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“E melhor tentar e falhar que preocupar-se e ver a vida passar. E melhor
tentar, ainda que em vao, que sentar-se fazendo nada até o final. Eu prefiro
na chuva caminhar que em dias tristes me esconder. Prefiro ser feliz,

embora louco, que me conformar apenas em viver.”

(Martin Luther King)

“Né&o deixe que a saudade sufoque, que a rotina acomode, que o0 medo
impeca de tentar. Desconfie do destino e acredite em vocé. Gaste mais
horas realizando que sonhando, fazendo que planejando, vivendo que
esperando, porgque, embora quem quase morre esteja vivo, quem quase

vive J& morreu.”

(Luiz Fernando Verissimo)



Agradecimentos

Agradecer é admitir que houve momentos em que se precisou de alguém,
é reconhecer que o0 homem jamais podera lograr para si 0 dom de ser
auto-suficiente. Ninguém cresce sozinho, sempre é preciso um olhar

de apoio, uma palavra de incentivo, um gesto de compreensao,
uma atitude de amor. A todos que estiveram ao meu lado,

gue me deram seu carinho, amizade e compreenséo,

dedico esse trabalho, pois sem vocés meus sonhos

ndo seriam realidade e eu ndo seria ninguém.

Aqueles que incansavelmente nunca se

cansaram, dedico mais essa vitoria.

Obrigada por tudo!



INDICE

INTRODUGAO........cooiieeeeeeeeee e eee et nses s sen s aenaanes 06
2. METODOLOGIA ...ttt 09
3. REFERENCIAL TEORICO .......ooiiicieieeeieeeeeeeeeteses s tensis s en s seses s s senenes 11
3.1 0 Corpo HUMANO ....ooiiiieiiiieiiiee e 11

32 GBNEIO ..ottt ettt bbb e nreas 13

3.2.1 Status Legal ......ccvveieiieciee e 13

3.3 SEXUANAATE. ... 14

S TRALIO. ...t 15

3.4.1 O Teatro EliSabetano ..........cccvvveiiiiniiiiiieie e 15

3.5 Transversalidade e Interdisciplinaridade.............cccooiiiiiiininicicn 16

4. 0S TEMAS TRANSVERSAIS PARA O PROFESSOR E A ESCOLA..........c........ 17

5. APRATICA EDUCATIVA COM O TEATRO ELIZABETANO NA SUPERACAO

DE PRECONCEITOS .....ovvtiecieeeseeeeseeeeeeseesiessess s sss s ssnsssnssss s sesnssnneons 19
CONCLUSAO.......oieieteeteete sttt 24
REFERENCIAL BIBLIOGRAFICO .......ovuiveeeveeeesiessesiseeesesssesseensssssseesseessnsen 26
ANEXO | — CroNOQramMa......cccveieiiiieiiieesiiessiee s e sire e sieessbeessaeesssbessssseesssseessssesssns 27
] =5 1 1 OO 28

ANEXOIT .o s 30



INTRODUCAO

Vivemos num tempo em que o corpo é muito falado, invadido, investigado e
ressignificado, seja nas areas de estudo das ciéncias médicas, humanas e culturais. A ciéncia
tem interferido e até mesmo redefinido as formas pelas quais criancas, jovens e adultos véem
aquilo que chamam de “seu corpo”. O conhecimento do corpo, conforme MEYER (2004) €
por exceléncia histdrico, relacionado aos receios e sonhos de cada época, cultura e grupo
social. Considerando o funcionamento das sociedades contemporaneas, podemos entender
melhor tanto as exploracBes que sdo feitas atualmente sobre o corpo, como os valores que
transformam seus significados.

Nas perspectivas que formamos sobre 0 nosso corpo, somos incentivados
constantemente a engajar-nos em regimes de autocuidado e de auto-regulacdo, que ndo falam
apenas em saude do corpo, mas tratam amplamente sobre a aparéncia que 0 Nosso COrpo
assume ou deve assumir para nGs mesmos e para 0S outros. Precisamos de corpos que nos
satisfacam e que nos déem prazer. Por isso somos levados a construir projetos para nossos
corpos, que envolvem nossos sentidos de controle e autonomia, prazer e sofrimento,
libertacdo e subordinacgdo, incluséo e exclusdo, entre outros sentimentos e sentidos que nos
permitam ter acesso a um corpo perfeito e saudavel.

Todas essas ressignificacbes e multiplicidades de sentimentos estdo colocadas no
centro de muitos debates e disputas no campo de estudos sobre o corpo, em sua interface com
género e sexualidade. Conforme MEYER (2004) em alguns estudos enfatiza-se o0 social e 0
cultural que agem sobre uma base bioldgica e universal do nosso corpo, enquanto outros
tratam o corpo como uma entidade bioldgica universal, apresentando a origem das diferencas
sexuais entre homens e mulheres e mostrando como a cultura opera para produzir
desigualdades entre os sexos e desconstruir preconceitos sexuais e relacdes de poder. Isso

incluiria processos culturais que auxiliam homens e mulheres a produzirem corpos



semelhantes, com valores proximos, distinguindo-se e separando-se apenas como corpos de
diferentes sexos, géneros e sexualidade.

Sendo assim, esse estudo de caso se propGe estudar o Teatro Elizabetano através das
obras de Shakespeare, como forma artistica capaz de quebrar pré-requisitos e paradigmas de
géneros na adolescéncia. Esse estudo, no entanto, ndo se propde a fazer os adolescentes
envolvidos negar a materialidade do seu corpo ou dizer que ela ndo importa, mas sim mudar o
foco das andlises que articulam o corpo com género e sexualidade, auxiliando os jovens a
diferenciar e se posicionar socialmente sem preconceitos sobre seu corpo e seu valor. Os
adolescentes necessitam encontrar suas identidades, e como passam grande parte do seu
tempo na escola, escolhi justamente este ambiente para o desenvolvimento do meu estudo,
gue tem como objetivo ajudar meninos e meninas a determinar tipos de identidades
consideradas as mais adequadas para eles, lembrando que as identidades nédo se instalam no
sujeito a partir de uma determinada idade e forma, mas devem ser compreendidas como

plurais e multiplas, podendo ser transformadas, ndo sendo fixas ou permanentes.

O conceito de género esté relacionado fundamentalmente aos
significados que sdo atribuidos a ambos 0s sexos em diferentes
sociedades. Homens e mulheres, meninos e meninas
constituem-se mergulhados nas instancias sociais em um
processo de carater dindmico e continuo. Questdes como
sexualidade, geracdo, classe, raca, etnia, religido, também estéo
imbricadas na construcdo das relagcbes de género. (MEYER,
Dagmar (org.); p.33, 2004)

De acordo com JANE FELIPE (1998), o conceito de género procura se contrapor a
idéia de uma esséncia masculina ou feminina, natural, universal e imutavel, enfatizando os
processos de construcdo ou formacdo historica, linglistica e socialmente determinadas. A
construcdo de cada pessoa deve ser pensada como um processo que se desenvolve ao longo de
toda a vida em diferentes espacos e tempos. Desta forma, o conceito de género trouxe-nos a
possibilidade de colocar em discusséo as relagdes de poder que se estabelecem entre homens e
mulheres, posicionando-os como desiguais em suas possiveis e maltiplas diferencas.

A importancia de auxiliar jovem a compreender seu corpo e formar relacdes entre o
género e a sexualidade de cada um, estd na construcdo contemporanea da sociedade, onde
criancas e jovens interagem e comunicam-se cada vez mais através de seus corpos, fazendo
neles marcas que os identificam e diferenciam como tatuagens, piercings e pinturas nos
cabelos e unhas. Os meios de comunicacdo e os produtos que exploram as questdes de género
e sexualidade sdo presenca cada vez mais constante sobre meninos e meninas, indicando-lhes
modos de proceder, produzindo verdades da geracdo contemporénea. Entretanto, muitas
vezes, 0s adultos que estdo envolvidos com 0s nNOssos jovens e que sdo responsaveis pela sua
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formacdo, como pais e professores, esquecem que o corpo também aprende, como se fosse
possivel uma separacdo entre corpo e mente, e ndo conversam com os filhos e alunos sobre os
assuntos que tratam género e sexualidade. Entretanto a escola ndo pode mais ficar em siléncio
e fechar os olhos para tais questdes. As salas de aulas estdo repletas de corpos e mentes, que
andam juntas e por isso € preciso refletir simultaneamente as marcas nesses jovens impressas
pelo espaco cultural em que vivem, sem que haja discriminacdo e preconceito pela diferenca
de género e sexualidade de cada um.

A compreensdo de que género e sexualidade sdo culturalmente construidos e nédo
naturalmente dados é preciso ser construida na mente dos adolescentes. Segundo Louro
(1999), género e sexualidade, assim como o0 préprio corpo, parecem simplesmente estar I3,
inscritos numa determinada anatomia, numa determinada regido do cérebro, ou, ainda, em
alguma interioridade psicoldgica inata. Assim se espera que as marcas naturais deixadas pela
cultura e pelos valores de cada um, expressem sua subjetividade, seu sentido intimo e
principalmente sua identidade.

Esse estudo de caso entdo teorizara nog¢les de corpo, género e sexualidade construida
por adolescentes contemporaneos em uma escola da rede privada de Porto Alegre,
considerando suas vivéncias culturais e discursivas, bem como, propor a escola e professores
indagacOes e problemas antes impensaveis. E essas questdes, mais do que levar a producéo de
“receitas” sobre o que se deve fazer, instigam o pensamento dos jovens, fazendo-os estranhar
os valores e conceitos que antes pareciam tdo certos e familiares. Ao mesmo tempo, esse
estudo permitird a politizacdo dos temas vinculados ao corpo em sua articulagdo com género e
sexualidade, pois trardo para o centro do debate questdes de masculino e feminino, de poder,

de identidade e de politica.



2. METODOLOGIA

Para o desenvolvimento e a concretizacdo do estudo “corpo, género, sexualidade: a
pratica educativa com o Teatro Elizabetano na superacdo de preconceitos” serdo utilizadas
novas propostas pedagoOgicas para as aulas de teatro da escola em questdo, que serdo
articuladas e inventadas considerando 0 espaco que circunda os sujeitos desse estudo.
Provavelmente meninos e meninas ndo deixardo seus valores anteriormente construidos de
lado, mas poderdo iniciar um processo de ruptura com os padrdes sociais e preconceituosos
vigentes, a fim de perceber que as representacdes idealizadas e vivenciadas até entdo, ndo sao,
de fato, naturais, mas sim, resultado de um intenso modo de operar com as construcoes e
produgdes socioculturais. Talvez consigam perceber que estas representaces separatistas de
géneros sdo parte deste tempo, que sdo provisorias, instaveis e em continua transformacéo,
assim como sdo provisorios nossos corpos e nossas identidades, onde as representacdes se
materializam através de marcas e simbolos construidos por nossos preconceitos.

O estudo ora proposto terd como instrumento de trabalho os textos do dramaturgo
Shakespeare, do Teatro Elizabetano, que estabeleceu personagens fortes e com géneros bem
marcados e separatistas em suas obras. Com propoésito de estudar a construcdo cultural e a
vivéncia dos alunos, sujeitos deste estudo, e objetivando quebrar preconceitos, valores
separatistas e uma relagcdo de poder existentes nas relacbes entre meninos e meninas, este
estudo sera dividido em cinco etapas.

Em um primeiro momento serdo realizadas visitas a escola e observacdes das aulas de
teatro, a fim de conhecer o ambiente escolar e 0s jovens que serdo sujeitos do estudo, além de
observar as relaces existentes entre eles. Esse primeiro contato sera feito com observacgao
ndo participante das aulas, com propdsito de ndo interferir na normalidade da turma. Ainda na
primeira etapa do trabalho sera elaborado um cronograma para um melhor planejamento do
estudo (anexo 1).

Na segunda etapa do estudo, em gabinete, as informacdes obtidas nas observacgoes
serdo estudas e analisadas, a fim de tracar um perfil de reconhecimento da turma, as relagdes
existentes e os valores que puderam ser vistos. Nesta etapa também sera feita uma revisdo
bibliografica para mais tarde ser util a elaboragdo de um referencial teorico.

A pesquisa de exercicios adequados, que compreenderdo a parte pratica deste estudo e
a elaboraco das aulas fara parte da terceira etapa dos procedimentos metodoldgicos. E nesse
momento que sera necessario articular e inventar novas estratégias pedagogicas que utilizardo

diferentes linguagens, antes ndo pensadas e aplicadas a tais meninos e meninas.



Em um quarto momento serdo aplicadas as aulas, que serdo parte fundamental para a
construcdo deste estudo, pois sera nesta etapa que se concretizard o objetivo maior deste, que
sera a desconstrucdo e a quebra de preconceitos, levando-os a compreensao do seu corpo e da
sua identidade, perpassando por elementos como o género e a sexualidade de cada um.

Na etapa final, as informacdes e o0s resultados obtidos durante as etapas de
conhecimento dos sujeitos e do ambiente, de pesquisa de exercicios e da pratica, serdo
computadas e organizadas com objetivo de finalizar este estudo de caso, com a construcao de
uma discussdo e uma conclusdo que sera sistematizada ao longo do periodo da pesquisa e
servira para que muitos pais e professores possam refletir sobre as questfes aqui abordadas e

discutidas.
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3. REFERENCIAL TEORICO

Neste presente estudo pretende-se pensar e discutir o espago escolar e as aulas de
teatro da escola em questdo a partir de observacbes ndo participantes, que terdo objetivo de
incentivar novas propostas pedagogicas para essas aulas de teatro, que serdo articuladas e
inventadas considerando o espago em que estéo envolvidos os sujeitos desse estudo. Para isso,
0 estudo ora proposto tera como instrumento de trabalho o texto do dramaturgo Shakespeare,
do Teatro Elizabetano, Romeu e Julieta, que estabelecem personagens fortes e com géneros
bem marcados e separatistas.

Desta forma, com propdsito de estudar a construcao cultural e a vivéncia dos alunos,
sujeitos deste estudo, e objetivando a desconstrucdo de paradigmas pré-estabelecidos foi
selecionado um referencial tedrico, com propdésito de conceituar elementos como corpo,
género, sexualidade, teatro e Teatro Elizabetano e transversalidade e interdisciplinaridade
como forma artistica capaz de quebrar pré-requisitos e paradigmas de géneros entre os jovens

através das obras de William Shakespeare.

3.1 Corpo Humano

O corpo humano € constituido por diversas partes que sao inter-relacionadas, ou seja,
umas dependem das outras. Cada sistema, cada 6rgdo € responsavel por uma ou mais
atividades. Milhares de reacfes quimicas acontecem a todo instante dentro do nosso corpo,
seja para captar energia para a manutencdo da vida, movimentar os musculos, recuperar-se de

ferimentos e doencas ou se manter na temperatura adequada a vida.

H& milhGes de anos, o corpo humano vem se transformando e evoluindo para se
adaptar ao ambiente e desenvolver o seu ser. N0osso corpo € uma mistura de elementos
quimicos feita na medida certa. As partes do corpo humano funcionam de maneira integrada e
em harmonia com as outras. E fundamental entendermos o funcionamento do corpo humano a

fim de adquirirmos uma mentalidade saudavel em relacdo a nossa vida.

A palavra corpo é uma das mais ricas da lingua portuguesa. O corpo sempre foi objeto
de curiosidade por ser uma engrenagem misteriosa. Esse fato levou com que cada area do
conhecimento humano apresentasse possiveis definicdes para o corpo como seu objeto de

estudo.



Para Platdo o homem é composto de corpo e alma. A teoria filosofica de Platdo baseia-
se fundamentamente na cisdo entre dois mundos: o inteligivel da alma e o sensivel do corpo.
O pensamento platénico é essencial para a compreensao de toda uma linhagem filoséfica que
valoriza o mundo inteligivel em detrimento do sensivel. A alma € detentora da sabedoria e 0
corpo é a prisdo quando a alma é dominada por ele, quando é incapaz de regrar os desejos € as

tendéncias do mundo sensivel.

Foucault concebeu o corpo como o lugar de todas as interdi¢cbes. Todas as regras
sociais tendem a construir um corpo pelo aspecto de multiplas determinacdes. Ja para Lacan,
0 corpo é o espelho da mente e diz muito sobre ndés mesmos. Para Nietzche, s6 existe o corpo

que somos; 0 vivido e este é mais surpreendente do que a alma de outrora.

Para Descartes, pregador do cartesianismo, 0 corpo enguanto organismo € uma
maquina tanto que tem aparelhos, enquanto Espinosa, objetivando desconstruir o dualismo
mente/corpo e outras oposi¢des binarias do iluminismo como natureza/cultura,

esséncia/construcdo social, concebe o corpo como tecido histdrico e cultural da biologia.

Para o critico literario Pardal Mallet, o autor empresta o0 seu proprio corpo para dar
COrpo ao seu texto e a0 mesmo tempo cria dentro do texto outros corpos de pensonagens que
transitam no discurso corporal romanesco, porque o texto também tem o seu corpo. Adaptado
a nocdo de construcdo social e da subjetividade, para o critico, o corpo deve ser visto como
forma positiva, marcando socialmente o masculino e o feminino. Essas categorias ajudam a
entender a complexidade do ser humano. Na visdo do dancgarino Ivaldo Bertazzo, o corpo
humano é um instrumento de vida. A descri¢do do corpo € psicomotora ndo € psiquica, € uma

unido entre psiquismo e motricidade.

Assim, muitos autores, criticos, fildsofos, socidlogos, dancarinos e atores, tentam
explicar o que é 0 nosso corpo, como podemos entender a sua complexidade e conviver com
este sem que nos cause estranhesa. Entretanto é buscando na origem na nossa lingua materna
que podemos compreender a fenomenologia que estd por trds da plavra “corpo”. A
fenomenologia também concebe o ser no mundo emotivo, perceptivel e movel. Em face desse
entendimento, diz que o corpo adquiriu certa identidade, sobretudo no momento atual em que
ha uma crise do sujeito, do eu, da subjetividade que coloca em causa, até mesmo, ou antes de
qualquer coisa, a corporeidade do individuo, fazendo com que o corpo se torne, em
conseqiiéncia desse momento da sociedade, um "n6 de multiplos investimentos e
inquietacbes” (SANTAELLA, 2004, p. 10).
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3.2 Género

Género refere-se as diferencas entre homens e mulheres. Ainda que género seja usado
como sindnimo de sexo, nas ciéncias sociais refere-se as diferencas sociais, conhecidas nas
ciéncias biologicas como papel de género. Historicamente, o feminismo posicionou os papéis
de género como construidos socialmente, independente de qualquer base biolégica. Pessoas
cuja identidade de género difere do género designado de acordo com o sexo sdo normalmente
identificadas como transexuais ou transgéneros.

O bidlogo britdnico Richard Dawkins critica 0 uso da palavra género como um
sinbnimo eufemistico de sexo, pelo fato de que essa palavra foi tomada como empréstimo do
conceito de género gramatical, que sé reflete a divisdo entre masculino e feminino em
algumas linguas (principalmente as indo-européia), enquanto outras possuem outros tipos de
divisdo de géneros totalmente desvinculada do sexo, como, por exemplo, género animado e
género inanimado.

Muitas sociedades possuem apenas dois papéis de género, o0 masculino ou o feminino,
e estes correspondem com o sexo bioldgico. Entretanto, algumas sociedades explicitamente
incorporam pessoas que adotam o papel de género oposto ao sexo bioldgico. Na linguagem da
sociologia de género ha a inclusdo de um terceiro-género, um tanto distinto do sexo bioldgico.
Um exemplo é o papel de género adotado pelas Hijras na india, que n&o sdo vistas nem como
homens e nem como mulheres. Considerando a dindmica social que se apresenta no pais
asiatico, onde as diferencas entre géneros masculinos e femininos sdo aprendidas socialmente,
ou refletidas biolégicamente, podemos perceber que em meio a uma sociedade, 0s papéis de
género sdo inteiramente arbitrarios, e que a biologia ndo interfere nos comportamentos

sociais.

3.2.1 Status Legal

O sexo masculino ou feminino das pessoas possui significancia legal. Sexo é indicado
em documentos legais, e leis agem diferentemente sobre homens e mulheres. Muitos sistemas
de pensdo possuem idades de aposentadoria diferentes para homens ou mulheres. O
casamento é permitido normalmente para casais de sexo opostos.

A gquestdo que surge é sobre o que determina alguém como masculino ou feminino. Na
maioria dos casos isto pode parecer Obvio, mas a questdo se complica para pessoas

intersexuais ou transgénero. Jurisdi¢fes diferentes tém adotado respostas diferentes para esta
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questdo. Praticamente todos os paises permitem mudanca do status legal de género nos casos
de intersexualidade, quando o género designado no nascimento é considerado biologicamente
inacurado tecnicamente, entretanto, esta ndo é uma mudanca de status por si. E um
reconhecimento de um status que ja existia, mas desconhecido, no nascimento. Nos Gltimos
tempos, jurisdicdes também tém provido de procedimentos para mudancas no género legal de
pessoas transgéneros.

O género designado, quando ha indicacdes de que a genitalia sexual pode ndo ser
decisiva em casos particulares é normalmente definida por uma série de condi¢des, incluindo
cromossomos e gobnadas. Assim, por exemplo, em muitas jurisdicdes uma pessoa com
cromossomos XY mas com gobnodas femininas pode ser reconhecida como feminina no
nascimento.

A habilidade de alterar o género legal para pessoas transgéneros em particular tém
levantado o fendmeno em algumas jurisdicbes da mesma pessoa ter géneros diferentes para
diferentes areas da lei. Por exemplo, na Austrdlia, pessoas transexuais poderiam ser
reconhecidas como tendo o género que identificavam sob muitas areas da lei, incluindo a
previdéncia social, mas ndo para a lei do casamento. Assim, por um periodo, foi possivel para

a mesma pessoa ter dois géneros diferentes sob a lei australiana.

3.3 Sexualidade

A sexualidade de um individuo define-se como sendo as suas preferéncias,
predisposicOes ou experiéncias sexuais, na experimentacdo e descoberta da sua identidade e
actividade sexual, num determinado periodo da sua existéncia.

Atualmente, ocorre por parte de alguns estudiosos a tentativa de afastamento do
conceito de sexualidade da nocdo de reproducdo animal associada ao sexo. Enquanto que esta
nocdo se prende com o nivel fisico do homem enquanto animal, a sexualidade tenderia a se
referir ao plano psicolégico do individuo. Além dos fatores biolégicos (anatémicos,
fisioldgicos, etc.), a sexualidade de um individuo pode ser fortemente afectada pelo ambiente
socio-cultural e religioso em que este se insere. Por exemplo, em algumas sociedades, na sua
maioria orientais, promove-se a poligamia ou bigamia, a possibilidade ou dever de ter
multiplos parceiros.

Em algumas partes do mundo a sexualidade explicita ainda é considerada como uma

ameaca aos valores politico-sociais ou religiosos.
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3.4 Teatro

O teatro é uma arte em que um ator, ou conjunto de atores, interpreta uma histéria ou
atividades, com auxilio de dramaturgos, diretores e técnicos, que tém como objetivo
apresentar uma situacdo e despertar sentimentos no publico.

Toda reflexdo que tenha o drama como objeto precisa se apoiar numa triade teatral:
quem V&, 0 que se V&, e o imaginado. O teatro € um fenbmeno que existe nos espacos do
presente e do imaginario, e nos tempos individuais e coletivos que se formam neste espaco.

O vocébulo grego Théatron estabelece o lugar fisico do espectador, "lugar onde se vé".
Entretanto o teatro também é o lugar onde acontece o drama frente aos espectadores,
complemento real e imaginario que acontece no local de representacdo. Ele surgiu, supde-se,

na Grécia antiga, no século IV a.C..

3.4.1 Teatro Elizabetano

O Teatro Elizabetano (1558-1625) se refere as obras dramaticas escritas e
interpretadas durante o reinado de lzabel | da Inglaterra (1533-1603), sendo associado,
tradicionalmente, a figura de William Shakespeare (1564-1616).

Para fins de estudo, estende-se, no entanto, a era elisabelina até o fim do reinado de
Jaime I, em 1625, e mais tarde, incluindo seu sucessor, Carlos I, até o fechamento dos teatros
no ano de 1642, devido a Revolucado Inglesa. O fato de se prolongar além do reinado de Izabel
| faz com que o drama escrito entre a Reforma e a clausura dos teatros em 1642 se denomine
Teatro Renascentista Inglés.

Shakespeare, principal escritor do Teatro Elizabetano, dedica a Jaime | algumas de
suas principais obras, escritas para celebrar sua ascensdo ao trono soberano, como Otelo
(1604), O Rei Lear (1605), Macbeth (1606 - homenagem a dinastia de Stuart) e A Tempestade
(1611 - inclui, entre outras, uma "mascarada”, interludio musical em honra do rei que assistiu
a primeira representacao).

O periodo elisabelino ndo coincide cronologicamente, em sua totalidade, com o
Renascimento europeu e menos ainda com o italiano, mostrando um forte acento maneirista e

até mesmo barroco em suas elaborag¢fes mais tardias.
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3.5 Transversalidade e a Interdisciplinaridade

A interdisciplinaridade questiona a segmentacdo entre os diferentes campos de
conhecimento produzida por uma abordagem que ndo leva em conta a inter-relacdo e a
influéncia entre eles — questiona a visdo compartimentada (disciplinar) da realidade sobre a
qual a escola, tal como é conhecida, historicamente se constituiu.

A transversalidade diz respeito a possibilidade de se estabelecer, na préatica educativa,
uma relagdo entre aprender conhecimentos teoricamente sistematizados aprender sobre a
realidade) e as questOes da vida real e de sua transformacdo (aprender na realidade e da
realidade). E a uma forma de sistematizar esse trabalho e inclui-lo explicita e estruturalmente
na organizacdo curricular, garantindo sua continuidade e aprofundamento ao longo da
escolaridade.

Na prética pedagogica, interdisciplinaridade e transversalidade alimentam-se
mutuamente, pois o tratamento das questdes trazidas pelos Temas Transversais expde as inter-
relacdes entre 0s objetos de conhecimento, de forma que ndo é possivel fazer um trabalho
pautado na transversalidade tomando-se uma perspectiva disciplinar rigida. A
transversalidade promove uma compreensdo abrangente dos diferentes objetos de
conhecimento, bem como a percepcao da implicacdo do sujeito de conhecimento na sua
producdo, superando a dicotomia entre ambos. Por essa mesma via, a transversalidade abre
espaco para a inclusdo de saberes extra-escolares, possibilitando a referéncia a sistemas de

significado construidos na realidade dos alunos.
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4. OS TEMAS TRANVERSAIS PARA O PROFESSOR E A ESCOLA

Para o professor, a escola ndo ¢é apenas lugar de reproducdo de relacGes de
trabalho alienadas e alienantes. E, também, lugar de possibilidade de construcdo de
relacbes de autonomia, de criagdo e recriacdo de seu proprio trabalho, de
reconhecimento de si, que possibilita redefinir sua relacdo com a instituicdo, com o
Estado, com os alunos, suas familias e comunidades.

Ao tratar do tema sexualidade, busquei considerar a sexualidade como algo
inerente a vida e a salde, que se expressa no ser humano, do nascimento até a morte.
Relaciona-se com o direito ao prazer e ao exercicio da sexualidade com
responsabilidade, tratando as relagdes de género, o respeito a si mesmo e ao outro e a
diversidade de crencgas, valores e expressOes culturais existentes numa sociedade
democraética e pluralista.

A discusséo sobre a inclusdo da tematica da sexualidade no curriculo das escolas
de ensino fundamental e médio vem se intensificando desde a década de 70,
provavelmente em fungdo das mudangas comportamentais dos jovens dos anos 60, dos
movimentos feministas e de grupos que pregavam o controle da natalidade. As
manifestacdes da sexualidade afloram em todas as faixas etarias. Ignorar, ocultar ou
reprimir sdo respostas habituais dadas por profissionais da escola, baseados na idéia de
que a sexualidade é assunto para ser lidado apenas pela familia.

Na prética, toda familia realiza a educagdo sexual de suas criangas e jovens,
mesmo aquelas que nunca falam abertamente sobre isso. O comportamento dos pais
entre si, na relacdo com os filhos, no tipo de “cuidados” recomendados, nas expressoes,
gestos e proibigdes que estabelecem, sdo carregados dos valores associados a
sexualidade que a crianca e o adolescente apreendem. Se as palavras, comportamentos e
acdes dos pais configuram o primeiro e mais importante modelo da educacgéo sexual das
criancas, muitos outros agentes sociais e milhares de estimulos fardo parte desse
processo. Todas as pessoas com guem convivem ao expressarem sua sexualidade
ensinam coisas, transmitem conceitos e idéias, tabus, preconceitos e esteredtipos que
vao se incorporando a educacdo sexual. A midia, nas suas multiplas manifestacoes, e
com muita forca, assume relevante papel, ajudando a moldar visdes e comportamentos.
Ela veicula imagens eroticas, que estimulam criangas e adolescentes, incrementando a

ansiedade e alimentando fantasias sexuais. Também informa, veicula campanhas
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educativas, que nem sempre sdo dirigidas e adequadas a esse publico. Muitas vezes
também moraliza e reforca preconceitos. Ao ser elaborada por criangas e adolescentes,
essa mescla de mensagens pode acabar produzindo conceitos e explicacdes tanto
errdneos quanto fantasiosos. A sexualidade no espaco escolar ndo se inscreve apenas em
portas de banheiros, muros e paredes. Ela “invade” a escola por meio das atitudes dos
alunos em sala de aula e da convivéncia social entre eles. Por vezes a escola realiza o
pedido, impossivel de ser atendido, de que os alunos deixem sua sexualidade fora dela.
Todas essas questbes sdo expressas pelos alunos na escola. Cabe a ela
desenvolver acdo critica, reflexiva e educativa. Queira ou ndo, a escola intervém de
varias formas, embora nem sempre tenha consciéncia disso e nem sempre acolha as
questdes dos adolescentes e jovens. Seja no cotidiano da sala de aula, quando proibe
certas manifestacOes e permite outras, seja quando opta por informar os pais sobre
manifestacdes de seu filho, a escola esta sempre transmitindo valores, mais ou menos

rigidos, a depender dos profissionais envolvidos no momento.
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5. A PRATICA EDUCATIVA COM O TEATRO ELIZABETANO NA
SUPERACAO DE PRECONCEITOS

Consciente do objetivo inicial deste estudo, desenvolvimento de um processo
centrado na reflexdo de um fazer teatral dentro da sala de aula, usando-se dos temas
transversais como a sexualidade, abordando a constituicdo da identidade feminina e
masculina no espaco da sociabilizagdo infantil e juvenil, assim como o papel da familia
e da escola nesse processo, optei por um caminho repleto de indagacdes ligado a criagéo
de personagens e a dramatizacdo. A metodologia centrada no sistema de jogos teatrais
foi utilizada, uma vez que cada aluno era livre para buscar a criagdo do seu personagem
e refletir direta e/ou indiretamente sobre seu papel social e suas agdes.

O teatro como discurso em sala de aula, na perspectiva do ato criativo e
consciente, esclarece ao aluno, uma maneira de atuar no mundo como sujeito
transformador. Por isso mostra-se uma pratica adequada para tratar de temas como o da
sexualidade, que tende a mobilizar mais rapidamente o pablico que atua nas praticas
com a educacgéo infantil e juvenil e reforcam atitudes tipificadas naturalmente como
femininas e masculinas nas brincadeiras, atividades escolares ou vestuario, como se
estas acOes, muitas vezes, fossem completamente dissociadas da vivéncia da
sexualidade.

No fazer teatral contemporaneo, onde o trabalho busca o desenvolvimento de
grandes temas atuais e pertinentes na sociedade tive muitas davidas para a elaboracao
deste estudo. No inicio sentia-me perdida, talvez trilhando sobre pedras ou até mesmo
em um labirinto onde ndo era possivel ter a certeza de chegar a um final. Tentar
conversar e refletir em sala de aula, em meio a uma aula de Teatro, com jovens
adolescentes sobre os temas como o corpo, 0 género e a sexualidade, num mundo onde
ainda a compreensdo do termo género estd sendo explicada nas suas origens, qual a
viabilidade de uma reflexdo pautada na “relativizacdo” da educacdo de criangas,
“implodindo” o modelo binario do masculino e feminino e sugerindo a possibilidade de
praticas sexuais futuras com pessoas do mesmo sexo? Como discutir possiveis
transi¢bes entre feminino e masculino numa realidade marcada por valores muito
rigidos calcados nas religides e valores patriarcais de muitas familias? Como fazé-lo
sem que as familias com valores muito tradicionais recusem a “colabora¢do” da escola

ou a acuse de interferéncia na vida privada? As praticas em sala de aula foram marcadas
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pelas incertezas, onde os alunos nos jogos de improvisacdo vivenciavam situagoes
dramaticas do cotidiano feminino e masculino.

Desconstruir as associac¢des tradicionais entre o que é feminino ou masculino na
educacdo é uma tarefa dificil do cotidiano. Quando um aluno se apresenta com uma
blusa rosa ou mesmo qualquer objeto desta cor, ele é frequentemente questionado de
forma ostensiva, na sua escolha estética. Uma aluna que jogue futebol, ainda sofre
pressdes. Como fazer, de forma mais adequada, esta transicao, proposta pelo Parametro
Curricular Nacional (PCN), mas de dificil aplicabilidade na realidade das escolas, onde
nem mesmo o problema da dominacdo entre homens e mulheres é reconhecido?
Enquadrar estas realidades como conservadoras, limitadas, controladoras, sem
considerar as distancias sempre presentes entre 0 movimento tedrico que dinamiza
pensamentos, percepcbes da realidade no ambito universitirio e o dia a dia das
instituicBes que operam a formacdo de valores como a escola e a familia é perder de
vista uma perspectiva favoravel. Mas qual seria esta perspectiva favoravel? A proposta
que apresento é investir exatamente na distincdo do que é género e do que €
sexualidade, resgatando a reflexdo das amarras iniciais do preconceito.

O campo de estudos de género s6 tem a colaborar para esta situacdo avancar.
Quando estabelece a distingdo entre sexualidade e género evidencia que 0 corpo
biologicamente definido ndo esgota possibilidades de acéo e aspiracdes projetadas por
criancas em formacdo. Muitas aptiddes ndo sdo definidas pela natureza, mas adquiridas
por meio de processos de estimulos culturais e sociais que oferecem recursos para que
determinados interesses sejam alcangados. A pedagogia moderna, no ensino
fundamental indica ter incorporado estas premissas, principalmente, se considerarmos o
modelo misto nas escolas, que ndo sdo mais segregadas por sexo. Entretanto, ainda nédo
foi possivel superar a reproducdo muito rigida dos lugares de meninos e meninas, de
classificacBes com base nos estereétipos de género para atividades mais ou menos
apropriadas para as criancas de sexos diferentes. Esta discussdo antecede uma possivel
resposta quanto as demandas relativas a sexualidade que mobilizam pais e professores.

Segundo o PCN, o compromisso com a construcdo da cidadania pede
necessariamente uma pratica educacional voltada para a compreensdao da realidade
social e dos direitos e responsabilidades em relacdo a vida pessoal e coletiva e a
afirmacdo do principio da participacdo politica. Nessa perspectiva é que foram
incorporadas como Temas Transversais as questdes da Etica, da Pluralidade Cultural, do
Meio Ambiente, da Salde, da Orientacdo Sexual e do Trabalho e Consumo. Os Temas
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Transversais, de acordo com o PCN, forma criados intencionalmente para auxiliar a
educacdo a construir uma sociedade livre, justa e solidaria, a fim de garantir o
desenvolvimento nacional, erradicar a pobreza e a marginalizacdo e reduzir as
desigualdades sociais e regionais, promovendo o bem de todos, sem preconceitos de
origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagdo. Por serem
questdes sociais, 0s Temas Transversais tém natureza diferente das areas convencionais.
Tratam de processos que estdo sendo intensamente vividos pela sociedade, pelas
comunidades, pelas familias, pelos alunos e educadores em seu cotidiano. Sao debatidos
em diferentes espacos sociais, em busca de solucdes e de alternativas, confrontando
posicionamentos diversos. Sdo questdes urgentes que interrogam sobre a vida humana,
sobre a realidade que esta sendo construida e que demandam transformacdes macros
sociais e também de atitudes pessoais, exigindo, portanto, ensino e aprendizagem de
conteldos relativos a essas duas dimensdes.

Nas varias areas do curriculo escolar existem, implicita ou explicitamente,
ensinamentos a respeito dos temas transversais, isto é, todas educam em relacdo a
questdes sociais por meio de suas concepgdes e dos valores que veiculam nos
contetdos, no que elegem como critério de avaliagdo, na metodologia de trabalho que
adotam, nas situacOGes didaticas que propdem aos alunos. Por outro lado, sua
complexidade faz com que nenhuma das areas, isoladamente, seja suficiente para
explica-los; ao contrario, a problematica dos temas transversais atravessa os diferentes
campos do conhecimento.

Com tal percepgdo fica claro entender que ndo somente o teatro esta apto a
trabalhar assuntos como a sexualidade em sala de aula. Para trabalhar o tema corpo,
género e sexualidade, proposto por mim, juntamente com o conteldo proposto pela
escola naquele ano, que era o estudo do Teatro Elizabetano, era preciso achar algo em
comum. Algo que fizesse uma ligacdo entre os dois conteudos. Para realizacdo do
trabalho, me apropriei entdo da mais famosa obra de Shakespeare entre os adolescentes,
Romeu e Julieta. Tudo comegou quando juntos todos, eu e os alunos, lemos a peca na
integra. Em sala de aula, comegcamos entdo a entender como se organizava a sociedade
elizabetana e o seu teatro. Organizei entédo, a sala de aula e cologuei mesas e cadeiras
dos alunos de maneira a representar o palco dos teatros europeus da época de
Shakespeare em forma de T. Dispostos diferentemente do habitual, propus para os
alunos que entrassemos no mundo de Shakespeare, na realidade descrita em suas obras e
vivida por seus personagens na sociedade européia do século XVII. Assim, juntos, 0s
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alunos e eu refletimos sobre a adolescéncia atual e seus valores e a adolescéncia vivida
por Romeu e Julieta. Apesar de ser uma aula teorica de teatro, 0 ambiente modificado e
0 assunto interessante, prenderam a atencdo dos alunos, que participaram
fervorosamente da discussdo, expondo seus pontos de vista, dando opinibes e
esclarecendo ddvidas. A aluna B.S.O., queria entender “por que as meninas tinham que
se casar tdo jovens, antes mesmo de se apaixonar?”. O aluno M.B.A., comentou que “se
uma menina perdesse a virgindade antes do casamento, ninguém mais se casaria com
ela, e ela ficaria solteira para sempre.”

Dando continuidade ao trabalho, os personagens foram estudados e
questionados. Foi proposto que pensassem “quem era Julieta, uma menina sensivel e
desprotegida, ou uma mulher forte e guerreira, capaz de enfrentar sua familia para viver
um grande amor?”; “quem era Romeu, um homem sem iniciativas, disposto a viver o
que sua familia havia planejado a ele ou ndo?”. Diante de tantas perguntas e indagacoes
a aluna B.B. definiu que Julieta na imagem de uma mulher jovem e bonita, que veste
uma armadura mostrando sua forca ao mesmo tempo em que segura em suas maos uma
rosa, deixando explicito seu lado feminino e sensivel. Em um terceiro momento da
aula, entdo, solicitei que os alunos se dividissem em 5 grupos de 6 e 7 alunos para
encenar 0s atos do drama estudada. Cada grupo escolheu um ato e entre si distribuiram
0S personagens.

Iniciaram-se entdo, as andlises dramaticas dos atos da obra e em grupos 0s
alunos comecaram a montagem do roteiro, que sera trabalhado, ensaiado e apresentado
em duas ou trés semanas. Para elaboracdo do roteiro, fez-se necessario a escolha e a
divisdo dos personagens.

Ao terminar a construcdo dos roteiros, individualmente, cada aluno trabalhou
com a construcdo do seu papel, através da ficha de personagem. Baseando-me em
Stanislavski, creio que construcdo dos personagens é de fundamental importancia para
que os alunos possam refletir sobre seus papeis. A ficha tinha como perguntas
norteadoras: 0 nome do personagem; onde vive esse personagem; quais as acoes vividas
por esse personagem; quais seus desejos e vontades; como é visto este personagem pela
sociedade da sua época; descricdo como vocé observa esse personagem, Sseu
psicologico, suas atitudes e suas agdes; e a escolha de uma imagem que lembre seu
personagem. Para a procura das imagens, trouxe para a sala de aula uma caixa cheia de
revistas e jornais usados e assim os alunos recortaram e colaram as imagens escolhidas.

As imagens escolhidas ndo necessariamente seriam pessoas, poderiam ser lugares,
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bichos, objetos e outros elementos que lembrem seus personagens, seus mundos
interiores e exteriores. Foi neste momento entdo, atraves da ficha de personagens, que
os alunos expressaram seus sentimentos e consentimentos sobre aqueles homens e
mulheres criados e descritos por Shakespeare em sua obra. A aluna B.B. que
anteriormente ja havia definido Julieta como uma mulher forte, decidida, delicada e
sensivel, cria uma imagem um tanto instigadora, quando recorta a figura de uma jovem,
bonita, loira e de olhos claros, trazendo a imagem de uma princesa, com toda sua beleza
e submisséo e a veste com a armadura de um guerreiro, que em contradi¢do revela a
forca, o poder e a perseveranca de Julieta. Para finalizar a sua imagem a adolescente
ainda pde nas mdos da sua Julieta uma rosa, simbolo da sensibilidade e delicadeza
feminina (anexo I1). Para B.B., a personagem de Willian Shakespeare, é uma mulher
jovem e bonita, que sem perder sua sensibilidade e sua delicadeza, mostra-se forte e
decidida, quando faz suas escolhas e toma atitudes que vao de encontro a vontade de sua
familia e sem medo das punicBes, luta pelo seu amor, casando-se escondido e
entregando sua vida a ele.

Em um momento seguinte do trabalho, foi pedido que os alunos junto a seus
grupos escolhessem o ambiente em que seriam apresentadas as cenas. Eles pensassem
em todos os espacos da escola. Poderiam escolher qualquer espaco. Cada grupo
escolheu um lugar diferente, e entre estes lugares estavam a pracinha, a igreja, a quadra
externa de esportes e 0s bancos e mesas de estudos do péatio. Os cenéarios e o figurinos
também foram pensados. Os ensaios seguiram-se por 4 semanas e enfim, iniciaram-se
as apresentacdes, que seguiam a sequéncia cronolégica dos atos e do enredo da peca.

Cada grupo tinha um aluno responsavel por conduzir os espectadores até o local
da cena. Os figurinos estavam impecaveis, principalmente as tantas Julietas que
tinhamos na turma. Todos os alunos tinham vestimentas proprias e envolveram-se com
Seus personagens como eu nunca pensei que fossem fazer. Fiquei emocionada ao ver o
crescimento dos alunos e a disponibilidade que demonstraram.

O trabalho foi satisfatorio para mim. Pude acompanhar o perceptivel
crescimento e amadurecimento dos alunos em relacgdo as aula de teatro. Terminei a aula
com sentimento de vitéria e quero continuar podendo fazer a diferenca na vida de

muitos adolescentes ainda, seja com as aulas de teatro ou até mesmo de geografia.
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CONCLUSAO

Educar é a arte de formar, inventar, descobrir conceitos e principalmente
aprender a pensar. Educar é pensar sobre um fenémeno ou algo qualquer. Quando se
tem educacdo, pode se construir uma conscientizacdo de cidadania, buscando o
aprimoramento da sociedade que possamos chamar de justica e igualdade. Porém
possuir conhecimento ndo é o bastante para a transformacdo. Ser detentor de um
conhecimento e ndo se utilizar dele como instrumento de modificacdo, é deter um
conhecimento que ndo tem sentido. O conhecimento so € valido quando permite a acéo.
Acdo essa que permitira uma igualdade e uma quebra do que chamamos de preconceitos
a pequenos grupos sociais, que muitas vezes prejudicam o ambiente escolar.

A realizagdo desse trabalho sem duvida me mostrou a realidade vivenciada
dentro da comunidade escolar e da sala de aula, bem como os conflitos vividos dia-a-dia
pelos adolescentes. O contexto escolar e a adolescéncia é algo muito complexo que
somente pode ser conhecido quando interagimos com este.

A vivéncia desse estudo, a pesquisa, as observacgdes, a pratica e até mesmo as
conversas com 0s adolescentes na escola, me proporcionaram compreender que 0
melhor professor ndo é aquele que detém o conhecimento dos livros apenas, mas sim
aquele que acima de tudo tras para dentro da escola sua vontade de inovar para
desenvolver cidaddos conscientes. Sendo assim, ao analisar 0s pontos mais
significativos deste estudo, percebo o quanto enriquecedora € a oportunidade de realizar
um trabalho, de forma completa e coerente dentro da escola, para todos aqueles que um
dia se tornardo educadores.

Os estudos sobre os jovens, a fase perturbadora da adolescéncia, género,

sexualidade, o texto dramatico de William Shakespeare e seus personagens, me fizeram
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esclarecer muitas ddvidas. Entretanto muitas outras surgiram, como por exemplo, serd
que um dia seré possivel os adultos compreenderem os jovens adolescentes? Sera que 0s
proprios adolescentes se entende? Serd queremos que 0S NOSSOS jovens crescam e
amaduregam internamente ou 0S pressionamos para que apenas cresgcam mudando seus
habitos?

Foi um depoimento de uma aluna L.S.S., de 13 anos que me fez questionar as
atitudes de nos adultos perante os jovens, e conseqiientemente a minha perante meus
alunos:

“Sora eu estou adorando as aulas de teatro, porque aqui a gente pode fazer coisas
diferentes, como por exemplo, brincar. E fora daqui, se eu for brincar em casa, minha
mde vai dizer que estou ficando louca; na escola o diretor e os outros professores vao
dizer que estou regredindo, e sem contar os colegas que vdo me chamar de crianga e néo
vao querer brincar comigo. Eu sei que ndo sou mais criancas, mas também ndo sou
adulta e tenho saudades da minha infancia, das brincadeiras legais™.

Assim, aprendi que a adolescéncia € uma das formacgdes culturais mais
poderosas da nossa sociedade. Os adolescentes amam, estudam, brigam e alguns até
trabalham. Batalham com seus corpos, que se esticam e se transformam a cada dia.
Lidam com as dificuldades de crescer no quadro familiar e sdo pré-julgados como
rebeldes, devido a suas agOes espontanea e impulsivas, por aqueles, os adultos, que

idealizam a adolescéncia como uma fase de apenas alegrias e felicidades.
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Cronograma



CRONOGRAMA

Apresenta-se, a seguir, o cronograma de realizacdo do estudo corpo, género, sexualidade: a pratica educativa com o teatro na superacao de preconceitos. O estudo tem inicio no

més de setembro de 2009 e segue no ano de 2010.

ATIVIDADES
09/09 | 10/09 | 11/09 12/09 | 03/10 | 04/10 | 05/10 | 06/10 | 08/10 | 09/10 | 11/10

MES/ANO

Definicdo do assunto X

Delimitacéo do tema X

Justificativa X X

Obijetivos X X

Formulacédo do problema X

Revisdo literaria X X

Elaboracdo do projeto e do X X X
cronograma

Reconhecimento do caso em
estudo

Préaticas

Entrevistas com 0s sujeitos
da pesquisa

Analise dos dados X

Discusséo dos resultados X

Elaboracdo do relatério final
/ Monografia
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Fotos das Praticas



Imagem I: Ensaio cena da luta entre as duas familias. Fonte: Laryssa Paradeda, 2010.

Imagem Il: Ensaio cena do balcdo. Fonte: Laryssa Paradeda, 2010.




Imagem llI: Ensaio cena do balcdo. Fonte: Laryssa Paradeda, 2010.

Imagem IV: Ensaio cena do balcdo. Fonte: Laryssa Paradeda, 2010.




Imagem V: Ensaio cena do balcdo. Fonte: Laryssa Paradeda, 2010.

Imagem VI: Ensaio cena do casamento. Fonte: Laryssa Paradeda, 2010.
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