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Introducéo: Colestase hepatocelular em criangas pode ser causada por hepatites, deficiéncia de alfa
1 antitripsina, erros inatos do metabolismo, drogas ou NPT. Colestase Familiar Intrahepética
Progressiva (PFIC) é uma heranga autossdmica recessiva de penetragdo varidvel, com uma
incidéncia de 1:90.000, tendo o prurido como sintoma mais significativo e causa importante déficit na
gualidade de vida das criancas. O transplante hepatico é o Unico tratamento definitivo para a
colestase. No entanto, a exclusédo ileal € um procedimento cirirgico que pode melhorar o prurido e
em alguns casos diminuir o dano hepatico. Objetivo: Descrever uma modificacdo da técnica descrita
por Hollands, adicionando uma plicatura do segmento de ileo distal para prevenir intussussepcao
apo6s exclusao ileal. Método e Descricéo da técnica: A excluséo ileal foi feita segundo a técnica de
Hollands, realizando-se excluséo dos 15% distais do ileo, com reconstrucdo do transito através de
uma anastomose ileocoldnica laterolateral 5cm acima da valvula ileocecal. No ileo excluso foi
realizada plicatura de sua parede lateralmente com ela mesma, a fim de evitar intussussepcéo.
Resultados:A paciente teve oOtima evolugdo poés-operatoria, sem complicacdes, tendo diminuigdo
importante do prurido. Concluséo: Os autores sugerem que a excluséo ileal seja o tratamento inicial
preferencial para o prurido na colestase intrahepatica antes do transplante hepético e que a plicatura
do ileo remanescente seja acrescentada de rotina na técnica para prevenir intussussepcao.
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