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Introducdo: este € um estudo de caso sobre um paciente em atendimento na Unidade de
Quimioterapia Ambulatorial do HCPA. Esta paciente foi selecionada por estar realizando tratamento
qguimioterapico com diagndstico médico de neoplasia maligna de coélon. A quimioterapia
antineoplasica tem-se tornado uma das mais importantes e promissoras maneiras de combater o
cancer. O céancer colorretal tem aumentado sua incidéncia na populagdo, sendo um dos tipos de
cancer mais freqiiente na regido sul. Entretanto produz os indesejaveis efeitos adversos, conhecidos
e extremamente temidos pelos individuos que necessitam submeter-se ao tratamento. Objetivo:
desenvolver conhecimentos e habilidades que possibilitem prestar cuidados de enfermagem a adultos
em tratamento quimiotergpico fundamentando teoricamente os problemas identificados a esses
pacientes. Método: A anamnese e o exame fisico tornou possivel a elaboracdo dos Diagnésticos de
Enfermagem e as Intervencdes necessarias. Cabe a enfermeira atuar como multiplicadora de
informacdes corretas a respeito do tratamento. Com este estudo foi possivel identificar os
diagnésticos e as intervencdes de enfermagem necessarias para estabelecer um plano de cuidados
favoravel a paciente escolhida. Como Diagndsticos de Enfermagem contemplamos: Risco de
Infeccdo; Risco de baixa auto-estima situacional e Controle Ineficaz do Regime Terapéutico, sendo
este Ultimo o Diagnéstico de Enfermagem principal. Conclusdes: conseguimos analisar 0s
diagnosticos de enfermagem nela encontrados, fundamentando-os teoricamente nas bibliografias
indicadas. Isso nos proporcionou conhecimentos e habilidades, para prestar os cuidados de
enfermagem aos pacientes em tratamento quimioterapico.
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