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Estudos recentes demonstram que algumas pessoas podem apresentar uma preferéncia maior por substancias doces. Objetivo: Verificar
a prevaléncia de um novo constructo —-Dependéncia de Aglcar- entre homens, mulheres e individuos com dependéncia de substancias
psicoativas. Método: Uma amostra de conveniéncia de 895 individuos (62% mulheres, 18% dependentes de substancias, idade média 35
+ 13 anos) respondeu a um questionario para dependéncia de aglcar. Os dados foram coletados em Porto Alegre e Belo Horizonte. A
analise estatistica foi realizada pelos testes de Qui-Quadrado e Regressdo Logistica. Resultados: 41% da amostra apresentaram
diagnostico de dependéncia de aglcar, sendo maior a prevaléncia em mulheres que em homens (50% e 28%; p=0.000). Individuos com
dependéncia de substancias psicoativa apresentaram maior prevaléncia de diagnostico de dependéncia de aglcar que aqueles sem
diagnostico (53% e 30,5%; p=0.001). O teste de regressado logistica demonstrou haver um risco maior de dependéncia de aglcar entre
as mulheres (RC=3,1; IC= 2,28-4,24) e entre os dependentes de substancia (RC= 2,57; IC= 1,77-3,75). Os critérios de dependéncia
mais respondidos para agucar foram:
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