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AVALIAÇÃO DO CONSUMO DE DROGAS NUM AMBIENTE UNIVERSITÁRIO: 
RESULTADOS PRELIMINARES. C. M.Abreu, F.V.Thiesen, M.B.F.Rahde, R. M. Salvi, V. B. A. 
Souza, A. F. Rahde (orientador). ( Centro de Toxicologia Aplicada - PUCRS ) 

A Organização Mundial da Saúde recomenda que as informações sobre o consumo de drogas sejam utilizadas na 
análise das tendências deste uso e na elaboração de programas de prevenção. A presente pesquisa aborda a 
utilização de drogas por estudantes da Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul (PUCRS), tendo 
como objetivos principais estabelecer o perfil do consumo de substâncias causadoras de dependência, identificar 
uma possível relação entre este consumo e as características sócio-demográficas investigadas e determinar os 
aspectos relevantes para a proposição de um programa de prevenção. De 1990 a 1993 uma amostra aleatória de 
3130 estudantes da PUCRS respondeu questionários de forma anônima. A tabulação e a análise dos dados foram 
realizadas por meio dos programas EPI-INFO e SPSS, respectivamente. Os estudantes foram classificados de 
acordo com o uso de drogas na época da pesquisa: 29,2% não as utilizavam (Grupo 1) e 67,1% utilizavam-nas 
(Grupo 2). Foi observado um maior consumo por indivíduos do sexo masculino e as substâncias mais empregadas 
foram o álcool, o cigarro e a maconha. Os dados coletados permitem que seja traçado um padrão do consumo de 
drogas entre os universitários da rede particular do Rio Grande do Sul. Estes resultados deverão ser utilizados na 
elaboração de programas de prevenção ao abuso de drogas e de formação de profissionais especializados na área. 
(Ministério da Saúde) 


