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Introdução: As consultorias de Bioética Clínica estão sendo cada vez mais utilizadas para auxiliar os profissionais e os pacientes 
na resolução de questões éticas. O papel dos consultores de Bioética Clínica não é indicar as ―soluções corretas‖, mas 
oportunizar tempo e espaço nos quais a mediação e a deliberação éticas possam ocorrer. As consultorias proativas de Bioética 
foram introduzidas em 1997 na UTI Pediátrica do HCPA. Desde 2010 esta atividade também passou a ocorrer nas três Unidades 
de Tratamento Intensivo de Pacientes Adultos do HCPA. Objetivo: Relatar as atividades de consultoria proativa de Bioética 
Clínica nas UTIs de adultos do HCPA. Método: As atividades de consultoria proativa ocorrem semanalmente durante o round 
clínico das equipes assistenciais. Os casos que apresentam alguma questão ética são discutidos pela equipe assistencial e 
consultores de Bioética, vinculados ao Serviço de Bioética do HCPA. Resultados: São discutidos, em média, de 1 a 3 casos por 
semana. Após a solicitação de consultoria pela equipe assistencial, as informações mais relevantes são registradas no prontuário 
de cada paciente pelo próprio Serviço de Bioética, no campo de resposta a consultoria. Os temas mais discutidos são: futilidade 
terapêutica, privacidade, relações familiares conflitantes, relação risco-benefício e alocação de recursos. Conclusões: As 

consultorias proativas de Bioética Clínica nas UTIS tem sido úteis no auxílio às equipes assistenciais na reflexão dos aspectos 
éticos, legais e sociais envolvidos nas tomadas de decisões. As consultorias proativas oportunizam uma maior interação entre as 
equipes assistenciais e os consultores de Bioética Clínica pela inserção destas reflexões na revisão periódica dos casos.  

 
 
 




