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Selec




0 Programa de Ros:( _’,Zduagao em Clenmas do Mavimento Humano da Universidace Federal do

- Rio Grande do Sul canstru do sobre um : ohda experlenma académica, em que, por mais de 10

"anos vem reallzando com eX|to a formagao de pesqwsadores e desenvolvendo pesquisas relevantes,
vem novamente oferecer, & comunidade e aos diferentes segmentos profissionais envolvidos com
a Educacéo Fisica e as Ciéncias do Esporte, seus cursos de Mestrado e Doutorado. Nesse sentido,
as atividades de ensino e pesquisa desenvolvidas no Programa tratam de oferecer aos alunos um
amplo espectro de conhecimentos relacionados ao Movimento Humano, tanto nos aspectos
referentes a sua objetivacdo no campo da Educacao e da Cultura, quanto no ambito da Saude

e da Performance Motora.

Objetivos do Programa

a) Formar docentes e pesquisadores autdbnomos nas areas de concentragao, com pleno dominio
de uma tematica especifica, com capacidade para atuar no planejamento, execucao e avaliagéo
do ensino, da extensao e da pesquisa;

b) Articular a formacao dos pesquisadores com o ensino da graduagao e a orientacao de alunos
de iniciacdo cientifica, oferecendo-hes oportunidades para socializar e aprofundar o conhecimento
produzido na atividade de pesquisa;

c) Consolidar a ESEF/UFRGS, como um centro de exceléncia cientifica e académica, no cenario
nacional e internacional;

d) Produzir conhecimentos de ponta, com projetos de pesquisa basica e aplicada, que, mediante
processos de transferéncia e circulacdo democratica, oferecam, as diversas comunidades
docentes e de especialistas, alternativas concretas para sua agao nos diferentes &mbitos em
que as Ciéncias do Movimento Humano ganham objetividade e relevancia social.



Bolsas de Estudos

0 Programa de Pos-Graduacdo em Ciéncias do Movimento Humano é contemplado com Bolsas
de Estudo dos orgaos de fomento CAPES, CNPq e FAPERGS, destinadas aos alunos de Mestrado
e Doutorado que se dediquem ao Programa em tempo integral, e concedidas a partir de processo
de selecao interna durante o mesmo.

Infra-estrutura de Apoio

Para operacionalizacéo de suas linhas e projetos de pesquisa, o programa de Pos-Graduacdo conta
com o apoio do Laboratrio de Pesquisa do Exercicio (LAPEX), Centro de Exceléncia Esportivo;
da Biblioteca Edgar Sperb, atualmente uma referéncia nacional, e do Centro de Meméria do
Esporte, recentemente implantado para abrigar ou investigar, no dmbito da historia da Educacéo
Fisica, do Esporte, do Lazer e da Danca.

Estrutura Curricular

MESTRADO

Para receber o titulo de Mestre em Ciéncias do Movimento Humano, o aluno deverd atender aos
seguintes itens:

a) aprovagao em um minimo de 24 créditos;

b) aprovagdo, no prazo de 12 meses, de projeto de dissertacao pela Comissao de Pos-Graduacéo;
¢) aprovacao de Dissertacéo de Mestrado mediante apresentacdo em defesa publica.

DOUTORADO

Para receber o grau de Doutor em Ciéncias do Movimento Humano, o aluno devera atender aos
seguintes itens:

a) aprovagao em um minimo de 36 céditos;

b) ser aprovado no exame de qualificacéo;

¢) apresentar Certificado de Proficiéncia em uma segunda lingua estrangeira;

d) apresentar defesa publica de tese. O aluno dispord de, no maximo, 36 meses para concluir o
Programa de Doutorado, sendo que, ao final dos primeiros 18 meses, devera submeter seu projeto
a apreciacdo de Banca Examinadora, a ser organizada segundo critérios estabelecidos pela
Comisséo de Pds-Graduacao.



Areas de Concentracao
MOVIMENTO HUMANO, CULTURA E EDUCACAO
Linhas de Pesquisa:

REPRESENTACOES SOCIAIS DO MOVIMENTO HUMANO

Compreende os projetos de pesquisa elaborados a partir de problemas de investigagao que tratam
das relacoes do movimento humano e das representacdes sociais que 0s sujeitos e grupos sociais
constroem ao se movimentarem.

Orientadores(as) envolvidos(as): Alberto Reinaldo Reppold Filho, Silvana Vilodre Goellner, Silvino
Santin, Vicente Molina Neto, Marco Paulo Stigger.

FORMAGAO DE PROFESSORES E PRATICA PEDAGOGICA

Compreende os projetos de pesquisa elaborados a partir de problemas de investigacao construidos
a partir da pratica pedagdgica escolar e nac-escolar. Visa a abragar projetos no ambito da formacéo
de professores para 0 ambiente escolar e nao-escolar.

QOrientadores envolvidos: Vicente Molina Neto.

MOVIMENTO HUMANO E PORTADORES DE NECESSIDADES ESPECIAIS

Compreende os projetos de pesquisa elaborados a partir de problemas de investigacdo que tratam
das relacoes e do significado que os grupos portadores de necessidades especiais estabelecem
e constioem ao se movimentarem.

Orientadores envolvidos: Nadia Cristina Valentini.

MOVIMENTO HUMANO, SAUDE E PERFORMANCE
Linhas de Pesquisa:

ATIVIDADE FiSICA E SAUDE

Absorver as intencdes e projetos de pesquisa de natureza bioldgica com desdobramentos nas
relacoes entre o movimento humano e seus efeitos preventivos terapéuticos e de reabilitacao de
patologias cardiovasculares, endécrinas, respiraorias e imunologicas.

Orientadores envolvidos: Adroaldo Cezar Araujo Gaya, Alvaro Reischak de Oliveira, Flavia Meyer,
Jorge Luiz de Souza, Luiz Fernando Martins Kruel.



ATIVIDADE FISICA E PERFORMANCE

Acolher projetos de pesquisa no ambito do desenvolvimento, aprendizagem, treinamento e
performance motora de homens e mulheres de diferentes niveis de habilidade e procedéncias
socioculturais.

Orientadores envolvidos: Adroaldo Cezar Araujo Gaya, Alvaro Reischak de Oliveira, Luiz Fernando
Martins Kruel, Ricardo Demétrio de Souza Petersen, Nadia Cristina Valentini.

NEUROMECANICA DO MOVIMENTO HUMANO

Investigar os principios €/ou mecanismos responsaveis pela estruturacdo do movimento em seus
aspectos biomecanicos.

Orientadores envolvidos: Antdnio Carlos Stringhini Guimaraes, Marco Autlio Vaz, Jefferson Fagundes
Loss.

Disciplinas

EFI 110  FUNDAMENTOS EPISTEMOLOGICOS DA PESQUISA CIENTIFICA*
EFI 120  METODOLOGIA DA PESQUISA*

EFI 130  INSTRUMENTOS PARA COLETA DE INFORMACOES EM INVESTIGACAQ QUALITATIVA*
EFI 140  METODOS QUANTITATIVOS*

EFI 150  SEMINARIO DE DISSERTAGAO QU TESE*

EFI210  ATIVIDADES MOTORAS ADAPTADAS

EFI211  HISTORIA DA EDUCACAQ FISICA E DOS DESPORTOS

EFI212  PEDAGOGIA DO ESPORTE

EFI 213 ESPORTE E CONTROLE SOCIAL

EFI 214  TOPICOS ESPECIAIS SOBRE O CORPO

EFI 215  ATIVIDADES CORPORAIS ALTERNATIVAS

EFI216  CULTURA DOCENTE E FORMAGAO DE PROFESSORES

EFI 217  EDUCACAO PARA SAUDE

EFI218  METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCAGAQ FiSICA

EFI220  REEDUCACAQ POSTURAL

EFI221  CONTROLE MOTOR

EFI222  MECANICA MUSCULAR



EFI 223 TECNICAS DE PESQUISA EM BIOMECANICA

EFI 224 FISIOLOGIA DA ATIVIDADE FiSICA

EFI 225  MEDICINA DO EXERCICIO

EFI 226 DESENVOLVIMENTO HUMANO

EFI 227  APRENDIZAGEM DE HABILIDADES MOTORAS E CONTROLE DO MOVIMENTO
EFI 228  TEORIA E METODOLOGIA DO TREINAMENTO ESPORTIVO

EFI 229  PSICOLOGIA DO ESPORTE

FF1230  INTRODUGAO AO ESTUDO DAS NEUROCIENCIAS
EFl 231 ESTGIO DOCENTE | (MESTRADO)

EFI 232  ESTAGIO DOCENTE Il (DOUTORADO)

EFI 311 SEMINARIOS AVANGADOS

EFl 411  ESTUDOS INDIVIDUAIS PROGRAMADOS

* Disciplinas de cardter obrigatorio.
SEMINARIOS AVANCADOS E ESTUDOS INDIVIDUAIS PROGRAMADOS

Visando capacitar o aluno como um investigador de sélida formac&o académica e com conhecimento
cientifico de ponta na sua linha de pesquisa, o curriculo prevé a realizacéo de seminarios avancados
e estudos individuais programados, os quais s&o oferecidos anualmente, de forma complementar,
e podem suprir as lacunas, as davidas e os problemas gerados nos estudos das disciplinas
permanentes do curriculo. Nesse sentido, além de estruturado sobre o conhecimento acumulado
j4 consolidado, o curriculo terd uma dindmica atualizada e consonante com as inovacdes cientificas
e tecnologicas que sdo produzidas diariamente pelos trabalhadores do conhecimento.

Inscricoes

Para ingresso em 2002: De 01 a 31 de agosto/2001.
Para ingresso em 2003: De 01 a 31 de agosto/2002

TAXA DE INSCRICAO: R$ 40,00 (Mestrado); R$ 60,00 (Doutorado).

0 doc poderd ser retirado na secretaria do programa ou obtido diretamente no Banco do Brasil,
e preenchido conforme as seguintes instrugoes:

Banco do Brasil - 001, Agéncia UFRGS - 1899-6,

Conta: 300.000-1, Cadigo Identificador: 140-6



Documentos Exigidos

MESTRADO

e Formulario de Inscrigéo fornecido pela Secretaria, devidamente preenchido pelo orientador:
* Fotocdpia do Diploma e Historico de Graduagio, Especializagdo quando for o caso:

* Fotocdpia da Carteira de Identidade e do CPF (Passaporte no caso de estrangeiro)
e “Curriculum Vitae” documentado;

* Memorial Descritivo;*

* Comprovante de pagamento de taxa de inscrigdo (doc fornecido pela secretaria)
* Uma foto 3x 4;

* Anteprojeto de pesquisa.

’

1

DOUTORADO

¢ Formulario de Inscrigéo fornecido pela Secretaria, devidamente preenchido pelo candidato;

* Fotocopia do Diploma e Historico do Curso de Mestrado em Ciéncias do Movimento Humano
ou areas afins;

* Fotocopia da Carteira de Identidade e do CPF (Passaporte no caso de estrangeiro)

* “Curriculum Vitae” documentado;

* Memorial Descritivo; *

* Comprovante de pagamento de taxa de inscrigdo (doc fornecido pela secretaria)

* Uma foto 3 x 4;

* Copia da Dissertacao de Mestrado;

* Copia de artigo(s) recente(s) publicado(s) ou submetido(s) & publicagdo em revista com Corpo
Editorial:

* Copia de Certificado de Proficiéncia em Lingua Estrangeira;

* Proposta de Projeto para Tese de Doutorado:

¢ Carta de Recomendacao de dois professores doutores.

1

)

* (Memorial) - Significa descricéo do Curriculo Vitae pessoal e profissional, enfatizando os aspectos
subjetivos de cada evento;

Obs: Para a selecdo do Mestrado e Doutorado em 2002 a Proficiéncia em idioma estrangeiro
passa a ser um dos documentos exigidos para inscrigdo. (ingresso em 2003).



Processo de Selecao

12 ETAPA - Andlise dos documentos: Memorial Descritivo; “Curriculum Vitae” Documentado
e Anteprojeto;

2° ETAPA - Prova de Proficiéncia em Lingua Estrangeira;
32 ETAPA - Prova Escrita;

4° ETAPA - Entrevista.
OBS: Cada uma destas etapas sera eliminatria

Cronograma das Provas de Proficiéncia em Lingua Estrangeira
Serdo informadas as datas assim que o Instituto de Letras enviar o edital

LINGUA HORA -

FRANCESA A indicar A indicar Prédio 43211 - Campus do Vale
ALEMA “ ; Prédio 43211 - Campus do Vale
ESPANHOLA * “ Predio 43211 - Campus do Vale
ITALIANA “ * Prédio 43211 - Campus do Vale
INGLESA “ “ Prédio 43211 - Campus do Vale

Instrucdes para a realizagao da prova:

* Comparecer 30 minutos antes da hora indicada, para a devida identificagéo;

¢ Duragao da prova: 2 horas e 30 minutos;

¢ O horario serd rigorosamente cumprido;

* N3o serd permitido o ingresso na sala de provas de alunos retardatrios e alunos nac-inscritos
na prova;

* Sera permitido o uso individual de dicionario.

Para os candidatos que ja realizaram a prova de proficiéncia em lingua estrangeira em anos
anteriores, serd cobrada uma taxa de inscricdo de R$ 10,00 (dez reais) por aluno. O valor deverd
ser depositado na conta 300.000-1 do Banco do Brasil - Agéncia 1899-6, para o credito de
FAURGS, com o codigo identificador 206-2 (ILE-Leitura Estrangeira). Os candidatos que tiverem
que efetuar a taxa de inscricao deverao entregar o comprovante de deposito na secretaria do
programa at a data limite da inscrigdo; caso contrdrio, ndo serdo inscritos na prova. O resultado



da mesma sera divulgado pelo Instituto de Letras da UFRGS aos programas de pos-graduacéo,
a partir de 45 dias da data da realizagéo.

ATEN(;AO: Os candidatos para ingresso em 2003, deverao realizar a prova de proficiéncia
em lingua estrangeira no primeiro semestre de 2002, conforme edital do Instituto de Letras,
pois este sera um pré-requisito para iniciar o processo de Inscricgo.

Observacoes

A) As provas de proficiéncia em lingua estrangeira e escrita de conhecimentos na area de
concentracao e a entrevista com o orientador serdo marcadas posteriormente a inscricao. O
programa nao ira contatar com os candidatos para informar as datas das provas e da entrevista.
Sendo assim, o candidato deverda manter contato com o programa;

B) Aos candidatos estrangeiros, sera exigido o exame de proficiéncia em lingua portuguesa;
C) Para os estudantes de Doutorado, serd exigida proficiéncia em um segundo idioma; cujo
certificado devera ser obtido, obrigatoriamente, att a qualificacdo do Projeto de Tese;
D) O exame de proficiéncia em lingua estrangeira serd realizado no Instituto de Letras desta
Universidade e possui cardter eliminatorio. Serao aceitos Exames de Proficiéncia em Lingua
Estrangeira aplicados em outras Instituicées, desde que reconhecidos pelo Instituto de Letras,
mediante processo de equivaléncia e com validade de 2 anos.

E) A Comissao Coordenadora do Programa reserva-se o direito de divulgar somente a lista de
candidatos aprovados para a matricula, nao cabendo recursos e/ou pedidos de revisao de cririos
adotados para a recusa dos demais candidatos. A escolha € de responsabilidade dos doutores
orientadores.

Divulgacao dos Resultados

Serd realizada apds a divulgacao do resultado do Exame de Proficiéncia em Lingua Estrangeira
pelo Instituto de Letras da UFRGS, bem como apds o resultado da Prova Escrita de Conhecimentos
na Area e da Entrevista pelos Professores Orientadores.



Vagas para o Ano 2002

ORIENTADORES LINHAS DE PESQUISA : IDIOMA

Adroaldo Cezar Araujo Gaya * Representaces Sociais do Movimento Humano [ 02 -
* Atividade Fisica e Performance

Alberto Reppold Filho * Representagoes Sociais do Movimento Humano £l 02 -
Alvaro R. Oliveira * Atividade Fisica e Saude | 02 -
Antonio Carlos S. Guimaraes * Neuromecénica do Movimento Humano l o -
Fléavia Meyer * Afividade Fisica e Salde I o -
Jefferson Fagundes Loss * Neuromecanica do Movimento Humano | 01 -
Jorge Luiz de Souza * Atividade Fisica e Saude Al 01 -
Luiz Fernando Martins Kruel * Atividade Fisica e Salde | 02 -

* Atividade Fisica e Performance

Marco Aurelio Vaz * Neuromecanica do Movimento Humano ! 02 -
Marco Paulo Stigger * Representacdes Sociais do Movimento Humano £ 02 -
Nadia Valentini * Atividade Fisica e Performance | 02 -
Silvana Vilodre Goellner * Representacdes Sociais do Movimento Humano £ 1 02 -
Silvio Santin * Representacdes Sociais do Movimento Humano EF 01 -
Vicente Molina Neto * Representaces Sociais do Movimento Humano E I 02 01-

* Formacao de Professores e Pratica Pedagigica

TOTAL 23 01

M - Mestrado D - Doutorado

Idiomas: (A) Alemao, (E) Espanhol, (F) Francés, (1) inglés
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UFRGS UNIVERSIDADE FEDE_RAL ’DO RIO GRANDE DO SUL
ESCOLA DE EDUCACAO FISICA

PROGRAMA DE POS-GRADUAGAQ EM CIENCIAS DO MOVIMENTO HUMANO

MESTRADO E DOUTORADO

Ficha de Inscricao

NOME.:
solicita inscricdo como candidato(a) ao Programa de Rds-Graduacdo em Ciéncias do Movimento Humana,
para ingresso no ano 2002, em nivel de (  } MESTRADO ({ ) DOUTORADO.

1. DADOS PESSOAIS

Data de Nascimento: Idade:
Estado Civil: Naturafidade:
Nacionalidade:

Filiacgo:

Matricula {quando aluno da UFRGS):

2. DOCUMENTOS DE APRESENTACAO

Carteira de Identidade n°, data e orgéo emissor:
CPF:

Passaporte n° {se estrangeiro):

3. ENDERECO RESIDENCIAL

Rua/Av.: N°
Bairra: Cidade: Estado:
CEP: _ E-mail:

sparac 0: Resid.. L utros:

4. OPCAQ PARA EXAME DE LINGUAS {conforme opcao dada pelo orientador)
Para alunos brasileiros; ( )inglés () Espanhol  { )Alemdo ( )ltaliano () Francés
Para alunos estrangeiros; { ) Portugués

6. LINHA DE PESQUISA:
7. SUGERE ORIENTADOR:

Data: / / 2001,

Assinatura















