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Psicologia 
  
  
DESEMPENHO NA WAIS-III EM UMA AMOSTRA DE PACIENTES BIPOLARES E CONTROLES 
BRUNO GRAEBIN DE FARIAS; DENISE BALEM YATES; CLARISSA MARCELI TRENTINI; FLÁVIO KAPCZINSKI 
O Transtorno de Humor Bipolar (THB) apresenta episódios de mania e depressão e alterações no humor, na cognição e no 
comportamento. O objetivo deste estudo é avaliar possíveis diferenças no desempenho cognitivo em pacientes com THB tipo I e 
controles através da Escala de Inteligência Wechsler para Adultos (WAIS-III). Foram selecionados 14 pacientes com diagnóstico 
de THB-I, contatados através do Programa de Atendimento do Transtorno de Humor Bipolar do Hospital de Clínicas de Porto 
Alegre, e 12 controles pareados por sexo e médias de idade e escolaridade. Os instrumentos consistiram em uma ficha de dados 
sociodemográficos; Escala de Avaliação de Depressão de Hamilton; Escala de Avaliação de Ansiedade de Hamilton; Escala de 
Avaliação de Mania Modificada e WAIS-III. A análise de dados foi feita utilizando o programa estatístico SPSS, com análises 
descritivas das variáveis sociodemográficas, neuropsicológicas e psicopatológicas e análises de comparação de médias (Teste 
Mann-Whitney, sendo a amostra reduzida). Foram encontradas diferenças significativas (p<0,05) entre as amostras nos subtestes 
Dígitos e Informação e no Índice Fatorial Velocidade de Processamento, apresentando tendências (0,05<p<0,1) nos subtestes 
Códigos e Seqüência de Números e Letras, no Índice Fatorial Compreensão Verbal e no QI Total, sendo os escores mais baixos 
apresentados pelos pacientes bipolares. 
  




