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A INFLUENCIA DA DISFONIA NA QUALIDADE DE VIDA E VOZ EM PACIENTES COM PAPILOMATOSE
LARINGEA: DADOS PRELIMINARES
FERNANDA DIAS; MARIA ELZA DORFMAN, LAUREN MEDEIROS PANIAGUA, LIANE RIBEIRO, GABRIEL KUHL
Introdugdo: A papilomatose laringea ¢ uma patologia que ocasiona disfonia com rouquiddo e obstrugdo das vias aéreas superiores,
gerando um impacto importante na qualidade de vida. Objetivo: Verificar o impacto da papilomatose laringea na qualidade
de vida e voz. Materiais e métodos: O estudo foi configurado em um paradigma quantitativo com uma metodologia néo
experimental e foi realizado num hospital de Porto Alegre. A amostra preliminar foi composta por 15 pacientes com papilomatose laringea
. Os pacientes diagnosticados pelos otorrinolaringologistas responderam a entrevista fonoaudiol6gica e em seguida, foi aplicado o
Protocolo de Qualidade de Vida e Voz (QVV) o qua investiga os aspectos fisicos, emocionais e globais da mesma.
Foram relacionados os dados obtidos por meio do escore do QVV com o género e a profissdo do paciente. Resultados e conclusdes:
Os achados mostraram que a papilomatose laringea interfere expressivamente no aspecto fisico dos sujeitos entrevistados (46,94%).
A patologia influencia também nas atividades de vida di&ria em todos os aspectos analisados, embora mais em homens (50,00%) do
que mulheres (60,36%). Os profissionais da voz apresentaram um QVV pior tanto no aspecto fisico (38,89%) quanto no total (50,83%),
indicando um prejuizo importante na qualidade de vida dos sujeitos que utilizam a voz profissionalmente.





