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A FAMILIA FRENTE AO PROCESSO DE TRATAMENTO E REINTERNACAO DO PORTADOR DE
ESQUIZOFRENIA
Andressa da Silva Behenck

A esquizofrenia é uma doenga complexa, pois além de ser uma doenca organica ela também sofre interferéncias
ambientais que potencializam a possibilidade de um individuo predisposto vir a desenvolvé-la. O objetivo geral
deste estudo foi conhecer a compreensdo das familias frente o processo de tratamento e reinternacdo de um
familiar portador de esquizofrenia. Trata-se de um estudo exploratério descritivo com abordagem qualitativa. A
pesquisa foi realizada em uma unidade masculina de internagdo psiquiatrica de uma instituicdo hospitalar publica
da cidade de Porto Alegre/RS. Os participantes deste estudo foram oito familiares de pacientes do sexo masculino,
gue estavam eminternacdo psiquidtrica pela segunda ou mais vezes e que aceitaram participar da pesquisa. A
coleta de dados foi realizada por meio de uma entrevista semi-estruturada, no hospital, utilizando-se para analise
das informacgdes a técnica de analise de contelido. Os familiares entrevistados estdao compreendidos entre a faixa
etaria de 40 e 50 anos e possuiam um familiar em situacdo de reinternacdo psiquiatrica. A analise permitiu a
identificagcdo das seguintes categorias: O servigo sob a perspectiva familiar; Compreensdo da familia em relagdo a
esquizofrenia; Comprometimento da ades &o ao tratamento; Co-morbidades: uso de drogas associado a
esquizofrenia; e A doenca avancada. A partir deste estudo foi possivel identificar que as familia s e pacientes tém
necessidade de conhecer e compreender mais sobre a esquizofrenia e suas formas de tratamento, e o profissional
enfermeiro exerce a importante funcdo de orienta-lo e auxilid-los no controle, remissdo dos sintomas e
agravamento da doenca.
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