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O COMENTARIO ., .
” 4 UMA ESPERANGCA ?

Estamos informados de que a Secretaria de Educacdo e Cultura da Guanabara
vem tomando as providéncias preliminares para por em execucio a Lei 801/65, que
criou o Departamento Estadual de Educacfio Fisica e Recreacfio. Consta mesmo
ser pensamento do Prof. Benjamim de Moraes, titular daguela Secretaria de Es-
tado, iniciar ne més de marco as atividades do nosso Departamento.

Nossa expectativa & grande, nosso enfusiasmo maior ainda. A APEFEG con-
tinua, como sempre, na primeira linha de luta. N&do mediremos esforcos para ver
concretizado nosse ideal. Para isso, mio faltaremos com a nossa colaboraci6.

Damos aqui, o nosso crédito de confianca. 'I‘ambem e principalmente, — uml
aviso: — estamos atentos.

@ O Redater de Plantao.
4 E AS NOTICIAS:
DIRETORIA:

a) A Diretoria da APEFEG estarid reunida, no més de fevereiro, a partir

: das 17 horas do dia 22 (quarta-feira).

b) ELEICOES PARA O BIENIO 1967/1969: — na forma estatutdria, a
APEFEG realizari no dia 22 de marco préximo, gquarta-feira, de 10 as
17 horas, eleicGes para renovacgio da Diretoria e do Conselho Fiscal. As
chapas que concorrerfio as eleigdes devem sger inscritas até o dia 15 de
margo, na sede da APEFEG, Sio os seguintes os cargos que deverio ser




preenchidos através das eleicies diretas: Presidente e Vice-Presidente —
Secretario e Tesoureiro, ha Diretoria; no Conselho Fiscal, trés (3) mem-
bros efetivos e trés (3) suplentes. :

¢c) NOVO HORARIO DE FUNCIONAMENTO DA APEFLG: enquanto per-
durar o racionamento de energia no Rio de Janeiro, a APEFEG estara
aberta de 13 as 18 horas.

SECRETARIA:

a) Campanha para aumento do quadro social da APEFEG: convidamos todos
os associados a participarem desta campanha; a APEFEG é o unico
o6rgho que ndo esmorece na luta por nossas reivindicacdes, mas ela pre-
cisa aumentar o ntimero de seus colaboradores. Se cada associado, seja

. proprietario, contribuinte, correspondente ou honoririo, trouxer mais um
colega, teremos duplicado o nosso quadro social.

b) A fim de manter atualizado o nosso fichdrio, solicitamos do prezado
cons6cip a gentileza de mos comunicar qua.lquer modificacfio de seu en-
deréco. A APEFEG esti aberta, de segunda a sexta-feira, de 9 as 11
horas e de 14 as 17 horas.

TESOURARIA:

a) ‘Aumento de anuidade: em decorréncia dos continuos aumentos das utili-
dades, a A.P.E.F'.E.G. vé-ge obrigada a elevar o valor das mensalidades
. dos sécios’ confribuintes e correspondentes. Assim_ a partir do més de
Janeiro de 1967, a mensalidade serd de Cr$ 500 (quinhentos cruzeiros).
O pagamento poderi ser feito por trimestre (Cr$ 1.500), semestre (Cr$
3.000) ou anualmente (Cr$ 6.000). Jéia Cr$ 1.000. O soécio correspondente.
pode enviar cheque em nome da «Associacio dos Professores de Educacio
Fisica. do Hstado da Guanabaray, no valor de sua contribuicio. Apelamos
a todog os associados em débito para que regularizem o pagamento de
suas mensalidades. Utilizem, para isso, os servicos de nosso cobrador.
Pecam sua visita pelo telefone 52-7845.

b) Moviment ofinanceiro do meés de dezembr_o:

Saldoanterior S0t 0, e e e e Cr$-1.124.345
ST TRl bR B S TS i o R P R e Cr$ 39.000
LDECRIERENS | 4 5 el s - s il e e e Cr$  457.185

Baldelerednr. i 0. i s g S e O Cr$ T706.160
DEPARTAMENTO SOCIAL:

a) Aniversariantes do més de Janelro

Hlsa Mosqueira — Maria Hlisa Ludolf — Celina Figueira . — FEugenia
Cruz Machado — Sebastiana Bonh — Maria Teresa Viana— Talitha R.
Eiras — Moyses Behar — Darey G. Viana — Darcymires Rego Barros —

R’ Maria Emygdia R. Magalhides — Afreliano P. Beltrdo — Rosalvo M. A,
Ferreira — Eros D. Brandio — Sebastifo P. de Araujo — Mauro Fantinatti
de Barros — Conceicdo A. Gomes de Araujo — Marilena B. P. da Silva
— Hugo Wanderley — Claudio F. de Magallifies — Anna §. Gomes — Buri-
pedes Mattos Carmo — Arlete O, Loureiro — Ana Maria L. Lapera —
Cesar Menaei — Eduardo F. Praca Filho — Eunice Castro Neves. — PA-
RABENS.

b)' Amniversariantes do més de fevereiro:

Antonio G. Roma — Alda Pardal da Costa — Leopolding Carvalho Braga
—Leila*Yone do Nascimento — Nelson Cunha — Maria Eugenia M. Xavier
— Suzette C. Costa — Margarida Ferreira da Cunha — Dalva Goulart —
Nazira Richa — Liliane C. de Souza — Ilse H. Doerzapff — Wilson Tupin -
nambd — Maria Ruth de Souza — Jodo Carlos O. Barbosa — Mariana



Pires Pereira — Lysiag D. Itapicuru — Waldira F. Nunes — Luiz Roberto
Zuliani — Cleomar A. Pereira Lima — Evani dos Santos Ribeiro ~— Wener

Ty

&)

b)

c)

)

£)

g)

h)

de Lima. — PARABENS.

DEPARTAMENTO DE DIVULGACAO:

Boletim da Federagio Internacional de Educacdo Fisica — publicacio fri-
mestral, indispensdvel ao especializado para se manter atualizado. Assi-
natura (4 nGmeros anuais): Cr$ 4.800, com o Prof, Manoel Monteiro Soa-
res. na APEFEG. ;

Precisamos consolidar nossa vitéria: — O Departamento Hstadual de HEdu-
cacio Fisica e Recreacio precisa ser conhecido, explicado, compreendido.
Vamos promwuver 0 nosso Departamento? Venha, pois, colega, frazer seu
apdio; ha muito o que fazer, ainda.

Colabore com a APEFEG na divulgacio dos assuntos de nossa especiali-
zacdo, Se vocé tem elementos para isso, facilite nosso contato com a
imprensa falada, escrita e televisionada.

A APEFEG estd interessada em manter intercambio com as entidadeg eo-
irmas, 6rgdos oficiais e particulares especializados em HEducacio Fisiea,
Esportes e Recreacio, assoclacBes culturais, de classes, sociais e recreati-
vas. Solicitamos nos sejam remetidos boletins informatives. revistas, jor-
naig, livros, etc., bem como seus enderécos para gue possamos enviar nossas
publicacdes.

Por iniciativa do Professor Jayr Jordio Ramos, estd sendo organizado
um Museu de Educacio Fisica. Os professéres de Educagio Fisica que
desejarem cooperar em tal empreendimento deverio entrar em ligagfio
com o referido professor.

O concurso para professor de Educacio Fisica teve seu inicio marcade
pars a segunda quinzena de fevereiro de 1967, conforme entendimento
entre a Chefia do Servico de Educacio Fisica e a ESPEG.

O Instituto Nacional de Educacio Fisica de Portugal, realizard, no perio-
do de 20 a 30 de julho do corrente amo, o seu IV Curso Internacional de
Térias, com inscricao até o dia 15 de junho. Pedidos de informagtes podem:
ser enviados para: — «Instituto Nacional de Educacio Fisica — Cruz Que-
brada — Liboa — 3».

A Federacfo Cariocas de Remo estd empenhada numa grande campanha vi-
sando o incentivo da pratica do remo entre os colegiais e universitirios.
Solicita a cclaboragio dos,professéores de Educacio Fisica no sentido de
encaminhar seus alunos as secbes de remo dos diversos elubes a ela
filiados. ‘Vamos colaborar, colegas?

DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA:

Assisténels juridica: os colegas serfio atendidos na sede, no horirio de 15
as 17 hords, as quartas-feiras.

OUTRAS NOTAS:

a)

b)

c)

a)

ORGANIZACAO TECNICA DE EDUCACAO FiSICA LTDA.: é uma so’
ciedade que visa difundir e atualizar conhecimentos especializados em
Hducacdo Fisica e Recreacgio; prestigie, pois, a Organizagio com pesguisds
foleldricas, dancas e musicas, estudos especializados, métodos e processos:
ela, prazerosamente, publicard seus trabalhos.

Organizagio Técnicy de Educacio Fisica Ltda.:-livros, revistas, material
de gindstica e desportos (depédsito e correspondéncia: Av. Rio Branco,
18 — gsala 1603).

Venda de material e publicacdes: a APEFEG mantém uma secio de venda
de material de gindstica e publicagdes especializadas. Hordrio: de 9 as
11 e de 14'as 17 horas, didriamente, exceto aos sibados.

Auxilie sua Associacldo adquirindo chaveiros, bolsas e flamulas com o dis-
tintivo da APEFEG, Material de primeira gqualidade, o6tima confecgio e
muite bem gbésto.

Compre, ¢ venda também aos amigos, o pla%tlco da APEFEG. Vocé estar4,
assim, celaporande para a compra de nossa nova sede.



SUGHRIMOS AO COLEGA:

GRANDES JOGOS

1 — BOLA AQ CESTO COM
QUEIMADA ;

M — Uma bola de Voleibol.

O — Campo retangular; um
pequeng circulo tracade de cada
lIado do terreno de j6go, correspon-
dendo & drea de lance livre, den-
tro dog quais ficarfo os goleiros;
og dois partidos espalhadog livre-
menle no terreno,  °

E — A bola sera levantada
no centro do eampo, como em Bo-
la ao Césto, disputada por dois
jogadores; os jogadores procura:
rfo através de passes rapidos, se
aproximar do pequeno circulo o su-
ficiente para “queimar” o golei-
- ro adversdrio, marcando um pon-
to cada vez que acertar.

2 __ QUEIMADA COM UMA
(OU DUAS) BOLA

M — — O — Idénticos ao do
jogo anterior; apenas cada parti-
do teri metade de seus jogadores
de um lado do campo, como de-
fensores, e a outra metade no lado
oposfo, como atacantes; logica-
mente os “defensores” do partide
%A~ deveriio estar do mesmoidado
que os “atacantes” do partido
“B” e todog éleg (defensores e
atacantes) deverfo se manter na
sgua metade do campo, nido ultra-
passando 2 linha central.

L]

E — Idéntica a do jogo ante-
rior; cada 10 minutos inverter os
papéis dos jogadores, passande
0s “defensores” a “atacantes” e
vice-versa.

3 — VOLEIBOL SEM REDE
M = Bola de Voleibol.

O — Terreno retangular ou
quadrangular; em cada angulo do
terreno serd demarcado um retan-
gulo (ou quadrado) menor, den-
tro dos quais ge localizario os jo-

gadores em niimero de 2 a 7 (con-

forme o tamanho do terreno);
quatro grupos participardo do
jogo.

E __ O orupo “A?, de posse_

da bola, executa o saque em di-
recdo a qualquer um dos outros
grupos; o grupo recebedor, pode-
ra, como em Voleibol, dar frés
batidas ou passar, imediatamente,
a bola para qualguer dos grupos.

Perderd pontos o grupo que:

a) Enderecar a bola para fora
do retidngulo pertencente a qual-
quer dos grupos.

b) Passar a bola de forma in-
correta (atendam-se os lances ea-
racteristicos do Voleibol) .

¢) Dar mais de 1irés toques

dentro do seu préprio campo.

A partida sera dec! dlda por
pontos perdidos.

et D s

ATENCAO COLEGAS: participem das atividades de sua Associagdo; facam de
sua sede o ponto de reunifio com os colegas. COLABOREM com a APEFEC
apresentando sugestées e propondo um noévo sécio. Aplaudinde ou nio.

PARTICIPEM sempre!

/
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