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GINASTICA BRASILEIRA
PRIMEIRO CURSO
DE DIVULGAÇÃO
(Duração: 40 horas)

A Federação Brasileira de Associações
de Professores de Educação Física e a Asso-
ciação de Professores de Educação Física
do Rio de Janeiro, com a colaboração da
Escola de Educação Física e Desportos da
Universidade Federal do Rio de Janeiro e o
patrocínio da Secretaria de Educação Física
e Desportos do Ministério da Educação e
Cultura, farão realizar o PRIMEIRO CUR-
so DE DIVULGAÇÃO DA GINÁSTICA
BRASILEIRA, no período de 18 a 30 de
janeiro de 1982, na· cidade do Rio de Janei-
ro, que obedecerá às seguintes instruções.

I - O PRIMEIRO CURSO DE DIVUL-
GAÇÃO DA GINÁSTICA BRASILEIRA ob-
jetiva difundir seus fundamentos e técnica,
de forma a disseminá-Ia em todo o pais, para
que possível se torne a sua implantação nas
escolas de todos os graus, bem como nas ins-
tituições comunitárias e associações despor-
tivas.

2 - As inscrições estarão abertas, a partir
da presente data, na sede da APEF do Rio
(Av. Franklin Roosevelt, 39 - 13~ andar -
S. 1310 - Tel.: 220-3778 - Rio de Janeiro),
para as seguintes Categorias:

Classe A - Professores de Educação Física
Classe B - Alunos de Escolas de Educação

Física
Classe C - Mestres de Capoeira
Classe D - Capoeiras com curso superior
Classe E - Capoeiras com curso de 2Q grau
Classe F - Capoeiras com curso de IQ grau
Classe G - Universitários em geral.

Manhã (8 às.12 horas)
Tarde (14 às 18 horas)

3 - A taxa de inscrição será de Cr$ .,.
5.000,00 (cinco mil cruzeiros) e dará a cada
aluno o direito de freqüentar as aulas e rece-
beras apostilas correspondentes, um escudo
e uma flâmula da Ginástica Brasileira, cera.
tificado de conclusão do Curso para os que
tiverem "aproveitamento", com a indicação:
da menção, ou de "freqüência", para os que,'
não desejando submeter-se a provas, tiverem
freqüentado 80% das aulas.

4 :... O Curso versará sobre as seguintes
disciplinas:
I - Ritmo Brasileiro (teoria e prática)
II - Danças ãfró-brasíleiras (facultativo para
o sexo masculino)
III - Capoeira (facultativo para o sexo
feminino) ,
IV - Ginástica Brasileira (teoria e prática)

5 - As aulas serão ministradas em dois
turnos é; no ato da inscrição, o aluno fará a
sua opção:

6 - A renda líquida do curso em apre-
ço reverterá integralmente para o "Fundo da
Nova Sede da APEF - RIO" na qual virão a
funcionar cursos permanentes de "Ginástica
Brasileira" abertos a crianças, adolescentes e
adutlos.

7 - Quaisquer outras informações po-
derão ser obtidas pessoalmente, por carta
ou por telefone, no seguinte endereço: Av.
Franklin Roosevelt, 39 - 13~ andar - Sala
1310 - Tel.: 220-3778 - Rio de Janeiro.

FAÇA IMEDIATAMENTE A SUA
INSCRIçÃO.

2-------'-------- ....
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A Ginástica Brasileira, após as demonstrações levadas a
efeito pelas equipes masculina e feminina da Escola de Educa-
ção Física e Desportos da Universidade Federal do Rio de Ja-
neiro, começa a se tornar conhecida em todo o temtôtio na-
cional.

A Secretaria de Educação Física e Desportos do Minis-
tério da Educação e Cultura, graças à clarividência de seu di-
rigente Cel. Péricles Cavalcanti, vem apresentando valioso
apoio a essa iniciativa, que objetiva dotar o povo brasileiro de
um sistema gímnico compatível com as suas raizes sócio-cul-
turais.

Em Brastlia, o INEI - Instituto de Educação Integral,
foi o primeiro estabelecimento de ensino de 19 e:z<? graus a
incluir "Ginástica Brasileira e Capoeira" entre os cursos avul-
so do semi-internato ao lado do Judô, Natação, Artes, Balé
e Inglês.

Numerosas têm sido as solicitações para a realização de
cursos de Ginástica Brasileira em diversas capitais estaduais e o
ano de 1982 será a isso consagrado. O primeiro desses cursos
será levado a efeito na cidade do Rio de Janeiro, de 18 a 30 de
janeiro, promovido pela Federação Brasileira de Associações
de Professores de Educação Física e apoio da SEED do MEC,
APEF-Rio, EEFD da UFRJ e Escola de Educação Física do
Exército. As aulas serão realizadas nas magníficas instalações
desta última, maravilhoso recanto do Rio de Janeiro, onde de-
sembarcou Estâcio de Sá para fundar a cidade de São Sebasti-
ão do Rio de Janeiro. Haverá disponibilidade para hospedar
cem alunos, sendo cinquenta do sexo masculino e cinquenta
do sexo feminino, mediante o pagamento de módica diária es-
tabelecida pelo Serviço de Relações Públicas da EEFE, inclui-
do quatro refeições (café, almoço, lanche e jantar). Para esta
hospedagem, será dada preferência aos candidatos dos Estados,
devendo ser atendidas as solicitações que chegarem primeiro,
obedecida rigorosamente a ordem cronológica.

O Curso de Ginástica Brasileira será, antes de tudo, uma
mensagem de brasilidade, incluindo as seguintes disciplinas:
Ritmo brasileiro, Danças afro-brasileiras, Capoeira e Ginásti-
ca Brasileira, funcionando duas turmas: uma pela manhã (8às
12 horas) e outra à tarde (14 às 18 horas).

Importante ressaltar que a renda líquida do Curso re-
verterá integralmente para o "Fundo da Nova Sede da
APEF -RIO ", na qual virão a funcionar Cursos permanentes de
"Ginástica Brasileira ", abertos a crianças, adolescentes e adul-
tos.

Outro aspecto relevante é o de se pretender a absorção
dos Mestres de Capoeira, Capoeiristas e Universitários em ge-
ral, dando à Ginástica Brasileira um caráter de massificação
indispensável, para que. realmente se integre na cultura popu-
lar de nosso povo.



ASSOCIAÇAO BRASILEIRA DE RECREAÇAO
ABDR

"Construa um mundo melhor através da Recreação".

1 - Curso de Recreaçâ"o para a Pré-Escolaridade
Será realizado nos dias 28/11 e.B, 12 e 19/12, no horá-

rio de 9 às 13, 20 horas. Demais informações pelos tels.
220-3778, e 259-1731 (somente à noite); e, ainda, 331-1207
(Prof. Assunção - Dep. Esportivo - FICB).

2 - Recreador Hospitalar
A 11 de setembro p.p. a Divisão de Serviço Social -

D. S.S. - do Departamento Geral de Assistência Hospitalar
promoveu uma solenidade comemorativa ao "Dia do Recrea-
dor" que teve lugar no Auditório Nobre do Hospital Munici-
pal Souza Aguiar. A oração inicial foi proferida pelo Diretor
Dr. Marco Fertin de Vasconcellos e a palestra sobre "A Impor-
tância da Recreação Hospitalar" pela Presidente da ABDR -
Prof~ Maria Pereira de Queiroz. A Diretora da D. S. S. Sra.
Lúcia Parreira Antão encerrou a sessão e convidou os presen-
tes para visitar uma Exposição de trabalhos desenvolvidos pe-
los pacientes das Unidades Hospitalares sob a orientação dos
Recreadores. Seguiu-se um almoço de confraternização, tendo
à frente a Sra. Marione Meirelles Silvestre, Assessora da D.S.S.,
que fez as honras da casa, cativando a todos com sua simpatia
e dotes de autêntica Recreadora ..

Parabéns da ABDR!
3 - Seminário de Atividades Ffsicas de Lazer

Realizado no penedo de 13 a 17 de outubro p.p. na USP
em convênio com a SEED - MEC. Dele fizeram parte, como
Professor e Coordenador, Person Cândido Matias da Silva, ex-
Diretor do Depto. de Relações Humanas e Divulgação e a atual
Diretora do mesmo Departamento, Pro~ Solange Lima Fer-
reira. Esta, como partlcipante-convidada, representando a
ABDR e a UERJ, como titular que é da disciplina RECREA-
çÃO DO I.E.F.D. da referida Universidade.
4 - II Encontro da Recreação da Divisão de Serviço Social -

IASERJ
"A Recreação nas áreas: saúde e comunidade"
Período de: 14 - 15 e 16/09/81
A Presidente da ABDR compareceu ao Painel Integrado

do dia 16, cujo teor era "O Valor da Recreação no tratamento
do psclente", Fizeram parte do mesmo: Assist. Sociais, Enfer-
meiras, Psiquiatras, Nutriólogas e Médicos. A coordenação foi
da recreadora Neide Xavier da Silva Soares.

Cada expositor apresentou sua linha de trabalho, dizen-
do das suas observações e reafirmando o valor das atividades
recreativas. Destacamos as palavras do Psiquiatra Dr. Otelo
Correia dos Santos Filho:

"A Recreação precisa construir um Universo próprio" e
"A Recreação em,si é uma terapia, necessariamente uma Pra-
xiterapia" .

A ABDR congratula-se e agradece à D. S. S. do IASERJ!



CURSO
INTERNACIONAL DE
EDUCAÇÃO FISICA

DESPORTIVA
VERACRUZ
(M':XICO)

Nosso colega Prof. Jacin-
tho Targa esteve em agosto
ministrando palestra sobre
"F undamenttos bio-psico-so-
cio lógicos da necessidade de
serem ministradas no mínimo
3 aulas semanais de Educa-
.ção Física nas escolas para
atingir os objetivos mínimos
educacionais", em Veracruz,
como Vice-Presidente da
FIEP p/América. Observou lá
um grande movimento de re-
novação da Educação Física
pelo novo Subsecretário de
Esportes, Dr. Manuel Mondra-
gón y Kalb, executado pela
eficiente equipe do Prof. AI-

fredo Acosta, delegado geral
FIEP no México e Diretor
Federal de Educação Física
do Estado de Veracruz. Minis-
traram aulas os Prof. Seurin
(Presidente FIEP), Cagigal
(Presidente AIESEP), Legido
(lNEF de Madrid), Nelly Go-
mes (Venezuela). Moolenijzer
(USA), Andrews (Secretário
FIEP) e os mexicanos Erendi-
ra Brinqas e Palacios. Estes
dois últimos deram grarde ên-
fase à Expressão Corporal ver-
dadeira "coqueluche", conse-
guindo motivar um entusias-
mo incomum, mesmo traba-
lhando cerca de 600 'Profes-
sores ao mesmo tempo. Co-
meçaram sua 1a. aula com
exercícios executados senta-
dos nas poltronas das arqui-
bancadas, executando movi-
mentos de lateral idade dos
braços, depois inclinação do
tronco (lateral), empurrando

o colega ao lado, primeiro
sem e depois com resistên-
cia do mesmo, encolhendo as
pernas, a seguir extensão do
tronco apoiando-se no encos-
to das poltronas, tudo debai-
xo de grande alarido e entu-
siasmo. A seguir, desceram ao
piso do ginásio, no qual exe-
cutaram exercícios ritmicos
de ginástica e dança-jazz, sal-
titamentos, exercícios 2 a 2,
3 a 3, etc. etc. Passos de dan-
ças folclóricas completaram
sua aula, auxiliada por 2 mi-
crofones e uma aparelhagem
moderna de som, com melo-
dias excitantes, pondo a mas-
sa em polvorosa .. :Fez lem-
brar ao Prof. Targa a antiga
calistenia matinal. usado no
Exército e Marinha dos Esta-
dos Unidos, trabalhando com
grandes massas, apenas agora
ritmos e técnicas mais moder-
nas e interessantes.

Por ocasrao do III Semi- aproximadamente cento e
nário de Lazer e Recreação cinquenta pessoas, aproyado
da Universidade Federal. do o Estatuto proposto, foi elei-
Rio Grande do Sul, realiza- ta a primeira diretoria provi-
do em abril do corrente ano, sória e fundada a Associa-
os seus membros participan- ção de Lazer e Recreação, sob
tes propuseram a organização a presidência da Professora
de uma Associação, indicando Lenea Gaelzer. A referida As-
entre os presentes uma comis- sociação tem como objetivos
são pata realizar estudos com principais:
vistas a elaboração dos Esta- 1 - integrar e atualizar os
tutos. Em 6 de julho, na profissionais da área;
oportunidade da aula inaugu- 2 - desenvolver esforços,
ral do Curso de Especializa- 'no sentido de formar uma
ção em lazer e Recreação, consciência comunitária, a
em uma Assembléia Geral de respeito da importância da_______________ 5 _

NOTICIAS DO
RIO GRANDE DO SUL

Educação para o tempo livre
e estimular a realização de
projetos e programas de cará-
ter científico que venham
contribuir para a cultura e a
exaltação das aspirações de la-
zer das comunidades.

Há três anos, a UFRGS e
a Fundação Vim Clé da Bél-
gica, vêm desenvolvendo pro-
gramas de Extensão universi-
tária, com cursos, seminários
e assessorias a projetos de pes-
quisas na área do lazer, atra-

Continua na Pago6



Continuação da Pág. 5

mento de Ginástica e Recrea-
ção, ESEF, a Rua Felizardo,
750 - Jardim Botânico -
Porto Alegre - 90.000 - RS.

A UFRGS está realizando
de 20 de outubro a 10 de de-
zembro o "SEMINÁRIO NA-
CIONAL SOBRE A OCUPA-
çÃO DO TEMPO LIVRE NA
SOCIEDADE ATUAL", com
encontros semanais às 3as.
feiras, às: 20.00 horas no An-
fiteatro da Faculdade de Ar-
quitetura da UF RGS em Por-
to Alegre. O evento faz parte
do Programa do Curso de Es-
pecialização em Lazer e Re-
creação ora em desenvolvi-
mento na ESEF da UFRGS.

par do Congresso apresentan-
do trabalhos sobre o Lazer e
Recreação.

Através do Convênio
UF RGS - Fundação Van Clé
e Departamento de Ginástica
e Recreação da UFRGS pre-
tende realizar, de julho a de-
zembro de 1982, um novo
Curso de Especialização em
Lazer e Recreação, a nível de
Pós-Graduação, para gradua-
dos em: Educação Física, Pe-
dagogia, Assistência Social,
Psicologia, Enfermagem, Co-
municação, Ciências Sociais,
Arquitetura e Artes. Os inte-
ressados poderão obter maio-
res informações no Departa-

vés de Convênio especialmen-
te firmado para isso. Duran-
te os dias 28, 29 e 30 de se-
tembro p.p. esteve em Porto
Alegre o Diretor Executivo da
Fundação Van Clé, Sr. Roger
Lecoutre, para viabilizar a
prorrogação do Convênio por
mais três anos (1982-1985) e
convidar estudiosos do Lazer
a participarem do IV Con-
gresso Mundial da Fundação
Van Clé que será realizado
nos dias 5, 6 e 7 de abril de
1982 em Bruxelas.

Membros do Grupo de
Apoio a Pesquisa do Lazer,
liderados pela Professora Le-
nea Gaelzer deverão partici-

NOVA DIRETORIA
DAAEEFD

A Associação dos Especia-
listas em Educação Física e
Desportos do Estado do Rio
Grande do Sul elegeu sua no-

va Diretoria, para o biênio
1981/82, que ficou assim
constitu ída:

~.------------------
tor Divulgação: Cartos Eurico
Fagundes dos Santos; Diretor
Social e Desportivo: Rodolfo
Bitencourt, Marlene Rodri-
gues Koeche e Diná Pettenuz-
zo Santiago; Cons. Jurídico:
Cleomar Pereira Lima.

Francisco Targa; Arno Ciulle
Raupp; Otávio Ohlweiler;
Gerson Ruhe; René Resende
Silveira; Mauro Gomes de
Mattos e Washington Gutier-
res. Suplentes: Derick Oscar
Ely, Adil Müller Quites, Nel-
son Ruben Saul e Lenea Gael-
zer. Secretária do Conselho:
Maria Lúcia Lutarotti dos
Santos. Comissão Fiscal: Val-
dir Fischer Armando Capra e
Silvio Santos.

Presidente: Francisco Camar-
go Netto; Vice-Presidente:
Margarida Oppligar Pinto; 1~
Secretária: Débora Vasti Gui-
marães Neves; 2~ Secretárfia:
Neusa Márcia A. S Vasconcel-
los;· 1'? Tesoureiro: Eduino
Carlos Barboza: 2'? Tesourei-
ro: Luiz Carlos D'Armas; Di-
retor Cultural: Airton da Silva
Negrine; Diretor Patrimônio:
Jayme Warner dos Reis; Dire-

Conselho Deliberativo - Pre-
sidente: Poli Marcelino Esp f-
rito - Membros: Jacintho

'---------------------~----6------------------------------~



CAMPANHA DO NOVO SOCIO

Atenção I Recorte esta proposta e preencha-a, propondo um novo sócio;
em seguida remeta-a para a APEF.

A novel Diretoria da APEF taria, poua dispor de um audi-
pretende adquirir uma cober- tôrio para seus cursos e um
furo ou um andar em prédio ou dois salões para ginástica,
misto ou comercial; para alojar que ficarão à disposição de seus
a nova sede da APEF~ que, associados para a realização de
além das instaiações de Secre- trabalhos práticos.

Para realizar tal inicintiva a
APFF necessita da co14boração
de todos 01 seus membro. e
da ampliaçâo de seu qUIJdro
social; Auim, PROPONHA UM
NOVOSOCIO.

ASSOCIAÇÁO DOS PROFESSORES DE EDUCAÇÃO FíSICA
DO RIO DE JANEmO

Fundada em 29-3-1946
Sede própria: AV. FRANKLIN ROOSEVELT, 39 - 13.° - SALA 131.

(Ed1ftc1o Portugal)
TeL: 25%-1845 Caixa Postal ma

Rio de .ianelro --.- Brasil

Categoria .... N.· . _

PROPOSTA D& ApMISSAO
Rio de Janeiro •. _. . .__.__.._...._.. ---- de 19 o_o.

Norne . o. • •

Nacionalidade .------ - _
Residência .________ .
Te}efone . _

- O proposto aceita as obrigações e deveres ímpos-
tos pelos Estatutos e Regimento Interno em vigor.

Queira anexar

duas fotogra-

fias 3x"

- - - - - - - - - - --------- - - -- - - -- - - -~-- - ---- - - ---- - - - - - -- - --- ------ -----~------------- -----
O proposto

O propoDeDte

~~-----------------------------7~--------------------------~
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FINS DE SEMANA E FeRIAS

A SOSETE - Representação de Hotéis e
TUJ;ÍSlDO Ltda. (Av. Alte. Barroso, 139·A)
ofereceu seus préstimos aos associados da
APEF para programação de fins de semana
ou férias, individuais ou em grupos, inclusive

com vários planos de financiamento. Os in-
teressados poderão fazer contacto com D.
Vilma, pelos telefones: 231-9540; 224·7435,
224-6089,224-2844 e 224·7601

DECLARAÇõES PARA O CADASTRO SOCIAL

Data do nascimento __ _ .

Naturalidade _. _ .

Díplomado pela Escola . .

Natureza do Curso .

Cargos que orupa .

Habilitação profissional _ ~ .

Histórico .

.•.•..•...._-- "'~"--------"'-.--"-- •......- ..------- .•.... --- ---- --- ....••...----_ --_ .. -_ •.•.•.•...•...•.......-_ .......•............... -_ -_ _-

Aceita: em sessão de Diretoria de de

.................................................. de 19 .

L---------------------------8



NOTICIAS DA
SEED-MEC

A SEED, através da sua
Coordenadoria do Ensino
Superior da Subsecretaria
de Educação F (sica, fará
realizar:
- Dias 18, 19 e 20 de
novembro, em conjunto
com a ESEFEGO, uma.
reunião para elaborar
proposta de conteúdo
programático básico para
a a formação de docentes
de Educação Frsica.
Foram convidados
especialistas em Didática
e professores responsáveis
pela prática de ensino e
estágio supervisionado
das Escolas de Educação
F rslca,
- Dias 24, 29 e 30 de
setembro, em conjunto
com o Centro de
Desportos da UFSC e 14,
15 e 16 de dezembro, em
conjunto com a UFPR,
reunião para elaboração
de proposta para
currfculo mínimo para
informações para
formação de docentes de
Educação F(sica.
Foram convidados
especialistas renomados.
- Dias 14, 15 e 16 de
setembro, em conjunto

PRIMEIRA REUNIAO DE ASSOCIAÇOES DE
PROFESSORES DE EDUCAÇAO FISICA

Rio de Janeiro - 24 a 26 de novembro de 1981

PROGRAMA

Dia 24 (3a. feira)

9,00 - Apresentação de credenciais dos participantes, ins- ,
crições, distribuição de material.

10,00 - 1~ Sessão Plenária - 19 Tema: "Educação Física Pré-
Escolar: Fins e meios"

12,30 - Encerramento.
14,30 - 2~ Sessão Plenária - 2C? Tema: "Educação Física Es-

colar até 4~ série do 1? grau: fins ~ meios."
17,00 - Encerramento.

Dia 25 (4a. feira)

9,00 - 3~ Sessão Plenária - 3? Tema: "Atividades gfmni-
cas e desportivas na Educação de Base".

11,00 às 12,30 - Demonstração de Ginástica Brasileira pelas
equipes masculina e feminina da EEFD da UFRJ.

15,00 - 4~ Sessão Plenária - 49 Tema: "Mobilização dos Pro-
fessores de Educação F fsica para uma atitude alta:

. mente dinâmica na década de 80".
17,30 - Encerramento.

Dia 25 (5a. feira)

9,00 - 5~ Sessão Plenária --5~ Tema: "Criação de APEFs
em todas as unidades federativas do Brasil - Entro-
samento entre as APEFs e a SEED".

11,30 - Encerramento.
15,00 - 6~ Sessão Plenária - Recomendações - Protocolo de

Intenções das APEFs.
17,30 - Encerramento.
19,00 - Jantar de Confraternização.

com a ESEF/UFRS,
reunião para discussão da
prática da Educação
Frsíca nas escolas
superiores.

Foram convidados os
diretores, coordenadores
ou responsáveis pela
prática despostiva nas
universidades.

L----------------------------9



SIMPOSIO SOBRE
RITMOS

INDIVIDUAIS NA
EDUCAÇAO FISICA

ESCOLAR

- 6/8 de novembro de 1981
Promovido pelo Centro

Educacional de Niterói, será
esta a Dinâmica dos Traba-
lhos a serem desenvolvidos:
1~Etapa - Palestras

1 - Educação e Ritmos
Individuais;
2 - O Atendimento Per-
nalizado nas Atividades
Coletivas, dentro do Ensi-
no Regular;
3 - Objetivos da Educa-
cação F fsica como Educa-
ção Permanente;
4 - Avaliação e Auto-Ava-
liação de Ritmos e Poten-
cialidades Individuais.

2~ Etapa - Trabalhos em
Oficina
Oficina I: O Pré-Escolar
e o Segmento do 1? Grau.
Partlclpaçâo de Professo-
res de Educação F fsica e
Regentes.
Oficina 11: O Segundo Seg-
mento de 1? Grau e o 2?
Grau.
Oficina 111: Educação F f-
sica e Desportos e a Vali-
dade da Competição Es-
colar.

3~Etapa - Elaboração de Do-
cumento de Conclusão.
Participarão do Simpósio

os seguintes professores sob a
Coordenação Técnica de Hé-
lio Costa: Alfredo Gomes de
Faria, Darcymires Rego Bar-
ros, Lamartine Pereira da Cos-
ta, Maria Helena Novais, Vera
Lúcia Costa Ferreira, Nelma
Viana e·Silva, Ronaldo Barros
Goldoni e Paulo José de AI-
meida Ribeiro.

BALANCETE DOSMESES DE
AGOSTO, SETEMBRO EOUTUBRO

SALDO ANTERIOR Cr$ 3.499,12

RECEITA

MATRfcULAS ..•... 14.970,00
lAPAS. . . . . . . . . .. 1.354,36
CAMISAS ......... 4.000,00
DOAÇOES ......... 100.500,00
LIVROS. . . . . . . . .. 4.190.00 125.014,36 128.513,48

DESPESA

LUZ ............ 1.561,70
TELERJ .......... 5.050,00
IMPOSTOS ........ 1.759,60
lAPAS ...•.••.... 7.237,75
FGTS ..•......... 2.031,54
PIS ............. 182,90
COMLURB ........ 531,80
CORREIO ........• 8.572,50
CONDOMfNIO ...•.. 18.440,00
EMPREGADOS ...... 18.129,60
MATERIAL DE ESCRI-
TÓRIO ..•.•...... 1.124,00
DIVERSOS ........ 59.084,00 123.705.39 (123.705.39)

Saldo para novembro/81 .................. 4.808,09

DEMONSTRATIVO DO SALDO:

Bancos:

BANERJ .......... 265,72
NACIONAL ........ 243,02
BRADESCO ...•.... 283,30 792,04

Em espécie: 4.016,05 4.808,09

Ruth de Mello Bittencourt

SOCIEDADE DE MEDICINA
DESPORTIVA DO
RIO DE JANEIRO

A SMDRJ acaba de em-
possar sua nova Diretoria, as-
sim constiturda:

Fraccaroli
Secretário: Alinor Costa
1?Secretário: Amaury Rocha
Tesoureiro: Waldyr Luz
1? Tesoureiro: Luiz Alberto
Saraiva.

Presidente: Célio Cotecchia
Vice-Presidente: José : Luiz

-----------10------------------------



CURSO NOS "STATES"
A Central Michigan Universi-

ty promoverá, em junho de 1982
a realização de cursos sobre Atle-
tismo, Basquetebol, Natação e
Tênis, para grupos de 20 parti-
cipantes, em cada um, com a du-
ração de 80 horas, distribu (das
durante quatro (4j semanas. As
aulas serão diárias, de segunda a
sexta-feira, com o auxl1io de tra-
dutores. Ao final do curso se-
rão expedidos certificados de
aproveitamento. Cada partici-
pante poderá fazer até dois (2)
cursos, pagando 550 dólares,
com direito a alojamento e ali-
mentação.

Como acompanhante de um
dos grupos jrá a Pro~ Fernanda

Barroso Beltrão, Diretora da Es-
cola de Educação Ffsica e Des-
portos da Universidade Federal
do Rio de Janeiro e atual Vice-
Presidente da Associação de
Professores de Educação F fsica
do Estado do Rio de Janeiro.

Aos interessados, este Bole-
tim oferece uma ficha de ins-
crição, que deverá ser preenchi-
da e enviada à sede da APEF-
RJ, à Av. Franklin Roosevelt,
39/1 ~ andar -sala 1310 - Rio
de Janeiro, até 15 de dezembro
do corrente ano.

Maiores informações sobre a
data e condições de pagamento
serão prestadas nos próximos
Boletins.

CENTRAL MICHIGAN UNIVERSITV - APEF-RJ

Assinale com um "x", nos parênteses correspondentes, até
duas modalidades de cursos que lhe possam interessar:

ATLETISMO ( )

BASQUETEBOL (

T~NIS (

NATAÇÃO (

NOME .

ENDEREÇO .

O Sr. Emilio F. Battistel-'- ...J Ia, Presidente das Organiza-
ções Battistella, que tanto
tem colaborado com esta.
APEF, patrocinando a edição
de seu Boletim, acaba de doar
à Federação Brasileira de As-
sociações de Professores de
Educação Ffsica a bandeira
da GINÁSTICA BRASILEI-
RA, que passa a ficar hastea·
da durante as demonstrações;
dos ginastas brasileiros.

CIDADE .

CPF .

ESTADO .

ALMOÇO DE
CONFRATERNIZAÇAO

NATALINA

A APEF promoverá no dia
20 de dezembro de 1981 (do-
mingo), no Rincão Gaúcho, à
Rua Marquês de \Ialença,n9
83, às 13 horás, um almoço
de confraternização natalina,

para os sócios da APE F e
seus familiares. HaoJerásorteio
de numerosos brindes. Levem
seur familiares. Per capita :
Cr$ 1.100,00. Façam suas re-
servas pelo telefone 220-3778.

DIRETORIA
DA APEF

Presidente:
Inezil Penoa Marinho
Vice-Presidente:
Femanda Barroso Beltrão
19 Secretário:
José de Souza Rocha
29 Secretário:
Maria Pereíra de Queiroz
19 Tesoureiro:
Ruth de Meno Bittencourt
2C? 'l'esqureiro:
Elza da Silva Machado

CONSELHO F~SCAL

Efetivos
1~ Jofo ViannaBarbosa dé
Castro
29 Hirton Mattos de Souza
39 Tito Pádua .

Suplentes
19 Jair da Gr..ya Ráposo
.2C? Maria Pastora de Araujo
3,? Ivone de BtitQ SimonetU

BANDEIRA DA
GINASTICA
BRASILEIRA



Pelo transcurso do Dia Na-
cional do Professor de Educa-
ção F(sica a APEF recebeu
mensagens de congratulações
das seguintes entidades:

- Associação de Professores
de Educaçâo F (sica do
Amazonas.

ASSOCIADO:
PRESTIGIE A
SUA ENTIDADE
DE CLASSE

DIA DO PROFESSOR
DE EDUCACAO FI'SICA
- Associação de Educadores

de Música_

- Guanabara Diesel S_A.
- Turismo Três Amigos Ltda.
- Viação Redentor S. A.
- Casa da Banha Comércio e

Indústria S. A.
- Prof. Nilce.

SÚCIOS NOVOS
DA APEF-RIO

MARIA LUCIA BOUSOUET
MUYLART
MARCIO CARDOSO CAR-
RILHO

A APEF promoveu no
Rincão Gaúcho um almoço
de confraternização a que
compareceram quarenta pro-
fessores, tendo a reunião
transcorrido com muita ale-
gria e efusivas manifestações
de solidariedade à classe.

GEORGETE LOPES
JOS~ LUIZ CIROUEIRA
FALCÃO
VERA LUCIA WEHBEH DE
CASTRO
FÁTIMA REGINA FRAN-
CISCA TEIXEIRA
SIGRID BITTER

CONGRESSOS E CURSOS INTERNACIONAIS
5 a 8 Novembro de 1981 - Colloque International Sport et

Travail, em Bizerta (Tunisia-President Chahad Av. de
Madrid, 3 - 1035 - TUN IS)

19 a 22 Novembro de 1981 - 19 Simpósio Mineiro de Ciên-
cia do Movimento em Poços de Caldas-MG - Secretaria
ESEF Muzambinho - Fone (035)721-3624.

21 a 25 Novembro de 1981 - Symposium International en
Activités Physiques Adaptées, em New Orleans (USA) -
Dr. Potters. ISEPK CP 158 - Université Libre de Brus-
seis - Av. Paul eger 28 1050 - Bruxelas - Belgique.

1O a 30 Janeiro de 1982 - Cursos Internacionais de Ed. F fsi-
ca, em Bogotá - Prof. Peralta - Universidad Pedagógica
Nacional - Calle 72 - n'? -11 - Colombia.

5 a 11 Julho de 1982 - Estágio Ed. Ffsica em Toulouse
(França) CREPS

10 a 1.2 de junho de 1982 - 19 Congresso Mundial de Clên-
cias Biológicas Aplicadas ao Futebol - Av. Reina Maria
Cristina sln - Barcelona, 4 - Espanha.

Junho de 1982 - Cursos Internacionais Educação em Orebro
- Suécia

23 a 31 julho de 1982 - Congresso Internacional em Las Ve-
gas. Dra. Sonia Toro Seda - Estación 6 PO BOX 16 -
IUCPR - Puerto Rico 00731

LEIA E DNULGUE
O BOLETIM
DAAPEF

A edição deste Boletim é uma cortesia do
Sr. Emílio Fiorentino Battistella

Presidente das ORGANIZAÇOES BATTISTELLA


