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LESGES HIPERPIGMENTADAS VULVARES: UM IMPORTANTE DIAGNSOSTICO DIFERENCIAL DE
MELANOMA DE VULVA

JULIANA CATUCCI BOZA;NICOLLE MAZOTTI; LARISSA LEOPOLDO; TANIA CESTARI

Introdugéo: A presenca de lesbes hiperpigmentadas na vulva requer atengdo do médico, uma vez que deve ser
feito diagndstico diferencial com melanoma vulvar. Melanoma é o segundo tipo de cancer mais comum na vulva,
tem progndstico ruim com alta taxa de recorréncia. A sobrevida depende do diagnéstico precoce, o que torna
ainda mais importante o conhecimento das dermatoses que se apresentam com hiperpigmentagdo. Objetivo:
Realizar uma revisdo da literatura sobre as principais lesdes hiperpigmentadas da vulva e ilustrar as suas
caracteristicas clinicas. Materiais e Métodos: foi realizada uma busca através do Medline por artigos em lingua
inglesa, com os termos hiperpigmentacéo vulvar e melanoma vulvar. Foram selecionados trinta e trés artigos de
1990 a 2005. Resultados: Entre as principais doengas dermatoldgicas benignas na regido vulvar que podem
clinicamente simular melanoma estdo: melanose, lentiginose, nevo melanocitico, nevo azul epitelidide e ceratose
seborréica. Para o diagndstico, muitas vezes, a dermatoscopia pode auxiliar, porém ha casos que exigem
bidpsia, uma vez que a histologia pode excluir melanoma. Uma associagéo importante € a de nevo melanocitico
com liquen escleroatréfico, ja que as lesbes também se tornam clinicamente idénticas ao melanoma. Doengas
sistémicas também podem se manifestar como areas de pigmentagdo vulvar, entre elas estdo: ocronose,
Sindrome de Laugier-Hunziker, Sindrome de Peutz-Jeghers e Complexo de Carney. Nestes casos, o exame
dermatoldgico detalhado pode contribuir para a confirmagdo do diagnéstico. Conclusdo: O conhecimento das
lesbes pigmentadas da vulva permite que o profissional reconheca as principais doencas que podem se
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apresentar clinicamente como melanoma. Nos casos de duvida, a bidpsia é imprescindivel, uma vez que pode
determinar uma conduta menos agressiva do que a que exige o melanoma.





