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A doenca arterial coronariana (DAC) é uma doenca inflamatoria crénica, influenciada por
uma combinacdo de fatores genéticos e ambientais, ou seja, € uma doenca multifatorial, que
apresenta altos niveis de morbidade e mortalidade em todo mundo. A DAC ¢ causada pela
aterosclerose, que se caracteriza pela deposicdo de ateromas no interior dos vasos sanguineos,
causando seu estreitamento e, consequentemente, deficiéncia de oxigénio para o tecido
muscular cardiaco. A placa aterosclerética é resultante de um processo inflamatério e sabe-se
que a interleucina-6 (IL-6) tem um papel fundamental neste processo, pois ela atua na
estimulagdo de proteinas envolvidas no processo inflamatério agudo, como a PCR,
fibrinogénio, haptoglobinas, entre outras. A IL-6 participa também da regulacdo do
metabolismo lipidico, que é essencial no surgimento dos ateromas. Estudos de associa¢do
genética tem sugerido o envolvimento de polimorfismos da regido cromossémica 7p21, regido
onde se localiza o gene IL-6, no desenvolvimento da DAC. O objetivo deste trabalho é
investigar a possivel associa¢do do polimorfismo rs2069845, localizado no gene IL-6, com o
risco de DAC, em uma amostra de pacientes submetidos ao exame de cateterismo cardiaco no
Hospital Bruno Born, de Lajeado, RS. Metodologia: foram incluidos nesse estudo 337
individuos adultos que foram submetidos ao exame de cateterismo cardiaco, responderam a
um questionario semi-estruturado e assinaram um termo de consentimento livre e esclarecido.
Foram coletadas amostras de sangue periférico para analises moleculares e analises
bioquimicas. Os pacientes foram classificados em um escore de risco de DAC (baixo,
intermediéario e alto), de acordo com a V Diretriz Brasileira de Dislipidemias e Prevencédo da
Aterosclerose da Sociedade Brasileira de Cardiologia (2013). Foram analisados 0s niveis
séricos de colesterol total, colesterol HDL, triglicerideos e glicemia através da automacdo de
bioquimica BS-120 da Mindray® pelo método cinético enzimatico. A extracdo de DNA foi
realizada pelo método de salting out e o polimorfismo foi genotipado através do sistema de
discriminacdo alélica TagMan. As frequéncias alélicas foram estimadas por contagem direta,
e 0 Equilibrio de Hardy-Weinberg foi calculado com base nestas frequéncias pelo teste do
qui-quadrado. A comparacdo do risco de DAC entre os diferentes gendtipos foi realizada
através do teste do qui-quadrado e a avaliacdo dos efeitos genéticos nas varidveis clinicas,
como o perfil lipidico e a glicemia, foi realizada através de modelos lineares gerais
univariados. Resultados: Avaliando o escore de risco da DAC, onde foram analisados 331
pacientes, 25 foram classificados em baixo risco (7,6%), 101 em risco intermediario (30,5%)
e 205 em alto risco (61,9%). As frequéncias alélicas para o polimorfismo rs2069845 foram
0,43 para o alelo A, e 0,57 para o alelo G. As frequéncias genotipicas observadas foram GG
(19,6%), AA (33,5%) e AG (46,9) e estdo de acordo com o esperado para o Equilibrio de
Hardy-Weinberg. N&o foi observada associagdo entre o0s gendtipos do polimorfismo
rs2069845 e o escore de risco de DAC (p=0,31). Ao comparar as variaveis clinicas com o
genotipo, também ndo foram observadas associagdes significativas. Conclusdo: Os nossos
resultados ndo evidenciaram uma associac¢do direta do polimorfismo estudado no escore de
risco de DAC na nossa amostra, assim como nas variaveis clinicas. Porém, esse projeto ja
consta com 716 amostras coletadas, no qual as analises ainda ndo foram realizadas. Assim,
espera-se a conclusdo das analises bioguimicas e genéticas em todos os individuos coletados
para uma melhor compreensédo do possivel efeito deste polimorfismo na DAC.



