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O avanco tecnoldgico na area da neonatologia das ultimas décadas
permitiu aumento da sobrevida de prematuros extremos com muito
baixo peso. Entretanto, esses pacientes tém um risco maior para
reinternacoes, principalmente em decorréncia de infeccao respiratoria

o trato inferior.

INTRODUCAO

Hospital de Clinicas de Porto Alegre / UFRGS

Clinicas de Porto Alegre, seus motivos e fatores de risco.

OBIJETIVO

"Avaliar a incidéncia de reinternacao hospitalar no primeiro ano de
vida de prematuros de muito baixo peso nascidos no Hospital de

MATERIAL E METODOS

" Delineamento: coorte historica

"Recém-nascidos com idade gestacional <32 semanas e de muito
baixo peso ao nascimento (<1500 gramas) nascidos entre janeiro
de 2007 e dezembro de 2010 no HCPA.

"Dados coletados de prontuario eletronico.
= N=111 pacientes

= Analise Estatistica: calculo de médias, desvio padrao, mediana e
proporcoes; testes t de Student, qui-quadrado ou regressao de
Poisson; nivel de significancia de 5%.
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Caracteristicas da amostra

RESULTADOS

~

Motivo da reinternagao

~
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10 19
Reinternagdo & 25 18 ;
£ 20 (36,8%) (388%)
Varidvel Sim (n=31) Néo (n=80) £ 15 (24,5%) " Bronquioiite
; 10 Outras causas resplratorlas
O m Outras causas
Sexo S 5
Masculino 17 (54,8%) 35 (43,8%) E 0
Feminino 14 (45,2%) 45 (56,3%) Z n= 49 reinternacdes
Peso
até 999g 7 (22,6%) 20 (25%) = A taxa de reinternacao foi de 27,9%
>1000g 24 (77,4%) 60 (75%)
ldade Gestacional 29,6 (*=1,5) 30,2 (*1,4)
Apgar 1 minuto Risco relativo para reinternacgao
0-3 7 (22,6%) 16 (20%)
4-7 16 (51,6%) 36 (45%)
RR (IC 95%)
8-10 8 (25,8%) 28 (35%)
Peso ao nascimento 0,90 (0,44-1,86) ¢
Aleitamento Idade gestacional* 0,81 (0,67-0,98) ¢
materno 19 (61,3%) 51 (63,8%)
Sim 12 (38,7%) 27 (33,8%) Aleitamento materno 0,88 (0,48-1,61) ¢
Nao Renda 2-3 salarios 0,98 (0,46-2,11) ¢
Escolaridade mae 8,4 (£3,3) 8,6 (%x£3,7)
Renda 1 salario 0,90 (0,36-2,25) ¢
Tabagismo mae Apgar 4-7 1,38(0,66-2,88) ¢
Sim 6 (19%) 12 (15%) .
N3o 79 (71%) 60 (75%) Apgar 0-3 1,37 (0,57-3,26)
Renda Tabagismo materno 0,64 (0,34-1,19) ¢
1 salario 6 (19'4%) 18 (22'5%) Primavera/verao 0,64 (0,34-1,19) ¢
2-3 salarios 12 (38,7%) 32 (40%)
> 4saldrios 8 (25,8%) 26 (26,3%) | | | | | | | | |
-0,5 0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5

CONCLUSAO

A incidéncia de reinternacao hospitalar por diversas causas esta de acordo com a descrita na literatura sendo as causas respiratorias
as principais responsaveis por internacao na amostra estudada. A incidéncia de reinternacao por bronquiolite, entretanto, foi maior

gue a descrita na literatura.
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