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AFERIÇÃO DA PRESSÃO ARTERIAL (PA) EM CRIANÇAS ATENDIDAS NO HOSPITAL DE 
CLÍNICAS DE PORTO ALEGRE (HCPA). Colombo, D., Petracco, A., Fattore, D., Leiva, A., Weiss, A., Zanella, 
M.., Benedetto, H., Melo, C., Guedes, F., Schneider, L., Goldraich, N. (Faculdade de Medicina, Serviço de Pediatria, 

UFRGS) 
A PA é um parâmetro fisiológico. A aferição da PA é o único método não invasivo que permite a identificação de portadores de 
hipertensão arterial sistêmica (HAS). Deve, portanto, fazer parte, obrigatoriamente, do exame físico. A importância desta medida 
está em firmar o diagnóstico de HAS, que possibilita a investigação de medidas preventivas do dano vascular em órgãos-alvo. 
Objetivo: verificar a freqüência e as condições nas quais a aferição da PA é feita nos locais de atendimento pediátrico do HCPA. 
Material e Método: avaliar, através de observação, todas as medidas da PA num dia de atendimento, nestas unidades. Baseado nos 
critérios estabelecidos pelo "Task Force on Blood Pressure Control in Children - 1987", serão feitas as observações e preenchido 
o questionário específico. Haverá um treinamento prévio dos participantes, que incluirá o domínio destes critérios, assim como 
regras para o preenchimento do questionário. Os dados qualitativos serão avaliados através do teste do qui-quadrado (p<0, 05). 
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