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PERFIL POPULACIONAL DE PACIENTES DE CIRURGIA AMBULATORIAL ATENDIDOS EM UM 
POSTO MUNICIPAL DA ZONA SUL DE PORTO ALEGRE. Cristiane B. Andrade, Valéria U. e Silva, 
Alexsandra L. Balbinot, Ciro P. Portinho, Jacson Teixeira, Hilberto C. de Almeida (orient.) (Departamento de 

Cirurgia - FAMED - UFRGS/PAM3 - HPS-Sul.) 
As cirurgias ambulatoriais têm um papel importante na prática diária dos postos de saúde de Porto Alegre. Para a otimização 
destas práticas, faz-se útil conhecer o perfil da população atendida. Este trabalho teve como objetivo avaliar retrospectivamente a 
atividade de cirurgia ambulatorial realizada no PAM-3/HPS-Sul. No período de 01/96 a 05/96, foram realizados 452 
atendimentos pelo grupo de acadêmicos estagiários. A média de idade foi de 28, 1 anos (DP=20, 2 a; mediana=25, 0 a; mín.=3 m; 
máx.=90 a). Os pacientes eram procedentes de 40 diferentes bairros ou vilas de Porto Alegre, sendo os mais freqüentes: Vila 
Cruzeiro do Sul (10, 8%); Santa Tereza (10, 6%); Partenon (9, 1%); Cristal (9, 1%); Teresópolis (7, 7%). Dentre os 
procedimentos realizados, destacaram-se a drenagem de abscessos (18, 9%) e as cirurgias da unha (10, 8%). As regiões 
anatômicas mais comprometidas com lesões foram os membros inferiores (56%). A partir destes dados, concluiu-se que o 
atendimento é feito a uma população heterogênea para a idade, procedente de uma grande área geográfica. 
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