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UNIAO DA CLASSE, AGORA E SEMPRE

Grato tem sido para nés da APEF-RIO constatar, através de wvisitas a nessa
sede e de correspondéncia recebida, que colegas de varios Estados estdo despertando
para o fato de que é swanamente importante congregar a classe de Professores de
Educacio Fisica. Eles nos procuram, e também a nossos colegas de Sio Paulo e
Rio Grande do Sul, recolhendo subsidios para a fundacdo de suas proprias associacées.
E isto é 6timo.

Uma representacio forte de nossa classe em cada estado brasileiro, sob a lide-
ranca efetiva e atuante da Federacio Brasileira de Associacdes de Professores de
Educacio Fisica, com a unido de todos pela causa comum — a Educacio Fisica —
resultars por certo, e por fim, no reconhecimento da justica de nossas reivindicacoes,
do valor de nosso trabalho, do porqué de ..ossa luta.

O fortalecimento das Associagdes de Professores de Educacio Fisica, nos dife-
rentes estados, depende muito da participacio efetiva de seus associados, com suas
criticas, mas também, e principalmente, com suas sugestdes e atuacdes nas atividades
programadas. E trabalhando, sempre, no sentido de bem representar a nosa classe,
e aumentar cada vez mais o nosso grupo, na proposicio de um colega como noveo
associado.

Para esta participacio efetiva a APEF-RIO conclama todos os seus associados.
Precisamos, e muito, da unijo, agora e sempre.

Profa. Maria Luizg Amaral
Presidente



NOTIiCIAS::
A Diretoria Informa:

1 — A diretoria da APEF-RIO estard reunida nos dias 19 de maio e 30 de
junbe, as 16 horas.

2 — Agradecemos & Profa. Enid Sauer e suas filhas Cristina e Helena, o tele-
grama ce cimprimentos velo 32.° aniversario da APEF-RIO.

3 — Nosso Benemeérito Inezil Penna Marinho foi recebido, no dia 20 de maio,
pela Academia Teresopolitana de Letras. onde proferiu uma conferéncia sobre o
tema «O Julgamento de Frinéia». tendo sido saudado pela Académica Julieta Wendhau-
sen Carvalho Gomes, também nossa associada.

4 — Nossos cumprimentos 2 U.P.R.J. pelo seu 30.° aniversario de fundacfo.

5 — O Clube dos Subhoficiais e Sargentos da Aeronintica convidando-nos para a
Corrida. Riustica SZo Pedro cine realizard pela 1lla. vez consecutiva, no dia 24 de
junho, as 21 horas, na Ilha do Governador.

Noticias da FIFP — (FRDRRATION TNTRRNATIONALLE
. DEDUCSRON PHNSTQOUI

£ 7 —enbhe iy

O QUE A FIEP OFERECE A SEUS PARTICIPANTES

O servico regular do Boletim FIEP, que traz uma documentacfio de carater inter-
nacional, realmente excepcional.

® Multiplas possibilidades de informacio cientifica, técnica e pedagdsica e de
averfeicoamento profissional, pelos seus conegressos e cursos internacionais. Prioridade
de admissdo e taxa de inscricfio reduzida sfo geralmente proporcionadas para essas
reunides, aos membros da FIEP.

'® TUma facilidade de intercAmbio cultural e de relacdes internacionais amigéveis,
de ajuda eventual e de conselhos para uma permanénecia no estrangeiro. gracas
3 sua organizacio administrativa internacional e a seus delezados em 78 paises.

® As alegrias espirituais — aue nfio sio de se menosprezar — do combate co-
mum, humg grande eduipe internacional:

— Dpara reunir as boas vontades. a fim de se esforcar por conservar no esporte
os valores educativos ave ele traz em si e oue parecem — que pena! —
cada vez mais ameacados.

— Filie-se & FIEP, colega: através de seun holetim vocé toma conhecimento dos
mais importantes eventos mundiais sobre Fiducacfip Fisica e HEsvortes. HA neles. tam-
bém, excelentes trabalhos técnicos de awvtoria de renomados esvecialistas. Para sva
filiacio, procure seus representantes no Rio: —n Delecadn Regional. Professor Manoel
José Gomes Tubino. na Universidade Gama Filho, e a Delevada Adjunta. Professora
Maria Luiza Amaral, na AFEF-RTO.

— As anuidades da FIEP, sfio as seguintes para 1978: membro individual —
Cr$ 135,00 — membro coletivo: Cr$ 270,00. Procurem os Delegados da FIEP para
a renovacdo de sua assinatura.

SECRETARTIA:

1) Horario da APEF-RIO: — nossa Associacio esta funcionando, normalmente,
de 2a. a 6a. feira, de 13 as 17 h. Para atender o colega associado. ou dqualquer outro
cue nos honre com sua visita, ha sempre um Diretor, além do nosso funcionario
administrativo.

2) Mantenha atualizado o seu endereco. A ECT tem devolvido varios Boleting
por nio encontrar, nos enderecos registrados, os seus destinatarios.

3) Recebemos e agradecemos: a revista Desportos ns. 19 e 20 — Ludens n.° 2/78,
do Instituto Superior de Educacio Fisica de Lisboa — Publicacdes do IPERJ, sobre
empréstimos imobiliarios e decretos de criacio do referido Instituto — Boletim da
FIEP n. 4/77 —Boletim n.° 5/77 da WLRA (Wolrd Leisure & Recreation Associa-
tion) — ARTUS n.o 4, Revista de Educacio Fisica e Desportos da Universidade Gama
Filho — Caderno Artus n.° 1, de Medicina Desportiva (U.G.F.) — Boletim de maio
e junho/78 e-Reévista’ de marco/abril-78, do Clube Militar — APCE-Jornal n.° 3/78,



orgéo da Asscciacho do Pessoal da Caixa Fcondmica — O Servidor Municipal n.°o 123,
da Associacdo dos Servicos Municipais de Sido Paulo — Boletim n.° 29 da UPRJ,
Correic Rosacruz n.’ 62 — Boletim Social Ramos Clube — Perspectiva Universi-
taria ns. 96, 97 e 98 — Jornal da ASCB n.c 101, abril/78.

TESOURARTIA:

1) AUMENTO DA ANUIDADE SOCIAL: — a APEF-RIO é parte de toda uma
comunidade que sofre, dia a dia, os constantes aumentos do custo de vida. Por esta
razdo, vimo-nos cbrigados a solicitar a aprovacdo do Conselho Fiscal para o aumento
da anuidade social, para que pudéssemos atender aos encargos financeiros da APEF-RIO,
encargos esses mensais e inadiaveis: — impostos e taxas (predial, agua, lixo), contas
de luz e telefone, taxa de condominio, que sera acrescida enormemente este ano com a
mudanca das caixas de luz e forca do edificio, remuneracio do funcionario, incluindo
os pagamentos de INPS e PIS, correspondéncia e despesa com a confeccio do Nosso
Boletim, e com a aquisicio de material de secretaria e de limpeza. Além disso, toda a
programacio cultural e de defesa de classe, a ser desenvolvida pela APEF-RIO, de-
pendera de recursos financeiros disponiveis em caixa. Contamos com a compreensio
de todo o quadro social.

2) A mnova taxa social: — a partir de janeiro de 19738, é esta a nova taxa devida
pelos associados da APEF-RIO:

— mensalidade: Cr$ 20,00 (vinte cruzeiros), que podersd ser paga por semestre
(Crg$ 120,00) ou por ano (Cr$ 240,00), para os socios contribuintes, correspondentes
e estagiarios;

— o0s soOcios proprietdrios pagardo Cr$ 10,00 (dez cruzeiros) por més, sendo Cr$
60,00 por semestre ou Cr$ 120,00 por ano.

3) O colega que ja € professor do Estado podera descontar em folha a sua
anuidade. Venha, pois a APEF-RIO assinar a autorizacdo para esse desconto; ficara
mais facil para vocé e para sua Associacio.

4) YVocé que, ainda, nfo é professor do Estado: — visite a sua Associagio e salde
o seu débito. Se seus inumeros afazeres impedem essa visita, telefone e diga onde
pode ser procurado; a APEF nio tem cobradores, mas um dos diretores ir4 ao seu
encontro, prazercsamente,

5) Ao colega sécio-correspondente solicitamos que envie sua contribuicdo social
através de cheque nominal ou ordem de pagamento a favor da Associacio dos Pro-
fessores de Educacdo Fisica do Rio de Janeiro, no valor da anuidade (Cr$ 240,00) ou
do semestre (Cr$ 120,00, cada semestre). O recibo de quitacio serd enviado pelo Correio.

DEPARTAMENTO CULTURAL
1) PREMIO PROFESSOR MANOEL MONTEIRO SOARES — 1978
— Cr$ 10.000,00 —
(Instituido pela APEF-RIO em memoéria de seu antigo Presidente)
B ASES
TEMA GERAL: «As atividades fisicas na Recreacdo e nc Lazer»

1 — os concorrentes terdo total liberdade para abordar o tema, seja, por exem-
plo, em seus aspectos bio-psico-gécio-filosoficos, cu sobre as multiplas aplica-
cbes praticas das atividades fisicas na area da Recreacdo e do Lazer, ou,
ainda, sobre quaisquer outros enfoques, a critério de cada um.

2 — s06 poderdo concorrer ao prémic os Professores de Educacdo Fisica,
3 — cada autor s6 poderi concorrer com um original.
4 — os trabalhos, cbrigatoriamente inéditos, deverio ser encaminhados, até 30

de setembro de 1978, & sede da APEF-RIO (Av. Franklin Roosevelt, 39,
s/1310 — Rio de Janeiro).

5 — os trabalhos deverdo ser assinados com o pseudoénimo dos autores. Em
envelope separado, devidamente lacrado e subscritado com o seu pséu-
dénimo, o concorrente devera colocar uma ficha onde conste os seguintes



elementos: nome, assinatura, fotocépia do registro no MEC, ntimero de sua
Carteira de Identidade e de seu C.P.F., residéncia e local de trabalho.

6 — os trabalhos deverdo ser escritos & maquina, em 3 vias e em espaco dois.
Uma via de cada trabalho ficara arquivada na APEF-RIO; as demais esta-
rdo a disposicio dos autores, ap6s o término do concurso.

7T — o prémio unico, de Cr$ 10.000,00 (dez mil cruzeiros), serd entregue, em
solenidade, no dia 6 de novembro de 1998, data mnatalicia do saudoso Pro-
fessor Manoel Monteiro Soares.

8 — A Comissdo Julgadora seria dada a conhecer oportunamente.

Nota: — Os membros das Diretorias e dos Conselhos da APEF-RIO e da
ABDR nio poderdo concorrer a este prémio.

2) Curso de Folclore Luso-Brasileiho — problemas relacionados a datas e locall
obrigam-nos a adiar, mais uma vez, esta nossa programacio cultural. Estamos envi-
dando o méaximo esforgo para realiza-la o mais prontamente possivel. Aguardem
novo comunicado.

3) A APEF-RIO publicou, em 2a. edicio, o livro «Calisteniay, de autoria do
saudoso Prof. Cassio Rothier do Amaral. Um excelente trabalho que o antigo titu-
lar da Cadeira de Ginastica da EEFD da UFRJ deixou para estudantes e profes-
sores de Educacdo Fisica. Os interessados podem adquiri-lo na sede da APEF-RIO.

* 4) Congresso Mundial da FIEP — 01 a 06 de agosto de 1978 — México:

Local do Congresso: Centro dos Congressos — México, que dispde de muito boas
instalagdes: magnificas e numerosas salas de conferéncias; instalagbes de traducoOes si-
multaneas; diversas salas de trabalho de grupos, etc.

Temas e organizacido dos trabalhos

® Temga geral: As ciéncias da Educagio Fisica
® Temas especificos .

1 — Biologia: Dados cientificos atuais sobre o treinamento do musculo cardiaco;
recomendacdes para a Educacdo Fisica. Escolar.

2 — DPsicologia: A motivacio para ¢ esporte no nivel escolar.

3 — Sociologia: Problemas sociolégicos do «Esporte para Todos».

4 — Pedagogia: Os métodos «diretivos» e «nio-diretivosy na E. Fisica Escolar.
Taxas de inscricdo

e Membros da FIEP (inscritos para o ano de 1978): 30 délares americanos
(Us $ 30)
® Nijo-membros: US § 36

5) Curso Internacional da FIEF: 7 a 12 de Agosto de 1978 — Meéxion:

Ters lugar nas notaveis instalacdes de Hscola Superior de Educagdo Fisica, no
Miéxico.

Tema: As Formas Técnico-pedagodgicas para a licio de E. Fisica Hscolar

— Professores encarregados de cursos:

P. Seurin: As técnicas esportivas na E. F. Hscolar
J. Andrews: O Tchouk-ball

M. Decker: A Educagio psico-motora

W. Dufour: Danca e ginastica

F'. Viscaino: Técnicas de biomecanica

Nelly Gomez: A ginastica feminina moderna.



S80 previstos cerca de 600 participantes.
Taxa de inscricdo: (cifras provisorias).

Membros da FIEP: US $ 30
Nao-membros: US $§ 36.

Endereco da Comissio Organizadora dos dois eventos (itens 4 e 5):

Comité de Organizacion — Congreso FIEF 1978
Sr. Ing. Pablo Stock
Relaciones Internacionales
Instituto Nacional de Del Deporto
Plaza de la Republica, n.° 43 — 1.° Piso
México — DF'.

6) CURSO DE ESPECILIZACAO EM EDUCACAO FISICA (NIVEL DE POS-
GRADUACAO) . ~

A Escola de Educacio Fisica e Desportos da Universidade Federal do Rio
de Janeiro, realizara, no segundo semestre deste ano, o Curso «Educacio Especial na
area de deficiéncia mental», para professores de Educacdo Fisica, no periodo de
julho a novembro, obedecendo ao seguinte horario: de 17 a 21 de julho, tempo integral
(manhi e tarde), nos meses de Agosto e Setembro, no horario da manhi, e nos
meses de Outubro e Novembro (periodo do Hstagio Supervisionado), horario a com-
binar. Participars do corpo docente do curso o Prof. William Geiger (P.H.D.), da
Michigan Central University. Inscrigoes abertas, a partir de l.o de junho, na Se-
cretaria da EEFD-UFRJ, no Fundao.

DEPARTAMENTO SOCIAL

1 — A APEF-RIO cumprimenta seus associados aniversariantes dos meses de'
maio e junho.
2 — Encontro da Velha Guarda — A tradicional reunifdo-almogco dos antigos

Professores de Educacdo Fisica seri, mo meés de junho, no dia 30, no Restaurante
Mesbla, (rua do Passeio, 42/56), em julho, no dia 28, no Restaurante-Churrascaria Copa-
cabana Ltda., na Av. Copacabana n.° 1144. Sempre sexta-feira, as 12 e 30 min.

3) DOMINGUEIRA: o passeio a Visconde de Maua, que haviamos programado
para o més de junho, fica transferido para data a ser marcada, oportunamente,
apos as férias de julho. Estamos atendendo a pedidos de colegas que marcaram
«ponto», em frente as televisdes, para acompanhar os jogos da Copa do Mundo.

4 — A SOSETH — Representacoes de Hotéis e Turismo Ltda. transferiu para
a APEF-RIO as cortesias dos hotéis Universal (Sio Lourence), Itaici (Lambari)
Sans Souci (Friburgo) e Vale do Sol Vermelho (Teresépolis), com oferecimento de
estada para duas pessoas, e para dois dias, que seriio sorteadas entre os nossos asso-
ciados presentes as comemoracdes do «Dia do Professor de Hducagdo Fisicay, a
27 de setembro. Gratissimos & SOSETE e a direcdo dos hotéis citados. E atencio
colegas: programem. suas iérias de julho com a SOSETE, leiam, a respeito no no-
ticiario do Departamento de Assisténcia, neste Boletim.

DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA

1) Convénios: — a) A APEF-RIO assinou convénio com o Laboratorio de Pato-
logia Clinica, do Dr. Raphael Achilles Cali, através do qual nossos. Associados e seus
dependentes podem beneficiar-se em exames de laboratério, de precos especiais. E
necessaria a apresentacido da carteira social da APEF-RIO. O laboratoério estd situado
no Largo Sio Francisco, 26 — Grupo 1110 -- Edificio Patriarca — Centro.

-— b) A APEF-RIO assinou novo convénio em beneficio de seus associados. Agora
§ com a SOSETE — Representacoes de Hotéis e Turismo Ltda., com sede na Avenida
Almirante Barroso,, 139-A, que ofereceu ao associado da APEF-RIO o «Plano de
Férias Financiadas SOSETE», com pagamento em até 10 prestagfes mensais, sem



citrada, € com o primeiro pagameénto 30 dias apés as férias. HE também excursdes
e fins de semana, a precos especiais. As férias de julho estdo proximas, colegas. E tempo
de vocé ter mais alegria e satistacdo em suas férias. Procure a SOSETE que tem
as melhores opcgOes a lhe oferecer.

c) DR. JORGE CELIO DANTAS BARBAS — Especialista em rinite faringite
alérgica e doencas da pele — também oferece consultas especiais para os associados da
APEF-RIO e seus dependentes, no consultério & Rua Conde do Bonfim, 232 - s/309 ~
‘a ijuca.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE RECREACAO
(ABDR)

«Construa um mundo melhor através da Recreacioy

1. Encontro

Foi realizada no dia 9/03 p.p. na sede da APEF-RIQO, a Reunido do GT, de
acordo com a programacéo da ABDR sobre os temas:

a) Formacdo do Recreador;

b) Cargo e Funcédo do Recreador no Brasil.

Os integrantes do GT que compareceram & Reunido, foram:

Zally Pinto Vasconcellos de Queiroz, Katia Brandao Cavalcanti, José de Souza Ro-
cha e Maria Pereira de Queiroz.

Apo6s os estudos e debates deliberou-se o seguinte:

a) a ABDR deveria enviar um oficio as entidades, pessoas e capacitadores do
; 2is, que trabalham no campo da Kecreacdo e dos projetos de Lazer;

b) esse oficio-convite teria propositos de um intercambio de experiéncias, analisz
e critica, a fim de obter sugestoes para elaboracdo de um diagnoéstico de Recreacao
110 Brasil. 84

c) data para um nove encontro: 2C de abril.

2. Internacionais

Recebemos o Boletim da WLRA — Associacdo Internacional de Recreacdo e
Lazer n.° 5. Nele contém um Suplemento especial que disserta amplamente sobre
u la. Conferéncia Mundial de Recreacdo, Tempo Livre e Lideranca para o Uso do
..azer. Foi realizada em setembro de 1977, na TUniversidade de Michigan U.S.A.

Fez parte integrante dessa Conferencia, conforme publicamos em Boletim aquela
¢época, a nossa soOcia fundadora, da nossa atual Diretoria — KEthel Bauzer Medeiros.
llla é também Vice-Presidente da WRILA, do quadro dos Vice-Presidentes que repre-
centam seus paises na Diretoria da WLRA, cuja sede fica em NEW YORK — U.S.A.

Brevemente publicaremos mais noticias sobre a referida Conferéncia, bem como,
as Recomendacdes adotadas e difundidas aos especializados no assunto.

3. Encontro

Realizou-se na sede da APEF-RIO, o Encontro marcado na ultima Reunido da

ABDR, com o comparecimento dos seguintes educadores:

: — Riva Bauzer e Aurea Hirszman da Empresa Construtora — SERVENCO;

— Amélia Machado, Dejanyra Andrade e a Assistente Social — Carlota do
IASERJ;

— TIrene de Medeiros Thompson — SESC — Regional — Rio;

— Antonio Carlos Bramante — Prefeitura Municipal de Sorocaba — S. Paulo;

—  Antonio Marcos Boschi — Secretria Municipal de HEsportes — Sao Paulo;

— Zally Pinto Vasconcellos de Queiroz — SESC — Regional — S. Paulo;

— Katia Branddo Cavalcanti — SESC — Federal.

— José de Souza Rochha — Coordenacio de Educacio Fisica — Rio , e Fa-
culdade de Educagio Fisica — Universidade Gama Filho, e

— Maria Pereira de Queiroz — Presidente da ABDR.



Houve varias e acaloradas discussbes em torno dos temas propostos. Cada par-
ticipante demonstrou seus conhecimentos na especialidade dos assuntos em pauta (al-
ouns deles com especialiacdo no estrangeiro), e o que é mais importante, experiéncia
do trabalho no campo da Recreacio ¢ nos projetos de Lazer.

Conclusdes:

Resumindo os assuntos tratados e tomando, como base, a programacio apresentada
pelo 1.2 Encontro de fevereiro p.p., foi redigido um fluxograma para uma Linha d=
Acdo. Esse, tem a finalidade de se proceder a um levantamento da Recreacio no Rid
e Sao0 Paulo e teve a colaboracio do professor Antoni Marcos Boschi.

Para apresentacéo dessa pesquisa, foi marcado um novo Encontro para o proximo
dia 23 de junho.

i
4. Caro Sdcio

Estamos aguardando sua colaboracio no sentido dos mnossos trabalhos, nosses

lutas em prol dos nossos objetivos em comum e também no acerto da anuidade
junto & Tesouraria. Venha participar com a ABDR! Nossos agradecimentos.

5. Lazer - Recreacio "
Recreador: cargo e funcéo

Fique atento para esses topicos prezado Sécio! Solidarise-se com a ABDR!



Corretor de Imoéveis

JOAO BARBOSA DE CASTRO (Prof. BARBOSA)
CRECI N. 2 604

Condicges Especiais para Associados da APEF-RIO

COMPRA E VENDA DE CASAS, APARTAMENTOS
E TERRENOS

Tels.: 396-2093 e 252-7845

-0 P

Dr. Jorge Célio Dantas Barbas
C.R.M. N> 23046

Asma, Rinite, Faringite Alérgica, Doencas da Pele
Testes e vacinas de acio prolongada. Nebulizacoes

"Cons.: Rua Conde de Bonfim, 232 S/309 — Tijuca
22, 3.2, 42 e 5. feiras — de 15 as 19 horas.

CONSULTA ESPECIAL PARA ASSOCIADOS DA APEF-RIO
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