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Sabe-se que as sensacdes de conforto e satisfagcdo ndo dependem apenas de aspectos quantitativos da iluminagao, mas
também da qualidade das fontes de luz, bem como das caracteristicas dos individuos. A despeito disso, no pais, a
concepcao dos projetos de iluminagao de hospitais freqlientemente se limita a satisfacdo das iluminancias minimas
estabelecidas pelas normas.
Isto se deve ao fato de que os aspectos qualitativos séo pouco considerados pelas normativas, nas quais apenas
recentemente foram incorporados, bem como ao despreparo dos profissionais responsaveis pelo projeto arquiteténico e as
restricdes econdmicas enfrentadas pelos hospitais publicos. O papel da iluminacéo natural e artificial na qualificagdo dos
espacos hospitalares e melhoria do estado psicoldgico e fisiol6gico dos individuos é geralmente ignorado.
Analisa-se neste trabalho a importancia da iluminagao natural e artificial para o bem-estar dos usuarios de espagos
hospitalares, ndo apenas pacientes, como também funcionarios e visitantes. Para tanto, foi desenvolvido o estudo de caso
de quartos de internagédo de dois estabelecimentos de salde locais: o Hospital Infantil Joana de Gusméo e o Hospital
Regional da Grande Florianépolis.
A realizacdo desta avaliacdo abrange fundamentalmente os seguintes procedimentos: reviséo bibliogréfica, levantamento de
dados dos ambientes estudados, medi¢oes In loco das iluminancias e luminancias natural e artificial, registros fotogréaficos
dos ambientes, observacéo direta e entrevistas estruturadas.
O estudo verifica as deficiéncias relativas a iluminagao natural que ocorrem com maior freqiiéncia no ambiente hospitalar,
assim como confirma o carater insatisfatorio dos critérios de iluminacéo natural e artificial adotados, que néo contribuem
para a habitabilidade do espaco e o conforto de seus usuarios.
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