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RESUMO

ISOLDI, R.I. Tradic&o, inovacéo e sustentabilidatiesafios e perspectivas do projeto
sustentavel em arquitetura e construcdo. Tese ¢pamid em Engenharia Civil) — Programa
de Pés-Graduacédo em Engenharia Civil, UFRGS, Pdetgre, 2007.

Partindo do pressuposto de que o ato de projeter sk ajustar as transformacdes sociais e
conceituais contemporaneas e aos novos requisitosdas da busca pelo desenvolvimento
sustentavel, este trabalho realizou estudo sobreagscteristicas e principios do projeto
sustentavel em arquitetura e construcdo. Estaheleoeo hipétese que a combinagédo da
tradicdo e da inovacéao (voltada para tecnologipdinpode contribuir para que os projetos
tenham como finalidade a sustentabilidade. O estutko abordagem qualitativa e
multidisciplinar, apresentou um panorama sobre atestabilidade nos campos de
conhecimento da arquitetura e da construcdo, codosdaoletados através de pesquisa
bibliografica, com a utilizacdo de pressupostogesquisa antropologica e dos estudos de
caso. A tese revelou que a arquitetura e constreigsientavel contempla varias dimensoes e
que O processo para sua concretizacdo € diferenciadorporando novas variaveis e
apresentando varios desafios e perspectivas. Tani@adicdo (antigos saberes) como a
inovacdo (novos saberes) podem fornecer licbe$eeereiais que rompam com as praticas
usuais em arquitetura e construcdo e possibiliteleig@édo de alternativas mais sustentaveis
para os edificios e assentamentos humanos, unguegaropiciam uma melhor adequacao ao
meio natural e cultural, as necessidades e potatazlas locais e as necessidades e exigéncia
dos usuarios. Os achados da tese se propdem samtegonhecimento acumulado sobre o
tema, na expectativa de que as conclusdes alcangagéamo se constituindo em um olhar
sobre a realidade especifica, possam ser Uteisadardia e a pratica de projetos sustentaveis

em arquitetura e construgao, contribuindo, assarg p criacao deabitatsmais humanos.

Palavras-chave: edificacOes sustentaveis, arquatstistentavel, projeto sustentavel de

edificacdes, ensino superior, sustentabilidade



ABSTRACT

ISOLDI, R.I. Tradigc&o, inovacéo e sustentabilidatiesafios e perspectivas do projeto
sustentavel em arquitetura e construcdo. Tese ¢pamid em Engenharia Civil) — Programa
de Pés-Graduacédo em Engenharia Civil, UFRGS, Pdetgre, 2007.

Considering the assumption that the design actldhmspond to social and conceptual
contemporary changes and the new requirementshahaeg sustainability, this work studied
characteristics and principles of sustainable aesng architecture and construction. The
hypothesis established by this study was that tbebmation between tradition and
innovation (looking for an alternative technolog@n contribute for sustainable design. This
was a gqualitative and multidisciplinary study arrégented a panorama on sustainability in
architecture and construction knowledge fieldshwipdated from the literature added with
contributions from the anthropologic sciences arduiding a case study. The thesis showed
that sustainable architecture and constructioniregjihe consideration of many dimensions
and the process for their materialization is dédfdérated, incorporating new variables and
presenting many challenges and perspectives. Batfifion (old knowledge) and innovation
(new knowledge) can contribute with lessons andregfces that break up with the usual
practices in architecture and construction and npadssible the election of more sustainable
alternatives for buildings and human environmesits;e they are more suited to value social
and cultural aspects and the environment, to bettefoit local potentialities and supply
user’s needs. The thesis findings intend to integitee accumulated knowledge on the theme,
in the expectation that the conclusions, evensfrieted to a specific point of view, can be a
useful addition to the theory and the practiceustainable architecture and construction, thus

contributing for the creation of more humbabitats.

Key-words: sustainable building, sustainable aedititre, sustainable design, superior
education, sustainability
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INTRODUCAO

Esta pesquisa se insere na temaigsientabilidade do ambiente constryido
dentro da linha de pesquigalificacdes e Comunidades SustentdveVais precisamente,
estuda as caracteristicas do projeto sustentavelarguitetura e construgdo e as suas
vinculagbes com a tradicdo e a inovagao. Trataesend estudo de abordagem qualitativa e
multidisciplinar que apresenta um panorama sobreustentabilidadenos campos de
conhecimento da arquitetura e da construcéo. Htadsude um longo processo de estudos,
reflexdes, avancos e retrocessos, duvidas e inesrede construcdo de conhecimentos pelo
qual passamos, e que, sem duvida, foi transformadariquecedor, ndo sé pela oportunidade
de nos aprofundarmos em um assunto fascinante, pnagjpalmente, pelo desafio de
contribuirmos para o avanco de conhecimento em uaiverso tdo pouco explorado e

extremamente rico como o das edificacdes susteatave

Em 2003, ao apresentarmos o projeto de pesquissapselecdo de Doutorado
do Programa de PoOs Graduacdo em Engenharia CiHRGS), nossa preocupacdo ja se
dirigia aspectos da sustentabilidade na arquitetunra construcdo. Aspectos de qualificacéo
do ambiente construido e da relagdo do ambientstrcdtlo com o ambiente natural. A
intencdo era desvendar a aplicacdo do conceitoudtergabilidade na arquitetura e na
construcdo e a incorporacéo deste conceito noeafiyajetar. Igualmente, nosso interesse se
centrava na possibilidade de levar e difundir estedecimentos junto a pratica de ensino de

Arquitetura e Urbanismo que realizdvamos.

Percebiamos, no contexto mundial, que cada vezs rasiava presente a
constatacdo da necessidade da implantacdo depmgao desenvolvimento sustentavel,

principalmente diante da questao da escassez desose da degradacdo do meio ambiente.

! Do Curso de Pés-graduagédo em Engenharia Civil BBBGNUcleo Orientado para Inovagéo da Edificacdo
(NORIE), Universidade Federal do Rio Grande do(BHRGS).

Tradicdo, Inovagdo e Sustentabilidade: desafio®ersppctivas do projeto sustentavel em arquitetura e

construcao.



20

Acreditavamos que a inclusdo de elementos e piokcie sustentabilidade no dia a dia do
homem era imprescindivel e que a arquitetura enaticggdo como um importante elo entre o
homem e o0 meio ambiente seria de vital importaneiste processo. Nossa indagacao se
centrava em como a arquitetura e a construcdo ipoderorporar esses referenciais da

sustentabilidade.

Refletindo sobre a trajetéria deste estudo é yelsgierceber que ndo nos
afastamos muito da idéia inicial que tinhamos, mEmproposta inicialmente apresentada.
Esse texto € a finalizacgdo de um ciclo de estudoseseltado de um processo de
amadurecimento, de reflexdes e de construcao descmnentos que permitiram olhar para as
guestdes que inicialmente se tinha sob um novageefadeslocando problemas de uma area
para outra, inaugurando novas possibilidades deéecgilar aquela intencdo inicial que
tinhamos e permitindo uma melhor delimitacdo dessoashjeto de estudo. Com certeza, as
disciplinas cursadas no PPGEC-UFRGS, na ardaddieacdes e Comunidades Sustentaveis
foram determinantes nesta trajetéria. Em espeasafjue possibilitaram exercitar a pratica de
projeto: Projetos Regenerativos e Projetos RegenerativosPeatica, ministrados pelo
Professor Miguel Aloysio Sattler. Estas oporturaparvarias discussdes e, igualmente,
permitiram que as discussdes e reflexdes tedérmsseifn direcionadas para a solugdo de
problemas reais, 0 que mostrou, ao mesmo tempoteng@al, a beleza, as dificuldades e
complexidades da realizacdo de projeto sustentdvebnde variaveis ambientais, culturais e
sociais estivessem inseridas. Foi possivel, asgmerceber os grandes desafios e

possibilidades de um projeto dentro deembque sustentavel

Igualmente importante, foi a realizacdo do traballo Seminério de Teseue
além de permitir a pesquisa dentro de uma perspetistorica, da sustentabilidade na
arquitetura e da construcdo, ampliou os conhecimsenesta area, confirmando algumas

expectativas e permitindo um novo olhar sobre astges que tinhamos.

A elaboracdo dd°’rojeto de Tese aQualificagdodo mesmo, em setembro de
2005, permitiu avangar e delimitar mais ainda afdo estudo. A banca examinadora do
trabalho apresentou sugestbes e contribuicbes tenex relevancia, orientando para a
continuacdo e complementacdo dos escritos e estlad®sojeto de Tese. A idéia era nao
abdicar do trabalho ja realizado, mas incorporadaeflexdes da Tese. Outra idéia langada,
também bastante desafiadora, foi a de buscar camter pedagoégicopara a Tese,

Rosilaine André Isoldi - Porto Alegre: PPGEC/UFR@807
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transformando-a em um compéndio (sistematizadogftexdes, analises e informacgdes sobre

sustentabilidade na &area de arquitetura e da cgéstr que pudesse ser consultado por

profissionais, professores, alunos e todos osessados e curiosos sobre o tema, ndo como
um manualou guia, comféormulase solucdes a serem reproduzidas, mas como unmarrei

que buscou avancar na constru¢do de conhecimesgts &tea.

A Tese, tendo como pano de fundo as questdes atailsiee sociais, se prop0ss,
por conseguinte, a desvendardesafios e perspectivas do projeto sustentavelrguoitatura
e construcaoE teve como foco de estudo a analise das relagies aradicdo, a inovagao e
a sustentabilidadea arquitetura e na construgdo. Como, afe#iadicdo- entendida como a
transmissdo de sabedoria, de conhecimentos, ancmi@de e permanéncia de valores,
habitos e praticas de geracdo em geragia movacac 0 novo e a ruptura com o usual - na
arquitetura e na construcdo, poderiam contribuia paelaboracédo de projetos de edificacbes
dentro de uma perspectiva sustentavel? A conseiéd&i importancia destes trés polos:
inovagao, tradicdo e sustentabilidag@ra a arquitetura e a constru¢ao e a dificuldade d
estabelecer as relacdes e as coneccles entrdaflagm a intencionalidade e a importancia

de nosso estudo.

A Tese foi estruturada em quatro grandes partesmdntnove capitulos no total,

conforme esquema da pagina a seguir:

Tradicdo, Inovagdo e Sustentabilidade: desafio®ersppctivas do projeto sustentavel em arquitetura e

construcao.
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Caracterizacdo da pesquisa

... conhecendo a pesquisa e 0 seu objeto de estudo

Capitulo 1 Caracterizagédo da Pesquisa

Tradigc&o, Inovacao e Sustentabilidade

... conhecendo os principais temas que envolvem asgjuisa

Capitulo 2 Transformacfes na sociedade e no®itosc

Capitulo 3 Tradicdo (antigos saberes): interfacesree cultura,
tradicdo, sustentabilidade e arquitetura e cordtrug

Capitulo 4 Inovacdo, técnica e tecnologia: nowaberes em
arquitetura e construcao

Arquitetura e construgdo sustentavel

... desvendando as interfaces entre sustentabilidia, arquitetura e construcao

Capitulo 5 Projeto sustentavel em arquitetwarstrucao
Capitulo 6 Licdes de Sustentabilidade

Capitulo 7 Analise de casos: estudo de projesostentaveis
contemporaneos

Desafios e perspectivas do projeto sustével em arquitetura e
construcao
... concluindo a pesquisa

Capitulo 8 Consideractes Finais: Desafios speetivas do projeto
sustentavel em arquitetura e construgéo

Capitulo 9 Sugestdes para trabalhos futuros

Rosilaine André Isoldi - Porto Alegre: PPGEC/UFR@807
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Na primeira parte do trabalho buscamos conheeepesquisa e 0 seu objeto de
estudo tecendo consideragfes sobre aspectos geraisqgaiggee definindo a construcdo do
problema de estudo. Também, enunciamos o problemestlido, definimos os objetivos
(gerais e especificos) e apresentamos a hipotetmsel@ a metodologia adotada. Nesta parte

se buscou pdr em evidéncia os aspectos que caactn a pesquisa.

Na parte 2, optamos por revelars principais temas que envolviam a pesquisa
sustentabilidade, tradicdo e inovacéPartindo de uma abordagem ampla que trata das
transformagdes conceituais e sociais e estudandocomeeitos de sustentabilidade,

desenvolvimento sustentavel, tradicdo e inovacgéao.

A relacdo entre arquitetura, construcdo e sustiidide foi analisada nparte 3
da Tese. Nela, buscamos conhecer as caracteristigeacipios do projeto sustentavel em
arquitetura e construcdo, analisando exemplosdedigle praticas sustentaveis ao longo da
histdria e em dois projetos recentes (estudos &t® caientados para sustentabilidade.

A parte 4 compreendeu os capitulos conclusivos, onde ftizesta a reflexdo e a
analise dos dados obtidos nos capitulos anterimeslando os desafios e as perspectivas da

arquitetura e da construcao sustentavel e contugistdes para trabalhos futuros.

Convidamos, portanto, a exploracéo conjunta destentio percorrido e dos seus
achados, com a certeza de que foi apenas um, diagrantas possibilidades que se fizeram
presentes ao longo do processo desta pesquisa, dgonfigura em apenas olharsobre
as questdes levantadas.

"Assim que vocé pensar que sabe como sdo realmsnteisas, descubra outra
maneira de olhar para elas”.
Robin Willians

Tradicdo, Inovagdo e Sustentabilidade: desafio®ersppctivas do projeto sustentavel em arquitetura e

construcao.
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1 CARACTERIZACAO DA PESQUISA

1.1 CONSTRUCAO DO PROBLEMA DE ESTUDO

1.1.1 Detalhamento da génese do problema

Nas ultimas décadas do século XX a emergéncia ésté@m ambiental contribuiu
para aumentar a visibilidade das limitacbes do eoinento estabelecido, suscitando
guestionamentos, inserindo novas idéias e ampligmelgpectivas em varias areas do
conhecimento. Dentro da problematica ambiental mnam-se processos naturais e sociais de
diferentes ordens e que nédo podem ser compreengidatia complexidade, nem resolvidos
com eficacia sem a integracdo de campos diversaalger. A analise da questdo ambiental
exigiu, portanto, uma visdo sistémica e um penstmkealistico para a reconstituicdo da
realidade e iniciou-se, a partir deste momentoyscd por um método capaz de reintegrar

esses conhecimentos dispersos em um campo unifilcasiaber (Leff, 2001, p.58).

A arquitetura e a construcdo, enquanto manifestacdlturais e atividades que se
ocupam da producdo dos espacos — edificados eag;batilizados na pratica das multiplas
atividades humanas - causam grande influéncia nm rambiente e geram impactos
ambientais. O espaco construido € resultado depadicdo de inimeras adaptacdes sobre o
espaco natural ao longo do tempo. Essas adaptacoesram de diferentes maneiras, sendo
direcionadas pelos valores presentes no momentlms pecursos disponiveis, pelos
problemas enfrentados e pelas necessidades imp@dtasido o mistico e o religioso
preponderavam, a arquitetura mantinha um respeitona adaptacdo ao meio natural,
revelando exemplos de construgdes integradas awnente as condigcbes geograficas e
climéticas. Com a substituicdo do mistico peloaaal e cientifico, esta relacéo se alterou e o

Rosilaine André Isoldi - Porto Alegre: PPGEC/UFR@807
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homem passou a exercer e mostrar seu dominio sabmatureza, revelando um
distanciamento do espacgo construido com o ambietiteal. ISto € revisto com os problemas
enfrentados pela sociedade industrial, no sécul® Xl a busca de solucbes para o
enfrentamento destes problemas levou a um retormqreacupacdo com as questdes
ambientais e sociais. No século XX, a partir daadédae 70, principalmente, as preocupacdes
com as questbes ambientais e o destino do homererma se intensificaram, agora sob um
novo enfoque: a necessidade de manutencdo dossascda terra. A crise ambiental se
apresentou, assim, como uma crise da civilizagéteysiinando novos rumos na relacao entre

a hatureza e o ambiente construido.

O debate sobre sustentabilidade e desenvolvinsrstentavel no meio cientifico
emergiu com mais intensidade neste momento e ssaypou como uma possibilidade para
uma questdo que parecia sem solucdo: a permanéoctaomem no planeta. No atual
contexto mundial torna-se imprescindivel garansobrevivéncia dos recursos necessarios a
vida na Terra, 0 que exige a criacdo de manejadigantes, planejamentos racionais no
intuito de evitar a depredacao, a curto, médicngdgrazos dos recursos existentes. Segundo
Vietler (1999, p.17), trata-se de encontravdalidades de sustentabilidadee viabilizem a

continuidade de um minimo de diversidade das fomeasgda do planeta.

O termo sustentabilidade teve sua propria evolisgicassociando a diversos
campos do conhecimento, sempre suscitando curdesidando se apresentando como um
conceito unitario, sofrendo, assim, varias intdgg@&es. Na arquitetura e na construcéo, o
conceito de sustentabilidade aparece de variadasagoe sem uma linguagem unitaria:
construcdo sustentvel, arquitetura sustentéaugstdinable architectuje edificios verdes
(green building, construcdo energeticamente eficiente, construgéo baixo impacto
ambiental, arquitetura ecologica, arquitetura lgma, arquitetura verdeyeen architecturke
ou Gaia arquitetura. A motivacdo em todas estagdates é a reducdo do consumo de
energia e perdas, a protecdo da biodiversidadesidteanas naturais existentes, uma maior
integracdo do ambiente construido com o meio artep bem estar e saide do homem.

Tradicdo, Inovacdo e Sustentabilidade: desafio®rsppctivas do projeto sustentdvel em arquitetura e

construcao
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Se considerarmos este contexto apresentado, penoslgue ha necessidade, cada
vez maior, de uma reflexdo sobre a postura, ag@sat ética humanas. Dentro disso, rever as
praticas atuais em arquitetura e construcdo e aimade conceber os projetos torna-se
imperativo. E necessario rever valores e princjpgosolvendo e agregando cada vez mais
variaveis. E necessario uma concepcdo holisticailédisciplinar. E necessario uma nova

ética e uma nova postura profissional.

Varios questionamentos surgem a partir destasidaragfes e se configuram a
génesedeste trabalho: ha uma forma diferenciada de camceb projetos dentro desta
realidade? O que € um projeto sustentavel em atquat e construgcdo? Quais suas
caracteristicas, principios e dimensdes? Quaisdemadios e perspectivas? Como ele ocorre e
0 que ele engloba? Como se apresentam as dimets&@estentabilidade em um projeto de
uma edificacdo? Quais 0os caminhos que devem t@hanquitetura quando se opta por um
projeto sustentavel? Quais as interfaces entreersiagilidade e arquitetura e construcéo?
Movidos inicialmente por estes questionamentogirpas para a delimitacdo do nosso objeto

e problema de estudo.

1.1.2 O enunciado do problema: questdes de pesquisa

A pesquisa perpassou questdes relativas a tematid@iental, educacional,
antropolégica e ética, com o intuito de analisarreacdes que se estabelecem entre
sustentabilidade, arquitetura e construgdo. O tee@studo € o questionamentocdeno o
ato de projetar pode incorporar elementos de suatgliidadee dentro disso nosso interesse

esta em desvendar as interfaces entre a tradigd@dao e sustentabilidade.

A tradicdo pode ser entendida como conjunto dderes dentro dos quais
estamos estabelecidos, ndo se tratando apenasrdess fdo conhecimento ou das opinides
que temos, mas a totalidade do comportamento hundatradicdo em arquitetura pode ser
considerada como um conjunto de precedentes calusece de usos consagrados

parcialmente repetidos, parcialmente modificad@sgoais sao utilizados em determinada
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edificacdo. E o produto de vérios periodos de dedemento, ao longo dos quais se
incorporaram a arquitetura a destilacdo e a comBmae muitas experiéncias que deram
certo, de técnicas construtivas, de solucbes rdksea problemas de clima, de modos de
vida, de crencas, etc. (Stroeter, 1986, p.111)odSipel constatar que os homens, através da
histéria, tém utilizado uma grande variedade darsss e técnicas em meios muito diversos.
As sociedades humanas criaram, ao longo dos séeelmsndo os lugares e a cultura, tipos de
habitacdo muito variados e adaptados aos ecosast@o clima (Sachs, 1986, p.23). Muitos
destes conhecimentos foram abandonados em funcwiat&zacdo de conceitos como
globalizagdo, padronizacdo, modernizacdo e pedgdix de idéias nem sempre comprovadas
e passiveis de questionamentos. Concordamos coes (4§99, p.70) quando diz que este
conjunto de conhecimentos e de comportamentos,n¢eeraa tradicdo, constitui um
patrimdnio cultural que é transmitido de geracaogemacao e que merece a devida atencao

na definicdo de estratégias de sustentabilidade.

A inovacao, por sua vez, é tida como qualquer gmapsto, comportamento ou
coisa que é nova por ser qualitativamente difereiai® formas em vigor, caracterizando
ruptura com o existente e questionando as basedemilodgicas vigentes. Pode ser
considerada como um processo de construcao perteaepartir da busca original para o
“melhoramento” de algum aspecto anteriss. aplicacdes préaticas da ciéncia e do progresso
tecnoldgico, assim como a busca pela inovacdo,stdoana sua grande maioria, orientadas
pelas demandas da racionalidade econbémica e @antdidbminantes, o que estabeleceu uma
mentalidade e levou a idéia de que a evolucédo dehudade estaria subordinada ao avancgo
técnico que visasse unicamente o lucro e que send®s propodsitos do crescimento
econdmico. Em arquitetura e construgéo isso nai fagegra e as edificagcbes passaram a
representar ndo tanto a aplicacdo da tecnologia énstrumento da arquitetura, visando o
conforto e bem estar do usuario, mas a submissdarqiatetura ao controle da prépria
tecnologia. A arquitetura e a construgdo segundmetetr (1986, p.111) perseguiu 0 objetivo
de simbolizar essa nova época de inovacao e cre@stmmcom poucos questionamentos a

respeito até bem pouco tempo.
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Nossa reflexdo caminha na direcdo de que € impertquestionar os reais
objetivos da inovagdo e ver com senso critico asemiliéncias do seu uso e procurar
encontrar formas de subordinar o avanco técniceoaeente a economia e a técnica, mas aos
valores éticos e objetivos sociais. Uma inovac@eraada e direcionada dentro de nowo
paradigma.Uma inovacdo multicultural, aberta a novas comfiges de conhecimento e a
tolerancia pode, igualmente, ter muita importanpea a definicdo de estratégias de

sustentabilidade.

Assim, questionamos:
Como a tradicdo e a inovacdo podem contribuir nfnidéo de estratégias

sustentaveis na arquitetura e na construgéo?

Como um projeto de arquitetura pode incorporar @epeda tradicdo e da

inovacao, tendo em vista a sustentabilidade doemtdionstruido?

Dentro das diferentes dimensdes da sustentabilideal®o s&o incorporados
aspectos da tradicéo e da inovagédo, em um progedoqiiitetura?

E, delimitando ainda mais, o problema de estuda pdutura tese foi enunciado

como segue.

Quais as fronteiras e combinag¢des possiveis entréradicdo e a inovagdo na
arquitetura e construcdo sustentavel e quais odesafios e perspectivas de um projeto

orientado neste sentido?
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1.2 OBJETIVOS
1.2.1 Objetivo geral

Analisar as contribuigdes da tradicdo e da inovagiarquitetura e na construcao

sustentavel.
1.2.2 Objetivos especificos

Identificar as interfaces entre sustentabilidadegeitetura e construcéo;

Analisar as caracteristicas e principios de umeprggustentavel em arquitetura e

construcao;

Identificar a presenca e selecionar exemplos dtistrs de praticas sustentaveis na

histéria da arquitetura e construgdo no Brasil ennado;

Identificar as principais dimensfées que envolvenprojeto sustentavel em

arquitetura;

Analisar contribuicdes da inovacao (novos saberely tradicdo (antigos saberes)

para projetos sustentaveis;

Analisar desafios e perspectivas do projeto subteht

1.3 ELABORAGAO DA HIPOTESE
A hipdtese que defendemos nesta tese pode seradaga seguinte maneira:

A combinacao da tradicéo e da inovacéo (voltada paruma tecnologia limpa)
na arquitetura e na construgdo pode contribuir paraque os projetos tenham como
finalidade a sustentabilidade, uma vez que estaramais adequados ao meio natural e
cultural, as necessidades e potencialidades locasas necessidades e exigéncia dos

usuarios.
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Assim, assumimos a idéia de que para a realizagdprajetos sustentaveis, €
importante:
- 0 conhecimento da tradicdo (antigos saberes) rgmitetura, tendo em vista a

sustentabilidade;

- 0 conhecimento da inovagado (novos saberes) enitetuya, tendo em vista a

sustentabilidade;

e a alianca e combinacéo de ambas.

1.4 METODOLOGIA

Pautados nos objetivos expostos, coube buscar wtnatégia geral para o
desenvolvimento da pesquisan caminho para realizar o estudtltilizamos a palavra
caminho, porgue remete a idéia de processo, déenaatdde. A opcéao foi por realizar uma
pesquisa qualitativaa qual prevé construcéo e reconstrucdo do proprio estudo ndidze
em que ele avangao seprocessale realizagdo. Um confronto entre a realidadeghede e
referencial tedrico, um “amadurecimento” e uma adiagdo constante fazem parte deste

processo

Os dados foram coletados atravégpdsquisa bibliograficacom a utilizacdo de
pressupostos daesquisa antropoldgica dosestudos de casoOs pressupostos gasquisa
antropolégicaforam utilizados como estratégia para a analisdigdes de sustentabilidade e
projetos sustentaveis e 0s pressupostos do estudastt como estratégia para a analise de
dois projetos (contemporaneos): Refugio BiologicelaBVista (Foz do Iguacu, Parana) e
Escola Frei Pacifico (Viamédo, Rio Grande do Sumbas incorporando, desde a sua

concepgao inicial, diretrizes de sustentabilidade.

A pesquisa antropoldgicarientada para antropologia cultural, segundo &#lin
(1974, p.19)£ utilizada quando se pretende indagar e estudsignificado e as estruturas

da vida do homem como expressado da sua atividadeamAcredita-se que as manifestacdes
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da atividade mental do homem séo expresséo dehasabtterminadas que o homem faz para
organizar a propria vida e sdo elas goastituem a culturaNas suas escolhas o homem é
condicionado pela sua constituicdo de individudageelacbes com os outros individuos e
pela natureza. Segundo Titiev (1969, p.14) asedades humanas sdo os Unicos grupos do
reino animal que delinearam formas de cultura. Csoleedade diferenciou formas de
executar diferentes fungbes e desenvolver o comesto, a crenca, a arte, moral, as leis e
todas as outras capacidades e habitos, estabebeseradcultura prépria. A cultura aparece,
portanto, como mediadora e como um elemento relatientre as sociedades humanas e a
natureza, o meio natural. A cultura é o que ciailie humaniza esse meio natural
transformando-o em um conjunto de recursos. Assanntuito de compreender e estudar as
escolhas que o homem fez relativas a um aspecteciéisp da realizacdo humanas
edificacdes buscando um olhar sobre a sustentabilidade,zanilos como base o0s

pressupostos da pesquisa antropoldgica.
Como fonte de pesquisa, para esta analise, atiligdivros, artigos e periodicos.

O método de pesquisa, nesse momento, compreendeu:
- selecao de bibliografia relativa ao tema;

- leitura minuciosa e atenta no sentido de ideatif exemplos de praticas

sustentaveis e projetos sustentaveis ao longonaioate
- comparacéao de diferentes bibliografias referartada exemplo identificado;
- avaliacao e selecdo de imagens dos exemplos;
- organizacao dos exemplos de licdes de sustéidtat® por ordem cronoldgica;

- comparacdo com bibliografia relativa a projesostentaveis em arquitetura e

construcao;

- identificacdo e organizacdo dos dados por caseg@ue revelam principios

orientadores do projeto sustentavel.
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Também, utilizamos pressupostos @ssudos de caspara a analise de dois
projetos contemporaneos que se pautaram pela ldgisastentabilidade. Os estudos de caso,
segundo Yin (2003, p.21), estdo sendo cada vezutikesdos como ferramentas de pesquisa
em varias areas do conhecimento - psicologia, Egg#&y ciéncias politicas, administracao,
trabalho social, no planejamento entre outragor serem uma estratégia de pesquisa
abrangente e permitirem uma investigacdo que pwesexrs caracteristicas holisticas e
significativas dos eventos da vida re@® estudo de caso, como estratégia de pesquisa,
compreende um método que abrange tudo — com aal@lgicplanejamento incorporando
abordagens especificas a coleta de dados e adéldados (Yin, 2003, p.33). Optamos por
utilizar os pressupostos da andlise de casos mitoine esclarecer as decisbes ou um
conjunto de decisdes de projeto, explorando o mqieta qual foram tomadas e como foram
implementadagYin, 2003, p.33). Na tese desenvolvida esta am&ksviu como alimentadora
do processo de pesquisa e através dela pudemaaravatonhecer aspectos praticos de
projetos que tiveram por estratégia a busca darmsastilidade. O constante relacionamento
entre o referencial tedrico e os achados dos estelaaso auxiliou no desvendar de nossos

guestionamentos.

Como fontes de pesquisa utilizamos artigos, mexisodescritivos, relatérios de
trabalho e documentacédo gréfica (plantas relateasprojetos).

Nesse momento as etapas da pesquisa compreenderam:

- selecao e leitura das fontes de pesquisa;

- conhecimento das caracteristicas dos projetos;

- conhecimento das intencOes e escolhas que guiaraealizacdo dos dois

projetos;
- andlise dos projetos segundo as dimensdes timtalslidade;
- analise dos projetos segundo a tradicéo e ifmyac

- comparagao das caracteristicas dos dois caatisaaios.
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Cabe salientar que, em todo 0 processo de pesquisarramos:
v ter uma nocao clara das questdes e objetivos daigas

v/ assumir uma postura flexivel aberta com relacdo aos dados obtidos,

vendo-0s como oportunidades e ndo ameacas;
v/ estar aberto aosovoque surgia;
v ter sensibilidade e aten¢do ao dado obtido;

v" conceber asverdades’como“acrobatas”.

“Para experimentar a realidade, é preciso vé-lac@da bamba. Quando as verdades

se fazem acrobatas, entdo podemos julga-las”

Oscar Wilde
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2 TRANSFORMACOES NA SOCIEDADE E NOS CONCEITOS:
A BUSCA DA SUSTENTABILIDADE E DO
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Estamos vivendo um momento de grandes transforrmaE®sas transformacoes
estdo ocorrendo em diversos niveis, resultado filexdes cada vez mais profundas sobre as
“verdades” que tinhamos como referéncia. Reflexdewvisbes sobre os limites da ciéncia, da
tecnologia e do desenvolvimento, aliados a preagigscom 0 meio ambiente e com o
futuro do homem e da Terra e do homem na Terrants, portanto, no fim de um ciclo de
hegemonia de uma certa ordem cientifica: a ordemtiica da modernidade. E, tudo isso
requer uma mudanca radical em nossas percepcoasyssa visdo de mundo, no NoOsso

pensamento e maneira de agir e nos nossos vaBaetog, 1987, p.9).

A visdo do mundo e o sistema de valores que estdbase de nossa cultura
cientifica e que tém sido reexaminados foram foaohos, em linhas essenciais, nos séculos
XVI e XVII a partir da revolucédo cientifica e desetvidos nos séculos seguintes
basicamente no dominio das ciéncias naturais. Erfi6® e 1700 houve uma mudanca
drastica no modo de pensar. Essa maneira de pemeau-se a base da ordem cientifica
predominante da nossa cultura (Capra, 1982, pEB&ta ordem cientifica preponderante
trouxe consigo uma cisdo entre as diferentes ateasonhecimento cientifico, negando o
carater racional de todas as formas de conhecingrr@®mao se pautaram por seus principios
epistemoldgicos e por suas regras metodologicard§al987, p.10).

Durante dois séculos e meio, 0s cientistas seggniem uma Visdo mecanicista
de mundo. Pensava-se que a matéria era a baseaexisténcia e o0 mundo material era
visto como uma profusdo de objetos separados nperies a uma gigantesca “maquina”. Por
consequéncia, acreditava-se que os fen6menos carspfediam ser sempre entendidos
desde que fossem reduzidos a seus elementos béswesnvestigassem 0s mecanismos

atraveés dos quais esses componentes interagena(Qape, p.44).
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Esseparadigmd& da modernidademecanicista e totalitario, que dominou por
muitos anos e ainda domina parcialmente a nossar&uientifica, apresenta caracteristicas
bem especificas: € dicotdbmico; objetivo; acrediaverdades duradouras e permanentes; nao
tolera interferéncia de valores humanos. &lpstspectiva, conhecer significa quantificar,
dividir e classificar. D4 énfase as partes, queumein maior importancia que o todo.
Distingue o conhecimento cientifico do conhecimetdosenso comum, que desconsidera
como conhecimento validoAcredita no progresso material ilimitado, obtjutar intermédio
do crescimento econdémico e tecnoldgico e vé aemlaociedade como uma luta competitiva

pela existéncia.

A ciéncia moderna, ao mesmo tempo em que provoc@uindiscutivel expansao
dos horizontes do conhecimento, vem apresentameis Sile crise. No sistema moderno, a
razdo, 0 método analitico e a separacdo sujeigtabgonsiderados pilares das conquistas
cientificas, tornaram-se inadequados para explieadmenos sociais e naturais. Novas
formas de ver a realidade consideraram que a &zjida ciéncia moderna representava um
sério obstaculo a um conhecimento profundo e veidado mundo social e natural (Cidade,
2001, p. 100). Assim, novos paradigmas vém sendsteodos na relacdo entre sociedade e
ambiente natural e novos métodos estdo sendo mgreados na busca da constru¢do do

conhecimento cientifico (Merico, 2002, p.15).

Varios autoréstém comentado e analisado a esgotabilidade dolmoimtifico
da modernidade, as limitacbes da visdo de mundamsta e a mudanca de paradigmas
que direciona este processo. Afirmam que tém abmde diferentes formas e com diferentes
velocidades, nos varios campos cientificos, nadra@ndo de um processo uniforme.
Resultado de uma pluralidade de condi¢Bes teddcds condigbes sociais, a mudanca de
paradigma leva a uma visdo diferenciada do conletone da realidade que acredita
organica e ecoldgica. O universo, nesta légicaxad€ele ser visto como uma “maquina”,

composta de uma grande quantidade de objetostdsstipara apresentar-se como um todo

Z paradigma, segundo Morin (2006) é uma escolhasde de mundo em fungéio de um principio l6gicoune
conceitos fundamentais. S&o principios que se impdeensamento e que determinam a visédo do confettim
vélido.

% A modernizacdo e a crenca na ciéncia positiva wingin por muito tempo a uma percepcdo de que o
conhecimento autéctone e o senso comum eram olxtéan desenvolvimento. Que se constituiam em algo
atrasado, irracional, mitico ou magico (Cuéllai92,9.276).

“ Santos (1987); Capra (1996); Cuéllar, 1997; M¢2006).
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harmonioso e indivisivel. Uma rede de rela¢desmdicds que incluem o observador humano
e sua consciéncia como um fator essencial. A i@ddidbaseia-se na consciéncia do estado de
inter-relacdo e interdependéncia entre os fendmigsioss, bioldgicos, psicoldgicos, sociais e
culturais (Capra, 1982, p.44 e 259).

Nesse sentido, a emergéncia da questdo ambietalltimas décadas do século
XX contribuiu para aumentar a visibilidade das tagdes do conhecimento estabelecido. A
problematica ambiental — a poluicdo e a degraddgdmeio ambiente, a crise de recursos
naturais, energéticos e de alimentos — surgiu aome “crise de civilizacdo”, questionando a
racionalidade cientifica, econémica e tecnologmmitdantes. Pela primeira vez na historia da
humanidade, ndo por efeito de armas nuclearespelasdescontrole da producédo, pode-se
destruir toda a vida no planeta. Alertas vem satatio por cientistas e fildsofos. Passou-se
do modo de producédo para o modo de destruicaae,vez mais, confronta-se com o desafio
de reconstruir o planeta. O capitalismo, as comaglisecnoldgicas e a industrializacao
aumentaram mais a capacidade de destruicdo, do ham-estar e a prosperidade (Gadotti,
2006, p.1).

Uma das principais causas da probleméatica ambitoitatribuida a todo esse
processo historico, que destruiu o carater sistéagcpercepcao pré-cientifica das sociedades
tradicionais e fracionou o conhecimento, companitalezando a realidade em campos
disciplinares distintos, com o propdsito de incretae a eficacia do saber cientifico e a
eficiéncia da cadeia tecnolOgica de producéo.lssm a uma visdo reducionista da realidade
(Junges, 2004, p.55).Dentro da problematica anddiearicontram-se processos naturais e
sociais de diferentes ordens e que ndo podem sgireendidos em sua complexidade nem
resolvidos com eficacia sem a integracédo de cardpessos do saber. A andlise da questéo
ambiental exigiu, deste modo, unvégséo sistémica e um pensamento holisiiera a
reconstituicdo da realidade e iniciou-se, a pdeste momento, a busca por um método capaz
de reintegrar esses conhecimentos dispersos emannpocunificado do saber (Leff, 2001,
p.58). Ou como diz Gadotti (2006, p.He um novo paradigma que tenha a Terra como

fundamento

A emergéncia de umovo paradigmale percepcéo e compreensao da realidade se
fez necessério a fim de superar a visdo estrditaitada da realidade (Junges, 2004, p.55). O
novo paradigmaconvida a ver e analisar a realidade a partir olea$ fundamentagdes
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(Gutierrez; Prado, 2000, p.29). écologia, como ciéncia das relacde® 0 pensamento
sistémico,superador do mecanicismgao considerados como grandes responsaveis pelas

transformacdes da forma de conceber o conhecimento.

Os autores acreditam que o momento que nos eanurdré um momento de
transicdo paradigmética Transicdo doparadigma dominante da modernidagera o

paradigma emergente, pds-moderno, ecoldyicolisticd ou sistémico

O novo paradigmgercebe o mundo dentro de uma visao holisticacencebe
como um todo integrado e ndo como uma colecao despadissociadas (Capra, 1996, p. 25).
E um paradigmae conhecimento prudente para uma vida dec(Sdeatos, 1987, p.37). Nele
a distingdo dicotdmica entre ciéncias naturais @\aias sociais deixa de ter sentido e
utilidade, bem como as distingdes natureza/cyltunatural/artificial;, vivo/inanimado;
mente/matéria;observador/observado; objetivo/snbjetoletivo/individual; animal/pessoal.
O conhecimento dparadigma emergentge funda na superagéo destas distingdes. Enquanto
na ciéncia moderna o conhecimento cientifico avaeta especializa¢do, o conhecimento no
novo paradigma € total e local e dialoga com oufaasas de conhecimento como o
conhecimento do senso comum, 0 conhecimento vugaratico o conhecimento do
quotidiano, que orienta nossas acoes e da sentidssa vida (Santos, 1987, p.37). Pela via
da propria mudanca cientifica também estamos camdeca redescobrir o valor dos
elementos presentes na cultura, que antes eradeceda mis como um empecilho e um

obstaculo para a modernidade (Gutierrez; Pradd),20Q9).

O momento de transicdo paradigmatica € um momdmtivansformacdes na
sociedade e nos conceitos. Novos conceitos emesgbmma nova perspectiva. A mudanga

de paradigmas requer uma expansao nao apenascepqigrs e maneiras de pensar e agir,

® Segundo Junges (2004, p.55), o paradigma ecoldgioma critica radical & modernidade e uma propieta
compreensédo da realidade em suas inter-rela¢c@s @mo uma pura soma de entidades individuais.

® De acordo com Schumacher (1988, p.200) ha difaseiportantes entre os termos ecoldgico e halistic
Uma percepcao holistica significa que um objetone fanémeno estdo sendo considerados como um todo
integrado, em ver de ser reduzido a mera soma ake [grtes. Uma abordagem ecoldgica enfatiza a wida,
mundo vivo de que somos parte e de que nossa ggende. Uma abordagem holistica ndo precisa ir d&ém
sistema sob consideracdo; uma abordagem ecolégingpdrtante quando se quer compreender como um
determinado sistema esta imerso em sistemas maiores
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mas também de valores. Exige novas formas de eaxe&rgnundo e, especialmente, a

natureza (Junges, 2004, p.51).

2.1 CONSTITUICAO DO SABER AMBIENTAL: CONCEITOS ECOL OGICOS,
SUSTENTABILIDADE E DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

A globalizacdo da degradacao sécio-ambiental inapdisersas disciplinas cientificas
o imperativo de internalizar valores e principiosolégicos que podem assegurar a
sustentabilidade do processo de desenvolvimentoyeSo “saber ambiental”, como um
conjunto de novos paradigmas de conhecimento, pllisas cientificas, formacodes
ideoldgicas, sistema de valores e crencas, seittomdd em um discurso teorico, ideoldgico
e técnico. Sao alguns desses conceitos:

2.1.1 Visao sistémica

A emergéncia do pensamento sistémico represemb@upnofunda revolugéo na
histéria do pensamento cientifico ocidental, pa@a drigem a um novo modo de pensar em

termos de conexidade, de relacdes e de contexprg CE96, p.40).

A concepcao sistémica vé o mundo em termos debetae de integracdo. Os
sistemas sdo totalidades integradas, cujas pragesdndo podem ser reduzidas as de
unidades menores (Capra, 1982, p.260). Em uma atpemd sistémica do mundo todos os
elementos, incluindo as sociedades humanas, iet@ragn uma gigantesca rede de relacoes.
Natureza e sociedade fundem-se numa totalidadeniaegia. Essa apreensdo da natureza
dissocia-se das concepc¢des mecanicistas e busadestidade nos modelos biologicos mais
do que nas construgfes fisicas. O pensamento &iet&m portantp contextual o que é
oposto do pensamento analitico, que isola algunsa ara poder entendé-la. Em uma viséo
sistémica, ndo se isola o objeto de estudo, masi@&Ge considerar as interacdes no sistema
em que ele se encontra. O pensamento sistémiccacolobjeto de estudo no contexto de um

todo mais amplo.

Uma compreensao sistémica baseia-se no pressupmsioe a vida é dotada de
uma unidade fundamental, e que diversos sistermas wajpresentam padrdes de organizacao

semelhantes. Os sistemas vivos criam-se ou re@@antontinuamente mediante a
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transformacdo ou a substituicdo de seus compondises pressuposto € confirmado pela
observacdo de que a evolugdo operou durante bildéesanos sem deixar de usar
reiteradamente os mesmos padrdes. A medida em gida &volui, esses padroes tendem a
tornar-se cada vez mais elaborados. O padréo ea(retivork patterh é um dos padrbes de
organizacdo mais bésicos de todos os sistemas. visos todos 0s niveis de vida os
componentes e 0s processos dos sistemas vivogedggam em forma de rede (Capra, 2002,
p. 93). O elemento central de qualquer analisémish € a nocédo de organizacdo, ou “padréo

de organizacao”.

A aplicacdo da compreensdo sistémica da vida moirdo social, portanto,
identifica-se a aplicacdo do nosso conhecimento pkxdrdes e principios basicos de
organizacdo da vida — e, em especifico, da nossareensao das redes vivas — a realidade

social (Capra, 2002, p. 93).

2.1.2.Visao Ecossistémica

Ecossistema pode ser definido comoomplexo de fatores fisicos que formam o
meio ambiente, os fatores do habitat no sentids maiplo Os ecossistemas sdo unidades de
organizacdo da natureza e sdo das mais variada®zed e tamanho& ecossistema € a
unidade fundamental da ecologidNunes, 2005, p.63-67).

Em uma visdo ecossistémica, 0 sistema € consmlecacho uma entidade
complexa e organizada, formada nao sO por seuseptes) mas principalmente por suas
relacdes. As relacdes que acontecem em um eewsaisfio dinamicas, entre as espécies das
diferentes populacdes, que formam as diversas ddanes e 0 meio fisico-quimico (Nunes,
2005, p.69).

O conceito de ecossistema revela que os elemelatosatureza ndo existem
isolados uns dos outros, mas sim tendem a se candrim sistemas complexos estabelecidos
a partir de uma série de relacionamentos fisiduslégicos. Através desses relacionamentos
0S sistemas naturais adquirem uma espécie de gldtva propria, que 0s capacita para se

auto-organizarem e auto-reproduzirem ao longo dwpte(Lago; Padua, 1985, p.17). No

" Ver item 2.1.3 Ecologia (p.40).
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interior de um ecossistema se manifestam os proscgroldgicos fundamentais a existéncia

e manutencao da vida na terra (Nunes, 2005, p.70).

2.1.3 Ecologia

A palavraecologiaé derivada do vocabulo gregikos,que quer dizelar, casa
Ecologia, portanto, € o estudo do Lar Terra. Odsstdas “casas” ou, por extensdo, dos
“ambientes”. Mais precisamentepéestudo que permite conhecer as multiplas relagbes
se estabelecem entre os seres vivos, incluindo ftuseano, e o0 ambiente onde vivédunes,
2005, p.58).

Ao contrario de outras areas do conhecimento,doBi@a tende a ultrapassar a
compartimentalizacdo do conhecimento, esforcandgmsadotar uma visao global. Por isso,
€ comum afirmar que a ecologia € uma ciéncia iatigou de sintese. Segundo Lago; Padua
(1985, p.13), ha dentro da Ecologia quatro gradgdeas que se baseiam em uma perspectiva
de integracéoecologia natural, ecologia social, conservacionisenecologismoA ecologia
natural € a area do pensamento ecolégico que se dedistudae o funcionamento dos
sistemas naturais, procurando entender as leasrggem a dinamica da vida na natureza. A
ecologia sociahasceu a partir do momento em que a reflexéo gical@eixou de se ocupar
apenas do estudo do mundo natural para estudaétarmd multiplos aspectos da relagdo do
homem e o meio ambiente, especialmente a formaquelba acdo humana costuma incidir
destrutivamente sobre a natureza.cddservacionismmasceu da percep¢ao da destruicéo
ambiental da acdo humana e, de natureza maisgrétigloba o conjunto de estratégias de
acao voltadas para luta em favor da conservacawilmeza e da preservacdo dos recursos
naturais. E, e@cologismo por sua vezyem se constituindo em um projeto de transformacao
social, calcado em principios ecolégicos e no id#mluma sociedade ndo opressiva e

comunitaria.

Os principios basicos da Ecologia, que dizem respiretamente a sustentacao
da vida séo: redes, ciclos, energia solar, aliafpaserias), diversidade e equilibrio dindmico
(Capra, 2002, p. 238).

- redes: em todas as escalas da natureza, encostigistemas vivos alojados

dentro de outros sistemas vivos: redes dentrodbsrés limites entre esses sistemas nao sao
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limites de separacgao, mas limites de identidaddo3 @s sistemas vivos comunicam-se uns

com os outros e partilham seus recursos, transpsggolimites (Capra, 2002, p. 239);

- ciclos (reciclagem permanente): todos 0s orgawsswivos, para permanecerem
vivos, tém de alimentar-se de fluxos continuos d&erra e energia tiradas do ambiente em
gue vivem e todos os organismos vivos produzenduesi continuamente. Entretanto, um
ecossistema, considerando em seu todo, ndo gédaagesenhum, pois o0s residuos de uma
espécie sao alimentos da outra. Assim, a matégalaicontinuamente dentro da vida (Capra,
2002, p. 239).

- energia solar: é a energia que, transformadanemyi& quimica pela fotossintese
das plantas verdes, que move todos os ciclos aecok§Gapra, 2002, p. 239). O sol é um
sistema aberto que fornece energia abundante smandar nenhuma energia em troca para

sobreviver (Lago; Padua, 1985, p.21);

- aliancas, interdependéncia (parcerias): as tramsenergia e de recursos
materiais em um ecossistema sao sustentadas pocaoparacao generalizada. A vida néo
tomou conta do planeta pela violéncia, mas pelp@&agao, pela formacdo de parcerias e
pela organizacdo em redes. Na unidade funcion&cdesistema tudo esta relacionado com
tudo de tal maneira que ndo podemos tocar em umeale isolado sem afetar o conjunto
(Lago; Padua, 1985, p. 19);

- diversidade: o0s ecossistemas alcancam a estalligadh capacidade de
recuperar-se dos desequilibrios por meio da riquezda complexidade de suas teias
ecologicas. Quanto maior a variedade de elementstelrtes em um sistema, maior sera sua
capacidade de se auto-regular, pois maiores serposaibilidades com que ele contara para
recombinar elementos em um novo equilibrio (LagaR, 1985, p.20)

- equilibrio dinamico (homeostase): um ecossist&mama rede flexivel, em
permanente flutuacdo. Sua flexibilidade é uma aginsecia dos multiplos elos e anéis de
realimentacdo que mantém o sistema em um estagiguilério dindmico. Nenhuma variavel
chega sozinha a um valor maximo, todas as varididisam em torno de um valor 6timo
(Capra, 2002, p. 239). Se o sistema sofre algura dammodificacéo ele tem capacidade para
se reordenar e se adaptar a nova situacéo, eswtegdeum novo equilibrio (Lago; Padua,
1985, p.20);
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Uma das principais contribuicdes da Ecologia coma édle conhecimento para as
discussdes de cunho ambiental, foi o conceitcag@acidade suporteos recursos naturais,
que expressa os limites para utilizacdo dos resuespara assimilacdo dos subprodutos
originados do processamento e do uso dos mesmses.dasceito contém as premissas do
conceito de desenvolvimento sustentavel. A evoluwgiaonceito de capacidade de suporte
até o conceito de desenvolvimento sustentaveludtaee de trés décadas de discussbes sobre
o tipo de desenvolvimento adequado a satisfacdoat@ssidades do homem e a manutencao
do meio ambiente (Sedrez, 2004, p. 24).

2.1.4 A Hipotese Gaia

As civilizagbes antigas e as indigenas imaginavam & natureza era tdo viva
quanto eles proprios. Sentiam-se, assim, comopmeépsios filhos. Ainda hoje, alguns povos
gue vivem em ambientes naturais tendem a nao devidatureza em coisas vivas e néo vivas.
Na Grécia Antiga, este ser vivo era chamadoGdéa. Gaiando era uma for¢ca criadora

externa a natureza, mas sua propria for¢a criadora.

A viséo ecossistémica chegou a escala planet@i@icio da década de 1970,
com a publicacdo do livroSaia: a New Look at Life on Eafthde James Lovelock. A
hipétese de Lovelock considera o Planeta TerraaGan gigantesco ser vivo inteligente, do
qual o homem participa como simples células de ensalis tecidos. Para efgaia cria,

mantém, altera e transforma o seu ambiente (JuBged, p. 45).

A Hipodtese Gaia propde que a vida na terra furcioomo um sistema vivo de
inter-relacées simbidticas, auto-organizadoras. filmacdo central € que a propria vida
contribui para conservar as condi¢cdes para a \@d@emra. A auto-regulacdo é a base desta
teoria. A relacdo entre a vida e os sistemas madteas do planeta leva a considerar a Terra
como um grande organismo vivo, do mesmo modo qdast@s células compde o corpo
humano: qualquer alteracdo em uma das partestémaiproduz efeitos no organismo maior.
Com a Hipotese Gaia € possivel vincular todos wosado conhecimento: desde a geologia
até a microbiologia (Adam, 2001, p. 31; Junges42p046-47).

8 Gaia: uma nova visdo da vida na Terra.
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2.1.5 Sustentabilidade e Desenvolvimento Sustemh

Sustentabilidade e Desenvolvimento Sustentidveldéntornado termos comuns
nos mais diversos campos da atividade humana, cumeras interpretacdes e uma
quantidade significativa de literatura a respesendo um ideal e uma bandeira do final do
século XX, uma vez que passaram a oferecer umébpikssle que parecia ser bem remota e

até mesmo impossivel: o de sobrevivéncia do plandtanossa permanéncia no mesmo.

E possivel perceber, no entanto, a ambiglidadeataeza contraditéria destes
conceitos e da terminologia associada aos mesnis. afhbos fonte de discussbes e
empregados em diversas combinacdes e com divertasdenentos. No intuito clarear estes
conceitos e de buscar uma terminologia unificada nesso trabalho, faremos algumas

consideracdes a respeito.

Em termos literais, a palavra sustentabilidade ifsigncontinuacdo através do
tempo. Sustentabilidade é tida como a qualidaderdar as coisas permanentes ou duraveis.
Etimologicamente a palavra sustentar vem do latistentaree quer dizesubsistir, manter-

se, conservar, lutar em favor ou em defesa de @algalguém(Ferreira, 1999).

No debate cientifico, o conceito de sustentalikdéem um sentido bastante
amplo e aparece relacionado a uma pluralidade girts, segundo alguns autdridtando

preciséo e consenso a seu respeito, uma vez que:

- hd uma grande diversidade de &reas do conhedmeenblvidas no escopo da
sustentabilidade, que muitas vezes apresentam itmoel idéias que enfatizam o préprio

campo de atuacao;

- hd uma origem contraditdria entre 0s conceitEogas que permeiam as esferas
ecoldgica, socioldgica e econdmica. Enquanto as dliemas ganham um destaque em um
momento onde o impulso € o modelo da modernidadeést da industrializacéo, a Ecologia
em situacao inversa, busca a identificacdo dosle@s relacionados a esse modelo de

desenvolvimento;

- € um conceito que estad em seu estagio iniciaélaleoracdo e, como tal, em

continuo processo de construcao.

% Ver Ascelrad, 1999; Costa, 1999.
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Segundo Gibberd (2003, p.49) os diferentes entesmtivs de sustentabilidade
tem em comum dois aspectos. O primeiro aspectopéeacupacdo e crenca de que o
desenvolvimento, o meio ambiente e os sistemasweee planejados e mantidos para prover
a existéncia humana atual e futuras, e o segunpeci@s é que, simultaneamente, deve
integrar a area social, econdbmica e ambiental, le@wdo interconexdes entre outros
sistemas: ecoldgicos, sociais e econdmicos.

De acordo com Merico (2002, p.15) a mudanca panadatiga em curso, ao
questionar a realidade existente, aparece como lemesto reorganizador dos processos
sociais e econdmicos, tendo como eixo principal uscéd da sustentabilidade e do

desenvolvimento sustentavel.

Ascelrad (1999, p.1) explica que sustentabilidadem® nocdo a que se pode
recorrer para tornar objetivas diferentes repregéess e idéias e por isso diversas matrizes
discursivas tem sido associadas a nogdo de susitelatde, entre elas a matriz déciéncia
gue pretende combater o desperdicio da base nhateridesenvolvimento; dascala,que
propde um limite quantitativo para o desenvolvimeatondémico; da&quidadeque articula
principios de justica e ecologia; dato-suficiénciague prega a desvinculacdo de economias
nacionais e sociedades tradicionais dos fluxos édecado mundial como estratégia de
autoregulacdo comunitaria das condicdes de repaodig base material do desenvolvimento;
daética, que estabelece um debate sobre valores de bermaldevidenciando as interacdes

da base material do desenvolvimento com as corgli@eontinuidade da vida no planeta.

A espécie humana é o foco principal do debate esdustentabilidade e
desenvolvimento sustentavel. A fundamental precgimpa@ manter as condi¢cdes favoraveis
do planeta para a vida humana a nivel global d.|8cestentabilidade é a condi¢do ou estado
que permite a continuidade da espécie humana @ngiopa uma vida segura, saudavel em
harmonia com a natureza e com valores locais, raidte espirituais e, um objetivo a ser

alcancado.

Sustentabilidadgpode, portanto, ser compreendida comarte e a ciéncia do
entendimento, desenvolvimento e implementacaostlEn®s que permitam ao homem e a
futuras geracgOes viver de acordo com a capacidasustentacédo da terr@ibberd, 2003,
p.72).
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O conceito de sustentabilidade, segundo Newman;wiehy (1999, p.4)
emergiu de um processo politico global que tenggupar as maiores necessidades de nosso

tempo:
- a necessidade do desenvolvimento econémico parhater a pobreza;
- a necessidade de protecdo ambiental do ar, égloee biodiversidade;
- a necessidade de justica social e diversidaderal

O conceito de sustentabilidade carrega em si udteramultidisciplinar e esta
submetido a l6gica de praticas. Praticas que ohjetiser compativeis com a qualidade futura
postulada como desejavel. A idéia central é deagawilizacdo humana é parte do mundo
natural e que este deve ser preservado e perpetufido de garantir a sobrevivéncia de
futuras geracdesAscelrad,1999). Sustentabilidade supfe, deste madbabilidade para
perdurar no tempo, evitando o colapso das civilieag sociedades, economias e
organizacbes. A estratégia para isso € a harmami@ ®s seres humanos e entre a
humanidade e a natureza. Para ser sustentavephndiiza precisa fazer uso do conhecimento
humano, temperado por valores como a prudénciagical e a precaucao, avaliando os

impactos das acfes nos dominios da producédo endarco (Ribeiro).

Desenvolvimento Sustentavpbr sua vez, é entendido como um processo que
assegurara a sustentabilidade. E tido comanauelo de desenvolvimento que necessitamos
perseguir de maneira a alcancar a sustentabilidaoke seja, um de desenvolvimento que
deve proporcionar melhorias na qualidade de vidaama e ao mesmo tempo conservar a
vitalidade do Planeta Terra. O objetivo é o deskmwento que satisfaca esses requisitos de
uma maneira sustentavel (UICN/PNUMA/WWEF, 1991).rRautentativa de utilizar o capital
natural de uma maneira racional, mantendo-o potasigieracdes dentro de um processo que
viabiliza a manutencdo de um equilibrio dindmicdreeras necessidades das pessoas de

equidade, prosperidade e qualidade de vida e @ ggelogicamente possivel.

A definicdo de desenvolvimento sustentavel sealiid em 1987, no relatorio da
Comissdo Mundial de Meio Ambiente e DesenvolvimEhttomo acapacidade de atender

10 Relatério Brundtland.
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as necessidades do presente sem comprometer aidag@cdas geragbes futuras de

atenderem as suas proéprias necessidades.

Duas caracteristicas sdo fundamentais no concedo Désenvolvimento
Sustentavel. Primeiro o Desenvolvimento Sustent@waiabuscae ndo é possivel afirmar
que possa ser alcangado em pouco tempo, nem gtentse um referencial preciso para
avaliar o grau de Desenvolvimento Sustentavel degais. O conceito de Desenvolvimento
Sustentaveesta em construcadao se sabe ainda, claramente, 0 que € uma e@noma
cultura, uma politica owma construgdo sustentavel, mas sabe-se que é ooesso
multidimensional que ainda deve ser desvendado @éfecia. Segundo, o Desenvolvimento
Sustentavel ndo pode ser alcancado por um Unis Pasenvolvimento Sustentavel € um
processo que requer a colaboracao de varios gases solucdo dos problemas interligados
do desenvolvimento. Essas duas caracteristicaempdie a formulacéo de politicas, planos,
programas e projetos de desenvolvimento estejamanoo de umaustentabilidade restrita
isto é, parcial, no tempo e no espaco, que podgilzoin para um processo a longo prazo
(Zancheti, 2004, p.4).

A realizacdo do desenvolvimento sustentavel envolvgo mais que assegurar a
preservacdo do meio ambiente. H& dimensfes cwlfuirastitucionais e econdmicas da
sustentabilidade que n&o estdo necessariamentéoonasldas com o meio ambiente. Mas, o
meio ambiente e a necessidade de se controlar axglaracdo é o ponto de partida e o
mobilizador principal para propiciar um modelo desehvolvimento mais holistico, sendo
chamadas também de: Protecdo Ambiental, Gestédo eder$ds, Ecodesenvolvimento e
Economia Politica do Ambiente. O conceito de Deskfimento Sustentavel € uma sintese
de compromissos entre varios conceitos, quatres defelamentais: o de desenvolvimento, o

de necessidade, o de preservacado da natureza ansi@issdo de riqueza (Zancheti, 2004,
p.4):
- 0 de desenvolvimento: o crescimento da riqueasaedistribuicdo de forma mais

justa;

- 0 de necessidade: 0 que é necessario para ampessia N0 tempo e no espaco.

E dificil precisar o que sera necessario para &s;ges futuras;
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- 0 de preservacéo da natureza: a natureza temidaga de regeneracéo limitada
face ao crescimento econémico e populacional disepadentro dos padrdes tecnoldgicos da

atualidade. Esta claro que € preciso diminuir aategao dos ecossistemas da Terra.

- 0 de transmissao de riqueza: as gerac¢Oes atusisiin deixar para as geragdes
futuras o atual padrdo de riqueza de valores (eomod, politicos, culturais e ambientais),
acumulados ao longo de séculos de civilizacdo. t&xigor trds do conceito de
Desenvolvimento Sustentavel uma nova postura gtiegprocura garantir a equidade entre as

pessoas.

Ambos os conceitos, deustentabilidade e de desenvolvimento sustentagel
conceitos em construcdo. Inicialmente ligados astj@s da esfera ambiental, extrapolam,
posteriormentgpara 0s campos econdmicos, sociais, politicos raidt, fazendo com que sua

conceituacao e aplicacdo se tornassem ainda mpla amomplexa.

A classificagdo proposta por Ignacy Sachs (Sac®93,1p.37) na qual a
sustentabilidade possui cinco dimensfes tem sida wims mais utilizadas entre os
pesquisadores da area. Segundo esta classificacgicstentabilidade e o desenvolvimento

sustentvel sé sado atingidos se englobarem osnseg@ispectos:

- sustentabilidade social entende-se pela criagdo de um processo de
desenvolvimento sustentavel com melhor distribuidieenda e reducdo das diferencas entre

classes ricas e pobres;

- sustentabilidade econdmica busca um gerenciamento mais eficiente dos
recursos e maiores investimentos tanto nos sefmibBcos como privados, além de se
procurar maior eficiéncia econdbmica em termos n&striais € ndo apenas através do

critério macroeconémico do empresariado;

- sustentabilidade ecoldgica ou ambienta a utilizacdo dos recursos naturais,
quando possivel, renovaveis, com maior eficién@ducdo da utilizacdo de combustiveis
fosseis, reducdo do numero de residuos e de pojugr@movendo a autolimitacdo do
consumo, intensificacdo nas pesquisas para obtededmeios mais eficientes e menos

poluentes para o desenvolvimento do espaco urbarad, e industrial, desenvolvimento de
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normas adequadas para protecdo ambiental com dtmsneée apoio econOmicos legais e

administrativos necessario para seu cumprimento;

- sustentabilidade espacial baseia-se em configuragcdo urbana rural mais
equilibrada entre os assentamentos urbanos eatasdeconémicas, reducédo da concentracéo
excessiva nas metropoles, exploracdo racional lassfas e da agricultura através de
técnicas modernas e regenerativas, exploracaoddatitalizacdo descentralizada, criacdo de

uma rede de reservas naturais e da biosfergopatiecao da biodiversidade;

- sustentabilidade cultural: € a procura por manter as raizes culturais e as
tradicbes em todos os processos de modernizac@ioulaga, industria; preservando as
caracteristicas locais e particulares de cadaagegia

A estas cinco dimensdes associa-sesientabilidade tecnolégicaapontada por
Pearce (2006, p.3), que, segundo o autor, é migtofisativa e importante, uma vez que
interage diretamente com e no meio ambiente. Amtegias voltadas para a sustentabilidade
devem viabilizar a reducgéo riscos e impactos antdgnimprimindo processos eficientes
ecologicamente e criando processos, produtos dc¢esnambientalmente benéficos ou

benignos. A dimenséo tecnoldgica da sustentab#idaortanto, deve buscar:
- a minimizacdo do uso de energias ndo renovavessursos naturais;

- a satisfacdo das necessidades e aspiracdoes dmincam sensibilidade ao

contexto cultural onde se insere;

- 0 minimo impacto negativo aos ecossistemasrda te

Sustentabilidade e desenvolvimento sustentavahamo, fazem parte de um novo
e emergente paradigma de relagbes entre os hureatressi e com o entorno, tendo como
objetivo promover o entendimento e supondo uma mgalae mentalidade e de objetivos
sociais e ecolégicos e uma rehierarquizacdo deeml®d busca da sustentabilidade e do
desenvolvimento sustentavel passa necessariamelatenpidanca. Formar um pensamento
sustentavel significa induzir a uma mentalidadendelanca, ou seja, predispor a subversao e
transformacdo de valores ja superados de formaa gevas atitudes (Pesci et al, 2002,
p.84).
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2.2 EDUCACAO AMBIENTAL E PARA A SUSTENTABILIDADE: UM NOVO
PARADIGMA PARA A EDUCACAO

O panorama apresentado anteriormente, associeaibes de como estabilizar a
populacdo mundial; como estabilizar e reduzir assét de gases, que desestabilizam o clima
da terra; como proteger a biodiversidade; comorteva destruicdo de florestas e conservar o
solo levam a busca de alternativas e caminhosgatgperacdo destes problemas. Devemos
aprender como usar a energia € 0s materiais comr reitiéncia e como utilizar a energia
solar de outras formas; devemos reconstruir a es@nale maneira a eliminar perdas e
poluicdo; devemos aprender como administrar resuesmvaveis por muito tempo; devemos
comecar o trabalho de reparar, tanto quanto pdses/danos causados na terra pelos anos de
industrializacdo. Devemagprender a cuidar do planet@gunges, 2004, p.108). E, devemos
fazer isso tudo, em consonéncia com a reducadonjlastitas sociais e raciais (Orr, 1994,
p.26). Devemos, portanto, buscareducacdo do futuro e para o futurésso significa

(re)pensar a educacgdo que temos hoje e é uma paghiti e responsabilidade de todos.

Adaptada ao paradigma da modernidade, a educagal segundo Orr (1994,

p.8), se baseia em alguns pressupostos ou “mitassgo:

- a ignoréancia é um problema soluciondveéio €, na medida em que se acredita

gue o avanco do conhecimento sempre carrega o@danglguma forma de ignorancia,

- com conhecimento e tecnologia é possivel administpaneta terradepende o

tipo de conhecimento e tecnologia associada;

- 0 conhecimento estd aumentando, crescegdoorreto em algumas areas do
conhecimento, mas vem sendo perdido em outras. rlarges conhecimentos tém sido
perdidos em funcdo de uma supervalorizacdo do conbato em areas mais lucrativas e

cientificamente mais valorizadas;

- podemos restabelecer adequadamente o que desnmatekexemplo de que
isso ndo ocorre facilmente sdo os curriculos atuiegmentados em disciplinas e
subdisciplinas. Muitos estudantes completam ososuisem senso de integragdo e de

unidade;
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- 0 proposito da educacdo € dar mobilidade e sucesso estudantese néo
capacidade de questionamento, criatividade, aut@antdependéncia;

- a cultura representa um pinaculo, um “enfeite” davalade humana

A educacdo necessaria para 0 novo paradigma gestadgelece exige a inclusao
de novas categorias que explicitam a realidptiatetaridade, sustentabilidade, virtualidade e
comunicabilidade (Gadotti, 2006). Trata-se de ummki& moral, social, ético e ecoldgico
(Junges, 2004, p.109).

Donald Schon (1992, p.17, 20) adverte, também, pmaramportancia do
conhecimento sistémico para perceber a complexidizdeealidade. Cada vez mais 0s
problemas a solucionar ndo se apresentam comadugagubem organizadas, mas como
estruturas complexas e singulares. Isso exige dfispional ndo s6 teoria e técnica, mas

criatividade aliada ao conhecimento técnico, atis intuitivo, na busca de solucdes.

As propostas deducacao para o futurapresentam certas caracteristicas comuns
e objetivam ndo o dominio dos contetdos, mas adpéimintegral da pessoa e a condugéo a
formacdo de uma consciéncia ecologica e ambieRktddar Morin (2006) estabelece os

saberes que devem guiae@ucacao do futuro

- 0 conhecimentoé importante e necessario ter consciéncia e angure todo o
conhecimento € uma traducdo seguida de uma rego@strO conhecimento, portanto, pode
ser concebido baseado em “erros e ilusdes”. O gpessoas acreditavam ser conhecimentos
verdadeiros e certos podem se tratar apenas deslu® conhecimento comporta sempre
riscos de “erros e ilusbes”. Devem-se explorar assipilidades de “erro” para se ter
condicbes de ver a realidade, porque néo existasierabsoluta nem receitas milagrosas.
Possuimos, também, o que se convenciona chamaarddigmas, ou seja, uma escolha de
visdo de mundo em funcdo de um principio logico goe conceitos fundamentais. Sao
principios que se impde ao pensamento e que detmma visdo do conhecimento valido.

Esses devem ser questionados e repensados.

- 0 conhecimento pertinentem conhecimento ndo € pertinente porque contém
uma grande quantidade de informacdes, mas sim @@qgssui a capacidade de colocar as
informacfes em um contexto. A questdo reside emocamganizar a informacédo e

contextualiza-la. O saber deve ser contextualizEda.contextualizagdo que torna possivel o
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conhecimento pertinente. O conhecimento pertingeméa situar as informagdes em um
contexto global, geografico e histérico. E um camiento analitico e sintético das partes

religadas ao todo e do todo religado as partes.

- a identidade humana necessario ensinar o que € a condicdo humarseja,
qual é nossa identidade de ser humano. O conhetciméa condicdo humana é
imprescindivel nas ciéncias, mas também na litexate poesia, na arte. O homem como
razao e emocao, na sua multiplicidade e complegidBéi a necessidade de inscrever a
possibilidade do estudo da condicdo humana naagélay dos conhecimentos e das

disciplinas.

- a compreensao humanam nenhum lugar é ensinado a compreendermos uns
aos outros. A palavieompreendergem do latim e significaolocar junto todos os elementos
de uma explicacddVlas a compreensdao humana vai, aléem disso, pa@a@ueorta empatia e
identificacdo. A compreensao visa entender o semamo ndao apenas como objeto, mas
como sujeito. O ensino da compreensao € fundaméntablugdo do outro, a visdo unilateral
e a falta da compreensédo da complexidade humangra@des empecilhos da compreensao.

A compreensao vai permitir unovo olharsobre os fatos.

- aincertezao que se ensina hoje sdo certezas. E necessasioamem todos
os dominios, sobretudo na histéria, o surgimentondsperado. O inesperado aconteceu e
acontecera, porque ndo temos certeza nenhumasdbigo. A incerteza € uma incitacédo a
coragem. A aventura humana € desconhecida. Dispap®sas de dois instrumentos para
evitar o inesperado: a consciéncia do risco e dacg) e a estratégia, que implica ser capaz
de modificar o comportamento em funcéo das infodesag dos conhecimentos novos que o

desenvolvimento da agc&o nos propicia.

- a condicdo planetaria faz-se urgente a construcdo de uma consciéncia
planetaria. Este ponto é importante porque ha astirb comum para a humanidade. O
crescimento da ameaca letal, da ameaca nucleameaca ecoldgica, da degradacdo da vida
planetaria se expande. Ainda que haja uma tomadardeiéncia sobre esses problemas, ela
é timida e ndo conduziu ainda a nenhuma deciséivaefeE preciso mostrar que a
humanidade vive uma comunidade de destinos comqguos as decisdes de hoje determinam

o futuro e o amanha para todos.
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- antropo-ética:é a ética em escala humana. Cabe ao ser humsevdérer, ao
mesmo tempo a ética e a autonomia pessoal (assmesg@nsabilidades sociais), desenvolver
a participacao social (as responsabilidades sycmisseja, a nossa participacdo no género

humano, pois compartilhamos um destino comum.

2.2.1 Educagéo ambiental

A educacdo ambientgdode ser vista como uma prética sociocultural \gsa a
criacdo de uma cultura que conduza a formacédo daci&mcia ecologica e ambiental na
sociedade (Nunes, 2005, p.34-35). Baseia-se emétioce ecoldgica e na crenca de que 0s
problemas ecologicos ndo dependem somente de ungiesdécnica; pedem, igualmente,
uma resposta ética. Requer uma mudanca na vidalde ¢ de cada pessoa em particular, na
convivéncia social, na producdo de bens de consumo relacionamento com a natureza
(Junges, 2004, p. 8).

Varios autores vém elaborando principios e definindo caractedsti e
prioridades daeducacdo ambientalDentro dessa perspectiva surgem propostas como a
ecopedagogiaFrancisco Gutierrez)alfabetizacao ecologicdFritjof Capra), alfabetizacao

ambiental (Edgar Gonzalez Gaudiarmnsciéncia ecologicéEdgarMorin).

A ecopedagogia@ uma pedagogia pargpeomocdo da aprendizagedo sentido
das coisas a partir da vida cotidian&ncontramos o sentido ao caminhar, vivenciando o
contexto e o processo de abrir novos caminhos;ap&oas observando o caminho. E, por

isso, uma pedagogia democratica e solidaria (Gad06a6, p.89).

A alfabetizacdo ecologi¢caegundo Capra (1996, p. 231) busca o entendindento
organizacdo das comunidades ecoldgicas - ecosasteausa esses principios na criagao de
comunidades humanas sustentaveis. O autor mostreecassidade de nos tornarmos
ecologicamente alfabetizados. Alfabetizacdo ecoldgicasignifica uma mudanca do

paradigma cultural que regeu as relagdes entreres Bumanos até entao.

1 ver Shon (1992), Orr (1994), Capra (1996); GuéierrPrado (2000),Capra (2002) , Gadotti (2008)orin
(2006).
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A alfabetizagcdo ambientabegundo Gaudiano (2006[a], p.4), busca a cor&irug
de uma cidadania ambientalmente responséavel eilmanpara a conscientizagéo individual,

resultando em uma cultura ambiental.

Tanto aecopedagogia como a alfabetizacdo ecologicaou a alfabetizacéo
ambiental] segundo Nunes (2005, p. 39), correspondem admeducacao ambientajue
objetiva:

- a consciéncia ecoldgica e maior sensibilidademrtancia do ambiente e dos

problemas conexos;

bY

- 0 conhecimento indispensavel a compreensdo bdkicambiente em sua

totalidade, dos problemas conexos e da presengg&gad da humanidade nele;

- atitudes e valores sociais e interesse pelo amghieque impulsionem a

participacdo ativa em sua protecédo e melhoria;

- aptidao para resolver problemas ambientais, pretle a ocorréncia de novos
problemas;

-capacidade de avaliacdo, para determinar a validad acOes de preservacéo
ambiental, em funcdo da sua relacdo a situacaadgcal politica, econdmica, social,

educacional e paisagistica da realidade;

- responsabilidade critica.

2.2.2 Educagéo para sustentabilidade

O conhecimento carrega a responsabilidade de sendoutilizado no mundo. A
cultura da sustentabilidade ou uma educacéo patestantabilidade deve nos levar a saber
selecionar o que é realmente sustentavel em nogkss em contato com a vida dos outros
(Gadotti, 2006, p.126)

Uma pedagogia voltada para a sustentabilidade:

- implica uma reorientacdo dos curriculos parae&gies incorporem principios e

conteudos voltados a sustentabilidade, ética esgdocambiental;
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- reconhece que as formas (vinculos e relacdes)tas@ibém conteddos. Os

conteudos relacionais, as vivéncias, as atitudssvalores adquirem expressiva relevancia,

- defende a valorizacdo da diversidade culturajam@ntia para a manifestacéo
ético-politico e cultural das minorias étnicasigiekas, politicas e sexuais, a democratizacao
da informacéo e a reducao do tempo de trabalha, e todas as pessoas possam participar
dos bens culturais da humanidade. E uma pedagagizuitural;

- ndo € sO6 uma pedagogia escolar e ndo se dirlgende a educadores, mas a
todos os habitantes da terra. A educacao para sendelvimento sustentavel ndo pode ser
unicamente uma educagao escolar. A escola podalbzonmmuito, mas a educagéo deve ir
além da escola, ela deve impregnar a sociedade;

- tem uma abordagem comunitaria, insistindo nasipitisades abertas pelo
trabalho comunitario em favor do desenvolvimentstenutavel, da protecdo ambiental e da

construcdo de uma comunidade saudavel,

- persegue uma consciéncia ética. A pedagogiactoadil, centrada, sobretudo
no escolar e no professor, ndo consegue dar comtanta realidade dominada pela
globalizacdo das comunicacdes, da cultura e daiprépgucacdo. Novos meios e uma nova
linguagem precisam ser criados. E € necesséricafoedtar esses meios e essa linguagem
numaética e em umeestética.O uso intensivo da comunicagédo audiovisual, daagho a

distancia e das redes se imp0e e exige umamedicao pedagogica

Steele (1997, p.244) complementa que a educaca@parstentabilidade:
- deve trabalhar com problemas atuais;

- se estabelecer com esforgos colaborativos, naisnglividuais;

- perseguir um ponto de vista holistico;

- enfatizar o contexto social, ecoldgico e cultural

- estudar tipologias historicas relevantes;

- valorizar questdes sociais, historicas e culsurai
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Um processo de ensino aprendizagem orientado patlu@cdo ambiental ou
para a educacao para a sustentabilidadeuer novas capacidades (Gutierrez; Prado, 2000,
p. 65):

- sentir, intuir, vibrar emocionalmente (emocionar)

- imaginar, inventar, criar e recriar;

- relacionar e inter-conectar;

- informar-se, comunicar-se, expressar-se;

- localizar, processar e utilizar a imensa inforawagaaldeia globaj
- buscar causas e prever consequéncias;

- criticar, avaliar, sistematizar e tomar decisoes;

- pensar em totalidade (holisticamente).

2.2.3 A educacgao ambiental e para a sustentabilidac o ensino superior

A Universidade conserva, memoriza, integra e Iitaauma heranca cultural de
saberes, idéias e valores, porque ela se incumbeedamina-la, atualiza-la e transmiti-la, o
que acaba por ter um efeito regenerador. A Unidads gera saberes, idéias e valores que,
posteriormente, fardo parte da mesma herancasfweela € simultaneamente conservadora,

regeneradora e geradora (Almeida; Carvalho, 2003) p

A Universidade que conhecemos € uma instituicdo acempanhou o0s
paradigmas da modernidade, cujos sistemas edusdtixem moldados por um tipo unico de
conhecimento: o conhecimento cientifico, e por o tinico da sua aplicacdo, a aplicacao
técnica (Santos, 1996, p. 18). O ensino superiantapto, €é caracterizado pela
compartimentalizacdo do saber. E um modelo traitjacaracterizado pefeagmentagace
pelotecnicismo(Lucarelli, 1995, p. 7). A maioria das Universidadespira-se neste modelo,
que cria estabelecimentos de ensino cuja estrigufancionamento estdo calcados ou
centrados sobre o desmembramento e sobre um agrnfmade disciplinas especificas, bem
como sobre a formacédo profissional. O que predors@itaconhecimentos isolados uns dos
outros, onde os diversos dominios do ensino eranorse separados uns dos outros (Japiassu,
1976, p.98). A excessiva especializacdo da ciéresajta a disciplinas tradicionais dificultou
a construcdo de um dialogo entre as diferentes &reatificas. As fronteiras entre os campos

de conhecimentos séo, ainda, de dificil transpogi§érrao; Almeida,2004, p.10).
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Com as transformacgdes sociais e conceituais queogemendo, a Universidade
se depara com novos desafios, principalmente dexigmcessidade de novas formas de
atuacdo por parte do meio académico, que exige quefissional se dé conta dos desafios
que as questbes ambientais, sociais e culturaisimAsé necessario que a formacéo
profissional ndo seja concebida como uma atividesleecializada e estanque. Um passo
fundamental para essa alteracdo que se faz ndeesséia a incorporacdo da dimensao

ambiental em todas as areas do conhecimento (Sétrdeida, 2004, p.10).

A questdo que se instaura €: como as instituigiEsnivel superior vém
resolvendo e podem responder, de maneira mais adi@ga demanda por uma formacéo que
incorpore a dimensdo ambiental e sustentabilid@decnrriculos? Falando especificamente
dos cursos de arquitetura e de engenharia, umdar@pidlise nos curriculos destes cursos
revela que as questbes ambientais sdo minimameénotelaglas, e quando ocorrem ainda
aparecem muito mais vinculadas a questdo técnicgudoa questao perceptiva, ambiental,
social, histérica e cultural. De acordo com Soimen(1998, p.287) as respostas mais comuns
dos cursos tém sido a incorporacdo de disciplindativas ligadas a gestdo ambiental. O
ideal, segundo o autor, seria uma profunda refoocmatemplando a formacéo do especialista
em um contexto multidisciplinar, desde o primeinm @o Curso. Além da incorporacdo das
disciplinas com enfoque ambiental, exigiria a atacao entre as demais disciplinas do curso,
com outros cursos, com a pos-graduacdo, com o cemsia extensdo. Como esse é um
processo complexo e longo, outras respostas a demda incorporacdo da dimensao

ambiental seriam (Sorrentino,1998, p.293):

- professores universitarios atuando como quesdiores e problematizadores.
- professores universitarios desenvolvendo corapwhtos (ética ambiental) e

nao so conhecimentos;
- trabalho com alunos buscando multiplas solug@evés de solucdes unicas;

- trabalho conjunto de professores e alunos, dsslana idéia de conhecimento
como uma producgdo coletiva. Intensificagdo do theb@&m equipe, em grupo e com o

entorno, dentro da extensao universitaria.

Além disso, a exigéncia por parte das as Diredri2arriculares dos Cursos, esta

determinando a inclusdo destas dimensdes nos wogicO parecer CNE/CES, de
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06/04/2005, que informa as Diretrizes Curriculanegionais do Curso de Graduag&do em
Arquitetura e Urbanismo, estabelece que os cumesrd@o buscar:

a) a qualidade de vida dos habitantes dos assentasneatoanos e a qualidade

material do ambiente construido e sua durabilidade;

b) o uso da tecnologia em respeito as necessidadesssmulturais, estéticas e

econdmicas das comunidades;

c) o equilibrio ecoldgico e o desenvolvimento sustexitdo ambiente natural e

construido;
d) a valorizacao e preservacao da arquitetura, doistina e da paisagem como

patrimdnio e responsabilidade coletiva.

E dentro das competéncias e habilidades pretengata a formacéao profissional,
estabelece, no seu item segundo que € necessério gwfissional tenhaompreenséo das
guestdes que informam as acdes de preservacaoisiagea e de avaliacdo dos impactos no

meio ambiente, com vistas ao equilibrio ecolégiem elesenvolvimento sustentavel.

Nos Cursos de Engenharia Ciyilo anteprojeto de Resolucdo das Diretrizes
Curriculares prevé que as competéncias e habildadefissionais do Engenheiro Civil
incluama avaliagdo do impacto das atividades da engenhaoi@ontexto social e ambiental.
E, que, todo curso de engenharia, independentaialen®dalidade, deva possuir em seu
curriculo um nucleo de contetdos basicos, sendaasntépicos a€iéncias do Ambiente
Ecologia e a preservacédo e utilizacdo de recuratgais: poluicdo, impacto ambiental e

desenvolvimento sustentad®eciclagene Legislacao.

Assim, por normativa, contetdos vinculados a ds@ierambiental e & promocéao
e criacdo da cultura da sustentabilidade deveninserporados ao curriculo destes cursos.
Por exigir uma abordagem multidisciplinar, fugirdtus limites das tradicionais disciplinas, a
incorporacao destes conteudos nos Cursos de Géadoalpca em questao a propria filosofia

do ensino universitario (Sorrentino, 1998, p. 288).

E uma proposta desafiadora, onae‘promocdo da vida”’, os contetdos
relacionais, as vivéncias, as atitudes, os val@es ética, a “pratica de pensar a pratica”

(Freire, 1997)adquirem expressiva importancia e relevan@eadotti, 2006, p.94) e requer
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mudancas tanto nas posturas individuais, como dqsog formuladores e avaliadores dos

curriculos, projetos e programas.

No entanto, os processos educativos ndo sengestni a educacao formal. A
educacao para o futurcequer que se articuleespacos formais e nédo formais de educacao
(Loureiro, 2000, p. 45). No caso da educacao nédodgbasmetodologias participativaséo
as mais propicias e devem buscar (Loureiro, 20dd)p

- 0 comprometimento com a democracia, com o exerdec cidadania e melhoria
da qualidade de vida, vinculados a justica sodialribuicdo equitativa de bens e pautados
pela ética, que respeite as especificidades cidtaraentidades dos diferentes grupos sociais;

- a conducédo dos problemas educacionais de mamdagrada, em processos
participativos das forcas sociais locais, em umapgeetiva de educacdo permanente, a partir
da formacéo de consciéncia critica;

- a conducédo da acéo educativa de modo a apoistineukr a manifestacéo de
individuos e grupos na transmissao e recriacaattoygnio cultural;

- a vinculagdo dos processos educativos com oupedicas sociais,
principalmente com as atividades econémicas eiqamit

- articulacdo com a educacao nao-formal, atravésrdplanejamento integrado de

atividades curriculares e extracurriculares.

A acdo educativa € um meio importantéransformador pelo qual € possivel
questionar a realidade, estabelecer negociacOesfuagar a aprendizagem e encontrar
coletivamente as melhores alternativas para catlemcéio concreta que se apresente
(Loureiro, 2004, p.49). Quando se trata de deseimaehto sustentavel € impossivel que ele
se estabeleca sem urmeducacgdo para a sustentabilidad® desenvolvimento sustentavel
apresenta, assim, ugomponente educativimrmidavel: a preservacdo do meio ambiente
depende de uma consciéncia ecoldgica e a formagdcodsciéncia depende da educacao
(Gutierrez, 2000). Aeducacao para o futuro, educagao ambiental ou asaistentabilidade
€ um novo paradigma para a educagdo e um campontiea@mento em construcdo. Possui
ainda uma estrutura precaria, instavel e em coestadificacdo. Mas, por isso mesmo,
apresenta uma configuracdo aberta e grandes pisgles, na medida em que pode
estabelecer mdultiplas articulagcdes — conceituaisatégicas, profissionais, institucionais, etc
— com outros campos de conhecimento, tradiciolats@mergentes (Gaudiano, 2006 [b]).
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3 TRADICAO (ANTIGOS SABERES):

INTERFACES ENTRE CULTURA, TRADICAO, SUSTENTABILIDAD E
E ARQUITETURA E CONSTRUCAO

O conhecimento proprio da arquitetura e da condtrucomo qualquer outra
modalidade cognitiva, resulta de uma aquisicdairallt A pratica edificatéria € resultado de
um processo evolutivo, sendo um comportamento amtehte cultural, aprendido com o
acumulo da experiéncia humana (Silva, 1994, p.103). arquitetura €, portantojma

manifestacéo culturalColin, 2000, p.85).

O ambiente construido resulta de escolhas feitéie éndas as alternativas
possiveis. Essas escolhas refletem a cultura @éendetdo povo (Rapoport, 1986, p.26). O
que foi escolhido como valido ou adequado é prodetearios periodos de experimentacao,
de tentativas, acertos e erros, 0s quais incororararquitetura e a construcao, experiéncias
de técnicas construtivas, materiais, formas, tgiak estruturas e solugbes referentes a
questdes climéticas, adaptacdes com o entorncahatuwsdos de vida, crencas, etc. (Stroeter,
1986, p.111). O reconhecimento destas escolhasgmaeegem em circunstancias especificas
no tempo e no espaco e sao transmitidos de geeagderacdo, SA0 um importante conjunto
de conhecimentos, saberes e comportamentos queamegedevida atencdo quando se pensa

em estratégias de desenvolvimento sustentaveld8&gho, 1999, p.70).

Sachs (1986, p.23) sugere que se faca uma releituEassado a luz de novas
sensibilidades, e se aproveite a experiéncia gatée de antigos saberesde outras
civilizagbes para definir projetos de futuro. Sa¢h@86, p.46) complementa, qoeprojeto
deve ser uma resposta criativa e que ndo a rep@awgimples do modelo histérico. O
arquiteto deve estudar a Histéria na busca de amtielos a serem superados e nao de

solucdes a serem copiadas.

Este capitulo teve por intuito compreender as feates entre
arquitetura/construcdo e cultura, tradicdo e stedidade, fazendo uma revisdo dos
principais conceitos e propondo umeétura historica de préticas sustentaveis na tradicdo da

arquitetura e da construcao.
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3.1 CULTURA

A palavra cultura, em sua origem, designa um pseacede raiz latina, a palavra
cultura deriva da palavielo, que significacultivar a terra E um conceito romano de carater
pratico e quer dizer o cultivo do sdleolo), cujo passado éultose o presenteulturus ou
seja, aquilo que se pretende cultivar. A nocgéo Wrir@a para 0os romanos esta ligada ao
trabalho &rduo, a um trabalho de conquista comodprip espirito da civilizacdo romana
(Bornhein et al, 1987, p. 38 e 39). No século X\demtido da palavra recebeu uma extensao
metaforica e passou a designacutivo da mente humanaNo fim do século XVIII ela

adquiriu um novo sentido, do modo particular de um poyGapra, 2002, p.98).

O conceito de cultura, atualmente, é usado em sgezampos do conhecimento
com significado diverso e as vezes confuso (Ca82, p.99). Segundo Candeas (1999,
p.139), o termo cultura possui multiplos entenditnoenembora os sentidos predominantes

sejam cerudito, o filoséfico e o antropolégico.

No primeiro sentido, a palavra cultura desigrexjaressao erudita e esteticamente
refinada do génio humanmo sentido filoséfico, a cultura constitucapacidade intelectual
de apreender o real de forma abstrata, represeatpdr simbolos e conferir-lhe um sentido,
tornando a realidade socio ambiental inteligivellmmmenme sendo esta, a etapa preliminar da
acao transformadora; e, no sentido antropoldgic@ultura compreende conjunto de
elementos responsaveis pela organizacao socioedoa@pela fixacdo da identidade social.
A cultura define agapacidades humanas adquiridas em sua experiénisiarita e que

constituem o fundamento das realizacbes e do patim{Candeas, 1999, p.139).

Cultura, portanto, pode ser caracterizada como efarancial, tanto consciente,
guanto inconsciente, presidindo as modalidades sigisficativas do comportamento dos
seres humanos (Viertler, 1999, p.18). Dentro daurallestdo assuntos relacionados com
politica, religido, arte, moral, lei, costumes eaigguer outras capacidades e habitos
adquiridos pelo homem enquanto membro da socie@s@tio, 1986, p.37). A cultura
também cabe o dominio do meio ambiente, a garalgiasobrevivéncia e do conforto
humanos, bem como a satisfacdo humana, seja naidodd estética, da inteligéncia, da

biologia ou do sobrenatural. A cultura, portenbdo é apenas a mediadora intelectual e
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cognitiva que torna a realidade inteligivel ao homé, também, o recurso fundamental para
a identificacdo e transformacdo do meio ambienteuempatrimonio humanizado (Mello,
1982, p. 61).

Falar de cultura é falar igualmente de referenciastais que conferem sentido
ao comportamento social dos individuos, que secisraoa manifestagcbes materiais e
espirituais, conferindo um estilo ou modo de vidalpres e aspiracdes dos mais diversos
(Viertler, 1999, p.18).

Os elementos que definem a cultura podem, seguaddeas (1999, p.140), ser

agrupados em duas categorias:

- modelos conscientes e inconscientes e as estsutlar percepcéo do real: visdo

de mundo, valores, ideologias, conhecimentos, eersimbolos e significados;

- manifestacdes imateriais nos comportamentos erganizacdo da sociedade:
estilos de vida, costumes, instituicbes e técnicas,manifestacdes materiais: artefatos,

documentos e monumentos.

A cultura pode ser caracterizada euitura objetiva e cultura subjetiyaultura

material e cultura ndo-materiatultura real e cultura idea{Mello, 1986, p.44-45).

Diz-se subjetiva a cultura quando se refere a um conjunto de \@lore
conhecimentos, crencas, aptiddes, qualidades pesseim cada individuo, fornecendo
padrdes individuais de comportamentaletivaquando exteriorizada.

A cultura materialé a soma de artefatos — bens manufaturados ecihe®re
toda a sorte — que resultam da utilizacdo de ummaokegia. A culturando-material

compreende ac¢les, habitos, aptiddes, significadescas, conhecimentos, etc.

Por fim, acultura real € a que concretamente fazem as pessoas na sua vida
cotidiana e social, enquantadeal é aquela que as pessoas dizem e acreditam quéatever

ter.
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Sendo o conteudo da cultura, em qualquer pontosalo desenvolvimento,
determinado em grande parte por acontecimentosasEago, todo o estudo que nos permita
estabelecer estes acontecimentos tem grande \a@rapcompreensédo do presente (Linton,
1981, p.349).

3.1.1 Permanéncia e inovacao

A cultura representa o esforco de adaptacdo do mofrente a realidade que o
cerca e esta sempre em movimento (Mello, 1982) pf&tultura muda e se transforma ao
longo do tempo. Nao se constitui um patriménio fileobens e formas culturais, mas sim um
conjunto de referéncias mentais que podem ou rsaram manifestacdes materiais por meio
da criatividade dos individuos, conforme o conteato que se encontrem (Bastos Filho,
1999, p.20). A cultura €&, portanto, ucontinuumque vai desde o comeco da existéncia
humana até os dias atuais. E, em todo o decorsgedentinuum,certos aspectos sao

acrescentados e outros dispensados (Linton, 19337 )p

Em momento algum as diversas culturas humanasef@emciais estaticos, ja
que, em sua origem historica, emergem de uma graadedade de processos sociais,
associando-se a uma grande variedade de condigéggaficas e historicas muito especificas
(Bastos Filho, 1999, p.19). O ambiente, mesmo aquelicione as solu¢bes praticas e 0s
modos de vida humanos, nunca subjuga completanaeatevidade mental e inventiva do
homem para novas solugbes. Pode-se dizer que &ssi@ldles ambientais estimulam a
capacidade de adaptacdo do homem (Bernardi, 19®), p manutencdo de um rol de bens
e formas culturais, por sua vez, sO0 tem sentida paembros de determinada sociedade
enquanto representarem cédigos de solidariedadeperacao e contribuirem para o processo
de producéo e reproducao da sociedade (Bastos EBBpp.21).

A mudanca e a inovacao, em geral, se justificano peanco da ciéncia, da
técnica e da producao industrial. A mudanca e gaicéo sao fomentadas pela sociedade de
consumo, que dita moda e idéia de status socaddig posse de objetos. A permanéncia esta
respaldada pelas instituicfes religiosas, politisasiais, que necessitam da permanéncia para

existir e cumprir seus fins de ordem e continuid@asleschi, 1978, p.25-26).
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3.1.2 Patrimonio cultural

A nocao depatrimbnio evoca significados distintos relacionados a hexaag
legado e a transmissdo e, consequentemente, a, pessoal e coletiva. Associa-se a
transmissao e recepcao do passado, ao cabedatiuadiconstruido, a responsabilidade em
relacdo as geracdes futuras, relacionando-se & étimoral, a solidariedade, associando-se
também ao futuro, na medida em que se constituatnode transmitirE o passado a

estruturar o presente, que influenciara o futgrRamalho Filho, 1999, p. 182).

Patrimonio culturalcompreende desde os grandes monumentos, sitiosdas,
obras de arte, construcdes (populares e eruditds) aéia de construcdo social, reunindo
individuos e grupos em torno de um sentimento @mtidade. O patriménio cultural é
construido a partir de referéncias: histéria, tr@es, oralidade, valores, saberes locais
(Ramalho Filho, 1999, p.183). E, segundo Pantal2660, p.6), o conjunto de bens materiais

e imateriais que herda uma sociedade de seus @isest

A heranca culturalé um componente forte para a conformacao dosdsalbs
costumes @la tradicdoe para o modo de pensar e de comportar-se do hgmMelho, 1982,
p.58). O homem € herdeiro de ypadrdo de culturaestabelecido por um longo processo
acumulativo que reflete o conhecimento e experééadquiridos pelas numerosas geracoes

gue o antecederam.

Segundo Lemos (1981, p.8-10) O patrimonio cultp@de ser dividido em trés
grandes categorias de elementos:
- elementos pertencentes a natureza, ao meio ampien

- conhecimentos, técnicas, saber e saber fazemdates ndo tangiveis do

patrimonio cultural);

- bens culturais: objetos, artefatos e construgbéidas a partir do meio ambiente

e do saber fazer.
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A utilizacdo do patrimdnio, natural ou construido, € uma conseqiéncia da
necessidade de intervencdo do homem no meio. Emcysar, a reutilizagdo dpatrimonio
construidopode ser uma alternativa viavel e sustentavelnatngcdo de novos edificios. A
manipulacdo adequada e criativa gairiménio cultural permite a utilizacdo de solucbes
aprovadas e testadas ao longo do te(hpmoaia, 1986, p.46), além de se constituir em uma
modalidade vinculada & memoria e identidade de awo,ppodendo se configurar em uma

solucéo de menor custo financeiro e ambiental ékedn, 2000, p.6).

3.2 TRADICAO

A palavra tradicdo vem do latimraditio. O verbo étradire e significa
essencialmententregar.Designa o ato de passar algo para outra pessda passar de uma
geracdo para outra geracdo. Os dicionarios refaxermslacdo do verbdradire com o
conhecimento oral e escrito. Assim, pode-se dimerajravés da tradicéo, algo dito, pensado,
escrito ou feito éentregue passando de geracdo em geracdo, constituindmigdo e nos
constituindo (Bornhein et al, 1987, p.18).

Pode-se dizer que tradicdo € um produto do pasgaeldem uma atualidade e
uma permanéncia. O Dicionario de Ciéncias Soci#i8§, p. 1254), d&, assim, de tradicdo, a
seguinte definicdd'o que, de um passado persiste no presente, omdggmitido e continua
a ser atuante e aceite por aqueles que a recebemuee por sua vez, com o passar das

geracoes, a transmitem”.

Assim como a cultura, a tradicdo adquire um carditedmico, de apreenséo e
transmissdo, uma vez que se refere a soma dass,ralpa costumes e das inovacdes
recolhidas ao passar do tempo e transmitidas ée&@em geracdo. E um ressurgir continuo
e fluente do aprendizado de uma geragcao nas empesédas geracdes seguintes (Stroeter,
1986, p.109). Bernardi (1974, p.64), afirma queaadmissao hereditaria da cultura cristaliza-

se na tradicao.

A tradicdo tem, igualmente, um carater de permaaémmfatiza as noc¢des de
continuidade, estabilidade e venerabilidade. Ai¢éul consiste, portanto, na vontade de se
manter permanente. E é justamente a permanénciemngnEm a tradicdo. Isso, no entanto,

nao exclui seu proprio desenvolvimento nem a poskide de transformacdes. Mesmo a
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permanéncia tem sua propria evolucdo histéricaradigdo renova-se dia a dia e ndo tem
regras. E organica e estd em lenta e eterna mudBnga mais importantendo impoe

restricbes ao trabalho de criacgB8ornhein et al, 1987, p. 25).

No passado as modificacbes aconteciam de modo leTd® e a permanéncia
cedia menos as transformacdes. Por maior que fossetarcambio e as influéncias sofridas,
antes, as formas tendiam invariavelmente a regmamade. O globo terrestre ndo era
entendido como unidade espacial e temporal. Qveleolamento em que viviam as culturas

tradicionais garantia a unidade e a preservac@mndestilo, técnicas e materiais.

Atualmente verifica-se justamente o contrario: @alldade e internacionalizacéo
de estilos em um processo de renovacgéo constanteur@o se tornou umadeia globale
perdeu-se com isso muito do carater regional dhsras. Este processo de universalizacao
teve como resultado um inevitavel e contundenteard@igamento dos valores que
constituiam o passado, ou seja, os valores queittdas a tradicdo (Bornhein et al, 1987, p.
25 e 26).

A tradicdo pode ser compreendida, portastmno conjunto dos valores dentro
dos quais estamos estabelecidos, ndo se trataneltagpdas formas do conhecimento ou das
opinides que temos, mas a totalidade do comportartammano, que s se deixa elucidar a
partir do conjunto de valores constitutivos de deti@eada sociedadéBornhein et al, 1987, p.
20).

A memérid? é o centro vivo da tradicdo, é o pressuposto Herawno sentido do
trabalho produzido, acumulado e refeito atravésidtoria (Bornhein et al, 1987, p. 53).
Memoria e tradicdo estdo sempre juntas. As imafgniiares sdo absorvidas e formam em

nés um depdsito, um sedimento, um terreno préfia ps sementes da produg¢éo do novo.

12 Memoéria é subjacente a condicdo humana e se fiemtanma necessidade de auto-conservacdo, na
possibilidade de manter e transmitir a tradicami@adn, 2000., p.6).
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3.2.1 Tradigdo em arquitetura e construgao

As construgcdes sdo um aspecto essencial da cutiatarial, que € parte da
interacdo do homem com o entorno. Ao aprender atieone ocupar edificios, 0 homem
diminuiu a necessidade de fazer ajustamentos heo®gom relacédo ao clima. As habitacdes
estabilizaram as condi¢bes ambientais de protée&weratura, iluminacdo, ventilagdo. Os
valores culturais ditaram qual a qualidade de r@asedisponiveis, formas e tipologias

arquitetonicas, técnicas construtivas (Titiev, 7969

Tradicdq em arquitetura e construcdo, é o conjunto de ptenges conhecidos e
de uso consagrado, parcialmente repetido, parciabme modificado, utilizado em
determinada edificagddE um conhecimento préprio das diferentes cultargse ja se fez em
um passado recente ou longinquo, tornando possis@hhecimento de prioridades, acertos e
erros, possibilidades e limitagdes. E o produtovéiéos periodos de desenvolvimento, ao
longo dos quais se incorporaram a arquitetura @aticao a destilagdo e a combinacao de
muitas experiéncias, de técnicas construtivaspllg®@es referentes a problemas de clima, de

modos de vida, de crencas, etc. (Stroeter, 19&8&1p.

A tradicdo em arquitetura e construca@ofeita de formas, materiais e técnicas,
mas de formas que tém identidade e muitos pontagfdeéncia. A tradicdo constitui um
repertorio,uma base, um depdsito, um sedimento, um terremriprque pode servir para a

producao do novo (Stroeter, 1986, p.111).

A analise da tradicAdo em arquitetura e construc@de ppossibilitar o
estabelecimento de padrdes e suas correlacde® pogle auxiliar a lidar com a questao da
alteracdo e da constancia. Se o homem faz cerdakhas e realiza coisas por um periodo de
tempo consideravel, deve haver motivos para tahuslermos compreender essas razées e 0s
processos que elas representam, entdo poderemescobdr formas, materiais, técnicas,
sistemas e alternativas mais adaptados e integaslasmracteristicas locais e ambientais
(Rapoport, 1984, p. 40). Para Stroeter (1986, p,ldriquanto o antigo e o tradicional ndo
forem incorporados no processo de projetacao,razafe solugcdes arquitetdnicas correm o

risco de serem apenas excéntricas.

Segundo Stroeter (1986, p.114) as formas novas, dmno as novas solucdes

podem se originar de formas e referéncias famdiargadicionais, que fazem parte do nosso
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ambiente e que sgmntos de apoia partir dos quais € possivel cheganaea E importante
perceber quais formas tradicionais podem auxiasalucdo de problemas reais e atuais. Tal
discernimento faz com que uma solucdo que emprelgneentos familiares possa vir a ser
original, na medida em que a engenhosidade e #vid@e se associem buscando uma
releitura de exemplos e adaptacdo dos mesmosidadmlatual. Assim, quando se fala em
tradicdo em arquitetura ndo significa a apropriag@ocopia de modelos, mas o reexame e a

busca de inspiracdo e conhecimento para a readizigdova

3.3 UMA ANALISE DA TRADICAO EM ARQUITETURA E CONSTR UCAO: UM
OLHAR SOBRE AS PRATICAS SUSTENTAVEIS

Se olharmos sob o enfoque da sustentabilidade npuxiperceber que na tradicao
arquitetbnica existem numerosos exemplos de umarrmegracdo do ambiente construido
com a natureza. Ao longo dos séculos, as sociedaoheanas criaram, segundo os lugares e
as culturas, tipos de construcdo muito variadoserm hdaptados aos ecossistemas e aos
climas. Utilizaram materiais disponiveis no entoimediato. Por décadas também adaptaram
edificios a novos usos e reutilizaram materiaiglizdtam, portanto, principios sustentaveis

presentes na cultura e na tradicdo da arquitetdeacenstrucao.

Os homens, através da historia, tém utilizado uraadg variedade de recursos e
técnicas em meios muito diversos. Esse conjuntocomdecimentos e de comportamentos
constitui umpatriménio culturalque € transmitido de geracdo em geracdo e quecenare
devida atencdo nos programas de gestdo ambiental definicAo de estratégias para

desenvolvimento sustentavel (Lages, 1999, p.71).

Tanto na arquitetura vernacufacomo na arquitetura oficial é possivel perceber a
presenca de praticas sustentdVeigue, de maneira geral, podem ser separadas em tré

momentos distintosNo primeiro momento, as praticas sustentaveis seesaptam de

'3 por arquitetura vernacular entende-se aquelasio@espondem a um projeto “consciente” de arquiiet
sendo suscetiveis a diferenciar-se segundo asasiltmeio ambiente e clima (Oliver, 1978, p. 11).

% por praticas sustentaveis foram consideradasétisas que revelassem uma preocupac&o com o horoem,
a natureza, com o0 meio ambiente, que, por opc¢daoowm motivo especifico (mistico, religioso, fibdiso,
social, etc), de maneira intencional ou ndo, puaseos oferecer licdes de uma maior integracace entr
arquitetura e o meio natural.
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maneira bastante pontuatjuase sempre relacionadas a aspectos misticdgjies@s, nao
abrangendo todos as categorias da sustentabilidagiease sempre se concentrando em
aspectos de arquitetura bioclimatica. Neste momenfmwssivel notar que ndo ha pretensao
do dominio do homem sobre a natureza, mas sim gpeite e uma adaptacéo as forcas e
caracteristicas do meio ambiente natural. Istoreqmaticamente até o Renascimento, onde a
arte da arquitetura toma um curso divergente doimionda natureza. Ha, a partir deste
momento, uma alteracdo na maneira de pensar o mangamem e 0 Seu posicionamento
frente a natureza, resultando em um distancianmerite arquitetura e meio ambiente natural
e uma interrupcdo nos exemplos de préticas sus&sitésto acontece até o século XIX, onde
€ possivel identificar o ressurgimento de pratgasgtentaveis, agora com um novo sentido: o
de preocupacdo com as questdes ambientais, aliadpcuestionamento das situacdes reais
que estavam sendo vivenciadas na sociedade Ilradugdipartir dai, entdo, vai sendo
elaborado um corpo tedrico mais consistente e @cados alguns exemplos em préatica. E o
gue caracterizamos de wagundo momentonde surgem as propostas como as das cidades
jardins e da arquitetura organicme buscavam a integracdo da arquitetura e da cdemmn

a natureza e abrangiam, além de questdes arquitzténe urbanisticas, aspectos mais
amplos da sociedadelNo final do XX, novos conceitos emergem sob umgarperspectiva.

E um momento de transicdo paradigmatica, que ssicbasn uma visdo interdependente e
interativa entre campos académicos cientificamatigtintos. Conceitos ecoldgicos, de
sustentabilidade, de engenharia ambiental aliara-sgquitetura, além da percepcdo e a
constatacdo da esgotabilidade dos recursos natudasrise energeética por que passamos. A
sustentabilidade é intencional e necessacaracterizando, assim, terceiro momentale

nosso estudo.

1° momento : praticas pontuais de sustentabilidade

Neste primeiro momento, € possivel perceber querdsas sustentaveis estao
ligadas a aspectos misticos, religiosos e a prdifpsofia, ou seja, a forma preponderante do
pensamento em cada momento. Nao séo praticas ehtaagse concentrando, quase sempre,
em um aspecto da sustentabilidade (como o contortbiental do edificio ou da cidade,
relacdes de proporcionalidade, etc). Como a atguieesta conectada com o meio ambiente
natural, exemplos darquitetura biocliméticasdo comuns, demonstrando que a preocupacéo

do homem com o conforto ambiental das cidades edifi€ios ndo é recente, e mesmo que

Rosilaine André Isoldi - Porto Alegre: PPGEC/UFR@807



69

aliado a razbes de saude publica, revelam a dggmdio homem em “aproveitar” 0s recursos
naturais e harmonizar os edificios e espacos abacotalima e as caracteristicas locais.

Na Antiguidade Grega, Platdo acreditava que tos@sigas fluiam e mudavam na
natureza, mas eram definidas por padrdes imut&veternos, formas ou idéias que eram a
verdadeira realidade. Aristételes, fundador daovisi&gntifica, utilizava a observacdo para
compreender e classificar a natureza. Geometrrégip@0, harmonia, elementos inspirados
na natureza e no homem caracterizaram a arquitetusa cidade neste momento, que
apresentaram licdes de sustentabilidade em furmdase sempre, como ja foi dito, de
aspectos misticos, religiosos e de salde publigamsEivel perceber, neste momento, que as
cidades gregas, respeitavam as caracteristicascarater individual dos sitios na sua
implantacéo, aproveitando e integrando o desenb@nore a arquitetura a paisagem natural,
conseguindo um perfeito equilibrio das cidades eomatureza. Isto, aliado a preocupacgéo
com a orientacdo dos principais espagos, edifieiogas, revelam um modelo de desenho
urbano que, em momentos posteriores, vai ser amasid e tido como “ideal” por sua
perfeita integracdo com o entorno imediato e pas selacdes de proporcionalidade com o
homem. A arquitetura grega, por sua vez, na buscpedfeicdo e harmonia, utilizou as
medidas e as propor¢cées do corpo humano como mefaréUtilizou, portanto, a escala
humana, uma relacdo harmoniosa existente na natquezassegura beleza e exceléncia a sua
arquitetura. Ainda da natureza, tomaram como reft&ésuas formas, inspirando elementos
de arquitetura (como as ordens), materiais locaia propria configuracdo dos sitios,
permitindo uma integracdo entre arquitetura e sag@m natural. Outro aspecto, como ja nos
referimos, é a preocupacédo com o conforto ambiengalistico e térmico — que baseada em
consideracfes de saude e conforto, definiam atag@&o e a configuracdo dos edificios,
espacos abertos e cidades. Um perfeito exemplorgigtetura e urbanismo adequado e

harmonizado as condi¢des climaticas e locais.

Em Roma, é possivel perceber a influéncia da euljuega e de outras culturas
gue os romanos absorveram e adaptaram. Vitruvianfiosma sobre tudo isso em seDez
Livios de Arquitetur® — colocando que os romanos, a exemplo dos gregoshém

utilizaram como referéncia o homem e as proporg@eseu corpo como ideal expresso da

> POLIAO, Marco Vitrtvio.Da Arquitetura. S&o Paulo: Hucitec, 1999.
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unidade da natureza. O carater mistico e religiasdém moveu as opg¢des dos romanos no
que diz respeito as praticas sustentaveisGéhius Lociou espirito do lugar, qualidade
holistica que expressa a identidade, o caratejualddade de um lugar € um conceito, em sua
origem, romano, revelando a sintonia com o mitongagia, com o espiritual e o tradicional,
na implantacédo das cidades romanas. Também presarmieeocupa¢do com a orientagdo dos
ambientes, aliado a um desenvolvimento técnicotoaing, principalmente no que diz
respeito a tipologias estruturais e infra-estrutilaia cidades. Mas, por seu carater e sentido
monumental, a arquitetura romana se destacou rmats do que se integrou a paisagem, a

nao ser em casos especificos comulks e palacios romanos.

Na ldade Média, a estrutura das culturas da adbge se desfaz e uma nova
ordem econdmica, politica e social se estabelewosa religido preponderante, definindo os
caminhos das praticas e licdes sustentaveis. Uditecaespontaneo e orgéanico definiu o
crescimento das cidades, revelando uma integrag@aptacdo com a paisagem e com a
natureza. A tendéncia, rural, o carater espontémescala humana e a presenca de praticas
sustentaveis - como o reaproveitamento dos dettitassformando-a em matéria organica
para a terra — fizeram da cidade medieval um maoatante discutido e buscado ao longo
do tempo. Segundo os autores, superior até ao® geguiram posteriormente, por iSso a
cidade medieval é considerada como um verdadeeéieitd para os sentidos”: odores, sons e

Visdo eram mais naturais, menos mecanicos, megoss&vos”’ ao homem.

A arquitetura medieval, por sua vez, absorveu aiwmseda geometria grega e
romana e criou novas formas e elementos relaciengmcipalmente com aspectos
simbdlicos, culturais, estruturais/construtivos excpptivos. Exemplo disso é a solidez do
romanico, representando a existéncia de um logairgsesobre a terra e a integragdo da
arquitetura com o entorno imediato, do gotico, jmil#sdo — gracas a uma evolugéo técnica
- e que objetivava transmitir ao ambiente circutelanespaco espiritualizado do interior do
edificio. Materiais e técnicas locais foram empdega ja que a mao de obra geralmente
provinha do campo, trazendo consigo suas tradig@estrutivas. A Idade Média nos fornece,
dessa forma, licbes importantes de préaticas sésteist praticas de como aliar o tradicional e

o local a arquitetura e a cidade.
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Essas praticas sustentaveis aliadas ao mistico eelgioso aconteceram de
maneira pontual, de maneira geral, até o RenastimBio Renascimento se estabelece um
novo relacionamento do homem com a natureza, fdetonovas teorias, de uma visao
mecanicista do mundo e da instauracdo do métodtif@e moderno que prevé o dominio e
imposicdo do homem sobre a natureza. Neste perédoyirtude desta nova maneira de
pensar, raros sao as licbes de sustentabilidadeuntaiato, uma pausa, uma cisdo, uma
interrupcdo que vai até o século XIX, quando ha gquastionamento da “eficacia” e do
sentido deste modelo e desta maneira de pensaaeen mundo e o relacionamento homem
e natureza. Pode-se dizer que no Renascimentoustettnga e a cidade se “desatam da

natureza”

Com o Renascimento veio um novo interesse nasateoldssicas de proporgdes
baseadas na forma humanas. O conceito de natuserendscenca tinha o homem como
medida de todas as coisas. Michelangelo colocaoge@nhecimento da figura humana era
vital para a compreensao da arquitetura. Albedeola que um edificio deve ter a aparéncia
de um organismo e Leonardo da Vinci faz o seu fantesenho do “homem de Vitravio”
(Pearson, 2001, p.32). Prédios e jardins colocarammem em posi¢cao preponderante ao
meio ambiente, e assim surgiu uma nova concepc¢éelaizio do homem com a natureza. O
esquema axial e a geometria dos jardins do renastimexpressam esse Novo
relacionamento entre o homem e a natureza claramépressa a imposi¢cdo humana sobre
0os menores detalhes, uma ordem que ndo permitéosasv evolugdo. Mas a Renascenca
também trouxe uma nova ciéncia, 0 método cientificolerno, junto com aeta da razao’

A arquitetura, neste momento, se afasta do emdaode natureza.

O Barroco retoma o “emocional” na arquitetura euafgconceitos anteriores sob
uma nova perspectiva. No que diz respeito a ingdgraom a natureza se nota uma significa
alteracdo com os momentos anteriores. Se antemerhdavia se concentrado nos aspectos
cosmicos da natureza e os assentamentos humameserggvam uma imagem ideal e uma
interacdo com as forgas naturais do lugar, no baregse conceito foi substituido pela idéia
de um mundo “fantastico” e misterioso. E a naturezgular substituida pela natureza
caprichosa, cheia de imprevistos e invencdesinfiteencia a concepc¢éo dos espacos abertos
e dos edificios. Espacos dinamicos agora séo cmlusebegundo o carater do lugar, s6 que

agora de uma maneira diferenciada.génius lociaspira uma unificagdo dos diferentes
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lugares em um sistema de caracteres independedtegonsiderando os lugares como uma
unidade independente. A arquitetura barroca, @doltde uma composicao rica e complexa,
apresenta, igualmente, os conceitos de continuidadedade espacial, revelando a busca de

integracéo do interior com o exterior, do edifictoom o meio natural.

Como reagdo a visdo mecanicista de mundo, e a ddémrquitetura e a cidade
como um sistema matematico e como resultado de mooesso industrial, surgem os
movimentos que buscam uma maior relacdo com aezat@ 0 meio ambiente. Isto a partir

de meados do século XIX.

2° momento: questionamento, elaboracgéo tedricger@ncias “sustentaveis”

No século XIX, momento que chamamos de pré-modemisinicia-se um
processo de questionamento e se comeca a pensagrammies mudancas qualitativas,
envolvendo planejamento, edificacdo e construc&mlscAs propostas e idéias incluiam o
desenvolvimento social, técnico, artistico e estawfe acordo com 0s condicionamentos
apresentados pela sociedade, pela natureza eip#&ldaah Propostas como a Coldnia Agro-
Industrial, de Robert Owen; as idéias de John RudKiilliam Morris e Camillo Sitte; as
cidades-jardim de Ebenezer Howard buscavam alteasado modelo industrial de cidade. E,
mais do que a alteragcdo no tracado das cidadesvamcalterar a maneira de pensar a vida
em sociedade. As idéias desses homens foram coadddepor vezes utépicas e romanticas,
uma vez que, de certa forma, foram capazes delygree possibilidade de escassez dos
recursos naturais e a necessidade de buscar @éx@&ma natureza, em um momento em que
era implementada, a todo o vapor, a revolucao tndysque pressupunha a inesgotabilidade
dos recursos da terra. O que estes homens falavgostamente na dire¢cdo contréria da

grande onda que se formava.

Ja na arquitetura surge gothic revival, do Movimento Arts and Crafts, e,
finalmente oArt Nouveaytodos buscando a libertacdo das regras classic&enascimento
e retornando os valores emocionais, holisticospeitesis. Inpiravam-se na natureza e nos
processos naturais. Anténio Gaudi apresenta sdum@ginais , ergonémicas e sustentaveis
gque tém como base a observacao e interpretacaatai@zea, fornecendo preciosos exemplos

da possibilidades de integracédo entre o homemuaeza e a arquitetura.
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No século XX, paralelo ao funcionalismo, cujo caraera demasiadamente
mecanico e racional, recusando qualquer tipo detad@ as condi¢des locais, surge o
organicismo que proclama que o edificio, qual umanismo vivo, deveria se adaptar as
condicbes concretas do ambiente em que se integeandd em vista a paisagem, luz, calor,
materiais e o bem estar fisico e psicolégico daegniss. Frank Lloyd Wright, Alvar Aalto,
Oscar Niemeyer e Lucio Costa tiveram trabalhosi@teados com esta corrente arquitetdnica
e através de uma unido entre a técnica e a nata@zasentaram solucdes adaptadas ao clima

e caracteristicas especificas dos locais.

Em termos de urbanismo, Frank Lloyd Wright propbecidade ideal de
Broadacre um conceito de cidade de certa forma sustenténtefjrada a paisagem natural e

aos fluxos da natureza.

3° momento: cidade e arquitetura “sustentaveis”

A partir da década de 70, comeca a surgir a peficedos graves problemas
ambientais e a compreensdo de que as reservas@ea do planeta estavam ameacadas.
Dentro de uma nova visdo, pautada por novas teeriealcada na necessidade de buscar
solucbes mais responsaveis e sustentaveis, quecm@prometessem mais as futuras
geracgles, é que surgem as propostasglateturasustentavel -objeto de nosso estudalas

cidades sustentaveis

A Figura 1, na pagina a seguir, demonstra estes emim® graficamente,

constituindo-se uma sintese de nossos achados.
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4 INOVACAO, TECNICAE TECNOLOGIA: NOVOS SABERES
EM ARQUITETURA E CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

A eleicdo dos elementos técnicos de projeto, osenma#, os métodos
construtivos, os sistemas e instalaces, dependerazées econdmicas e das intencdes que
se tem com determinado projeto. A inovacgao na imdlda construcdo civil se caracterizou,
principalmente apds a Revolucédo Industrial, pelzatéo de novos materiais, em detrimento
de materiais tradicionais e locais e pela indUstdedo da construgdo, com a modulacédo, pré-
fabricacdo e padronizacdo de elementos e matefd&evolucao industrial abriu caminho
para 0 que se convencionou charpasgresso tecnologicoque, em parte, representou o
desejo de liberacdo das “limitacdes” impostas pelareza, sendo orientado pela busca da
diminuicdo de custos financeiros da construcaoa feisca da diminuicdo do tempo de
execucao, pela necessidade de suprir a caréndeeate e o déficit de edificagbes e pela
busca de uma maior racionalizacdo e perfeicdo natrugdo de edificios (Behling, 2002,
p.21; Tedeschi, 1978, p.108-109).

As discussoes e debates que se instalaram sobreestes ambientais e sobre a
consciéncia da influéncia das atividades humanasistemas do meio ambiente, tem levado
cada vez mais, ao questionamento sobre 0 que selemprogresso tecnoldgice sobre as
solucbes tecnolégicas que vem sendo adotadas pefeerh, inclusive no campo da

construcao civil e arquitetura.

Novas alternativas tecnoldgicas d@uwovacdessurgem, vinculadas ao uso de
tecnologias mais inteligentes (alternativas), cammaior respeito aos recursos naturais e a
utilizacdo de praticas renovaveis e auto-suficenEstas rompem com as praticas usuais,
buscando um carater mais sustentavel dos edifici@ssentamentos humands novas
tecnologias devem ajudar a buscar o equilibrio antal, ao invés de tentar domina-lo ou
instrumentaliza-lqBehling, 2002, p.12).

Nossa intencéo, neste capitulo, foi discutir alglesses aspectos e de explorar
0s conceitos de inovacgao, técnica e tecnologiapeltcendo as vinculagbes destes conceitos
com a sustentabilidade na arquitetura e na codsiruc
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4.1 INOVACAO

De acordo com Pessanha (1987, p.61), vivemos enteampo marcado pela
énfase as nocdes de ruptura, de diferenca, ddigada. Bornhein (1987, p.16) complementa
dizendo que a experiéncia da inovacdo, hoje emsdplanta, muitas vezes, a vigéncia da
tradicdo. O mundo se faz uma “aldeia global” e &spel notar uma profunda modificagdo no
carater regional da cultura. A andlise do porqustedfato e do porque da “supervalorizagdo”
da inovacdo em nossa sociedade é o ponto de seellesnossa reflexdo. Antes, porém, cabe

compreender o que se entende por inovacao.Considgravacao

- a introdugdo, com éxito, no mercado, de prodges/icos, processos, métodos
e sistemas que ndo existiam anteriormente ou cdmt@iguma caracteristica nova e diferente

do padrao em vigor (Politicas Operacionais FINERS2,

- a solucdo de um problema tecnoldgico, utilizaela primeira vez, descrevendo
0 conjunto de fases que vao desde a pesquisa l##éica uso pratico, compreendendo a
introdugdo de um novo produto no mercado em esmai@ercial, tendo, em geral, fortes

repercussdes socioecondmicas (Longo, 2005);

- a introducdo no mercado de produtos, processéspdms ou sistemas nao
existentes anteriormente ou com alguma caractexistiva e diferente da até entdo em vigor
(Guimaraes, 2005);

A inovacdo, por conseguinte, é qualquer pensameaioportamento ou coisa que
€ nova por ser qualitativamente diferente das ferawateriores existentes (Dicionario de
Ciéncias Sociais, 1986, p. 607). De acordo com MEIO86, p.97), € muito mais facil
perceber as inovagbes no campo da tecnologia do@pidemais campos de conhecimento.
No entanto, € possivel falar em inovacdes em digeratividades, sejam cientificas,
tecnoldgicas, organizacionais, financeiras, coraeycmercadoldgicas, etc. Segundo o autor,
a esséncia da inovacao € a idéia nova e nessdaartiovacao confunde-se com a nocao de

invencao

Tanto ainveng&g como ainovagaondo tem o compromisso com o ineditismo.
invencao é toda nova aplicacéo de conhecimeata producdo de algo novo e que represente

um avanco com relacdo a praticas anteriores, nasi@éessariamente inédito. Para o autor
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somente adescobertapressupde o ineditismo, uma vez que € considerad® todo o
acréscimo de conhecimen(idello, 1986, p.99).

Linton (1981, p.304) classifica a invencdo, ouvagao em basica e de
aperfeicoamentoA invencado ou inovacdo basi@a que envolve a aplicagdo de um novo
principio ou de uma nova combinacdo de principiessmo que n&o inéditos. E basica no
sentido em que abre novos potenciais e se apresantafundamento de outras invencgdes. A
invencdo ou inovacdo de aperfeicoameéta modificacdo de algum invento anterior, feita,
normalmente, com a finalidade de aumentar eficeaaitornar aplicavel a um novo fim ou a

um novo momento.

Mas como se pode caracterizar o “novo™ Como temiaar uma pratica

inovadora?

Uma pratica inovadora, segundo Pessanha (198T), m&o se caracteriza por
introducdo acritica do novo no velho e sim por daaem si 0 germe daptura. A ruptura,
ou seja, 0 rompimento com o existente é o que tEaiz& a pratica inovadora. E a ruptura que
questiona as bases epistemoldgicas vigentes. Aa@gdovnao € um ente abstrato e toda a
ruptura surge em um contexto que € histérico e hom&urge em um determinado tempo,
lugar e circunstancia e é condicionado pelas nelsstess humanas, ndo s6 quanto a
motivagdo, mas também, quanto a sua concepcalizvagiod (Mello, 1986,p.100).

Outro aspecto peculiar da inovagdo é que ela m&ieesem a criatividade
humana. E a criatividade que permite a producéoanstrucéo do novo ou a critica e a busca
de alternativas em relacdo ao existente. A cridai¥e se associam caracteristicas como a
independéncia, disposi¢cdo para aprender, autoogafi@oragem para assumir riscos e buscar
solugdes (Pereira; Dresdner,1992, p.64).

Mas a inovacdo também pode envolver processos danga ndo espontaneos e
que surgem em determinadas circunstancias e emamto pnde o todo e as partes se
obrigam a tomar outras dire¢cdes. E ai, ndo nedassamte a inovagdo se constitui em

mudanca total, mas pode se dar através da ruptupmemares diferenciados.
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A inovacao pode ser considerada um processo déregs permanente, a partir
da busca original para o “melhoramento” de algupeet® anterior. Torna-se importante
uma breve reflexdo acerca desta idéia de “melharenfiede avanco do conhecimento e

progresso tecnolégice como estes se estabeleceram ao longo do tempo.

A Revolucdo Industrial imprimiu uma importante stormacdo na histéria
universal. Muitos paises, até entdo agricolas, swerteram em sociedades industriais.
Aliado a isso surgiu o pensamento da ilustracéalesejo de romper com a historia e com a
tradicdo em um caminho para o progresso, mode@ovzagemancipacdo do ser humano. A
razdo, baseada na ciéncia objetiva, proporcionoa nova légica para o projeto da era
moderna. A separacao da religido e da ciéncia lpbsai novas formas de organizacoes
sociais racionais que justificaram o dominio cierdida natureza. Logo ap0s a mecanizacao
houve a cientifizacdo dos processos produtivos anéelia producado e aplicacdo integrada de
diferentes areas do conhecimento técnico e cieotiftsta alianga do conhecimento com a
producdo industrial deu um impulso significativo desenvolvimento das ciéncias e as
inovacdes do conhecimento responderam a necessldam®imulacédo de capital (Leff, 2001,
p.30). O motivo preconizado era a maxima felicidadeonforto para a maior quantidade

possivel de seres humanos (Behling, 1996, p.128).

A partir dai as aplicacdes praticas da ciéncianfoosientadas pelas demandas da
racionalidade econémica dominante (Leff, 2001, p.&%0 estabeleceu uma mentalidade e
levou a idéia de que a evolucdo da humanidadei@siabordinada ao avancgo técnico que
visasse unicamente o lucro e que servisse aos roPddo crescimento econdmico. A
inovacdo tornou-se a ‘“religido” do setor industmals séculos XIX e XX, e as empresas
consideraram a inovacao e 0 progresso tecnolégiamoca chave para elevar lucros e a
participacdo no mercado. Nessa perspectiva, 0 vdelséanento tecnolégico ou o
“melhoramento” buscado pela inovacdo se agregaaomente, a valores econdmicos e
puramente técnicos (Pereira; Dresdner, 1992, p.&)afastamento com os valores

tradicionais ficou cada vez mais evidente (Behlk896, p.194).

O projeto de modernidade, acelerado pelo progréssmoldgico e industrial,
comecou a decair no final dos anos sessenta. [Bunamto tempo se acreditou que todas as
dificuldades podiam ser superadas através dasgdesarientadas nesta logica, crescimento
e progresso (Behling, 1996, p.194). E, raramergeaabrdo com Pereira e Dresdner (1992,
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p.64), os praticantes da inovagado pararam paraiepaam que faziam, como a faziam e por
gue faziam. A maioria simplesmente prosseguiu refdale criar valor ao explorar alguma

forma de modificacéo.

Nossa reflexdo caminha na direcdo de que € imgertquestionar os reais
objetivos da inovagdo e ver com senso critico asemiléncias do seu uso e procurar
encontrar formas de subordinar o avanco técnicasaémnte a economia e a técnica, mas aos
valores éticos, ambientais, culturais e objetivaxiads. Uma inovacdo assentada e
direcionada dentro de um novo paradigma. Uma irfavagulticultural, aberta a novas

configuracbes de conhecimento e a tolerancia.

4.2 TECNICA E TECNOLOGIA

Os termodgécnicae tecnologia em geral, sdo empregados com sentido confuso e
sem um consenso a respeito do seu significado. ONo#eresse aqui é analisar esses

conceitos, relacionando-os a nocadmbyvacag apresentada anteriormente.

Técnica segundo Vargas (1994, p.15),uma habilidade humana de fabricar,
construir e utilizar instrumentog é tdo antiga quanto a humanidade. Provavelnemte
surgimento das técnicas comparecem tanto os iostiguanto o acaso. A principio, as
técnicas teriam sido ensinadas pelos deuses ois heittansmitidas de geracdo a geracdo
pelos homens. No fim das civilizagbes miticas daighimdade, as técnicas vieram a
compreender o conjunto de regras, invencdes, Hat#és relacionadas a construcdo de
edificios, estradas e pontes, a fabricacdo daumsintos e utensilios, a agricultura, a extracao
e preparacdo de materiais para construcdo ou &gho¢ ensinada pelos mestres a seus
aprendizes. Um estagio avancado desta técnicayfmile em que se escreveram tratados, a
fim de assegurar a educacdo dos técnicos, dosssimfais. As técnicas “modernas”

aparecem durante o Renascimento, incorporandonbgcimentos empiricos aos cientificos.

A palavratecnologia por sua vez, como ciéncia, mudou consideravekndat
significado no decorrer dos séculos e s6 pdde itfneia depois do estabelecimento da
ciéncia moderna, implicando que o saber técnicsefegrificado pela experiéncia cientifica.

Tem sua origem na palavra gragahné que significaum discurso sobre as artédtilizado
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pela primeira vez na lingua inglesa, no século X¥Mpressava a discussdo sobre as artes
aplicadas, ou seja, os oficios e aos poucos passgesignar os proprios oficios. Na segunda
metade do século XIX, se comeca a distinguir, madesdas técnicas e das engenharias, uma
disciplina de nome Tecnologia. Sua finalidade aliera descrever as técnicas, 0S processos
técnicos, as maneiras de preparacdo ou fabricagdpratiutos industriais, a extracdo e
manipulagcdo de materiais utilizados pela engenhaién de formas de organizacdo
econdmica do trabalho técnico. No comeco do sé¥Maesse significado foi ampliado e

passou a incluir ndo so ferramentas e maquinastamdgsm métodos e técnicas.

Assim, atecnologiaconstituiu-secomo o estudo ou atividade da utilizagdo de
teorias, métodos e processos cientificos para @c&ol dos problemas técnicos, relacionados
com materiais e processos construtivos, fabricag@grodutos industriais, organizacédo do

trabalho e calculos e projetos de engenhgxargas, 1994, p.16).

Tecnologiaé, portanto, unnramo do conhecimento que trata da criacdo e uso dos
métodos técnicos e materiais e a inter-relacdo edesbm a vida, a sociedade e 0 meio
ambientg(Ching, 1999, p.11). E o conjunto dos saberesqositmétodos e técnicas utilizadas

para atingir determinados objetivos. Significa asas de se chegar a um determinado fim.

A modificacdo da tecnologia usada pelos homens sgialeu através de um
processo linear e uniforme. Na verdade existiranmgé&ecnologias. Diferentes sociedades
desenvolveram diferentes formas de tecnologia, usn® para enfrentar situagbes
semelhantes. As opcdes tecnologicas de uma soeiedadobedecem a uma légica natural,
onde a tecnologia escolhida € sempre a Unica mbssiviavel. A escolha entre as varias
alternativas possiveis, do tipo de tecnologia geed slominante nessa sociedade, esta

intimamente relacionado com a visao cultural estisiiras sécio-econdmicas vigentes.

Opcdes tecnologicas, portanto, ndo sdo opcdesaseumias sim politicas, sendo
condicionadas por mecanismos de poder e intereksedasse. Os setores dominantes da
sociedade procuram sempre impor e estimular asafowhe tecnologia que favorecem seus
interesses, difundindo que essas sdo as mais mulapre racionais (Lago; Padua, 1985,
p.62).

A tecnologia desempenhou uma importante funcaorum&ntal dentro da

racionalidade econdmica, estabelecendo a relacéticdeia entre conhecimento e producéo.
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Deste modo, a tecnologia, entendida como a orggdzdo conhecimento para a producéo,
se inseriu nos “fatores da producao”, determinamgwodutividade e a forca de trabalho e
excluindo desse processo o homem e a natureza Q@@Gfl, p.87). Assim, as aplicacdes
praticas da ciéncia e do progresso tecnoldgicbuwesea pela inovacao tém sido, na sua grande

maioria, orientadas pelas demandas da racionaligla@®mica e cientifica dominantes.

Cada vez mais se torna evidente o fato de que d&lasetecnoldgicas, por si s0,
nao proporcionam solucdes realmente satisfatodaa ps problemas ambientais, sociais e
culturais ocasionados pela acdo humana. O desémewito do conhecimento cientifico-
tecnologico apresentou, nas Ultimas décadas ddosee(, com a emergéncia de novos
paradigmas e da questdo ambiental, um potencetediiado, fundado no conhecimento da
natureza, orientando-se para o desenvolvimentmdesirecursos naturais e tecnoldgicos,
para o aproveitamento de fontes alternativas degiene para o desenho de novos produtos,
dando suporte a um projeto de desenvolvimento riee@poram as condi¢cdes de conservacao
e 0 potencial ecoldgico, cultural e humano de difegs formacgdes sociais (Leff, 2001, p.88).
O questionamento da nossa relagcdo com a naturpressa o desejo de novos valores e de
novas atitudes em relacdo ao meio ambiente: cascedtmo atencdo, supervisdo e cuidado
para a manutencao surgem como substitutos da m@utadicional da superioridade do ser
humano e da ciéncia sobre a natureza e o meio atalfigehling, 1996, p.195).

Leff (2001, p.89) chama derodutividade ecotecnoldgica articulacdo de
diferentes processos, ou seja, um sistema articuldel recursos culturais, naturais,
tecnoldégicos e econdmicos. Para ele, um processtutivo construido sobre o conceito de
produtividade ecotecnoldgica conduz necessariamerdealise das condigbes ecoldgicas,
tecnoldgicas, econbmicas, sociais e culturais qassipilitem o aproveitamento e a
transformacao dos recursos naturais, preservamdaxéanizando o potencial produtivo dos
ecossistemas. Os conceitos de produtividade eadéegoa, de racionalidade ambiental e
manejo integrado de recursos induzem a um procEspesquisas sobre propriedades e usos
de recursos, mediante a inovacdo de processos efieisntes e de novas tecnologias,

materiais e fontes de energia.

Dentro desta perspectiva 0 que se pretende, taméémyalorizar, resgatar e

melhorar um conjunto de técnicas tradicionais ecmsver “novos” saberes praticos e
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conhecimentos cientificos baseados na tradicdo.mE potencial inovador fundado no
conhecimento da natureza, que pode orientar-se@desenvolvimento de novos recursos
naturais e tecnoldgicos, para o aproveitamentoodée$ alternativas de energia e para o
desenho de novos produtos, dando suporte a um@iagecivilizacdo e uma estratégia de
desenvolvimento que incorporem as condigcbes deeceas@o e o potencial ecoldgico e
cultural de diferentes sociedades (Leff, 2001, .88

Sachs (1986, p. 99) diz que se trata de adotar nowa atitude, desenhando
tecnologias apropriadas as condicdes do ambiernteahasocial e cultural em que serdo
utilizadas, em vez de se impor tecnologias impadadestadas em condi¢cdes ecologicas,

culturais e sociais diferenciadas.

4.2.1 Tipos de tecnologia

E possivel perceber que diferentes tipos de tegimsicse associam a diferentes
propésitos estabelecidos socialmente. De acordo lcago e Padua (1985, p.62), ha, em
termos gerais, dois tipos de tecnologias. A chaneat®logia duraou pesadae atecnologia

limpa, leve, suave, ecoldgica ou alternativa.

A tecnologia duraou pesadae reflexo da sociedade capitalista de crescimesto e
aquela que contribui para a destruicdo ambientah p surgimento de injusticas sociais e
territoriais e para a concentragéo de poder eatapidseia-se em:

- grande gasto de energia e recursos nao renoyaveis

- alto indice de poluicao;

- alta especializacéo e divisao do trabalho,

- limites e inovacgdes técnicas ditadas pelo luanéepor necessidades sociais;
- conhecimento técnico restrito a especialistas;

- prioridade para o global e ndo o local;

- produgcdo em massa;

- impacto destrutivo da natureza;

- trabalho alienado do prazer;

- despreocupac¢do com valores éticos e morais.
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A tecnologia limpaou alternativa por sua vez, € uma nova maneira de entender a
escala e o esquema de funcionamento das atividéglmscas. Nesta perspectiva,
odesenvolvimento tecnoldgico e social devem camiprdos, gerando tecnologias que néao
agridam a biodiversidade, os ecossistemas e ar@yam, 2001, p.32). Os experimentos
no campo da tecnologia alternativa, justamenteanvislesmistificar a idéia de que a
tecnologia dura é a Unica possivel e demonstrarogtres tipos de tecnologia, mais justos
socialmente e culturalmente e ecologicamente comgiidos, podem ser viabilizados na
pratica e voltados para facilitar e tornar a vidahdmem e das comunidades humanas, mais

feliz e saudavel.

A Agenda 21, em seu capitulo 34, especifica que@wmlogias ambientalmente
saudaveis ou alternativas sdo aquelas que protegaeio ambiente, sdo menos poluentes,
usam todos os recursos de forma mais sustentéeallam seus residuos e produtos e tratam

0os dejetos residuais de uma maneira mzegdgel do que as tecnologias que vieram

substituir. As tecnologias ambientalmente saudav&issao apenas tecnologias isoladas, mas
sistemas totais que incluem conhecimentos técnetificos, procedimentos, bens e servi¢cos

e equipamentos, assim como os procedimentos deipagdo e manejo.

Existe uma necessidade cada vez maior e uma besecasso a tecnologias
ambientalmente mais saudaveis, por meio de medielapoio que promovam a cooperagao
tecnologica e que permitam a transferénciacoiohecimento técnico-cientifidecnologico
necessario, assim como o aumento da capacidadéreioar) técnica e administrativa para o
uso eficiente e o desenvolvimento posterior da diegm transferida. A cooperacéo
tecnologica supde esforcos comuns das empresas €oeernos, ambos provedores e
receptores de tecnologia. Parcerias de longo gremosucedidas em cooperacao tecnoldgica
exigem necessariamente treinamento sistematicatenaado e fortalecimento institucional e

técnica em todos 0s niveis por um extenso periederdpo.

Vale e Vale (2000, p.240), apresentam um quadrogpacamdo as caracteristicas
da tecnologia pesada(hard technology e da tecnologia limpaou alternativa (soft
technology, o qual reproduzimos a seguir (quadro 1). Neb@ssivel perceber claramente a
distincdo entre ambas e verificar que a tecnolpgsada foi definida e se insere na l6gica do

paradigma da racionalidade cientifica moderna, @&mgua tecnologia leve, ecolbgica ou
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alternativa apresenta suas caracteristicas orgstagntro de um novo paradigma: o
paradigma emergente da poés-modernidade, holistexmlogico, orientado para a

sustentabilidade.

tecnologia pesada tecnologia limpa
descomprometida ecologicamente comprometida eicalognte
grande consumo de energia pequeno consumo deanergi
taxa elevada de poluicao baixa taxa de poluicdo

utilizacdo Gnica de materiais e fontes de energja aterais renovaveis e fontes renovaveis de energia

funcional por um tempo funcional para todos os @np
producdo em massa inddstria artesanal
alta especializacdo baixa especializacdo
familia nuclear comunidades
alienacdo da natureza integracdo com a natureza
limites tecnoldgicos definidos pela riqueza limitesnolégicos definidos pela natureza
destrutivo com a cultura local compativel com duwsal local
altamente destrutivo com outras espécies dependeriiem estar das outras espécies
inovacgédo regulada pelo lucro e pela guerra inovaedolada pela necessidade
capital intensivo trabalho intensivo
centralista descentralista

modos de operagdo complicados para compreensédo modos de operacdo compreensiveis a todos

geral
solugdes Unicas para problemas técnicos e socjais  Ultiplas solucdes para problemas técnicos e
sociais
agricultura com énfase na monocultura agricultora énfase na diversidade
quantidade é critério de alto valor qualidade #6a de alto valor
objetivo do trabalho é a renda objetivo do traba&ll@osatisfacéo
pequenas unidades totalmente dependentes das pequenas unidades auto-suficientes
outras
forte distincdo entre trabalho e lazer fraca ouedstente distingcao entre trabalho ¢
lazer
ciéncia e tecnologia alienada da cultura ciéntexrologia integrada com a cultura
ciéncia e tecnologia realizadas por uma elite de ciéncia e tecnologia realizadas por todos

especialistas

ciéncia e tecnologia separada de outras formas deiéncia e tecnologia integradas com outras formas
conhecimento de conhecimento

objetivos técnicos validos somente para uma porcéobjetivos técnicos validos para todos os homehs
limitada da terra por um limitado periodo de tempo para todos os tempos

Quadro 1: Comparacao das principais caracterigfi@ascnologia pesada e da tecnologia limpa
Fonte: Vale, Brenda; Vale Robert (2000, p.240)
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As preocupacdes com 0s recursos ambientais e coueatdes culturais e sociais
deveriam nortear os processos de invencdo de tegpaslalternativas, de aperfeicoamento
das tradicionais e de escolha e adaptacdo de ¢gga®limportadas. Atualmente, a maior
parte da pesquisa tecnologica feita por organizacoémerciais dedica-se a criar e processar
inovagbes que tenham valor de mercado. O que é&s@wae de fato, sdo tecnologias que
produzam “bens sociais” — como melhor qualidadard® produtos duraveis — ou solucionem
problemas que geralmente ndo entram no calculcedgsesas (Comissdo Mundial sobre
Meio Ambiente e Desenvolvimento, 1991, p.65). Magrande desafio, sem duvida, esta em
assegurar que essas novas tecnologias cheguemos qoeé precisem delas, superando
problemas de falta de informacdo e em muitos casdmpossibilidade de acesso as

tecnologias desenvolvidas comercialmente.

4.3 INOVACAO EM ARQUITETURA E CONSTRUCAO

A origem e extensdo da inovagdo na construgdo, @rppria construcdo, é
muito diferente de outras industrias. Ambas depanda natureza fisica da construcdo e sua
organizacdo econdmica e social. Ou seja, essasicéesddependem de circunstancias

geograficas e histéricas especificas (Wharton; €a3003, p.76-79).

Os edificios sdo manifestacBes das inovacgdes &rrios ddo cobertura, podem
adaptar-se as nossas necessidades de vida e drabgfitessam desejos e representam a
cultura. As tecnologias empregadas para projeexeeutar os edificios tem consequiéncias
imediatas em relacdo ao consumo de energia, parpaeArquitetura e tecnologia nunca se
desenvolveram de maneira independente e os avamgogetonicos e construtivos foram

determinados pelo desenvolvimento técnico e dandragie (Behling, 1996, p. 21).

Antes da Revolugcédo Industrial se usavam, basicaneiointes de energia
renovaveis. Povos e cidades se assentavam segomsideracées do microclima local. Com
0 advento dos combustiveis fosseis, as pessoadat@am a luz natural e os ganhos solares
térmicos nos projetos e orientagdo das edificacAbandonaram energia da agua, vento,
biomassa, forca animal e humana para a energia nmacgStrong, 1999, p.89). Os
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combustiveis fosseis foram indispensaveis nesseemome do ponto de vista tecnolégico,
significaram um grande passo adiante e uma gramod@g¢éo (Behling, 1996, p.18).

As novas tecnologias ofereceram a possibilidadegaitatos e engenheiros de
superar os limites impostos pelo padrdo humanoedécios passaram a representar nao
tanto a aplicagdo da tecnologia como instrumentoadpitetura, mas a submissdo da
arquitetura ao controle da propria tecnologia. Auéetura, a construcdo e o urbanismo
perseguiram 0 objetivo de simbolizar essa novaapecinovacdo e crescimento (Behling,
1996, p.128). Essa foi a orientagdo dos projetadasspor muito tempo ao redor do mundo.
Chegando ao momento atual, onde, segundo dadosiwladg (2004, p.1), a industria da
construcdo absorve 50% dos recursos mundiaisréssta 0 quao pouco sustentavel é, ainda,

esta atividade para o planeta.

No entanto, toda a discussdo que se instalou ssbiguestdes ambientais e a
consciéncia da esgotabilidade dos recursos na levau a repensar e buscar “nhovas”

alternativas tecnoldgicas para a construcao (Streep, p.89).

O uso de tecnologias mais inteligentes (alterngtjvam maior respeito aos
recursos naturais e a utilizacéo de praticas remiv& auto-suficientes podem ser, portanto,
consideradas como unr@gvacaq uma vez que rompem com as praticas e utilizagdesis,
buscando um carater mais sustentavel dos edigcssentamentos humanos.

4.4 TECNOLOGIAS INOVADORAS NA CONSTRUGCAO VISANDO A
SUSTENTABILIDADE

As tecnologias alternativas ou limpas dizem resped tecnologias
ambientalmente saudaveis e responsaveis com redag@®io ambiente, & natureza, a cultura
e a sociedade, impulsionadas pela insatisfacaococmmgresso tecnoldgico moderno.

Nosso objetivo, neste momento, foi selecionar redgexemplos de tecnologias
alternativas inovadoras utilizadas na construca@dicacdes, buscando classifica-las em
inovagbes basicas ou de aperfeicoamgent® acordo com o referencial de Linton (1981,
p.304). Dentro desta analise pretendemos identiisaprincipios ihovacao basicaou as
coneccOes e vinculacbes com experiéncias e tedasloglizadas anteriormenten@vacao

de aperfeicoamen}o
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4.4.1 Utilizagao de fontes renovaveis de energia

A energia € um elemento essencial na busca dantalsitelade. O consumo de
combustiveis fosseis nos edificios representa apemamente a metade de toda a energia
que se consome no mundo. A calefacdo, iluminac@englacdo dos edificios se baseiam,
principalmente, na combustdo do petréleo, gas awdoa Para reducdo dos niveis de
consumo energético é possivel utilizar: a energidear, a transformacdo do carbono ou a

energia renovavel (Edwads, 2004, p.24). E sobi @gma que iremos centrar nosso estudo.

A energia renovavel pode substituir os combustiviéisseis na calefacao,
refrigeracdo, ventilacdo e iluminacdo dos edifickss principais fontes de energia renovavel
na arquitetura e na construcdo sao a energia sodlara e geotérmica (Edwards, 2004, p.28).
Pode se perceber que quase toda a totalidade @agiasnrenovaveis deriva direta ou
indiretamente da energia solar. Diretamente, no dasluz e calor produzidos pela radiacéo

solar, e indiretamente no caso das demais - enedli e geotérmica-.

4.4.1.1 Aproveitamento da energia solar: aquedionemeracdo de energia elétrica

O poder do sol deveria ser entendido e respepadgrojetistas de edificacdes,
que deveriam se valer da energia solar passiva fpamacer energia para as edificacdes
(Roaf, 2006, p.166). As tecnologias que aproveitaranergia que recebemos do sol ja
existem ha bastante tempo e podem ser encontradagieos momentos da histéria da
arquitetura e da construgao (Behling, 2002, p.18).

aguecimento

Os sistemas solares passivos de aguecimento enva@ransmissao da radiagao
solar, através de camadas de vidragas protetoréaddaensolarado de uma edificacdo para
um espaco da edificacdo onde a radiacdo € abs@ddaazenada pela massa térmica. (Roaf,

2006, p.170). Ha diversos tipos de aquecimento palssivo que podem ser utilizados:
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- sistemas de ganho direto: a radiacdo solar emt@vés de aberturas na
edificacdo — janelas e clarabdias - e é absonadanateriais da edificagdo — paredes, tetos -.

A armazenagem térmica € feita durante o dia eddeegradativamente a noite.

- sistemas de ganho indireto: podem ser caractlersizpela colocacdo de uma
lamina de vidro na frente e bem perto de uma padedsvenaria solidd ou outro elemento
da construgcdo que tenha alta capacidade de arnmagetta térmico (paredes Trombe-

Michel'’, parede de agifa parede Barra—Constantiie

- estufas solares ou jardim de inverno: area aaeadificacdo cujo aquecimento
solar passivo se d& pela transmissao d radiac@w atvhvés de vidracas e absor¢do por
superficies internas. O principal objetivo das festé liberar calor aos espacgos adjacentes da

edificacao.

Utilizando a energia do sol para geracao de elgtile, como umanovacéo de
aperfeicoamentopode-se citar aitilizacdo de células ou painéis solares ou fottarobs
Segundo Moura; Schmid (2006) as células e pain&sdltaicos podem ser considerados um
novo conceito tecnoldgico voltado para a sustelidalie energética dos edificios e cria a
possibilidade de uma proposta estética, refletiodseu tempo. Portanto € uma nova
tecnologia, baseada em um principio ja utilizader@rmente: o aproveitamento da energia
solar em edificagbes.

geracdo de energia elétrica: células solares, oules fotovoltaicas

A radiacao solar é a principal fonte de energi@avawel. A energia do sol € uma
fonte praticamente inesgotavel de eletricidadepatigilizada diariamente e sem custos, e

podendo ser captada e utilizada na construcacéatdeycélulas e painéis fotovoltaicos.

'® Quando uma parede é usada para armazenagem télenirergia, ¢ denominada parede solar ou parede de
massa térmica.

" Também conhecida como parede Trombe é uma pamdeadsa térmica com tomadas e saidas de ar
regulaveis na parte superior e inferior para péraitransferéncia de calor por conveccéo.

'8 E uma parede de massa térmica em que a dguasibstarede sélida. A 4gua tem maior capacidaueidé
relativa do que o tijolo e o cimento. Assim, panamesmo volume, uma parede de agua funciona deforams
eficiente do que uma parede sélida.

19 Usa coletores leves de vidro instalados em umedearDutos na edificacdo fazem o ar quente cirqdar
conveccao em tetos, paredes, pisos.
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As células fotovoltaicas, ou os painéis fotovelhai convertem a luz do sol em
energia elétrica. A designacéo sdiatovoltaicavem do que se chanedeito fotovoltaicpou
seja, a transformacéo da energia solatd’ em energia solarvolt’, descoberto em 1839

pelo fisico A. Becquerel (Monteiro, 2006).

A producao de eletricidade a partir da energiar st#datro desse sistema surgiu
na década de 30, inicialmente com células de édedocobre e, posteriormente, de selénio.
Mas, somente na década de 50, com a realizacgwidesras células fotovoltaicas de silicio
que se vislumbra a possibilidade de fornecer eagpgra utilizacdo em edificacées. No
decorrer dos anos 80, a tecnologia fotovoltaicadesgenvolveu regularmente através da
instalacdo de varias centrais e essa passou dilssada em diferentes produtos de baixa
poténcia tais como: reldgios, calculadoras, ilumies de jardim, instalacdes meteoroldgicas,
bombas de agua e frigorificos solares. A utilizagfo carros solares contribui bastante
também para a divulgacdo desta tecnologia, priogiste devido a imagem de alta

tecnologia futurista e ecologica (Petillon, 2006).

No Brasil, a tecnologia fotovoltaica foi introduaieem 1978, mas o uso foi
intensificado em 1992. O Ministério de Minas e g incentivou a energia elétrica
fotovoltaica para regibes isoladas, através deatégins como o Programa de
Desenvolvimento Energético para Estados e Munigj@tEm de parcerias entre Federagao e

Estados para beneficiar povoados desprovidos dgian@Moura; Schmid, 2006).

Em edificacdes, as células solares sédo dispostgmenis solares, geralmente
dispostos em coberturas inclinadas. A flexibilidattes painéis fotovoltaicos possibilita a
utilizagdo para varios fins. Pode-se obter 4guatgueara consumo doméstico ou industrial
ou para aquecer a agua que circula em radiadoresdéinacdes. Pode, igualmente, ser
utilizada para aquecer a agua de piscinas. A deredétrica gerada por um painel doméstico
convencional ndo é suficiente para a maioria dos demeésticos, mas acumulada ao longo
do dia é uma fonte abundante e confiavel, podenddrsas necessidades de uma habitacdo
sem a necessidade de recorrer a outras fontes ¢Mmnr2006).

A operacéo de sistemas fotovoltaicos nao provpedquer tipo de poluigéo,
pouco modifica a temperatura do seu entorno, tena durabilidade consideravel. A
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manutencdo requerida é minima e a matéria primreguer manufatura é o silicio, o segundo
mineral mais abundante da terra (Petillon, 2006pjugdo Roaf (2006, p.189), os sistemas
fotovoltaicos deveriam ser uma caracteristica esgletle uma casa sustentavel, uma vez que
sdo uma fonte de energia limpa, a producdo dadasékl painéis ndo sédo toxicas, sao
silenciosas e de pouca manutencdo. Também, a arergeradan loco, havendo poucas

perdas com a transmissao, diferente dos forneconeaid energia gerados a distancia e que

dependem de longas linhas de transmisséao.

Além dos painéis fotovoltaicos colocados, em geralcobertura das edificacdes,
€ possivel utilizar os painéis como elementos ddepéo contra o sol, obrises telhas
fotovoltaicas ou como cobertura translicida, paeneglo, sobre estufas solares, conforme
exemplos da figura 2 ( Roaf, 2006, p. 202).

Os principais obstaculos a utilizagdo massiva daolegia solar fotovoltaica
séo, por um lado, a disponibilizagdo de poténaaymida apenas durante o periodo diurno e,
por outro, a competitividade econémica; para unizatdo autbnoma, o primeiro obstaculo
pode ser ultrapassado com recurso ao armazenaroantmm a utilizacdo de solucbes

energéticas complementares (Petillon, 2006).

Figura 2: Painéis de células fotovoltaicas
1. Telhas fotovoltaicas
2 . Painéis fotovoltaicos proximos a cobertura

Fonte: Ecocentro IPEC
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4.4.1.2 Aproveitamento do vento: energia edlica

A energia edlica permite o aproveitamento do vguai@ geracao de eletricidade.

A exemplo do aproveitamento e utilizacdo da enatgiaol, desde os primoérdios o vento vem
também sendo utilizado a servico da humanidade. Bargsos a vela dos primeiros
navegadores, até os moinhos para moagem de gréestmesta presente em cada passo da
evolucdo humana. A energia dos ventos é uma abtenftarie de energia renovavel, limpa e
disponivel em muitos locais. O desenvolvimentoetadlogia deu origem as turbinas edlicas,
muito utilizadas em barcos, &reas costeiras e e@egi@ vento constante para a geragédo de
energia elétrica. A energia edlica ganhou popudaiedustamente devido a sua capacidade de
gerar energia com uma fonte renovavel. Hoje, aptasambém como vantagem um custo

relativamente menor que dos sistemas fotovoltgiBekling, 1996, p.197).

Como umainovacéo de aperfeicoamentestacamos, assim, agbinas edlicas
geradoras de eletricidade. O aproveitamento dagienedlica ocorre por meio da conversao
da energia cinética de translacdo em energia candg rotacdo, com o emprego de turbinas
eodlicas, também denominadas aerogeradores, paragig de eletricidade, ou cata-ventos (e
moinhos), para trabalhos mecanicos como bombeantagua.A tecnologia das turbinas
eolicas tem apresentado, nos ultimos anos, graad®scos, de maneira a aproveitar de

maneira mais eficaz a velocidade do vento (Behli8g§6, P.197).

Inicialmente, surgiram turbinas de varios tiposixoenorizontal, eixo vertical,
com apenas uma pa, com duas e trés pas, geraduwtuddo, gerador sincrono etc. Variam
desde pequenos aparatos domésticos (que podenzprodl) a grandes turbinas (capazes de
gerar mais de 1,5 MW) (Edwards, 2004, p.28).

No Brasil, embora o aproveitamento dos recursoscadltenha sido feito
tradicionalmente com a utilizacdo de cata-ventostipdis para bombeamento de agua,
algumas medicdes de velocidade do vento, realizadasdiversos pontos do territorio
nacional, indicam a existéncia de um imenso poatmdlico ainda ndo explorado. Existem
no Brasil turbinas edlicas de médio e grande padeectadas a rede elétrica, aléem de
turbinas edlicas de pequeno porte funcionando eaiddsolados da rede convencional para

aplicacbes diversas - bombeamento, carregamentobaterias, telecomunicagfes e
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eletrificacdo rural. Existem turbinas edlicas emcfanamento no Brasil em Fernando de
Noronha, Recife, Fortaleza, Ceard, Minas Geraigridee Santa Catarina (ANEEL, 2006).

A geracéo de energia elétrica por meio de turba@ias se constitui em uma
alternativa para diversos niveis de demanda. Asiggexs centrais podem suprir pequenas
localidades distantes da rede, contribuindo pargprocesso de universalizagdo do
atendimento. Quanto as centrais de grande pontey eoda figura 3, estas tém potencial para
atender uma significativa parcela, com importagishos: contribuindo para a reducéao da
emissao, pelas usinas térmicas, de poluentes aroosf e diminuindo a necessidade da
construcdo de grandes reservatérios. Possui, rantentalguns impactos socioambientais
negativos: sonoros e o0s visuais. Os impactos sengfio devidos ao ruido dos rotores e
variam de acordo com as especificacbes dos equifase 0S impactos visuais sao
decorrentes do agrupamento de torres e aerogesagwiecipalmente no caso de centrais
edlicas com um numero consideravel de turbinashéamconhecidas como fazendas edlicas.
Outro impacto negativo das centrais edlicas € asilpdidade de interferéncias
eletromagnéticas, que podem causar perturbacoesstesnas de comunicacdo e transmissao
de dados (radio, televisdo etc.) Também a possitafferéncia nas rotas de aves deve ser

devidamente considerada nos estudos e relatorimspdetos ambientais (ANEEL, 2006).

Figura 3 - Turbinas edlicas (aerogeradores), Pagqlieo de Osério, RS
Fonte: foto da autora
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4.4.2 Materiais

Os materiais usados na construcéo de edificagi@asma significativamente o
meio ambiente e tém um grande impacto ambienta. éaracéo, producao, transporte e
eliminacdo consome recursos e energia. Materia@s diradicionais” como barro, terra,
madeira, gesso sao facilmente reutilizados oulegmes, geram pouca ou nenhuma poluicdo e
sao mais facilmente reabsorvidos nos ciclos nauraimeio ambiente, quando finaliza seu
uso como material de construcdo. O uso dessesiamtatesde a 22 Guerra Mundial foi
reduzido pela introducéo no mercado de materiaissinializados, sintéticos ou plasticos ou

derivados do concreto (Pearson, 1994, p. 128).

A pesquisa de materiais de construcdo mais susestaque utilizem
componentes e operacdes que suponham um menorecosbgico em qualquer etapa do seu
ciclo de vida - extracdo da matéria-prima, transpolindustrializacdo, producao,
transformacado, consumo, reciclagem e final de utila, incorporando critérios ambientais
de reciclabilidade e toxidade pode ser considesatt pratica inovadora, uma vez que rompe
com a pratica vigente na producéo e utilizacdo aenais de construcdo, baseada na idéia da
inesgotabilidade de recursos e uso incondicionatrdergia e, igualmente, com da falta de
compromisso das decisdes tomadas e solucdes asl@adaelacdo a escolha de materiais
para construcdo de edificios. O questionamentoesabenergia envolvida na producdo de
materiais e produtos, a emissdo de gases poludnteste o processo de producdo e
manufatura de materiais, 0os gases toxicos e eflselsncados no meio ambiente, e a
disposicéo dos residuos resultantes de uma coaésta@p alguns tdpicos que fazem parte da
discusséo sobre sustentabilidade na construcéa disssissdo veio ocasionar um debate e um
maior questionamento sobre todos esses aspectlgmnao o impacto ambiental causado
pelos edificios e pelos materiais de construcalizadios (Colin, 2004, p.111). Segundo
Rocha; Cheriaf (2003, p. 73):

A legislacdo prépria relacionada aos residuos gerguelo setor estabelece a
responsabilidade pela geracdo ao que antes eraadahapenas por entulho ou
“bota-fora de obra”. Por outro lado, com o desevimaénto da consciéncia do setor
em relacdo aos problemas ambientais que o cereamséd hoje uma consciéncia da

necessidade de desenvolvimento de materiais e g@@Eeconstrutivos que nao
causem danos ao homem e ao meio ambiente.

De acordo com Malin (1999, p.117) a escolha dematerial a ser utilizado em

uma construcdo deve ser balizada pela resposta a série de questionamentos e,
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complementa Edwards (2004, p.61), ndo existe unizalnetodologia para a eleicdo dos

materiais que serdo empregados em uma constru¢ggonsAquestionamentos que podem

guiar a escolha de um material de construcdo paeaedificacdo sdo: o material representa
um alto impacto energético se utilizado? O matg@le afetar a salde dos ocupantes da
edificacdo? O material necessita de grande mardden@tamentos especiais e reparos? O
processo de manufatura do material expende muigia? O transporte do material expende
muita energia? A matéria prima do material posssenvas escassas? O material é facilmente

reutilizavel? Resulta em perdas toxicas no finasew ciclo de vida?

A energia é um dos critérios para determinar a gta sustentabilidade dos
materiais de construcdo, mas ndo é o Unico. Hé®utrpactos que devem ser considerados,
como a contaminacdo do ar e da agua, os danostam@ao paisagistico, ecoldgico e

cultural e o esgotamento das reservas de reclEsoasm(ds, 2004, p.63).

Atualmente, varias pesquisas vém sendo desedeagslviesta area no intuito de
responder de maneira mais satisfatéria a sustédtal® dos materiais, resultando em
materiais alternativos, que, sdo, em sua maingeacdes de aperfeicoamentona vez que
se assemelham ou possuem caracteristicas inerantagros materiais de construcao,
anteriormente utilizados. Essas inovacdes basedanem® principios de reciclagem,
reutilizacdo de residuos ou aproveitamento de magtéima local. A pesquisa destes
materiais mais sustentaveis podera vir a substituso de materiais que causem altos danos
ao meio ambiente, diminuindo as a¢0es predatoaasaclas pela industria da construcdo ao
meio ambiente aliando vantageagasnicas(facilidade de obtencédo dos materiais, solucéa par
disposicédo de residuos, aprimoramento da pesqaigaea de materiais de construcao, etc),
sociais (potencial de geracdo de mé&o-de-obra e empregssjbgmlade de formagédo de
cooperativas, etcpcondmicagreducdo de custos, economia de matérias-printaoeta
nos custos de producdo, investimento, transpdseneficiamento, etc) @nbientaigreducao
dos residuos gerados e entulhos, minimizacdo nalesmnergia, utilizacdo de materiais de
menor impacto ambiental, etc) (Rocha; Malik, 20233).

De maneira geral, os materiais de construcao aiatséio “saudaveis” e de menor
impacto ambiental. No entanto foram rechacados Ip&iboo rendimento técnico e por razdes

estéticas. As pesquisas atuais reexaminam e retopmaTipios e caracteristicas destes

Rosilaine André Isoldi - Porto Alegre: PPGEC/UFR@807



95

materiais tradicionais. Estdo sendo desenvolvidamstécnicas para utiliza-los de formas
diferentes (Edwards, 2004, p.82).

4.4.2.1 Terra (barro)

A terra € um material natural importante e abutelaas maiorias das regides do
mundo e tem a grande vantagem de se obtido diratardes sitios em que seréo realizadas
as construcdes. Em quase todos os climas queates, 8 temperados do mundo a terra foi o
material de construcédo predominante durante meitgb, datando as primeiras construcdes
em terra mais de 9000 anos. Todas as culturasaaniigizaram a terra ndo sé na construcao

de habitacbes, mas também em fortalezas e edifaigiosos (Minke, 2001, p.13).

De acordo com Minke (2001, p. 13-19), técnicascdestrugdo com terra,
recentemente desenvolvidas, demonstram o seu malwrsé para a autoconstrucdo, mas,
inclusive, para construcdes industrializadas. Alaswantagens de facilidade de obtencéo do
material, custo, facilidade de execucao e baixcaotgpambiental, as proprias caracteristicas
do material de: regular a umidade do ambiente; z&max calor; ndo produzir contaminacao
ambiental (para preparar, transportar e traballirm em um determinado sitio, se necessita
somente 1% da energia requerida para a preparagfigporte e elaboracdo do concreto
armado, por exemplo); ser reutilizavel; ndo netassie transporte; preservar a madeira e

outros materiais organicos quando em contato cepmentendo-os secos.

superadobe

Adobes séo blocos de barro produzidos a mao ersé@ozidos dispondo o barro
em moldes, que séo secos ao ar livre. A constragéo adobes € uma técnica comum no
mundo todo (Minke, 2002, p.72). A técnica de sugheba, por sua vez, utiliza igualmente a
terra (barro) compactada e ensacada, que, quamdpaa@, devido a sua flexibilidade
permite facilmente a elevacdo de paredes e a eoaf@o de superficies curvas (Lenhardt,
2006).

A técnica é extremamente econdmica, pois grande ga material da construcao

consiste de terra e pode ser proveniente do prdpcal. No superadobe, as paredes da
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construcdo sao erguidas com sacos preenchidosudusulg local. O saco é de polipropileno
com aproximadamente 50 cm de largura, podendodzpriradlo em bobinas por metro ou
quilo (Lenhardt, 2006).

A terra &€ também um excelente isolante naturallt@ndo em economia nos
gastos com refrigeracdo e aquecimento. As habgacdestruidas com este material e esta
tecnologia tém a caracteristica de abrandarem\assndle temperatura e umidade relativa
(Lenhardt, 2006).

Além de simples e econbmica, a tecnologia ¢ deugé& do superadobe € de
facil aprendizado, permitindo a realizacdo semdgarconhecimentos técnicos. Isso facilita a
autoconstrucdo com este material (Ecocentro IPBEQG)2

Figura 4: Superadobe
1. prot6tipo de residéncia construida com supemdob
2 . plasticidade propiciada pela flexibilidade datemial

Fonte:ECOCENTRO IPE!
4.4.2.2 Bambu

O bambu tem positivas propriedades sustentaveisolgicas comprovadas e
grande produtividade (Vasconcellos, 2003, p.18)urk material renovavel, com grande
propriedade mecanica e possibilidades de utilizap&ersificadas, conforme ilustra a figura
5. Empregado isoladamente ou associado a argiggeqa potencial ndo apenas técnico, mas
estético (Colin, 2004, p.113). Utilizado amplameméearquitetura tradicional, hoje € alvo de
pesquisas sobre suas caracteristicas e novas ifidadds de utilizacdo. As tecnologias
desenvolvidas séo capazes de aprimorar solucoesapep e de dar forma a uma arquitetura

diversificada. Portanto, os limites da engenharida arquitetura do material bambu estéo
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sendo alargados e sistematizados (Vasconcello8, paIB). Essas afirmativas caracterizam o

uso do bambu como mais umavacao de aperfeicoamento

A adocado de tecnologias construtivas adequadasbaomibu substitui produtos
similares, com mesma qualidade, por menor precditéado, inclusive, a sua utilizacdo em
habitacdes de interesse social (INBAMBU, 2006).

Vérias sdo as aplicagbes do bambu nas construEdé® elas: pisos, forros,
lambris, portas, estruturas (substitutivo do acocoacreto aramado, tubulares, trelicas,
laminadas, penseis, etc.), equipamentos publiadsa-éstrutura (como tubulacbes para
agud®), muros e vedacdes, etc. INBAMBU, 2006).

Figura 5: Bambu na construcao
1 -2. Construcdo em Bambu
3. Vedacdo em bambu (divisédo interna)

4 — 5. Muros em bambu

Fonte: INBAMBU , 200¢

20 \er Lengen (2004, p. 604).
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4.4.2.3 Materiais com aproveitamento de residuos

Pesquisas realizadas comprovam que € possivizautprodutos econdmica e
ecologicamente viaveis para substituir matériangsindo renovaveis. Resultados obtidos em
laboratorio demonstram que materiais fabricados m@siduos como cinzas provenientes da
gueima de carvdo ou queima da casca de arroz,,padimbu, fibras naturais e com a
reutilizacdo de residuos provenientes da prépmistoacdo e demolicdo possuem as mesmas
caracteristicas dos tradicionais e, muitas vezesnsis resistentes e duraveis (Domingos,
2003). Além de substituir minerais ndo renovaweiagproveitamento de residuos na producao
de materiais de construcéo evita que estes sejapejdeos em locais improprios, reduzindo

0 impacto ambiental da construcao civil.

reciclagem de entulho proveniente da construcaeraalicao

O residuo de construgdo e demolicdo ou simplesmeanitulho possui
caracteristicas bastante peculiares, uma vez geeaé€lo em setor onde h4 uma gama muito
grande de diferentes técnicas e metodologias ddup#io e cujo controle da qualidade do
processo produtivo é recente. Dessa forma, a eaimtdo média deste residuo esta
condicionada a parametros especificos da regidadgex do residuo analisado (Zordan,
2006).

Segundo John; Agopyan (2006), a reciclagem deduesi de construcdo e
demolicdo nao é recente, vem da Antiguidade. Fpregada na reconstrucédo da Europa apos
a segunda guerra mundial e, atualmente, é prataragéamente na Europa, especialmente na
Holanda. O reaproveitamento do entulho da constrpg@le ser uma alternativa para evitar a
perda desnecessaria de material e amenizar os twspambientais que os residuos da
construcdo causam nas cidades. Para Zordan (280&)ar o entulho - independente do uso

gue a ele for dado - representa vantagens econfsimaiais € ambientais, tais como:

- economia na aquisicdo de matéria-prima, devidguldstituicdo de materiais
convencionais, pelo entulho;

- diminuicdo da poluicdo gerada pelo entulho e wdes s£onsequéncias negativas
como enchentes e assoreamento de rios e corregos;

- preservacao das reservas naturais de matériaprim
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Algumas possibilidades de reciclagem desse resid#éio: utilizagdo em
pavimentacdo (contrapiso e piso), como agregada pancreto, como agregado para
argamassas, Utilizacdo de concreto reciclado caregado; para cascalhamento de estradas;
como preenchimento de vazios em construcdes; coeemghimento de valas de instalacdes

e como reforco de aterros (taludes).

biokreto

A Universidade Estadual de Campinas (Unicamp) yaEsquisando um novo
material de construcéo que utiliza misturas deiqdes vegetais e cimento. O biokreté
uma mistura de cimento com bagacgo de cana, baméadeiras, residuos agricolas dentre
outras fibras vegetais que pode ser empregaddonadedo de blocos de concreto, cal¢adas,

muros e outros tipos de alvenaria (Cruz, 2006).

A utilizacdo de fibras vegetais, de forma isolama em mistura com outros
materiais ndo é, também um principio recente, datmuito tempo. Para reduzir a presenca
de fissuras em tijolos queimados ao sol e de tlmmaaais leves, diversos povos recorriam a
mistura do barro com fibras vegetais. Da mesmadoparaipa de “sopapo” ou parede de pau-
a-pigue, uma técnica utilizada no periodo coloniakileiro, que é empregada até nossos dias,
no meio rural brasileiro, na fabricacdo de pequéahitacoes, consiste na utilizacdo de uma
armacdo de madeira ou bambu, e um revestimentgyde, @eralmente reforcada com fibras
vegetais. O biokreto utiliza esse principio, aliagdatilizacdo de residuos que, a principio, ndo
seriam utilizados e somente estariam causando aaaigs ao meio ambiente (UNICAMP,
2006).

O biokreto apresenta varias vantagens em relacdooacreto comum, como
disponibilidade de matérias primas; leveza, comugéd do peso em relagdo ao concreto
comum; resisténcia aos agentes bioldgicos; fadédie ser moldado ou cortado e resisténcia
ao choque (Cruz, 2006).

% projeto desenvolvido pelo engenheiro agrénomo rinthudovico Beraldo, do Departamento de Constracde
Rurais da Faculdade de Engenharia Agricola da dpca
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fardos de palha

A palha é um material natural com propriedadesistéamento térmico e
acustico. A construcédo com fardos de palha fazdesam material que, na maioria das vezes,
é residuo abundante das lavouras de producgédo eais;ecomo o trigo e o arroz. A grande
vantagem deste material consiste no fato da palkaereais conter silica, que com o passar
do tempo cria uma rede estrutural enrijecida est@sie, contribuindo para a durabilidade das
construgbes. Uma edificacdo construida com fardmspalha, normalmente possui uma
elevada eficiéncia térmica e é de rdpida execugéwido a sua leveza e funcionalidade os
fardos funcionam como blocos a serem empilhadoseetiavados, conforme mostra a figura

6, erguendo assim paredes de forma rapida e sirfifdesentro IPEC, 2006).

Figura 6: Construcdo com fardos de palha
1-2-3-4. Diferentes etapas da construcao com fatdgmlha

Fonte: Ecocentro IPEC, 2006
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tijolos (blocos) para alvenarias

- com cinza proveniente da queima da casca dezadevido a intensa producao
do cereal, a queima da casca de arroz produz uraatidade significativa de cinzas —
estimam-se 100 milhdes de toneladas por ano Huoneode casca resultante € extremamente
elevado. Esse residuo pode ser utilizado na fajdicale cimento e tijolos (blocos) e
empregados na construgao de pisos, calcadas es @matngponentes estruturais, sem funcéo
estrutural. A utilizacdo de cinzas de casca dezaooo material pozolanico para argamassas
e concretos também tem merecido atencéo considerés Ultimos anos, ndo apenas por
melhorar suas propriedades mecéanicas, mas, sobrptlds beneficios ambientais gerados,
com a reducdo do consumo de clinquer (Prudéncet dt, 2003, p.241).

- com cinza de carvao mineratinzas de carvao mineral sdo subprodutos das
usinas termelétrica® processo de obtencdo de blocos e tijolos a msedas de carvao é
similar ao processo utilizado na obtencdo dos Bl@iicocalcarios, produzidos no Brasil e
em muitos paises europeus. Os materiais silicatagcgdo obtidos de uma mistura de areia e
cal virgem, e curados em autoclave a altas tempasat Os blocos propostos prevéem a
substituicdo da areia pelas cinzas originadas mémgudo carvdo em forma pulverizada.
Estudos realizados pela Universidade Federal do@Gande do Sul (UFRGS), em 1997
revelaram que, para uma escala de producao deimaiexmente 150.000 blocos por més, o
produto é 20% mais barato que o preco encontradoeroado atual. Essa diferenga poderia

aumentar se a escala de producao fosse maior (Qbi@3).

telhas

- telhas com fibras vegetaigpesquisadores da Universidade de Sao Paulo, do
Departamento de Engenharia de Construcdo Civil sl Politécnica da USP e, mais
recentemente, da Area de Construcdes Rurais e Anidjéda Faculdade de Zootecnia e
Engenharia de Alimentos da USP, realizam estudopgers® a substituicdo do amianto por
fibras vegetais na producao de telhas e placasgies. Segundo Savastano Jr. (2003, p.102-
103), na pesquisa, foram pré-selecionados algwidues, em condi¢cdes de disponibilidade
imediata, para uso na construcao civil: bucha depoa(verde) do sisal; bucha de maquina da
producao déaler twine(sisal); fibrinhas extraidas do po6 residual doogaejeito de celulose

de eucalipto; fibra do pseudocaule da bananeira.
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- biotelha: produzida a partir da reciclagem de papel. E igelagrmica, e

recomendada para uso, além de residéncias, em @eagrande cobertura, como
estacionamentos, e também em currais e celeir@giA surgiu com um grupo de alunas do
Sebrae, Minas Gerais. Com relagéo ao custo, poelgacla trés vezes menos que a telha de

fibro-cimento.

- telhas ecoldgicasfabricadas a partir de material obtido com a tegem do
papel, agelhas ecolégicasdo mais leves, mais resistentes, de facil mamusem baixa
transmissao térmica e acustica, e ambientalmentaosngoluentes. Tem um custo
aproximadamente 10% maior que a telha ceramica, seado mais leve, acaba necessitando

de menor estrutura de sustentacdo, compensandu assiinal, a sua utilizacao.

coberturas: telhados verdes ou “vivos”

Os mais antigos abrigos dos homens que se tenérevasd Sd0 as cavernas
naturais e depois, com a construcédo de casas, festas escavadas no solo e cobertas de
grama. A principal vantagem de integrar o edificom o solo e cobri-lo com vegetacéao,
segundo Pearson (1994, p.74), é o conforto térmficterra € um excelente moderador de
temperatura. O telhado verde é capaz de reduziateml0°C a temperatura interna do
ambiente de modo a diminuir em até 25% os gastegyéticos com refrigeracdo nos dias

quentes (Laar et al, 2006).

E possivel fazer telhados com materiais naturaisocbambus, terra e grama,
com um bom isolamento térmico, acustico (o soloplastas e o ar serdo usados como
isolante contra 0 som) e baixo custo. Este tipdelleado apresenta grande plasticidade,
podendo ser construido em diferentes formas e tamsamproveitando a vegetacao propria
do local em que se insere (Lengen, 2004,p.468)aQuzntagem da utilizacdo de telhados
verdes, principalmente em zonas urbanas, € a rediggs problemas ambientais ligados a
poluicdo, enchentes e inundacdes ( Laar et al,)20@5acordo com Mesquita (2006):

Os telhados verdes sdo uma solucao inovadora pagagjar o problema de coleta
de agua de chuva, podendo, ao mesmo tempo, melhal@sempenho térmico de

edificacfes e qualidade do ar da ecologia urbamy isto sem ocupar areas
adicionais.
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Os telhados verdes ou vivos, entdo, caracterizapela aplicacdo de vegetacao
sobre a cobertura de edificagbes com impermeatélizae drenagem adequadas e atuam
positivamente sobre os subsistemas termodinamioafqdo ambiental), fisico-quimico

(qualidade do ar) e hidrometedrico (impacto plyJiElesquita, 2006).

Podem ser elencados, também, beneficios econbéndooso protecdo da
impermeabilizacdo da laje, resultando em uma vidamais longa, pois os telhados verdes
duram o dobro do que telhados convencionais; beilsdo de manutencdo e economia em
pecas de reposicdo; economia nas contas de epedgado atingir uma reducao de 25% nas
necessidades de refrigeracdo; potencial para readuzamanho do equipamento de ar
condicionado a ser instalado; e potencial paraziedutamanho dos sistemas de coleta de
agua pluvial, resultando em economia para Orgadico8, no que tange a politicas de
saneamento e bem estar social (Mesquita, 2006 Ateaumento do isolamento térmico do
telhado, pode contribuir no aumento da biodivedaexpandindo a natureza para a

edificacdo e proporcionando prazer visual.

Em geral os telhados vivos sdo compostos por véaiesdas, cada qual com uma
funcao especifica. Sdo elas camadas de:

- impermeabilizacdo: para impedir a infiltracacad@ia na laje;

- protecdo: para impedir danos na impermeabilizap@ao exemplo, por raizes

agressivas;

- de drenagem: responsavel pela regulagem da &etedes agua e da drenagem

rapida e eficiente do excesso desta;

- de filtragem: impede a passagem dos substrat@sgaamada de drenagem o

que prejudicaria o sistema de drenagem e a cit@oldg ar;

- de substrato: camada onde se encontram os rtafidando suporte a vegetacao,
retendo e absorvendo agua. O tipo de substrato doeno a altura do mesmo ira variar

conforme a vegetacgéo escolhida e o tipo de telhado;

- de vegetacéo: consiste na cobertura vegetaliproente dita e que vai depender

do tipo e formato do telhado.
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Vérias sdo as solucdes para a execucao destagasmera um telhado verde,
algumas incluindo, inclusive, o uso de garrgfascom argila expandida, colocadas acima da
camada de impermeabilizacdo, a fim de a agua daadMesquita, 2006).

Os telhados verdes podem ser considerados umacédeolunovadora de
aperfeicoamentouma vez em que se baseiam em uma técnica uélizadicionalmente na
arquitetura popular, retomado na arquitetura mdskrn’ e na arquitetura atual,
principalmente em locais de clima tropical.

papel reciclado

A reciclagem do papel e incorporagdo do mesmo etarras de construgao vem
sendo cada vez mais intensificada, mesmo néo ternukpel as mesmas possibilidades de
reciclagem que o vidro ou o metal, uma vez queuas Sbras se degradam e deixam de ter
algumas utilidades que tém no primeiro uso. O pegmtlado pode dividir-se em 2 grupos
bastante distintos, um composto por papel ja atlize que foi reciclado e outro composto
por papel que restou quando do corte do papelotupéo (Mostaedi, 2002, p. 154).

Materiais de constru¢cdo como telhas (ecologiqaa)éis, divisorias, argamassa
celuldsica e outros, inclusive com funcéo estriitypadem ser obtidos com a reciclagem do

papel (figura 7). 1 2

Figura 7: Construcdo com painéis e pilares de papallado
1. Escola primaria Westborough, Inglaterra
2. Detalhe dos pilares de papel reciclado

Fonte: Mostaedi, 2002

2 Os terragos-jardim ou jardim-telhado preconizasmsLe Corbusier (1924).
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4.4.3 Incorporacao de zonas de producédo de alim@stem projetos

4.4.3.1 Permacultura

A Permacultura oPermanent Agriculturé um conjunto de conceitos e estudos
para a criacdo de ambientes humanos sustentaveis.dénceito que pode ser aplicado tanto
na cidade como no campo e em areas de vida sdv&stus principios estimulam a criacao de
ambientes equilibradamente produtivos, ricos enmeaios, energia, abrigos e outras
necessidades materiais e ndo materiais, o quei iimfta-estrutura social e econémica. O

conceito foi desenvolvido nos anos 70 por Bill Mah e David Holmgren (Instituto de

Permacultura da Bahia, 2006)

O termo Permacultura originou-se da fusdo de doisceitos,agricultura e
permanentelnicialmente a Permacultura dedicou esfor¢cos mmglamento de ecossistemas
agricolas produtivos no sentido de permitir esiddule, diversidade e flexibilidade aos
mesmos a semelhanca dos ecossistemas naturaiso Bopouco o conceito foi sendo
ampliado e aplicado a todas os ramos da atividadeaha bem como a construcdo de uma
sociedade planetéria alternativa. Hoje € tido commeoa reunido de conhecimentos de
sociedades tradicionais com técnicas inovadoras) coobjetivo de criar uma "cultura
permanente”, sustentavel, baseada na cooperag&oosnhomens e a natureza (Instituto de
Permacultura da Bahia, 2006). E justamente es$a fpse identifica essa pratica como uma

inovacao de aperfeicoamento

Baseada na pratica dmiidar da Terra, cuidar dos homens e compartilhar o
excedentes quer seja recursos financeiros, tempo ou infodesg a permacultura acredita
na possibilidade da abundancia para toda a hundmiaaavés do uso intensivo de todos os
espacos, atraveés do aproveitamento e geracao dgeera reciclagem de todos os produtos
e através da cooperacgdo entre os homens paraaesslgrandes e perigosos problemas que
hoje assolam o planeta. O objetivo é a criacdo istensas, que, sendo ecologicamente
corretos e economicamente viaveis, supram suasigsopecessidades, ndo explorando ou
poluindo, e que, sejam sustentaveis a longo pRam isso, a Permacultura busca imitar a

natureza criando ecossistemas cultivados, sendocab@nte de observacdo — reflexdo —
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design, como num ciclo: apds o design hd uma nbsargacéo, nova reflexdo e, entdo, este &

reajustado se necessario.

Permacultura € um conceito pratico aplicavel efereites escalas, da residéncia
a cidade. Ela capacita as pessoas a estabeleceentsb produtivos, suprindo suas
necessidades nao-materiais e materiais de alimen&vgia, abrigo, infra-estrutura social e

econdmica que 0s sustentam.

A literatura em torno do tema coloca que o fam¥macultural envolve o pensar
cuidadosamente a respeito do meio ambiente, o eseeairsos e a forma de atender as
necessidades do homem. O planejamento em Pernracdtudesenvolvido através da
cuidadosa observacgéo dos padrées naturais e @dasecésticas de cada lugar em particular, o
que permite uma gradual implementacdo de métodmso®tpara integrar instalacdes
humanas com o0s sistemas naturais de producdo dgjisensomo florestas, plantas

comestiveis, aquicultura, animais silvestres e &bigws, dentre outros.

A Permacultura promove o0 aproveitamento de todesrexursos (energias)
utilizando a maior quantidade possivel de func@esada uma dos elementos de uma dada
paisagem, com seus multiplos usos no tempo e rag@sp excesso ou descarte produzido
por plantas, animais e atividades humanas sacaicsdéenente utilizados para beneficiarem

outros elementos do sistema.

As plantacgdes (rogcado, jardim, pomar, florest®) @ditivadas de modo que haja
um perfeito aproveitamento da agua e do sol. Séicadtas associacdes particulares de
arvores, perenes e nado-perenes arbustos e entagasagjue se nutrem e se protegem
mutuamente. Sao construidas pequenas lagoas s elgneentos para melhor aproveitamento
da grande diversidade de atividade biolégica emeragfo nos ecossistemas. O
desenvolvimento do planejamento requer flexibilel@duma sequéncia apropriada para que
possam introduzir mudancas a medida que a exp&xiérecobservacédo o indicarem. Criar um
ambiente apropriado a Permacultura € um procesgm le gradual, mas também podem ser
utilizadas técnicas de aceleragdo. A Permacultdogaatécnicas e principios da Ecologia,
tecnologias apropriadas, agricultura sustentasgic@adas a sabedoria de ancides, indigenas e
populacdes tradicionais, mas, esta baseada primepte na observacao direta da natureza do

lugar.
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Os fundamentos éticos da Permacultura repousara eafuidar do Planeta Terra,
fortalecendo sua capacidade de manutencao de asdasmas de vida, atuais e futuras. Isto
inclui a possibilidade humana de acesso a recergosvisdes sem desperdicios ou acumulos
além de suas necessidades. Observando a regra dgeralatureza na qual espécies
cooperativas e associacao de espécies produzemniclzmes saudaveis, os participantes da
Permacultura reforcam a cooperacdo e valorizamnéilboicdo Unica de cada pessoa na

comunidade.

Existem alguns principios inerentes a qualqueeprgermacultural, em qualquer
clima e escala. Estes sdo selecionados pelos gidacte varias disciplinas: ecologia,

conservagao de energia, paisagismo e ciéncia atabiem resumo sao:

- localizagcédo: cada elemento (casa, tanques, astratc) é posicionado em

relacdo ao outro, de forma que se auxiliem mutugmnen

- cada elemento executa muitas fungfes: cada elenmensistema devera ser

escolhido e posicionado de forma a executar o nmaiorero possivel de fungdes;

- cada funcdo importante € apoiada por muitos eltoee necessidades basicas
como agua, alimentacao, energia e protecdo corfsgoy deveriam ser supridas de duas ou

mais formas;

- planejamento eficiente do uso de energia: a cpava isso é o posicionamento
de plantas, &reas para animais e estruturas déoacom zonas (energias internas) e setores
(energias externas); o planejamento por zonas tlatposicionamento dos elementos de
acordo com a quantidade ou a freqiiéncia em qudilZamos ou necessitamos visita-los
(areas que precisam ser visitadas todos os diabadlizadas mais préximas enquanto que
locais visitados menos frequentemente sdo posdomnaais adiante); setores tratam das
energias nao controlaveis, os elementos do sqlyvkrgto, chuva, fogo e fluxo de agua, que
vém de fora do sistema e passam por ele;

- preponderancia do uso de recursos biolégicosesobuso de combustiveis
fosseis;

- reciclagem local de residuos;

- policultura e diversidade de espécies;
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Assim, a partir de uma filosofia de cooperacdo eomatureza e com os outros, de
cuidado com a terra e com as pessoas, a permacafuesenta uma abordagem para o
planejamento e a criacdo de ambientes que possuliveraidade, estabilidade e resiliéncia
dos ecossistemas naturais. O individuo que trabahpermacultura sente-se, por sua vez,
encorajado a tornar-se parte consciente e atuansold¢do para os diversos problemas a
nivel local e global.

4.4.3.2 Paisagismo produtivo

Um modo de integrar a ocupacdo humana ao halatatah, criando um ambiente
mais sustentavel, é através do paisagismo produflvpaisagismo produtivo se baseia no
aproveitamento dos recursos hidricos, do soloyogke, principalmente, da vegetacéo, para a
producdo de produtos naturais. O paisagismo pra@llge insere na paisagem natural,

tornando-a produtiva sem agredi-la.

Para se obter este resultado, uma série de zomasapproducdo podem ser
criadas, com o cuidado de sempre se colocar asepassitam de maior atencao e frequéncia
de uso, mais proximas as construgcbes, e assimssua@ente. As primeiras podem ser
floreiras, com ervas e temperos, seguidas de uonzepa horta, com tomates, cebolas, couve

e alfaces. Mais afastado pode ficar um pomar, qEdsnecessita de visitas menos frequentes.

Outra técnica é tentar aproveitar a0 maximo a eeget para sombreamento,
estética e marcacdo de divisas (arvores de graode, gramados e cercas vivas) com

espécies produtivas, como arvores frutiferas, geiras e espaldeiras frutiferas.

A horta mandala, por exemplo, € uma das técnidhzsadias para produzir mais,
com o minimo de espaco. Diferente das hortas nerpwaEsui um design de bordas onduladas
que permitem efeitos de microclima e espacos vasiaohde o cultivo intensivo de diversas
hortalicas e raizes em conjunto se beneficiam mMgnée num sistema de consorcios. Além
de ser uma estrutura ornamental de muitas funtd@es a atividade de plantar e colher mais

atrativa.

Utilizar as fontes de agua, a topografia e recursdarais presentes no terreno
sdo, também, fundamentais para o paisagismo pvogdwssim como o cuidado para que

estes ndo se esgotem, exigindo um conhecimentortofda area.

Rosilaine André Isoldi - Porto Alegre: PPGEC/UFR@807



109

4.4.3.3 Aquicultura

A agua é muito importante para a permaculturae®ias aquaticos podem ter
produtividade maior que sistemas terrestres, namaedrea. Mesmo pequenos lagos ou
acudes podem produzir alimentos com regularidaalegcdmo o agrido, castanha d’'agua e

outras plantas (Mars, 2002, p.7).

Qualquer aquicultura que se pretenda desenvoheeisa ser montada como um
ecossistema, com muitas bordas, que contenham @aanimais, mas organismos que
permitam que a vida se desenvolva ali. Lagos deserncondicionados com algas e bactérias

microscopicas, insetos, plancton e outros inveatdds (Mars, 2002, p.7).

A chave para uma aquicultura de sucesso é mabitza gualidade da agua, o que
esta intimamente relacionado com a fertilidade gilaaA producdo de alimento depende da
fertilidade da agua (Mars, 2002, p.7).

4.4.4 Producao social do habitat e participacdo deomunidade na elaboragédo e execucao
de projetos

Frente aos processos de globalizacdo econdmica, sgu empenham em
homogeneizar e reduzir a realidade, e 0s govermes igsistem em manter uma acao
setorizada e a racionalidade cientifica, com anfieagacdo do conhecimento. Emergem em
diversas partes do planeta grupos sociais que zendaxperiéncias inovadoras, autogestivas
e auto organizadas, capazes de lidar com a cordpbkxidas satisfagOes e aspiracdes dos
usuarios e com a gestao integrada de processostipos] culturais e de convivéncia. Sao
grupos que conduzem de forma organizada e autogast, seja a producéo de alimentos ou
0 manejo dos componentes ambientais estratégicos acagua; a producdo e melhoramento
da gestdo do habitat; a defesa, promocéao e re@hiz#e direitos humanos ou a luta contra as
discriminacdes (Ortiz, 2002, p.13).

Na vinculacdo com estas linhas de pensamentomdind e inovadores, esta
sendo possivel avancar por novos caminhos de piiodecgestdo social do habitat, que
consiste na produgdao, tanto de espagos e compsengbtnos como habitacdes e construcdes
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que se realizam com a participagdo de autoprodutnganizados e outros agentes sociais
gue operam sem fins lucrativos. Trata-se de prosessnstruidos a partir de movimentos e
interacbes coletivas de moradores urbanos que gemapetos e acdes que enfocam

efetivamente os direitos a melhoria das cidadeshabétacdo. O resultado mais visivel sao
habitacdes, conjuntos habitacionais e bairros poesy produzidos e com a gestéo e controle
direto de organizagfes e grupos sociais que otahaljOrtiz, 2002, p.13).

A participacédo da populacao vai desde a elabordgaqrojetos, com a escolha
de tipologias, materiais, e técnicas, passandoppmressos de construcdo da habitacdo e
avancando para outros aspectos da vida sociayraluk urbana, como, por exemplo, a
geracao de atividades produtivas orientadas ddogma economia do grupo.

Estes processos, dentro da producdo social ddaahabfo denominados de

autocriacdo, autogestdo, autoconstrucao e ajudauaati mutirdo.

A autocriagdoé o processo no qual “produtores associados” esaliescolhas,
dentre algumas alternativas colocadas por espsamlie técnicos, que vao direcionar o
processo de criacdo e elaboracdo dos projetoswuldgyestapos participantes dirigem sua
atividade e o produto dela derivado. E uma reladdigroducdo que se generaliza e se
expande por todas as esferas da sociedade. N&ugdiassocial do habitat consiste na
participacdo do futuro proprietario na tomada deis#es e produgcdo das habitacdes. A
autoconstrucae o processo de producdo de habitagfes que tempmatagonista o préprio
habitante. Esta calcado na cooperacao entre amigainhos ou apenas na unidade familiar
e aajuda matua ou mutirda@onsiste na pratica de organizacdo comunitarigidir a
construcdo coletiva do habitat, como acontece, e@@mplo, no caso das cooperativas
habitacionais.

Todos esses processos avancam ligados a dimenggtovagocom métodos
organizativos que privilegiam a responsabilidaddeto@, socializando e legitimando
decisbes com a realizacdo de assembléias e ouwdalidades de decisfes diretas e
coletivas. Geralmente esses métodos avancam comermico de formas de trabalho
coletivo. S&o processos inovadores na arquitetmia anstrucdo na medida em que buscam
a constituicdo de uma nova cultura e ética centnadser humano e na natureza (Rodriguez,
2002, p. 24).
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4.4.5 Reuso da agua, tratamento de efluentes

Reuso é o processo de utilizacdo da agua por aeaisna vez, tratada ou néo,
para 0 mesmo ou outro fim. Essa reutilizacdo pedeliseta ou indireta, decorrentes de acdes
planejadas ou ndo. A agua de reuso pode ser dtlipara inumeros fins, como geracéo de
energia, refrigeracdo de equipamentos, em divgrsasessos industriais, em prefeituras e
entidades que usam a agua para lavagem de ruéie pa setor hoteleiro, irrigacdo/rega de

areas verdes, fontes, desobstrucdo de rede dessgaguas pluviais e lavagem de veiculos.

A demanda crescente por agua tem feito do reumtepldo de agua um tema
atual e de grande importancia. A grande vantagemtiiaacdo da agua reciclada é a de
preservar agua potavel exclusivamente para atentiinte necessidades que exigem a sua
potabilidade, como para o abastecimento humanomalarente a reciclagem consiste em
fazer fluir as aguas cinzas (sem residuos solidtvayés de cultivos filtrantes de e outros
processos biologicos de depuracdo. A dgua deverestentamente por estes sistemas para

que se produza a decomposic¢ao bacterioldgica (Edwa004, p.47).

O reuso indiretondo planejado da agua ocorre quando a agua,adaliem
alguma atividade humana, é descarregada no mei®@i®le novamente utilizada, em sua
forma diluida, de maneira ndo intencional e nadrotada. Oreuso indiretoplanejado da
agua ocorre quando os efluentes depois de trat@aodescarregados de forma planejada nos
corpos de aguas superficiais ou subterraneasspegen utilizadas, de maneira controlada, no
atendimento de algum uso benéfico. O reuso indpktoejado da agua pressupde que exista
também um controle sobre as eventuais novas descdegefluentes no caminho, garantindo,
desta forma, que o efluente tratado estara sugpgmas a misturas com outros efluentes que
também atendam aos requisitos de qualidade do mhjstivado. Oreuso direto planejado
das aguas, por sua vez, ocorre quando os efluatgpsjs de tratados, sdo encaminhados
diretamente de seu ponto de descarga até o logaludo, ndo sendo descarregados no meio

ambiente. E o0 caso com maior ocorréncia, destinaedouso em inddstria ou irrigag&o.

Deve-se considerar o reuso de agua como partmdetividade mais abrangente
de gestéo integrada que € o uso racional ou efécign 4gua, o qual compreende também o
controle de perdas e desperdicios, e a minimizdggomoducao de efluentes e do consumo de

agua.
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4.4.5.1 Recuperacgdo das aguas pluviais

Para recuperar as aguas pluviais € importantezamadas em depdésitos. Elas,
posteriormente, poderéo ser utilizadas para digdise e 0 consumo de agua da rede publica
pode ser reduzido sensivelmente mediante solugdgwajeto e gestdo. Segundo Edwards

(2004, p. 46), o uso de cisternas domésticas patiezir o consumo de agua em até 40%.

Uma pratica retomada atualmente como unwvacdo de aperfeicoamenta,
coleta da 4gua da chuva em cistethés comum no passado e bastava para uma totalidade

de necessidades domeésticas.

4.4.5.2. Tratamento de esgotos

Os esgotos tratados tém um papel fundamental amoejpimento e na gestao
sustentavel dos recursos hidricos como um sulzsiiaita 0 uso de aguas destinadas a fins
agricolas e de irrigacédo, entre outros. Ao libemrfontes de agua de boa qualidade para
abastecimento publico e outros usos prioritariomaos requeridos pelas diversas industrias,
sem duavida, o uso de esgotos contribui para a g dOS recursos e acrescenta uma

dimensdo econdmica ao planejamento dos recursosdsid

Qualquer tipo de esgoto domeéstico pode se transfoem agua limpa, podendo
ser novamente utilizado, com um sistema de tratemée esgoto simples, que incorpora
plantas e animais, na horta, no chuveiro, banheim,O sistema € formado por uma série de
tanques densamente populados por plantas filtraor@pondo os estagios de tratamento da
agua, que vao do processo inicial de decomposipaerabico dos solidos passando por
reatores aerdbicos cobertos de vegetacao. As plsataparte indispensavel do processo, pois

vao filtrando a agua conforme ela vai percorrergltanques.

2 \/er capitulo 6 - Licbes de sustentabilidade naiitetura e na construcdo: a busca de principi@hailores
para o projeto sustentavel, p. 153.
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5 PROJETO SUSTENTAVEL EM ARQUITETURA E CONSTRUCAO

A sustentabilidade é vista, cada vez mais, comaasnprincipais argumentos
de projeto arquitetbnico no século XXI (Edwards,020 p. 89). O debate sobre
sustentabilidade na arquitetura e na construcaeteemndecisdes tomadas no presente e que
afetam o futuro, principalmente no que se refegealidade ambiental, espacial e social para
as futuras geracdes (Yeang, 1995, p.3). A realizal# uma construcdo causa impacto
ambiental e o debate sobre a sustentabilidadequétetura e na construgcdo vem trazer uma
maior consciéncia sobre qual é esse impacto e effex&@o sobre o preco para as futuras
geracOes, em termos de qualidade de vida, das pEetOrias que realizarmos hoje em dia.
O debate sobre a sustentabilidade na arquiteta@acenstrucao se centras possibilidades e
alternativas para amenizar estes impactos ao meibientee nasalternativas para criar

efeitos positivos no meio ambie(@olin, 2004, p.111; Yeang, 1999, p.).

Por ser um processo abrangente e holistiqgopjeto sustentavel em arquitetura e
construcaodeve incluir, desde as fases iniciais, uma séri@atbres owlimensdesprincipios
e caracteristicas especificBsojetar de maneira sustentay@ortanto, € projetar levando em
conta a conservacao de recursos naturais e a éisilade da Terra, mas, também, significa
criar espacos agradaveis, saudaveis, vidveis ecoammnte, comprometidos culturalmente,

historicamente e sensiveis as necessidades saisrds, 2004, p.1).

Neste capitulo, que inaugura a terceira fase de, pescuramos centrar a atengao
e focalizar o objeto de estudo:poojeto sustentavel de arquitetyranvestigando as suas
principais caracteristicas e 0s principais aspecws o envolvem, segundo a Otica de

estudiosos sobre o tema.

O que significa um projeto sustentavel de uma @io? Que dimensfes um
projeto nesta légica abrange? Quais as principsosias que vem sendo desenvolvidas
relacionadas ao projeto sustentavel de arquitetureonstrucdo? Este capitulo procura
desvendar essas questdes, se associando aos@amsqgsr capitulos, que revelam licbes de
sustentabilidade na historia da arquitetura e dastoscdo e estudo de casos na

contemporaneidade.
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5.1 ARQUITETURA E CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

Uma definicdo basica pamrquitetura sustentavepode ser a extensdo da
propria definicdo de sustentabilidade, ou seaarquitetura que serve as necessidades
presentes sem comprometer a habilidade das futgeaacOes de suprir as suas proprias
(Steele, 1997, p.234).

Uma construcdo sustentavelpor sua vez, significa ques principios de
sustentabilidade e de desenvolvimento sustentaweeaglicados no ciclo da construgada
extracdo e beneficiamento dos materiais, passaaho grojeto, execucdo e utilizacdo de
edificios e sua infra-estrutura, até a sua deaag@tre manejo dos entulhos de construcdo. E
um processo abrangente, cuja intencdo é restanmanter a harmonia entre 0 meio natural e
0 meio construido, enquanto estabelece e afirmagr@iddde do homem e incentiva a

equidade econbmica e social (Bordeau, 2002, p. 6).

Como o conceito de sustentabilidade e de desemvehid sustentavel, o de
arquitetura ou construcdo sustentdalquire um sentido provocativo, amplo e complexo.
Provocativo na medida em que questiona padroekebstados e praticas vigentes, incitando
a criatividade na busca de solucdes para mininigampactos causados pelas construcoes.
Amplo, porque a busca dessas solugcbes envolvemtogsesle diferentes campos do
conhecimento como planejamento territorial, urb@anispaisagismo, engenharia e o proprio
desenho do edificio. A integracdo e o trabalho wnj de diferentes disciplinas pode ser
considerado umaertente holistica no processo de criacdo arquite@ (Franco, 1997, p.
102), o que da origem a exprességudetura total,uma outra designacao para arquitetura
sustentavel. Segundo Edwards (2004, p.1), o cancetsustentabilidade na arquitetura e
construcdo é complexo justamente porque envolvéiptad varidveis: aspectos econémicos,

politicos, sociais, culturais, espaciais, técnianshientais.

Muitas vezes a arquitetura sustentavel é tidaanménite como aquela que possui
consciéncia energética. Mas a arquitetura sustelnt@v muito além disso e busca a criacdo
de espacos saudaveis, vidveis economicamente igeisrés necessidades sociais, culturais e
ambientais (Edwards, 2004, p.1). Busca um tipo alestcucdo socioambientalmente mais
adequada. A arquitetura e a construcao susteréamekse sentido, uma forma de promover a
busca pela igualdade social, pela valorizagdo gpscios culturais, por uma maior eficiéncia
econdmica e menor impacto ambiental nas solucteadeaks nas fases de projeto, construcao,
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utilizagéo, reutilizacdo e reciclagem da edificagéisando a distribuicdo equitativa da
matéria-prima e garantindo a competitividade do érone das cidades (Mulfarth, 2006).

Os principios e caracteristicas da arquitetura eatestrucdo sustentavel estdo
presentes em diversas linhas de pensamento esteela@ionadas com constru¢des de baixo
impacto ou construcfes ajustadas a um padrdo desustentavel. Esses principios estédo
relacionados a véariadimensdegjue se inter-relacionam e estdo em constante ogéstra

exemplo do proprio conceito de sustentabilidadarde 2006).

As discussdes e debates de autores como Sacl @E®), Raumolin (2006),
Zancheti (2004), Pearce (2006) distinguem seis wnldes basicas para sustentabilidade:
econbmica, social (ou ética), ecologica (ou amt@Bnespacial, cultural eolitica (Sachs,
2000, p.87). Raumolin (2006, p.6), além das dimessénteriores, refere-se também a
dimensaademograficae Pearce (2006, p.3) acrescenta a dimetedmwlogica.Os estudos e
andlises realizados durante a Tese, no sentidvadear sobre essa questdo, apontam para a
presenca de mais duas dimensfes, especialmenidadas a arquitetura e construcdo: a

dimensacestéticae a dimensasensorial (perceptivajjue se soma a dimensao espacial.

Em arquitetura e construcdo, a maior ou menorsénéan uma dessas dimensdes
determina diferentes denominacdes @acpiitetura ou construcdo sustentgvglie € também
chamada de arquitetura ou construgi® baixo impacto ambiental, arquitetura verde,
arquitetura ecoldgica, arquitetura biologica, ardeiura regenerativa, arquitetura total,
arquitetura holistica ou bioconstrucadustifica-se ai, também, os varios sinénimos sfice
utilizados para designar grojeto sustentaveprojeto ambiental, projeto ecologico, projeto
verde, projeto de baixo impacto ambiental, projetegenerativo etc., presentes na
bibliografia sobre o assunto.

Nosso intuito neste capitulo € realizar uma an&m®parativa das idéias de
diferentes autores sobre arquitetura e construgsiergavel ou de baixo impacto ambiental,
segundo as dimensdes da sustentabilidade. Desvapdaximacdes e buscar pontos em
comum nas idéias e teorias apresentadas, no selgtidstabelecer um panorama geral sobre

0S principios e principais caracteristicas degjaitatura.
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5.2 PROJETO SUSTENTAVEL

A palavra projeto deriva do latinpfojectu’ que significalancar, relacionando-se
com o verbo latinogrojectaré que se podera traduzir plamcar para diante A partir desta
raiz latina, a palavra projeto pode ter varios idest plano para a realizagcdo de um ato;
designio, intencdo; redagdo proviséria de uma raedigalquer; esbocgo (Ferreira, 1999).
Trata-se de uma “antecipagédo”, que se traduz ngaadde atitudes e procedimentos
especificos, capazes de sustentar a execucdo dedeterminado empreendimento. Em
qualquer circunstancia, podemos referir que “podjencerra um conceito ligado a previsédo

de algo a que queremos dar forma (Oliveira, 19924p

Projetar em arquitetura e construcdo, significa idealizaredificio a ser
construido. Consiste em antecipar uma solucdo gseltard na concretizacdo de uma
edificacdo. E um ato criativo de sintese, resultielam processo de mentalizacdo, no qual se
conjugam previamente muitas variaveis e condicitesapara a obten¢ao do resultado final: o
projeto(Neves, 1989, p. 11).

Projeto, em arquitetura e construcéo, é o produto do aforaietar. E, acima de
tudo, um ato deliberado, um empreendimento progasi{Ching, 1998, p.9). O processo
projetual consiste em uma série de operacdes gae ¢emo resultado um modelo do qual
“se copiara” um edificio. Através do projeto de udrefura se antecipa uma solucao para
determinada situagéo que acontecera no real (Marti®90, p.9).

A elaboracdo de qualquer projeto pressupde um gsoceue tem como
referéncias um ponto de partida (situacdo que aterpe modificar), um ponto de chegada
(uma idéia do que se pretende modificar) e a pewt® processo de “constru¢ao” (o “como”
fazer).Nao ha, no entanto, um s6 processo projetual, dnmaaseira de realizar um projeto.
Muitas sé@o as possibilidades e os caminhos quede gptar. Segundo Oliveira (1992, p.56)
eleger um projeto, entre tantos outros, e um camiphra sua realizacdo, exige o
reconhecimento tanto de suas potencialidades coenguds limitagGes. A liberdade do
projetista possibilita a aceitacdo ou a negacaseeuwsa de determinados valores. O projeto,
revela, assim, a finalidade de intervir ou transi@r uma situacdo, em uma determinada
direcéo, a fim de que se concretizem algumsencdesE, como toda intencao, revela, de

certa forma, o caréater e os valores de quem crjdelem pratica.
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Os projetos sustentaveisurgem com uméantencdo diferenciada@ como uma
“nova modalidade de projeto”, orientada para irgapdes humanas dentro da capacidade de
suporte dos ecossistemas. Trata-se denowa ordem arquitetdnica, que reconcilia o habitat

humano, a natureza, a cultura e as necessidadésis@Edwards, 2004, p.89).

Essa nova ordem arquitetbnica se insere no monderttansicdo paradigmatica, e
reconhece a importancia de todo um contexto ondéasnuariaveis estdo inseridas e se
relacionam, tanto em ambito local como global, mmrando uma visdo holistica e

abrangente em todo o processo projetual. De acamtioPesci et al (2002, p.121):

“Em um projeto sustentavel a maneira de abordar ealidade é sistémica e
relacional e a maneira de abordar as questfes Kcaicholistica e diversificada e

sup@e uma atitude critica e um posicionamento stedier frente a realidade”.

E um projeto baseado em uma “nova ética’, na quaiteresse comum deve
prevalecer sobre o particular, objetivando resokatho s6 imediatos, mas também a médio e
longo prazos, que contemplem as geracgoes futuoasnpio de acdes integradas. Assim, a
conservagao, reutilizacao e reciclagem de bensdutms deve prevalecer sobre a dejecéo e a
predacdo e o uso de matérias-primas e 0 consunemealgias renovaveis deve prevalecer

sobre as esgotaveis, respeitando os ciclos natieasnovacéao (Colin, 2004, p.103).

O projeto sustentavel tem por intuito buscar (Me@ugh, 1992):

- 0 direito da humanidade e natureza de co-existircendicdo de harmonia,
diversidade, apoio;

- a interdependéncia, onde os elementos do prbjetoano interajam com o
mundo natural e levem em consideracdo as grand#iseesas implicacdes em todas as

escalas, reconhecendo cada efeito, por mais disfametseja;

- 0 respeito ao relacionamento entre espirito e matéonsiderando todos os
aspectos dos assentamentos humanos incluindo ctadlenihabitacdes, industria e comércio

em termos de existéncia e envolvendo conecc¢des @ntsciéncia espiritual e material,

- a responsabilidade pelas consequéncias das deasdprojeto com relagcédo ao

bem estar do homem, viabilidade de sistemas natemidireito de co-existir;
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- a criacao de objetos seguros e que tenham véboiga prazo e que ndo onere as
futuras geracdes com a manutencgao ou vigilancigotEncial nocivo da falta de cuidado com

a criacao de produtos, processos ou critérios;

- a eliminacdo do conceito de desperdicio. Avabiagdtimizacdo do o ciclo de
vida total dos produtos e processos, aproximanddess sistemas naturais, onde nao ha
desperdicio.

- a confianca e utilizacdo dos fluxos de energiarah Todo o projeto, quando
possivel, deve incorporar a energia solar de meargficiente e segura, utilizando-a de

maneira responsavel.

- a busca constante de aperfeicoamento para calhh@adonhecimento. Buscar a
comunicacdo direta e aberta com colegas, patramiesd usuarios a fim de conectar
consideracdo sobre sustentabilidade a responsal@lidética e re-estabelecer um

relacionamento integral entre processos naturaiwigdades humanas.

Um projeto voltado para essa logica pressupde unganta de posicionamento
frente a realidade, exigindo do projetista umayrastritica e contestadora, a0 mesmo tempo
em que exige criatividade, conhecimento — técnicartéstico - e sensibilidade. A nova
postura projetual inclui abordar complexidade dento sistémica ou relacional e enfocar as
guestdes de maneira interdisciplinar, ciclica,stickh e diversificada. Inclui conciliar a arte e
a técnica na solugdo das diferentes questdes goé/em o projeto (Lyle, 1994). Isso requer
o desenvolvimento deovas atitudes e destrezammo (Pesci et al, 2002, p.121-129; Lyle,
1994):

- a utilizacao da percepcado como método de recanbato;
- a busca de solugbes qualitativas, mais que daawais;

- a identificacdo de padrbes ou unidades gendeasmportamento do ambiente,
para reconhecer o tipo de ambiente e seu estaddp @dessim um caminho continuo a suas

propostas;
- desenvolvimento de um processo projetual pagioip;
- desenvolvimento de uma préatica critica e reflaxiv

- a integracdo multiplos saberes (novos e antigiserss, saberes técnicos,

ambientais, éticos, estéticos, culturais).
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Segundo McDonough; Braungart (2002, p.181) a toansdcdo da arquitetura
atual para umaarquitetura sustentavehdo acontecera de imediato e vai requerer um
processo, de tentativa e erro - e tempo, esfoepoysos, vontade e criatividade - estendido a

varias direcdes, para que esta se concretize o forais plena.

5.2.1 Dimensdes do projeto sustentavel

O ato de projetar, segundo Tedeschi (1978, p.e¥8ye do projetista, sobretudo,
capacidade de coordenacdo e sintese entre um gnanoero de elementos. Na base da
atividade projetual estd a realidade da vida humapen todas as suas manifestacoes
individuais e sociais, com seus valores praticesm@rituais. Somam-se a esses elementos,
outros, de carater muito diferente: os que relasioro edificio com o meio fisico, que
compreende as caracteristicas do sitio, clima,agam; os que se referem as formas e
dimensdes dos ambientes em relagdo ao uso cortEsgen 0s que expressam 0 aspecto
dindmico do edificio em suas circulacdes e acegdementos de carater técnico, construtivo
e de funcionamento e elementos de carater econbmmbém se manifestam tanto no
momento da construcdo como no seu uso. Tambénpatante considerar fatores de ordem
espiritual - que se manifestam na qualidade ardisto edificio — e de carater perceptivo —
gue interessam ao edificio considerando o pontasia da psicologia dos usuarios. A tarefa
do projetista é conhecer estes elementos e ordsridel acordo com a influéncia que podem
ter em um projeto e de acordo com a relagao qeteexientre eles.

A sustentabilidade € uma relacdo entre diversasrefs possuindo varias
dimens6e¥ que vem sendo foco de estudos e debates nas rfi@isntks areas do
conhecimento. Para projetar segundo a légica dzrdabilidade é imprescindivel que se
conheca e considere as multiplas variaveis envadyidientro dos diferentes critérios de
sustentabilidade (Sachs, 2000, p.85) dimensdes da sustentabilidad®achs, 1993;
Raumolin, 2005; Zancheti, 2004; Pearce, 20@6indmica, social (ou ética), ecoldgica (ou

ambiental)espacial, cultural golitica, tecnolégica acrescentamos a estética.

24 \er Capitulo 2 - Transformagdes na sociedade emoseitos, item 2.1.5 Sustentabilidade e Deseimefvto
sustentavel. Nas paginas 47 e 48 abordamos denageeal as dimensdes da sustentabilidade.
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5.2.1.1 Dimensao social

A dimensédo social da sustentabilidade, segundo sS#2000, p.85), se
potencializa na busca para criar um desenvolvimpasitivo do homem e prover as pessoas
de oportunidades de educacdo, atualizacdo, salmtadia, trabalho, sustento e aceitavel
qualidade de vida. A questdo central égdidadena distribuicdo de renda, na utilizacdo e
distribuicdo de recursos e na reducdo das distmrire as camadas sociais (Raumolin,
2005, p.6). A dimensédo social da sustentabilidad®reenta em uma visdo de sociedade
participativa e atuante, dentro da perspectiva ekealvolvimento sustentavel (Sachs, 2000,
p.85).

Dentro desse aspecto, a dimensdo social em ufetgpreustentavel de
arquitetura e construcao, pode ser viabilizada @widades que permitam a participacao
social, educacao e atualizacdo, desenvolvimenteedso comunitario e espirito de grupo,
desenvolvimento da sensibilidade cultural, opodades de privacidade e interacédo social e
demais iniciativas que contribuam para melhoria dasdicbes de vida, habitabilidade,
cidadania, educacéo, trabalho e interacdo socglhabitacdes para serem sustentaveis em
seu aspecto socidevem adicionar valor a qualidade de vida do indlia e das comunidades
(Sattler, [S.D.]b).

Neste sentido € importante considerar tpaos 0s envolvidos no projeto sao
projetistas e “ouvir todas as vozesb processo de projeto. Nenhuma pessoa € simpiesme
participante ou autor. Todos s&o participantesetistps. E imprescindivel utilizar o
conhecimento especial que cada pessoa traz. Eafestanto, de cultivar um projeto e
construir um processo de peojeto inteligente, cqraréicipacdo de todos em todas as etapas
de um processo projetudan der Ryn; Cowan ,1996, p. 55).

A busca de uma melhor qualidade de vida é também busca por um
planejamento habitacional que tenha como refereadi@mmem, suas necessidades de infra-
estrutura, lazer, saude e qualidade espacial eeatabi Assim, a forma de ocupacgédo do
espaco aliado a satisfagdo dos usuarios com redagéalidade do ambiente interno e externo
e a realizacdo de ambientes saudaveis e divermwsdhicos com a natureza e que propiciem
condicbes adequadas de habitabilidade e inserggguada aos servicos urbanos tendo um
custo acessivel a populagédo sao aspectos que dstaninseridos na dimensédo social de um

projeto sustentavel.
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5.2.1.2 Dimensao econdmica

A dimenséo econOmica se relaciona, de modo gtratita quantitativo, com o
processo de producéo, distribuicdo e consumo ddupwosocial. Tratando, também, dos
modos e processos de como o produto € gerado epamaoa andlise da ciéncia e da
tecnologia e sua relacdo com a natureza (Zanck@®4, p.5). Diz respeito, portanto, as
opcdes realizadas com relacdo a custos, considergwdso aspectos financeiros, mas demais
ganhos: sociais, culturais, tecnolégicos e amhignsacurto, médio e longo prazo. O foco &
obter a prosperidade para todos, com o menor ceistmnseguir isso dentro de uma
perspectiva ecoldgica e cultural e sem infringidoeitos basicos do homem (Sachs, 1993, p
25).

A sustentabilidade econ6mica aparece como uma sidade, mas em hipotese
alguma, segundo Sachs (1993, p 25), é condicddappawra que as demais dimensdes se
estabelecam. Igualmente, ndo € a Unica dimens&ayalpesar de ser aquela considerada
principal em alguns projetos. Como manter a susbdidade econdmica de determinado

empreendimento é apenas um dos aspectos a semptade em um projeto sustentavel.

Em um projeto sustentavel de arquitetura e cor@trua dimensdo econdémica
engloba os custos econdmicos e ambientais da uQasira possibilidade de aquisi¢éo e
acesso da populacao, e todas as implicacOes sauitigais, ambientais relacionadas com a
construcdo que poderdo vir a ocorrer com o decdodéempo. Sempre se deve considerar o
antes e o depois da construcao (Yeang, 1995, [=86homias feitas na fase de projetacdo e
construcdo podem aumentar significativamente coadstoperacdo e manutencédo. Assim, o
custo real em termos sustentaveis deve ser coadm@m uma perspectiva do ciclo de vida
da edificagdo (International Federation of ConagltEngeneers, 2006, p. 10). O projetista
deve inventariar o total de acdes e atividades ada @stagio do ciclo de vida do edificio
projetado (Yeang, 1995, p.109).

5.2.1.3 Dimenséo politica

O aspecto politico da sustentabilidade diz respepoocessos de relacionamento
humano e grupal, especialmente dos processos t#desobre economia e uso dos recursos
individuais e coletivos de uma sociedade. Ela aaalbmo sdo estabelecidas as relacdes de

poder e de hierarquia social, bem como as forma®rdanizagdo da representacdo de
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interesses, visbes de mundo e utopias de individugripos de uma sociedade (Zancheti,
2004, p. 5).

A dimenséo politica da sustentabilidade enfatizenportancia da democracia,
cidadania e tomadas de decisbes conscientes baseadaica ambiental e cultural e nos
direitos humanos (Raumolin, 2005, p.28). Buscaag&o de mecanismos que incrementem a
participacédo da sociedade nas tomadas de decisGeshecendo e respeitando os direitos de
todos, superando as praticas e politicas de exclas@ermitindo o desenvolvimento da
cidadania ativa (Silva; Shimbo, 2006, p. 3810).

A dimensdo politica pode ser considerada como csamd eixo norteador
enquanto processo decisério de acdes mais sustentfela capacidade de construcdo de
acordo com os interesses coletivos, pois se ercorternamente articulada em principios de

diferentes dimensdes que predispbe a préopria sabtkdade (Silva; Shimbo, 2006, p. 3813).

Em um processo de planejamento arquitetonicomamiao politica se congrega
as atividades sociais, que devem, igualmente, tarisie pela preocupacdo de oferecer a
populacdo um canal aberto para discussao polittéareca como meio para o exercicio da
cidadania plena, permitindo a critica e possibil@lade mobilizacdo e reivindicacdo de
melhorias junto ao poder publico de melhorias imdat & condicdo de vida privada, e
melhorias dos espacos publicos e para 0 bem edgdivo.

5.2.1.4 Dimenséao ambiental ou ecoldgica

A dimensdo ambiental ou ecoldgica da sustentadidideata da forma como os
individuos e grupos sociais véem e agem sobre wezat (Zancheti, 2004, p.5). Pode ser
obtida através da racionalizacdo do aporte de sesureducdo do volume de residuos e da
poluicdo, por meio da conservacdo e reciclagem rdgg® e praticas de reciclagem;
pesquisas em tecnologias ambientalmente mais adiggj@aimplementacdo de politicas de
protecdo ambiental. Os aspectos ambientais dantaistedlade requerem que se encontre um
equilibrio entre a protecdo do meio ambiente e s=ugS0S € 0 uso destes recursos de forma
gue permitam a continuidade da capacidade de sugarterra com uma aceitavel qualidade
de vida para a humanidade. Para promover a susiletdde ecolégica ou ambiental &

necessario (Sachs, 2000, p.86):
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- a preservacdo do potencial do capital naturalumea producdo de recursos
renovaveis;

- limitac&o do uso dos recursos nao renovaveis;

-reducdo do volume de residuos e de poluicdo, peip rda conservacao e
reciclagem de energia e recursos;

- intensificacdo das pesquisas em tecnologia limpa;

- definicdo de regras para uma adequada protechieaial.

Em um projeto de arquitetura, a dimensdo ambigmbale ser revelada pela
maneira como 0 espaco construido esta inserido ®laeiona com o meio ambiente e
igualmente como o projeto se vale das potenciadislambientais e locais. Alguns aspectos a
considerar dentro do aspecto ambiental da susikddéale sdo a relacdo do projeto com o
local onde seré implantado; a forma do uso de eneygiso de materiais e recursos; a relacéo
do projeto com a natureza, a utilizacdo dos resursdurais, a escolha e utilizagdo dos
materiais de construcéo e a escolha de sisteneas@dgias.

5.2.1.5 Dimensao cultural

A dimenséao cultural da sustentabilidade se reéesema continuidade cultural
e pluralidade das culturas para solugfes espesificapria para cada situacéo e local. Esta
profundamente ligada & dimensdo ambiental e astGpsesle espaco (lugar, pais, nacao,
cidade) e do tempo (historia, memoaria, passadsepte e futuro), dos simbolos (lingua, leis,
imagens, religides, arte) e representacoes sinasolifestas, codigos de ética, ritos). Essa
dimensao representa a forma como o ser humanoseérelaciona com o mundo natural e
social (Zancheti, 2004, p.5). Diz respeito a traéducdo conceito normativo de
ecodesenvolvimento em solugfes especificas queitespas caracteristicas intrinsecas de
cada ecossistema e propiciem a continuidade clltdsaim € importante, de acordo com

Sachs (2000, p.85), para que a sustentabilidatieralse efetive:
- 0 equilibrio entre respeito a tradigédo e inovacéo

- € a capacidade de autonomia para elaboracdo derojeto integrado e

endogeno (em oposicao a modelos preestabelecidos).

Em um projeto de um edificio € importante busaaugdes consistentes em

relacdo ao contexto cultural (Van der Ryn; Cowaf96l p.25), que promovam a
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continuidade cultural e a pluralidade das cultuvasorizando as culturas locais. Assim, as

solucdes devem ser especificas, propria para dadgao e local.

5.2.1.6 Dimensé&o tecnoldgica

A dimenséo tecnoldgica da sustentabilidade, aganper Pearce (2006, p.3), é,
segundo o autor, muito significativa e important®a vez que interage diretamente com e no
meio ambiente. Em uma construcdo sdo utilizadascts e tecnologias desde a etapa de
extracdo dos recursos naturais, até a utilizac@adaptacdo aos diferentes espacos da
construcdo e tudo isso fica definido na etapa frale Uma tecnologia voltada para
sustentabilidade implica em solugfes préaticas queipam alcancar um bom desempenho
técnico aliado a um desenvolvimento econdmico, mama social em harmonia com a
natureza e com uso de recursos naturais. As tegineldevem auxiliar, contribuir, apoiar a

sustentabilidade e o desenvolvimento sustentan@bese contrapor a eles.

5.2.1.7 Dimenséo espacial

A dimensao espacial da sustentabilidade é tida coma configuracdo (rural-
urbana) mais equilibrada e uma melhor distribuitgratorial de assentamentos humanos.
Enfatiza a diminuicdo da concentracdo excessivacttbsles, a protecdo de ecossistemas
frhgeis, a criacdo de reservas para protecdo diiveisidade e a pratica da agricultura

regenerativa e agroreflorestamento em escalas eg(®achs, 2000, p.86).

A arquitetura se ocupa da producdo dos diferentgmces. Os espacos
arquitetbnicos sdo dotados caracteristicas visaahknua-los as necessidades fisicas e

psicolégicas dos usuarios (Colin, 2000, p. 57).
Algumas estratégias, relativas a dimensao espaé&@l segundo Yeang (1995,
p.203):

- buscar a integracdo com padrbes locais da pamsageltura e fatores dos

ecossistemas;
- estar em consonancia conegpirito do lugarDay, 1990);
- ser uma resposta as caracteristicas climaticas;

- ser uma resposta as caracteristicas do ecosaifieat;
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- ser uma resposta as necessidades fisicas edosied do homem.

Na experiéncia espacial atuam muitos fatoresop td@tcarater qualitativpcomo
quantitativo(Tedeschi, 1978, p.243). O arranjo e a organizag&oelementos das formas e
espacos e de seus elementos componentes determinaneira como a arquitetura pode
promover iniciativas, trazer respostas e comunisagnificados (Ching, 1998, p.9). A
dimenséo espacial envolve varios aspectos de céuatdonal, simbdlico, ludico, educativo,

de saude e bem-estar entre outros.

A dimensdo espacial da sustentabilidade, portatteia das configuracdes,
caracteristicas e percepcdes relativas ao espagn,valorizem e revelem aspectos da
sustentabilidade.

5.2.1.8 Dimenséo formal/estética

A sustentabilidade na arquitetura adquire uma daderestética ou formal, na
medida em que busca reconciliar o habitat humanm @s demais dimensdes da
sustentabilidade. Busca conciliar todas estasweig@&m uma nova ordem arquitetbnica que,
de acordo com Edwards (2004, p.89), esta surgiodorovas tipologias e novas tecnologias

para equipa-las.

A forma arquitetdnica nasce de um conjunto de &léize o projetista possui a
respeito da arquitetura em si e de suas relagcdasocmeio, com a historia, com a cultura,
com a técnica, com o programa de necessidaded:-ste. conjunto de idéias alinha-se em
determinadas categorias que devem ser conhecidasipamelhor entendimento do objeto
arquitetonico (Colin, 2000, p.52).

Como meio de expresséo, as formas dos edificiosr@d@wcomunicar e valorizar
aspectos da sustentabilidade, constituindo-se ermaio de educar, conscientizar e revelar

mensagens, conceitos e idéias sustentaveis.

A dimensdo espacial da sustentabilidade, portatitorespeito as escolhas dos
projetistas com relagdo a elementos de composarawaf e suas relagbes (Norberg-Schulz,
1979, p.86): principios compositivos, elementosa®posicao formal, cor e textura, relacédo

e disposicéo de cheios e vazios que definirdoéi@sibu a forma arquitetdnica do edificio.
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5.3 TEORIAS SOBRE O PROJETO SUSTENTAVEL

De acordo com Guareschi (2003, p.ltBgrias sdo um conjunto de leis que
procuram explicar a realidade, os fatos concretemgulares do dia a dia. Quando existem
algumas generalizacbes sobre determinada realltfadena teoria. No caso especifico dos
projetos sustentaveis, autores como Day (1990)s&eg2001, 1994), Lyle (1994), Todd;
Todd (1994), Yeang (1995, 1999), Van der Ryn; CoW96) Wilson et al (1998, 2006),
Kellert (1999), Edwards (2004), Roaf (2006) entnetras, tém feito consideracdes e
apresentado idéias que avancam no sentido da cengde - das intencdes, objetivos,

principios, dimensdes e caracteristicas - e damé® de teorias sobrepoojeto sustentavel

Vérios sdo os estudos a respeito, com diferesb@sdagens e nuances nas
dimensdes contempladas pelo projeto voltado pastersiabilidade e de baixo impacto
ambiental. Essas nuances néo significam a exclusaesvalorizacdo das outras dimensodes,
mas um olhar do autor, um recorte ou uma maneirpeleecber e abordar a complexa

realidade do projeto sustentavel.

Nossa intencdo é realizar uma “leitura” - na biiplafia relativa ao tema -, tendo

como “fio condutor” as dimensdes do projeto sustesit

5.3.1 Projeto ecoldgico: énfase na dimenséo amiial

Segundo Day (1990, p.10), a arquitetura é umarfenta que causa danos no
meio ambiente e cada aspecto do projeto de umargois deve reconhecer que as solugoes
tomadas afetam o homem, o entorno, o espirito darle o mundo como um todo. As
escolhas feitas em um projeto de arquitetura tépticgagdes humanas, sociais, biologicas e

ecoldgicas. Segundo o autor, a arquitetura deveseonsabilidade em:
- minimizar a poluicdo e os danos ecologicos;
- minimizar efeitos biolégicos adversos para ogpaotes;
- ser sensivel e agir harmoniosamente no ambiente;
- respeitar as individualidades dos ocupantes;
- buscar uma estética propria;

- estar em consonancia com o “espirito do lugar”.
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O projeto ecoldgiccé o projeto sustentavel com énfase na dimensaceatabe
sua intencdo é a integracdo dos sistemas e te@®ldg edificio e a integracdo do edificio
com o entorno, com a paisagem natural. E uma hiesasfetiva adaptacdo e integracéo de

uma constru¢cdo com os processos naturais (Yeaf§, p9.8).

Para Van der Ryn; Cowan (1996)rojeto ecoldgicoconsiste em um processo
que envolventerconeccdes com a naturegapor ter caracteristicas holisticas, afeta tados
aspectos da atividade humana que tém impacto soimeio ambiente natural. Deve-se levar
em consideracdo todas essas implicacbes antes mesmaonstrucdo do edificio,
antecipando-as na fase de projeto. Como conse@léissio, 0 projeto ecoldgico inclui, além
da arquitetura, a participacdo de outros camposcal#ecimento como a engenharia,

producao de energia, utilizacao eficiente, recefagreutilizacédo, sociologia, ecologia.

O objetivo doprojeto ecoldgiccé a realizacdo de projetos para estabelecimentos
humanos que incorporem principios inerentes ao muatural e que adaptem a sabedoria e
estratégias desse mundo aos problemas humanos; (Todd, 1994, p.1).E uma forma de
integrar os propositos humanos com urftama de projetar que minimize os impactos da
destruicdo do meio ambiente por estar integradaa@ssos vivos fluxos, ciclos e padrdes
da naturezgVan der Ryn; Cowan, 1996, p.23-24).

O projeto em uma perspectiva ecoldgica exigerdfefista novas capacidades
e percepcdes. Yeang (1999, p.34-40) apresentagas®&s premissas, que podem guiar 0s

projetistas, na racionalizacdo da abordagem eaad@g um projeto:

Conceito ecolégico de meio ambientesse conceito considera que qualquer
sistema construido deve ser percebido dentro devig&a globa) na unidade do ecossistema
onde esta inserido e no contexto de outros ecesmstna terra,;

Conservacado de energia, uso racional dos materiaigecursos deve ser
considerado em todo o processo de projeto: o nmelmesate como uma fonte inesgotavel de
recursos é uma visdo equivocada. Em uma abordagelagieza de projeto € necessario
considerar as limitagcdes do meio ambiente e ralimamao uso de energia, materiais e

recursos,

Uma abordagem contextual dos ecossistema® se deve pensar no local do
projeto como uma éarea isolada e definida exclustraen pelos limites legais. As

conseqiéncias ecolégicas de um projeto vao alémseslebmites e envolvem outros
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ecossistemas na biosfera. A escala destes impdetesser definida em diferentes escalas:

Impactos locais, regionais, continentais e impaatobiosfera;

O local do projeto deve ser individualmente analsaa analise do local deve
propiciar que valores individuais do sitio sejamrcpbidos, seja para preservacao,
conservacgao ou utilizacdo. Um projeto deve sercfspe para cada terreno, ndo devendo ser
repetido mesmo que estes terrenos paregam similares

Conceito de ciclo de vida inserido no projeieve-se, nas fases iniciais do projeto
diagnosticar as principais acdes e atividades @stgao seu projeto, antecipando o ciclo de

vida dos mesmos. Assim, acessar 0s possiveis iogpacintecipa-los no projeto;

Construgao envolve deslocamento espacial dos etesws e adicdo de novas
energias e materiais no local de projetodo importa o qudo bem projetado esta, toda
construcdo envolve deslocamento espacial dos etassis e alteracbfes devido a sua
presenca fisica. Assim, sua composi¢cdo, implantagéganizacdo espacial, uso da terra,
estrutura fisica e sistemas mecéanicos devem seidesados em relacdo aos componentes do

ecossistema, padrbes espaciais e funcionamento;

Abordagem holistica ou de sistema totam projeto tem multiplos efeitos no
ecossistema e por isso uma abordagem simplistsaéisfatoria. O projeto deve ser visto no
contexto do ecossistema com um todo e ndo somemteslacdo aos seus componentes.

Requer, portanto, uma aproximacao holistica;

Considerar a questao da disposicao de residossecossistemas geralmente tém
a habilidade de assimilar certas intervencdes hamdintretanto, ha um limite. Um projeto
ecoldgico deve considerar que a garantia de querglg se torne permanentemente perdido
ou debilitado como resultado da atividade humagaeg em um futuro préximo fatores sejam

considerados ou acdes preventivas sejam tomadas;

Estratégia de projeto compreensiva e antecipatona objetivo do projeto
ecoldgico ndo deve ser como manter a biosferaezassistemas longe da influéncia ou dos
danos causados pelo homem, mas como relacionataakts humanas com 0s ecossistemas
da maneira menos destrutiva. Pode ser possivéluatéar impactos ecoldgicos benéficos. O
projeto critico deve buscar como, quando e ondesaasidancas sao possiveis e de que forma

0s projetos podem ser introduzidos.
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Os autores Van der Ryn; Cowan (1996, p. 53-56) @édTdodd (1994, p.19-92),
Day (1990), dentro da proposta plmjeto ecoldgicpestabelecem principios para orientar um

projeto nessa légica. Esses principios podem sttiziados em:

as solucdes nascem do lugar

O projeto ecoldgico inicia com um intimo conheameedo local. Por isso, possui
uma escala direta e pequena, correspondente ag@esm@ populacdo local. Ser sensivel as
nuances do lugar, e aspirito do lugarDay, 1990); valorizar o conhecimento tradicioeal
local, presente em culturas tradicionais; valor&zaabedoria ecoldgica presente nas culturas
tradicionais; desenvolver e cultivar uma cultura daestentabilidade apropriada as
particularidades locais; projetar levando em carsicBio as caracteristicas locais, refletindo o
clima, materiais, costumes e formas regionais @&rRyn; Cowan,1996, p.54) sdo diretrizes

subjacentes a este principio.

O ambiente forma os homens e as diferentes csltneaque diz respeito a
sensibilidade, valores e maneira de vida (Van dgr; €owan,1996, p.11). Segundo Day
(1990, p.12) muitas construcdes sao impostas, posdo inapropriadas e insensiveis. Ao
redor do mundo edificios sdo projetados em umaureule implantados em outra. Esses
edificios certamente tém climatizacao artificisdpdndéncia total do automoével e problemas
com relacdo a sua adaptabilidade e aceitacdo peladade. O autor considera danoso
transpor idéias de uma cultura para outra e depaisagem para outra. Os edificios, segundo
ele, ndo podem e ndo devem ser impogites devem inevitavelmente pertencer ao seu lugar
(Van der Ryn; Cowan, 1996, p.19).

projetar com a natureza

Manter uma parceria com a nhatureza, beneficia tastopessoas como 0S
ecossistemas (Van der Ryn; Cowan, 1996, p. 55halltando com processos Vivos, respeita-
se as necessidades das espécies, enquanto seecashpodprias necessidades humanas.
Segundo Lyle (1994), engajados em processosageneram e ndao depredam, o home se
torna mais vivo. Alia-se a esse principio as idéiagque o projetadeve ter o mundo vivo
como matriz(Todd; Todd,1994, p.19)leve seguir, ndo se opodr as leis da vidadd;
Todd,1994, p.22 )deve se basear em fontes renovaveis de energ@dessa forma, ser

sustentavel pela integragédo dos sistemas vivosi(Tiaetd, 1994, p.64).
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todos séo projetistas

Deve-se considerar todas as “vozes” no processwajeto. Nenhuma pessoa é
simplesmente participante ou autor. Todos s&o giaatites-projetistas. E imprescindivel
utilizar o conhecimento especial que cada pessma Tirata-se, portanto, de cultivar um
projeto inteligente, com a participacdo de todostemas as etapas de um processo projetual
(Van der Ryn; Cowan,1996, p. 55).

tornar natureza visivel

Tornar ciclos e processos naturais visiveis em tojefo, € trazer a vida para o
mesmo. Isto informa o objetivo e as consequén@asodsos atos. Isto possibilita a educacao
sobre as questdes ecoldgicas. Isso possibilitarajetp e construcdo gwgude na “cura” do
planeta(Todd; Todd,1994, p.75).

documentos com informacgdes ecoldgicas informanojear

A investigacdo de impactos ambientais de projeidstentes ou propostos e a
utilizagdo desta informacdo € importante para deter possibilidades de projeto.Um
cuidadoso registro ecologico propicia uma corretap@r¢do dos impactos ambientais
causados por projetos, possibilitando que esteadtop informem o processo de projeto(Van

der Ryn; Cowan ,1996, p. 55).

5.3.2 Green developmentntegracdo da dimensédo ambiental, social e cultat

Pesquisadores do Rocky Mountain Instittuteonsideram uma abordagem mais
ampla das questdes que envolvem o projeto susetréé@presentam green developmefit
Green developmerihtegra objetivos ambientais ou ecoldgicos comag®cculturais e com
consideracfes financeiras em projetos de variaalasse tipos. Reforcaintegracdo e
coneccgdesentre pessoas e lugares, entre pessoas e natweaga edificios e natureza é uma
caracteristica fundamental doeen developmenfissim, o mais importante € a possibilidade

de integracdo e de realizacdo de solucbes multiptaporcionando multiplos beneficios na

% O Rocky Mountain Institute é um efetivo proponedte desenvolvimento das préticas sustentaveis ® sua
pesquisas baseiam-se em recomendacdes visargteea development Ver WILSON, A. et al.Green
Development: integrating ecology and real estat®&ew York: John Wiley & Sons, 1998.

% Conceito de desenvolvimento responsavel ambiestekn
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reducdo dos impactos dos projetos no meio ambi@#gesquisadores consideramreeg
developmenhdo como um estilo ou uma tendéncia, mas comassilplidade de combinar

padrbes antigos com 0S NOVOsS:

“Green developmené um retorno a uma maneira climaticamente, geicgraénte
e culturalmente apropriada de realizar arquitetucanstrucdo, em combinacdo com

novas tecnologias (Wilson et al, 1998, p. 6)".

O green developmentem como objetivosa responsabilidade ambiental, a
utilizacao eficiente de recursos, o desenvolviménteenso comunitario e cultur@gWilson et
al, 1998, p. 7).

A responsabilidade ambientaliz respeito ao respeito e uso de potencialidades
locais. Pode ser aplicada na implantacdo cuidadiesaedificios na paisagem natural,
reutilizando areas ocupadas, restaurando terrasadbetps e preservando ao maximo as
caracteristicas naturais do local. Na infra-estaytucapitalizando recursos naturais
disponiveis, como a agua da chuva; usando técde&asntrole da erosao e projeto adequado
de estradas e vias. No projeto de edificios, aoresgbilidade ambiental pode ser aplicada na
utilizacdo de recursos naturais (sol, vento, formaisirais do terreno e vegetacdo natural)

para geracao de calor, frio, ventilacdo e proteghelementos(Wilson et al, 1998, p. 7).

A utilizagdo eficiente de recursa®mo a terra, agua, solo, minerais, materiais,
combustiveis fosseis, eletricidade, energia selar, Pode ser aplicado em muitos aspectos,
incluindo uso da terra, projeto do edificio, setegde materiais, reducdo de perdas,
conservacao de agua e utilizacdo eficiente de enddg autores exemplificam esse aspecto
com o uso de padrbes agrupados, que podem redfiArestrutura, 0 uso de recursos e
custos; com o reuso de edificios, que reduz o asuateriais e energia (Wilson et al, 1998, p.
8).

O senso comunitari@nvolve muitos aspectos, incluindo qualidade e tizae
de interacdo humana, satisfacdo e senso de eneoitone vizinhanga. O senso comunitario
deve ser voluntario e ndo deve ser imposto. Padergpiciado pela participacdo coletiva. O
senso cultural por sua vez, significa ser responsavel com ainstocal, cultura e com
entorno, paisagem e edificios pré-existentes. Psele traduzido no uso de praticas

tradicionais e vernaculares, no uso de produtostermais tradicionais e locais, no respeito
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aos costumes e praticas construtivas locais. Ondelémento, tanto do senso comunitario
como cultural, envolve respeito e promocéo de uemss de lugar’, com o reconhecimento

do que ele tem e o que oferece de Unico (Wilsah 4098, p. 9).

Segundo os autores, um processo de projeto demiseadperspectiva deve
englobar:

1°) umanova viséo de projet@ue deve ser desenvolvida e redefinida;
2°) planejamentpenvolvendo quatro principios béasicos:

- pensamento global dos sistemas: interconex0ege eo$ sistemas sao
efetivamente consideradas e solucbes sao buscaglabando multiplas questdes ao mesmo

tempo. E a busca por solugdes mdltiplas (Wilsaa,et998, p.37);

- antecipacgdo de decisdes de projeto: € maisdaunidis barato para maximizar os
beneficios de um projeto sustentavel, considenpecdss como a eficiéncia dos recursos e
impactos ambientais nos estagios iniciais do pyojeim um primeiro momento 0 custo
poderda aumentar e sera necessario que um cronoggageguido, no entanto, estes custos
sdo recuperados evitando-se a realizacdo de novtqgs, paradas, litigios, etc. (Wilson et
al, 1998, p.43);

- consideracfes fim-uso/ minimo-custo: trata-sendeter o foco do projeto
voltado para o que os usuarios realmente desejaecessitam. E a chave de um projeto
sustentavel porque identifica como alcancar grabdasficios com o0 menor custo financeiro,
social e ambiental. Deve abranger algumas categ@@®eno: energia, agua, operacao e
manutenc¢do, adaptabilidade e flexibilidade, propgm as necessidades humanas (Wilson et
al, 1998, p.47);

- trabalho de equipe: em um processo de projettralele uma nova visdo é
necessario que um trabalho em equipe seja des@hvalesde o principio. O trabalho em
equipe propicia uma ampla troca de idéias e integréas solucbes. A equipe deve ser
interdisciplinar, onde a presenca dos usuarioglispensavel. Atividades conaharreted’

podem ser valiosas no processo inicial dos proj@bison et al, 1998, p.37).

3°) definicdo do projetoemum processo participativaue preserve e restabeleca
padrdoes da paisagem, que reforce a infra-estra@ixagal, que conserve recursos, que tenha

" Refere-se a um trabalho intensivo de técnicodissionais e futuros usuarios e podem durar alguoess ou
alguns dias visando a discussao das questdes qoieem o projeto.
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restauracdo como um habito, que avalie as situag@iesm contexto amplo, cujo modelo de

solugbes seja baseado em processos naturais, gueva a biodiversidade, que regenere
terras danificadas, que integre preservacao tist@igeréncia ecoldgica, que promova uma
estética ecoldgica. A implantacao e uso do sol@m@ealorizar o Patrimdnio Arquitetdnico

através da reutilizacao e renovacao de edificitgam

4°) construcdo estdgio onde todas as visGes, planejamento etpraeréo
concretizadas fisicamente. E necessario que se tenfa equipe experiente em projetos
ecologicos; haja comunicacdo entre projetistas mestagtores; haja cooperacdo e néo
competicdo; seja propiciado treinamento a equipe questdes técnicas — inovadoras e
tradicionais; haja superviséo dos trabalhos; sé@ios contratos e memoriais especificando
servigcos, materiais, técnicas, principalmente tratégjias sustentaveis; sejam considerados os
aspectos de pods-ocupacdo.As atividades desenvdlida etapa da construcdo podem
determinar o sucesso do projeto. Portanto, € n@dasmuita atencdo nos detalhes da

construcdo, qualidade do ar e instalagéo e regulageequipamento mecanico.

5° marketing.O mais notavel aspecto de um edificio ndo signifiada se os
potenciais compradores e usuarios ndo entenderebereficios e o desenvolvimento do
projeto — seja ele convencional ou sustentavelinAgsimportante que esforcos e recursos
sejam destinados a relagBes publicas, propaganaabdm, filiacbes a programas de
preservacdo ambiental e de energia sdo importaatesedida em que podem estimular os

usuarios as praticas sustentaveis.

6°) ocupacédo que deve prever, a manutencdo do edificio e sueacpealizacédo
dentro dos aspectos sustentaveis definidos notprajecuidado com a paisagem, buscando
manter os procedimentos sustentaveis além do ieglifi@uxilio aos ocupantes na pratica da
reciclagem; a educacdo dos usuarios, para com@eais visdo e o0 funcionamento da
edificacdo, com a finalidade de torna-los mais sygtonais dispostos a participar do projeto
sustentavel; o desenvolvimento de um espirito “cutétio”, que significa estabelecer uma
estrutura onde os moradores conhegcam seus vizenimderajam uns com 0s outros de uma

maneira saudavel, trabalhando em conjunto na [@otdg espaco comunitario e ambiental.
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5.3.3 Projetos Regenerativos: énfase em sistemagererativos

Em consonancia com as transformagdes conceituées(L994) desenvolve suas
idéias, estabelecendo estratégias para a realizagdoque ele denomingrojetos
regenerativosUtilizando terminologia especifica, descreve e caramssistemas industriajs
inseridos na légica do paradigma da modernidade sstemas regenerativogiseridos na
l6gica do “novo paradigma”. Para ele, enquantsistemas industriaibuscam altos niveis
de produtividade e eficiéncia operacional; objetiv@eios para “aumentar” a natureza; onde
meios sdo formas para atingir os fins e onde psosede pensamento lineares e l6gicos sé&o
utilizados na solucédo de diferentes questfessisiemas regenerativasstao intimamente
relacionados com processos naturais e sociais,ioftmmd como parte integral das
comunidades que servem, envolvendo as mesmas smregetos e operacdes; tém objetivos
multiplos e complexos; e considera a criatividaden@ indispensavel para reunido das

diferentes variaveis, imprescindivel na elaboraigiam projeto.

O autor estabelece estratégias que devem guiarrojet@ regenerativo. Essas
estratégias sao (Lyle, 1994, p.37- 45):

-Deixar a natureza fazer seu trabalhatilizar processos naturais, buscando
solugbes alternativas ao modelo tradicional (pem®sndustriais), utilizando recursos e

solu¢dedocais adaptadas a uma situacao especifica.

-Considerar a natureza como modelo e contegtmn o propdsito de projetos
regenerativos utilizar modelos de processos biot®gique a paisagem geralmente
proporciona em cada local; considerar que as panbesm projeto regenerativo se inserem e

se conectam com um contexto maior.

-Agregar, ndo isolarprojetos regenerativos devem se preocupar em agasga
partes (reagregar) e assim levar em consideracétesacOes entre as partes, as proprias

partes e o todo.

-Buscar o6timos niveis para mdultiplas fun¢be&smim o propdsito de projetos
regenerativos buscar manter o valor das variavergral de, aproximadamente, 6timos

limites.

-lgualar tecnologia as necessidadedeve-se buscar e utilizar a tecnologia

apropriada, desde o uso de simples dispositives soldicbes que envolvam a relacdo com o
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entorno e o meio ambiente até a combinacdo, quaalimente necessario, com a tecnologia

dos sistemas industriais.

-Usar informacdes para substituir energideve-se substituir a padronizacao de
praticas por observacdo cuidadosa, conhecimentawiratty e participacdo atraves do
“feedback” (alto envolvimento humano). Esta infog&a permite que seja utilizado o que é

necessario para uma determinada situacao.

- Utilizar maltiplos caminhosdeve-se pensar, analisar e viabilizar a posséulkd
de utilizac&o de diferentes recursos em multipdesiohos, ou seja, diferentes possibilidades

que serdo eleitas de acordo com situacdes espscific

- Buscar solugcdes comuns para problemas diferenteve-se considerar a
interacdo entre os sistemas, buscando aliar sdygée diferentes aspectos que envolvem

um projeto;

- Gerenciar reservas é a chave da sustentabilidade o propdsito de projetos
regenerativos deve-se gerenciar o uso das resetasis, equilibrando as taxas de liberagéo

e reposicao

- Propor forma para guiar fluxoa forma de elementos da edificacédo e da propria

edificacdo deve seguir os fluxos naturais de cadgas, energia, etc.

- Propor forma para manifestar o processas tecnologias regenerativas devem
ser visiveis e manifestar os diferentes processopegacfes. As formas das tecnologias
regenerativas devem comunicar informacdes Uteigneeatar o entendimento do homem
sobre o mundo. Os processos devem se tornar pan@la diaria. As formas dos edificios

também devem sempre fazer conecgfes entre as pessibara e o0 meio ambiente

- Priorizar sustentabilidadeoptar pelo repertdrio de praticas regenerativeso
requer pensmento criativo. Muitas sé@o as possitniéd Os projetos regenerativos envolvem

tanto arte como ciéncigLyle, 1994,p.270).
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5.3.4 Estética da arquitetura sustentavel: a énfage dimenséo formal/estética

As formas dos edificios devem sempre fazer cone@giiee as pessoas € 0 meio
ambientgLyle, 1994, p.44).

Os edificios representam uma forma de comunicé8agder; Catanese, 1984,

p.237). O edificio € um signo e a arquitetura pede considerada como linguagem, que
comunica a quem a observa, uma variedade de smyphifs e impressdes: funcao, ideias,
intencdes, ideologia, principios. Esses signifisadonsciente ou inconscientemente, podem
ser incorporados pelo projetista em um projeto ddéicacdo para comunicar interesses
particulares ou determinadas idéias ou ideologiasgmtes da sociedade, de um cliente ou
usuarios do edificio. Esses significados, portaptmlem revelar o “espirito de uma época”
(Stroeter, 1986, p.95, 101), com a valorizacaospectos da sustentabilidade.

Segundo Norberg-Schulz (1979, p. 39), os conceatbgpossuem significado
dentro de uma linguagem logicamente coerente eigmo s6 adquire significado dentro de
um sistema. O significado € sempre uma relacdostGde da construcao logica de um
sistema de simbolos sem ter em conta a relacdoacoealidade, um estudo meramente
formal, chama-se sintaxe. Um estudo que onde ssidma a relagcdo entre os signos e a
realidade chama-semanticé’.

A sustentabilidade traz uma nova mensagem e seiabasn intencdes que

(1194

determinam uma nova ordem arquitetdénica e uma “rpara”, com a exigéncia de novas
tipologias para os edificios, com uma estéticarelifeiada que se estabelece dentro de um
novo paradigma, que reconcilia o habitat humanonatareza (Edwards, 2004, p.89) e que

incorpora preocupacdes de carater social, temporddiental, cultural e éticas.

As formas arquitetbnicas, o espaco arquitetbaieoestética dos edificios séo
meio de expressdo que podem transmitir essa novesagem e intencbes. A forma
arquitetbnica nasce no ato de projetar e o sigmficda forma é reveladgpasteriori (Colin,
2000, p.52). No entanto, o projetista pode se diearta funcdo semantica da arquitetura e

traduzir, através da forma arquitetbnica e do seuedido, “significados”, “mensagens”, ou

conjunto de idéias relacionados com a sustentabigid

8 A palavra semantica denota a relagéo entre o signque designa (significado) (Norberg- SchulzZ9al 9.
109).
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Com relacéo aaspecto formal da arquitetura sustentgw@dém de Day (1990) e
Edwards (2004), autores como Van der Ryn; Cowa®9q1p.39), Kellert (1999, p. 42);
Wilson et al (1998, p. 26), Lyle (1994, p.44), Rear (1994, 2001) fazem consideracdes a

respeito e indicam que um projeto sustentavel besgear:

- uma estética baseada na natureza;
- uma estética ecoldgica;

- uma estética organica;

- uma estética pedagdgica

- uma estética cultural;

- uma estética para todos os tempos.

uma estética baseada na natureza

Uma estética que dé preferéncialigersidade da naturezdeve privilegiar e
buscar a harmonia, o equilibrio e a graca preseseestruturas naturais (Wilson et al, 1998,
p.42). O mundo natural oferece, de acordo com D&YQ, p.26), exemplos de padrdes:
formas, estrutura, ritmos renovaveis, lugares se@ée agradaveis, atmosferas relaxantes,
harmonia, tranquilidade que podem inspirar e garabientes capazes de nutrir, apoiar,
equilibrar o espirito humano. A natureza e 0os asgaos Vvivos, tanto em suas formas internas
como externas, oferecem ao projeto varias fontesgperacdo, idéias e conceitos (Pearson,
2001, p.10)Uma estética baseada nas formas e na geometricatlagza é um importante

principio para o projeto sustentav@an der Ryn; Cowan, 1996, p.39).

O projeto sustentavel pode se valer, portantoarsogias’® com padrdes,
elementos e estruturas da natureza como referergaad a estética dos edificios. Segundo
Roaf (2006, p.31) a analogia € uma ferramenta degimacdo frequentemente utilizada
guando se comecga um projeto e um dos mais podargEos de criacdo arquitetdnica de que

dispomos (Colin, 2002, p.70). Analogia € a relad@dsemelhanca entre dois objetos.

Os autores estudados propdem analogias com pagrésentes na natureza

como.

? Analogias identificam relagBes possiveis e limitre as coisas. Uma coisa é identificada comdote
caracteristicas desejadas e assim se torna umoneata determinado projeto (Norberg-Schulz, 197223).
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- escala e proporcéo da natureza (proporcao aur@mpsa proporcao impressiona
por ser particularmente harmoniosa e agradavel.néorgrada no corpo humano, em
comprimentos de ondas da musica e matematica, eérdgsade crescimento organico e foram

igualmente usadas pelos gregos na arquiteturagagDay, 1990, p.74);

- a repeticao e o ritmo constantes na naturezaepeticdo e o ritmo sao bases do
movimento, Se ndo ha mudanca ou alteracdo de shpet@spacos o ritmo fica entediante.
Deve-se buscar um ritmo ativo, presente na naturezscimento, declinio, subtracéo,

enriguecimento, inversao, adi¢cao (Day, 1990, p.90);

- formas presentes na naturezageometria ndo linear e modelos computacionais,
como espirais e fractais sao produtos de leisnatee acdo de forgas externas, como o sol,
vento e agua. E possivel observar essas formamisatm estruturas vivas: arvores, 0ssos,

conchas, asas, teias, pétalas, escamas e estmiarascopicas (Pearson 2001, p. 48- 69).

- formas para guiar fluxogLyle,1994, p.44; Pearson , 2001, p.15): tratase
adequar a melhor forma e localizagdo para quediezam e se potencializem os diferentes
fluxos. Trata-se de respeitar esses fluxos e premovmelhor aproveitamento com uma

forma adequada;
uma estética ecoldgica

A compreensao dos principios de organizacdo, ceraundos 0s sistemas vivos
podem orientar umastética ecoldgicgpara os edificios. Segundo Capra (2002, p.238),
principios de organizacdo que podem ser chamadgpsirigpios basicos da ecologia como:
redes, ciclos, aliancas, diversidade, interdepemdgrequilibrio dinamico, integracdo e
ecossistema, podem ser utilizados como diretrizasa g construcdo de edificios e
comunidades humanas sustentaveis. Esses princgpmsndo o autor tem rela¢do direta com
a nossa saude e bem estar. Em virtude das nedeEssielssenciais de respirar, comer e beber,

estamos sempre inseridos nos processos ciclicostdaeza.

As preocupaces ecoldgicas sdo cada vez maistm ckrs projetos de edificios.
A ciéncia atual desvela progressivamente a es&ruitarnatureza que fornece aos projetistas

uma fonte inesgotavel de novas idéias (Pearson,, 2000).

Sado exemplos de teorias baseadas em estéticadgieasl a arquitetura

biomoérficae aarquitetura organicaA arquitetura biomorficasurgiu nos anos 60 e propde
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uma estética associada ao crescimento e a mudasgaghnismos. Arquitetura biomorfica
tem a capacidade de crescer e alterar-se atravésxpknsdo, multiplicagdo, divisdo,
regeneracdo ou totalizacdo. Ela pode ser transtanpara atender a alteracdo do meio

ambiente ou as exigéncias internas (Snyder, Caah884, p.45);

uma estética orgéanica

A arquitetura organica é um exemplo de wst#tica ecolégicauma vez que tem
a natureza como inspiracao fundamental. Recebkiéndias do pensamento de Frank Lloyd
Wright, da filosofia de Fritjof Capra e das idéi@sntificas da teoria de Gaia, de James
Lovelock (Pearson, 2001, p.8-10). As origens dauitetyra organica remontam ao
movimento modernista de arquitetura e hoje, segundator, a arquitetura organica é uma
tradicdo viva, tomando direcbes novas, diversasteressantes. O autor, no entanto, nao
considera a “nova arquitetura organica” como umiloestostalgico, mas sim uma
possibilidadefascinante e inspiradorauma vez queombina o respeito pela natureza com a
celebragdo da beleza e harmonia de formas, fluxasseemas naturai®, igualmenteg

visualmente poética, radical, peculiar e ambienthte cautelosa

A estética organica considera o edificio como wganmismo, um todo indivisivel.
Incorpora harmonia com o local, com as pessoasreasomateriais eepresenta uma nova

liberdade de pensamento e realizagéo, resultadimasessformacdes conceituais ocorrgla

Investigar o mundo mais profundo da expressaaiesdie a forma organica que
alia a beleza da natureza com as necessidadesaprata economia, da eficacia, da
conservacdo ambiental, é, segundo Pearson (20047)p.0 caminho para realizar uma
arquitetura nova, que expressa a unido da inspiragganica com o verdadeiro desenho

sustentavel.

Pode-se dizer que arquitetura vernacular primiéixa organica e se baseava em
estruturas e formas naturais e materiais dispanimei local. Disso deriva as principais

caracteristicas da forma orgéanica:

- € uma forma que se desenvolve de dentro paeg &@n harmonia com o0s

principios da natureza (Snyder, Catanese, 1988);p.4
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- a construcdo ocorre de acordo com a naturezaaterial. As propriedades dos
materiais ditam a forma 6tima e ideal, assim com@p® de estrutura. O uso de materiais
tradicionais como a palha, a terra e a madeirace@stantes nas constru¢des organicas. A
arquitetura organica permite, sobretudo, que osnag se expresser(Snyder; Catanese,
1984, p.45; Pearson, 2001);

- tem como fonte de inspiracdo as formas e mowiosepresentes na natureza
(Pearson, 2001, p.14);

-a forma do edificio seguindo os fluxos de energiados por ele: as forcas
estruturais, 0 vento, a agua e o calor, as enetgiesstres, campos magnéticos e elétricos,
assim como a energia do corpo, da mente e do teshirmano. Os fluxos das forcas da
natureza se traduzem em geral em formas arquitadrdurvilineas, ciclicas e organicas.
Estudos de movimento de fluidos, por exemplo, naostue eles buscam formas curvilineas

em seu movimento (Pearson, 2001, p.14).

- reflete tempo, lugar e propésito(Snyder; Catan£884, p.45);

- deve transmitir a impresséo de que deriva darlogde esta localizado e de que

pertence a ele (Pearson, 2001, p.18)

uma estética pedagogica

A educacao desempenha um importante papel parstantabilidade e o
desenvolvimento sustentavel. Ela pode se apresdatdiferentes maneiras e etapas de um
projeto (Wilson et al, 1998, p.367). Uma delasréwats das formas dos edificios. As formas
devem refletir pensamentos, idéias, imaginacadideede lugar, preocupacdes ecoldgicas. A

forma pode manifestar escolhas, processos intédig@tologicamente (Orr, 1999, p.115). A

forma, também, pode manifestar os diferentes psosékyle, 1994, p.44). E possivel utilizar
formas que tornem visiveis os diferentes fluxosidéia é ndo ocultar e ndo reforcar a
alienacdo com relacdo as escolhas tecnologicasoQiel tecnologias regenerativas (limpas,
alternativas) pode propiciar isso. Em geral, asidlegias alternativas requerem atributos
especificos de forma e localizagdo e estes atsbsdio quase sempre altamente visiveis e
igualmente essas tecnologias estdo mais integi@mnsa vida diaria o que as tornam mais
visiveis. Assim, @orma pode comunicar informacgdes Uteis e aumeatantendimento do

homem sobre o mund®for¢cando o carater educativo do projeto sustehtav
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O processo de projeto e construgdo é, também yuoduaidade (Orr, 1994,
p.114-115):

- para os usuarios e comunidade deliberarem soéidEs, ideais e desejos que se

traduzirdo em uma forma par a edificacao;
- de aprender algo sobre o relacionamento entlegia e economia;

- de fornecer aos ocupantes uma visdo sobre stalsil@iade e a maneira

especifica como funciona em uma edificacéo;

- uma oportunidade de envolvimento e participagims ocupantes na

administracao e utilizacéo da edificagéo;

- no caso especifico de edificios académicos, apoatunidade de comunicar aos
estudantes as bases do projeto sustentavel noizjpesgeito ao reuso de agua, aquicultura,
jardinagem, ventilacdo e orientacdo e insolacacedd&ios. Pode se tornar uma experiéncia

académica além dos limites das disciplinas e d@@stre teoria e pratica.

uma estética baseada na tradicdo

A tradicdo em arquitetura oferece exemplos quesamtam perfeita adaptacéo ao
local clima, materiais, modos de vida. Esse repertde formas, técnicas construtivas,
materiais € uma idéia que permanece viva de geepageracdo e pode ser utilizada como

importante referencial para a arquitetura sustehtav

A incorporacgdo de principios referentes a tradigda@rquitetura sustentavel, em
um projeto para uma nova edificacdo, ndo é a Umissibilidade apontada pelos autores.
Estes se referem a reabilitacédo, renovacao e drusdificios como uma possibilidade de ter

maiores beneficios ambientais, econémicos, soeiaigturais. Para Wilson et al (1998, p.71):

“A renovacdo de antigos edificios preserva o sefesdhistdria e geralmente resulta
em um menor impacto ambiental que a construcdo @@ edificios. Porque
muitos dos elementos estruturais, fundacbes e ramtede acabamento s&o
mantidos na renovacdo, e assim menos energia igagiid do que em uma nova

construcdo.”

Tradicao, Inovacado e Sustentabilidade: desafiargppctivas do projeto sustentavel em arquitetura e
construcao



142

uma estética para todos os tempos

Uma construcao supde um grande gasto em recursesstimento que as futuras
geracdes deveriam poder reutilizar e adaptar asnasos. Isto significa, segundo Edwards
(2004, p.68), que um edificio deveria ser duravel ’ia forma e construcdo e gozar de
valorizagdo social e cultural, o que realcaria suassibilidades de utilizacdo e o carater

sustentavel do empreendimento.

E importante, portanto, considerar a possibilidddereciclagem, reutilizacdo e
restauracdo dos edificios, o que exige conhecimesgnsibilidade e criatividade, para
conservar estruturas existentes, preservando pmhteheranca construida das cidades,
adaptando-os em geral a novos usos. Renovar ulciediistente, segundo Wilson et al
(1998, p. 73), pode ser uma excelente maneirdedeonstrar responsabilidade ecologica e
sensibilidade comunitaria a clientes e a toda coisate Também, preserva o senso
histérico e resulta em menor impacto ambiental gueonstrugdo de novos edificios. A
reciclagem e o reuso de edificios traz beneficiosm@micos, culturais, estéticos, ambientais e
sociais (Wilson et al, 1998, p.71).

De acordo com Cole (1999, p. 11) os principaiselielps ambientais da
renovacao e reuso dos edificios séo:

- conservagdo de recursos, uma vez que a constiuédi realizada, necessitando

de materiais unicamente para a reabilitacdo d&cadéo;
- reducao de impactos ao meio ambiente;

- conservacdo de energia, uma vez que os edifeisdentes representam um

investimento passado em energia, na manufatureg$so e transporte;
- reducado no volume de perdas e desperdicios;

- possibilidade de recuperacédo e valorizacao diéciedi e areas degradadas nas

cidades;
- valorizag&o da heranca cultural.

O autor também salienta os beneficios econdmieoredtilizacdo de edificios,
uma vez que ha a reducdo de custos de demolicAausto do terreno, do tempo de
construcdo, permitindo até a renovacdo em etappsedacilita a utilizacdo simultanea do

prédio. Aliado a isso, a localizacdo destes eddicem geral no centro da cidade, facilita o
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acesso, utiliza a infra-estrutura existente e mmteuma alternativa ao uso do automével ou

do transporte coletivo (Wilson et al, 1998, p.160).

Cabe ao projetista também perceber que as dedmdeslas na etapa de projeto
de uma nova edificacdo eliminam ou potencializams uglternativos posteriores. Assim,
focalizando principios da sustentabilidade, é irgde projetar espacos hoje, cujas
caracteristicas inerentes oferecam possibilidadeatilizacdo. Nesse processo € necessario
considerar a relacdo forma-funcdo para permitir gussiveis usos de um edificio
influenciem em sua forma inicial. Uma estética entstvel deve prever solucdes funcionais e
flexiveis, que garantam a validez e permanéncieedd&ios, em vez de objetos dedicados a

uma unica e inflexivel funcao (Edwards, 2004, p.69)

De acordo com Edwards (2004, p.68-69), as seguiialidades aumentam as
possibilidades de reutilizacéo:

- aproveitamento da luz e ventilagao naturais;

- acesso a infra-estruturas (transporte publicwjges, etc);

- auséncia de materiais toxicos;

- uso de materiais naturais;

- acesso a fonte de energias renovaveis;

- flexibilidade dos espacos.

Eleger materiais reciclados ou com possibilidadeabiclagem também é uma
alternativa sustentavel que pode ser incluida teties dos edificios. A pratica de reciclar,
baseada na recuperacdo da fracdo util do matermlreutilizacdo dos materiais em novas
formas e maneiras elimina custos de extracdo eup@mddos materiais além de ser uma
solugéo para disposicéo final de materiais de ooegé@b. Segundo Lyle (1994, p.124), um
edificio sustentavel que verdadeiramente utilizznagias regenerativas, deve utilizar a

longa vida dos materiais e reutilizar os matergaus edificios apds de edificios ao longo do

tempo.

Ao longo de suas explanagBes os autores apresgmiaoipios de organizagéo

formal que podem ser incorporados a um projetoeatsstel. Cabe retomar alguns desses
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principios a fim de clarear seu significado. Sdagbpios formais a serem incorporados em

um projeto sustentavel:

- unidade (Wilson et al, 1998, p.42). coordenacdo das paete=quilibrio do

conjunto. Para que haja unidade € necessaria aoh@nentre as partes que compde o
conjunto (Corona; Lemos, 1972, p.462). Segundo J&de(1978, p.218-221), pode-se
conseguir unidade através do: uso de formas gelcagsimples; repeticdo de elementos;
ritmo ( repeticdo alternada de elementos difergntis simetria (repeticdo de partes iguais
que se desenvolvem em direcdes opostas a partimdeixo, linha ou ponto);do uso de
tracados reguladores (sistemas de ordenacdo pldsigeado no uso de um elemento ou
maddulo que se repete em distintos modos e comb@sgrdra compor a forma total).

- diversidade, variedadenultiplicidade(Wilson et al, 1998, p.42; Tedeschi, 1978,
p.222): estado ou qualidade de possuir variadadiferentes formas, tipos ou caracteristicas
(Ching, 1999, p. 74). Consegue-se a multiplicicattavés da (Tedeschi, 1978, p.222-225):

a) justaposicao (elementos iguais, mas em numelisp®sicdo tais que nao se

consiga perceber a repeticdo, simetria, ritmo agattos reguladores);

b) penetracdo ou encaixe (as partes parecem cantimsa no interior da outra,

por esse carater de continuidade é um tratamenéonito);

c) articulacdo (elementos isolados ou diferentes sg vinculam uns com o0s
outros; é a forma propria das estruturas vivagrderes ou membros de corpos de animais e

por isso a preferem os arquitetos organicos).

- harmonia(Wilson et al, 1998, p.42): arranjo ordenado, aime&l ou congruente

de elementos ou partes de um todo(Ching, 19991)p. 7

- 0 equilibrio (Wilson et al, 1998, p.42): igualdade de valordeumassa que se
deve conseguir com as partes componentes de umposméio arquitetdnica (Corona;
Lemos, 1972, p.189).

- escala(relacéo dimensional entre o edificio e um padedphoporcao(relacéo
de escala que se estabelece entre o edificio gpant@do mesmaja naturezaDay, 1990,
p.74): deve-se buscar a propor¢ao aurea, cujo @asta presente em elementos da natureza
e uma relacdo de escala do homem @s@la humanaque relaciona os edificios com o

homem, que o observa e penetra (Tedeschi, 1978)p.2
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- expressividade (da forma e dos materiqigPearson, 2001): enunciacdo de
significados e idéias pelas formas e combinacfeslafeentos dos edificios. Segundo Day
(1990, p.72) as formas dos ambierdéstam os relacionament@sproporcionam diferentes
motivacdes ao homenA eleicdo de formas curvas e expressivas, pompke segundo
Pearson (2001, p.64) agrada a mente, ao corp@spadto humano, promovendo o equilibrio
e saude fisica e mental. Essas formas também pesmoma estética quespira e instruie
fornecendo referenciais de tranquilidade, segurangatisfacdo. Nutre a curiosidade e o
interesse e encoraja ao mistério e a descobenta,ocenriquecimento das capacidades de
exploracéo, criatividade e descoberta (Wilson 1898, p.42). Formas circulares tendem a
congregar e proporcionar um sentido de igualdad@oeadequadas para assentamentos de
comunidades, para espacos de meditacdo e disclssatas retangulares tendem a separar
as pessoas, dificultando a conversacdo. Formass axiantam, formas sinuosas conduzem
(Day, 1990, p.75). O trabalho com a textura, cerescala também influenciam nas sensacdes
provocadas nos espacos e podem considerados edsmemortantes para a psicologia dos
ambientes (Okamoto, 2002, 155-166).

- flexibilizacdo e adaptabilidadéWilson et al, 2006, p.3- 4): condicdo de ser
flexivel, isto €, de ser passivel de arranjos dasasob o ponto de vista da composicao,
ordenacéo e utilizacdo dos elementos. A flexibilelaelaciona-se a possibilidade de adigc&o
de novos compartimentos ou divisdo e unificacaocaepartimentos existentes permitindo a
utilizacdo dos espacos para diferentes fins aoolalgtempo. A possibilidade de acrescer
areas as projetadas inicialmente de maneira pldamdmmbém evita desperdicios de éarea
construida e demoli¢cdes, representando um ganho temmos de racionalizacao,
funcionalidade, qualidade espacial e durabilidads edificios (Corona; Lemos, 1971, p.
221).

Segundo Edwards (2004, p.91) @®gras que devemos seguir pacdimizar e
flexibilizar a nova geracéo de edificios sao:

- evitar a exclusividade funcional

- maximizar o acesso;

- optar pela simplicidade funcional no projeto;

- perseguir a maxima durabilidade;

- maximizar o acesso das energias renovaveis:
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- prever a possibilidade de substituir partes

- simplificacdo da geometria do edificiQVilson et al, 2006, p.3- 4): a
simplificacdo permite a racionalizacdo de espat@deriais e estrutura do edificio. O uso de

formas geométricas simples também favorece a uaileetieschi, 1978, p.219).

5.3.5. Projetar ambientes saudaveis, que proporciem satisfacdo aos usuarios: énfase

na dimenséao espacial

Espaco indica o carater formal do volume atmasbéfisico, limitado por
elementos construidos ou por elementos naturaisreopde pode entrar e se mover o
observador. Esse é o0 espaco arquitetdnico e ogasspaternos a ele. O espaco arquitetdnico
é dotado de caracteristicas visando a adaptacaecassidades fisicas e psicoldgicas dos
usuarios (Colin, 2000, p. 57).

A dimensao espacial da arquitetura segundo YeB®@9( p.203), deve buscar a
integracdo com padrdes locais da paisagem, dara@udiufatores dos ecossistemas e da
natureza. Deve ser uma resposta as caracterigtltagticas e as caracteristicas do
ecossistema local e estar em consonancia cespinito do lugar Para considerar @spirito
do lugar é importante desenvolver um processo de projetolexe em consideracédo e que
“ouca” 0 que o lugar o momento e a comunidade espera e quer pargeiqre que seja
continuo, indo desde a concepc¢do até o perioddildagho. Para exaltar @spirito do lugar
as escolhas ndo devem ser meramente técnicasrtistisas também (Day, 1990, p. 10).

Para Day (1990), Pearson (1994, p.14), Edward®4(2p.79) e Roaf (2006,
p.141), o projeto sustentavel alémsi inspirado na natureza deve ser saudavel e stver
reduzindo o stress e que correspondendo plenandsntecessidades dos usuariBara os
autores, € importante que o projeto englobe a spada o corpo, a paz de espirito, a

harmonia com o meio ambiente, tranquilidade e &egutrindo o bem-estar do homem

Nesse sentido, Okamoto (2002, p.15) complemergaacarquitetura vai além do
abrigo das necessidades e consiste em um meiovdeedar e desenvolver o equilibrio, a
harmonia e a evolugao espiritual do homem, aterasnds aspiracdes, acalentando sonhos e

instigando emoc0des de se sentir vivo, desenvolvendgentido afetivo em relacéo ao local.
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O significado disso e sua interpretacdo sdo negessfatuacdo do projetista e E8pacos

perceptivose vivenciais, matéria-prima da arquitetura.

Para criar ou projetar espacos assim e mais iangett criar atmosferas
apropriadas é necessario centrar atencéo nao sosragtiantidade mas engualidade Para
trabalhar com @ualitativo no vocabulario da arquitetura é importante exara@t sentidos
em todas as esferas (Day, 1990, p.49-50). E imptertailizar o conhecimento, a criatividade
e 0s sentidos perceptivos, 0s sistemas visualfiemdtatil, cinestésict(Okamoto, 2002,
p.112). E importante considerar o “olhar” (lugatese sejam bonitos); o olfato (que tenha
odores agradaveis); o tato (com texturas agradéetsito); a audicdo (Day,1990, p.49). E
importante, também, considerar que a qualidadea.lé qualidade em um projeto néo é

duas vezes a mesma porque ele se molda a um &talfar, que é Unico ( Day, 1990, p.26)

A compreensao dos diferentes espacos se base@ssaercepcaalesse espaco
(Snyder; Catanese, 1984, p.154). O homem tem ag@mslo ambiente pelos estimulos que
esse meio proporciona e diante dos varios estimsgteciona 0s aspectos de interesse ou que
chamaram a sua atencdo. Ocorre gbeeepcao(imagem) e aconsciéncia(pensamento,

sentimento), que possibilita a “leitura” do espaigobdlico (Okamoto, 2002, p.27, 149).

Todos esses aspectos fazem parte do conteudddgstooda arquitetura, o qual o
projetista pode se valer para transmitir um amgloeetro de emocdes: bem estar, alegria,
sociabilidade, privacidade, espiritualidade, etcinfportante, ent&o, utilizar psicologia da
arquitetura, que estuda as exigéncias e caraatasistos locais que proporcionam ao homem
e o efeito que as decisdes de projeto vao ter paambiéncia dos diferentes espacgos. O
encontro da psicologia com a arquitetura pode unstntar o projetista quanto as
necessidades subjetivas dos usuérios e quanta@zeta percepcdo humana dos espagos e
formas (Colin, 2002, p.105). A soma entre o cornheato psicologico e o arquitetdnico pode
alimentar a producdo de um ambiente mais humanieadoologicamente coerente (Elali,
2006, p.353).

J& durante o processo de ocupacdo e utilizacdoediios, a psicologia

ambiental € o espaco de estudo e de avaliacdo bierten construido, onde a soma entre o

% Espago minimo em torno dos objetos que permitizaeas atividades necessarias de maneira deaéuatr
fluente e confortavel (Okamoto, 2002, p.161)
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conhecimento psicolégico e o arquitetbnico podmaetitar a producdo de ambientes mais
humanizados e ecologicamente coerentes (Elali,,20862).

Uma teoria que relaciona psicologia e arquitet@maalisando a forma dos
ambientes e as sensacdes provocadas e percebid&eréy Shdf. Essa teoria associa as

formas a elementos da natureza, os quais gerarfen@ecias no ambiente.

Em sintese, 0 espago orientado para a sustedtatglise revela como uespaco
multiplo. Um espaco funcional na medida em que traduz uma composicao espatial d
ambiente, dada pelos elementos tridimensionaispaauentos e objetos e condi¢des e cultura
humanas. Unespaco simbdlicona medida em pode transmitir significados e ngarsando
verbais aos usuarios, podendo fornecer difererdesenciais e sensac8egDay, 1990;
Pearson, 1994; Roaf, 2006). E também,aspaco educativana medida em que pode refletir
pensamentos, idéias, imaginacdo, sentido de IlygaqQcupacdes ecoldgicas, manifestar
escolhas e processos inteligentes ecologicamemte 299, p.115) e urespaco ludicpna
medida em que instigue a curiosidade, despertetavesse e encoraje ao mistério e a
descoberta, com o enriquecimento das capacidadegpdigracéo, criatividade e descoberta
(Wilson et al, 1998, p.42).

Um espaco sustentavel deve buscar algumas castices especificas. Segundo
Lyle (1994, p. 37) é importantagregar e ndo isolarou seja, buscar atimizacdo dos
espacogara economizar energia, materiais e custos (Wid006, p.3). Isso significa utilizar
0 espaco de maneira eficiente, buscandexabilizacdo, asimplificacdo da geometria do
edificio e maximizacdo da longevidadgrojetando para adaptabilidade e durabilidade
(Wilson et al, 2006, p.3- 4). E importante considégualmente as caracteristicas intrinsecas
do espaco, que, segundo Tedeschi (1978, p.249p sd@atinuidadé® e articulacac™®. Essas
caracteristicas asseguram a coordenacdo dos \&mpEg0s (internos e externos) em um

conjunto unitario.

%1 Ver Capitulo 6 - Ligbes de sustentabilidade naigetura e na construgéo: a busca de principientailores
para o projeto sustentavel. p. 153.

%2 A forma de um edificio, segundo Tedeschi (197804), pode ser vista como expresséo simbdlica lbees
em patrticular, valores sociais e culturais.

% Espagos contiguos e tratados com unidade (Tedd$d8, p.249)

3 Um espaco se articula quando se diversifica sedepsua continuidade natural (Tedeschi, 1978,3).25
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Analisando as informacdes anteriores € posspegiceber que as idéias
apresentadas pelos autores sdo complementaresle/edyentes. Esses autores, na exposicao
de suas teorias, revelam as interfaces entre salsiedade e ambiente construido. Entre
sustentabilidade e arquitetura e construcdo. O ettanae desenvolvimento sustentavel
aplicado ao projeto de arquitetura, a construcamperacado de edificios pode ressaltar tanto
aspectos econémicos, como sociais, culturais,igmditespaciais, técnicos, estéticos e outros,
mas o projeto sustentavel deve contemigdasas dimensdes da sustentabilidade. O Quadro
2, apresenta uma sintese relativa as idéias dawenliés autores, jA apresentadas,

relativamente as dimensodes das sustentabilidade.

O projeto sustentavel, portanto, se insere em uonaepcao de conhecimento
interdisciplinar e em uma perspectieaoldgica, holistica e abrangente de projeksta
perspectiva prevé uma aproximagdo com a natur@zaartdo-a uma referéncia e uma
parceira. Insere o projeto no contexto amplo desz@es naturais e considera o homem e a
arquitetura como parte dos ecossistemas naturaiatukeza € o modelo e o contexto. Prevé a
utilizacdo de tecnologias alternativas e recursasirais, mas considera importante a
combinagéo com as tecnologias tradicionais e usAaigdita na contribuicdo daagagem
cultural. Utiliza o conhecimento tradicional. V& o projetomo um processo participativo,
com possibilidade de multiplos caminhos e que ekigividade para relacionar todas as
multiplas variaveis envolvidas e valoriza a contigdo de todos os envolvidos. Esta inserido
e deve ser Unico para cada local. Integra multiptaslas. Revela, através da sua estética, as
escolhas realizadas e a sua integracdo com ossposceaturais, tendo um carater ludico,
simbdlico e um sentido educativo. Revela, tambérylara, as tradicées locais e deve ser
expressivo, ter uma forma agradavel a mente, gago espirito humano. E, antes de tudo,
um processo e um projeto responsageke nao exclui, mas inclui, integra e ndo comptem
o futuro do homem e da Terra e do homem na Temaptdjeto nesta perspectiva:

“d& inicio a uma era baseada nédo sé no que podeextsir da natureza, mas do

que podemos aprender com ela”. Fritjof Capra
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5 PROJETO SUSTENTAVEL EM ARQUITETURA E CONSTRUCAO

A sustentabilidade é vista, cada vez mais, comaasnprincipais argumentos
de projeto arquitetbnico no século XXI (Edwards,020 p. 89). O debate sobre
sustentabilidade na arquitetura e na construcaeteemndecisdes tomadas no presente e que
afetam o futuro, principalmente no que se refegealidade ambiental, espacial e social para
as futuras geracdes (Yeang, 1995, p.3). A realizal# uma construcdo causa impacto
ambiental e o debate sobre a sustentabilidadequétetura e na construgcdo vem trazer uma
maior consciéncia sobre qual é esse impacto e effex&@o sobre o preco para as futuras
geracOes, em termos de qualidade de vida, das pEetOrias que realizarmos hoje em dia.
O debate sobre a sustentabilidade na arquiteta@acenstrucao se centras possibilidades e
alternativas para amenizar estes impactos ao meibientee nasalternativas para criar

efeitos positivos no meio ambie(@olin, 2004, p.111; Yeang, 1999, p.).

Por ser um processo abrangente e holistiqgopjeto sustentavel em arquitetura e
construcaodeve incluir, desde as fases iniciais, uma séri@atbres owlimensdesprincipios
e caracteristicas especificBsojetar de maneira sustentay@ortanto, € projetar levando em
conta a conservacao de recursos naturais e a éisilade da Terra, mas, também, significa
criar espacos agradaveis, saudaveis, vidveis ecoammnte, comprometidos culturalmente,

historicamente e sensiveis as necessidades saisrds, 2004, p.1).

Neste capitulo, que inaugura a terceira fase de, pescuramos centrar a atengao
e focalizar o objeto de estudo:poojeto sustentavel de arquitetyranvestigando as suas
principais caracteristicas e 0s principais aspecws o envolvem, segundo a Otica de

estudiosos sobre o tema.

O que significa um projeto sustentavel de uma @io? Que dimensfes um
projeto nesta légica abrange? Quais as principsosias que vem sendo desenvolvidas
relacionadas ao projeto sustentavel de arquitetureonstrucdo? Este capitulo procura
desvendar essas questdes, se associando aos@amsqgsr capitulos, que revelam licbes de
sustentabilidade na historia da arquitetura e dastoscdo e estudo de casos na

contemporaneidade.
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5.1 ARQUITETURA E CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

Uma definicdo basica pamrquitetura sustentavepode ser a extensdo da
propria definicdo de sustentabilidade, ou seaarquitetura que serve as necessidades
presentes sem comprometer a habilidade das futgeaacOes de suprir as suas proprias
(Steele, 1997, p.234).

Uma construcdo sustentavelpor sua vez, significa ques principios de
sustentabilidade e de desenvolvimento sustentaweeaglicados no ciclo da construgada
extracdo e beneficiamento dos materiais, passaaho grojeto, execucdo e utilizacdo de
edificios e sua infra-estrutura, até a sua deaag@tre manejo dos entulhos de construcdo. E
um processo abrangente, cuja intencdo é restanmanter a harmonia entre 0 meio natural e
0 meio construido, enquanto estabelece e afirmagr@iddde do homem e incentiva a

equidade econbmica e social (Bordeau, 2002, p. 6).

Como o conceito de sustentabilidade e de desemvehid sustentavel, o de
arquitetura ou construcdo sustentdalquire um sentido provocativo, amplo e complexo.
Provocativo na medida em que questiona padroekebstados e praticas vigentes, incitando
a criatividade na busca de solucdes para mininigampactos causados pelas construcoes.
Amplo, porque a busca dessas solugcbes envolvemtogsesle diferentes campos do
conhecimento como planejamento territorial, urb@anispaisagismo, engenharia e o proprio
desenho do edificio. A integracdo e o trabalho wnj de diferentes disciplinas pode ser
considerado umaertente holistica no processo de criacdo arquite@ (Franco, 1997, p.
102), o que da origem a exprességudetura total,uma outra designacao para arquitetura
sustentavel. Segundo Edwards (2004, p.1), o cancetsustentabilidade na arquitetura e
construcdo é complexo justamente porque envolvéiptad varidveis: aspectos econémicos,

politicos, sociais, culturais, espaciais, técnianshientais.

Muitas vezes a arquitetura sustentavel é tidaanménite como aquela que possui
consciéncia energética. Mas a arquitetura sustelnt@v muito além disso e busca a criacdo
de espacos saudaveis, vidveis economicamente igeisrés necessidades sociais, culturais e
ambientais (Edwards, 2004, p.1). Busca um tipo alestcucdo socioambientalmente mais
adequada. A arquitetura e a construcao susteréamekse sentido, uma forma de promover a
busca pela igualdade social, pela valorizagdo gpscios culturais, por uma maior eficiéncia
econdmica e menor impacto ambiental nas solucteadeaks nas fases de projeto, construcao,
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utilizagéo, reutilizacdo e reciclagem da edificagéisando a distribuicdo equitativa da
matéria-prima e garantindo a competitividade do érone das cidades (Mulfarth, 2006).

Os principios e caracteristicas da arquitetura eatestrucdo sustentavel estdo
presentes em diversas linhas de pensamento esteela@ionadas com constru¢des de baixo
impacto ou construcfes ajustadas a um padrdo desustentavel. Esses principios estédo
relacionados a véariadimensdegjue se inter-relacionam e estdo em constante ogéstra

exemplo do proprio conceito de sustentabilidadarde 2006).

As discussdes e debates de autores como Sacl @E®), Raumolin (2006),
Zancheti (2004), Pearce (2006) distinguem seis wnldes basicas para sustentabilidade:
econbmica, social (ou ética), ecologica (ou amt@Bnespacial, cultural eolitica (Sachs,
2000, p.87). Raumolin (2006, p.6), além das dimessénteriores, refere-se também a
dimensaademograficae Pearce (2006, p.3) acrescenta a dimetedmwlogica.Os estudos e
andlises realizados durante a Tese, no sentidvadear sobre essa questdo, apontam para a
presenca de mais duas dimensfes, especialmenidadas a arquitetura e construcdo: a

dimensacestéticae a dimensasensorial (perceptivajjue se soma a dimensao espacial.

Em arquitetura e construcdo, a maior ou menorsénéan uma dessas dimensdes
determina diferentes denominacdes @acpiitetura ou construcdo sustentgvglie € também
chamada de arquitetura ou construgi® baixo impacto ambiental, arquitetura verde,
arquitetura ecoldgica, arquitetura biologica, ardeiura regenerativa, arquitetura total,
arquitetura holistica ou bioconstrucadustifica-se ai, também, os varios sinénimos sfice
utilizados para designar grojeto sustentaveprojeto ambiental, projeto ecologico, projeto
verde, projeto de baixo impacto ambiental, projetegenerativo etc., presentes na
bibliografia sobre o assunto.

Nosso intuito neste capitulo € realizar uma an&m®parativa das idéias de
diferentes autores sobre arquitetura e construgsiergavel ou de baixo impacto ambiental,
segundo as dimensdes da sustentabilidade. Desvapdaximacdes e buscar pontos em
comum nas idéias e teorias apresentadas, no selgtidstabelecer um panorama geral sobre

0S principios e principais caracteristicas degjaitatura.
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5.2 PROJETO SUSTENTAVEL

A palavra projeto deriva do latinpfojectu’ que significalancar, relacionando-se
com o verbo latinogrojectaré que se podera traduzir plamcar para diante A partir desta
raiz latina, a palavra projeto pode ter varios idest plano para a realizagcdo de um ato;
designio, intencdo; redagdo proviséria de uma raedigalquer; esbocgo (Ferreira, 1999).
Trata-se de uma “antecipagédo”, que se traduz ngaadde atitudes e procedimentos
especificos, capazes de sustentar a execucdo dedeterminado empreendimento. Em
qualquer circunstancia, podemos referir que “podjencerra um conceito ligado a previsédo

de algo a que queremos dar forma (Oliveira, 19924p

Projetar em arquitetura e construcdo, significa idealizaredificio a ser
construido. Consiste em antecipar uma solucdo gseltard na concretizacdo de uma
edificacdo. E um ato criativo de sintese, resultielam processo de mentalizacdo, no qual se
conjugam previamente muitas variaveis e condicitesapara a obten¢ao do resultado final: o
projeto(Neves, 1989, p. 11).

Projeto, em arquitetura e construcéo, é o produto do aforaietar. E, acima de
tudo, um ato deliberado, um empreendimento progasi{Ching, 1998, p.9). O processo
projetual consiste em uma série de operacdes gae ¢emo resultado um modelo do qual
“se copiara” um edificio. Através do projeto de udrefura se antecipa uma solucao para
determinada situagéo que acontecera no real (Marti®90, p.9).

A elaboracdo de qualquer projeto pressupde um gsoceue tem como
referéncias um ponto de partida (situacdo que aterpe modificar), um ponto de chegada
(uma idéia do que se pretende modificar) e a pewt® processo de “constru¢ao” (o “como”
fazer).Nao ha, no entanto, um s6 processo projetual, dnmaaseira de realizar um projeto.
Muitas sé@o as possibilidades e os caminhos quede gptar. Segundo Oliveira (1992, p.56)
eleger um projeto, entre tantos outros, e um camiphra sua realizacdo, exige o
reconhecimento tanto de suas potencialidades coenguds limitagGes. A liberdade do
projetista possibilita a aceitacdo ou a negacaseeuwsa de determinados valores. O projeto,
revela, assim, a finalidade de intervir ou transi@r uma situacdo, em uma determinada
direcéo, a fim de que se concretizem algumsencdesE, como toda intencao, revela, de

certa forma, o caréater e os valores de quem crjdelem pratica.
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Os projetos sustentaveisurgem com uméantencdo diferenciada@ como uma
“nova modalidade de projeto”, orientada para irgapdes humanas dentro da capacidade de
suporte dos ecossistemas. Trata-se denowa ordem arquitetdnica, que reconcilia o habitat

humano, a natureza, a cultura e as necessidadésis@Edwards, 2004, p.89).

Essa nova ordem arquitetbnica se insere no monderttansicdo paradigmatica, e
reconhece a importancia de todo um contexto ondéasnuariaveis estdo inseridas e se
relacionam, tanto em ambito local como global, mmrando uma visdo holistica e

abrangente em todo o processo projetual. De acamtioPesci et al (2002, p.121):

“Em um projeto sustentavel a maneira de abordar ealidade é sistémica e
relacional e a maneira de abordar as questfes Kcaicholistica e diversificada e

sup@e uma atitude critica e um posicionamento stedier frente a realidade”.

E um projeto baseado em uma “nova ética’, na quaiteresse comum deve
prevalecer sobre o particular, objetivando resokatho s6 imediatos, mas também a médio e
longo prazos, que contemplem as geracgoes futuoasnpio de acdes integradas. Assim, a
conservagao, reutilizacao e reciclagem de bensdutms deve prevalecer sobre a dejecéo e a
predacdo e o uso de matérias-primas e 0 consunemealgias renovaveis deve prevalecer

sobre as esgotaveis, respeitando os ciclos natieasnovacéao (Colin, 2004, p.103).

O projeto sustentavel tem por intuito buscar (Me@ugh, 1992):

- 0 direito da humanidade e natureza de co-existircendicdo de harmonia,
diversidade, apoio;

- a interdependéncia, onde os elementos do prbjetoano interajam com o
mundo natural e levem em consideracdo as grand#iseesas implicacdes em todas as

escalas, reconhecendo cada efeito, por mais disfametseja;

- 0 respeito ao relacionamento entre espirito e matéonsiderando todos os
aspectos dos assentamentos humanos incluindo ctadlenihabitacdes, industria e comércio

em termos de existéncia e envolvendo conecc¢des @ntsciéncia espiritual e material,

- a responsabilidade pelas consequéncias das deasdprojeto com relagcédo ao

bem estar do homem, viabilidade de sistemas natemidireito de co-existir;
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- a criacao de objetos seguros e que tenham véboiga prazo e que ndo onere as
futuras geracdes com a manutencgao ou vigilancigotEncial nocivo da falta de cuidado com

a criacao de produtos, processos ou critérios;

- a eliminacdo do conceito de desperdicio. Avabiagdtimizacdo do o ciclo de
vida total dos produtos e processos, aproximanddess sistemas naturais, onde nao ha
desperdicio.

- a confianca e utilizacdo dos fluxos de energiarah Todo o projeto, quando
possivel, deve incorporar a energia solar de meargficiente e segura, utilizando-a de

maneira responsavel.

- a busca constante de aperfeicoamento para calhh@adonhecimento. Buscar a
comunicacdo direta e aberta com colegas, patramiesd usuarios a fim de conectar
consideracdo sobre sustentabilidade a responsal@lidética e re-estabelecer um

relacionamento integral entre processos naturaiwigdades humanas.

Um projeto voltado para essa logica pressupde unganta de posicionamento
frente a realidade, exigindo do projetista umayrastritica e contestadora, a0 mesmo tempo
em que exige criatividade, conhecimento — técnicartéstico - e sensibilidade. A nova
postura projetual inclui abordar complexidade dento sistémica ou relacional e enfocar as
guestdes de maneira interdisciplinar, ciclica,stickh e diversificada. Inclui conciliar a arte e
a técnica na solugdo das diferentes questdes goé/em o projeto (Lyle, 1994). Isso requer
o desenvolvimento deovas atitudes e destrezammo (Pesci et al, 2002, p.121-129; Lyle,
1994):

- a utilizacao da percepcado como método de recanbato;
- a busca de solugbes qualitativas, mais que daawais;

- a identificacdo de padrbes ou unidades gendeasmportamento do ambiente,
para reconhecer o tipo de ambiente e seu estaddp @dessim um caminho continuo a suas

propostas;
- desenvolvimento de um processo projetual pagioip;
- desenvolvimento de uma préatica critica e reflaxiv

- a integracdo multiplos saberes (novos e antigiserss, saberes técnicos,

ambientais, éticos, estéticos, culturais).

Rosilaine André Isoldi - Porto Alegre: PPGEC/UFR@807



119

Segundo McDonough; Braungart (2002, p.181) a toansdcdo da arquitetura
atual para umaarquitetura sustentavehdo acontecera de imediato e vai requerer um
processo, de tentativa e erro - e tempo, esfoepoysos, vontade e criatividade - estendido a

varias direcdes, para que esta se concretize o forais plena.

5.2.1 Dimensdes do projeto sustentavel

O ato de projetar, segundo Tedeschi (1978, p.e¥8ye do projetista, sobretudo,
capacidade de coordenacdo e sintese entre um gnanoero de elementos. Na base da
atividade projetual estd a realidade da vida humapen todas as suas manifestacoes
individuais e sociais, com seus valores praticesm@rituais. Somam-se a esses elementos,
outros, de carater muito diferente: os que relasioro edificio com o meio fisico, que
compreende as caracteristicas do sitio, clima,agam; os que se referem as formas e
dimensdes dos ambientes em relagdo ao uso cortEsgen 0s que expressam 0 aspecto
dindmico do edificio em suas circulacdes e acegdementos de carater técnico, construtivo
e de funcionamento e elementos de carater econbmmbém se manifestam tanto no
momento da construcdo como no seu uso. Tambénpatante considerar fatores de ordem
espiritual - que se manifestam na qualidade ardisto edificio — e de carater perceptivo —
gue interessam ao edificio considerando o pontasia da psicologia dos usuarios. A tarefa
do projetista é conhecer estes elementos e ordsridel acordo com a influéncia que podem
ter em um projeto e de acordo com a relagao qeteexientre eles.

A sustentabilidade € uma relacdo entre diversasrefs possuindo varias
dimens6e¥ que vem sendo foco de estudos e debates nas rfi@isntks areas do
conhecimento. Para projetar segundo a légica dzrdabilidade é imprescindivel que se
conheca e considere as multiplas variaveis envadyidientro dos diferentes critérios de
sustentabilidade (Sachs, 2000, p.85) dimensdes da sustentabilidad®achs, 1993;
Raumolin, 2005; Zancheti, 2004; Pearce, 20@6indmica, social (ou ética), ecoldgica (ou

ambiental)espacial, cultural golitica, tecnolégica acrescentamos a estética.

24 \er Capitulo 2 - Transformagdes na sociedade emoseitos, item 2.1.5 Sustentabilidade e Deseimefvto
sustentavel. Nas paginas 47 e 48 abordamos denageeal as dimensdes da sustentabilidade.
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5.2.1.1 Dimensao social

A dimensédo social da sustentabilidade, segundo sS#2000, p.85), se
potencializa na busca para criar um desenvolvimpasitivo do homem e prover as pessoas
de oportunidades de educacdo, atualizacdo, salmtadia, trabalho, sustento e aceitavel
qualidade de vida. A questdo central égdidadena distribuicdo de renda, na utilizacdo e
distribuicdo de recursos e na reducdo das distmrire as camadas sociais (Raumolin,
2005, p.6). A dimensédo social da sustentabilidad®reenta em uma visdo de sociedade
participativa e atuante, dentro da perspectiva ekealvolvimento sustentavel (Sachs, 2000,
p.85).

Dentro desse aspecto, a dimensdo social em ufetgpreustentavel de
arquitetura e construcao, pode ser viabilizada @widades que permitam a participacao
social, educacao e atualizacdo, desenvolvimenteedso comunitario e espirito de grupo,
desenvolvimento da sensibilidade cultural, opodades de privacidade e interacédo social e
demais iniciativas que contribuam para melhoria dasdicbes de vida, habitabilidade,
cidadania, educacéo, trabalho e interacdo socglhabitacdes para serem sustentaveis em
seu aspecto socidevem adicionar valor a qualidade de vida do indlia e das comunidades
(Sattler, [S.D.]b).

Neste sentido € importante considerar tpaos 0s envolvidos no projeto sao
projetistas e “ouvir todas as vozesb processo de projeto. Nenhuma pessoa € simpiesme
participante ou autor. Todos s&o participantesetistps. E imprescindivel utilizar o
conhecimento especial que cada pessoa traz. Eafestanto, de cultivar um projeto e
construir um processo de peojeto inteligente, cqraréicipacdo de todos em todas as etapas
de um processo projetudan der Ryn; Cowan ,1996, p. 55).

A busca de uma melhor qualidade de vida é também busca por um
planejamento habitacional que tenha como refereadi@mmem, suas necessidades de infra-
estrutura, lazer, saude e qualidade espacial eeatabi Assim, a forma de ocupacgédo do
espaco aliado a satisfagdo dos usuarios com redagéalidade do ambiente interno e externo
e a realizacdo de ambientes saudaveis e divermwsdhicos com a natureza e que propiciem
condicbes adequadas de habitabilidade e inserggguada aos servicos urbanos tendo um
custo acessivel a populagédo sao aspectos que dstaninseridos na dimensédo social de um

projeto sustentavel.
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5.2.1.2 Dimensao econdmica

A dimenséo econOmica se relaciona, de modo gtratita quantitativo, com o
processo de producéo, distribuicdo e consumo ddupwosocial. Tratando, também, dos
modos e processos de como o produto € gerado epamaoa andlise da ciéncia e da
tecnologia e sua relacdo com a natureza (Zanck@®4, p.5). Diz respeito, portanto, as
opcdes realizadas com relacdo a custos, considergwdso aspectos financeiros, mas demais
ganhos: sociais, culturais, tecnolégicos e amhignsacurto, médio e longo prazo. O foco &
obter a prosperidade para todos, com o menor ceistmnseguir isso dentro de uma
perspectiva ecoldgica e cultural e sem infringidoeitos basicos do homem (Sachs, 1993, p
25).

A sustentabilidade econ6mica aparece como uma sidade, mas em hipotese
alguma, segundo Sachs (1993, p 25), é condicddappawra que as demais dimensdes se
estabelecam. Igualmente, ndo € a Unica dimens&ayalpesar de ser aquela considerada
principal em alguns projetos. Como manter a susbdidade econdmica de determinado

empreendimento é apenas um dos aspectos a semptade em um projeto sustentavel.

Em um projeto sustentavel de arquitetura e cor@trua dimensdo econdémica
engloba os custos econdmicos e ambientais da uQasira possibilidade de aquisi¢éo e
acesso da populacao, e todas as implicacOes sauitigais, ambientais relacionadas com a
construcdo que poderdo vir a ocorrer com o decdodéempo. Sempre se deve considerar o
antes e o depois da construcao (Yeang, 1995, [=86homias feitas na fase de projetacdo e
construcdo podem aumentar significativamente coadstoperacdo e manutencédo. Assim, o
custo real em termos sustentaveis deve ser coadm@m uma perspectiva do ciclo de vida
da edificagdo (International Federation of ConagltEngeneers, 2006, p. 10). O projetista
deve inventariar o total de acdes e atividades ada @stagio do ciclo de vida do edificio
projetado (Yeang, 1995, p.109).

5.2.1.3 Dimenséo politica

O aspecto politico da sustentabilidade diz respepoocessos de relacionamento
humano e grupal, especialmente dos processos t#desobre economia e uso dos recursos
individuais e coletivos de uma sociedade. Ela aaalbmo sdo estabelecidas as relacdes de

poder e de hierarquia social, bem como as forma®rdanizagdo da representacdo de
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interesses, visbes de mundo e utopias de individugripos de uma sociedade (Zancheti,
2004, p. 5).

A dimenséo politica da sustentabilidade enfatizenportancia da democracia,
cidadania e tomadas de decisbes conscientes baseadaica ambiental e cultural e nos
direitos humanos (Raumolin, 2005, p.28). Buscaag&o de mecanismos que incrementem a
participacédo da sociedade nas tomadas de decisGeshecendo e respeitando os direitos de
todos, superando as praticas e politicas de exclas@ermitindo o desenvolvimento da
cidadania ativa (Silva; Shimbo, 2006, p. 3810).

A dimensdo politica pode ser considerada como csamd eixo norteador
enquanto processo decisério de acdes mais sustentfela capacidade de construcdo de
acordo com os interesses coletivos, pois se ercorternamente articulada em principios de

diferentes dimensdes que predispbe a préopria sabtkdade (Silva; Shimbo, 2006, p. 3813).

Em um processo de planejamento arquitetonicomamiao politica se congrega
as atividades sociais, que devem, igualmente, tarisie pela preocupacdo de oferecer a
populacdo um canal aberto para discussao polittéareca como meio para o exercicio da
cidadania plena, permitindo a critica e possibil@lade mobilizacdo e reivindicacdo de
melhorias junto ao poder publico de melhorias imdat & condicdo de vida privada, e
melhorias dos espacos publicos e para 0 bem edgdivo.

5.2.1.4 Dimenséao ambiental ou ecoldgica

A dimensdo ambiental ou ecoldgica da sustentadidideata da forma como os
individuos e grupos sociais véem e agem sobre wezat (Zancheti, 2004, p.5). Pode ser
obtida através da racionalizacdo do aporte de sesureducdo do volume de residuos e da
poluicdo, por meio da conservacdo e reciclagem rdgg® e praticas de reciclagem;
pesquisas em tecnologias ambientalmente mais adiggj@aimplementacdo de politicas de
protecdo ambiental. Os aspectos ambientais dantaistedlade requerem que se encontre um
equilibrio entre a protecdo do meio ambiente e s=ugS0S € 0 uso destes recursos de forma
gue permitam a continuidade da capacidade de sugarterra com uma aceitavel qualidade
de vida para a humanidade. Para promover a susiletdde ecolégica ou ambiental &

necessario (Sachs, 2000, p.86):
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- a preservacdo do potencial do capital naturalumea producdo de recursos
renovaveis;

- limitac&o do uso dos recursos nao renovaveis;

-reducdo do volume de residuos e de poluicdo, peip rda conservacao e
reciclagem de energia e recursos;

- intensificacdo das pesquisas em tecnologia limpa;

- definicdo de regras para uma adequada protechieaial.

Em um projeto de arquitetura, a dimensdo ambigmbale ser revelada pela
maneira como 0 espaco construido esta inserido ®laeiona com o meio ambiente e
igualmente como o projeto se vale das potenciadislambientais e locais. Alguns aspectos a
considerar dentro do aspecto ambiental da susikddéale sdo a relacdo do projeto com o
local onde seré implantado; a forma do uso de eneygiso de materiais e recursos; a relacéo
do projeto com a natureza, a utilizacdo dos resursdurais, a escolha e utilizagdo dos
materiais de construcéo e a escolha de sisteneas@dgias.

5.2.1.5 Dimensao cultural

A dimenséao cultural da sustentabilidade se reéesema continuidade cultural
e pluralidade das culturas para solugfes espesificapria para cada situacéo e local. Esta
profundamente ligada & dimensdo ambiental e astGpsesle espaco (lugar, pais, nacao,
cidade) e do tempo (historia, memoaria, passadsepte e futuro), dos simbolos (lingua, leis,
imagens, religides, arte) e representacoes sinasolifestas, codigos de ética, ritos). Essa
dimensao representa a forma como o ser humanoseérelaciona com o mundo natural e
social (Zancheti, 2004, p.5). Diz respeito a traéducdo conceito normativo de
ecodesenvolvimento em solugfes especificas queitespas caracteristicas intrinsecas de
cada ecossistema e propiciem a continuidade clltdsaim € importante, de acordo com

Sachs (2000, p.85), para que a sustentabilidatieralse efetive:
- 0 equilibrio entre respeito a tradigédo e inovacéo

- € a capacidade de autonomia para elaboracdo derojeto integrado e

endogeno (em oposicao a modelos preestabelecidos).

Em um projeto de um edificio € importante busaaugdes consistentes em

relacdo ao contexto cultural (Van der Ryn; Cowaf96l p.25), que promovam a
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continuidade cultural e a pluralidade das cultuvasorizando as culturas locais. Assim, as

solucdes devem ser especificas, propria para dadgao e local.

5.2.1.6 Dimensé&o tecnoldgica

A dimenséo tecnoldgica da sustentabilidade, aganper Pearce (2006, p.3), é,
segundo o autor, muito significativa e important®a vez que interage diretamente com e no
meio ambiente. Em uma construcdo sdo utilizadascts e tecnologias desde a etapa de
extracdo dos recursos naturais, até a utilizac@adaptacdo aos diferentes espacos da
construcdo e tudo isso fica definido na etapa frale Uma tecnologia voltada para
sustentabilidade implica em solugfes préaticas queipam alcancar um bom desempenho
técnico aliado a um desenvolvimento econdmico, mama social em harmonia com a
natureza e com uso de recursos naturais. As tegineldevem auxiliar, contribuir, apoiar a

sustentabilidade e o desenvolvimento sustentan@bese contrapor a eles.

5.2.1.7 Dimenséo espacial

A dimensao espacial da sustentabilidade é tida coma configuracdo (rural-
urbana) mais equilibrada e uma melhor distribuitgratorial de assentamentos humanos.
Enfatiza a diminuicdo da concentracdo excessivacttbsles, a protecdo de ecossistemas
frhgeis, a criacdo de reservas para protecdo diiveisidade e a pratica da agricultura

regenerativa e agroreflorestamento em escalas eg(®achs, 2000, p.86).

A arquitetura se ocupa da producdo dos diferentgmces. Os espacos
arquitetbnicos sdo dotados caracteristicas visaahknua-los as necessidades fisicas e

psicolégicas dos usuarios (Colin, 2000, p. 57).
Algumas estratégias, relativas a dimensao espaé&@l segundo Yeang (1995,
p.203):

- buscar a integracdo com padrbes locais da pamsageltura e fatores dos

ecossistemas;
- estar em consonancia conegpirito do lugarDay, 1990);
- ser uma resposta as caracteristicas climaticas;

- ser uma resposta as caracteristicas do ecosaifieat;
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- ser uma resposta as necessidades fisicas edosied do homem.

Na experiéncia espacial atuam muitos fatoresop td@tcarater qualitativpcomo
quantitativo(Tedeschi, 1978, p.243). O arranjo e a organizag&oelementos das formas e
espacos e de seus elementos componentes determinaneira como a arquitetura pode
promover iniciativas, trazer respostas e comunisagnificados (Ching, 1998, p.9). A
dimenséo espacial envolve varios aspectos de céuatdonal, simbdlico, ludico, educativo,

de saude e bem-estar entre outros.

A dimensdo espacial da sustentabilidade, portatteia das configuracdes,
caracteristicas e percepcdes relativas ao espagn,valorizem e revelem aspectos da
sustentabilidade.

5.2.1.8 Dimenséo formal/estética

A sustentabilidade na arquitetura adquire uma daderestética ou formal, na
medida em que busca reconciliar o habitat humanm @s demais dimensdes da
sustentabilidade. Busca conciliar todas estasweig@&m uma nova ordem arquitetbnica que,
de acordo com Edwards (2004, p.89), esta surgiodorovas tipologias e novas tecnologias

para equipa-las.

A forma arquitetdnica nasce de um conjunto de &léize o projetista possui a
respeito da arquitetura em si e de suas relagcdasocmeio, com a historia, com a cultura,
com a técnica, com o programa de necessidaded:-ste. conjunto de idéias alinha-se em
determinadas categorias que devem ser conhecidasipamelhor entendimento do objeto
arquitetonico (Colin, 2000, p.52).

Como meio de expresséo, as formas dos edificiosr@d@wcomunicar e valorizar
aspectos da sustentabilidade, constituindo-se ermaio de educar, conscientizar e revelar

mensagens, conceitos e idéias sustentaveis.

A dimensdo espacial da sustentabilidade, portatitorespeito as escolhas dos
projetistas com relagdo a elementos de composarawaf e suas relagbes (Norberg-Schulz,
1979, p.86): principios compositivos, elementosa®posicao formal, cor e textura, relacédo

e disposicéo de cheios e vazios que definirdoéi@sibu a forma arquitetdnica do edificio.
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5.3 TEORIAS SOBRE O PROJETO SUSTENTAVEL

De acordo com Guareschi (2003, p.ltBgrias sdo um conjunto de leis que
procuram explicar a realidade, os fatos concretemgulares do dia a dia. Quando existem
algumas generalizacbes sobre determinada realltfadena teoria. No caso especifico dos
projetos sustentaveis, autores como Day (1990)s&eg2001, 1994), Lyle (1994), Todd;
Todd (1994), Yeang (1995, 1999), Van der Ryn; CoW96) Wilson et al (1998, 2006),
Kellert (1999), Edwards (2004), Roaf (2006) entnetras, tém feito consideracdes e
apresentado idéias que avancam no sentido da cengde - das intencdes, objetivos,

principios, dimensdes e caracteristicas - e damé® de teorias sobrepoojeto sustentavel

Vérios sdo os estudos a respeito, com diferesb@sdagens e nuances nas
dimensdes contempladas pelo projeto voltado pastersiabilidade e de baixo impacto
ambiental. Essas nuances néo significam a exclusaesvalorizacdo das outras dimensodes,
mas um olhar do autor, um recorte ou uma maneirpeleecber e abordar a complexa

realidade do projeto sustentavel.

Nossa intencdo é realizar uma “leitura” - na biiplafia relativa ao tema -, tendo

como “fio condutor” as dimensdes do projeto sustesit

5.3.1 Projeto ecoldgico: énfase na dimenséo amiial

Segundo Day (1990, p.10), a arquitetura é umarfenta que causa danos no
meio ambiente e cada aspecto do projeto de umargois deve reconhecer que as solugoes
tomadas afetam o homem, o entorno, o espirito darle o mundo como um todo. As
escolhas feitas em um projeto de arquitetura tépticgagdes humanas, sociais, biologicas e

ecoldgicas. Segundo o autor, a arquitetura deveseonsabilidade em:
- minimizar a poluicdo e os danos ecologicos;
- minimizar efeitos biolégicos adversos para ogpaotes;
- ser sensivel e agir harmoniosamente no ambiente;
- respeitar as individualidades dos ocupantes;
- buscar uma estética propria;

- estar em consonancia com o “espirito do lugar”.
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O projeto ecoldgiccé o projeto sustentavel com énfase na dimensaceatabe
sua intencdo é a integracdo dos sistemas e te@®ldg edificio e a integracdo do edificio
com o entorno, com a paisagem natural. E uma hiesasfetiva adaptacdo e integracéo de

uma constru¢cdo com os processos naturais (Yeaf§, p9.8).

Para Van der Ryn; Cowan (1996)rojeto ecoldgicoconsiste em um processo
que envolventerconeccdes com a naturegapor ter caracteristicas holisticas, afeta tados
aspectos da atividade humana que tém impacto soimeio ambiente natural. Deve-se levar
em consideracdo todas essas implicacbes antes mesmaonstrucdo do edificio,
antecipando-as na fase de projeto. Como conse@léissio, 0 projeto ecoldgico inclui, além
da arquitetura, a participacdo de outros camposcal#ecimento como a engenharia,

producao de energia, utilizacao eficiente, recefagreutilizacédo, sociologia, ecologia.

O objetivo doprojeto ecoldgiccé a realizacdo de projetos para estabelecimentos
humanos que incorporem principios inerentes ao muatural e que adaptem a sabedoria e
estratégias desse mundo aos problemas humanos; (Todd, 1994, p.1).E uma forma de
integrar os propositos humanos com urftama de projetar que minimize os impactos da
destruicdo do meio ambiente por estar integradaa@ssos vivos fluxos, ciclos e padrdes
da naturezgVan der Ryn; Cowan, 1996, p.23-24).

O projeto em uma perspectiva ecoldgica exigerdfefista novas capacidades
e percepcdes. Yeang (1999, p.34-40) apresentagas®&s premissas, que podem guiar 0s

projetistas, na racionalizacdo da abordagem eaad@g um projeto:

Conceito ecolégico de meio ambientesse conceito considera que qualquer
sistema construido deve ser percebido dentro devig&a globa) na unidade do ecossistema
onde esta inserido e no contexto de outros ecesmstna terra,;

Conservacado de energia, uso racional dos materiaigecursos deve ser
considerado em todo o processo de projeto: o nmelmesate como uma fonte inesgotavel de
recursos é uma visdo equivocada. Em uma abordagelagieza de projeto € necessario
considerar as limitagcdes do meio ambiente e ralimamao uso de energia, materiais e

recursos,

Uma abordagem contextual dos ecossistema® se deve pensar no local do
projeto como uma éarea isolada e definida exclustraen pelos limites legais. As

conseqiéncias ecolégicas de um projeto vao alémseslebmites e envolvem outros

Tradicao, Inovacado e Sustentabilidade: desafiargppctivas do projeto sustentavel em arquitetura e
construcao




128

ecossistemas na biosfera. A escala destes impdetesser definida em diferentes escalas:

Impactos locais, regionais, continentais e impaatobiosfera;

O local do projeto deve ser individualmente analsaa analise do local deve
propiciar que valores individuais do sitio sejamrcpbidos, seja para preservacao,
conservacgao ou utilizacdo. Um projeto deve sercfspe para cada terreno, ndo devendo ser
repetido mesmo que estes terrenos paregam similares

Conceito de ciclo de vida inserido no projeieve-se, nas fases iniciais do projeto
diagnosticar as principais acdes e atividades @stgao seu projeto, antecipando o ciclo de

vida dos mesmos. Assim, acessar 0s possiveis iogpacintecipa-los no projeto;

Construgao envolve deslocamento espacial dos etesws e adicdo de novas
energias e materiais no local de projetodo importa o qudo bem projetado esta, toda
construcdo envolve deslocamento espacial dos etassis e alteracbfes devido a sua
presenca fisica. Assim, sua composi¢cdo, implantagéganizacdo espacial, uso da terra,
estrutura fisica e sistemas mecéanicos devem seidesados em relacdo aos componentes do

ecossistema, padrbes espaciais e funcionamento;

Abordagem holistica ou de sistema totam projeto tem multiplos efeitos no
ecossistema e por isso uma abordagem simplistsaéisfatoria. O projeto deve ser visto no
contexto do ecossistema com um todo e ndo somemteslacdo aos seus componentes.

Requer, portanto, uma aproximacao holistica;

Considerar a questao da disposicao de residossecossistemas geralmente tém
a habilidade de assimilar certas intervencdes hamdintretanto, ha um limite. Um projeto
ecoldgico deve considerar que a garantia de querglg se torne permanentemente perdido
ou debilitado como resultado da atividade humagaeg em um futuro préximo fatores sejam

considerados ou acdes preventivas sejam tomadas;

Estratégia de projeto compreensiva e antecipatona objetivo do projeto
ecoldgico ndo deve ser como manter a biosferaezassistemas longe da influéncia ou dos
danos causados pelo homem, mas como relacionataakts humanas com 0s ecossistemas
da maneira menos destrutiva. Pode ser possivéluatéar impactos ecoldgicos benéficos. O
projeto critico deve buscar como, quando e ondesaasidancas sao possiveis e de que forma

0s projetos podem ser introduzidos.
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Os autores Van der Ryn; Cowan (1996, p. 53-56) @édTdodd (1994, p.19-92),
Day (1990), dentro da proposta plmjeto ecoldgicpestabelecem principios para orientar um

projeto nessa légica. Esses principios podem sttiziados em:

as solucdes nascem do lugar

O projeto ecoldgico inicia com um intimo conheameedo local. Por isso, possui
uma escala direta e pequena, correspondente ag@esm@ populacdo local. Ser sensivel as
nuances do lugar, e aspirito do lugarDay, 1990); valorizar o conhecimento tradicioeal
local, presente em culturas tradicionais; valor&zaabedoria ecoldgica presente nas culturas
tradicionais; desenvolver e cultivar uma cultura daestentabilidade apropriada as
particularidades locais; projetar levando em carsicBio as caracteristicas locais, refletindo o
clima, materiais, costumes e formas regionais @&rRyn; Cowan,1996, p.54) sdo diretrizes

subjacentes a este principio.

O ambiente forma os homens e as diferentes csltneaque diz respeito a
sensibilidade, valores e maneira de vida (Van dgr; €owan,1996, p.11). Segundo Day
(1990, p.12) muitas construcdes sao impostas, posdo inapropriadas e insensiveis. Ao
redor do mundo edificios sdo projetados em umaureule implantados em outra. Esses
edificios certamente tém climatizacao artificisdpdndéncia total do automoével e problemas
com relacdo a sua adaptabilidade e aceitacdo peladade. O autor considera danoso
transpor idéias de uma cultura para outra e depaisagem para outra. Os edificios, segundo
ele, ndo podem e ndo devem ser impogites devem inevitavelmente pertencer ao seu lugar
(Van der Ryn; Cowan, 1996, p.19).

projetar com a natureza

Manter uma parceria com a nhatureza, beneficia tastopessoas como 0S
ecossistemas (Van der Ryn; Cowan, 1996, p. 55halltando com processos Vivos, respeita-
se as necessidades das espécies, enquanto seecashpodprias necessidades humanas.
Segundo Lyle (1994), engajados em processosageneram e ndao depredam, o home se
torna mais vivo. Alia-se a esse principio as idéiagque o projetadeve ter o mundo vivo
como matriz(Todd; Todd,1994, p.19)leve seguir, ndo se opodr as leis da vidadd;
Todd,1994, p.22 )deve se basear em fontes renovaveis de energ@dessa forma, ser

sustentavel pela integragédo dos sistemas vivosi(Tiaetd, 1994, p.64).
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todos séo projetistas

Deve-se considerar todas as “vozes” no processwajeto. Nenhuma pessoa é
simplesmente participante ou autor. Todos s&o giaatites-projetistas. E imprescindivel
utilizar o conhecimento especial que cada pessma Tirata-se, portanto, de cultivar um
projeto inteligente, com a participacdo de todostemas as etapas de um processo projetual
(Van der Ryn; Cowan,1996, p. 55).

tornar natureza visivel

Tornar ciclos e processos naturais visiveis em tojefo, € trazer a vida para o
mesmo. Isto informa o objetivo e as consequén@asodsos atos. Isto possibilita a educacao
sobre as questdes ecoldgicas. Isso possibilitarajetp e construcdo gwgude na “cura” do
planeta(Todd; Todd,1994, p.75).

documentos com informacgdes ecoldgicas informanojear

A investigacdo de impactos ambientais de projeidstentes ou propostos e a
utilizagdo desta informacdo € importante para deter possibilidades de projeto.Um
cuidadoso registro ecologico propicia uma corretap@r¢do dos impactos ambientais
causados por projetos, possibilitando que esteadtop informem o processo de projeto(Van

der Ryn; Cowan ,1996, p. 55).

5.3.2 Green developmentntegracdo da dimensédo ambiental, social e cultat

Pesquisadores do Rocky Mountain Instittuteonsideram uma abordagem mais
ampla das questdes que envolvem o projeto susetréé@presentam green developmefit
Green developmerihtegra objetivos ambientais ou ecoldgicos comag®cculturais e com
consideracfes financeiras em projetos de variaalasse tipos. Reforcaintegracdo e
coneccgdesentre pessoas e lugares, entre pessoas e natweaga edificios e natureza é uma
caracteristica fundamental doeen developmenfissim, o mais importante € a possibilidade

de integracdo e de realizacdo de solucbes multiptaporcionando multiplos beneficios na

% O Rocky Mountain Institute é um efetivo proponedte desenvolvimento das préticas sustentaveis ® sua
pesquisas baseiam-se em recomendacdes visargteea development Ver WILSON, A. et al.Green
Development: integrating ecology and real estat®&ew York: John Wiley & Sons, 1998.

% Conceito de desenvolvimento responsavel ambiestekn
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reducdo dos impactos dos projetos no meio ambi@#gesquisadores consideramreeg
developmenhdo como um estilo ou uma tendéncia, mas comassilplidade de combinar

padrbes antigos com 0S NOVOsS:

“Green developmené um retorno a uma maneira climaticamente, geicgraénte
e culturalmente apropriada de realizar arquitetucanstrucdo, em combinacdo com

novas tecnologias (Wilson et al, 1998, p. 6)".

O green developmentem como objetivosa responsabilidade ambiental, a
utilizacao eficiente de recursos, o desenvolviménteenso comunitario e cultur@gWilson et
al, 1998, p. 7).

A responsabilidade ambientaliz respeito ao respeito e uso de potencialidades
locais. Pode ser aplicada na implantacdo cuidadiesaedificios na paisagem natural,
reutilizando areas ocupadas, restaurando terrasadbetps e preservando ao maximo as
caracteristicas naturais do local. Na infra-estaytucapitalizando recursos naturais
disponiveis, como a agua da chuva; usando técde&asntrole da erosao e projeto adequado
de estradas e vias. No projeto de edificios, aoresgbilidade ambiental pode ser aplicada na
utilizacdo de recursos naturais (sol, vento, formaisirais do terreno e vegetacdo natural)

para geracao de calor, frio, ventilacdo e proteghelementos(Wilson et al, 1998, p. 7).

A utilizagdo eficiente de recursa®mo a terra, agua, solo, minerais, materiais,
combustiveis fosseis, eletricidade, energia selar, Pode ser aplicado em muitos aspectos,
incluindo uso da terra, projeto do edificio, setegde materiais, reducdo de perdas,
conservacao de agua e utilizacdo eficiente de enddg autores exemplificam esse aspecto
com o uso de padrbes agrupados, que podem redfiArestrutura, 0 uso de recursos e
custos; com o reuso de edificios, que reduz o asuateriais e energia (Wilson et al, 1998, p.
8).

O senso comunitari@nvolve muitos aspectos, incluindo qualidade e tizae
de interacdo humana, satisfacdo e senso de eneoitone vizinhanga. O senso comunitario
deve ser voluntario e ndo deve ser imposto. Padergpiciado pela participacdo coletiva. O
senso cultural por sua vez, significa ser responsavel com ainstocal, cultura e com
entorno, paisagem e edificios pré-existentes. Psele traduzido no uso de praticas

tradicionais e vernaculares, no uso de produtostermais tradicionais e locais, no respeito
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aos costumes e praticas construtivas locais. Ondelémento, tanto do senso comunitario
como cultural, envolve respeito e promocéo de uemss de lugar’, com o reconhecimento

do que ele tem e o que oferece de Unico (Wilsah 4098, p. 9).

Segundo os autores, um processo de projeto demiseadperspectiva deve
englobar:

1°) umanova viséo de projet@ue deve ser desenvolvida e redefinida;
2°) planejamentpenvolvendo quatro principios béasicos:

- pensamento global dos sistemas: interconex0ege eo$ sistemas sao
efetivamente consideradas e solucbes sao buscaglabando multiplas questdes ao mesmo

tempo. E a busca por solugdes mdltiplas (Wilsaa,et998, p.37);

- antecipacgdo de decisdes de projeto: € maisdaunidis barato para maximizar os
beneficios de um projeto sustentavel, considenpecdss como a eficiéncia dos recursos e
impactos ambientais nos estagios iniciais do pyojeim um primeiro momento 0 custo
poderda aumentar e sera necessario que um cronoggageguido, no entanto, estes custos
sdo recuperados evitando-se a realizacdo de novtqgs, paradas, litigios, etc. (Wilson et
al, 1998, p.43);

- consideracfes fim-uso/ minimo-custo: trata-sendeter o foco do projeto
voltado para o que os usuarios realmente desejaecessitam. E a chave de um projeto
sustentavel porque identifica como alcancar grabdasficios com o0 menor custo financeiro,
social e ambiental. Deve abranger algumas categ@@®eno: energia, agua, operacao e
manutenc¢do, adaptabilidade e flexibilidade, propgm as necessidades humanas (Wilson et
al, 1998, p.47);

- trabalho de equipe: em um processo de projettralele uma nova visdo é
necessario que um trabalho em equipe seja des@hvalesde o principio. O trabalho em
equipe propicia uma ampla troca de idéias e integréas solucbes. A equipe deve ser
interdisciplinar, onde a presenca dos usuarioglispensavel. Atividades conaharreted’

podem ser valiosas no processo inicial dos proj@bison et al, 1998, p.37).

3°) definicdo do projetoemum processo participativaue preserve e restabeleca
padrdoes da paisagem, que reforce a infra-estra@ixagal, que conserve recursos, que tenha

" Refere-se a um trabalho intensivo de técnicodissionais e futuros usuarios e podem durar alguoess ou
alguns dias visando a discussao das questdes qoieem o projeto.
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restauracdo como um habito, que avalie as situag@iesm contexto amplo, cujo modelo de

solugbes seja baseado em processos naturais, gueva a biodiversidade, que regenere
terras danificadas, que integre preservacao tist@igeréncia ecoldgica, que promova uma
estética ecoldgica. A implantacao e uso do sol@m@ealorizar o Patrimdnio Arquitetdnico

através da reutilizacao e renovacao de edificitgam

4°) construcdo estdgio onde todas as visGes, planejamento etpraeréo
concretizadas fisicamente. E necessario que se tenfa equipe experiente em projetos
ecologicos; haja comunicacdo entre projetistas mestagtores; haja cooperacdo e néo
competicdo; seja propiciado treinamento a equipe questdes técnicas — inovadoras e
tradicionais; haja superviséo dos trabalhos; sé@ios contratos e memoriais especificando
servigcos, materiais, técnicas, principalmente tratégjias sustentaveis; sejam considerados os
aspectos de pods-ocupacdo.As atividades desenvdlida etapa da construcdo podem
determinar o sucesso do projeto. Portanto, € n@dasmuita atencdo nos detalhes da

construcdo, qualidade do ar e instalagéo e regulageequipamento mecanico.

5° marketing.O mais notavel aspecto de um edificio ndo signifiada se os
potenciais compradores e usuarios ndo entenderebereficios e o desenvolvimento do
projeto — seja ele convencional ou sustentavelinAgsimportante que esforcos e recursos
sejam destinados a relagBes publicas, propaganaabdm, filiacbes a programas de
preservacdo ambiental e de energia sdo importaatesedida em que podem estimular os

usuarios as praticas sustentaveis.

6°) ocupacédo que deve prever, a manutencdo do edificio e sueacpealizacédo
dentro dos aspectos sustentaveis definidos notprajecuidado com a paisagem, buscando
manter os procedimentos sustentaveis além do ieglifi@uxilio aos ocupantes na pratica da
reciclagem; a educacdo dos usuarios, para com@eais visdo e o0 funcionamento da
edificacdo, com a finalidade de torna-los mais sygtonais dispostos a participar do projeto
sustentavel; o desenvolvimento de um espirito “cutétio”, que significa estabelecer uma
estrutura onde os moradores conhegcam seus vizenimderajam uns com 0s outros de uma

maneira saudavel, trabalhando em conjunto na [@otdg espaco comunitario e ambiental.
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5.3.3 Projetos Regenerativos: énfase em sistemagererativos

Em consonancia com as transformagdes conceituées(L994) desenvolve suas
idéias, estabelecendo estratégias para a realizagdoque ele denomingrojetos
regenerativosUtilizando terminologia especifica, descreve e caramssistemas industriajs
inseridos na légica do paradigma da modernidade sstemas regenerativogiseridos na
l6gica do “novo paradigma”. Para ele, enquantsistemas industriaibuscam altos niveis
de produtividade e eficiéncia operacional; objetiv@eios para “aumentar” a natureza; onde
meios sdo formas para atingir os fins e onde psosede pensamento lineares e l6gicos sé&o
utilizados na solucédo de diferentes questfessisiemas regenerativasstao intimamente
relacionados com processos naturais e sociais,ioftmmd como parte integral das
comunidades que servem, envolvendo as mesmas smregetos e operacdes; tém objetivos
multiplos e complexos; e considera a criatividaden@ indispensavel para reunido das

diferentes variaveis, imprescindivel na elaboraigiam projeto.

O autor estabelece estratégias que devem guiarrojet@ regenerativo. Essas
estratégias sao (Lyle, 1994, p.37- 45):

-Deixar a natureza fazer seu trabalhatilizar processos naturais, buscando
solugbes alternativas ao modelo tradicional (pem®sndustriais), utilizando recursos e

solu¢dedocais adaptadas a uma situacao especifica.

-Considerar a natureza como modelo e contegtmn o propdsito de projetos
regenerativos utilizar modelos de processos biot®gique a paisagem geralmente
proporciona em cada local; considerar que as panbesm projeto regenerativo se inserem e

se conectam com um contexto maior.

-Agregar, ndo isolarprojetos regenerativos devem se preocupar em agasga
partes (reagregar) e assim levar em consideracétesacOes entre as partes, as proprias

partes e o todo.

-Buscar o6timos niveis para mdultiplas fun¢be&smim o propdsito de projetos
regenerativos buscar manter o valor das variavergral de, aproximadamente, 6timos

limites.

-lgualar tecnologia as necessidadedeve-se buscar e utilizar a tecnologia

apropriada, desde o uso de simples dispositives soldicbes que envolvam a relacdo com o
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entorno e o meio ambiente até a combinacdo, quaalimente necessario, com a tecnologia

dos sistemas industriais.

-Usar informacdes para substituir energideve-se substituir a padronizacao de
praticas por observacdo cuidadosa, conhecimentawiratty e participacdo atraves do
“feedback” (alto envolvimento humano). Esta infog&a permite que seja utilizado o que é

necessario para uma determinada situacao.

- Utilizar maltiplos caminhosdeve-se pensar, analisar e viabilizar a posséulkd
de utilizac&o de diferentes recursos em multipdesiohos, ou seja, diferentes possibilidades

que serdo eleitas de acordo com situacdes espscific

- Buscar solugcdes comuns para problemas diferenteve-se considerar a
interacdo entre os sistemas, buscando aliar sdygée diferentes aspectos que envolvem

um projeto;

- Gerenciar reservas é a chave da sustentabilidade o propdsito de projetos
regenerativos deve-se gerenciar o uso das resetasis, equilibrando as taxas de liberagéo

e reposicao

- Propor forma para guiar fluxoa forma de elementos da edificacédo e da propria

edificacdo deve seguir os fluxos naturais de cadgas, energia, etc.

- Propor forma para manifestar o processas tecnologias regenerativas devem
ser visiveis e manifestar os diferentes processopegacfes. As formas das tecnologias
regenerativas devem comunicar informacdes Uteigneeatar o entendimento do homem
sobre o mundo. Os processos devem se tornar pan@la diaria. As formas dos edificios

também devem sempre fazer conecgfes entre as pessibara e o0 meio ambiente

- Priorizar sustentabilidadeoptar pelo repertdrio de praticas regenerativeso
requer pensmento criativo. Muitas sé@o as possitniéd Os projetos regenerativos envolvem

tanto arte como ciéncigLyle, 1994,p.270).
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5.3.4 Estética da arquitetura sustentavel: a énfage dimenséo formal/estética

As formas dos edificios devem sempre fazer cone@giiee as pessoas € 0 meio
ambientgLyle, 1994, p.44).

Os edificios representam uma forma de comunicé8agder; Catanese, 1984,

p.237). O edificio € um signo e a arquitetura pede considerada como linguagem, que
comunica a quem a observa, uma variedade de smyphifs e impressdes: funcao, ideias,
intencdes, ideologia, principios. Esses signifisadonsciente ou inconscientemente, podem
ser incorporados pelo projetista em um projeto ddéicacdo para comunicar interesses
particulares ou determinadas idéias ou ideologiasgmtes da sociedade, de um cliente ou
usuarios do edificio. Esses significados, portaptmlem revelar o “espirito de uma época”
(Stroeter, 1986, p.95, 101), com a valorizacaospectos da sustentabilidade.

Segundo Norberg-Schulz (1979, p. 39), os conceatbgpossuem significado
dentro de uma linguagem logicamente coerente eigmo s6 adquire significado dentro de
um sistema. O significado € sempre uma relacdostGde da construcao logica de um
sistema de simbolos sem ter em conta a relacdoacoealidade, um estudo meramente
formal, chama-se sintaxe. Um estudo que onde ssidma a relagcdo entre os signos e a
realidade chama-semanticé’.

A sustentabilidade traz uma nova mensagem e seiabasn intencdes que

(1194

determinam uma nova ordem arquitetdénica e uma “rpara”, com a exigéncia de novas
tipologias para os edificios, com uma estéticarelifeiada que se estabelece dentro de um
novo paradigma, que reconcilia o habitat humanonatareza (Edwards, 2004, p.89) e que

incorpora preocupacdes de carater social, temporddiental, cultural e éticas.

As formas arquitetbnicas, o espaco arquitetbaieoestética dos edificios séo
meio de expressdo que podem transmitir essa novesagem e intencbes. A forma
arquitetbnica nasce no ato de projetar e o sigmficda forma é reveladgpasteriori (Colin,
2000, p.52). No entanto, o projetista pode se diearta funcdo semantica da arquitetura e

traduzir, através da forma arquitetbnica e do seuedido, “significados”, “mensagens”, ou

conjunto de idéias relacionados com a sustentabigid

8 A palavra semantica denota a relagéo entre o signque designa (significado) (Norberg- SchulzZ9al 9.
109).
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Com relacéo aaspecto formal da arquitetura sustentgw@dém de Day (1990) e
Edwards (2004), autores como Van der Ryn; Cowa®9q1p.39), Kellert (1999, p. 42);
Wilson et al (1998, p. 26), Lyle (1994, p.44), Rear (1994, 2001) fazem consideracdes a

respeito e indicam que um projeto sustentavel besgear:

- uma estética baseada na natureza;
- uma estética ecoldgica;

- uma estética organica;

- uma estética pedagdgica

- uma estética cultural;

- uma estética para todos os tempos.

uma estética baseada na natureza

Uma estética que dé preferéncialigersidade da naturezdeve privilegiar e
buscar a harmonia, o equilibrio e a graca preseseestruturas naturais (Wilson et al, 1998,
p.42). O mundo natural oferece, de acordo com D&YQ, p.26), exemplos de padrdes:
formas, estrutura, ritmos renovaveis, lugares se@ée agradaveis, atmosferas relaxantes,
harmonia, tranquilidade que podem inspirar e garabientes capazes de nutrir, apoiar,
equilibrar o espirito humano. A natureza e 0os asgaos Vvivos, tanto em suas formas internas
como externas, oferecem ao projeto varias fontesgperacdo, idéias e conceitos (Pearson,
2001, p.10)Uma estética baseada nas formas e na geometricatlagza é um importante

principio para o projeto sustentav@an der Ryn; Cowan, 1996, p.39).

O projeto sustentavel pode se valer, portantoarsogias’® com padrdes,
elementos e estruturas da natureza como referergaad a estética dos edificios. Segundo
Roaf (2006, p.31) a analogia € uma ferramenta degimacdo frequentemente utilizada
guando se comecga um projeto e um dos mais podargEos de criacdo arquitetdnica de que

dispomos (Colin, 2002, p.70). Analogia € a relad@dsemelhanca entre dois objetos.

Os autores estudados propdem analogias com pagrésentes na natureza

como.

? Analogias identificam relagBes possiveis e limitre as coisas. Uma coisa é identificada comdote
caracteristicas desejadas e assim se torna umoneata determinado projeto (Norberg-Schulz, 197223).
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- escala e proporcéo da natureza (proporcao aur@mpsa proporcao impressiona
por ser particularmente harmoniosa e agradavel.néorgrada no corpo humano, em
comprimentos de ondas da musica e matematica, eérdgsade crescimento organico e foram

igualmente usadas pelos gregos na arquiteturagagDay, 1990, p.74);

- a repeticao e o ritmo constantes na naturezaepeticdo e o ritmo sao bases do
movimento, Se ndo ha mudanca ou alteracdo de shpet@spacos o ritmo fica entediante.
Deve-se buscar um ritmo ativo, presente na naturezscimento, declinio, subtracéo,

enriguecimento, inversao, adi¢cao (Day, 1990, p.90);

- formas presentes na naturezageometria ndo linear e modelos computacionais,
como espirais e fractais sao produtos de leisnatee acdo de forgas externas, como o sol,
vento e agua. E possivel observar essas formamisatm estruturas vivas: arvores, 0ssos,

conchas, asas, teias, pétalas, escamas e estmiarascopicas (Pearson 2001, p. 48- 69).

- formas para guiar fluxogLyle,1994, p.44; Pearson , 2001, p.15): tratase
adequar a melhor forma e localizagdo para quediezam e se potencializem os diferentes
fluxos. Trata-se de respeitar esses fluxos e premovmelhor aproveitamento com uma

forma adequada;
uma estética ecoldgica

A compreensao dos principios de organizacdo, ceraundos 0s sistemas vivos
podem orientar umastética ecoldgicgpara os edificios. Segundo Capra (2002, p.238),
principios de organizacdo que podem ser chamadgpsirigpios basicos da ecologia como:
redes, ciclos, aliancas, diversidade, interdepemdgrequilibrio dinamico, integracdo e
ecossistema, podem ser utilizados como diretrizasa g construcdo de edificios e
comunidades humanas sustentaveis. Esses princgpmsndo o autor tem rela¢do direta com
a nossa saude e bem estar. Em virtude das nedeEssielssenciais de respirar, comer e beber,

estamos sempre inseridos nos processos ciclicostdaeza.

As preocupaces ecoldgicas sdo cada vez maistm ckrs projetos de edificios.
A ciéncia atual desvela progressivamente a es&ruitarnatureza que fornece aos projetistas

uma fonte inesgotavel de novas idéias (Pearson,, 2000).

Sado exemplos de teorias baseadas em estéticadgieasl a arquitetura

biomoérficae aarquitetura organicaA arquitetura biomorficasurgiu nos anos 60 e propde
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uma estética associada ao crescimento e a mudasgaghnismos. Arquitetura biomorfica
tem a capacidade de crescer e alterar-se atravésxpknsdo, multiplicagdo, divisdo,
regeneracdo ou totalizacdo. Ela pode ser transtanpara atender a alteracdo do meio

ambiente ou as exigéncias internas (Snyder, Caah884, p.45);

uma estética orgéanica

A arquitetura organica é um exemplo de wst#tica ecolégicauma vez que tem
a natureza como inspiracao fundamental. Recebkiéndias do pensamento de Frank Lloyd
Wright, da filosofia de Fritjof Capra e das idéi@sntificas da teoria de Gaia, de James
Lovelock (Pearson, 2001, p.8-10). As origens dauitetyra organica remontam ao
movimento modernista de arquitetura e hoje, segundator, a arquitetura organica é uma
tradicdo viva, tomando direcbes novas, diversasteressantes. O autor, no entanto, nao
considera a “nova arquitetura organica” como umiloestostalgico, mas sim uma
possibilidadefascinante e inspiradorauma vez queombina o respeito pela natureza com a
celebragdo da beleza e harmonia de formas, fluxasseemas naturai®, igualmenteg

visualmente poética, radical, peculiar e ambienthte cautelosa

A estética organica considera o edificio como wganmismo, um todo indivisivel.
Incorpora harmonia com o local, com as pessoasreasomateriais eepresenta uma nova

liberdade de pensamento e realizagéo, resultadimasessformacdes conceituais ocorrgla

Investigar o mundo mais profundo da expressaaiesdie a forma organica que
alia a beleza da natureza com as necessidadesaprata economia, da eficacia, da
conservacdo ambiental, é, segundo Pearson (20047)p.0 caminho para realizar uma
arquitetura nova, que expressa a unido da inspiragganica com o verdadeiro desenho

sustentavel.

Pode-se dizer que arquitetura vernacular primiéixa organica e se baseava em
estruturas e formas naturais e materiais dispanimei local. Disso deriva as principais

caracteristicas da forma orgéanica:

- € uma forma que se desenvolve de dentro paeg &@n harmonia com o0s

principios da natureza (Snyder, Catanese, 1988);p.4
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- a construcdo ocorre de acordo com a naturezaaterial. As propriedades dos
materiais ditam a forma 6tima e ideal, assim com@p® de estrutura. O uso de materiais
tradicionais como a palha, a terra e a madeirace@stantes nas constru¢des organicas. A
arquitetura organica permite, sobretudo, que osnag se expresser(Snyder; Catanese,
1984, p.45; Pearson, 2001);

- tem como fonte de inspiracdo as formas e mowiosepresentes na natureza
(Pearson, 2001, p.14);

-a forma do edificio seguindo os fluxos de energiados por ele: as forcas
estruturais, 0 vento, a agua e o calor, as enetgiesstres, campos magnéticos e elétricos,
assim como a energia do corpo, da mente e do teshirmano. Os fluxos das forcas da
natureza se traduzem em geral em formas arquitadrdurvilineas, ciclicas e organicas.
Estudos de movimento de fluidos, por exemplo, naostue eles buscam formas curvilineas

em seu movimento (Pearson, 2001, p.14).

- reflete tempo, lugar e propésito(Snyder; Catan£884, p.45);

- deve transmitir a impresséo de que deriva darlogde esta localizado e de que

pertence a ele (Pearson, 2001, p.18)

uma estética pedagogica

A educacao desempenha um importante papel parstantabilidade e o
desenvolvimento sustentavel. Ela pode se apresdatdiferentes maneiras e etapas de um
projeto (Wilson et al, 1998, p.367). Uma delasréwats das formas dos edificios. As formas
devem refletir pensamentos, idéias, imaginacadideede lugar, preocupacdes ecoldgicas. A

forma pode manifestar escolhas, processos intédig@tologicamente (Orr, 1999, p.115). A

forma, também, pode manifestar os diferentes psosékyle, 1994, p.44). E possivel utilizar
formas que tornem visiveis os diferentes fluxosidéia é ndo ocultar e ndo reforcar a
alienacdo com relacdo as escolhas tecnologicasoQiel tecnologias regenerativas (limpas,
alternativas) pode propiciar isso. Em geral, asidlegias alternativas requerem atributos
especificos de forma e localizagdo e estes atsbsdio quase sempre altamente visiveis e
igualmente essas tecnologias estdo mais integi@mnsa vida diaria o que as tornam mais
visiveis. Assim, @orma pode comunicar informacgdes Uteis e aumeatantendimento do

homem sobre o mund®for¢cando o carater educativo do projeto sustehtav
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O processo de projeto e construgdo é, também yuoduaidade (Orr, 1994,
p.114-115):

- para os usuarios e comunidade deliberarem soéidEs, ideais e desejos que se

traduzirdo em uma forma par a edificacao;
- de aprender algo sobre o relacionamento entlegia e economia;

- de fornecer aos ocupantes uma visdo sobre stalsil@iade e a maneira

especifica como funciona em uma edificacéo;

- uma oportunidade de envolvimento e participagims ocupantes na

administracao e utilizacéo da edificagéo;

- no caso especifico de edificios académicos, apoatunidade de comunicar aos
estudantes as bases do projeto sustentavel noizjpesgeito ao reuso de agua, aquicultura,
jardinagem, ventilacdo e orientacdo e insolacacedd&ios. Pode se tornar uma experiéncia

académica além dos limites das disciplinas e d@@stre teoria e pratica.

uma estética baseada na tradicdo

A tradicdo em arquitetura oferece exemplos quesamtam perfeita adaptacéo ao
local clima, materiais, modos de vida. Esse repertde formas, técnicas construtivas,
materiais € uma idéia que permanece viva de geepageracdo e pode ser utilizada como

importante referencial para a arquitetura sustehtav

A incorporacgdo de principios referentes a tradigda@rquitetura sustentavel, em
um projeto para uma nova edificacdo, ndo é a Umissibilidade apontada pelos autores.
Estes se referem a reabilitacédo, renovacao e drusdificios como uma possibilidade de ter

maiores beneficios ambientais, econémicos, soeiaigturais. Para Wilson et al (1998, p.71):

“A renovacdo de antigos edificios preserva o sefesdhistdria e geralmente resulta
em um menor impacto ambiental que a construcdo @@ edificios. Porque
muitos dos elementos estruturais, fundacbes e ramtede acabamento s&o
mantidos na renovacdo, e assim menos energia igagiid do que em uma nova

construcdo.”
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uma estética para todos os tempos

Uma construcao supde um grande gasto em recursesstimento que as futuras
geracdes deveriam poder reutilizar e adaptar asnasos. Isto significa, segundo Edwards
(2004, p.68), que um edificio deveria ser duravel ’ia forma e construcdo e gozar de
valorizagdo social e cultural, o que realcaria suassibilidades de utilizacdo e o carater

sustentavel do empreendimento.

E importante, portanto, considerar a possibilidddereciclagem, reutilizacdo e
restauracdo dos edificios, o que exige conhecimesgnsibilidade e criatividade, para
conservar estruturas existentes, preservando pmhteheranca construida das cidades,
adaptando-os em geral a novos usos. Renovar ulciediistente, segundo Wilson et al
(1998, p. 73), pode ser uma excelente maneirdedeonstrar responsabilidade ecologica e
sensibilidade comunitaria a clientes e a toda coisate Também, preserva o senso
histérico e resulta em menor impacto ambiental gueonstrugdo de novos edificios. A
reciclagem e o reuso de edificios traz beneficiosm@micos, culturais, estéticos, ambientais e
sociais (Wilson et al, 1998, p.71).

De acordo com Cole (1999, p. 11) os principaiselielps ambientais da
renovacao e reuso dos edificios séo:

- conservagdo de recursos, uma vez que a constiuédi realizada, necessitando

de materiais unicamente para a reabilitacdo d&cadéo;
- reducao de impactos ao meio ambiente;

- conservacdo de energia, uma vez que os edifeisdentes representam um

investimento passado em energia, na manufatureg$so e transporte;
- reducado no volume de perdas e desperdicios;

- possibilidade de recuperacédo e valorizacao diéciedi e areas degradadas nas

cidades;
- valorizag&o da heranca cultural.

O autor também salienta os beneficios econdmieoredtilizacdo de edificios,
uma vez que ha a reducdo de custos de demolicAausto do terreno, do tempo de
construcdo, permitindo até a renovacdo em etappsedacilita a utilizacdo simultanea do

prédio. Aliado a isso, a localizacdo destes eddicem geral no centro da cidade, facilita o
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acesso, utiliza a infra-estrutura existente e mmteuma alternativa ao uso do automével ou

do transporte coletivo (Wilson et al, 1998, p.160).

Cabe ao projetista também perceber que as dedmdeslas na etapa de projeto
de uma nova edificacdo eliminam ou potencializams uglternativos posteriores. Assim,
focalizando principios da sustentabilidade, é irgde projetar espacos hoje, cujas
caracteristicas inerentes oferecam possibilidadeatilizacdo. Nesse processo € necessario
considerar a relacdo forma-funcdo para permitir gussiveis usos de um edificio
influenciem em sua forma inicial. Uma estética entstvel deve prever solucdes funcionais e
flexiveis, que garantam a validez e permanéncieedd&ios, em vez de objetos dedicados a

uma unica e inflexivel funcao (Edwards, 2004, p.69)

De acordo com Edwards (2004, p.68-69), as seguiialidades aumentam as
possibilidades de reutilizacéo:

- aproveitamento da luz e ventilagao naturais;

- acesso a infra-estruturas (transporte publicwjges, etc);

- auséncia de materiais toxicos;

- uso de materiais naturais;

- acesso a fonte de energias renovaveis;

- flexibilidade dos espacos.

Eleger materiais reciclados ou com possibilidadeabiclagem também é uma
alternativa sustentavel que pode ser incluida teties dos edificios. A pratica de reciclar,
baseada na recuperacdo da fracdo util do matermlreutilizacdo dos materiais em novas
formas e maneiras elimina custos de extracdo eup@mddos materiais além de ser uma
solugéo para disposicéo final de materiais de ooegé@b. Segundo Lyle (1994, p.124), um
edificio sustentavel que verdadeiramente utilizznagias regenerativas, deve utilizar a

longa vida dos materiais e reutilizar os matergaus edificios apds de edificios ao longo do

tempo.

Ao longo de suas explanagBes os autores apresgmiaoipios de organizagéo

formal que podem ser incorporados a um projetoeatsstel. Cabe retomar alguns desses

Tradicao, Inovacado e Sustentabilidade: desafiargppctivas do projeto sustentavel em arquitetura e
construcao



144

principios a fim de clarear seu significado. Sdagbpios formais a serem incorporados em

um projeto sustentavel:

- unidade (Wilson et al, 1998, p.42). coordenacdo das paete=quilibrio do

conjunto. Para que haja unidade € necessaria aoh@nentre as partes que compde o
conjunto (Corona; Lemos, 1972, p.462). Segundo J&de(1978, p.218-221), pode-se
conseguir unidade através do: uso de formas gelcagsimples; repeticdo de elementos;
ritmo ( repeticdo alternada de elementos difergntis simetria (repeticdo de partes iguais
que se desenvolvem em direcdes opostas a partimdeixo, linha ou ponto);do uso de
tracados reguladores (sistemas de ordenacdo pldsigeado no uso de um elemento ou
maddulo que se repete em distintos modos e comb@sgrdra compor a forma total).

- diversidade, variedadenultiplicidade(Wilson et al, 1998, p.42; Tedeschi, 1978,
p.222): estado ou qualidade de possuir variadadiferentes formas, tipos ou caracteristicas
(Ching, 1999, p. 74). Consegue-se a multiplicicattavés da (Tedeschi, 1978, p.222-225):

a) justaposicao (elementos iguais, mas em numelisp®sicdo tais que nao se

consiga perceber a repeticdo, simetria, ritmo agattos reguladores);

b) penetracdo ou encaixe (as partes parecem cantimsa no interior da outra,

por esse carater de continuidade é um tratamenéonito);

c) articulacdo (elementos isolados ou diferentes sg vinculam uns com o0s
outros; é a forma propria das estruturas vivagrderes ou membros de corpos de animais e

por isso a preferem os arquitetos organicos).

- harmonia(Wilson et al, 1998, p.42): arranjo ordenado, aime&l ou congruente

de elementos ou partes de um todo(Ching, 19991)p. 7

- 0 equilibrio (Wilson et al, 1998, p.42): igualdade de valordeumassa que se
deve conseguir com as partes componentes de umposméio arquitetdnica (Corona;
Lemos, 1972, p.189).

- escala(relacéo dimensional entre o edificio e um padedphoporcao(relacéo
de escala que se estabelece entre o edificio gpant@do mesmaja naturezaDay, 1990,
p.74): deve-se buscar a propor¢ao aurea, cujo @asta presente em elementos da natureza
e uma relacdo de escala do homem @s@la humanaque relaciona os edificios com o

homem, que o observa e penetra (Tedeschi, 1978)p.2
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- expressividade (da forma e dos materiqigPearson, 2001): enunciacdo de
significados e idéias pelas formas e combinacfeslafeentos dos edificios. Segundo Day
(1990, p.72) as formas dos ambierdéstam os relacionament@sproporcionam diferentes
motivacdes ao homenA eleicdo de formas curvas e expressivas, pompke segundo
Pearson (2001, p.64) agrada a mente, ao corp@spadto humano, promovendo o equilibrio
e saude fisica e mental. Essas formas também pesmoma estética quespira e instruie
fornecendo referenciais de tranquilidade, segurangatisfacdo. Nutre a curiosidade e o
interesse e encoraja ao mistério e a descobenta,ocenriquecimento das capacidades de
exploracéo, criatividade e descoberta (Wilson 1898, p.42). Formas circulares tendem a
congregar e proporcionar um sentido de igualdad@oeadequadas para assentamentos de
comunidades, para espacos de meditacdo e disclssatas retangulares tendem a separar
as pessoas, dificultando a conversacdo. Formass axiantam, formas sinuosas conduzem
(Day, 1990, p.75). O trabalho com a textura, cerescala também influenciam nas sensacdes
provocadas nos espacos e podem considerados edsmemortantes para a psicologia dos
ambientes (Okamoto, 2002, 155-166).

- flexibilizacdo e adaptabilidadéWilson et al, 2006, p.3- 4): condicdo de ser
flexivel, isto €, de ser passivel de arranjos dasasob o ponto de vista da composicao,
ordenacéo e utilizacdo dos elementos. A flexibilelaelaciona-se a possibilidade de adigc&o
de novos compartimentos ou divisdo e unificacaocaepartimentos existentes permitindo a
utilizacdo dos espacos para diferentes fins aoolalgtempo. A possibilidade de acrescer
areas as projetadas inicialmente de maneira pldamdmmbém evita desperdicios de éarea
construida e demoli¢cdes, representando um ganho temmos de racionalizacao,
funcionalidade, qualidade espacial e durabilidads edificios (Corona; Lemos, 1971, p.
221).

Segundo Edwards (2004, p.91) @®gras que devemos seguir pacdimizar e
flexibilizar a nova geracéo de edificios sao:

- evitar a exclusividade funcional

- maximizar o acesso;

- optar pela simplicidade funcional no projeto;

- perseguir a maxima durabilidade;

- maximizar o acesso das energias renovaveis:
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- prever a possibilidade de substituir partes

- simplificacdo da geometria do edificiQVilson et al, 2006, p.3- 4): a
simplificacdo permite a racionalizacdo de espat@deriais e estrutura do edificio. O uso de

formas geométricas simples também favorece a uaileetieschi, 1978, p.219).

5.3.5. Projetar ambientes saudaveis, que proporciem satisfacdo aos usuarios: énfase

na dimenséao espacial

Espaco indica o carater formal do volume atmasbéfisico, limitado por
elementos construidos ou por elementos naturaisreopde pode entrar e se mover o
observador. Esse é o0 espaco arquitetdnico e ogasspaternos a ele. O espaco arquitetdnico
é dotado de caracteristicas visando a adaptacaecassidades fisicas e psicoldgicas dos
usuarios (Colin, 2000, p. 57).

A dimensao espacial da arquitetura segundo YeB®@9( p.203), deve buscar a
integracdo com padrdes locais da paisagem, dara@udiufatores dos ecossistemas e da
natureza. Deve ser uma resposta as caracterigtltagticas e as caracteristicas do
ecossistema local e estar em consonancia cespinito do lugar Para considerar @spirito
do lugar é importante desenvolver um processo de projetolexe em consideracédo e que
“ouca” 0 que o lugar o momento e a comunidade espera e quer pargeiqre que seja
continuo, indo desde a concepc¢do até o perioddildagho. Para exaltar @spirito do lugar
as escolhas ndo devem ser meramente técnicasrtistisas também (Day, 1990, p. 10).

Para Day (1990), Pearson (1994, p.14), Edward®4(2p.79) e Roaf (2006,
p.141), o projeto sustentavel alémsi inspirado na natureza deve ser saudavel e stver
reduzindo o stress e que correspondendo plenandsntecessidades dos usuariBara os
autores, € importante que o projeto englobe a spada o corpo, a paz de espirito, a

harmonia com o meio ambiente, tranquilidade e &egutrindo o bem-estar do homem

Nesse sentido, Okamoto (2002, p.15) complemergaacarquitetura vai além do
abrigo das necessidades e consiste em um meiovdeedar e desenvolver o equilibrio, a
harmonia e a evolugao espiritual do homem, aterasnds aspiracdes, acalentando sonhos e

instigando emoc0des de se sentir vivo, desenvolvendgentido afetivo em relacéo ao local.
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O significado disso e sua interpretacdo sdo negessfatuacdo do projetista e E8pacos

perceptivose vivenciais, matéria-prima da arquitetura.

Para criar ou projetar espacos assim e mais iangett criar atmosferas
apropriadas é necessario centrar atencéo nao sosragtiantidade mas engualidade Para
trabalhar com @ualitativo no vocabulario da arquitetura é importante exara@t sentidos
em todas as esferas (Day, 1990, p.49-50). E imptertailizar o conhecimento, a criatividade
e 0s sentidos perceptivos, 0s sistemas visualfiemdtatil, cinestésict(Okamoto, 2002,
p.112). E importante considerar o “olhar” (lugatese sejam bonitos); o olfato (que tenha
odores agradaveis); o tato (com texturas agradéetsito); a audicdo (Day,1990, p.49). E
importante, também, considerar que a qualidadea.lé qualidade em um projeto néo é

duas vezes a mesma porque ele se molda a um &talfar, que é Unico ( Day, 1990, p.26)

A compreensao dos diferentes espacos se base@ssaercepcaalesse espaco
(Snyder; Catanese, 1984, p.154). O homem tem ag@mslo ambiente pelos estimulos que
esse meio proporciona e diante dos varios estimsgteciona 0s aspectos de interesse ou que
chamaram a sua atencdo. Ocorre gbeeepcao(imagem) e aconsciéncia(pensamento,

sentimento), que possibilita a “leitura” do espaigobdlico (Okamoto, 2002, p.27, 149).

Todos esses aspectos fazem parte do conteudddgstooda arquitetura, o qual o
projetista pode se valer para transmitir um amgloeetro de emocdes: bem estar, alegria,
sociabilidade, privacidade, espiritualidade, etcinfportante, ent&o, utilizar psicologia da
arquitetura, que estuda as exigéncias e caraatasistos locais que proporcionam ao homem
e o efeito que as decisdes de projeto vao ter paambiéncia dos diferentes espacgos. O
encontro da psicologia com a arquitetura pode unstntar o projetista quanto as
necessidades subjetivas dos usuérios e quanta@zeta percepcdo humana dos espagos e
formas (Colin, 2002, p.105). A soma entre o cornheato psicologico e o arquitetdnico pode
alimentar a producdo de um ambiente mais humanieadoologicamente coerente (Elali,
2006, p.353).

J& durante o processo de ocupacdo e utilizacdoediios, a psicologia

ambiental € o espaco de estudo e de avaliacdo bierten construido, onde a soma entre o

% Espago minimo em torno dos objetos que permitizaeas atividades necessarias de maneira deaéuatr
fluente e confortavel (Okamoto, 2002, p.161)

Tradicao, Inovacado e Sustentabilidade: desafiargppctivas do projeto sustentavel em arquitetura e
construcao



148

conhecimento psicolégico e o arquitetbnico podmaetitar a producdo de ambientes mais
humanizados e ecologicamente coerentes (Elali,,20862).

Uma teoria que relaciona psicologia e arquitet@maalisando a forma dos
ambientes e as sensacdes provocadas e percebid&eréy Shdf. Essa teoria associa as

formas a elementos da natureza, os quais gerarfen@ecias no ambiente.

Em sintese, 0 espago orientado para a sustedtatglise revela como uespaco
multiplo. Um espaco funcional na medida em que traduz uma composicao espatial d
ambiente, dada pelos elementos tridimensionaispaauentos e objetos e condi¢des e cultura
humanas. Unespaco simbdlicona medida em pode transmitir significados e ngarsando
verbais aos usuarios, podendo fornecer difererdesenciais e sensac8egDay, 1990;
Pearson, 1994; Roaf, 2006). E também,aspaco educativana medida em que pode refletir
pensamentos, idéias, imaginacdo, sentido de IlygaqQcupacdes ecoldgicas, manifestar
escolhas e processos inteligentes ecologicamemte 299, p.115) e urespaco ludicpna
medida em que instigue a curiosidade, despertetavesse e encoraje ao mistério e a
descoberta, com o enriquecimento das capacidadegpdigracéo, criatividade e descoberta
(Wilson et al, 1998, p.42).

Um espaco sustentavel deve buscar algumas castices especificas. Segundo
Lyle (1994, p. 37) é importantagregar e ndo isolarou seja, buscar atimizacdo dos
espacogara economizar energia, materiais e custos (Wid006, p.3). Isso significa utilizar
0 espaco de maneira eficiente, buscandexabilizacdo, asimplificacdo da geometria do
edificio e maximizacdo da longevidadgrojetando para adaptabilidade e durabilidade
(Wilson et al, 2006, p.3- 4). E importante considégualmente as caracteristicas intrinsecas
do espaco, que, segundo Tedeschi (1978, p.249p sd@atinuidadé® e articulacac™®. Essas
caracteristicas asseguram a coordenacdo dos \&mpEg0s (internos e externos) em um

conjunto unitario.

%1 Ver Capitulo 6 - Ligbes de sustentabilidade naigetura e na construgéo: a busca de principientailores
para o projeto sustentavel. p. 153.

%2 A forma de um edificio, segundo Tedeschi (197804), pode ser vista como expresséo simbdlica lbees
em patrticular, valores sociais e culturais.

% Espagos contiguos e tratados com unidade (Tedd$d8, p.249)

3 Um espaco se articula quando se diversifica sedepsua continuidade natural (Tedeschi, 1978,3).25
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Analisando as informacdes anteriores € posspegiceber que as idéias
apresentadas pelos autores sdo complementaresle/edyentes. Esses autores, na exposicao
de suas teorias, revelam as interfaces entre salsiedade e ambiente construido. Entre
sustentabilidade e arquitetura e construcdo. O ettanae desenvolvimento sustentavel
aplicado ao projeto de arquitetura, a construcamperacado de edificios pode ressaltar tanto
aspectos econémicos, como sociais, culturais,igmditespaciais, técnicos, estéticos e outros,
mas o projeto sustentavel deve contemigdasas dimensdes da sustentabilidade. O Quadro
2, apresenta uma sintese relativa as idéias dawenliés autores, jA apresentadas,

relativamente as dimensodes das sustentabilidade.

O projeto sustentavel, portanto, se insere em uonaepcao de conhecimento
interdisciplinar e em uma perspectieaoldgica, holistica e abrangente de projeksta
perspectiva prevé uma aproximagdo com a natur@zaartdo-a uma referéncia e uma
parceira. Insere o projeto no contexto amplo desz@es naturais e considera o homem e a
arquitetura como parte dos ecossistemas naturaiatukeza € o modelo e o contexto. Prevé a
utilizacdo de tecnologias alternativas e recursasirais, mas considera importante a
combinagéo com as tecnologias tradicionais e usAaigdita na contribuicdo daagagem
cultural. Utiliza o conhecimento tradicional. V& o projetomo um processo participativo,
com possibilidade de multiplos caminhos e que ekigividade para relacionar todas as
multiplas variaveis envolvidas e valoriza a contigdo de todos os envolvidos. Esta inserido
e deve ser Unico para cada local. Integra multiptaslas. Revela, através da sua estética, as
escolhas realizadas e a sua integracdo com ossposceaturais, tendo um carater ludico,
simbdlico e um sentido educativo. Revela, tambérylara, as tradicées locais e deve ser
expressivo, ter uma forma agradavel a mente, gago espirito humano. E, antes de tudo,
um processo e um projeto responsageke nao exclui, mas inclui, integra e ndo comptem
o futuro do homem e da Terra e do homem na Temaptdjeto nesta perspectiva:

“d& inicio a uma era baseada nédo sé no que podeextsir da natureza, mas do

que podemos aprender com ela”. Fritjof Capra

Tradicao, Inovacado e Sustentabilidade: desafiargppctivas do projeto sustentavel em arquitetura e
construcao
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6 LICOES DE SUSTENTABILIDADE NA ARQUITETURA E NA
CONSTRUCAO: A BUSCA DE PRINCIPIOS ORIENTADORES PARA O
PROJETO SUSTENTAVEL

Esse capitulo buscou encontrar, ao longo da hastda arquitetura e da
construcdo, exemplos de praticas sustentaveisseguenstituem no que denominamggies
de sustentabilidade

No enfoque estudado, @saticas sustentaveise caracterizaram por apresentar
uma maior aproximacao da arquitetura e da congtrgg@n a natureza e com o homem,
comportamentos de menor impacto ambiental e uneepedio e adaptacdo maior do homem
e do espaco construido ao meio ambiente. Trag@es@nto, do relacionamento do homem e

das construcdes que edifica, com a natureza emandiente.

N&o se teve a pretenséo de citar todos os exerepistentes, mas de selecionar
alguns mais significativos, que se inserissem maétiea da sustentabilidade, buscando,
nestes exemplos, principios e influéncias para @efr sustentdvel em arquitetura e
construcdo. A idéia foi identificar dentes de inspiracaale diferentes projetos, seja na
arquitetura oficial ou de acompanhamento, buscaefiwéncias naradicdo da arquitetura
para a producdo da arquiteturasustentavel -atual e futura. Segundo Lyle (1994, p. 99),
histéria e tradi¢cdes da arquitetura sdo ricas eneba e sentidaquase sempre interessantes,

muitas vezes inspiradoras.

A producédo de um edificio envolve a coordenacaaondéiplos fatores. E para
avaliar os fatores de maior importancia em um pooge facilitar trabalho de coordenacgao
destes fatores € importante a preparacao critigaraetista. Isso, segundo Tedeschi (1978,
p.19) pode se alcancar de uma s6 maneira: conudcestexame de obras nas quais se pode
reconhecer dados de projeto que foram utilizadeasl@izados, transferindo as experiéncias
alheias para a propria experiéncia. Com esse wbjétgue se buscou desvendaligiEes de
sustentabilidadecomo forma de identificar padrdes ou praticas st&teis - que foram
organizados por categorias, na tentativa de sisizanae revelar algungprincipios

orientadores e inspiradores de projetos sustengadeiedificacoes.

Rosilaine André Isoldi - Porto Alegre: PPGEC/UFR@807
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6.1 ARQUITETURA BIOCLIMATICA

Este termo surge nas ultimas décadas do séculooXX eima espécie de “reacdo
ecoldgica” ao estilo internaciorial com sucessivos estudos do que se convencionowacha
dearquitetura bioclimaticaEssa expressao compreende varios conceitos.deodel termos
gerais, definir arquitetura bioclimatica como a @iito de solu¢des de projeto adaptadas as
condicOes especificas (clima e habitos de consuwteogada lugar, que criam um nivel
satisfatorio de conforto em uma determinada edifioa Isso envolve estudos que visam
harmonizar as constru¢des ao clima e caracteddticais, pensando no homem que habitara
ou trabalhara nelas e tirando partido da energiar,satravés de correntes convectivas
naturais e de microclimas criados por vegetacaopajda. Integra outras definicbes mais
concretas, como por exemplo, a de arquiteturaliatieg aquela que se adapta a seu ambiente
fisico, socioeconémico e cultural, utilizando meter autéctones, técnicas e formas
tradicionais, que favorecem a integracao visuadeizem o impacto ambiental. A arquitetura
biocliméatica também é conhecida comdeaalta eficiéncia energéticporque economiza e
conserva a energia que capta, produz ou transfaorseu interior, reduzindo, portanto, o

consumo energético e a poluicdo ambiental (ENEARCH, 1983, p.27).

Desde a Antiguidade, o homem procura adaptar a®gias das construcdes e as
cidades as potencialidades da natureza, tirandweijppodas mesmas para o conforto
ambiental dos diferentes espacos, bem como patagerese e proteger as habitacbes dos

rigores climaticos.

6.1.1 Conforto térmico
6.1.1.1 Cidades

E possivel identificar a preocupacdo com o confarubiental das cidades e
edificios — ventilacdo e orientacdo solar - nadizagbes da Antiguidade. Na Babilonia se
pode encontrar um bom exemplo da importancia datat¢ao solar para planificacdo de uma
cidade. As ruas eram dispostas de tal maneira gubabitantes podiam aproveitar as

% Movimento Moderno de Arquitetura

Tradicao, Inovacado e Sustentabilidade: desafiargppctivas do projeto sustentavel em arquitetura e
construcao
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vantagens climaticas: luz e brisas agradaveis, asmo tempo em que se protegiam dos
menos favoraveis, como os ventos fortes do sudo@&stmbém era comum a adequada

ventilacdo e a busca por sombra.

No antigo Egito as solucbes para a protecdo camtedversidade climatica
llustram a hierarquia social existente resultardeddsisdo do trabalho e a presenca da
escraviddo. Os escravos viviam em bairros exp@siogento, que servia como uma espécie

de barreira para os habitantes mais ricos da cidade

Os gregos, por sua vez, estabeleciam diretrizesogaeatavam a localizacéo e
tracado das cidades. A cidade da antiga Gréciaseala nos principios de orientacdo solar e
ventilagdo e representava a cidade ideal para opiadade realmente democrética (Behling,
2002, p.87). Vitrivio, em seus Dez Livros de Arqtita®, elucida alguns destes aspectos.
No capitulo VI do seu primeiro livro, especificaimportancia de se estabelecer uma
adequada orientacdo e tracado das ruas, quadrasas pa fim de garantir que as mesmas nao
fossem atingidas pelos ventos dominantes. Para®lgdades deveriam estar orientadas de
forma conveniente e os ventos habilmente deverandesviados das ruas porque estes se

frios, ferem; se quentes, entorpecem; se umiddsggrecemPolido, 1999, p.62).

A preocupacao com a escolha da localizacdo e agaotmais favoravel também
se estendia a outros edificios e espagos urbames m@xintos sagrados, pracas, foro, banhos
publicos, teatros e estadios, indicando a imporapara as cidades gregas da saude e da

higiene.

Com tudo isso, 0s gregos estabeleceram um modelodasenho urbano
condicionado as caracteristicas ambientais e d¢iagtou seja, um esquema para o tracado
de umecidade ideaf’, cuja planta é um octégono rodeado de muralhastooes circulares
nos angulos do octogono. Cada lance de muralhap@ea um vento dominante. Assim as

razdes de indole militar se somam as consideragéesoroldgicas (Goitia, 1998, p.112). A

% De Architectura Libri Decemconhecido como “Dez livros de Arquitetura” de nvitio. A tradugdo em
Portugués é de Marco Aurélio Lagonegro, sob ootiiruvio Da Arquitetura(S&o Paulo: Hucitec, 1999).

3" A qual, informa Goitia (1998, p.111), servira desé para os estudos da cidade ideal do Renascimeatgio
mais intelectual que real, que vird ser uma corésggjé do pensamento utdpico renascentista.

Rosilaine André Isoldi - Porto Alegre: PPGEC/UFR@807
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figura 8 mostra um esquema da cidade ideal e a seguir, ttae®a descricdo feita por de

Vitravio para o trag=-~ '~ ~wommm ot . _
P Seja um terreno nivelado; um centro indicado pelksal A; o ponto onde atinge a

sombra matinal de um gnémon indicado por B; e umhbal de circunferéncia
tragada com o compasso certada em A, aberto até asdinala a sombra em B.
Reposto o gnémom onde estivera até entédo, esparaesa sombra decresga e que,
crescendo novamente, projete uma sombra vespettnenesmo comprimento da
matutina e encontre a circunferéncia onde sera mdaca letra C. Entdo, do ponto
B e do ponto C, descrevam-se duas circunferéneaeaanses em D, e depois pela
interseccdo D e pelo centro, conduza-se uma lintBaoaextremo a qual estardo as
letras E e F. Essa linha ser& a indicacdo dasgbes sul e norte. Com o compasso

devera ser tomada a décima sexta parte de todacarderéncia, e o centro do
compasso, colocado na linha intermediaria que atirggcircunferéncia em E, e
assinalada a direita e a esquerda, onde estarétetas G e H. Do mesmo modo,

na parte setentrional, 0 compasso deve ter o camroircunferéncia e abrir até F,
devendo ser assinalado a direita e a esquerdegtaad | e K, e deverdo conduzir-se
retas até G e K e de H até I. Assim, o espaco gselta de G até H sera o vento

Austro(sul), e, da parte meridional, bem como o qgtiver entre | e K, sera o
Figura 8: A cidade ideal de Setentrido (norte). As demais partes, trés a direittrés a esquerda, devem ser
Vitruvio. igualmente divididas; as que estéo voItagias par'adgme, nas quais estardo as

Fonte: Goitia. 1998. letras L e M, e as que procedem do oriente, nassqestardo as letras N e °

' Conduzam-se linhas secantes de M até O, e de LNaté assim resultardo

igualmente os dominios dos oito ventos na circénfeia. Quando estiverem assim

descritos, em cada um dos angulos do octégonojmrecamos a partir do sul: no

angulo entre o Euro e o Austro estara a letra Green Austro e o Africo, H; entre

o Africo e o Favdnio, N; entre o Favonio e o Cauf®, entre o Cauro e 0

Setentrido, K; entre o Setentriio e o Aquildo, ritre o Aquildo e o Solano, L; e

entre o Solano e o Euro, M. feito isso, coloqgu®&gmndémon entre os angulos do

octdégono e assim orientar-se-a o arruamento”.
Marco Vitruvio Polido (1999, p. 66)

Os romanos mantiveram nas cidades preocupacdo comnergacdo das vias,
respeitando os ventos dominantes, e, igualmentepdatido para os prédios, principalmente

nas residénciastomus® e nas termas romanas, diretrizes de orientacéordpartimentos.

Todas estas cidades tinham em comum o aspecticorgsa interacdo muito sutil
entre a atuacdo do homem e a natureza. A concgotde pessoas em estruturas urbanas
representava uma maneira de protecdo contra aspétes, mas havia um equilibrio das
acbes do homem com relacdo ao entorno natural. @a&@sisténcia e manutencao das
condi¢cdes de saude, a manutencdo de condi¢Oesticimdavoraveis era de importancia
fundamental (Behling, 2002, p.79).

Com tragado ndo previamente estabelecido, a cidadbe ou islamica se

configura em um organismo simples e espontaneo&igu As ruas em geral sdo sinuosas e

% Casas individuais tipicas das cidades meditersimean um ou dois andares, fechada na parte ex¢eabarta
para 0s espagos internos, reservada as familiasrives.

Tradicao, Inovacado e Sustentabilidade: desafiargppctivas do projeto sustentavel em arquitetura e
construcao



158

estreitas, com um tragado puramente natural edicaoNa aparéncia o desenho da cidade
parece um diagrama do corpo vivo, do seu sistemese(Goitia,1998, p.73). A morfologia
da cidade arabe, com ruas estreitas e sinuosagudladas por edificios altos, impede a
entrada da luz solar e de tempestades de areiasisamas cidades orientais, proporcionando
maior conforto térmico. Ruas cobertas (figura Hhkém sdo comuns, filtrando os raios
solares e proporcionando uma temperatura mais amegeadavel (Behling, 2002, p.66). A
propria disposicdo das residéncias, muito proxincasno mostra a figura 11, deixando
minimas superficies expostas ao sol, auxiliava pawar ambientes interiores mais

refrescantes (Schoenauer, 1984, p.139).

Figura 9: Vista a€rea do tecido urbano //-
de Tripoli — cidade islamica 4@

Fonte: Benévolo, 1983

Figura 10: Rua coberta, cidade arabe
Fonte: Behling, 1996

Figura 11: Esquema mostrando conjunto de casaisladecarabe
Fonte: Benévolo, 1983

6.1.1.2 Tipologia dos edificios

As regides climaticas da terra oferecem ao ser hanespacos vitais bastante
diversos. As condi¢Bes climaticas nas distintagesgdo mundo podem variar muito e ser
prejudiciais para os seres humanos. A naturezaeaqmig assim, ao homem, grandes desafios.
Apesar do corpo humano desenvolver estratégias gabeevivéncia a protecdo mais
importante contra as condi¢cdes externas desfavsr&ea habitacdo. Em todo mundo,
atualmente e ao longo do tempo, foram desenvolwedédgacdes energeticamente eficazes,

de acordo com as condi¢bes climdticas e o seu nentespecifico. Trata-se de uma
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arquitetura vernacularque segundo Oliver (1978, p.11), diferencia-gisdo as culturas,
meio ambiente e clima dos diferentes lugares n&symedo um projeto consciente. E uma
arquitetura local, adaptada as condicdes e exigéraspecificas de cada regido (Behling,
2002, p.44).

Diferentes condicdes climaticas exigiram, portandiferentes tipologias de
construcdes. Estas tipologias surgiram como reapansiveis e habeis contra o calor, frio,

chuva ou vento. Alguns exemplos:

Clima polar: as temperaturas abaixo de zero constituem o namgsihs regides. O Unico
material disponivel para a construgdo € o gelo, uBm que poucas espécies animais e
vegetais resistem a um frio extremo. O iglu foblugdo utilizada (figura 12). S&o utilizados
blocos de gelo que podem chegar a ter 1m de comptinpor 50cm de altura e 20 cm de
espessura. A construgdo parte de um circulo cordigimetro de aproximadamente 5m, onde
se coloca a primeira fiada de blocos de gelo. €@mwais blocos, nas fiadas seguintes sao
inclinados para que uma cupula se eleve em umeakspntinua. A abertura para entrada se
abre uma vez finalizada toda a cupula. Alguns es@siirevestem o interior com pele de

animais, usadas também em vestimentas

Figura 12- Iglus
1. Esquema da construca
2. Planta e sec¢éo
3-4. Imagens de iglus

Fonte : Behling, 2002
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Clima artico: mesmo que possuindo verdes quentes com condi¢gdegalbgicas favoraveis,

o clima artico apresenta invernos frios onde o salacongela. Até bem pouco tempo as
construcdes e a agricultura eram muito limitadasstas regides viviam tribos néGmades com
moradas transportaveis. Com a escassez de matigiaisnstrucao proprios destes locais 0
homem recorre a diferentes solugées: moradas efsmwvao terreno (figura 13), tendas
montadas na primavera e no outono cobertas pos.psleasas enterradas ou subterraneas se
encontram em uma cota mais baixa por razfes déacate Em geral sdo estruturadas em
troncos de madeira e cobertas com grama. A veatllagontece por uma abertura na parte
superior da cobertura formada por vértebras doxszas de baleia. Habitagdo subterranea,
portanto, € aquela que cobre a altura de um horfieando como elemento externo somente

o telhado. Essa construcdo, de acordo com La S@I9Bv, p.8). € uma forma dencer o

clima e de usufruir do meio

Figura 13 - Casas enterradas, clima artico
1. Perspectiva
2. Secgao

Fonte: Behling, 200
No sul do Brasi’, a habitacdo subterranea foi uma adaptacdo ddababi
indigena ao clima frio. No Rio Grande do Sul agi@sl com casas subterraneas se encontram
em terrenos altos e frios em areas de campos e mmséas com pinheiros onde as geadas
intensas sdo comuns nas madrugadas de inverno eveatambém se faz presente. As
construcdes eram feitas escavando um buraco dirdeidro do chao solido ou na rocha em
decomposicdo, com diametro e profundidade necas$&as casas menos profundas a parede

pode acontecer a existéncia de degraus. O tellhadmegeral feito com tronco, palha e terra.

39 Norte do Rio Grande do Sul até Minas Gerais .
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Nas casas maiores um esteio central dava suporebertura, cujas traves em raios
descansavam no chdo. Dentro das casas eram aogsssphara cozimento de alimentos e
calefacdo. Em casas mais fundas, onde o telhademmao ch&o, com existéncia de respiros
laterais, escavados na parede, que traziam pateodincasa o0 ar puro e expulsavam o ar
quente e a fumaca. Nas casas menos profundas wag¢@doodo ar era conseguida por
aberturas na parede, entre o telhado e o chaotadabs semi-subterrdneas também sédo
comuns. Estas tém menor profundidade escavada,uamemestrutura Unica de cobertura e
parede, em geral de varas enterradas no solo,dsrga amarradas em uma determinada
altura (Weimer, 1987, p.11-23).

/A

7

Figura 14: Esquema de habitacdo subterranea iraligen
1. Planta baixa
2. Corte

Fonte: Weimer, 1987

As habitacdes desmontaveis, tendas ou yurtes &figgjy utilizadas também em
climas frios, tém demonstrado sua capacidade dptagi®o em grandes areas do mundo
(Russia, Mongolia, Afeganistdo) @artes em geral, ttm a mesma estrutura, mesmo que seu
nome e detalhes variem de um pais para outro. Bwaafé circular com diametro
aproximado de 5m. A estrutura é uma trelica de imageesa por correias de couro ou de
crina de cavalo. O fechamento é com feltro, um ppr@nao é fiado, mas fabricado com la
de carneiro ou pélo de camelo, amassado com osOpéspaco interior esta dividido em
segmentos de circulo e existem setores separadasopdono da casa, as mulheres, as

criancas e os hospedes. gy N— —
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Clima mediterraneo o clima mediterraneo se aproxima bastante de limaddeal para o
homem, mesmo que se tenha necessidade de protedaden calor do verdo. Assim, nas
regides de clima mediterraneo as solucdes conssutelacionadas com a sombra tém uma
larga tradicdobalcdes, galeriascasas-patio Aliado a isso, a propria massa dos edificios
proporciona um ambiente mais fresco. A disposicés edificios e ruas pode reduzir o
impacto da radiacao solar.

Os patios podem atuar como canais de ar verticais que asawe os diversos
pavimentos de um edificio, provocando um microcliaggadavel. Os pétios sdo elementos
multifuncionais, além de ajudar na climatizacdoetadéncia, proporcionando maior conforto
aos habitantes, € o elemento ordenador e unificddoespaco. A morfologia do edificio
somente adquire a sua esséncia com a sua pre€epgdio ndo é, assim, 0 que sobra da
construgdo, mas o vazio que juntamente com o cfegem um todo. Essa unidade é
indissociavel. A casa-patio € uma tipologia deieifque possui caracteristicas préprias e o

distingue de outros tipos.

Uma qualidade intrinseca da casa-patio, como jardfgrido, é oferecer um
microclima favoravel a seus usuarios. As condigiesaticas, temperatura do ar e umidade
sdo modificados, amenizados ou intensificados, aopresenca de plantas, elementos que
fornecam sombra, fontes de agua e aberturas eneritiés niveis. O patio permite que o sol e
a ventilacdo entrem na residéncia, iluminando aspestimentos de maneira adequada e
formando, ao mesmo tempo, agradaveis sombras &o0.v&ssim, propicia a existéncia de um
microclima, mais ameno e agradavel que as condiclimsiticas locais. A vegetagcdo e a
presenca da agua em fontes ou canais auxiliavamiorto térmico. Por outro lado, o patio
quadrado oferece exposicdo a quatro posicOes wliésie permitindo a disposicdo dos
compartimentos em diferentes orientacdes solangsa@aracteristica inerente da casa-patio
€ uma privacidade visual e acustica ndo somenteelatéo a rua, mas também aos vizinhos
(Schoenauer,1984, p.239).

A configuracdo das residéncias ao redor de um p@m sua origem na
Antiguidade. Os patios se constituiam em uma canigtita indispensavel da maioria das
casas urbanas orientais. O ocidente também utiéstautipologia por questdes de privacidade
da vida doméstica, por motivos de limitagdo do dsosolo em consequéncia das cidades

amuralhadas, por questbes de protecdo e por gseslidetologicas (Schoenauer, 1984,
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p.121). Além de estruscos, gregos e romanos nguéidéde, o uso desta tipologia recorre em
momentos posteriores. Na Idade Média, Renascimawtd;cletismo e no Modernismo a

tipologia casa-patio foi também utilizada.

A residéncia urbana oriental possui suas raizesasefigas civilizacdes, com
caracteristicas e atributos intrinsecos, mas segudchoenauer (1984, p.239) a mais
importante de todas é a presenca do patio ajamlir@doatio € acoracdoda casa urbana
oriental, fonte de luz, ar e agua para a residéi@ipatio central esta presente em grande
parte da arquitetura arabe, ele cria ambientes s@ubs, pois muitas vezes € dotado de
vegetacao, e por possuir agua, favorece o contémaico. As fontes detém uma posicao de
destaque nos patios, ja que a pureza dos corpesmpgesha um papel importante para a
religido islamica (Hintzen-Boehlen,1999, p.460)sNesidéncias orientais, a porta de entrada
da, da rua para o patio, do qual no centro gerdbrsm encontra um grande tanque de agua
corrente. E comum os quartos rodearem o patio,ngsecasas maiores sdo dotados de um
peristilo. Existe uma relagdo constante entre oomanbiente natural e o ambiente

arquitetado, que se insere no espaco gracas dercaegre e aberto.

A casa urbana medieval oriental também estava dadanpara criar condicdes
climaticas favoraveis em seu interior. Fontes, @sa@riavam um ambiente fresco nos patios
contrastando com a aridez e calor das ruas. Aéexdst de espacos semi-abertos — arcadas,
sacadas e galerias — orientadas para aproveitamdg;des climaticas positivas, e a presenca
de coletores de ar e tetos altos estimulavam alag&o do ar, auxiliando na consolidacao do
microclima (figuras 16 e 17). Tramados de madeisanuxarabiseliminavam a excessiva
luminosidade, determinando um nivel de iluminacgoadavel. A propria disposicdo das
residéncias, muito proximas, deixando minimas s$igies expostas ao sol, auxiliavam para

criar ambientes interiores mais refrescantes (Sehesr, 1984, p.139).

Figura 16 - Controle climatico nas casas islamicas
Fonte: Schoenauer, 1984
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Figura 17: Aberturas em diferentes niveis permigeventilacdo na casa-patio oriental
Fonte: Benévolo, 1983.

No ocidente, os gregos também utilizaram a tipalogm patio em suas
residéncias, estabelecendo diretrizes relativagatacdo dos edificios e compartimentos. De
acordo com Schoenauer (1984, p.220) os péatiositdast caracteristica indispensavel na
maioria das habitagbes gregas, proporcionando nlagdo e ventilagdo das habitacOes e
dando possibilidade a seus usuarios de realizaraitasndas atividades domésticas ao ar
livre, durante todo 0 ano e ao mesmo tempo manggivacidade junto ao mundo exterior.
Uma caracteristica em todos os patios era umdsdtdicado Zeus Herkeigso deus do patio.

Segundo o autor, a casa-patio grega foi uma adapti; casa-patio oriental.

Vitruvio descreve, no Livro Sexto, a residéncia ggreclassica, e, segundo
Robertson (1997, p.302) essa era altamente elaberhakuosa, com dois patios de acessos
independentes. A primeira parte da casa, mais 1px®i porta de entrada, recebia o nome de
andronitisou androceu e era destinada aos homens - e a segoaid protegidgynaeconitis
ou gineceu — para as mulheres e criancas. TambéndesZritas alas reservadas para 0s
hospedes, que talvez se localizassem entre ospdb@s. O zoneamento da casa também
respeitava as atividades diurnas e noturnas redabzaA parte sul da casa era usada
principalmente para realizar atividades diurnas eode, a noite. Havia, pois, diferentes
“linhas” de interseccdo que dividiam a casa sepras zonas do homem e da mulher e

delimitando, segundo fatores climaticos e de il@o@o. as zonas diurnas e noturnas.

-
L.

Figura 18: Planta de uma residéncia grega, seguitdwio
Fonte: Schoenauer, 1984
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A casa tipica romana domus- era um composto derivado da casa etrusca e
grega, ambas com a presenca do patio (Schoenaeri227).A presenca durium™, do
peristilunf?, do impluviunf? (implavio), a tipologia em péatio, o zoneamento & a
caracteristicas bioclimaticas sdo similares a &a ggega. A grande diferenca consiste na
dimens&o de ambas. Al®musem geral cobriam superficies 800 a 1080emquanto a casa
grega tinha dimensdes bem mais modestas.O atngaseomo centro para as funcgdes
publicas da familia e era rodeado por compartingerAo lado oposto da entrada o atrio se
comunicava com o peristilo, onde eram realizadaglaties familiares e em geral tinha uma
area maior que o patio anterior. O peristilo romaarvia como um jardim, com arvores e
plantas de menor porte. Durante o verdo 0s romemeseguiam um pouco mais de sombra
utilizando tecidos que denominavamurtinae Ao redor do peristilo estavam os dormitérios
(cubiculg, o comedortticlinium), solar familiar de recepcao (oecus), a cozimudin@) e os

banhos.

Figura 19: Vista de um peristilo
Fonte: Lawrence, 1998

Clima subtropical e subtropicalna maior parte do ano esses climas sdo agrad@yeis.
verdes, no entanto, sdo umidos. Para os seres baraasombinacdo do calor e umidade néo
é facil de aguentar, uma vez que o sistema degeefitdo do corpo humano depende da
evaporacdo e se sobrecarrega rapidamente. Ha ideckessportanto, de uma ventilacdo
eficaz e uma protecéo contra o sol e a chuva. Bispos como venezianas, persianasses

amenizam a luz intensa, podendo deixar entrarsa bmais suave.

0 Nucleo central da casa romana ou complivio, aat¥uto no centro e normalmente com um tanque para
receber as aguas pluviais — implavio.

“! Galeria de colunas que rodeava o patio de umaozagamplo antigo.

“2 Tanque que recebia & 4gua da chuva.
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Embora o clima tropical e subtropical predomine Brasil, e existam
caracteristicas comuns na arquitetura e na cidadengo do tempo, é possivel identificar
solucbes distintas adotadas em funcdo das difesedgaaticas, geograficas e culturais.
Solugbes adequadas ao norte e centro do pais,ondim fadotadas no sul, onde existem
grandes variacOes de temperatura e umidade. Agsohlemas de orientacdo e ventilagao
foram encarados de modo diverso conforme a re§iéo.exemplo: a face sul, considerada
excelente orientacdo no Norte e no Rio de Janeingue estd sempre a sombra, é impropria

em S&o Paulo e na Regido Sul, pois os ventosviéimsdessa orientacdo(Bruand, 1981,p.15).

Necessarios e proprios para o clima tropical ereplmal, osdispositivos e
elementos de protecdo contra a insolac8do comuns na arquitetura brasileira. Estes sao

variaveis segundo as diferentes regides do pais.

Varandas, alpendres e corredores exterriosam utilizados na arquitetura do
periodo colonial, principalmente no centro e nddepais. Estes permitiam a protecdo contra
o sol, a chuva, o sombreamento e a diminuigao ugpdeatura nos espacos interiores da
residéncia. Os trés termos assumem significadesnag, quase sempre como locais de estar
das residéncias. ®arandag em geral, é tida comam alpendre grande e profundGorona;
Lemos, 1972, p.468) e alpendreé consideradm telhado que se prolonga para fora da
parede mestra da casa e que € apoiado em sua édé@enpor colunas, tendo como funcao
sombrear a construgdo, evitando que se acumule lvenaria o calor do solPode ser
alpendre s6 na frente ou rodeando a construcaene @ funcao climatica, também é um
espaco de recepcdo da construcdo. Para esses seSga@hriam as portas das capelas
domiciliares e dali visitantes, agregados e esargamliam assistir as ceriménias religiosas.
Muitas vezes ali também ficava a porta do quartchdspedes, que nunca freqlentava o
interior da morada. Este esquema de circulacawastaerido no programa de necessidades

que exigia o resguardo da familia, principalmewot® @as mulheres (Lemos, 1978, p.28).

Lemos (1978, p.27) diz que o alpendre pode sesiderado um elemento de
composicao arquitetdnica tipicamente brasileirojdea sua ampla disseminac¢ao no Brasil e
sua reinvencdo na arquitetura brasileira, desgeio®iros momentos de utilizacdo. Segundo
o autor, o alpendre foi e € rarissimo na arquideturopéia em geral, por ser desnecessario
como moderador de temperatura. Os raros alpendrepais pertencem a edificios religiosos

onde se apresentam como uma variagdo dos abrigogceso as basilicas romanas,
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transformadas em templos pelos cristdos (Coronamoke 1983, p. 36). O alpendre
sombreador de paredes teria vindo da india, trgmttms portugueses que teriam percebido as

qualidades dbangalg casa rural alpendrada da india (Lemos, 1978)p.29

No sul, onde ha variacbes de temperatura constaotealpendres e varandas
abertas quase ndo sao quase encontrados e agitipololtam-se para espacos internos que
propiciam a protecdo contra os ventos frios dermyveExemplo disso séo as sedes de
estancias no Rio Grande do Sul cuja tipologia emalgéem forma aproximada de “U”,
fechado por um pétio. As paredes que déo paraesps€o sdo menos vazadas por esquadrias
e mais espessas que as demais da residéncia. 8etadlpologia encontra-se nas sedes das
charqueadas, cuja presenca do patio interno élppéacem varios projetos, como mostram as

figuras 20 e 21 a sequir.

1
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Figura 20: Estancia da Graca, Arroio Pelotas, RS
1. Planta
2. Vista

Fonte:Moura; Schlee, 20(
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Figura 2: Charqueada Sao Joao, Pelotas, RS
1. Planta
2. Vista

Fonte: Moura; Schlee, 2002
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De acordo com Bruand (1989, p.12), os alpendnesrandas foransubstituidos
pelos amplos espacos livres cobertos do modernipossiveis gracas as novas técnicas
construtivas e a um novo estilo arquitetbnico: ei@rtotal ou parcialmente livre, com o
emprego de pilotis e grandes terracos ou sacadssgjutas por lajes em balanco. O uso de
pilotis no centro e norte do pais foi viavel e plmente adaptavel ao clima (Mindlin, 2000,
p.34). Mas, devido ao caréater unitario do movimeutitizado no sul do pais sem a adequada

resposta climatica.

Dispositivos comovenezianas, persianas e outros tipos de posaghém sao
elementos constantes na arquitetura brasileiracglostos momentos. Estes possibilitam,
além de um conforto térmico mais adequado, pelssilplidade de sombreamento e
ventilacdo dos espacos internos, um elemento catioode grande riqueza estética. Atuam,
assim, como um moderador de temperatura e saaeficeo combate a umidade. Por isso,
foram utilizados também no sul do Brasil, onde pesodos de frio, a ventilacdo € necessaria
para combate a umidade e por motivos de higienge(&i 1986, p.123). Nos estados do Sul,
onde as diferencas de temperatura sdo considerdo@mis geadas frequentes e calor, é

necessario combater o frio e proteger do calor.

Na arquitetura indigena brasileira ja é posséralontrar elementos tecidos em
palha e que serviam para fechamento e sombreamestespacos. No norte do pais ainda é
comum o emprego de trancados de palha, herancarqiétetura indigena, chamados
urupemas(Corona; Lemos, 1972, p.330). Na arquitetura calpro uso de venezianas de
madeira e demuxarabi§’sdo comuns (figura 22). Estes permitem a obtencéo d
sombreamento e, a0 mesmo tempo, a possibilidadsedalhar para o exterior sem ser
observado. O muxarabi, de origem arabe, constitod testemunha da influéncia desta
arquitetura na peninsula ibérica, transplantada paBrasil (Corona; Lemos, 1983, p.330).
No ecletismo também foram utilizados, mas gradaterste, assim como o0s beirais do
colonial pelas calhas e platibandas, foram senbstisuidos pelo uso de vidros simples ou
coloridos (Reis Filho, 1987, p.37).

3 Nome que se d& ao anteparo, geralmente de magleifarado colocado na frente de uma janela ou na
extremidade de uma saliéncia abalcoada, para eesubyhbra e se poder olhar para o exterior sewbservado
(Corona; Lemos, 1983, p.330).
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Figura 22 — Presenca de muxarabis
1. Sobrado em Diamantina (MG)
2. Sobrado em Olinda (PE)

Fonte: Fotos da autora

O neocolonial retoma a tradicdo de uma construgas proxima da origem
brasileira, a Unica que, segundo os seguidore® aesgimento, ao responder diretamente as
exigéncias do clima e dos materiais, poderia selwibase e de ponto de partida para uma
interpretacdo construtiva das necessidades armpitas do Brasil no pés-guerra (Mindlin,
2000, p.25). Incorporou, assim, elementos e cafatitas do colonial, retomando
dispositivos e elementos de protecdo contra adagdolExemplo disso é o Grande Hotel de
Ouro Preto (1939), de Oscar Niemeyer (figura 23).

Figura 23: Grande Hotel de Ouro Preto(1939)
1.Vista geral
2. Esquema de insolacéo
3. Detalhe sacadas

Fonte: Cavalcanti, 2001
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No periodo modernista surge larise soleit**, idealizado por Le Corbusier para o
projeto de urbanizagéo de Argel (1930-1934). Edgtibre o movimento do sol, nas varias
estacdes do ano, permitiram aos arquitetos bnasilestabelecer um conjunto de regras para
o0 emprego adequado do elemento. Composto em gerkrpinas paralelas, fixas ou méveis
estes elementos concebidos inicialmente com unadidade estética transformaram-se num
meio de expressdo plastica que marcou a arquitbéhasileira (Bruand, 1983, p.12). De
acordo com Mindlin (2000, p.33), larise soleiladicionou um novo elemento a arquitetura
brasileira, seja por sua independéncia com relagganelas, seja pela intencao plastica nas
fachadas, dando, quando fixo ou movel, uma caiatiter dindmica. Para o autor,
freqientemente nestes elementos podem ser enamtradhiniscéncias e variagbes de
rétulas, venezianas e persianas coloniais, sejao cexpressdes de um passado que se
reintegram no novo vocabulario em formacdo, sejmocanovas respostas dadas aos
problemas permanentes dos climas tropicais e spis#is (figura 24). Painéis d®bogé8§®

ou de concreto pré-moldados, muito utilizados rguitgtura moderna brasileira, também

atenuam a ofuscacdo ou sombreiam as fachadassBsveariedades de trelicas e rétulas se

inspiram em modelos anteriores, como os muxardhisd(in, 2000, p.33).

e
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Figura 24: Parque Guinle, Rio de Janeiro (1948-195

Projeto: Lucio Costa
1. Vista geral
2. Detalhe cobogoés
3. Perspectiva

Fonte: Mindlin, 2000

4 Termo francés, cuja traducéo literal é quebraSegundo Ching (1999), quebra-sol é qualquer une emha
série de dispositivos externos que consistem enméarhorizontais e verticais, inclinadas para geteima
janela da incidéncia direta da luz solar.

5 Nome que se dé& ao tijolo furado ou elemento vafeito de cimento empregado na construcdo de parede
Nome que se generalizou para designar os elemeelidares usados como quebra-sol (Corona; Lemds,19
p.138).
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Prédios como o da Associagéo Brasileira de Impréigpara 26), dos arquitetos
Marcelo e Milton Roberto e o Ministério da Educagi®aude (figura 25), que teve como
consultor Le Corbusier e cujo projeto foi desenidmvpor Lucio Costa, Oscar Niemeyer,
Carlos Leao, Jorge Moreira, Afonso Reidy e Ernaasdbncelos, no Rio de Janeiro séo

exemplos da utilizagdo dwise na arquitetura moderna brasileira.

B e
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Figura 25: Ministério da Educacao e Saude

(1937-1943), RJ

1. Vista geral
2. Detalhe brise

Fonte: Montezuma, 2002

Figura 26: Prédio da Associacéo Brasileira de Imgae

(1936-1938), Rio de Janeiro

1. Vista geral
2. Detalhe brise

Fonte: Fotosdaautor:
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Os procedimentos de sombreamento, no entantogsiivem o problema do
calor, quando associado a wistema de circulacdo de aA solugdo mais racional e de
emprego mais frequente é a ventilacdo cruzada estaielecimento de correntes de ar que
atravessem o edificio. Varias solucdes de ventldggam adotadas no Brasil ao longo do
tempo, quase sempre associadas a orientacdo adedoiagtificio, 0 que se constitui um
meio eficaz de combate ao calor, muito utilizadoanguitetura brasileira (Bruand, 1983,
p.13).

Além da utilizacdo da ventilacdo cruzada para mbaie a umidade, é possivel
encontrar outras solugdes utilizadas que visamotegio da edificagdo contra a acdo das
aguas da chuva e da umidade. As solucdes sdo mdasitem todo o pais, mas
especificamente no sul estas se intensificam, wragque a questao se agrava nesta regiao.
Assim, entre as solucbes adotadas, podemos destagagriodo colonial, o uso de elementos
como cunhais, socos, beirais (figura 27) e cob&stwoom inclinagbes diferenciadas dos
telhados, na parte proxima aos beirais, objetivdadar para longe das paredes a agua das
chuvas.A utilizacdo de telhas verticais, colocadabre as paredes como revestimento,
comum na parte superior dos sobrados, também ésoingdo que visa a prevencao da

umidade nas alvenarias. 2

Figura 27: Elementos da arquitetura colonial
1- 2. Cunhal e beiral
3. Beiral
Fonte: Fotos daauore
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Uma tipologia que possuia grande eficacia contralade é a casa de poréao alto,
caracteristica do ecletismo brasileiro, transigdoeeos sobrados coloniais e as casas térreas,
(Reis Filho, 1987, p.40). Os porbes, mais ou mehsdos, tinham a presenca de oculos ou

seteiras com gradis de ferro, o que permitia allgigéio do ar sob a residéncia.

6.1.2 Conforto acustico

6.1.2.1 Harmonia entre 0s sons nos teatros gregos

Um exemplo significativo de preocupacdo com o eudof acustico vem dos
teatros gregos (figura 28). Estes eram locais alivia onde eram realizados espetaculos
dramaticos e atléticos. Vitravio, no Livro Quintafa todas as preocupacdes relativas ao
conforto acustico necessario e que devem ser olkedeoestes espacos. Apos dissertar
longamente sobre harmonia e sons mudftaiecomendague nenhum lugar no teatro
permaneca surdo, mas que nele a voz possa fluickiimmente quanto possivi@tolido,
1999, p 126).Recomenda a colocacao de vasos deehfabricados de tal forma que quando
percutidos facam com que 0s sons musicais ressoenseguéncia. Estes deveriam ser
colocados entre 0os assentos do teatro e ndo daveneostar em nenhuma pare@edo em
seu redor espacgos vazios, segundo propor¢des nhmsicte estabelecidasAssim, segundo
Vitravio, a voz proferida no palco, como de um cenpropagando-se em circulos e atingindo

cada um destes vasos, ocasionama aumento de nitidez sonora e, num acorde, uma

consonancia harmoniosa entre os s@falido, 1999, p 126-127).

Figura 28: Teatro Grego, Priene 2
1.Vista
2. Perspectiva (reconstitui¢éo)

Fonte: Lawrence, 1998

8 Ver Polido, 1999, p.124-126.
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Na Idade Média a cultura era essencialmente triéidsnpor via oral: pregacéo
dos monges, leitura escutada da Biblia e, de livetigiosos e profanos, canto litargico,
poesias cantadas por trovadores e jograis. Os &&¥ue igrejas onde convergiam 0S
peregrinos, vindos dos mais diversos pontos do muwirstdo, e as capelas, centro de
romarias locais, podem ser considerados foco ddiagao dessa cultura oral. Havia a crenca
de quenas questdes de fé, para se chegar a verdade, idooeva superior a vistdSao
Bernardo) e isso fez com que o0s espacos das igregdedrais, abadias e mosteiros

oferecessem boas condi¢des acusticas para a tataratoria e o exercicio do canto.

Um exemplo de preocupagdo com a acustica é o prigedbadia de Le Thoronet,
Provence, Franca. Afirma-se que o local possui somaridade quase magica, isso, segundo
alguns, se deve muito as propor¢des da igrejapuresua vez, estao relacionadashamero
aurea Em Le Thoronet, retangulos e triangulos &aureosomnam-se interligados,
contribuindo para a harmonia das formas e a unidadsuas propor¢fes. E, sem duvida, é
isto que garante a harmonia dos sons e a unidadeasexcepcional desse templo (Marchart,
2006). Le Corbusier, ja no modernismo, passou umpoena Abadia de Thoronet (figura 29)
enguanto concebia o convento dominicano de La Teufiegura 30), pois julgava que cada

detalhe dessa abadia representava um principiaydaedura criativa.

e

Figura 29: Igreja Le Thoronet (1160-1175)
Fonte: Marchart, 2006

Figura 30: Igreja La Tourette, (1957-1960)
Fonte: Marchart, 2006
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Outro exemplo interessante estd na Casa El Capffichoa 31), projetada por
Gaudi. Nela, o arquiteto utiliza o som como umtefsurpresa. Nas janelas de guilhotina,
coloca contrapesos metalicos que ao abrir e fedharjanelas, oscilam, produzindo sons
inusitados (Zerbst, 1985, p.50).

Figura 31: El Capricho (1883-1885)
Fonte: Zerbst, 1985

6.2 ESPIRITO DO LUGAR (GENIUS LOCI)

Espirito do lugar ou genius Id% é um conceito da Antiguidade. Tinha um
sentido sagrado. Acreditavam que existia espirito do lugay guardido para cada cidade,
uma divindade que presidia tudo o que ocorria endetarminado lugar. Estava presente néo
s6 nas edificacdes, mas também nas pessoas, h@rtamento, na vida que se desenrolava.
Para eles, cada lugar onde ocorria a vida contisda proprio genius sua propria
personalidade, que se manifestava tanto na locag@m na configuracdo espacial e na
caracterizagdo da articulacdo. Assim lugares estay@/ernados pelgenius loci por um
guardido, por uma divindade local, que dava petgtate prépria ao lugar e influenciava

todos os seres e coisas pertencentes ao seu dominio

" Genius= espiritojoci = lugar.Locus(palavra latina que significa lugar, sitio, logabsic&o)
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O genius lociou espirito do lugar o senso de continuidade e autenticidade de um
dado local e os seus principios sdo fundamentaémiemportantes para a arquitetura e o
urbanismo. O conceito dgenius locidiz respeito a qualidade da experiéncia urbana.
Contempla dimensdes da historia e da cultura, damgioficado e fornecendo referéncias a
experiéncias futuras. Através da sensibilidade ecepedo, se busca a descoberta e
reinterpretacdo da historia e simbolos, bem comquatidades e potencialidades de cada
local. Busca-se perceberespirito do lugay para a partir dai lancar diretrizes projetuais. O
conceito de gnius locj assim, adquire grande importancia quando se pensauma
arquitetura que respeite e leve em considerac&ar@asteristicas locais. Segundo Tomich
(2002, p.33), entre os elementos que definagpirito do lugay estéo:

- caracteristicas fisicas do local (geografiaptpgfia, clima, padrées urbanos);

- atividades dinamicas (manipulacdo da forma dficemle a sua repercusséo

social);

- significados (funcional, cultural, historicongdolico).

Ao longo da historia, a idéia dgnius locirecebeu varias (re)interpretacdes: com
Lord Burlington (1731); nos tratados renascentisfasAndréa Palladio e Milizia; com
Christian Norberg-Schut? com Tadao Ando (1992) e Aldo Rossi (1995) e mais
recentemente com David Pearson (1994) e Christdpdne (1990).

“O que caracteriza hoje o espirito do lugar ndo #aivisdo simplista ou um
retorno dimensional a histéria ou a terra. Embosaja nosso despertar para terra
e para a histéria...é a estimulacéo para descobeldaenergia vital da terra, do

vento, da agua.E a energia que necessitamos dirigir Tadao Ando

[...] o locus, aquela relagdo singular mas univdrgae existe entre certa situacéo
local e as construgcbes que se encontram naquelar.lUg.] o locus assim
concebido acaba pondo em relevo, no interior daespndiferenciado, condi¢cdes,

qualidades que nos séo necessérias para compreefséaio urbano determinado.

Aldo Rossi

“8 Em seu livraGenius Loci — Towards a phenomenology of architec{d979).
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De acordo com Del Rio (1990, p.6§¢nius locié umaqualidade holistica que
expressa a identidade, o carater e a qualidaderddugar. E, portanto, possivel gerar novos
ambientes de qualidade buscando inspiracdo nodmssagenis loci,nas necessidades e
valores particulares das pessoas comuns e que uhigtm vai depender em aprendermos
como escutar as pessoas nao profissionais, contgieenque querem, como eles véem e
realmente como colaborar com eles. Para Day (1p9Q,7), os lugares ndo podem se
comunicar através de palavras, mas o homem podeljgro que ele requer, o0 que ele aceita.

O projetista deve, portanto, perceber o espirittudar.

Em um sentido natural-espacial, a orientagao aeiesgogenius loccimplica na
definicdo, mediante arquitetura e urbanismo, de uvelecdo experimental com o entorno
geografico, climatico, geomorfologico e com a floeaa fauna caracteristica de uma
determinada area onde se realizara o projeto. Asgimmdias atuais, a orientacdo a respeito do
genius loci supde relacionar a arquitetura e o urbanismo colmstria de um lugar
determinado, considerando a cidade e seus baioras componentes de uma herancga viva

do passado (Franco, 2001, p.71).

6.3 INSPIRACAO NA NATUREZA

Ao longo da historia da arquitetura e da construggmssivel identificar varios
exemplos de elementos de composicéo arquitetbniese baseiam em formas presentes na
natureza e no meio ambiente, bem como a presengalagdes entre a arquitetura e
principios inerentes ao mundo natural. Os exenmpkeyuir demonstram a natureza como um

modelo, que inspira instrui a producéo da arquitetura.

As civilizacdes egipcias e da Grécia antiga estudas formas naturais e 0 corpo
humano e o transformaram em uma abstracdo geométtitizavam o circulo, a elipse, o
triangulo e o retangulo para obter proporcdes haira8 nos seus edificios. Esse era um
modo de harmonizar suas relagdes com os Deusespespiritos da Terra e com 0 cOSMOS
(Pearson, 2002, p.30).

Assim, a arquitetura grega buscou como refereriaglscala e propor¢cédo da

natureza, adaptando seus edificios a isso, na ldeésbarmonia e perfeicdo. A natureza, para
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0S gregos, era a criagdo maxima de Deus, e, por@amiemento mais proximo gerfeicao,
ideal procurado pela estética Classica. Os gregoaram como base as propor¢des do corpo
humano para realizar suas construcdes. Isto € osguehama em arquitetura de escala
human&’. Com relacdo as medidas, estas eram igualmeseadas em partes do corpo

humano como dedos, maos, pés e bracos.

No livro terceiro Vitravio orienta que a composigdas templos deveria levar em
consideracao uma proporcdo analoga a uma figuramanem constituida, onde existe uma

harmonia perfeita entre todas as partes. Assim,

[...] as partes dos edificios sacros devem correfgrocom muita exatiddo ao
conjunto em toda a sua grandeza a partir de caddosrelementos. Analogamente,
o umbigo é o centro médio natural do corpo, pordedato, se um homem for posto
deitado, com mé&os e bragos entendidos, e a pontend®mmpasso for colocada em
seu umbigo, descrevendo-se uma circunferénciagdssddas maos e dos pés seréo
tocados pela linha. E ainda, assim como o corpeitatge ao esquema da
circunscricdo, do mesmo modo submeter-se-ia a gtuadr Com efeito se o corpo
fosse medido da planta dos pés até o sinciplcéssa medida fosse transportada
para os bracos estendidos, encontrar-se-iam as anedtora e largura, da mesma
forma que nas superficies quadradas tracadas aprade® (p.93).

Figura 32: Interpretacao de Leonardo da Vinci doéim de

Vitruvio com as propor¢des aureas relacionadas
Fonte: Doczi, 199

De acordo com Doczi (1990, p.93) essa relacao ewljaclo corpo humano com o
circulo e o quadrado é baseada na idéia da “quadrdb circulo” que tanto fascinou os
antigos. Essas formas eram consideradas perfeds sagradas: o circulo simbolizava as
Orbitas celestes e 0 quadrado representava a lektdbi da terra. Os dois combinados no
corpo humano sugerem, simbolicamente, que unimosalde nosso corpo as diversidades
do céu e da terra. As propor¢cbes do corpo humatdm ekentro das proporcdes da secéo
aurea. Essa proporcdo impressiona por ser harnzoei@gradavel, o que foi comprovado
cientificamente por diversas vezes. Estudos revelgne esta propor¢cdo aparece
frequentemente em padrdes de crescimento orgaainatareza (figura 32).

Também a figura humana e as formas da natureziaaresp os arquitetos gregos
a criarem elementos para suas edificacdes. Exetipbo sdo as ordens e colunas gregas.
Vitravio, no livro quarto, explica a origem e a &iobogia das ordens comparando-as a

49 Escala humana, na arquitetura, se baseia nas siieee proporcdes do corpo humano (Ching, 19986p.3
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caracteres humanos. A ordem dorica (figura 33) comaimagem viril representandtas
proporcdes, a firmeza e a beleza do corpo mascujire ordem jonica (figura 34)
representando asbeltez feminina“a graca do corpo femining”com ‘volutas como se
fossem mechas de cabelos num penteado em formaéike @endentes, com molduras e
festbes & maneira de madeixas e com estrias poraddste como se fossem pregas de uma
estola matronal’e a ordem corintia (figura 35) que procurava repzoda delicadeza

virginal, com ornamentos mais graciosos. Neste ultimoaapinspiracdo foram as folhas de

acanto, folhas estas que se encontravam sobre Watita uma jovem em Corinto (Polido,
1999, p.107).

LJ J@EMMDJMHEJ]

— JE

Figura 33: Coluna e capitéis doricos
Fonte: Norberg-Schulz ,1999; Lawrence ,1998

Figura 34: Coluna e capitéis jénicos
Fonte: Norberg-Schulz, 1999; Lawrence ,1998

Il

Ll

|

Figura 35: Coluna e capitel corintio =
Fonte: Norberg-Schulz , 1999; Gombrich, 1999  s=—+—=——
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Figura 36: Folha de acanto natural e estilizada

Fonte: Summerson, 1982

;!.IA'ANJM: g i ulil"-.'u
Figura 37: Bucranio
ornamento inspirado em uma cabeca de boi

Fonte: Summerson, 1982

E importante salientar que as colunas egipcias ogsysam inspiracdo em
elementos da natureza. O capitel da coluna egipeggitamente geométrico, tinha os
ornatos na base e no alto da coluna estilizandor alé I6tus e papiro. Também em moveis

motivos florais, grinaldas e animais aparecem easmcoes.

Colunas em forma de estatuas femininas (figura 88amadas de cariatides,
também sdo comuns na arquitetura gr&@sstidaspor drapeados, quando vistas de frente
parecem caneluras, comuns nas ordens jonicas. iNan@irdas Cariatides no Erecteion, na
Acrépole de Atenas, pode ser visto este elementm,adp acordo com Gympel (1996, p.11) se
constitui em uma figura humana no lugar de um ehlonarquitetonico de sustentacdo. Sua

utilizacdo, segundo o autor, € um reconhecimentadbda unido do homem e da arquitetura.

Figura 38: Tribuna das Cariatides, Erecteion
Fonte: Lawrence, 1998
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Variante da cariatide classica a coluna feita paunds como mostra a figura 39,
no Parque Guell, tem, segundo Zandt (1997, p.B4piracdo em uma lavadeira, com avental
e mangas arregacadas, levando uma trouxa de r@ugabeca. Segundo o autor, € bem

provavel que seja uma homenagem de Gaudi as pessoass e humildes.

Figura 39: Detalhe de pilar - Parque Guell
Fonte: Zerbst, 1985.

Como reacgao ao predominio excessivamente cimntih Renascimento surge
o Movimento Arts and Crafts, onde pensadores conskiR, Pugin, Morris e Violet-le-Duc
propdem principios arquitetdnicos inspirados emmém e processos da natureza, e fomentam

tradicdes da construcdo medieval.

O Art Nouveau® também buscou referenciais em formas e elementostireza.
As formas fluidas e organicas tinham como inspoagéatureza, mas nao uma copia da
mesma, mas a sintese e aplicacdo em formas mees les imaginativas. Os artistas e
arquitetos idolatravam a natureza, mas por natureferia-se a uma cdlida e intensa
vitalidade natural. O que propunham era a busaaides mais profundas da criagdo natural
para descobrir 0os processos ocultos que determmavarescimento e desenvolvimento das
plantas e animaigBarilli, 1991, p.12).; A acentuacao linear sobge demais componentes
lingUisticos; o uso de formas fluidas e linhas edagadas; o uso de formas assimétricas,
derivadas da natureza e reinterpretadas pelo aartssto movimento (sinuosidade,

transparéncia) e a alianca entre o formal e o @uratisdo as principais caracteristicas formais

%0 Aplica-se o termart nouvealao estilo da arquitetura e das artes que floresasuiltimas décadas do séc.
XIX e no inicio do séc. XX, mais ou menos entre88.905.
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da tendéncia organica deste movimento, cujos jparcirepresentantes foram Van de Velde,
Vitor Horta e Antoni Gaudi.

Tendo como base as teorias e 0s estudos deseloglwvio art nouveay o
organicismosurge como um movimento paralelo ao funcionalisA®reacdes as condicbes
sub-humanas da sociedade industrial, no inicio @o XX levam, em um dos caminhos
vislumbrados, a ummetorno & naturezaNeste momento teorias comoaatroposofid’ de
Rudolf Steiner, procuraram harmonizar a evolucadondna com o universo. O conhecimento
da natureza também foi uma alternativa para ositatgsi e demais artistas que buscavam

uma saida para o rigido historicismo do classigor(&l, 1996, p.80).

O organicismo surge como um produto intuitivo, ubuesca do particular com
formas multiplas concebidas como um organismo gasce segundo as leis naturais (De
Fusco, 1981, p.355). Ar@uitetura organicase baseia na individualidade e se volta para a
paixdo pela vida, natureza e formas naturais e estalvida com a vitalidade do mundo
natural e com as formas e processos naturais (Pea2f01, p.8). Os edificios ndo séo
tratados de maneira isolada, mas se pretendencornasua configuracdo uma harmonizacao
entre a paisagem e a natureza (Gympel, 1996, p.2)arater demasiado mecanico do
funcionalismo europeu recusava qualquer tipo detadao as condic¢des locais. Partilhando a
posicdo de recusa da decoracdo e do historicisroogamicismo entendia, por sua vez, que
cada edificio, qual organismo vivdeveria se adaptar as condi¢cdes concretas do artgbien
em que se integra, tendo em conta aspectos contegaacao paisagistica, a luz, o calor, os
materiais da regido e mesmo o0 bem-estar fisicomlpgico dos habitantes desse mesmo
edificio.

Gaudi (1852-1926) pode ser considerado um dos i3@es e representantes mais
significativos do organicismo. Para Gaudi a nameinspiracdo e modelo. Ele observou as
formas naturais e foi um ousado planejador de tes&isl Projetou estruturas equilibradas que
se sustentantomo uma arvoreSeus projetos tinham varios niveis de significatas,
principalmente, possuiam um sentido simbdlico-resig e simbdlico-naturalista (Pearson,

2002 p.34). A orientacdo simbdlico-naturalista iegprou a forma e a estrutura dos seus

*L Ver item 6.4 Conceitos geradores de projeto, destéulo, p.191.
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edificios. Gaudi teve a oportunidade formas geadoaéstrantes ndo utilizadas na arquitetura,

mas presentes na natureza em grande numero.

A inspiracdo em elementos da natureza pode seermiata, por exemplo, na
grade de ferro forjado da Casa Vicens, cujo deseehmspira na folha de palmeira; nos
pilares do Parque Guell, e da Cripta da ColoniallGgee imitam as arvores existentes no
local; nas janelas da Cripta da Colonia Guell opiéam gotas; na decoracado associada aos

edificios (Sagrada Familia) que retrata animaiementos da natureza.

O banco queserpenteiae delimita o terraco do Parque Guell, figura 48, f
projetado segundo as proporc¢des do corpo humamna.deéaenhar a forma vertical do banco,
conta-se que Gaudi fez um homem sentar em cimendealde de gesso, utilizando o mesmo

como modelo para o banco.

Figura 40: Parque Guell
1. Caminho
2. Banco

Fonte: Zerbst, 1985

Gaudi também preservou e se valeu de elementosngo@trava na natureza e 0s
incorporou em seus projetos. Na Cripta da ColonielGdesvia a escada de acesso pela
presenca de um pinheiro existente no local. NouRag@jell, mantém a presenca de arvores

naturais nos caminhos.

A arquitetura organicaem seu auge com Louis Sullivan e Frank Lloyd \Wri®
primeiro porque enunciou o conceito chave do desenganico a forma segue a funcapd

segundo, pelo profundo amor que professava pelaezat (Pearson, 2002, p.36).
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Frank Lloyd Wright desejava que seus edificiossieen parte da natureza. O
conceito do edificio surgia, assim, com naturakdad partir de sua localizagdo. Isso
determinava, em seus projetos, uma forte relacdesgaco interior com o exterior, uma
integracéo do edificio com a topografia e com malia importancia da matéria bruta natural
e a recusa da tipologia padrdo em beneficio dasidssle e denraizamentaa paisagem.
Wright acreditava que o integrar a arquitetura rasggem deixaria o0 ser humano
experimentar e participar do encantamento da belazeial podendo alcancar com isso maior
plenitude para a vida (figura 41). Acredita querqaamais o homem se relacionasse com a
natureza, mais o seu bem estar pessoal, espidtfigico cresceria e se expandiria como
resultado dessa associacdo. Acredita que somerdtugeza podera devolver o homem a si
mesmo e permitir um harmonioso desenvolvimentoedaqa como totalidade (Pfeiffer, 2004,
p. 12). Com base nesse ponto de vista, 0s selisiesléram colocados na paisagem e tinham
como objetivo deixar que o ser humano experimeatagmrticipasse das alegrias e beleza do
mundo natural. Assim, ofereceu solu¢des sob forenarquitetura, mostrando harmonia entre
edificio e natureza (figura 41). Projeta estrutusagundo principios da natureza e cuja
propria forma revela as formas da natureza, comestratura interna projetada nas Oficinas
Johnson, em Racine, Wiscosin. Segundo Pfeiffer42p(®7), na sala de trabalho principal,
umaflorestade finas colunas brancas de concreto se elevaaspaabrir em cima e formar o

teto, sendo o0 espaco entre os circulos cheiosadgbdias feitas de tubos de vidro (figura 42).

Figura 41: Casa Kaufmann ( Casa da Cascata) Figura 42: Interior Fabricas Johnson (1939)
1935-1939 Fonte: Nash, 1996
Fonte: Nash, 1996
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Segundo De Fusco (1992, p. 365), na Casa da Cadcata Kaufman ou
Fallingwater (1936-1939), em Bear Pun, Pensylvania, a confggiraspacial e insercao na
paisagem nao teriam sido possiveis sem inotaresse particular pela naturezgelas
caracteristicas dos materiais, pelo imprevigila relacdo arrojada entre a natureza e o
projetada O que Wright fez nessa casa foi colocar seusastap numa intima relagdo com o
terreno, com o vale, com a folhagem e as plantasasaOnde quer que o0 usuario se encontre
no interior da construcdo, consegue perceber oemgienvolvente que € incorporado na

vida diaria, caracterizando a integracédo do espagstruido com a natureza.

Ainda dentro do Movimento Moderno de arquiteturdgmos destacar o arquiteto
finlandés Alvar Aalto. Seus edificios unem aspgdtadicionais da arquitetura vernacular
finlandesa, da antiga Grécia e do Japdo com umgtetuga inovadora, com um estilo pessoal
anico e caracteristico. Em seus edificios o usgifgate da luz zenital, a folhagem natural e
as plantas se integram com as superficies interitttliza a natureza como uma forma de
identidade (nacional). Realiza unaaquitetura humanabuscando conciliar o projeto as
necessidades do homem. Utiliza as formas, cowanjrihcdo e materiais para proporcionar

maior conforto - térmico, acustico, iluminacao &pkgico - aos usuarios.

Exemplo da integracdo edificio e natureza € Vilaré#a (1939), na Finlandia.
Para projetar o edificio, Alvar Aalto privilegiou @ontacto com a natureza. Inserida na
floresta, a casa articula-se com o espago envawaatrecorrendo a materiais locais como a
madeira ou na forma como quase se funde com o gafiendo que é a floresta, através da
sua organizacdo em “U” e da grande abertura da gassa 0 exterior. Aalto deu grande

relevancia ainda & luz, ao modo como esta penatcasa e afeta 0s espagos, cria ambientes.

O interior da residéncia Aalto visualiza como unsdue finlandés, trabalhando
com colunas de aco negro, revestidas de diferenédsriais, para sugerir o centro dourado
dos pinheiros e a variedade da natureza. As colséi@postes de madeira que sustentam a
escada e a entrada e a sensacao que se tém gegoaksa por estes espagos é que se esta
rodeado de arvores. A “tela” de postes fecha o ambie a forma de troncos altos retos das

arvores da rua. Eles “diminuem” e filtram a luzdia.
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Ainda dentro do Movimento Moderno, Le Corbusierate®lveu seu sistema de
proporcionalidade: dvodulor (Figura 43), principalment@ara organizar as dimensodes
daquilo que contém e daquilo que é contidtle via as ferramentas de medicdo da
antiguidade como sendo infinitamente ricas e spbiss formavam parte da matematica do
corpo humano. Baseou, portanto, sua ferramenta eticéo tanto na matematica (segéo
Aurea) e nas propor¢des do corpo humano. Le Cabus o Modulor ndo apenas como
uma série de numeros com uma harmonia inerente,come um sistema de medidas que
poderiam governar comprimentos, superficies e veturea manter a escala humana em
qualquer lugar. Acreditava que o seu sistema dedagdatisfaria tanto as exigéncias de
beleza — por ser derivado da secdo aurea — quanfanaionais — porque adequado as
dimensdes humanas. Para ele, este era um instraeiversal, facil de empregar e que
poderia ser utilizado por todos para obter belerci®nalidade nas propor¢cdes de tudo que

seria produzido pelo homem.

Figura 43: Modulor
Fonte: Ching, 1999
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6.4 CONCEITOS GERADORES DO PROJETO

Conceitossédo idéias que integram varios elementos em um @onceitosem
arquitetura sugeremmm modo especifico de conjugar exigéncia prograzaatcontexto e
intencbes Ha cinco tipos de conceitosanalogias metaforas esséncias conceitos
programaticose ideais Analogiasidentificam relacées possiveis e literais entreaisas?;
metéforasindicam correlagdes entre coisas mais abstrataditguais;essénciazoncentram
aspectos de pontos mais complexos em declaracpésit@s; conceitos programaticosao
0s que derivam de respostas pragmaticas ou proticasadeaissao idéias que representam

valores universais (Snyder; Catanese, 1984, p.22R),

Existem varios exemplos da utilizacdo de analogiasetaforas com elementos,
caracteristicas e principios da natureza como doscgeradores de projeto. Vamos, aqui,
selecionar alguns desses exemplos como forma ddrallueste amplo espectro de

possibilidades.

6.4.1 Analogia com o organico

A natureza é a inspiracdo fundamentahdguitetura organicapor exemplo. Os
organismos vivos, segundo Pearson (2002, p.1(p &n suas formas externas como suas
estruturas internas oferecem ao projeto incontagiéias econceitos A arquitetura organica
trabalha com metamorfoses, com processos de cestire transformagdo e com a idéia de

projeto partindo do interior. Também faz analogimaim organismo, um todo indivisivel.

6.4.2 Analogia antroposofica

Rudolf Steiner, pensador austriaco, pesquisoultrabaientificos de Goethe, sobre a
morfologia e a metamorfose das plantas e animaise&lo nestes estudos chegou a idéia do
principio da metamorfose da forma e desenvolveu puatesso intuitivo particular que

denominowrganischen Baugedank®. Aplicou principios da criacéo das formas do dwn

2 pode ser uma imagem de projeto (apropriada pair@ @uojeto); sensacdes ou aspecto simbélico, uma
linguagem arquiteténica, a obra de um arquitetartigta ou uma teoria/pensamento.

%3 pensamentos estruturais organicos
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natural para criar uma relacdo entre as partest@@ A arquitetura antroposoéficd se
encontra, portanto, vinculada a metamorfose dadagnas sensacdes que essas formas séo
capazes de exercer. Um edificio bem projetado,nskgasse conceito, € capaz de exercer um
efeito curativo e apoio espiritual sobre os indivisl e sociedade. Esse estilo arquitetbnico

unia oespirito e a matériacom uma interacao entre as partes e o todo &fidd).

Figura 44: Arquitetura antroposofica, Rudolf Steine
Fonte: Shoenauer, 1984

6.4.3 Analogia bioldgica antropomorfica

A Escola biomorfica na Arquitetura se configuramo uma tendéncia nos anos
90, do século XX, escolhendo a biologia como mesagoreferéncia estética para a criagdo de
formas a servico do espaco humano e na producaaefatos de consumo em larga escala,
principalmente em automoveis e eletrodomeésticosAfdaitetura alcancou uma importancia
maior, a partir da década de 20. Tendo como refexéms formas da natureza, quando
arquitetos e designers se inspiram e criam a gotecorpo humano para definir a forma de
suas obras, que ird responder a uma funcéo, dizquegizeram umanalogia biologica
antropomorfica Partes do corpo humano ou ele como um todo, emposicao especifica,

podem servir para criar uma forma (Jencks, 19789).

** Como seguidores dessa tendéncia atualmente padatastacados Imre Makovecs, Eric Asmussen, Tomas
Rau, Christopher Day e outros.
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6.4.4 Analogia com os cinco elementos da natureza

Feng Shui (Kan Yudu arquitetura ambiental chinesa se refere a agaliala
paisagem rural e urbana e ao estudo das influédossambientes sobre a saude fisica e
psiquica dos individuos. O Feng Shui orienta difta® formas de usar a distribuicdo espacial
como uma forma de arte e a energia como uma fentange desenho. E a utilizacdo de
varios conhecimentos existentes na escolha, cgdstrou criacdo de espagos mais adequados

e adaptados as necessidades fisicas e psicoldgidasnem. (Pietro, 1996, p. 119)

Baseia-se na teoria dos cinco elementos (madeiga, terra, metal, agua), cuja
origem é a interacdo da sombra e da luz, do Yio &ahg, as duas faces do Chi (energia
vital). Tem como proposta basica relacionar a ab@mana sobre a natureza com
consequéncias sobre o proprio destino. A escolfarda no Feng Shui, aplicando a Teoria
dos Cinco Elementos, busca interpretar a formardievos e da vegetacdo, pretendendo
acessar o carater, a intencdo, ou a vocacao do, loggue pode ser entendido como a
especialidade do local, ou as qualidades (boasas) imerentes ao local.

Faz relacbes e busca analogias para orientar getqeons cinco elementos da

natureza:

- Madeira: sua forma caracteristica natural é adage estreita. A forma
geométrica € o retangulo e a linha reta. Os atrébséio: crescimento, expanséo, persisténcia,
objetividade, induzindo crescimento em todos oiei\gue se relacionam a primavera

(germinacdo da semente, plantas e flores);

- Fogo, cuja forma caracteristica natural associgda pontiaguda. A forma
geométrica € o triangulo, a seta, a flecha. O$wbs sdo: nervosismo, atividade, acgéo,
agressao, ruptura, transcendéncia, induzindowidatie, excitacédo, éxtase, exaltacao relativo
ao verao (estacao do calor, da exuberancia daaggetjue cresce em todas as direcoes, da

maturidade do ciclo sazona);

- Metal, cuja forma natural correspondente € ariesféredonda. A forma
geomeétrica € o circulo, e os atributos sdo ced&dd, controle, induzindo assepsia e reunido

que sdo as caracteristicas do outono (momento imaispectivo ou contrativo do ciclo
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natural é a estacdo da producdo dos frutos e aitmllexpressando sobriedade, melancolia e
frieza);

- Agua (profundeza das aguas), cuja forma nataraloteristica é a onda; a forma
geomeétrica, a linha sinuosa; e os atributos a calmaranquilidade, induzindo tranquilidade,
introspecgédo caracteristicas do inverno (momentmdservagao e de recolhimento profundo
da energia natural);

- Terra, 0 mundo, é o lugar do nascimento e daaraettodo o ciclo sazonal. A
terra centraliza o movimento ciclico e o susteAtdorma natural caracteristica € pesada e
massuda. A forma geométrica associada é o quadertlty como atributos: peso, inércia,
estabilidade, simetria, equilibrio, solidez, ordémduz seguranca e estabilidade.

Os cinco elementos, segundo esta teoria, ndo saeleosentos em si, mas
representam arquétipos que influenciam diretammeaterosperidade e na saude das pessoas.
Na conformacdo de qualquer ambiente devem estaemes todos os elementos, porém,
baseada nas relacdes entre eles. A matriz dos @teoentos constituirh uma dada
configuracdo ao ambiente, positiva ou negativa,aderdo com a “intencdo” daquele
ambiente. Esta teoria pode valer como base comaté#nto para ambientes interiores como
para ambientes exteriores, pequenos como o0 tedenama habitagdo ou amplos como a
cidade, por exemplo (Colombo et al, 2006, p.3595).

6.4.5 Analogia com sensacdes: igualdade, coletivitia

A maior parte dos povos indigenas do Brasil cedisgdfes as suas casas de modo
a dar a aldeia uma forma circular, o que pode segrepido nas figuras 45, 46 e 47. Segundo
Silva (Novaes, 1983, p. 36)s povos indigenas véem no circulo a disposicaal idie suas
casas O circulo tem um significado psicologico e simbdlmuito importante. E a figura
ideal para expressar idéias basicasgdeldade, coletividade e intensidade da vida docia
Todas as habitacdes distantes do centro adquirearaber igualitario em relacdo ao “peso
social”. Assim, pode-se utilizar a metéafora de toenio mundo”, representado pelo centro da
aldeia, onde se reiinem o conselho dos homens eseawblvem o0s rituais e a vida publica
em geral. O espaco domeéstico e feminino é tambémstitido por um circulo de unidades

residenciais, as casas, onde se pode observagia,atths ndo ser visto. Um espaco privado,

Rosilaine André Isoldi - Porto Alegre: PPGEC/UFR@807



191

onde néo se entra sem ser convidado e onde seediseuresolvem o0s assuntos privados da
comunidade (Novaes, 1983, p.90).

Figura 45: Aldeia Krahd, Brasil
Fonte: Novaes, 1983

Figura 46: Aldeia Kayapd-Xikrin, Brasil Figura 47: Aldeia Bororo, Brasil
Fonte: Novaes, 1983 Fonte: Novaes, 1983

O espaco indigena também se configura de acordoec@astrutura basica do
espaco humano. Ha a existéncia de um centro endialtas que chegam até la. Em geral as
habitacdes se localizam ao redor de um espacoatgitblico. O publico e o privado se
apresentam como fechado e aberto respectivamenteivarsos graus (Rummenhoeller,
2004). E possivel perceber que apesar das socgdatigenas serem muito diferentes entre
si, em nenhuma delas ha a especializacdo do espamo, ocorre em nossa sociedade. O
espaco indigena € integrado e menos compartimentat se desenvolvendo as diversas
atividades sociais e individuais (Novaes, 1983).pRbucos sdo 0S espagos Com acessos

restritos a um grupo.
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6.5 UTOPIAS

Embora a idéia da tecnologia alternativa apareoarocum fendmeno recente,
como um sintoma da insatisfacdo com o progressdedaologia moderna, é possivel
encontrar, ao longo do tempo, muitos conceitosedediogias alternativas. A critica aos
modelos tecnolOgicos e sociais deram impulso aas&eorias e propostas, muitas vezes
denominadasitépicas. As utopias, ao longo do tempo, vem permitindo oleeatitudes
passadas na busca de solucbes que possibilitenomuglalidade de vida e um tipo-ideal de

cidade e arquitetura, ambientalmente e socialnmeats equitativa (Vale; Vale, 2000, p.22).

No momento da Revolucdo Industrial comega a sungia nova sociedade, e
ambas, a Revolucéo industrial e social confirmde@déncia do momento anterior, mas sem
criar uma nova ordem que pudesse satisfazer asid@eée humana de uma base existencial.
No momento em que a cidade do séc. XIX comecowmartéorma propria ela provocou um
movimento novo, de observacao e reflexdo, buscargtducéo para os problemas da cidade
como um todo. Assim comecgou-se a pensar em granddancas qualitativas, envolvendo
planejamento, edificacdo eonstrucdo social demandando a construcdo de novas
urbanizacdes, modelos para uma vida mais saudaneteformas sociais (Behling, 2002, p.
151). Os pensadores da época perceberam que amapéfm da sociedade havia mudado,
descaracterizando-se com o avanc¢o do industrialismancaram idéias e propostas que
incluiam tanto o desenvolvimento social como o itécre o artistico, bem como os

condicionamentos apresentados pela sociedadejgiel®za e pela histoéria.

De acordo com Choay (1999) por ndo poder dar umenafopratica ao
guestionamento da sociedade, a reflexdo, em uneparmomento, se situou na dimensao da
utopia, orientando-se segundo as duas dimensdesrfigmtais do tempo: o passado e o
futuro, para tomar formas da nostalgia ou do pssgseno. A autora apresenta trés modelos
de urbanismoprogressista, culturalista e naturalist&Em dois momentos: pré-urbanismo e
urbanismo propriamente dito. Estes diferindo ens gointos: no pré-urbanismo as propostas
sdo formuladas por generalistas (historiadorespaudcstas e politicos) e no urbanismo por
especialistas, geralmente arquitetos e as idéiasomeento do urbanismo seréo aplicadas, nao

ficando unicamente no nivel da utopia.
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6.5.1 Modelo progressista

Definido a partir de obras de autores como Robexer) Charles Fourier,
Richardson, Cabet, Proudon, que concebem o individemano comaipo, independente de
todas as contingéncias e diferencas de lugaresmpoteA ciéncia e a técnica devem
possibilitar a resolugdo dos problemas dos hom@&ms o meio em que vivem. Esse
pensamento é orientado para o futuro e dominadoigéia de progresso e mmdernidade

No periodo considerado como urbanismo, dando adgdade as idéia progressista
€ concebida aidade industrialde Tony Garnier, editada em 1917. A partir de 1®28odelo
progressista encontra seu 6rgdo de difusdo em uwinmmoto internacional: o grupo dos
C..LA.M.*® em 1933. Esse grupo propde uma formulacdo ddugisob o nome de “A carta

de Atenas”.
5.5.1.1 Robert Owen

Ex-operario, em 1817 langa diretrizes a uma s#gieomunidades semi rurais,

auto-suficientes. As cidades teriam:

- uma populacao entre 300 e 2000 pessoas, deégnei@ de 800 a 1200 pessoas,
ocupadas no trabalho industrial de produtos da;terr

- um acre por pessoa para o cultivo da terra;

- organizacao funcional das edificagfes;

- apartamentos privados, que poderiam ter um taaadares;

- alimentacéo coletiva;

- producao excedente produzida pelo trabalho daun@ade, trocada livremente;

implantacéo: Orbiston (Inglaterra) e New Harmonly A&

6.5.2 Modelo culturalista

Esse modelo é extraido das obras de Jonh RuskiillianWwMorris e ainda é

reencontrado no fim do século — com o urbanismas-idéias de Ebenezer Howard. Neste

%5 Congressos Internacionais de Arquitetura Moderna.
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modelo, o ponto de partida critico ndo € a situagdoindividuo, mas do agrupamento
humano, da cidade. Dentro disso, cada individuospa particularidade e sua originalidade

constitui um elemento insubstituivel em uma comaaéd(Choay, 1979, p.13).

Ao contrario da aglomeracdo do modelo progressistEdade culturalista deve
formar um contraste sem ambiguidade com a natur@za, estado mais natural tenta
conservar-se. William Morris chega a propor “reasnpaisagisticas”. As dimensdes da
cidade sdo modestas, inspiradas nas cidades misdiBuaca-se a irregularidade e assimetria,
que sdo marca de uma ordem organica ao invés daetyg® Acredita-se que sO uma ordem
organica é suscetivel de integrar as herancassivaesla histéria e de levar em consideragéo
as particularidades da paisagem. Cada cidade ooupspaco de maneira particular e
diferenciada (Choay, 1979, p.14).

5.5.2.1 Jonh Ruskin (1818-1900)

Em um primeiro momento Ruskin se dedica a critiaféosofia da arte, para
concluir que uma filosofia social ndo se disso@stas (Choay, 1979, p.121). Jonh Ruskin se
ocupou da poesia a pintura, do artesanato as agmaturais, da arquitetura a polémica

politico social (De Fusco, 1992, p. 47).

Para Ruskin, a pobreza da arquitetura e do plaesj@nurbano é reflexo de uma
situacao geral. Ele analisa as consequéncias @msisndustrial e a decadéncia do trabalho
humano, que deixou de ser a realizacdo de umadwitdl. Esse pensamento constituird,
principalmente através de Willian Morris, o fundantoe do urbanismo culturalista. Para
Ruskin e Morris, ha uma relacéo organica entreitagua e sociedade, de onde se deduz que
o nivel de uma serve para medir o da outra (Ded; U292, p.46).Buscam, como Pugin, o
modelo de estrutura social medieval e o véem cdtamativa para a solugéo dos problemas

da sociedade e da cidade industrial.
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6.5.2.2 Willian Morris (1834-1896)

Segue fielmente as teorias de Ruskin e n&o discdetla em nenhum ponto
importante. Sua originalidade consiste na natudbzssua dedicacdo, que ndo é somente
tedrica, mas pratica: ele traz para essa linhaatesgmento uma série de determinacdes

concretas, extraida de sua experiéncia de tra@#mevolo, 1983, p.196).

Assim, herda de Ruskin a valorizacao social dg arpgofunda adesao ao trabalho
e ao gosto medieval e a aversao pela producaotiradua época. Parte da consideracao de
Ruskin de que a arte é a expressdo do prazer loalltcae por isso é um grande prejuizo
social mecanizar o trabalho, despojando-o de tadiipacdo humana. Assim estende a idéia
de arte a todos os aspectos da vida diaria: arpindéscultura, arquitetura e igualmente aos

objetos uteis, a cidade, etc. (De Fusco, 1992)p.52

A Ruskin e Morris atribui-se, além das idéias retah cidades, o Movimenirts
and Crafts que produziu uma renovacado nas artes aplicadBteeminou uma renovacgao
edificatéria e desenvolvimento urbanistico. A est®vimento associa-se a obra de Ebenezer

Howard, que definiu as diretrizes da cidade-jardim.
6.5.2.3 Camillo Sitte

Arquiteto vienense gue viu sua cidade crescer skgplanos esquematicos e com
muito pouca interacdo entre prédios, ruas e praiafim do século XIX, propds aqueles que
planejavam ou restauravam que considerassem aspatisticos como uma dimenséo da
sociedade como um todo. As referéncias deverianbwssradas na histéria, principalmente
nas cidades medievais. Somente dessa forma sasé/pbevitar a monotonia e o disforme.
Sitte desprezava os assentamentos do industrigliem&eu interesse se concentrava na
imagem da cidade anterior & era do industrialis@ansiderava que o século XIX tinha
perdido sua unidade e diversidade (Cornell, 199815).

No entanto, tratava-se de algo mais do que reeri@ariedade visual. Dizia
respeito a forma da cidade correspon