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CONSTRUCAO

"Amou daqguela vez como se fosse a ultima
Beijou sua mulher como se fosse a Gltima

E cada filho seu como se fosse o unico

E atravessou a rua com seu passo timido

Subiu a construcédo como se fosse maquina
Ergueu no patamar quatro paredes solidas
Tijolo com tijolo num desenho magico

Seus olhos embotados de cimento e lagrima
Sentou pra descansar como se fosse sabado
Comeu feijdo com arroz como se fosse um principe
Bebeu e solugou como se fosse um naufrago
Dancou e gargalhou como se ouvisse musica

E tropecou no céu como se fosse um bébado

E flutuou no ar como se fosse um passaro

E se acabou no chdo feito um pacote flacido
Agonizou no meio do passeio publico

Morreu na contramao atrapalhando o trafego
Amou daquela vez como se fosse o Gltimo
Beijou sua mulher como se fosse a Unica

E cada filho seu como se fosse o prédigo

E atravessou a rua com seu passo bébado

Subiu a construcao como se fosse sélido
Ergueu no patamar quatro paredes magicas
Tijolo com tijolo num desenho l6gico

Seus olhos embotados de cimento e trafego
Sentou pra descansar como se fosse um principe
Comeu feijdo com arroz como se fosse 0 maximo
Bebeu e solugou como se fosse maquina
Dancou e gargalhou como se fosse o préximo
E tropegou no céu como se ouvisse masica

E flutuou no ar como se fosse sabado

E se acabou no chdo feito um pacote timido
Agonizou no meio do passeio naufrago

Morreu na contsdrdzxramao atrapalhando o publico
Amou daquela vez como se fosse méaquina
Beijou sua mulher como se fosse l6gico

Ergueu no patamar quatro paredes flacidas
Sentou pra descansar como se fosse um péssaro
E flutuou no ar como se fosse um principe

E se acabou no ch&o feito um pacote bébado
Morreu na contramdo atrapalhando o sabado."

(Chico Buarque, 1971)



RESUMO

TAVARES, C. R. G. Proposi¢do de uma sistematica de analise e avaliagdo das préticas de
seguranca aplicadas ao trabalho em altura na construcéo de edificio. 2014. Tese (Doutorado
em Engenharia Civil) — Programa de Pos-Graduacdo em Engenharia Civil, UFRGS, Porto
Alegre.

A industria da construcdo civil pode ser considerada como o setor que reflete o
desenvolvimento econdmico de cada pais, visto que mobiliza riquezas e emprega expressiva
quantidade de mdo de obra. Essa industria, porém é caracterizada pelos riscos ocupacionais e
expressivas taxas de acidentes e dbitos, dentre os quais, pode-se destacar os acidentes de
trabalho em altura. Ainda pouco estudados, os acidentes de trabalho em altura resultam em
elevados custos humanos, econémicos e sociais, devido a gravidade desses acidentes.
Considerando os acidentes com queda de pessoas — 0s mais fatais —, esta pesquisa objetiva
desenvolver uma sisteméatica de analise, avaliacdo no controle dos riscos inerentes as
atividades realizadas em altura, que venha auxiliar as empresas a aperfeicoar as praticas de
seguranca adotadas. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, estruturada através da aplicacdo de
questionarios junto aos érgdos envolvidos com a construcéo civil, e aplicacdo de checklist nos
canteiros de obras da construcdo de edificio, na cidade de Natal/RN, no auxilio do
levantamento das praticas de seguranca em trabalho em altura adotadas nos citados canteiros.
A andlise dos dados coletados serviu para identificar as principais praticas e posturas
prevalentes do trabalho em altura, resultando em conjunto com a teoria elencada, bases para a
formulacdo de uma sistematica de andlise e avaliacdo no controle das préaticas de seguranca de
trabalho em altura na construcdo de edificios, estabelecida com o objetivo principal de
fornecer as equipes de gestdo de seguranga uma ferramenta estruturada para autoandlise e

estabelecimento de metas de melhoria.

Palavras-chave: sistematica; trabalho em altura; construcdo civil; acidentes; seguranga do
trabalho; gestéo de seguranca.



ABSTRACT

TAVARES, C. R. G. A proposition of a systematic analysis and evaluation of the safety
practices applied to work at height in building construction. 2014. Thesis (Doctorate in Civil
Engineering) — Civil Engineering Post-Graduation Program, UFRGS, Porto Alegre.

The construction industry can be considered as the sector that reflects the economic
development of each country, as it mobilizes wealth and employs significant amount of
manpower. This industry is, tough, characterized by occupational risks and high rates of
accidents and deaths, among which we can highlight the accidents in height. Yet little studied,
accidents in height result in high human, economic and social costs due to the severity of
these accidents. Regarding accidents with people falling — the most fatal — this research aims
at developing a systematic analysis, assessment of the risks inherent in controlling the
activities carried out at height, which will help companies improve safety practices adopted.
This is a qualitative research structured through questionnaires with agencies involved with
the construction and application checklist at construction site buildings in the city of Natal /
RN , in aid of the survey of working practices at height safety adopted in the sites mentioned
previously. The analysis of the data collected was used to identify main practices and
prevailing attitudes of working at height, resulting together with the theory listed, bases for
the formulation of a systematic analysis and evaluation on control of the safety practices of
working at height in building constructions which has been set up with the main goal of
supplying the security management team with tool structured for auto-analysis as well as

setting goal for improvement.

Key-words: systematic; working at height; the building industry; accidents; work safety;
safety management.
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1 INTRODUCAO

Este capitulo trata da contextualizacdo do tema proposto, apresentando a justificativa para
desenvolvimento do trabalho e detalhando os objetivos gerais e especificos, norteadores da
hipotese de pesquisa, assim como as delimitacGes, estratégias e estrutura adotada para o

desenvolvimento da tese.

1.1 CONTEXTUALIZACAO DO TEMA

Segundo Araujo (2002), Vasconcelos et al (2006) e Alcoforado (2008), o desenvolvimento de
um Sistema de Gestdo de Salude e Seguranca Ocupacional (SGSSO) nos empreendimentos da
construcdo civil, baseado nas OHSAS 18001 e ISO 14000, parece ser uma medida apropriada,
exigida pelo mercado e adotada pelas empresas, em face do nimero crescente de acidentes no
setor. Persistem, porém, muitas questfes e duvidas relacionadas a forma com que esse sistema
estd sendo implantado nos canteiros de obra e como, na préatica, se pode efetivar um SGSSO
(HUSIN et al., 2008; COSTELLA, 2008; MALEK, 2010) para evitar perdas humanas, de

materiais e tempo no ambiente laboral.

Por exemplo, comforme discutido por Moitinho e Machado (2007), a auséncia de uma
estrutura empresarial coerente para lidar com os Sistemas de Gestdo em Seguranca do
Trabalho e Satude Ocupacional (SGSSO) reduz sua eficiéncia e, na pratica, pode inutilizar os
ganhos que a implantacdo dos mesmos poderia proporcionar as empresas, pela reducdo de
acidentes, pelo cumprimento da legislacdo, pelo respeito ao ser humano e ao ambiente de
trabalho e pela minimizacdo das consequéncias danosas geradas pela precariedade de agdes e

modelos de seguranca do trabalho.

Apesar das inovacgdes tecnoldgicas relativas aos materiais de construcdo, metodos e processos
de trabalho, o setor da construgdo continua, em seu exercicio laboral, adotando procedimentos
antigos de trabalho, muitas vezes, perigosos a saude. E comum ver, nos canteiros de obra, o
carregamento manual de peso; o emprego de mao de obra ndo qualificada para operacGes de
risco; 0 uso de maquinas e equipamentos antiquados ou com manutencdo precaria; a
existéncia de instalacGes elétricas inadequadas ou mal conservadas; a inexisténcia ou

descumprimento parcial de regras relativas a instalacbes de combate a incéndio; entre outras
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situacOes de risco. Esses fatores acabam favorecendo incidentes, construindo uma realidade
que, ndo tratada, pode evoluir para acidentes de trabalho de gravidade variavel, leve e fatal,

como explica Freibott (2012).

Na concepcdo de Seguranca do Trabalho adotada pela OSHA (Occupational Safety and
Health Association), 6rgdo regulador atuante nos EUA e que se reflete na Comunidade
Europeia, os acidentes de trabalho, independentemente da sua gravidade, sdo indesejaveis. A
mesma compreensdo € adotada pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), no Brasil.
Diante disso, a prevencdo de acidentes passa a ser uma preocupacdo corrente e necessaria de

todos os segmentos envolvidos: trabalhadores, empregadores e poder publico.

E interessante notar que cada um dos segmentos listados anteriormente, além de ter
responsabilidades, compartilha as consequéncias nocivas advindas dos acidentes. Acidentes
comprometem a qualidade de vida dos trabalhadores envolvidos e seus familiares, acarretam
despesas de salde publica com tratamentos de emergéncias e sequenciais, e oneram
empregadores com o0 pagamento de horas ndo trabalhadas (responsaveis pelas despesas até o

15°. dia do inicio do afastamento). Além disso, a sociedade, como um todo, arca com 0s
custos associados a concessao de beneficios pela Previdéncia Social, por invalidez, e das
pensdes, em casos de acidentes mais graves (morte e afastamento total), segundo o
estabelecido na Lei n° 8.213, de 24 de julho de 1991(BRASIL, 2011a).

Por tudo isso, a adogdo de uma postura ativa pela valorizagdo da vida vem sendo cada vez
mais cobrada pelo poder publico as empresas. Como exemplos de instrumentos adotados para
promover essa agenda pode-se arrolar: a proposta de Politica Nacional de SST de 2004
(BRASIL, 2004); a série de atualizagdes da Norma Regulamentadora — NR 18" (Condices e
meio ambiente de trabalho na industria da construgdo), ocorridas ao longo dos ultimos 21
anos; e a criagdo da NR 35(Trabalho em altura) pela Portaria n° 313, de 23 de marco de 2012,
do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), com critérios especificos ao trabalho em altura.

Para se fazer cumprir a legislagdo, os 6rgdos responsaveis pela Segurangca e Saude no
Trabalho (SST) no Brasil, tais como as Superintendéncias Regionais do Trabalho e Emprego

(SRTE) e o Ministério Publico do Trabalho (MPT), tém atuado de maneira marcante, com

! Fonte: http://portal. mte.gov.br/data/files/8 A7C812D3DCADFC3013F7C5680504D06/NR-
18%20%28atualizada%202013%29%20-%20sem%2024%20meses.pdf

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014
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fiscalizacdes e aplicacdo de sancbes de embargo ou interdicdo em caso de risco grave e
iminente (BRASIL, 1983).

A Tabela 1 contém um resumo das estatisticas associadas as fiscalizagbes ocorridas nos
ultimos 13 anos no Brasil. Verifica-se que 60,27% das fiscalizagbes que resultaram em
embargos e interdicbes ocorreram na industria da construgdo. 1sso gerou inlmeros casos de
paralisacdo parcial ou total de atividades, acarretando perdas econémicas significativas e
atrasos na producédo (BRASIL, 2012c).

Tabela 1: Fiscalizacgdo MTE — média nos ultimos 13 anos: 2000 a

2012
Acoes Trabalhadores Notificacbes | Autuacdes | Embargos/ Acidentes
Setor (X) Fiscais Alcancados * ** Interdicoes Analisados
%) (0] ) %) ) [©)
Construcéo 381.230 25.372.131 223.042 157.577 32.802 4.595
TOTAL 1.876.451 216.422.828 1.249.644 486.099 54.422 18.530
CIT (%) 20,32 11,72 17,85 32,42 60,27 24,80

(Fonte: MTE, 2012%).

No Brasil, o problema da seguranca do trabalho em canteiros de obras vem sendo
intensificado pela aceleracdo do ritmo da construcdo, decorrente do intenso aporte de recursos
destinados ao setor ocorrido nos ultimos cinco anos (2009 a 2013), através do programa
minha casa minha vida e do Programa de Aceleracdo do Crescimento® (PAC) pelo Governo
Federal. A aceleracdo, além de ter introduzido pressbes para aumento do ritmo de trabalho,
causou uma atracdo e absor¢do de mado de obra sem experiéncia e de baixa qualificacéo,
contribuindo para o agravamento dos riscos de acidentes. E pertinente destacar os textos do
IBGE (2011) relativo ao crescimento de empresas ativas e nUmero de trabalhadores
empregados (Figura 1):
Ao analisar os resultados de 2011, deve-se levar em consideragdo o aumento no
numero de empresas ativas investigado pela pesquisa, que passou de 52,9 mil em
2007, para 79,3 mil em 2010 e 92,7 mil em 2011, registrando aumentos de 17,0%
em relacdo a 2010 e de 75,4% no confronto com 2007 ... As empresas do setor da
construcdo empregaram cerca de 2,7 milhdes de pessoas, nimero superior aos 2,5
milhdes de pessoas ocupadas em 2010 e ao 1,6 milhdo de ocupados em 2007, e

tiveram gastos com pessoal ocupado de R$ 74,7 bilhdes, que representaram 31,1%
do total dos custos e despesas da construgdo em 2011 (R$ 240,3 bilhdes).

2 Disponivel em: <http://portal.mte.gov.br/seg_sau/resultados-da-fiscalizacao-em-seguranca-e-saude-no-trabalho-
brasil-1996-a-2009.htm>. Acesso em: 26 jul. 2013

® Disponivel em: < http://www.planejamento.gov.br/ministerio.asp?index=61&Iler=s881 >. Acesso em 12 jun
2014

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliacdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em altura na
construgdo de edificios


http://portal.mte.gov.br/seg_sau/resultados-da-fiscalizacao-em-seguranca-e-saude-no-trabalho-
http://www.planejamento.gov.br/ministerio.asp?index=61&amp;ler=s881

24

Dados gerais da industria da construgao - Brasil - 2007-2011

Dados gerais da industna da construcéo
Nimerode ¢ _ Salanos, refiradas & Total dos Valor das Consirugdes Receita
Pessoal Gastos com . | Valor das obras : g
Ano empresas e outras 3 custose | incorporagdes, | para entidades { operacional
; ocupado % pessoal elou senicos ; ;
ativas remuneracdes despesas | obras e Semcos pablicas liquida
1000 1000 000 RS

2007 53 1.576 19.359 28979 101472 130.093 123797 50.968 12445
2008 57 1.806 25718 387125 132830 163.109 158.693 68.607 154597
2009 64 2053 31.928 48390 156992 197.702 191693 82943 187.066
2010 79 24719 42058 63.335 23217 257.310 248202 103 401 244 243
2011 93 2669 49861 TAT15 240.252 286,570 204175 104.902 268.518

Fonte: IBGE, Diretonia de Pesquisas, Coordenagao de Indistria, Pesquisa Anual da indisiia da Construcdo 2007-201t

Figura 1: Dados Gerais da Industria da Construcdo — Brasil —
2007/2011 (IBGE, 2011)

No setor da construcao civil, as perdas humanas, materiais e de tempo conduzem ao aumento
do custo final da obra. Esses custos sdo absorvidos pelos empreendedores, financiadores e
repassados ao consumidor final, gerando aumentos de custos que podem distanciar uma

parcela da populacdo do sonho da casa prépria.

A sociedade também acaba sendo imputada, por meio de impostos ou pelo resultante aumento
do custo de vida, a pagar os beneficios garantidos aos trabalhadores que sobreviveram aos
acidentes, ou aos seus familiares, no caso dos acidentes fatais. Por sua vez, os trabalhadores
acidentados, ao ficarem fisica ou emocionalmente comprometidos, terminam por ter sua

capacidade de trabalho reduzida ou anulada, e sua qualidade de vida deteriorada.

Para modificar a realidade vigente, existem varios desafios a superar e uma questdo
fundamental se impBe: como associar seguranca do trabalho a uma adequada produtividade e
como gerenciar o risco associado as atividades nos canteiros de obra, na medida em que elas
estdo sendo executadas por diferentes empresas, com diferentes praticas e niveis de

capacitacdo?

Acredita-se que a adogdo de padrbes operacionais para tratar as questdes de Seguranca e
Saude no Trabalho (SST) poderia, em tese, contribuir para a superagédo das dificuldades e para
0 estabelecimento de benchmarkings (ADEBANJO, ABBAS e MANN, 2010). Os autores

concordam com essa abordagem, que motivou o presente trabalho.

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014
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O presente trabalho esta focado nas atividades de construcdo de edificio executadas em altura.
Esse foco decorreu de um estudo preliminar da literatura, em que se buscou averiguar quais
eram 0s tipos de acidentes de trabalho que ocorriam com mais frequéncia e fatais nos
canteiros de obras de construcdo de edificios. Os mais citados e estudados foram: os
soterramentos (MANGAS, 2003; CARNEIRO, 2005; SILVA, 2007; ACIDENTE..., 2010), os
choques elétricos (MANGAS, 2003; VERAS, 2004; SILVA, 2007; BRASIL, 2008;
ACIDENTE..., 2010) e as quedas de altura (LUCCA, 1993; COSTELLA, 1998; GOMES,
2003; MANGAS, 2003; VIEGAS, 2003; MARTINS, 2005; VERAS, 2004; VILELA, 2004;
CARNEIRO, 2005; SILVEIRA, 2005; SILVA, 2007; BRASIL, 2008; ACIDENTE..., 2010).

As quedas de altura foram escolhidas como assunto dessa pesquisa, porque, além de serem
frequentes, podem estar presentes nas varias etapas da obra, e, geralmente, sdo oriundas de
uma gestao deficiente dos riscos associados a atividades realizadas em altura. Dessa forma, a
prevencdo de acidentes nas atividades realizadas em altura, pode, em principio, se beneficiar

mais da adoc¢édo de padrdes operacionais para gestdo da seguranca.

Segundo a Norma Regulamentadora NR 18 (item 18.23, subitem 18.23.3), as atividades
executadas acima de 2,00 metros expGem o trabalhador a risco de queda, caracterizando o
Trabalho em Altura (TA) (BRASIL, 2012a). Uma pesquisa realizada por Rocha (2011)
confirma que os embargos ou interdigdes relacionados a acidentes com queda de pessoas
podem ocorrer em qualquer obra que realize atividades acima de 2,00 m. Dessa forma, o
presente estudo abrange e se aplica a diversos tipos de trabalho na construcdo de edificios,
incluindo os executados em: fachadas (pintura, revestimento, limpeza e manutencdo);
atividades de montagem de forma e desforma; levantamento de alvenaria nos perimetros de

lajes; e servicos proximos a aberturas de paredes e pisos, dentre outros.

1.2 JUSTIFICATIVA

A Norma Regulamentadora NR-18, que trata da seguranca do trabalho na industria da
construcdo, foi criada, no ano de 1978, com o nome de NR 18 — Obras de Construcao,
Demolicdo, e Reparos. Apls dezessete anos de vigéncia, essa norma sofreu a primeira
adequacao, sendo publicada no Diario Oficial da Unido — DOU de 07/07/95 com a designacéo
NR 18 — Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgéo.

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliacdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em altura na
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Desde entdo, a norma vem sofrendo alteracdes, a exemplo do item 18.37.7 (disposi¢des finais)
que faculta aos profissionais de engenharia desenvolver e adotar equipamentos, métodos e
processos de trabalho que minimizem ou eliminem riscos laborais. A medida que a construgio
civil foi, gradativamente, substituindo a tecnologia convencional, de estruturas de concreto
armado moldado no local com alvenaria de vedacéo, por estruturas pré-fabricadas de concreto
ou metdlicas, paredes autoportantes e alvenaria estrutural, surgiram novas demandas de
adequacdo das préticas de seguranga, para acompanhar as mudancas e uniformizar os
procedimentos no ambiente de trabalho. Uma &area onde essa necessidade se mostrou
importante foi a de trabalho em altura, resultando na criacdo da NR 35 — Trabalho em Altura
— uma norma especifica que procura uniformizar as praticas de seguranca para esse tipo de
atividade (BRASIL, 2012b).

Além dessa norma, é necessario, todavia, criar instrumentos que permitam as empresas, e aos
responsaveis pelos processos nas obras, fazer uma efetiva gestdo dos riscos do trabalho em
altura, através da avaliagdo e melhoria dos processos construtivos. Com relagdo ao trabalho

em altura, esse instrumento ainda ndo esta disponivel.

O conhecimento deficiente por parte da maioria das empresas, especialmente as de médio e
pequeno porte, sobre o tema da Seguranca do Trabalho em canteiros de obras e suas
repercussoes, e sobre a realidade interna de riscos, faz com que elas desconsiderem a
necessidade de adotar medidas de protecdo ou, até mesmo, as estimula a resistir, ativa ou
passivamente, a adocdo de praticas de seguranca de trabalho adequadas. Isso gera um atrito
crescente entre 0s agentes publicos de fiscalizacdo e as empresas (ROCHA, 2011), e entre
empresas e sindicatos de trabalhadores levando a paralisa¢cdes de obras e demanda de variadas

acoes na resolucdo dos problemas.

Além disso, a auséncia de uma abordagem estruturada comum na avaliacdo e no controle dos
riscos faz com que a fiscalizagdo da seguranca pelos Auditores Fiscais do Trabalho (AFT)
sejam, em muitos casos, pontuais ou isolados, empiricos e personalizados, o que propicia o
confronto entre as empresas auditadas e os orgaos fiscalizadores, visto que muitos auditores,
cuja graduacdo abrange varias areas de conhecimento, ndo tém formacdo ou conhecimento
técnico especifico para avaliar a eficiéncia das medidas de protecéo adotadas na construcéo de
edificios. Para contornar essa situacdo, é necessario identificar, criar e difundir boas préaticas e
posturas uniformes de gerenciamento, que sirvam de balizamento para as avaliacbes e

controle de seguranca do trabalho em altura nos canteiros de obra.
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Em 2003, Guimardes et al. (2003), afirmavam a necessidade de incentivar pesquisas na area
de seguranca do trabalho voltadas para a construcdo civil. Apesar das pesquisas posteriores,
na construcdo civil, praticamente, ndo existem estudos aprofundados sobre o tema seguranca
do trabalho em altura na construcdo de edificio e sdo deficientes as informacdes concernentes
a especificacdo dos indices de acidentes, custos de implantacdo da seguranca e métodos de

gestdo da seguranca.

Uma pesquisa sobre abordagens de temas relacionados a Ergonomia e ST nos eventos da
ANTAC - ASSOCIACAO NACIONAL DE TECNOLOGIA DO AMBIENTE
CONSTRUIDO, de 1993 a 2005, reconheceu que, apesar da quantidade e qualidade dos
assuntos encontrados, é possivel efetuar desdobramentos para trabalhos futuros, tais como 0s
aspectos organizacionais relacionados a urgéncia de prazos e quantidades exigidas da
producdo que afetam o estado de espirito do trabalhador e sua produtividade (KRUGER e

COELHO, 2006), consequentemente, comprometendo a seguranca do trabalho nas obras.

A frequéncia dos acidentes na construcdo civil e, em especial, a gravidade dos acidentes com
queda de pessoas, que podem resultar em incapacidade total ou parcial e mortes, a diversidade
de profissionais expostos ao risco de quedas, nas varias etapas da obra, a caréncia de estudos
especificos que abordem o tema trabalho em altura na construcdo de edificio justificam a
presente pesquisa, na medida em que identificar, caracterizar, avaliar e controlar os riscos, que

expdem o trabalhador a quedas, é determinante na prevencao de acidentes.

A motivacdo fundamental para esta pesquisa partiu da percep¢do de que é necessario reduzir o
namero de acidentes associados a industria da construcdo, preservando vidas e mitigando 0s

custos econdmicos e sociais associados com a sinistralidade.

A estratégia de pesquisa selecionada envolve o levantamento de boas préticas e a
sistematizacdo de um processo de autoavaliacdo a ser empregado pelos responsaveis das obras
para a identificacdo de riscos de trabalho em altura e proposicdo de melhorias. Dessa forma,
busca-se preencher a lacuna de conhecimento de seguranca do trabalho nas atividades
executadas em altura com risco de queda de trabalhadores, especialmente, para empresas de

pequeno e médio porte, da construcédo de edificio.

Acredita-se que se trata de um tema de pesquisa atual e importante, visto que a aceleracdo do
ritmo da construcdo aumenta a exposicdo e o risco de acidentes, associados & fatalidade da

ocorréncia de quedas em altura.
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1.3 QUESTAO DE PESQUISA E OBJETIVOS

Esse item trata da questdo de pesquisa, elaborada com base na justificativa apresentada, e o

seu consequente desdobramento em objetivos para o presente trabalho.

1.3.1 Questao da pesquisa

A questdo de pesquisa proposta é: “E possivel identificar e gerenciar os riscos de queda de
pessoas em canteiros de obra de construgdo de edificios, pela sistematizacdo do controle das
praticas de seguranca no trabalho em altura, compondo um padrdo operacional Unico de
referéncia, embasado nas boas praticas de seguranca, que leve em consideracdo as etapas e

prazos de execuc¢do da producdo?”

Para responder a essa questdo, sdo apresentados, a seguir, 0 desdobramento em objetivos —

geral e especifico — norteadores do trabalho de tese.

1.3.2 Objetivo Geral

O objetivo principal do trabalho é propor uma sistematica de analise e avaliacdo no controle
das praticas de seguranca, relativas a execucdo do trabalho em altura na construcdo de

edificios de pequeno e médio porte.

Nesse sentido, a sistematica, por meio de uma lista de verificacdo — baseado nas normas
regulamentadoras afins — ao detectar a auséncia das praticas de seguranca, se prople a
associar 0s prazos estimados pelos gestores na obra (engenheiros e técnicos de ST), na
correcdo dessas irregularidades, com os prazos estimados pelo MTE — ditados pela vivéncia
laboral dos auditores fiscais do trabalho — que possibilite aos gestores das obras visualizar
quais praticas geram maior impacto nos prazos da producdo e priorizar as acbes de
correcdo/antecipacdo dessas. Para tanto, foi utilizada a matriz de importancia-desempenho

desenvolvida por Slack na compreensao da sistematica.

1.3.3 Objetivos Especificos

Para subsidiar o atendimento ao objetivo geral, propde-se, como objetivos especificos e

complementares:
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a) efetuar um levantamento dos riscos de acidentes e das praticas de seguranca,
relacionadas a prevencdo de quedas de pessoas, em canteiros de obra de

construcao de edificio, a partir do referencial teorico;

b) efetuar um levantamento dos riscos de acidentes e das praticas de seguranga,
relacionadas a prevencdo de quedas de pessoas, em canteiros de obra de

construcéo de edificio, na cidade do Natal, Estado do Rio Grande do Norte;

c) propor uma sistematica de analise e avaliacdo no controle das praticas de
seguranga associadas ao risco de queda de pessoas, aplicavel a canteiros de
obra de construcdo de edificios de empresas de pequeno e médio porte,
utilizando-se da teoria da matriz de Slack no estabelecimento de prazos para as

acOes de correcdo/antecipacdo das irregularidades nas préaticas de seguranca;

d) validar a sistematica proposta junto a gestores de SST, engenheiros e técnicos

de seguranca do trabalho e auditores fiscais da SRTE;

e) aplicar a sistematica proposta em canteiros de obra da cidade de Natal/RN.

1.4 HIPOTESES

No delineamento do trabalho, foram consideradas as seguintes hipoteses:

1) ainda ndo ha uma sistematica de analise e avaliacdo para controle das praticas
de seguranca aplicadas ao trabalho em altura, associada as etapas de producédo
da obra e aos prazos de execucao;

2) a inexisténcia de uma sistematica de andlise e avaliacdo das praticas de
seguran¢a aplicadas ao trabalho em altura dificulta a andlise, de forma
confiavel, do nivel de seguranca dessa atividade nos canteiros de obra da
construcdo de edificio;

3) a aplicacdo de uma sistematica de analise e avaliacdo das praticas de seguranca
aplicadas ao trabalho em altura pode ajudar os gestores na avaliacdo do nivel
de seguranca estabelecido na obra e na correcdo e/ou implantacdo de medidas

eficazes para controle dos riscos existentes.
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Paralelamente, foram efetivadas observagdes nos canteiros de obra visando a identificacéo
dos riscos e das préticas seguras existentes, utilizando-se de registro fotografico para posterior
analise. Com base nos dados coletados, foi iniciada a sistematizacdo preliminar das préticas
de seguranca a serem adotadas na obra, com desenvolvimento de um modelo conceitual para
sistematizar a analise e avaliacdo no controle dessas praticas, assim como a priorizacdo de

acOes a serem desenvolvidas nas diversas etapas da obra.

Finalmente, o trabalho prevé o exercicio da validacdo, que visa ratificar a viabilidade e
coeréncia da sistematizacdo proposta, por meio de consulta aos profissionais da &area de
seguranca do trabalho, tais como: engenheiros e técnicos de ST e auditores fiscais,
conhecedores da pratica de gestdo do trabalho em altura nos canteiros de obra, que
contribuirdo de forma diferenciada do pesquisador acerca da sistematizacdo apresentada e
posterior aplicacdo no canteiro de obras. A analise critica pelos especialistas subsidiara o
procedimento de sistematizacdo final da proposta de andlise e avaliagdo no controle das
praticas de seguranca aplicadas a trabalhos em altura em canteiros de obras, objetivo principal

da tese.

1.5 DELIMITACOES DA PESQUISA

Neste estudo, ndo foram abordadas as praticas de seguranca relacionadas a acidentes com
choque elétrico e exposicdo a forcas mecanicas inanimadas, que poderiam resultar em queda

de pessoas, ficando esses estudos recomendados para trabalhos futuros.

Embora fosse interessante efetuar um estudo nacional sobre as praticas de seguranca adotadas
nos canteiros de obras na construcdo de edificios, na captura das varias realidades brasileiras e
verificacdo da existéncia de fatores locais que poderiam influenciar os resultados, os
levantamentos foram limitados a cidade de Natal/RN. A realizacdo de pesquisas de campo,
nos demais estados do pais, com o objetivo de uma analise comparativa aprofundada das
praticas de seguranca aplicada em canteiros de obra exigiria tempo e recursos nao disponiveis.
Assim, os levantamentos foram efetuados, somente, em construgdes verticais de edificacdes
residenciais de pequeno a médio porte, ndo sendo consideradas obras industriais ou
comerciais, tais como: as atividades de constru¢do em parques eolicos, construcdes navais,
obras de arte ou de infraestrutura detentores de trabalhos em altura de natureza diversa da

proposicdo da sistematica.
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Este estudo ndo se propGe a desenvolver uma matriz de importancia-desempenho, especifica
das praticas de seguranca no trabalho em altura (fatores competitivos), envolvendo o0s
clientes, representados pelos auditores fiscais do trabalho e a concorréncia representados
pelos gestores em SST nas obras (engenheiros e técnicos), mas tdo somente utilizar o conceito
da tendéncia da matriz grafica de (Slack, 1994) na concep¢do da importancia dada pelos
auditores fiscais e do desempenho estabelecido pelos gestores de obra, em relacdo aos prazos

de correcdo/antecipacao das préaticas de seguranca.

Na aplicacdo da matriz de Slack (1994), a percepcdo dos clientes, representados pelos
auditores fiscais, ndo obteve uma validacdo estatistica representativa para a determinagdo do
grau de importancia, uma vez que dos seis fiscais atuantes nas atividades de construcao civil
na cidade de Natal/RN e Parnamirim/RN, somente dois (1/3) responderam a fixacdo dos
prazos de correcdo/antecipacdo das praticas de seguranca, servindo como parametro na

composicao da matriz de importancia-desempenho.

1.6 ESTRUTURA DA TESE

A tese esta estruturada em sete capitulos, como indicado na figura 2:

‘ CONSIDERAGOES, RECOMENDAGOES E CONCLUSAO

‘ VALIDAGAO DA PROPOSTA

‘ SISTEMATIZAGAO DA PROPOSTA

‘ RESULTADOS DO LEVANTAMENTO DE DADOS

METODO DE PESQUISA

‘ REVISAO BIBLIOGRAFICA

‘ INTRODUGAO i

Figura 2: Estrutura da tese
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O capitulo 1 — Introducdo — descreve, em linhas gerais, a que se prople a tese, apresenta a
contextualizacdo, relevancia da pesquisa, justificativa, objetivo geral e objetivos especificos,
hipGtese a ser comprovada, delimitacdo do estudo, estratégia a ser seguida, estrutura do

trabalho e materiais e métodos empregados.

O capitulo 2 — Revisdo bibliogréfica — apresenta os resultados das pesquisas bibliogréaficas e
documentais a respeito do tema proposto, expondo os principais estudos efetivados na area, as
estatisticas de acidentes ocorridos nos canteiros de obra nas atividades executadas em altura,
as normas e recomendacdes de praticas seguras no ambito nacional e internacional, e

efetuando uma descricdo dos riscos associados as varias etapas de uma obra tipica.

O capitulo 3 — Métodos de pesquisa — contém o detalhamento dos métodos e processos
utilizados no desenvolvimento da pesquisa, tais como: a filosofia da elaboracdo e aplicacdo da
ferramenta de coleta de dados em campo, a forma como se deu a observacdo e registro
fotografico nos canteiros de obra, assim como uma descrigdo de como ocorreu 0

desenvolvimento da sistematizacao das praticas de seguranca, objeto da pesquisa.

O capitulo 4 — Resultados do levantamento de dados — compreende a apresentacdo, analise e
avaliacdo dos dados obtidos durante os processos de observacdo de canteiros de obra, assim
como os advindos do questionario e aplicacdo do checklist das praticas de seguranca, na
intencdo de conhecer as praticas adotadas pelos atores envolvidos e aferir o cumprimento das

recomendacdes de seguranca com as praticas de seguranca empregadas nos canteiros de obra.

O capitulo 5 — Sistematizacdo da Proposta — descreve a formulacdo do produto final da
pesquisa, a sistematizacdo de uma proposta de analise e avaliacdo no controle das préaticas de
seguranca em canteiro de obras, por etapa preestabelecida de producdo. Nesse capitulo, é
relatado como foi efetuada a identificacdo, o reconhecimento, a caracterizacao e a selecdo das

praticas de seguranca que subsidiardo a sistematizacao.

O capitulo 6 — Validagdo da sistemética proposta — contempla as etapas de aplicagdo da
sistematica, envolvendo a escolha da equipe de trabalho, o tamanho da amostra, o relato da
aplicacéo da sistemética nos canteiros de obra e a apresentagcdo dos resultados obtidos na

validacéo.

O capitulo 7 — Considerages, recomendacdes e conclusdo — apresenta as consideragdes finais

extraidas da tese, as recomendacdes para trabalhos futuros oriundos das delimitagcdes ou
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aprofundamentos do estudo, assim como as conclusdes alusivas as discussbes e

desenvolvimentos alcangados durante a execugédo da pesquisa.

Ao final do estudo, estdo descritas as referéncias utilizadas e os apéndices desenvolvidos

neste trabalho.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

A revisdo da bibliografia apresentada, nesse capitulo, contém os principais referenciais
identificados relativos ao tema em estudo, englobando uma breve revisdo do panorama
nacional e internacional no aspecto da seguranca do trabalho aplicada as atividades de
construcdo civil, enfocando a discussdo de fatores de riscos, atores envolvidos e

legislacdes especificas.

2.1 CONSIDERACOES INICIAIS

Em 2011, estatisticas divulgadas pela OIT* resumidas na revista PROTECAO?,
mostraram que 204 (duzentos e quatro) paises no mundo apresentavam contingentes de
trabalhadores formais maiores que 50 mil, incluindo o Brasil. Assim, como paises
membro da OIT, a preocupacdo referente a SST deveria ser uma caracteristica recorrente

e cada vez mais central.

Dentre as estatisticas internacionais coletadas e disponibilizadas pela OIT, é interessante
analisar os dados referentes ao nimero de pedidos de pagamento de seguros devido a
acidentes de trabalho, com dias perdidos causados por Acidentes Fatais (AF) ou por
Acidentes com Incapacidade Temporaria ou Permanente (Al T/P), considerados de maior

gravidade pela auséncia nas atividades laborais.

A Tabela 2 apresenta dados extraidos do site da OIT, referentes aos 20 (vinte) paises
elencados como tendo apresentado os maiores indices de solicitacbes de pagamento de
seguro devido a acidentes de trabalho em 2008. Adicionalmente, compilou-se do site qual
o percentual de acidentes associados a atividades de construcdo, nos paises onde esses
dados estdo disponiveis. Verifica-se que esse percentual variou de 7.7% (dados referentes
ao Reino Unido, que tem uma forte legislagdo de seguranca do trabalho aplicada a

construcdo civil) a 24,2% (na Suica) ambos pertencentes & Comunidade Europeia.

* Fonte: http:/laborsta.ilo.org/STP/guest. Acesso em: 23 mai. 2011

® Fonte: http://www.protecao.com.br/site/content/materias/materia_detalhe.php?id=JayAJa. Acesso em: 23
mai. 2011
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Tabela 2: Numero de registro de pagamentos de seguro devido a
acidentes de trabalho (ano 2008).

N | Paisi2008 | Atividade de construcéo (AC) Total Geral (TG) ACITG
AF | Al (T/P) Total AF | Al (T/P) Total %
1| EUA 975 | 120.240 121.215 |5.214|1.078.140(1.083.354| 11,2
2 | Alemanha 127 | 127.384 127.511 | 765 |1.063.150|1.063.915| 12,0
3 | Espanha 183 | 186.153 186.336 | 530 | 802.778 | 803.308 | 23,2
4 | Franca 138 | 121.915 122.053 | 569 | 703.976 | 704.545 | 17,3
5| Argentina * 163 83.129 83.292 |1.020| 597.682 | 598.702 | 13,9
6 | México NI 45.749 NI 1.412| 506.934 | 508.346 -
7 | ltlia 189 74.645 74.834 780 | 499.210 | 499.990 | 15,0
8| Brasil 325 25.098 25.423 |2.503| 323.568 | 326.071 7,8
9| Canada 106 29.765 29.871 465 | 260.097 | 260.562 | 115
10| Chile? NI NI NI 261 | 205.736 | 205.997 -
11| Portugal * 103 35.869 35.972 276 | 173.587 | 173.863 | 20,7
12 | Reino Unido *| 59 11.132 11.191 203 | 145.857 | 146.060 7,7
13| Guatemala NI NI NI NI NI 127.459 -
14 | Colémbia ° NI NI NI NI NI 125.651 -
15 | Japdo 430 23.952 24.382 |1.268| 118.023 | 119.291 | 20,4
16 | Costa Rica NI NI 23.237 95 | 134.839 | 134.934 | 17,2
17 | Austrélia 29 11.380 11.409 207 | 98.740 98.947 11,5
18 | Polénia 125 10.089 10.214 520 | 97.392 97.912 10,4
19 | Bélgica ® 28 14.655 14.683 108 | 93.969 94.077 15,6
20 | Suica 13 21.828 21.841 42 90.259 90.301 24,2

! Ultimo ano informado 2007, 2 Ultimo ano informado 2000, 2 Ultimo ano informado 2004
* Ultimo ano informado 2006, ° Ultimo ano informado 2003

AF — Acidentes fatais / Al (T/P) — Acidentes com incapacidade temporaria ou permanente /
NI — Nao Informado

(Fonte: OIT, 2011).

Nota-se que, além da Suica (24,2%), os paises com maior percentual de acidentes
associados a atividade de construcdo foram a Espanha, com 23,2%; Portugal, com 20,7%);
0 Japdo, com 20,4%; e a Franca com 17,3%. Todos sdo paises desenvolvidos com boas
praticas de construcdo, embora contem com muitos trabalhadores migrantes de outras
nacionalidades nos canteiros de obras, o que pode ter sido um fator significativo nesse
resultado, por se tratar de mdo de obra menos familiarizadas com as préticas de seguranca

associadas as praticas de construcao.

O site da OIT (OIT, 2011) informa que o Brasil somente enviou dados estatisticos em
dois momentos: 1999 (informacdes gerais) e 2000 (nimeros por atividade econémica), o
que impede uma analise mais aprofundada de sua realidade em nivel internacional. Em

2000, todavia, o pais registrou que 7,8% do total de acidentes estavam associados a

atividade de construcéo, um percentual bastante reduzido em relacdo aos demais paises.

Porém, conforme dados nacionais, mostrados na Tabela 2, o Brasil figuraria entre os 10

primeiros em numero total de acidentes. Apesar dos esfor¢cos em divulgar os indices de
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acidentes mundiais, para fins de benchmarking e acompanhamento de tendéncias, a OIT
vem enfrentando dificuldades para obter e manter os nimeros atualizados, uma vez que

0s paises membros nao estdo alimentando o banco de dados adequadamente.

N&o obstante as dificuldades em obter dados, a andlise do panorama mundial é
interessante para identificar as eventuais semelhancas e diferencas existentes na
abordagem do tema entre os diversos paises. Sabe-se que 0s métodos e processos de
trabalho, além da médo de obra e da cultura local, sdo fatores que contribuem para o

desenvolvimento e a aplicacdo das praticas de seguranca adotadas.

Embora a situacdo do Brasil seja especifica, para subsidiar essa discussdo, se considera
interessante, inicialmente, analisar o panorama de como anda a abordagem da questéo da
salde e seguranca do trabalho (SST) no ambito internacional. Por isso, no proximo item,

serdo apresentados alguns dados béasicos sobre 0 panorama da SST no mundo.

2.2 BREVE PANORAMA DA SST NO MUNDO

Para fins de contextualizacdo, apresenta-se uma breve revisdo da SST na Europa, nos
Estados Unidos e no Canada, que podem ser tomados como referenciais de boas praticas
de seguranca e saude no trabalho, objetivando expor quais medidas de prevencdo estdo

sendo propostas para a reducdo dos acidentes de trabalho nesses paises.

2.2.1 Breve revisao da situacdo da Seguranca do Trabalho na Europa

A EU-OSHA (European Agency for Safety and Health at Work ou, em portugués,
Agéncia Europeia para a Seguranca e Salde no Trabalho) é a principal instituicdo que
trabalha, no d&mbito da Comunidade Europeia, para promover locais de trabalho mais
seguros, saudaveis e produtivos. Criada, em 1996, pela Unido Europeia (UE) ou
Comunidade Econdmica Europeia (CEE), a CEE é composta por representacdes de 27

paises®, e sua sede esta localizada em Bilbao, na Espanha.

Por sua natureza, a EU-OSHA constitui o principal ponto de referéncia em matéria de
seguranga e satde no trabalho no continente europeu, atuando no ambito do governo, das

entidades patronais e dos trabalhadores para promover uma cultura de prevencdo de

® http://epp.eurostat.ec.europa.eu/guip/introAction.do?profile=cpro&theme=eurind&lang=pt (Acesso em:
05abr2012)
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riscos. A agéncia empenha-se na construgdo de uma estratégia europeia para reduzir os

acidentes relacionados ao trabalho e as doencas profissionais.

Atualmente, ela esta buscando levar em consideragdo as politicas e as praticas de
seguranca e saude em face das mudancas frequentes nos ambientes de trabalho, resultante
da introducdo de novas tecnologias, de mudancas na organizagdo do trabalho e de
alteracOes das condigcdes econdmicas, sociais e demograficas (EU-OSHA, 2011c).

A Comisséo da Comunidade Econémica Europeia (CCEE), com o propdsito de otimizar a
qualidade e a produtividade do trabalho, alerta ser primordial conhecer o perfil dos

trabalhadores e as técnicas e processos de trabalho adotados nos diversos paises.

Levantamentos efetuados, antes de 2007, indicaram que a mdo de obra europeia esta
envelhecendo, e que a forca de trabalho é constituida por um percentual cada vez maior
de mulheres. Em todos os campos se esta utilizando mais trabalhadores temporarios ou de
tempo parcial, e existe uma retracdo de vagas em setores tradicionais devido aos avangos

tecnoldgicos.

Em particular, o campo de construcdo se caracteriza pelo elevado percentual de
trabalhadores migrantes, legais e ilegais. Isso contribui para o aumento da sinistralidade.
Os setores da construcdo/engenharia civil, agricultura, pesca, transportes, salde e 0s

servicos sociais sdo considerados, especialmente, perigosos (CE, 2007).

A EU-OSHA (2011c) declarou a construcdo civil como tendo os piores resultados em
termos de seguranca e salde na Europa. Dados coletados indicaram que cerca de 1.300
trabalhadores da construcdo civil foram vitimas de acidentes fatais anualmente. Isso
inferiu a uma taxa de mortalidade de 13 trabalhadores em cada 100.000, mais do que o
dobro da média registrada nos outros setores investigados. Além disso, os trabalhadores
do setor da construcdo estavam mais expostos a fatores de risco bioldgicos, quimicos e

ergondmicos, bem como ao risco fisico: ruido e temperatura.

Registros indicaram que, aproximadamente, 45% dos trabalhadores da construcdo civil
afirmaram que o trabalho afetava, negativamente, a salde. Por isso, a construcdo civil —
considerada uma das mais desgastantes atividades — estava recebendo atengédo especial do
setor de Saude e Seguranca do Trabalho.
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altura na construcao de edificios



38

Os acidentes e doencas no setor tém enormes custos, por trabalhador, para as entidades
patronais e para os Estados. Mais de 99% das empresas de construgdo, na Europa, séo
pequenas e médias empresas. Quedas em altura é a causa mais comum de lesdes e de
morte, em funcdo de perigos associados ao trabalho em andaimes ou plataformas, sem
guarda-corpos ou sem cinto de seguranga corretamente conectado, de caminhadas em
telhados frageis e ou do uso de escadas mal conservadas, inadequadamente posicionadas
ou inseguras (EU-OSHA, 2011c).

Em relacdo a frequéncia de acidentes, uma pesquisa realizada na Comunidade Econémica
Europeia (CEE), em 2007, constatou que, nos 12 meses anteriores a investigacdo, 3,2%
dos trabalhadores sofreram, pelo menos, 01(um) acidente que resultou em ferimentos, o
que correspondeu a um numero de 6,9 milhdes de trabalhadores acidentados. A maioria
dos trabalhadores relatou a frequéncia de 01 (um) acidente sofrido, mas 0,8 milhdes de
trabalhadores (0,4%) acumularam dois ou mais acidentes de trabalho no periodo
analisado (VENEMA, 2009).

A pesquisa constatou que os acidentes de trabalho sdo mais comuns nos setores da
agricultura, producdo e construcdo, e mostrou, ainda, uma diferenca nitida no perfil de
risco existente entre homens e mulheres. Entre os homens, o maior risco encontra-se
associado aos trabalhadores dos setores da construcdo, da inddstria e da agricultura,
enquanto que o maior risco entre as mulheres é encontrado nos trabalhadores dos setores

da salde, da acdo social, da hotelaria e da restauragao.

Segundo publicag6es oficiais da CE (2007), diante desse quadro, o investimento em SST
é necessério e eficaz. Os dados coletados indicam que, a exemplo de campanhas
anteriores, a estratégia comunitaria de divulgacdo do tema adotada, entre 2002 e 2006,

colaborou para uma diminuicéo, significativamente da taxa de acidentes profissionais.

No Reino Unido, a taxa de acidentes fatais por cada 100.000 trabalhadores, no periodo de
2008 a 2013p (Tabela 3), apresentou uma estabilidade em relacdo & taxa média dos
altimos cinco anos. Apesar da tendéncia geral estavel, os dados apontaram a construcgéo,
agricultura e residuos e reciclagem como o0s setores detentores das maiores taxas de
acidentes fatais, correspondendo a 39, 29 e 10 mortes por cada 100.000 trabalhadores,
respectivamente (UK, 2013).
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Tabela 3: NUmero e taxa de acidentes fatais: Reino Unido — 2008

a 2013p
- Funcionarios Autdnomos Trabalhadores
Numero | taxa(@) | Namero | taxa(b) | Numero | taxa (c)
2008/09 127 0,5 52 1,3 179 0,6
2009/10 104 0,4 43 1,0 147 0,5
2010/11 122 0,5 53 1,3 175 0,6
2011/12r 114 0,5 57 1,3 171 0,6
2012/13p 99 0,4 49 1,1 148 0,5

(a) por 100 000 funcionarios, (b) por 100 000 autdnomos, (c) por 100 000 trabalhadores
(Fonte: HSE’)

Além das campanhas de divulgacdo, tem havido um grande esfor¢o na consolidacéo da
legislacdo sobre o tema. Foram adotadas vérias medidas comunitarias em matéria de
salde e seguranca no trabalho, com base no artigo 153 do Tratado sobre o
Funcionamento da Unido Europeia (ex-artigo 137 TCE). As diretivas europeias sdo
juridicamente vinculativas e remetem os estados-Membros a efetuar sua transposicdo
para o direito interno. Assim, a diretiva-quadro especifica centrada em aspectos concretos
da saude e seguranca no trabalho, sdo elementos fundamentais da legislacdo europeia em

matéria de salde e seguranca.

Essas diretivas estabelecem prescricdes minimas e principios fundamentais, tais como o
principio de prevencdo e avaliacdo dos riscos, assim como as responsabilidades das
entidades patronais e dos trabalhadores. Além disso, hd uma série de orientacdes que
visam facilitar a aplicagcdo das diretivas, assim como normas que sdo adotadas pelos

organismos europeus de normalizacéo.

Um aspecto interessante da legislacdo € que ela atribui aos empregadores uma parcela
importante de responsabilidade em relacdo a seguranca e a salde dos seus trabalhadores.
A Diretiva 89/391/CEE estabelece um panorama geral de salde e seguranca e de gestdo e
avaliacdo de risco em que os empregadores sdo obrigados a avaliar riscos e tomar
medidas préaticas para proteger a seguranca e a salude dos seus trabalhadores, manter
registros de acidentes, fornecer informacdo e formacdo, consultar os trabalhadores e
cooperar e coordenar medidas com 0s empreiteiros; por sua vez, os trabalhadores devem
cuidar, tanto quanto possivel, da sua propria seguranga e salde e de seu colega, em

conformidade com o treinamento de seus empregadores e instrucdes recebidas.

"Disponivel em: http://www.hse.gov.uk/statistics/overall/hssh1213.pdf
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A Diretiva 92/57/CEE do Conselho estabelece exigéncias minimas de seguranca e saude
nos locais de construgdo temporario ou movel. Ele destaca a necessidade de coordenagdo
das vérias partes interessadas antes e durante a construcdo. As Diretrizes minimas fixadas
de saude e normas de seguranca sdo obrigatorias a todos os Estados-Membros a partir da
publicacdo oficial, permitindo-se a legislacdo nacional a exigéncia de padrdes mais
elevados.

2.2.2 Breve revisdo da situacdo da Seguranga do Trabalho nos EUA e Canada

Nos EUA, o Instituto Nacional de Seguranca e Saude no Trabalho (NIOSH, 2011) é o
orgao responsavel pelas investigacdes e recomendacdes de salde e seguranca do trabalho.
Sua missdo é gerar conhecimento acerca das condi¢cGes de saude e seguranca e aplicar
esse conhecimento, na prética, para aperfeicoar a situacdo de trabalho.

Os dados estatisticos relativos a sinistralidade, por sua vez, sdo elaborados pelo U.S.
Bureau of Labor Statistics, do United States Department of Labor. A Tabela 4 mostrada a
seguir, compilada com base nesses dados, contém um registro do nimero de acidentes
fatais nos EUA na atividade industrial, entre 2007 a 2012 (parcial), assim como dados

sobre acidentes derivados de quedas de trabalhadores na construcéo de edificio.

Verifica-se que a média de acidentes fatais registrados entre 2007 a 2012 (parcial) na
indastria, 3,49% correspondem ao setor da construcdo de edificio, desses, 45%
corresponderam a acidentes relacionados a queda de altura (quedas para nivel inferior),
destacando-se as associadas a atividades realizadas em escadas, telhados e montagem de

andaimes.

Evidencia-se, na Tabela 4, a reducdo do namero geral de fatalidades, na construcdo de
edificio, entre os anos de 2007 a 2009 e 2011, com percentuais de queda de 16,87%
(2007/2008), 25,60% (2008/2009) e 18,87% (2010/2011); mesclando com percentuais de
aumento do namero de fatalidades em 3,25% (2009/2010) e 3,10% (2011/2012).

Tabela 4: Acidentes de trabalho fatais, na inddstria, por evento ou
exposicdo: 2007 a 2012/EUA

Fatalidades
Evento ou exposi¢io 2007 | 2008 [ 2009 [ 2010 [ 2011 | 2012'
NUmero
Todas as industrias 5657 5214 4551 4690 4693 4383
Quedas, escorregdes e tropecdes NI NI NI NI 681 668
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Fatalidades
Evento ou exposicio 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
NUmero
Quedas 847 700 645 646 Sl Sl
Queda de mesmo nivel 81 92 93 100 111 108
Queda para nivel inferior 746 593 538 522 553 544
Queda de escada 135 119 127 132 NI NI
Queda de telhado 163 123 109 117 NI NI
Queda de andaimes (montagem) 89 68 54 44 NI NI
Construcdo de edificio 249 207 154 159 129 133
Quedas, escorregdes e tropecdes NI NI NI NI 54 67
Quedas 107 85 77 80 NI NI
Queda de mesmo nivel NI NI NI NI - 3
Queda para nivel inferior 105 83 75 79 52 64
Queda de escada 19 13 18 22 NI NI
Queda de telhado 34 27 26 25 NI NI
Queda de andaimes (montagem) 11 13 14 13 NI NI
% fatal: Const. Edificio/total geral 4,40 3,97 3,38 3,39 2,75 3,03
% fatal: queda nivel inferior/const. edificio 42,17 40,10 | 48,70 | 49,69 40,31 48,12
% fatal/ano/constr. edificio -16,87 | 25,60 3,25 -18,87 3,10

! _ Dados preliminares;
NI — Néo Informado

(Fonte: U.S. Bureau of Labor Statistics® )

Embora possa ter havido uma contribuicdo da legislacdo e dos esforcos de capacitacdo
em SST, acredita-se que boa parte dessa reducdo esta associada a fatores
macroecondmicos, visto que, nesse periodo, o pais vivenciou uma forte crise, que atingiu,
profundamente, 0 mercado da construcdo, causando um decréscimo de 6% no total de
horas trabalhadas em 2009, apds uma queda de 1% em 2008. O aumento do desemprego
e a queda na atividade econdmica atingiram, profundamente, algumas inddstrias, como a
industria da construcdo, que é, historicamente, responsavel por uma parcela significativa
dos acidentes de trabalho fatais (BLS, 2009).

Quedas fatais , escorregdes, ou tropecdes (15%) tiraram a vida de 668 trabalhadores em
2012 , um pouco abaixo de 2011. Quedas, para um nivel mais baixo, foi responsavel por
544 ou cerca de 81 por cento dessas mortes. Em 2012, a queda de altura foi relatada em
437 das quedas fatais para um nivel inferior. Desses casos, cerca de uma em cada quatro
ocorreu apés uma queda de 10 metros ou menos, um quarto dos casos de queda fatal

ocorreu por quedas de mais de 10 metros (BLS, 2012).

® Disponivel em: <http://data.bls.gov/gqt/InitialPage>. Acesso em: 02 mar. 2014
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Nos EUA, a OSHA (EUA, 2011) — agéncia federal que regula a seguranca e saude no
local de trabalho — estabeleceu o Codigo de Regulamentos Federais (CFR) nimero 29,
parte 1.910 (regras para industrias em geral) e parte 1.926 (regras para a construgdo). Na
CFR n° 29, parte 1.926, ha diretrizes que devem ser seguidas pelos empregadores e
trabalhadores referentes a salde e seguranca aplicadas as atividades de construcdo. Os
itens referem-se desde as disposi¢cOes gerais de seguranca e salude no trabalho na

construcdo (subparte D), passando por medidas de seguranca contra quedas de pessoas
(subparte M) a medidas de seguranca no uso de substancias toxicas e perigosas (subparte
2).

No Canada, dados de 2008, o setor da construcao foi responsavel pela maior taxa de lesdo
— 24,5 casos por 1.000 funcionérios — acima da taxa nacional de 18,0 casos por 1.000

canadenses empregados (ESDC, 2014).

Apesar da oscilacdo do nimero absoluto de fatalidades na industria do Canad, percebe-
se uma redugdo gradativa da taxa de lesdes entre os anos de 2007 a 2010 (Tabela 5). Em
2010, as taxas de lesdes foram acima da média nacional (14,7) em seis das dez provincias
da Canadéa: Nova Escécia (15,4), Quebec (18,2), Terra Nova e Labrador (18,3), British
Columbia (21,5), Saskatchewan (23,5) e Manitoba (24,4).

Tabela 5: Numero de fatalidades/lesGes por industria, Canada —

2007 a 2012

Ano | Industria da Construcéo | Total nacional | Lesdes/1000 trabalhadores
2007 NI 1055 18,7

2008 NI 1035 18,0

2009 NI 939 15,5

2010 232 1014 14,7

2011 184 919 NI

2012 211 977 NI

NI — N&o Informado

(Fonte: ESDC?)

Dados estatisticos da provincia de Alberta/Canada, revelados na Tabela 6, refletem
situacdo semelhante. Entre os anos de 2008 a 2012, a construcdo e o setor de servicos e

comercio da construcdo acumularam o maior nUmero de vitimas fatais, com 254 mortos.

° Disponivel em: < http://www4.hrsdc.gc.ca/.3ndic. 1t.4r@-eng.jsp?iid=20>. Acesso em: 06 abr. 2014.
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O setor da construcdo, comércio e servicos foi responsavel por quase 1/3 das mortes de
profissionais nos ultimos cinco (37,5%) anos. Em dez anos (2001 a 2010), considerando
os acidentes de trabalho no local de trabalho ou canteiro de obra (408 eventos), quedas
foram responsaveis por 18,4% (75) de mortes, das quais 12% (49) correspondem a queda
de altura, na qual a industria da construgdo contribuiu com 5,6% (23) (ALBERTA, 2011).

Tabela 6: Taxa de mortalidade ocupacional por setor industrial —
Alberta: 2008-2012

Setor Industrial 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | Numero de | Percentua
fatalidades |

Agricultura e floresta 2 5 4 1 2 14 2,1%
Negdcios, servicos pessoais e profissionais 11 1 6 2 7 27 4,0%
Construgio, COmércio e servigos 64 | 34 | 59 | 55 | 42 254 37,5%
Fabricacio e processamento 18 | 17 | 15 | 16 | 11 7 11,4%
Mineragio e desenvolvimento petrdleo 13 1 13 | 15 | 10 | 20 71 10,5%
Adml’nlstragao publica, educagéo e servigos 14 13 8 14 19 68 10,0%
de salde

Transporte, comunicagio e utilitarios 23 | 12 | 21 | 15 | 28 98 14,5%
Atacado e varejo 13 | 10 7 7 ] 10 47 6,9%
Setor n&o especificado 6 5 1 3 6 22 3,2%
Total 164 | 110 | 136 | 123 | 145 678 100,1%

(Fonte: WCB — Alberta, 2012

Dados da Europa e paises considerados desenvolvidos no continente americano, como 0s
EUA e Canada, diferenciados pelos métodos e processos de trabalho e uso de maquinas e
equipamentos, tornam-se equivalentes, ao constatar, assim como no Brasil, que a
construcdo civil é responsavel por grande parte dos acidentes fatais relacionados a queda

de altura de trabalhadores.

2.3 BREVE PANORAMA DA ABORDAGEM DA SST NO BRASIL

Para ilustrar a situacdo brasileira, a tabela 7 apresenta alguns dados divulgados pela
Previdéncia Social, referentes aos anuarios estatisticos de acidentes de trabalho na
construcdo de edificios ocorridos no pais, entre 0s anos de 2009 a 2012. Esses sdo 0s

dados sistematizados mais recentes a que se teve acesso.

19 Disponivel em: <http://work.alberta.ca/documents/2012-OHS-Data.pdf>. Acesso em: 04 mar. 2014.
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Com CAT Registrada

Loca/ Total = Motivo Sem CAT Registrada
Regido Tipico Trajeto Doenga do Trabalho
2009 2010 2011 2012 2009 2010 2011 2012 2009 2010 2011 2012 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2009 | 2010 [2011 |2012 2009 |2010 |2011 |2012
Norte 1.376 | 1.466 | 1.597 1561 | 1.005 | 1.117 | 1.220 | 1.167 854 963 1.052 980 107 137 148 170 44 17 20 17 371 349 377 394
Nordeste | 3.662 | 4.243 | 4.938 4988 | 2296 | 2.740 | 2941 | 2.764 | 1.874 | 2.197 | 2.327 | 2.164 | 377 475 533 542 45 68 81 58 |1.366 | 1.503 | 1.997 | 2.224
RN 269 293 353 389 170 215 229 211 123 162 161 140 36 46 63 65 11 7 5 6 99 78 124 178
Sudeste 9.183 | 9.286 | 9.638 | 9.823 | 6.669 | 7.143 | 7.450 | 7.652 | 5.723 | 6.093 | 6.266 | 6.565 | 763 | 885 |1.013 | 961 | 183 | 165 | 171 | 126 |2.514|2.143|2.188 (2.171
Sul 3.788 | 3.756 | 4.244 4014 | 2.363 | 2.629 | 2.968 | 2.735 | 2.012 | 2.267 | 2.526 | 2.324 | 313 315 414 388 38 47 28 23 1425|1127 |1.276 | 1.279
C.Oeste | 1.640 | 1.585 | 1.965 1944 | 1.135 | 1.183 | 1.545 | 1.458 923 933 1.262 | 1.186 | 188 225 261 248 24 25 22 24 505 402 420 486
Brasil |19.649 | 20336 | 22382 | 22330 | 13.468 | 14812 | 16124 | 15776 |11.386 | 12453 | 13433 | 13219 | 1.748 | 2037 | 2369 | 2309 | 334 | 322 | 322 | 248 | 6.181 | 5524 | 6258 | 6554

(Fonte: MPS - AEAT, 2012')

Analisando a tabela 7, pode-se constatar que, no Brasil, entre 0os anos de 2009 a 2011, ocorreu um aumento gradativo do numero total de

acidentes (com e sem emissdo da CAT) associados a construcdo de edificio, respectivamente 3,5% (2009/2010), 10,06% (2010/2011) e um
decréscimo de 0,23% (2011/2012). No Estado do Rio Grande do Norte, entre os anos de 2009/2010, 2010/2011 e 2011/2012, houve aumento no

namero de acidentes registrados — 8,9%, 20,5% e 10,20% — acompanhando a tendéncia regional de 15,9%, 16,4% e 1% respectivamente.

1 Disponivel em: <http://www.previdencia.gov.br/estatisticas/>. Acesso em: 04 mar. 2014
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Essas alteracGes sdo compativeis com as oscilaces observadas no mercado da construgdo
civil, em resposta aos estimulos e crises econdmicas registrados nos ultimos 5 anos (2008
a 2012). Apesar dos nameros variarem, em funcdo desses fatores macroecondmicos, o
panorama geral mostrado, na tabela 7, indica um numero crescente e inaceitavel de
ocorréncias de acidentes, o que evidencia a necessidade de acOes para reducdo de riscos
(BRASIL, 2011b).

Cabe ressaltar que, somente a partir de 2007, a Previdéncia Social passou a divulgar os
nameros de acidentes de trabalho sem emissdo de CAT, baseado no NTEP (Nexo
Técnico Epidemioldgico Previdenciario), contribuindo para uma melhor percepgdo do
quantitativo real de acidentes de trabalho ocorridos. Nessa nova realidade, percebe-se o
percentual de contribuicdo, nos anos de 2009 a 2012, no numero de acidentes sem CAT,
registrado no Brasil, com participacdo de 31%, 27%, 28% e 29% respectivamente, do
total geral de acidentes registrados. No RN, essa participacdo foi 37% em 2009, 27% em
2010, 35% em 2011 e 46% em 2012 (46%). O aumento gradativo do percentual de
acidentes sem CAT registrada nos anos de 2011 e 2012, demonstra a necessidade de

melhores politicas em relacdo a SST no Estado do Rio Grande do Norte (RN).

Consulta a base de dados do MPS (2012), resultou na tabela 8, que apresenta o nimero de
acidentes de trabalho, na construcdo de edificio, por agrupamento CID, referente a
quedas, exposicdo a forcas mecanicas inanimadas, exposicdo a corrente elétrica, a
radiacdo e as temperaturas e pressdes extremas do ambiente e outros riscos acidentais a

respiracdo, no Brasil e no Estado do RN, no periodo de 2009 a 2012.

Dos acidentes elencados, os acidentes com quedas foram os mais frequentes, com
percentuais em relacdo ao nimero de acidentes no Brasil de 3,24%, 3,15%, 3,27% e

3,87% respectivamente aos anos de 2009 a 2010, na construcéo de edificio.

Tabela 8: Numero de acidentes de trabalho, na construgdo de
edificio, por agrupamento CID, no Brasil e RN

A 0 CID 2000 | 2010 | 2011 | 2012
rupamen

AT BR |[RN | BR [RN| BR | RN | BR | RN
(WO00-W19) Quedas 646 33 641 9 733 13 864 9
_(W2_0-W49) Exposicédo a forgas mecénicas 397 6 415 6 477 17 521 | 11
inanimadas

(W85-W99) Exposi¢do a corrente elétrica, a

radiacdo e as temperaturas e pressdes 216 8 234 2 254 8 307 5

extremas do ambiente
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2009 2010 2011 2012

Agrupamento CID BR | RN BR |RN| BR | RN | BR | RN
(W7§-V\{84) Outros riscos acidentais a 15 1 20 1 14 ) 10 )
respiracao
Total CID 1274 | 48 | 1310 | 18 | 1478 | 38 | 1702 | 25
Total - CNAE 4120 19649 | 269 | 20336 | 203 | 22382 | 353 | 22330 | 389
% W00-W19 3,29 | 12,27 | 3,15 |3,07| 3,27 | 3,68 | 3,87 | 231
% W20-W49 202 | 2,23 | 2,04 |[2,05] 2,13 | 482 | 2,33 | 2,83
% W85-W99 110 | 2,97 | 1,15 | 0,68 1,13 | 2,27 | 1,37 | 1,29
% W75-We4 0,08 | 0,37 | 0,10 [0,34] 006 | - | 004 | -
Soma: % WO00-W49 e % W85-W99 6,41 |17,47| 6,34 |5,80| 6,54 | 10,76 7,58 | 6,43

(Fonte: MPS, 2014)

No Estado do RN, percebe-se uma reducdo do percentual de acidentes com quedas, na
construcdo de edificio, cujo maior percentual foi em 2009 (12,27%), caindo para 3,07%
em 2010, subindo em 2011 (3,68) e voltando a cair em 2012 (2,31). Entretanto,
comparados aos acidentes com quedas, 0s acidentes com exposicdo a forgas mecénicas
inanimadas foi maior em 2011 (4,82%) e 2012 (2,83%), que, por sua vez, somados aos
percentuais de acidentes pela exposicao a corrente elétrica, a radiacdo e as temperaturas e
pressdes extremas do ambiente (17,47%, 5,80%, 10,76% e 6,43%), poderiam resultar em

queda de pessoas.

A tabela 9 contém dados extraidos da Relacdo Anual de InformagGes Sociais (RAIS), que
ilustram a dimensao social do problema da seguranca na construcdo civil. Como indicado
na Tabela 9, o nUmero de empregos, associado diretamente a industria da construcao civil
no pais, atingiu 2.132.288, em 2009; 2.508.922 em 2010; 2.750.173 em 2011 e 2.832.570
em 2012'% Ou seja, 0 contingente de trabalhadores associado & industria da construcéo
civil ultrapassa 1% da populagéo brasileira, que, no censo de 2010, alcangou 190.732.694
pessoas’® ~ 200 milhdes. Como era de se esperar, diante do panorama econdmico, houve
um aumento gradual do nimero de trabalhadores de 2009 a 2012 no Brasil (17,7% em
2009/201, 10,1% em 2010/2011 e 3% em 2011/2012) e no RN (11,2% em 2009/2010,
20,5% em 2010/2011 e 5,8% em 2011/2012), a0 mesmo tempo que se evidencia uma
gueda na oferta de emprego em 2011/2012. Comparando o nimero de empregos na
industria da construcdo civil e o niamero total de acidentes segundo CNAE 4120 —

construcdo de edificio (Tabela 9), conclui-se que, nos anos de 2009 a 2012, foram

12 Fonte: MTE. Disponivel em: <http://www.mte.gov.br/pdet/download/demonstr.asp>. Acesso em:
04/03/2014

'3 Fonte: IBGE. Disponivel em:
<http://mwww.ibge.gov.br/home/estatistica/populacao/censo2010/default.shtm>. Acessado em 30 jul. 2012.
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registrados 01 acidente de trabalho a cada 109, 123, 123 e 127 trabalhadores no Pais e 01
acidente de trabalho a cada 96, 98, 114 e 110 trabalhadores no RN. Dessa forma, o indice

de sinistralidade é cerca de 1%, considerado elevado, ao se equivaler a média nacional.

Tabela 9 — NUmero de empregos na industria da construcdo civil e
os acidentes de trabalho na construcdo de edificios (CNAE 4120)
nos anos de 2009 a 2012

Local Brasil RN Méd
Ano 2009 2010 2011 2012 2009 2010 | 2011 | 2012 BR RN
Empregos CC (E) 2.132.288 2.508.922 | 2.750.173 | 2.832.570 | 25.707 28.578 | 40.302 | 42.639 | 2.555.98§ 34.307

Acidentes CNAE 4120 (A) 19.649 | 20336 22382 22330 269 | 293 353 389 21.174 | 326

Relacdo: E/A 109 123 123 127 96 98 114 110 120 104

(Fonte: MTE e MPS, 2012

Avaliando a média de acidentes dos anos de 2009 a 2012, a regido Sudeste foi
responsavel por, aproximadamente, 44,86% dos acidentes no pais, seguidos pela regido
Nordeste, com 20,98% e Sul com 18,67%, (Tabela 10), uma vez que sdo as regides de

maior densidade populacional.

O estado do Rio Grande do Norte foi responsavel por 7,30% do total de acidentes
registrados no Nordeste e de 1,53% do total geral do pais (Tabela 10), na proporcao de 1
acidente na construcdo de edificio para cada 104 vagas de trabalho na indlstria da
construcdo civil, aproximando-se da média nacional de 1 acidente de trabalho para cada

120 vagas de emprego na construcado civil (Tabela 9).

Tabela 10: Percentuais de acidentes de trabalho registrados por
regido, segundo o CNAE 4120 — Construcao de edificios.

Regitio/Brasil | % Acidentes/ano Média

2009 2010 2011 2012 2009/12
Norte/BR 7,00 7,21 7,14 6,99 7,08
NE/ BR 18,64 20,86 22,06 22,34 20,98
Sudeste/BR 46,74 45,66 43,06 43,99 44,86
Sul/ BR 19,28 18,47 18,96 17,98 18,67
C-O/ BR 8,35 7,79 8,78 8,71 8,41
RN/ BR 1,37 1,44 1,58 1,74 1,53
RN/NE 7,35 6,91 7,15 7,80 7,30

(Fonte: MPS, 2012")

" Disponivel em: <http:/portal.mte.gov.br/portal-pdet/ e http://www.previdencia.gov.br/estatisticas/>.
Acesso em: 04 mar. 2014
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A revista PROTECAO, especializada em matérias de SST, na sua versdo on line'®, no
editorial "Acidentes de Trabalho", no qual séo divulgados os acidentes ocorridos em nivel
nacional e internacional que foram noticias em jornais impressos, digitais ou televisivos
no pais, revela que das 727 noticias relacionadas a acidentes do trabalho descritos no
periodo de 27/11/2009 a 06/09/2012, 17,74% (129) refere-se a queda de pessoas na
construcdo civil, em servicos de construcdo ou manutencdo nas edificacdes. Distribuidos

17,05% (22) em SP; 11,63% no RS (15); 10,85% em SC(14); 9,30% no PR (12); 7,75%
(10) nos Estados de MG e BA,; 6,20% (8) nos Estados da PE e DF; 3,88% (5) no AM;

3,10% (4) nos Estados de CE, ES e MS; 2,33%(3) no MT; 1,55% (2) nos Estados da PB,
PA, RJ e GO; e 0,75% (1) nos Estados do MA e RN. Desses, mais da metade 57,36%

(74) foram fatais, ratificando a gravidade dos acidentes com queda de pessoas.

Dados do boletim anual do Sistema de Referéncia em Analise e Prevencdo de Acidentes
de Trabalho (SIRENA)Y, divulgaram, no ano de 2010, que das 1.944 analise de acidentes
de trabalho realizadas pelos auditores fiscais no pais aproximadamente 40,0% (777)
resultaram em acidentes fatais, dos 2.252 trabalhadores envolvidos nesses acidentes, 846
(37,57%) foram a 6bito, 386 (17,14%) laboravam na atividade de construcdo de edificio
(CNAE 4120), 582 (25,84%) se acidentaram devido a quedas e desses 254 (43,64%)

vieram a 6bhito.

Em resposta a esse contexto de agravamento das condi¢cdes de seguranca em canteiros de
obras, varias acbes foram adotadas, em diversos locais do pais, tais como: o protocolo de
cooperacdo técnica para reducdo dos indices de acidentalidade no pais por meio de acdes
preventivas; a campanha educativa institucional pelo TST; a proposta da criacdo de um
grupo tripartite para elaboracdo de norma regulamentadora especifica para as atividades
de trabalho em altura; assim como o termo de compromisso de cooperacao, firmado pela
Prefeitura de Patos e a Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego na Paraiba
(SRTE-PB); todas essas acdes estruturadas no ambito da Politica Nacional de Seguranca
e Salde do Trabalhador (PNSST), Decreto n° 7.602, de 7 de novembro de 2011.

1> Disponivel em: < http://www.previdencia.gov.br/estatisticas/>. Acesso em: 04 mar. 2014

18 URL: http://www.protecao.com.br/site/content/noticias/?id=Ja. Acesso em 13set2012.

1 Fonte: SINAIT. Disponivel em:

<http://www.sinait.org.br/arquivos/notcf8034b471f01a641b37cd73a041ac69.pdf>. Acessado em
11nov2012 (adaptado)
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A PNSST visa promover a salide e a melhoria da qualidade de vida do trabalhador e
contribuir para a prevencdo de acidentes e de danos a salde, relacionados ao trabalho ou
que ocorram no curso dele, por meio da eliminacdo ou reducdo dos riscos nos ambientes
de trabalho. Atuam, diretamente, em sua implementacdo e execucdo os Ministérios do
Trabalho e Emprego, da Saude e da Previdéncia Social, colaborando em acgdes de
inclusdo dos trabalhadores brasileiros no sistema nacional de promogdo e protecdo da
salde; estruturacdo de rede integrada de informacdes em saude do trabalhador; e a adocéao

de medidas especiais para atividades laborais de alto risco (MTE, 2011b).

Segundo Oliveira (2011b), buscando fortalecer a Politica Nacional de Seguranca e Saude
no Trabalho e unir esforgos entre as instituicdes governamentais que atuam na SST, foi
assinado, em maio de 2011, um protocolo de cooperagéo técnica para redugdo dos indices
de acidentalidade no pais por meio de acGes preventivas. O compromisso foi firmado
entre 0 Ministério da Previdéncia Social (MPS), o Ministério do Trabalho e Emprego
(MTE), o Ministério da Saude (MS), a Advocacia-Geral da Unido (AGU) e o Tribunal
Superior do Trabalho (TST).

O documento teve como objetivo criar programas e a¢fes nacionais voltadas a prevencédo
de acidentes de trabalho. A iniciativa busca alterar, de forma significativa, o quadro
nacional, caracterizado por indices anuais de 723 mil acidentes, com 2496 mortes.

No dia 03/05/2011 — data comemorativa aos 70 anos da Justica Brasileira — foi efetuado o
lancamento de uma campanha educativa institucional pelo TST, com o proposito de
prevenir os acidentes de trabalho e reduzir os processos de indenizacdes. A acao faz parte
do termo de compromisso assinado entre o Conselho Superior da Justica do Trabalho,
AGU, MTE, MS e MPS (TVTST, 2011). Nas palavras do Ministro do TST, Jodo Oreste
Dalazen:

... Em geral, os acidentes de trabalho ndo acontecem, sdo causados, posa ou

dolosamente, e por isso sdo evitaveis, precisamos sensibilizar a sociedade e

buscar o engajamento de todos os segmentos envolvidos. O que tange

especificamente a Justica do Trabalho: vamos desenvolver, de imediato, uma
campanha institucional, de radio, TV, midia impressa e internet...

Uma medida considerada relevante, nascida no ano de 2010 e ratificada no ano de 2012,
que pode representar um importante avango na prevencao dos acidentes, foi a proposta da
criacdo de um grupo tripartite para elaboracdo de norma regulamentadora especifica para
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as atividades de trabalho em altura. A comissdo tripartite (CTSST) reconheceu a
necessidade de priorizar as intervencfes para 0 combate as mortes e invalidez permanente
nos locais de trabalho, em dois setores econdmicos mais criticos: a industria da
construcdo civil e do transporte, setores responsaveis por, aproximadamente, 32% da
mortalidade no pais e 18% de incapacidades permanentes para o trabalho (OLIVEIRA,
2011a).

Denominada de NR 35 — Trabalho em altura, a norma proposta visa preencher a lacuna
do tema trabalho em altura, que é citado em duas outras normas regulamentadoras: a NR
18 — Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgdo e a NR 34 —

Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao e Reparacdo Naval.

A introducdo recente dessa norma pela Portaria n® 313, de 23 de margo de 2012, procurou
abranger todas as atividades executadas em altura com risco de quedas de pessoas, tais
como as atividades de manutencdo de fachadas, instalacbes de outdoor, letreiros ou
semelhantes, poda de arvores, manutencao de redes elétricas, dentre outras, ao estabelecer
0s requisitos minimos e as medidas de protecdo para o trabalho em altura, envolvendo o

planejamento, a organizacdo e a execugao.

Um fato inédito e relevante, que pode ter importantes desdobramentos, foi a assinatura do
TERMO DE COMPROMISSO DE COOPERACAO, firmado pela Prefeitura de Patos e a
Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego na Paraiba (SRTE-PB) em abril de

2011, relatado por Morais (2011). O ocorrido culminou com a emissdo do Decreto n°

046/2011, de 16 de junho de 2011, quando a prefeitura condicionou a concessao de alvara
de construcdo mediante a apresentacdo da Comunicacdo Prévia — CP protocolada na
SRTE/PB e as AnotacOes de Responsabilidade Técnica — ART relativas aos projetos de
protecdes coletivas e instalacBes elétricas que serdo utilizadas no desenvolvimento da
obra. A prefeitura compromete-se, ainda, a inserir, nas planilhas de custos dos processos
licitatérios de obras publicas municipais, itens relativos a seguranca e saide no trabalho
e, Nos respectivos editais e contratos administrativos, a imposicdo de penalidades em caso
de seu descumprimento. Essa acdo representa um avango significativo, que,
possivelmente, acabard sendo adotada em todas as licitagdes de obras publicas, uma vez

gue o contratante € corresponsavel em situacdes de acidentes de trabalho.
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2.4 PANORAMA DOS ACIDENTES DE TRABALHO COM FOCO NO
TRABALHO EM ALTURA

As obras civis foram referenciais da civilizacdo ao longo da historia humana. E possivel
destacar obras marcantes e mundialmente famosas que identificaram certas culturas,
como as piramides, no Egito; a Torre Eiffel, na Franca (1887 a 1889)*%: o Empire State

Building, nos EUA (1930 a 1931)*°; a ponte Rio-Niterdi (1969 a 1974)%, a represa de

Itaipu (1975 a 1982)** ou o Cristo Redentor (1926 a 1931)%, no Brasil. A construgio de
todas essas estruturas exigiu o emprego de uma grande quantidade de méo de obra e se
caracterizou pelo uso de materiais e técnicas de construgdo inovadoras para a sua época.
Todas trouxeram avancos, mas foram, ao mesmo tempo, marcadas pelos desafios
associados a seguranca dos operarios e ao desafio de realizar operacdes de construcdo em

ambientes perigosos, envolvendo, em particular, o trabalho em altura.

Corroborando essa tendéncia, levantamentos indicam que, no ambito da CEE, o0s
acidentes mais frequentes sdo aqueles associados a industria da construgdo civil,
especialmente aqueles envolvendo quedas de profissionais como pedreiros e carpinteiros,
que estavam executando atividades em escadas, telhados e andaimes (CHAU et al., 2002;
LARSSON e FIELD, 2002).

Causas de acidentes na Finlandia (SALMINEN et al., 1993) revelaram que os fatores
organizacionais relacionados com a economia de tempo, horarios apertados, e falta de
cuidado tiveram maior influéncia sobre os acidentes do que os relacionados a
supervisores, a colegas de trabalho, a clientes, a orgulho profissional, a curiosidade, ou ao
sistema salarial. Os riscos de acidentes, em grandes empresas, foram inferiores aqueles
ocorridos nas empresas de menor porte, provenientes de uma melhor estrutura de

trabalho.

'8 Disponivel em: <http://super.abril.com.br/superarquivo/1989/conteudo_111629.shtml>. Acesso em: 12
out. 2010.

19 Disponivel em: <http://www.americaslibrary.gov/jb/wwii/jb_wwii_empire_2.html>. Acesso em: 18 jan.
2011.

2 Disponivel em: <http://www2.transportes.gov.br/bit/pontes/rj/rio_niteroi/Gptrnite.htm>. Acesso em: 18
jan. 2011.

2! Disponivel em: <http://www2.itaipu.gov.br/empre/histo.htm>. Acesso em 14 abr. 2011.
22 Disponivel em: <http://wwwO.rio.rj.gov.br/riotur/pt/atracao/?CodAtr=3912>. Acesso em 14 abr. 2011.
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Na Franca (CHAU et al., 2002), estatisticas da previdéncia social apontaram 14,5
milhdes de pessoas que trabalharam em 1998, dessas 1,35 milhGes sofreram acidentes de
trabalho, um aumento de 3% em comparacdo a 1997. A industria da construcdo é
responsavel pela elevada taxa de acidentes, foram 107 acidentes com afastamento de
trabalho por 1.000 trabalhadores nesse ano. Relacionando os acidentes ocupacionais e as
caracteristicas individuais dos trabalhadores, dos 880 casos, ndo fatais, os principais
acidentes recaem em manusear ou transportar objetos (29,2%), quedas de nivel (23,5%),
maquinas e dispositivos (12%), quedas no mesmo nivel (10,6%) e outros (24,7),
envolvendo pedreiros (22,2%), carpinteiros (14%), encanadores e eletricistas (15,5%),
trabalhadores de finalizacdo da construcdo — estucadores, isolamento, telha, calcada,
carpete, papel de parede — (17,5%), trabalhadores de engenharia civil (16,4%) e outros
(14,4%).

De acordo com estudos cognitivos e comportamentais desenvolvidos por Kines (2003),
em 26 trabalhadores que procuraram um hospital de emergéncia, na Dinamarca, para
tratamento de lesdes provenientes de quedas, metade dos trabalhadores se acidentou
realizando atividades rotineiras e 06 (23.1%) deles eram oriundos da atividade de

construcdo. Concluiu-se que todos os acidentes poderiam ter sido detectados e evitados.

Com base no desempenho do usuario, Haslam et al. (2005), em andlise de estudos
anteriores realizados por grupo focal e pesquisas envolvendo 100 acidentes na Gra-
Bretanha, com trabalhadores da construcdo civil, elencaram como fatores-chave para os
acidentes, problemas decorrentes de trabalhadores ou a equipe de trabalho (70%),
problemas no local de trabalho (49%), falhas com o equipamento (incluindo EPI) (56%),
problemas com a adequacdo e condicdo de materiais (27%) e deficiéncias de gestdo de
risco (84%), que poderiam ser minimizados com educagdo e treinamentos bem

executados aos trabalhadores e supervisores.

Numa andlise comparativa entre os registros de acidentes na Escocia e na Gra-Bretanha,
ocorridos no periodo de 1997 a 2003, Cameron et al. (2008) identificaram que as taxas de
acidentes fatais e graves sdo, respectivamente, 50% e 15% superiores do que na Gra-
Bretanha. Os autores tentam explicar essa diferenca argumentando que h& uma maior
concentracdo de trabalhadores manuais na construgdo civil da Escocia (68,5%), em
relacdo & da Gré-Bretanha (57%), e que existe uma maior concentracdo de empregos na

construcdo civil dos Escoceses em ocupacdes de maior risco, 0 que levaria a essa taxa de
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acidentes mais elevada. Esses dados evidenciam, claramente, como a exposi¢do na
construgdo civil, especialmente de trabalhadores ndo capacitados, aumenta a

possibilidade de sinistralidade.

Outra pesquisa realizada por Bomel (2003), no Reino Unido, evidenciou que as
atividades com maior frequéncia de acidentes em quedas de altura foram na agricultura,
construcdo e transporte, responsaveis por 31% dos acidentes fatais nos cinco anos de
dados coletados. Na construgdo, as mortes sdo, majoritariamente, associadas a quedas
durante a execucdo de atividades em escadas, telhados (montagem, aberturas, materiais
frageis) e andaimes (ruptura e quedas de pessoas). Os autores argumentam que a maior
proporcdo de acidentes do tipo queda estd associada as caracteristicas temporarias e
peculiares das instalacfes para trabalho em altura nas atividades de construcdo, inspecéo,

manutencdo ou demoligéo.

Na Espanha, uma pesquisa sobre causas provaveis de acidentes realizada por Lopez et al.
(2008) analisou os locais dos acidentes e sua gravidade, tomando como base o nimero
total de acidentes (1.630.452) sofridos pelos trabalhadores no periodo de 1990-2000. As
autoridades de salde classificaram 1.598.765 acidentes (98%) em leves, 28.658 acidentes
(1,8%) como graves e 3.029 acidentes (0,2%) fatais. Desses acidentes, 19,91% foram
causados por quedas de altura de mesmo nivel e quedas de nivel diferente, o que
correspondeu a 34,9% dos acidentes fatais. Sobre a gravidade dos acidentes, 63% dos
acidentes em escadas ocorreram devido a quedas de altura. 6,51% delas tiveram
consequéncias graves e 0,12%, fatais; a execucdo de estruturas de edificios apresentaram
0s maiores riscos na atividade de construcdo; a serra circular apresentou 0 maior nimero
de acidentes graves, devido a cortes e amputacdes de dedos e maos; os meios de
transportes causaram 2,1% do namero total de acidentes no setor, constituindo 6,5% de

acidentes graves e 13,6% dos acidentes fatais.

Trabalho mais especifico realizado por Martin et al. (2009) envolveu a entrevista de 393
trabalhadores, de 103 empresas de pequeno a médio porte, atuantes em diversos setores
da construcéo civil, industrial e servigos. O trabalho buscou analisar as circunstancias que
envolveram tarefas de trabalho realizadas com equipamento auxiliar (147 entrevistas para
escadas; 246 para estruturas, andaimes e plataformas) que poderiam resultar em quedas
de trabalhadores. Enfocando-se como causa dos acidentes o comportamento inseguro por

parte do trabalhador (escolha inadequada do equipamento, pressa e uso de posturas
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incorretas, tempo de duracdo da tarefa e "perda de tempo™ com as medidas de seguranca)
e falta de conhecimento da legislacdo, cujas medidas preventivas estdo associadas a

treinamento adequado da tarefa e medidas de protecéo coletiva.

Na Australia, quatro estudos revelaram a preocupacdo com a atividade da construcao
civil, em especial as quedas de trabalhadores, que continuam gerando acidentes com
gravidade alta ou fatal.

O estudo de Holmes et al. (1999), efetivado com trabalhadores de pequenas empresas da
indUstria da construcdo na Austrdlia, mostrou que 0s riscos ocupacionais de efeito
imediato sdo mais potencializados, entre os trabalhadores, do que os de efeito retardado,
resultando em dois grupos distintos: queda de altura e doenca de pele. Quando solicitados
a sugerir medidas de controle, 1/3 sugeriu 0 uso de EPC; mais da metade, a melhoria na
educacdo e formacdo dos trabalhadores e empregadores; 1/3, um maior cuidado e
concentragdo na execucao dos trabalhos realizados em altura. A maioria dos entrevistados
enfatizou que o ndo uso dos EPI esta associado a execucdo dos trabalhos répidos.
Percebe-se a concentracdo de agdes preventivas na responsabilidade do trabalhador com a
pratica do uso do EPI e educacdo/treinamento, sendo essa parcela mais susceptivel a
mudancas de comportamento, relacionadas a fatores pessoais e sociais; a

educacdo/treinamento e conservacdo do EPC seria a mais adequada.

Baseados em dados de duas instituicdes no estado de Vitoria/Australia, Larsson e Field
(2002) identificaram as prioridades de intervencdo na prevencdo de acidentes de trabalho
na industria da construcdo e suas respectivas ocupacdes. A industria da construcdo, no
ano de 1996, empregou 100.682 trabalhadores, dos quais 67.134 em atividades principais,
separadas em 11 grupos de ocupacgdes que se envolveram com gravidade da lesdo acima
da média. De 1709 reivindicacBes por acidentes, 25,34% ocorreram por quedas: pintores
(principalmente em escadas e degraus de escada) — 9,47%; grua/operadores de
terraplenagem — 2,08%; pedreiros (andaimes — 3%) — 5,54%; estucadores — 4,85%;
ladrilhadores/pavimentadores — 4,39%; trabalhadores do aco — 2,08%; montadores de
Telhados — 5,31%; encanadores — 15,47%; carpinteiros — 16,17%; eletricistas — 15,70%,
outros — 18,94%. Conclui-se que os riscos de queda s@o a prioridade absoluta para a
prevencdo de lesdes entre os grandes grupos ocupacionais na industria da construcao,
aparecendo de formas diferentes para as diversas profissdes e ocupagdes em diferentes
estagios do processo de construcdo, cujas intervencdes devem levar em consideracao

essas etapas.
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Nesse aspecto, Trethewy et al. (2003) destacam a importancia na identificagcdo formal dos
riscos e posterior adocdo de medidas seguras na prevencdo de acidentes no local de
trabalho, ignorados por empreiteiros que consideram, de forma errbnea, que essa medida
seria utilizada como incriminadora em uma acdo de responsabilidade de acidentes. Na
Austrélia, em situacdes inseguras no canteiro de obra, questionaram-se o conhecimento e
a aplicagdo das normas de seguranga, assim como a existéncia de procedimento
documentado de inicio de atividade. O uso de palestras informais por pessoas com
conhecimento no assunto no ambiente de trabalho, a disponibilidade de informacGes de
normas e procedimentos de seguranca por meio da internet, as informaces estatisticas de
acidentes que inferem, de 1987 a 1998, os acidentes com queda de alturas em 30% dos
acidentes fatais, contato com eletricidade 21%, atingido por objeto em movimento (19%)
ou queda (15%), servem como alerta na identificacdo de perigos para os trabalhadores.
Pesquisas indicaram como possiveis causas de acidentes o design de projetos, sem a
previsdo da manipulacdo e estocagem segura dos elementos. O autor destaca as
recomendacdes da legislacdo de SST na prevencdo das atividades em altura, tais como o
acesso seguro (escadas, andaimes, grua), protecdo na periferia, convés de trabalho, etc.
Assim, uma melhor fiscalizacdo e avaliagdo da implementacdo dos procedimentos de
seguranga documentados no local de trabalho sdo determinantes na prevencdo de
acidentes. No Brasil, o documento formal de identificacdo dos riscos e posterior medidas

de seguranca recai sobre o PCMAT.

Em Queensland/Australia (DEIR, 2007), o Estado, como mediador, editou uma cartilha,
em que estabelecia que a forma de reduzir ou eliminar os riscos de escorregamento,
tropecdes e posterior queda é desenvolver um plano de gestdo de risco que identifica,

avalia, controla e monitora os riscos de seguranca.

Um aspecto cultural foi abordado por Caponecchia e Sheils (2011), no qual investiga o
viés otimista, de que as coisas s6 acontecem com 0s outros, esta presente em uma amostra
de 175 trabalhadores da construcdo civil australiana, expostos a riscos em local de
trabalho semelhantes. Isso foi significativo nas situagdes do trabalhador ser atingido por
materiais, ser preso em um espago confinado, ser eletrocutados, caindo de uma altura,
causando um prejuizo para outra pessoa, quebrando as regras de seguranca, € nao
substituir as barreiras de seguranga. O viés otimista ndo foi significante quando
relacionado a uma reducédo do nivel de seguranca no trabalho, apesar de melhorias para as

medidas de comportamento seguro e controle serem obrigatorios.
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O viés otimista confirma a cultura de que os acidentes s6 acontecem com as outras
pessoas, fazendo com que as situagOes perigosas, que poderiam ser controladas pela
intervencdo prevencionista, sejam negligenciadas, na medida em que se atribui a
fatalidade como inerente ao destino individual do trabalhador. A verdade é que acidentes
de trabalho fortuitos podem ser evitados com a pratica e oferecimento de condicBes

seguras.

Na Nova Zelandia, estudos epidemiologicos de quedas de edificios e outras estruturas
fixas (BUCKLEY et al., 1996), indicaram que, de 1.987 registros de internacdo, 699
(35,18%) casos referem-se a ferimentos sofridos numa queda de estrutura. Desses,
aproximadamente, 15-25% foram relacionados com o trabalho, com 25-30% de quedas
de telhados e 85-90% das quedas de andaimes. Das quedas laborais, a proporcéo de fatais
€ maior que as ndo fatais. Isso indica que se deve ter uma preocupacao nacional voltada a

todas as situacdes de quedas, e ndo somente as provenientes do exercicio laboral.

Na Asia, estudos desenvolvidos no Kuwait, Hong Kong, Taiwan e Israel expressam a
mesma preocupacdo com acidentes de trabalho na indudstria da construcao civil. Kartam et
al. (2000) reconhecem gue os problemas de seguranca identificados, no Kuwait, recaem
sobre a desorganizacdo das tarefas, falha no registro de acidente e sistema de
comunicagéo, uso extensivo de trabalhos estrangeiros, uso extensivo dos subempreiteiros,
falta de normas de seguranca e legislacdo especifica, baixa prioridade dada a seguranca,
maior numero de firmas de pequeno porte, disputas em licitacdes e fatores
meteoroldgicos, relacionando-os as empresas de CC e sua mao de obra, assim como ao
despreparo dos lideres governamentais sobre o assunto. Assim, recomenda-se uma
politica governamental mais efetiva no aspecto de unidade interministerial, legislacdo e
fiscalizacOes, relatorio detalhado de acidentes como aprendizado na prevencdo de futuros
acidentes, planejamento das atividades de trabalho, treinamentos de seguranca, eficacia
na gesté@o de seguranca, etc.

Em Hong Kong, dados coletados, de 1998 a 2002 (WONG et al., 2005), detectaram
reducdo da taxa de acidentes de trabalho industriais, no qual o setor da industria da
construgéo é detentor do maior numero de acidentes fatais com quedas em altura. Em

2002, do total de acidentes informados, 27,79% ocorreram na industria da construcéo,
dos acidentes fatais nesse periodo, 63% referem-se a queda de altura. No periodo de 1905
a 2003, houve um total de 656 processos judiciais relacionados a quedas em canteiros de

obras. Entre 1996 a 2002, 12 casos de queda de altura foram julgados, desses 84% dos
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empregadores (10 casos) ndo forneceram medidas de seguranga adequadas e dois casos
de lesdes ndo fatais de queda foram associados a negligéncia do trabalhador durante o
trabalho. As medidas preventivas estdo relacionadas a utilizacdo do cinto de seguranca e
a um sistema de gestdo implantado na obra. Os autores recomendam treinar 0S
trabalhadores quanto aos aspectos da seguranca do trabalho em altura, Dialogo Diario de
Seguranca (DDS), supervisdo constante as atividades de trabalho em altura, regular o uso
de escadas de mdo, garantindo sua condicdo de funcionamento, fornecer cinto de
seguranca com linha de vida independente, treinamento para funcionarios novos, em
especial, no uso de escadas, elaboracdo de projetos com execugdo segura, atualizar os
procedimentos de trabalho, além de fornecer orientacGes necessarias.

Estudos comportamentais (CHOUDHRY e FANG, 2008) discutem o motivo dos riscos
dos trabalhadores no canteiro de obras na realizacdo das atividades em Hong Kong. As
causas, para que os trabalhadores possam se comportar de forma insegura, consciente ou
inconscientemente, apontaram para: a falta de conscientizacdo da seguranca; necessidade
de mostrar que sdo durdes; pressdo de trabalho; atitudes de colegas e outros fatores
organizacionais, econémicos e psicologicos, que envolveram o papel da gestdo;
procedimento de seguranca, fatores psicoldgicos e econdmicos; autoestima; experiéncia;
pressao por desempenho; seguran¢a no emprego, e educacdo, bem como orientacdo de
seguranca e treinamento. Esses problemas poderiam ser minimizados com o refor¢o do
treinamento de seguranca, da habilidade e do conhecimento de seguranca dos
trabalhadores, melhoria das condi¢des de vida dos trabalhadores, treinamento em
seguranca para 0S engenheiros e supervisores, obrigacdo de regularmente revisar, pelo
contratante, os programas de seguranca e atualizar a saude, seguranca e sistemas de
gestdo ambiental durante a comunicacdo adequada para os trabalhadores no local de

trabalho.

Apesar da reducdo do namero de acidentes em 80% cadastrados nos anos de 1999 a 2008,
infere-se a 50% dos acidentes fatais, na construcao, os relacionados a queda de altura. Os
investimentos em novas tecnologias nasceram da necessidade de reparar e manter o
parque habitacional existente e aprimorar a plataforma de andaime que vinham sendo
utilizado nesses servicos em Hong Kong. Cheung e Chan (2011) relatam que a
Plataforma Desmontavel Rapida (RDP), estruturada em balango, pode ser utilizada como

alternativa ou um suplemento para o tradicional andaime de bambu utilizado nas paredes
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externas das edificagdes, no qual uma das vantagens é evitar os acidentes durante a

montagem e desmontagem da plataforma tradicional em bambu.

Em Israel, o método de Anélise de Seguranga do Trabalho na Construgdo (ASTC),
baseado na Anélise de Seguranca do Trabalho (AST), foi desenvolvido por Rozenfeld et
al. (2010), e testado em 14 atividades de construgdo. Objetivava identificar os potenciais
de perda de controle de eventos para as fases de execucdo das atividades comumente
realizadas na construcdo, e avaliar a probabilidade de ocorréncia de cada evento
identificado. Esse método confirmou que as atividades com as maiores probabilidades de

perda de controle dos eventos ao ar livre foram as realizadas na altura.

Na cidade de Taiwan (CHI et al., 2005), 621 relatos de acidentes de quedas fatais,
publicados pelo Conselho de Assuntos Trabalhistas, estavam relacionados a quedas de
andaimes (30,4%); quedas de aberturas em pisos (20,6%); quedas de vigas de edificios ou
outras estruturas de aco (11,3%%); telhados — quedas de bordas (10,5%), superficies
(7,1%) e aberturas (0,3%); quedas em escadas (4,2%) ou degraus (1,8%); quedas de
mesmo nivel (8,2%); quedas (5,3%) ou pular (0,3%) para um nivel abaixo.

As principais causas eram referentes a problemas com andaime (25,8%), aberturas
desprotegidas (16,7%), acdes corporais(10%), praticas inadequadas de trabalho (7,1%) e
uso inadequado de EPI (23%), dentre outros. Trabalhadores inexperientes e aqueles que
trabalharam para construtoras menores tiveram maior risco de quedas. Medidas de
protecdo deveriam vencer as barreiras comerciais e culturais para conseguir sua ampla
aceitacdo e aprovacdo por parte dos empregadores de construgcdo e seus trabalhadores.
LIN et al. (2011) reconheceram que a principal causa de mortes na construcao civil, em

Taiwan, é proveniente das quedas em altura com 52,3% de acidentes fatais.

A Africa, por ser um continente economicamente menos favorecido, tem sua forca maior
de trabalho na agricultura. Dessa forma, Kheni et al. (2006) relataram que, em Gana, 0
setor da construcdo emprega 1,4% dos trabalhadores, em compara¢do com a agricultura
(55%), a fabricacdo (11,7%) e o setor de transporte (2,2%). Mesmo assim, em termos de
nameros de acidentes por trabalhador, a construcdo ficou em segundo lugar no ano de
1975 e no quarto lugar no ano de 2000. A maioria dos acidentes registrados foi devido a
utilizacdo de maquinas e equipamentos e quedas de altura pelo despreparo do profissional
do setor.

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014




59

Outros fatores sdo elencados por Osifo et al. (2010), nos estudos de 84 casos atendidos
em hospital-escola, provenientes de quedas em altura na cidade de Benin/Nigéria, entre
junho de 2007 a maio de 2008. Desses, 9,5% foram de quedas de altura em construgdes,

7,1% cairam de escadas, totalizando 16,6% dos acidentes em altura, cujas causas estavam

associadas ao consumo de bebidas alcoolicas e manuseio inadequado de maquinas.

Os acidentes de trabalho ocasionados por quedas de altura também sdo comuns na
industria da construgdo civil americana. O que varia sdo as causas que levam a esses tipos

de acidentes e o0 meio ou a ferramenta utilizada nessas atividades.

Nos EUA, os principais locais de quedas sdo telhados, escadas e andaimes. Dados da
OSHA (EUA), pesquisados por Suruda et al. (1995), registraram 96 mortes por ano, entre
1984 a 1986, resultante dos acidentes fatais relacionados a queda de telhados, que
poderiam ser evitados com a utilizacdo de fechamento de aberturas antes do inicio das
atividades em telhados, uso de EPI, redes de seguranca, dispositivos de ancoragem e

treinamento, dentre outros.

Quatro anos depois, informagdes, de janeiro de 1990 a outubro 2001, serviram para
investigar as causas de acidentes, ndo fatais, com quedas de altura (HUANG e HINZE

2003), de 7.543 acidentes na construcdo, 2.741(36,3%) foram quedas, das quais 2.687
quedas de altura e 54 quedas de mesmo nivel. As frequéncias de quedas ocorrem em
edificacdes novas, seguidas de reformas, manutencdo e demolicdo. As atividades que
mais se envolveram com quedas foram as realizadas em coberturas, montagem em
estrutura de aco e carpintaria, com os trabalhadores em telhados, andaimes, escadas e
pisos com aberturas. Entre as quedas envolvendo coberturas, 33,3% estavam relacionadas
com a ma avaliacdo dos trabalhadores sobre situacBes de perigo, 13,5% estavam
associadas com insuficiéncia ou falta de EPI, e 11,5% foram causadas por remog¢édo ou
ineficacia dos dispositivos de seguranca. Mais da metade das quedas esta relacionada a
fatores ambientais que envolvem as condicdes de trabalho de layout de superficie ou
instalacdo. Esses acidentes poderiam ser controlados com o fornecimento do EPI e novas
tecnologias no seu desenvolvimento, treinamento adequado, andlise do ambiente de

trabalho com abordagens preventivas.

Cattledge et al. (1996) investigaram 182 casos de acidentes ndo fatais, na industria da
construcdo, no oeste da Virginia/EUA, no ano fiscal de 1991. As trés principais
ocorréncias foram quedas de escadas (61 casos, 33,5%), seguido de andaimes (39 casos,

21,4%), e trelica, telhado, parede, viga ou outra estrutura do edificio (25 casos, 13,7%),

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
altura na construcao de edificios



60

cujas cinco principais causas foram substancia escorregadia na superficie (17%),
escorregamento ou tropecao (13,9%), perda de equilibrio (7,7%), equipamentos inseguros
(6,6%), e derrapagem/escorregamento da escada (7,7%). Perceberam, ainda, a
necessidade de melhorar a qualidade da formacdo de protecdo contra quedas, treinar 0s
funcionarios quanto ao uso do EPI, dos empregadores obrigarem o uso e fornecerem o
EPI adequado e pesquisa e desenvolvimento de EPI, protecdo contra quedas, em
ambientes onde existem dificuldades no seu uso. Na tentativa de mudar esse quadro,
estudos posteriores (BECKER et al., 2001) relatam a intervencdo positiva da parceria
entre a West Virginia University (WVU) e empreiteiros individuais de constru¢cdo como
um veiculo para reduzir os indices de acidentes de trabalho, por quedas, na construgcdo
civil, em West Virginia, por meio de sistema de gestao de controle de quedas e incentivos

para diminuir os riscos em seus locais de construcao.

Medidas legislativas, individuais, adotadas em Washington, promoveram a reducéo de

20% na taxa de quedas de elevacGes comparando as taxas antes e depois da mudanca
padrdo de 1991, dos profissionais da carpintaria (LIPSCOMB et al., 2003), ap6s a
promulgacdo e aplicagdo do padrdo de detencdo vertical de quedas em 1991 para a
industria da Construcdo civil, antes da Federal OSHA in 1994, que, dentre outros,
propunha o uso de equipamento de protecdo individual e um plano de protecdo contra
quedas ao identificar os trabalhadores em risco de queda de 6 pés ou mais
(aproximadamente 2,0 m), utilizacdo de equipamentos e planejamento de seguranca para
reduzir o impacto de quedas, provisfes para rapida evacuacao do trabalhador no caso de

lesGes.

Visando aprofundar nas causas de quedas em telhados, foram investigados profissionais
ligados a essa atividade nos setores comercial e residencial (SA et al., 2009), e feita uma
pesquisa sobre comportamento, crenca, condi¢fes de trabalho e atitude para com o uso de
dispositivos de protecdo contra quedas dos profissionais técnicos em assentamento de
coberturas comerciais (52,4%) e residenciais (47,6%) no centro-oeste dos EUA,
totalizando 252 entrevistados. Nesse aspecto, o0s técnicos de telhados comerciais (46%)
achavam o local de trabalho mais seguro que os residenciais (26%); os técnicos de
telhados residenciais (76%) experimentaram mais les6es do trabalho, por quedas (44%),
gque 0s comerciais (62%), por escorregamento (44%). 97% dos comerciais tinham
programas de protecdo contra quedas contra 58% dos residenciais. Conclui-se que o

trabalho na construcéo de cobertura continua sendo um alto risco de quedas.
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As investigagdes complementares (KASKUTAS et al., 2010), considerando que as
quedas de altura constituem a principal causa de mortalidade e morbidade na industria da
construcdo, especialmente entre os trabalhadores inexperientes, realizaram 1025
entrevistas com carpinteiros aprendizes, St Louis, Missouri, EUA durante um periodo de
seis meses entre dezembro de 2005 e maio 2006. Desses, 51% tinham conhecido alguém
que caiu e 16% tinham sofrido quedas, na maioria por escadas (30%) e andaimes (12%).
Perda de equilibrio, escorregar/tropecar, e as condi¢cbes meteoroldgicas foram os fatores
mais comuns que contribuiram para as quedas. Ao serem questionados de como se
poderia evitar as quedas relatadas, foram citados dois fatores organizacionais (aumento
da disponibilidade de equipamento de trabalho adequado e evitar trabalhar com mau
tempo) e um outro fator individual (trabalhar com cuidado). Outros fatores poderiam ser
atribuidos em nivel organizacional, como a instalacio adequada do equipamento,

diminuicdo do ritmo de trabalho e métodos de protecdo consistente contra quedas.

Estudos de Gambatese et al. (2005) defendem que a seguranca dos trabalhadores, na
construcdo civil, deve ser cuidada desde a elaboracdo do projeto, considerando que é, na
execucdo, onde ocorrem o0s acidentes de trabalho. O projetista identifica as situacdes de
inseguranca na execucdo da obra em suas diversas fases (estrutura, instalacGes,
manutencdo) e determina solucbes técnicas previstas no desenho do projeto que
proporcionem acesso facil e seguro ao trabalhador.

Outro fator responsavel por quedas de altura sdo os deslizamentos e tropecdes em
superficies e escadas, provocadas pela falta de ordem e limpeza no local de trabalho (EX.:
substancia escorregadia no piso, armazenamento inadequado, remoc¢do de rejeito das
atividades). Nesse aspecto, Lipscomb et al. (2006) relataram que, na construcdo do
Aeroporto Internacional de Denver (Denver/Colorado/EUA), 18.1% dos trabalhadores se
envolveram com acidentes por escorregamento ou tropecgdes, dos quais, sem provocar

quedas (50.3%), quedas de mesmo nivel (40.2%) e quedas de altura (9.5%).

Percebe-se, nesses estudos, que os trabalhadores sdo conscientes de que as atividades,
envolvendo trabalho em altura, implicam alto risco, embora elas sejam realizadas sem
considerar 0s riscos inerentes a cada atividade, as condi¢Ges climéticas, os projetos de
execucgdo da construgdo como forma primeira de minimizar os riscos ambientais, alem do
investimento no trabalhador por meio de capacitacdo e treinamento. A exemplo do relato
de Becker et al. (2001), foi desenvolvida e aplicada, em Boston/ Massachusetts, uma

ferramenta na avaliagdo da quantificacdo do cumprimento das melhores praticas do
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usuario para o uso de escadas portéteis em uma construcdo (DENNERLEIN et al., 2010),

consideradas pelos autores uma causa séria de quedas e, muitas vezes, esquecida.

Nos paises desenvolvidos, em vias de desenvolvimento ou subdesenvolvidos, a
construcdo civil é uma atividade que chama atengdo, visto que se ela ndo for a que mais
emprega, € a segunda ou terceira com mais trabalhadores atuantes no mercado e/ou a que
mais acidentes ocorre (HOLMES et al., 1999; LARSSON e FIELD, 2002; BOMEL,
2003; TRETHEWY et al., 2003;WONG et al., 2005; KHENI et al., 2006). Cada pais
incorpora, na construcdo civil, certas peculiaridades, como é o caso dos EUA, onde o0s
acidentes com quedas de altura estdo relacionados a execucdo da cobertura, estrutura de
aco e carpintaria, por meio do uso de escadas, andaimes e aberturas em telhados ou piso
(CATTLEDGE et al., 1996; HUANG e HINZE, 2003).

Na Franca e Austrélia, os acidentes também acontecem nas atividades executadas em
telhados, escadas e andaimes, envolvendo pintores, pedreiros, carpinteiros, dentre outros
(CHAU et al., 2002; LARSSON e FIELD, 2002), ampliando o leque de profissionais
envolvidos em quedas de altura que se utilizam de forma inadequada de escadas e
andaimes, associado as condic¢Bes inseguras no ambiente laboral, tais como as aberturas

desprotegidas em pisos e telhados.

Nos paises da Oceania, a situacdo de acidentes na construcdo civil é semelhante; as
quedas sdo responsaveis pelo maior nimero de acidentes e estdo inseridas nas atividades
laborais e ndo laborais, cuja forca de trabalho acredita que os acidentes s6 ocorrem com
os outros (CAPONECCHIA e SHEILS, 2011), o que requer uma melhor conscientizacdo
dos procedimentos de seguranca. A exemplo de Gana, na Africa, apesar da agricultura ser
0 setor que mais emprega, pelo despreparo técnico do trabalhador, a construcdo civil

ocupa uma posicéo desonrosa em acidentes de trabalho (KHENI et al., 2006).

No Kuwait, Hong Kong, Taiwan e lIsrael, na Asia, cidades que estdo em pleno
crescimento demografico ha abuso na contratacdo de trabalhadores estrangeiros, no uso
de subempreiteiros, na falta de legislacdo especifica de SST, na presenca de empresas de
pequeno porte sem programa de GSSO , além de fatores meteoroldgicos (KARTAM et
al., 2000), que, somados, sdo determinantes nas causas de acidentes de trabalho na

construcao civil.

De forma geral, os deslizamentos e tropecdes (CATTLEDGE et al., 1996; LIPSCOMB et

al., 2006), séo responsaveis pelas quedas em altura provocados pela falta de ordem e
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limpeza na obra, além do uso de escadas (CHI et al., 2005; DENNERLEIN et al., 2010;
CATTLEDGE et al., 1996), andaimes (BUCKLEY et al., 1996; CATTLEDGE et al.,
1996; CHI et al., 2005; OSIFO et al., 2010) e trabalhos em telhados (SURUDA et al.,
1995; BUCKLEY et al., 1996; CATTLEDGE et al., 1996; LIPSCOMB et al., 2003;
HUANG e HINZE, 2003; GAMBATESE et al., 2005; CHI et al.,, 2005, 2005;
KASKUTAS et al., 2010). Fatores comportamentais (CHAU et al., 2002; KINES, 2003;
CHOUDHRY e FANG, 2008; SA et al., 2009; CAPONECCHIA e SHEILS, 2011) sdo
considerados como causa de acidentes, incluindo o comportamento inseguro por parte do
trabalhador (MARTIN et al., 2009), assim como a auséncia de conscientizacio dos
empregadores quanto ao investimento em seguranca através de treinamentos, capacitacao,
compra de equipamentos — EPC e EPI, gestdo de seguranca (WONG et al., 2005), falta de
seguranca na elaboracdo de projetos de execucdo (TRETHEWY, 2003; WONG et al.,
2005; GAMBATESE et al., 2005;), associado a politicas publicas de se fazer cumprir as
normas e especificagdes de seguranca no trabalho em altura (KARTAM et al., 2000).

2.5 ANALISE DE FATORES INFLUENTES NO RISCO ASSOCIADO
AO TRABALHO EM ALTURA NA REALIDADE DA CONSTRUCAO
CIVIL BRASILEIRA

A construcdo civil foi e ainda continua sendo o sinalizador do desenvolvimento
econdmico do pais. Na década de 1970 — periodo atribuido ao milagre econémico
brasileiro — a média do Produto Interno Bruto (PIB) atingiu 8,8% (IBGE, 2014). Nesse
periodo, houve consideraveis investimentos na area assim como o0 maior indice total de
acidentes de trabalho registrado (ABP, 2009).

Em 2010, investimentos publicos e privados ativaram o setor da construgdo civil,
elevando-se em 7,5% a variacao anual do PIB, 1,5% a menos do que esperado por Pereira
(2010). Associado a esses aspectos positivos, surge a preocupacdo de que o novo ciclo de
investimento, tal como ocorreu na década de 1970, acarrete um forte incremento da
quantidade de acidentes de trabalho (ACIDENTE..., 2010). Oliveira (2008) destaca que é
imprescindivel determinar as causas relacionadas aos acidentes ocorridos nas varias

etapas de desenvolvimento do canteiro de obra para subsidiar sua prevencéo.
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Visando minimizar essa situagdo, medidas prevencionistas estdo sendo adotadas na
legislagdo nacional. Cada vez mais se aumenta a exigéncia nas fiscalizagOes, e se
ampliam as demandas de acBes preventivas, tais como a especificagdo de parametros
minimos para protecdo coletiva e individual de trabalhadores, e as medidas de seguranca
contra quedas de pessoas e objetos constantes da norma regulamentadora NR 18
(BRASIL, 2012a).

Como ilustrado no item anterior, especial atencdo deve ser dada aqueles acidentes
decorrentes do trabalho realizado em alturas, visto que eles tendem a ter consequéncias
graves. Quedas sdo apontadas como sendo responsaveis pelo maior nimero de acidentes
fatais, juntamente com os acidentes causados por choque elétrico e soterramento
(ACIDENTE..., 2010; MANGAS, 2003), associadas a diversas atividades na construcédo
de edificios, tais como: aplicacdo de revestimento, pintura, manutencdo e conservacao de
fachada de edificios (PAMPALON, 2004), além de montagem de formas, concretagem e
desforma na fase de estrutura desenvolvidas por carpinteiros, pedreiros e ferreiros
(VERAS, 2004).

Os dados estatisticos oficiais (MPS, 2014) distinguem o numero de acidentes gerais
registrados no pais, pela Classificacdo Internacional de Doencas (CID), Unidade
Federativa (UF) e CNAE. Mas o que, realmente, ocorre nos canteiros de obra no pais?
Quem sdo os envolvidos nos acidentes de quedas em altura? Quais as atividades de risco
de quedas? Assim, objetivando coletar informac@es, passaremos a descrever, por meio de
estudos efetuados nos canteiros de obra, nos diversos estados brasileiros, um cenario dos
fatores de riscos, materiais e humanos que contribuem para os acidentes no trabalho

executado em altura.

Considerando que os acidentes com queda de pessoas estdo presentes nas atividades de
construcdo civil, as questdes abaixo merecem reflexdo e passardo a ser respondidas no

decorrer do subitem 2.5;

a) Quais sé@o os profissionais mais envolvidos com esse tipo de acidente?

b) Que fatores de risco estdo associados a essas atividades?
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2.5.1 Acidentes fatais e o trabalho em altura na construcao civil

A divulgacdo do nimero de acidentes de trabalho é resultado da comunicacdo que as
empresas sdo obrigadas a fornecer através do preenchimento da Comunicagdo de
Acidente de Trabalho (CAT). Desse modo, a informacdo é transformada em dados
estatisticos, mas os dados ndo especificam com detalhes quais os acidentes mais

frequentes nos canteiros de obra, o que se buscou nos estudos a seguir:

Especificamente nos anos de 1972 a 1978, quando o Brasil foi considerado o pais de
maior indice de acidentes de trabalho no mundo, um estudo epidemioldgico, realizado
com 341 acidentes de trabalho fatais ocorridos em Campinas/SP revelou que a construcéo
civil foi responsavel por 29,9% desses acidentes, dos quais 12,6% corresponderam a
quedas acidentais envolvendo serventes, pedreiros, carpinteiros e eletricistas
(FERREIRA, 1981). Estudo posterior, no periodo de 1979 a 1989, com 476 prontuarios
de acidentes fatais arquivados na Agéncia do INSS em Campinas/SP, acompanhando a
estatistica nacional, constatou que os acidentes na construcdo civil corresponderam a

22,1% e as "quedas acidentais” foram a segunda causa de 0bito entre as vitimas, das quais

56% ocorreram na construcdo civil, sendo 43% referentes a queda de andaime (LUCCA,

1993). Nos anos de 1998 a 2000, o Instituto de Criminalista da Regional de
Piracicaba/SP, revelou que, dos 71 casos de acidentes graves e fatais registrados, 15,5%
dos laudos analisados envolveram quedas em altura, ficando a construgdo civil

responsavel pelo segundo lugar na frequéncia de acidentes de trabalho (VILELA, 2004).

Investigacdo com trabalhadores na regido urbana de Salvador/BA, em 2000, constatou
que a construcdo civil apresentou uma incidéncia de 72,0% de acidentes de trabalho néo-
fatais maior do que a estimada para as demais atividades (SANTANA, 2004). De acordo
com o Sindicato dos Trabalhadores da IndUstria da Construcdo Civil e de Madeira do
Estado da Bahia (SINTRACOM), em 2003, dos 111 acidentes registrados na regido
metropolitana, 06 (seis) foram fatais. Aqueles associados a queda em altura e

soterramento foram os mais frequentes (CARNEIRO, 2005).

Dados obtidos do Sistema Federal de Inspecdo do Trabalho (SFIT) em 2003, revelaram
que as quedas de altura representavam a segunda maior causa de acidentes fatais no
trabalho (VIEGAS, 2003), com 194 casos de morte registrados, referente ao setor da

construcdo, sendo que 41% destes, foram referentes a quedas, e das 172 ocorréncias
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graves, 41% também foram de quedas. Apesar de melhorias no setor formal da
construgéo desde 1995, o setor informal ndo obteve avangos.

Entre agosto de 2001 a dezembro de 2007, a Superintendéncia Regional do Trabalho e
Emprego/RS — SRTE/RS — detectou que, das 223 vitimas de 210 acidentes investigados
no estado, 33,63% eram trabalhadores da construcdo civil e assemelhados. Segundo a
atividade econ6mica, 31% dos acidentes fatais foram registrados na industria de
transformacdo, ficando a construcdo com 29% distribuidos em construgdo de edificios
(58%), obras de infraestrutura (27%) e servigos especializados para construcao (15%) e
as 03 maiores frequéncias de acidentes sdo quedas (31,8%), exposicao a forcas mecanicas
inanimadas (30,5%), seguido de exposicdo a corrente elétrica e a agentes fisicos (16,1%)
(BRASIL, 2008).

2.5.2 Atores envolvidos no trabalho em altura

Na industria da construcédo civil, em especial no canteiro de obra, as diferentes etapas de
confeccdo da edificacdo exigem mdo de obra especializada e cada etapa expde o
trabalhador a riscos especificos. Desse modo, a identificacdo dos envolvidos nas
atividades e o envolvimento dos responsaveis diretos e indiretos a essas tarefas

determinam as acGes de prevencéo de acidentes.

Bases da FUNDACENTRO (2002), nos anos de 1998 a 1999, identificaram as fungdes de
carpinteiro, operador de equipamentos, pedreiro, estucador e servente nas atividades,
executadas em planos elevados, de instalacGes elétricas temporarias em canteiros de
obras e central de carpintaria, como aquelas que desencadearam acidentes com
aprisionamento ou prensagem, corpo estranho, impacto contra, impacto sofrido, queda
com diferenca de nivel e reacdo do corpo e seus movimentos (FUNDACENTRO, 2002
apud FRANCA, 2008).

Na Cidade do Rio de Janeiro/RJ, dos 74 (setenta e quatro) trabalhadores, vitimas de
acidentes fatais nos anos de 1997 a 2001 em canteiros de obra, os serventes
corresponderam a 28% do total, seguidos dos carpinteiros e pedreiros com 14% cada,
encarregados de turma 5%, dos quais 33% desses acidentes corresponderam a quedas de
altura (MANGAS, 2003). Gomes (2003) ratifica esses resultados, em consulta as CAT’s,
no periodo de novembro de 2000 a dezembro de 2001 hierarquizando os profissionais que

mais sofreram com acidentes de trabalho: serventes (28%), carpinteiros (20%) e pintores
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(13%). As principais causas imediatas de acidentes estdo relacionadas a quedas por altura

(33%), queda de objetos (19%) e cortes com serras elétricas (12%).

Em Salvador/BA no ano de 2000, entrevistas diretas a trabalhadores detectaram que o
maior nimero de acidentes ndo fatal ocorreu entre os pedreiros, eletricistas, carpinteiros e
serralheiros. Dentre 0s pedreiros, notou-se que 0s acidentes expressavam queda de alturas
e choques com objetos em movimento (SANTANA, 2004). Pesquisa posterior realizada
nas cidades de Salvador, Camacari e Lauro de Freitas, no ano de 2004, constatou que, dos

126 casos de Obitos de acidentes de trabalho, o maior numero de trabalhadores
acidentados foi no ramo da construcdo civil nas atividades de pedreiro e auxiliar de
pedreiro, sendo a maioria trabalhadores autbnomos (NOBRE, 2007), confirmando, assim,

a despreocupacdo coma ST no setor informal.

Dados coletados no ano de 2003, em Belo Horizonte/MG (FONSECA, 2007), apontam as
atividades de servente, pedreiro, carpinteiro e armador na sequéncia como as que mais se
acidentam. Em seu estudo sobre inovacdo tecnologica e acidentes em uma obra de
construcdo enfocou o trabalho em altura, em especial a questdo do elevado nimero de
acidentes envolvendo os carpinteiros, 0s que em obra mais se acidentam nos servicos na
execucdo de férmas em que, normalmente, se faz ao ar livre, sujeitos a intempéries,

ruidos excessivos, dificil mobilidade e a riscos de queda de alturas.

Investigacdo de acidentes, com pessoas atendidas no hospital na cidade de Ribeirdo
Preto/SP, no periodo de 24 meses consecutivos, verificou que, entre 0s 150 acidentados
da construcdo civil atendidos no hospital sem CAT, 55,2% eram profissionais da
atividade de pedreiros ou ajudantes de pedreiro e 17,2% corresponderam a serralheiros,
marceneiros, carpinteiros e seus ajudantes, tendo como principal natureza de acidentes as
quedas com 37,3% ocorridas em escadas, muros e andaimes, possivelmente pela nédo

utilizacdo de EPI, atos inseguros e manutencdo precaria em andaimes (SILVEIRA, 2005).

Anélise de acidentes na construgéo civil, ocorridos no Rio Grande do Sul em 1996 a
1997, ratificou que os profissionais mais atingidos foram 0s serventes, pedreiros e
carpinteiros responsaveis por 87 % dos acidentes analisados, cuja natureza do acidente
ocorreu por impacto sofrido, queda por diferenca de nivel e impacto contra (COSTELLA,
1998). Nos estudos de Dalcul (2001), os acidentes mais graves acontecem na etapa de

revestimento externo de argamassa e de confeccdo e colocacdo de formas de
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supraestrutura realizadas por serventes e carpinteiros sendo os profissionais mais afetados

na construcao civil.

2.5.3 Atores e fatores de risco associados ao trabalho em altura

Em se tratando de um ambiente artificial, o ambiente laboral expbe o trabalhador a
fatores de risco que levam a incidéncia de acidentes. Reconhecer 0s riscos € importante
para evitar ou controlar a ocorréncia de acidentes, como também para, nos trabalhos em

altura, determinar os fatores que estdo associados a esses acontecimentos.

Alguns autores consideram como fatores de risco, nos acidentes em canteiro de obra: a
diversidade de operacBes, 0 numero de empresas atuando no mesmo canteiro de obras
diluindo a responsabilidade pelos programas de prevencdo de acidentes, pouco interesse
na implantacdo de programas de prevencdo, dificuldade na fiscalizacdo, baixa
qualificagdo da mao de obra e seus problemas sociais, predominéncia de pequena
empresa com suas tradicionais administracdes, inadequacdo dos métodos e processos,
ineficiéncia e obsoletismo de equipamentos e instalacfes e os trabalhos desenvolvidos em
condicBes geograficas e climaticas extremamente adversas. E o caso das construcdes de
barragens, estradas e outras obras publicas citados por Ferreira (1981), ratificadas por
Lucca (1993) quando enfatiza a diversidade de operagdes, baixa qualificacdo de mao de
obra e predominio de grande niamero de empreiteiras como responsavel pela elevada

incidéncia de 6bitos.

Pesquisas indicam, na opinido dos entrevistados, como causas de acidentes graves ou
fatais os atos inseguros provenientes do trabalhador acidentado e/ou dos mentores,
baseando-se no entendimento dos acidentes como fendmenos simples e unicausais sem
levar em consideracdo a contribuicdo de outros fatores para a ocorréncia deles (VILELA,

2004). Em contrapartida, sdo citadas as mas condicdes de trabalho do setor da construcéo
civil e as condigdes sociais do acidentado como fatores de risco (GOMES, 2003). No
Recife/PE, operarios relataram a ndo utilizacdo ou o uso inadequado do EPI, a falta de
EPC, a energia elétrica devido a gravidade dos choques elétricos, o trabalho em altura e,
por fim, as perfuracdes e cortes como situacdes de maior risco na obra (VERAS, 2004).
O mesmo foi ressaltado nos estudos de Santana (2004) em relagdo a falta do uso de
equipamentos de protecdo individual acrescido da falta de informagdo sobre riscos

especificos e modos efetivos de sua prevencdo, por medidas individuais ou coletivas.
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Laudos de acidentes investigados pela SRTE/RS constataram que, quanto menor a
experiéncia do trabalhador na atividade, maior a ocorréncia de acidente fatal (BRASIL,
2008).

Avaliando o sistema de prevencdo de acidentes no norte do Parand, das oito empresas
analisadas e 14 obras visitadas, 36% das obras apresentaram acidentes relacionados com
quedas, 7% com morte devido a queda de objetos. As causas dos acidentes poderiam
estar associadas a contratagdo de operérios subempreitados, ritmo acelerado de trabalho
imposto pela empresa e falta de treinamento com o pessoal terceirizado na adequacao aos
padrdes da empresa. Em 86% das obras, o responsavel considerou que as causas de
acidentes sdo de ordem do trabalhador, confirmando a negacédo da geréncia em assumir a
parcela da responsabilidade que Ihe cabe (MARTINS, 2005). Associam-se 0s acidentes
ocasionados por quedas, soterramento e choque elétrico a baixa qualidade da méo de
obra, a resisténcia de parte dos trabalhadores em usar 0s equipamentos de protecéo, aos
problemas de infraestrutura nos canteiros de obras, assim como a presenca de poucos
profissionais na fiscalizagdo dos processos e procedimentos de seguranga por parte do
Ministério do Trabalho e nas empresas (ACIDENTE..., 2010).

Autoridades governamentais, apesar de visualizarem a necessidade do fortalecimento dos
orgaos responsaveis pela SST e a interligacdo dos esforcos de 6rgdos afins, tém investido
de forma isolada para cada um desses setores em diferentes mandatos, aléem da reducédo
do nimero de fiscais do trabalho em relacdo a demanda de mercado e diminuicdo de
subsidios a fundacdo de pesquisa em SST (FUNDACENTRO). Em contrapartida, houve
incentivo as instituicbes educacionais de classe, publicas e privadas na formacdo de
especialistas na area nas fungdes de Técnicos em Seguranca do Trabalho e Engenheiros
de Seguranca do Trabalho. Importante destacar o investimento do Governo Federal que
expandiu os Institutos Federais de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia (IF’s) presencial e a

distancia, formadores de mao de obra especializada na area.

A Politica Nacional de Seguranca e Saude do Trabalhador (PNSST), em discussao desde

2004, propde as organizagdes e a sociedade diretrizes unificadas de prevencdo em SST
desenvolvida de modo articulado e cooperativo pelos Ministérios do Trabalho, da
Previdéncia Social, Meio Ambiente e da Saude (BRASIL, 2004). Além disso, devera
reunir referenciais nacionais — Normas do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) e

Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) — e internacionais, tais como as
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diretrizes da Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT), normas International
Standard Organization (ISO) e especificagdes da Occupational Health and Safety
Assessement Series (OHSAS) (AULER, 2010).

A andlise ratificou que os acidentes mais frequentes, nos canteiros de obra, sdo as quedas
em atividades realizadas em alturas (Quadro 2), sendo que os trabalhadores que mais se
acidentam s@o o0s serventes, pedreiros e carpinteiros (Quadro 3), destacando-se a baixa
qualificacdo da méao de obra como o principal fator de risco que determina esse tipo de
acidente (Quadro 3).

No quadro 1, observa-se, entre os 13 artigos que tratam de acidentes mais frequentes em
canteiros de obra, as quedas em altura séo citadas em 100% dos estudos publicados e
pesquisados. Esse valor é expressivo ao ser comparado com outros tipos considerados nos
estudos: choque elétrico (38,5%), soterramento (30,8%) e outros acidentes (38,5%) como
perfuracdes e cortes (7,8%), forcas mecénicas inanimadas (30,8%) e cortes com serra
elétrica (7,8%).

Quadro 1: Acidentes mais frequentes encontrados em estudos
nacionais

AUTORES (13) ACIDENTES MAIS FREQUENTES %

[ACIDENTE..., 2010][BRASIL, 2008]
[CARNEIRO, 2005 J[COSTELLA, 2008]
[GOMES, 2003][LUCCA, 1993]

[MANGAS, 2003][MARTINS, 2004] Quedas de alturas 100
[SILVA, 2007][SILVEIRA, 2005]

[VERAS, 2004][VIEGAS, 2003][VILELA, 2004]

[ACIDENTE..., 2010][BRASIL, 2008] -

[MANGAS, 2003][SILVA, 2007][VERAS, 2004] Choque elétrico 38,5
[ACIDENTE..., 2010][CARNEIRO, 2005] Soteramento 208

[MANGAS, 2003][SILVA, 2007]

Outros: Perfuragdes e cortes — 7,8%;
[BRASIL, 2008][COSTELLA, 2008] forgas mecénicas inanimadas (impacto
[GOMES, 2003][MANGAS, 2003][VERAS, 2004] sofrido e contra) — 30,8%; e cortes com
serra elétrica — 7,8%.

38,5

No quadro 2, observa-se que os profissionais mais envolvidos com o trabalho em altura e
que mais sofreram acidentes com quedas sdo 0S serventes, pedreiros e carpinteiros

citados, cada um, em 81,8% dos artigos que abordam o assunto. Embora as operacgdes de
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eletricistas (18,2%) e outros (54,5%) estejam expostos a esses riscos, elas aparecem em

menor consideragéo (citado por, pelo menos, um autor — 9,1%).

Quadro 2: Atores envolvidos em acidentes com quedas

AUTORES (11) ATORES ENVOLVIDOS %
[DALCUL, 2001][FERREIRA, 1981][FONSECA,
2007][FRANCA, 2008][GOMES, 2003][LUCCA, Servente 81,8

1993][MANGAS, 2003][NOBRE, 2007][SILVEIRA, 2005]

[FERREIRA, 1981][FONSECA, 2007][FRANCA, 2008]
[LUCCA, 1993][MANGAS, 2003][NOBRE, 2007] Pedreiros 81,8
[SANTANA, 2004][SILVEIRA, 2005][VERAS, 2004]

[DALCUL, 2001][FERREIRA, 1981][FONSECA,

2007][FRANCA, 2008][GOMES, 2003][LUCCA, Carpinteiros 81,8

1993][MANGAS, 2003][SILVEIRA, 2005][VERAS, 2004]

[FERREIRA, 1981][LUCCA, 1993] Eletricistas 18,2
Outros: Encarregado de turma;

[FONSECA, 2007][FRANGCA, 2008][GOMES, 2003] operador de equipamentos, 545

[MANGAS, 2003][SILVEIRA, 2005][VERAS, 2004] estucador; pintor; armador/ferreiro; '

serralheiro e marceneiro.

Fatores de risco de acidentes em altura, citados em 13 estudos distribuidos nos sete
estados brasileiros (BA, MG, PE, PR, RJ, RS e SP), destacam a baixa qualificacdo da
mao de obra (31%), seguidos pela diversidade de empresas no mesmo canteiro de obra,
diversidade de risco e de operac0es, resisténcia ao uso de EPI e ndo investimento em ST
com 23,1% cada. Em menor percentual, mas merecedores de atencdo, estdo 0s atos
inseguros, a dificuldade na fiscalizagdo, a prdpria atividade executada em altura (15,4%)
e outros (53,8%) com 7% cada (Quadro 3).

Quadro 3: Fatores de risco associado ao trabalho em altura

AUTORES (13) FATORES DE RISCO %
[ACIDENTE..., 2010][FERREIRA, 1981] . I x
[GOMES, 2003][LUCCA, 1993] Baixa qualificacdo da méo de obra (SP, SP, RJ, SP) 30,8
[FERREIRA, 1981][LUCCA, 1993] Diversidade de empresas no mesmo canteiro de 231
[MARTINS, 2004] obra (SP, SP, PR) '
[FERREIRA, 1981][FONSECA, 2007] N .
[FRANCA, 2008] Diversidade de riscos (SP, MG, RJ) 23,1
[FERREIRA, 1981][FRANCA, 2008] Diversidade de operacdes (etapas da obra) (SP, RJ, 231
[LUCCA, 1993] SP) '
[ACIDENTE..., 2010][SANTANA, 2004] oA
[VERAS, 2004] Resisténcia ao uso de EPI (RS, BA, PE) 23,1
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AUTORES (13) | FATORES DE RISCO | %
[MARTINS, 2004][SANTANA, 2004] N&o investimentos em seguranca do trabalho: EPC, 231
[VERAS, 2004] EPI e treinamento (PR, BA, PE) '
[MARTINS, 2004][VILELA, 2004] Atos inseguros (PR, SP) 15,4
[ACIDENTE..., 2010][FERREIRA, 1981] | Dificuldade na fiscalizacio (SP, SP) 15,4
[DALCUL, 2001][VERAS, 2004] Trabalho em altura (RS, PE) 15,4

Outros: Problemas de infraestrutura (RS), baixa
proporcao de técnicos em seguranca do trabalho e
namero de trabalhadores (SP); experiéncia na

[ACIDENTE..., 2010][BRASIL, 2008] funcdo (RS); curta duracdo do estabelecimento —

[FERREIRA, 1981][GOMES, 2003] tempo da construcdo, pouco interesse em
[MARTINS 200 AJ[VERAS 200 4] programas de prevencéo, predominio de pequenas 53,8
[VIEGAS 2’003] ' empresas mal estruturadas, Condi¢des climaticas e

geograficas adversas (SP); mas condi¢des de
trabalho (RJ); ritmo acelerado de trabalho (PR);
energia elétrica, perfuracdes e cortes (PE); e falta
de gestdo em SST (SP).

2.5.4 Discussao

Dentre os 18 documentos analisados, referentes a acidentes de trabalho em canteiros de
obras, foram encontrados estudos em 07 (sete) estados brasileiros?*, correspondente a 1/4
das 27 unidades federativas, demonstrando que pouco se tem avancado em pesquisas no
diagnéstico das causas de acidentes de trabalho em altura no pais. Dessa forma, a
identificacdo e analise da aplicacdo dos requisitos de seguranca, materiais e métodos
empregados nos canteiros de obra podem esclarecer e apontar medidas preventivas na

reducdo de acidentes fatais.

Os profissionais citados em 81,8% dos 13 estudos analisados, que mais se envolveram em

acidentes de trabalho em altura foram os serventes®, pedreiros® e carpinteiros®®, em
atividades de revestimento externo e execuc¢do de forma e desforma. A identificacdo dos

atores, envolvidos nos trabalhos em altura, pode direcionar acdes de seguranca

Z BA, MG, PE, PR, RJ, RS, SP.

? (DALCUL, 2001; FERREIRA, 1981; FONSECA, 2007; FRANGA, 2008; GOMES, 2003; LUCCA,
1993; MANGAS, 2003; NOBRE, 2007; SILVEIRA, 2005).

% (FERREIRA, 1981; FONSECA, 2007; FRANCA, 2008; LUCCA, 1993; MANGAS, 2003; NOBRE,
2007; SANTANA, 2004; SILVEIRA, 2005; VERAS, 2004).

2 (DALCUL, 2001; FERREIRA, 1981; FONSECA, 2007; FRANGA, 2008; GOMES, 2003; LUCCA,
1993; MANGAS, 2003; SILVEIRA, 2005; VERAS, 2004).
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objetivando reforcar a capacitacdo e o treinamento desses profissionais na execucdo das
tarefas, identificacdo e prevencdo dos acidentes, conscientizacdo da percepcdo na
valorizacdo da vida e da exigéncia a um ambiente mais seguro nos canteiros de obra.
Além de a frequéncia de acidentes fatais fazer referéncia a quedas em altura (100%)?’, os
acidentes ocasionados por choque elétrico (38,5%)% e forcas mecanicas inanimadas
(30,8%)% quase sempre vém associados & queda em altura, aumentando ainda mais esse

indice.

A identificacdo dos fatores de risco pode servir de base para as acOes de prevencdo de
acidentes, assim, a diversidade de operacdes e de risco®® requer o desenvolvimento de
uma gestéo especifica a cada etapa da obra; a curta duracdo da obra (FERREIRA, 1981),
baixa qualificacdo da mio de obra®, atos inseguros (MARTINS, 2004; VILELA, 2004),
experiéncia na funcdo (BRASIL, 2008) e a resisténcia ao uso dos EPl (ACIDENTE...,

2010; SANTANA, 2004; VERAS, 2004) determinam o tipo de treinamento em SST; o
pouco interesse em programas de prevencdo (FERREIRA, 1981), o predominio de
pequenas empresas mal estruturadas (FERREIRA, 1981) e mas condigdes de trabalho
(GOMES, 2003) exigem a conscientizacdo e investimento das empresas envolvidas com
maior aproximacéo do estado em fiscaliza¢do e educacgéo; e a diversidade de empresas no
mesmo canteiro de obra (FERREIRA, 1981; LUCCA, 1993; MARTINS, 2004) requer

gestdo integrada e autbnoma.

2.6 LEGISLACAO BRASILEIRA SOBRE TRABALHO EM ALTURA

O reconhecimento da importancia de adotar praticas seguras de trabalho, visando evitar
que acidentes acarretem a perda de vidas ou a interrupgdo do ritmo de trabalho, levou
varios paises a conceber legislacbes cada vez mais exigentes sobre Seguranca do
Trabalho. A medida que o numero de acidentes de trabalho crescia, 0s paises mais

avancados, marcados pela maior preocupagdo com 0 bem-estar da populagdo e com 0s

" (ACIDENTE..., 2010; BRASIL, 2008; CARNEIRO, 2005; COSTELLA, 1998; GOMES, 2003; LUCCA,
1993; MANGAS, 2003; MARTINS, 2004; SILVA, 2007; SILVEIRA, 2005, VERAS, 2004; VIEGAS,
2003; VILELA, 2004).

28 (ACIDENTE..., 2010; BRASIL, 2008; MANGAS, 2003; SILVA, 2007; VERAS, 2004).
%% (BRASIL, 2008; COSTELLA, 1998; GOMES, 2003; MANGAS, 2003).

% (FERREIRA, 1981; FONSECA, 2007; FRANCA, 2008; LUCCA, 1993)

%1 (ACIDENTE..., 2010; FERREIRA, 1981; GOMES, 2003; LUCCA, 1993)
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custos dos sistemas de assisténcia social, passaram a legislar sobre procedimentos
especificos de Seguranca e Saude no Trabalho (SST).

No Brasil, as primeiras normas de Seguranca do Trabalho relativas as atividades de
Construcdo Civil foram aprovadas em 1962. Essas normas estavam voltadas,
fundamentalmente, para a construcdo de edificagdes residenciais, industriais ou de
qualquer niamero de pavimento com outros fins, porém ndo se referiam a construcéo de
pontes, viadutos, barragens, cais de acostamentos e obras de terraplenagem, deixando em

aberto sua aplicacéo nesses empreendimentos.

A evolucdo social de um Pais estd associada ao desenvolvimento econdmico e
tecnoldgico, na mesma proporcdo em que o aumento da perspectiva de vida € resultante
das condicGes de salude e bem-estar proporcionada a essas pessoas. Nesse aspecto, 0
ambiente de trabalho saudavel é fundamental, uma vez que corresponde a 1/3 de
permanéncia das 24 horas diarias do homem. Ao longo de tempo, o Pais tem

demonstrado interesse — mesmo de forma descontinua — em atingir esse objetivo.

Historicamente, o desenvolvimento econdmico no Brasil teve seu inicio por volta de 1930
com o incentivo & industrializagdo. Nesse ano, foi criado o Ministério do Trabalho (MT),
responsavel, dentre outros assuntos, pelas questdes de salde ocupacional. Consolidada a
industrializacdo, na década de 1950, as fabricas eram quem mais empregavam no Pais; as
condicBes de trabalho eram precédrias e ndo havia preocupacdo com a salde do
trabalhador. 1sso resultou em acidentes e doengas ocupacionais que foram tratadas pelos
empregadores e trabalhadores como acontecimentos naturais da vida. Entretanto, a
preocupacdo com a saude do trabalhador ganhava espaco nas universidades de medicina
dos estados do Rio de Janeiro e Bahia, provenientes das respectivas demandas de

acidentes e doengas ocupacionais (MIRANDA, 1998).

A década de 1970 foi considerada a de maior indice de acidentes de trabalho,
concomitantemente com a abertura de fabricas e o crescimento da industria da construgéo
civil, criando, consequentemente, mais postos de trabalho. Trabalhadores oriundos do
setor rural sairam do campo em busca de trabalho nas grandes cidades nos diversos
estados brasileiros. Para a industria da construcdo civil se desenvolver, foram idealizados,
investidos e construidos empreendimentos que absorveram mao de obra ndo qualificada,

cuja aprendizagem era fundamentada em erros e acertos no proprio canteiro de obra
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objetivando exclusivamente a produgdo e pouca atencdo voltada a SST. Nesse periodo,
surge a primeira versdo da norma de seguranca do trabalho nas atividades de construcédo

civil.

Periodo semelhante de desenvolvimento foi vivenciado, no ano de 2010, quando o0s
investimentos na industria da construcdo atingiram seu &pice. Programas de habitacdo
popular foram consolidados e empresas de pequeno a grande porte receberam
financiamentos como incentivo as suas atividades. Ao mesmo tempo, o0s acidentes de
trabalho acompanharam esse crescimento, apesar da atuacdo do MTE, por meio da
fiscalizacdo nas SRTE’s nos diversos estados (Tabela 11).

Tabela 11: Inspecdo em Seguranca e Salde no Trabalho na
construcdo nos ultimos 14 anos — Brasil

IO Trabalhadores e x ~ = | Embargos/ | Acidentes
Ano Acoes Fiscais alcancados Notificacdes Autuacoes i digaes el
2000 27.871 1.242.506 26.714 4.121 2.619 0
2001 25.706 1.292.952 17.291 4.934 2.355 62
2002 23.858 1.369.769 14.825 4.757 1.962 212
2003 24.865 1.368.128 14.986 5.306 1.913 349
2004 27.047 1.387.034 16.138 5.188 2.138 312
2005 29.914 1.424.916 14.029 4.958 2.052 265
2006 30.400 1.870.204 13.302 6.123 1.993 330
2007 31.144 1.830.158 19.289 8.396 2.494 468
2008 31.266 2.179.842 18.399 12.024 2.838 472
2009 33.762 2.523.028 16.353 14.640 3.350 489
2010 31.045 2.539.290 15.493 20.121 2.944 526
2011 31.828 2.853.439 15.467 27.784 2.937 581
2012 32.524 2.490.865 30.756 39.225 3.207 529
2013 31.784 3.903.381 25.230 51.097 3.427 634
Média 29.501 2.019.679 18.448 14.905 2.588 374

“Concessdo, pelo auditor-fiscal do trabalho, de prazo para regularizacao.
Inicio do processo administrativo que pode resultar na aplicagdo de multa.

(Fonte: MTE, 2014%)

Na Tabela 11, pode-se constatar que as acgdes fiscais efetivadas pelos auditores fiscais do
MTE através das SRTE’s em cada uma das 27 unidades federativas, nos Gltimos 14 anos,
vém crescendo, assim como 0s numeros de trabalhadores alcancados, obtendo-se 0 maior
ndmero de acles fiscais em 2009. O descumprimento dos prazos na corre¢do das

irregularidades detectadas vem aumentando, como se percebe através do numero de

%2 Disponivel em: <http://portal.mte.gov.br/seg_sau/resultados-da-fiscalizacao-em-seguranca-e-saude-no-
trabalho-brasil-1996-a-2009.htm>. Acessado em: 06 abr. 2014,
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autuacBes crescentes nos ultimos 14 anos comparados as notificacGes (Tabela 11). Isso
pode estar associado a falta de conscientizagdo dos responséaveis e/ou resisténcia e/ou

dificuldades em integrar as técnicas construtivas aos requisitos de seguranca exigidos.

Para a empresa, a aplicacdo da legislacdo, referente & seguranca dos operarios nos
canteiros de obra, em especial o trabalho em altura, objetiva salvaguardar vidas, reduzir o
desperdicio de material, tempo e custos que, ao final, serdo repassados aos contribuintes
ou compradores desses empreendimentos. Nesse aspecto, é fundamental discutir como os
materiais e dispositivos de seguranca acompanhardo 0s novos métodos e processos
construtivos inseridos no mercado de trabalho. Ao mesmo tempo, a atuagéo continua da
fiscalizacdo nos canteiros de obra e a exigéncia nas licitacbes publicas da descricdo
detalhada dos custos com a seguranga, visam ao efetivo cumprimento aos quesitos de

seguranca.

2.6.1 Atuacéo do poder publico na SST

A intervencdo efetiva no ambiente de trabalho do poder publico, através das inspecdes
trabalhistas, completou 120 anos, em 2011, com o primeiro Decreto (Decreto n® 1.313, de
17 de janeiro de 1891). O decreto regulamentava a fiscalizagdo do trabalho de menores
empregados nas fabricas da Capital Federal, subordinada ao Ministério do Interior
(AFAITERJ, 2011).

Acdes posteriores deram-se inicio, em 1912, no 4° Congresso Operario Brasileiro, com a
constituicdo da Confederacdo Brasileira do Trabalho — CBT, encarregada de
operacionalizar as varias reivindicacGes propostas, dentre elas, a indenizacdo para
acidentes de trabalho e obrigatoriedade da instrucdo priméaria aos trabalhadores
contratados (MTE, 2011a). Seis anos depois, em 1918, a demanda pela regulamentacéo
da organizacdo do trabalho no Brasil culminou com a criacdo do Departamento Nacional
do Trabalho. Em 1923, o Conselho Nacional do Trabalho, precursor do Tribunal Superior
do Trabalho (GODEGHESI, 2009), no ambito do entdo Ministério da Agricultura,
Industria e Comércio, funcionava como orgao consultivo em matéria laboral e relativo a
instancia recursal em matéria previdenciaria e trabalhista, esta Gltima em relacdo as

demissdes de empregados nas empresas publicas (MARTINS FILHO, 1999).

Na década de 30, pelo entdo presidente Getulio Vargas, foi criado o Ministério do
Trabalho, Industria e Comércio, e suas Inspetorias Regionais do Ministério do Trabalho,
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IndUstria e Comércio (1932) e Delegacias do Trabalho Maritimo na atuacdo da inspecéo,
disciplina e policiamento do trabalho nos portos (1933). Em 1940, as Inspetorias
Regionais passaram a denominar-se Delegacias Regionais do Trabalho (DRT),
atualmente (2014) Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego (SRTE)
competentes pela execucdo, supervisdo e monitoramento de todas as agOes relacionadas

as politicas publicas pertencentes ao Ministério do Trabalho e Emprego (MTE).

A Instituicdo Federal responsavel pelas questes trabalhistas sofreu varias reformas
organizacionais. Foram incorporados, em sua estrutura, no ano de 1960, aspectos da
previdéncia social passando a denominar-se de Ministério do Trabalho e Previdéncia
Social, depois Ministério do Trabalho (MT) em 1974, 16 anos mais tarde Ministério do
Trabalho e da Previdéncia Social em 1990, Ministério do Trabalho e da Administracéo
Federal em 1992 e, no mesmo ano, Ministério do Trabalho, e, em sua sétima e dltima
denominacdo, Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) em 1999 (MTE, 2011a).

A preocupacdo do Governo e da populacdo com os altos indices de acidentes e doencas
do trabalho, e a parceria com a Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) no intuito
de promover estudos e avaliagdes do problema e apontar solu¢des que pudessem alterar
esse quadro, culminaram com a criagdo, em 1966, da Fundacdo Centro Nacional de
Seguranca, Higiene e Medicina do Trabalho (FUNDACENTRO). Hoje, Fundacédo Jorge
Duprat Figueiredo de Seguranca e Medicina do Trabalho, associada a estrutura
organizacional do MTE e responsavel por produzir e difundir conhecimento sobre
Seguranca e Saude no Trabalho e Meio Ambiente (FUNDACENTRO, 2011a).

A participacdo do Brasil na OIT, como pais membro em 1919, obteve resultados. No total
das 188 Convencdes da OIT discutidas e aprovadas pelos paises membros até marco de
2011, 96 foram ratificadas no Brasil, das quais 14 foram denunciadas*?, resultando em 82

convencoes ratificadas vigentes, 28 associadas a SST (Quadro 4).

Quadro 4: Convengdes da OIT ratificadas no Brasil, relativas a
SST

N Convengao N° Convengdo sobre/concernente/relativa:

1 12 de 12nov1921 | aindenizacdo por acidentes de trabalho na agricultura, 1921.

33 . . x . , , A
Denuncia — procedimento de revogacdo, adotado pelos paises-membros, até doze meses ap6s o término
da validade da ratificacdo da convencao, cessando sua responsabilidade em relacdo & mesma.
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N Convencéo No Convencao sobre/concernente/relativa:

2 16 de 250ut1921 | o exame médico obrigatério das criancas e menores empregados a bordo de
vapores.

3 42 de 04jun1934 | aindenizagdo das moléstias profissionais.

4 45 de 04jun1935 | o emprego das mulheres nos trabalhos subterrdneos em minas de qualquer
categoria.

5 81 de 11jul1947 | a inspecdo do trabalho.

6 | 113 de 19jun1959 | o exame médico dos pescadores.

7 | 115 de 22jun1960 | a protegdo contra as radiacoes.

8 | 119 de 25jun1963 | a prote¢do das maquinas.

9 120 de08jul1964 | a higiene no comércio e escritério.

10 | 124 de 23jun1965 | exame médico dos adolescentes (trabalho subterraneo).

11 | 126 de 21jun1966 | o alojamento a bordo dos navios de pesca.

12 | 127 de 28jun1967 | o0 peso maximo.

13 | 133 de 300ut1970 | alojamento da tripulacdo (disposi¢cbes complementares).

14 | 134 de 300ut1970 | prevencdo de acidentes (maritimos).

15 | 136 de 23jun1971 | Benzeno.

16 | 139 de 24jun1974 | cancer profissional.

17 | 148 de 20jun1977 | meio ambiente de trabalho (contaminag&o do ar, ruido e vibragdes).

18 | 152 de 25jun1979 | a seguranca e higiene dos trabalhos portudrios.

19 | 155 de 22jun1981 | seguranca e salde dos trabalhadores.

20 | 161 de 26jun1985 | os servigos de saude no trabalho.

21 | 162 de 25jun1986 | do ashesto.

22 | 164 de 08out1987 | a protecdo da salde e a assisténcia médica (trabalhadores maritimos).

23 | 167 de 20Jun1988 | a seguranca e saude na construcao.

24 | 170 de 25jun1990 | produtos quimicos.

25 | 171 de 26jun1990 | ao trabalho noturno.

26 | 174 de2jun1993 | a prevencdo de acidentes industriais maiores.

27 | 176 de 22jun1995 | seguranca e salide as minas.

28 | 178 de 220ut1996 | a inspecdo das condi¢des de vida e de trabalho de trabalhadores maritimos.

(Fonte: ILO*)

Convencbes essas que influenciaram a legislacdo especifica a construcdo civil e
prosseguiam com a politica de SST dentre outras questdes relativas ao trabalho. Das
convencdes da OIT, relacionadas a SST, pode-se destacar a de nimero 167 que trata da
Seguranca e Saude na Construcdo, discutida e aprovada em 1988, na qual os Estados-
membros devem adotar e manter em vigor legislacdo especifica para a prevengdo dos
riscos nas atividades de construcdo. Mesmo antes de ser ratificada, em 2006, pelo Brasil,
a legislacdo brasileira ja editava sobre o assunto, desde 1943 com as primeiras
orientacOes especificas a construcdo civil descrita na Consolidacdo das Leis do Trabalho

— CLT. A lei ordinéria preconizava, em seu art. 216, que 0s andaimes nas construcdes
deveriam oferecer garantia da resisténcia; ndo poderiam ser carregados com peso
excessivo e 0s operarios que neles trabalhassem deveriam ser munidos de cinturdo de
segurancga, sempre que as circunstancias especiais o exigissem, a juizo da fiscalizacdo. A

partir de 1977, a CLT, em seu art. 200 incumbiu o Ministério do Trabalho e Emprego a

% Disponivel em: <http://www.ilo.org/ilolex/english/newratframeE.htm>. Acesso em: 07mar2011.
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criacdo de normas que visassem medidas de prevencédo de acidentes e 0s equipamentos de
protecdo individual em obras de construgdo, demolicdo ou reparos, que foi editado no ano

seguinte.

A Constituicdo Federal (CF) Brasileira foi editada 07 (sete) vezes: a primeira versao em
1824 seguida pelas de 1891, 1934, 1937, 1946, 1967 e 1988%. Em relacdo as questdes
relativas ao trabalho descritas, a Constituicdo de 1824 no inciso XXIV, do art. 179,
especifica que nenhum género de trabalho, de cultura, industria, ou comércio pode ser
proibido, desde que ndo se oponha aos costumes publicos, a seguranca, € a saude dos
cidaddos referindo-se aos direitos individuais sem nenhuma referéncia especifica a
atividade laboral. Na Constituicdo de 1891, o texto, sequer, foi repetido e nenhuma aluséo
a seguranca e saude do trabalhador.

Na Constituicdo de 1934, o art. 5° inciso XIX, alinea i, reconhecia o direito do pais em
decretar questdes de normas gerais sobre o trabalho. A CF de 1937 estabelecia, no art.

137, alguns preceitos da legislacdo do trabalho, tais como: repouso semanal aos
domingos e feriados, salario minimo, proibicdo de trabalho a menores de catorze anos;
proibicdo de trabalho noturno a menores de dezesseis, e proibicdo de trabalho insalubre a
menores de dezoito anos e as mulheres, contrato coletivo de trabalho, jornada de trabalho
de 8 horas, dentre outras. Em 1946, além dos direitos do trabalhador citado, na
Constituicdo de 1937, o art 157, Inciso VIII, estabelecia os preceitos da higiene e
seguranca do trabalho na legislacdo do trabalho e a da previdéncia social cujo objetivo
era a melhoria da condicdo dos trabalhadores, aparecendo, pela primeira vez, na carta

magna e mantendo-se nas Constituigdes de 1967 e 1988.

Embora as ConstituicGes Federais abordassem o assunto de o Pais legislar nas questfes
de normas gerais sobre o trabalho, foi somente na CF de 1988, 26 (vinte e seis) anos apés
a publicacdo da primeira legislacdo especifica a SST na construcdo civil (1962), que
foram ratificadas as normas de salde, higiene e seguranca, publicadas em 1978, como
meio de reduzir os riscos de acidentes de trabalho, facilitando para o MTE a cobranca da

aplicacdo efetiva das normas.

% Disponivel em: http://www4.planalto.gov.br/legislacao/legislacao-historica/constituicoes-anteriores-

1#content. Acesso em: 27 mar. 2011.
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Em 1962, a Portaria do Ministério do Trabalho e Previdéncia Social, com 138 artigos,

aprova as primeiras Normas de Seguranca do Trabalho nas Atividades da Construcao

Civil. Foi atualizada em 1972 com a Portaria n° 15, de 18 de agosto de 1972, do

Departamento Nacional de Seguranca e Higiene do Trabalho contendo 170 artigos. Seis

anos depois, em 1978, procurando unificar as normas relativas a SST, foram instituidas

28 (vinte e oito) normas, pela Portaria n° 3.214, de 8 de junho de 1978, sendo que a de

ndmero 18 referia-se as obras de construcdo, demolicdo, e reparos, revogando-se a

anterior (Quadro 5).

Quadro 5: Histdrico da Legislacdo Aplicada a CC no Brasil

Ano Legislacéo Observagéo
. . Aprova a Consolidacdo das Leis do Trabalho. No qual o
(0] 0]
1943 ?eeigeig I(‘SIS LEJ-) 'ﬁizéggé/lgigalo Capitulo V — Higiene e Seguranca do trabalho, Secéo Il —
T Higiene do trabalho, Se¢do 111 — Seguranca de trabalho.
Ficam aprovadas as Normas de Seguranca do Trabalho nas
1962 Portaria n® 46, de 19 de fevereiro de | atividades da Construcdo Civil, que a esta acompanha.
1962 (D.O.U. de 01/03/1962) Capitulo IV — Andaimes e Plataformas e Capitulo V — Via
de acesso e aberturas.
1967 Decreto-lei n° 229, de 28 de Altera o art 5° — O Capitulo V do Titulo Il da CLT passa a
fevereiro de 1967. vigorar com uma nova redag&o.
1972 Portaria n® 15, de 18 de agosto de Aprova as Normas de Seguranga do Trabalho nas
1972 (D.O.U. de. 20.11.1972) Atividades da Construcédo Civil.
. Altera o Capitulo V do Titulo Il da Consolidacéo das Leis
Lei n® 6.514, de 22 de dezembro de : e
1977 1977. (D.0.U. de 23/12/77) dg Trabalho, rgla}tlv_o a seguranca e medicina do trabalho e
dé outras providéncias.
. . Aprova as Normas Regulamentadoras — NR — do Capitulo
0
Portaria n° 3.214, de 08 de junho de V, Titulo 11, da Consolidagao das Leis do Trabalho,
1978 | 1978. (28 normas) (D.O.U. de \ati dicina d balh
06/07/78 — Suplemento) relativas a Seguranf;a e Me |(_:|r~1a 0 Trabalho. NR 18 —
Obras de Construcéo, Demoligdo, e Reparos.
1983 Portaria n® 17, de 7 de junho de Alterar a Norma Regulamentadora NR 18, aprovada pela
1983, (D.O.U. de 11/7/83, se¢do I). | Portaria Ministerial no. 3.214, de 08 de junho de 1978.
Aprovar o novo texto da Norma Regulamentadora n.® 18 —
1995 Portaria n® 04, de 04 de junho de Obras de construcdo, demolicdo e reparos, que passa a ter o
1995. (D.0O.U. de 07/07/1995) seguinte titulo: NR — 18 Condicdes e meio ambiente do
trabalho na inddstria da construgéo.
2011 Portaria n® 201, de 21 de janeiro de | Altera a Norma Regulamentadora n.° 18, aprovada pela
2011. (D.O.U. de 24/01/2011) Portaria n° 3.214, de 8 de junho de 1978.
1 (0]
2012 Portaria SIT . 313, de 23 de NR-35 Trabalho em altura.

margo de 2012 (D.O.U 27/03/12)

(Fonte: Jusbrasil®®, 2012)

Em 1995, novo texto da Norma Regulamentadora NR 18 — Obras de construcgéo,

demolic&o e reparos, passa a ter o seguinte titulo: NR 18 — Condi¢des e meio ambiente do

% Disponivel em: <http://www.jusbrasil.com.br/diarios/>. Acesso em: 30abr2012.
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trabalho na industria da construcéo®’ que passou a vigorar até a presente data. Em uma de
suas atualizagdes, pode-se destacar a Portaria n° 201, de 21 de janeiro de 2011 versando
sobre andaimes e plataformas de trabalho, resultante da necessidade de melhor atuacéo
nessa atividade (Quadro 7). Até abril de 2012, foram editadas 35(trinta e cinco) Normas

de SST pelo MTE®®,

Procurou-se dinamizar a NR 18, com a criagdo dos Comités Permanentes Nacional (CPN)
e Regional (CPR), sendo que uma de suas atribui¢des é estudar e propor medidas para o
controle e a melhoria das condi¢cdes dos ambientes de trabalho na indudstria da construcéo,
assim como a elaboracdo de RecomendacbGes Técnicas de Procedimentos — RTP —
editadas pela FUNDACENTRO resultando, dentre outras, a RTP 01 — Medidas de
protecdo contra quedas de altura (VIEIRA et al., 2003), com detalhes das protecdes
coletivas contra quedas de altura. A norma cita, como protecdo individual, os cintos de
seguranca abdominal e paraquedista, cabos de seguranca e sistema de trava-quedas,
reforcada pela NR 06 — Equipamento de Protecéo Individual (EPI), a determinagéo do
EPI para protecdo contra quedas com diferenca de nivel o cinturdo de seguranca e
dispositivo trava-quedas para quem trabalha em atividades acima de 2,00m (BRASIL,
2009b). Em parceria, a NR 03 — Embargo ou interdicdo, estabelece embargo ou
interdicdo em situacfes que possam causar acidente do trabalho ou doenca profissional
com lesdo grave a integridade fisica do trabalhador, o que se aplica as que favorecem
quedas em altura nos canteiros de obra (BRASIL, 1983).

Incentivado pela Federagcdo Nacional dos Engenheiros (FNE) da necessidade de uma
norma especifica para trabalho em altura, foi aprovada a formacdo de grupo técnico para
elaboracdo de texto basico, durante a 63% Reunido Ordinaria da CTPP (Comissdo
Tripartite Paritaria Permanente) da SIT (Secretaria de Inspecdo do Trabalho) do MTE, o
qual deveria estabelecer os requisitos minimos e as medidas de protecdo para o trabalho
em altura, envolvendo planejamento, organizacdo, execucdo e definicdo da
responsabilidade para todos os setores econdmicos (BARBOSA, 2010), culminando com

a NR 35 — Trabalho em Altura editada em margo de 2012.

%" Disponivel em: <http://www.mte.gov.br/legislacao/portarias/1995/p_19950404 04.pdf>. Acesso em: 27
mar. 2011.

% Disponivel em: <http://portal.mte.gov.br/legislacao/normas-regulamentadoras.htm>. Acesso em: 04 abr.
2012.
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Na NR 18 pode-se destacar os itens 18.12 Escadas, Rampas e Passarelas, 18.13 Medidas
de Protecdo contra Quedas de Altura, 18.14 Movimentacdo e Transporte de Materiais e
Pessoas, 18.15 Andaimes e Plataformas de Trabalho e 18.16 Cabos de A¢o e Cabos de
Fibra Sintética relacionados a trabalho em altura. Nesse aspecto, a legislacdo
regulamentadora brasileira, na Portaria SIT, n.° 237, de 10 de junho de 2011, delega
responsabilidade técnica ao profissional legalmente habilitado, sendo de sua inteira

competéncia as solugdes técnicas alternativas em situacfes nao especificadas em normas:

A norma NR 18, em relacdo a andaimes e plataformas de trabalho, especifica 0 uso

obrigatdrio de EPI especifico:

18.15.47.5 Todos os trabalhadores devem utilizar cinto de seguranca tipo
paraquedista ligado a um cabo guia fixado em estrutura independente do
equipamento, salvo situacBes especiais tecnicamente comprovadas por
profissional legalmente habilitado.

Nas disposicdes finais, € facultado aos profissionais de engenharia desenvolver e adotar
equipamentos, métodos e processos de trabalho que minimizem ou eliminem riscos

laborais:

18.37.7 E facultada as empresas construtoras, regularmente registradas no
Sistema CONFEA/CREA, sob responsabilidade de profissional de Engenharia,
em situacOes especiais ndo previstas nessa NR, mediante cumprimento dos
requisitos previstos nos subitens seguintes, a adocdo de solucGes alternativas
referentes as medidas de protecdo coletiva, a adocdo de técnicas de trabalho e
uso de equipamentos, tecnologias e outros dispositivos que:

a) propiciem avango tecnolégico em seguranga, higiene e salde dos
trabalhadores;

b) objetivem a implementacdo de medidas de controle e de sistemas
preventivos de seguranca nos processos, nas condi¢cdes e no meio ambiente de
trabalho na Industria da Construgéo;

c) garantam a realizacdo das tarefas e atividades de modo seguro e saudavel.
18.37.7.1 Os procedimentos e meios de protecdo adotados devem estar sob
responsabilidade de Engenheiro legalmente habilitado e de Engenheiro de
Seguranca do Trabalho com a devida emissdo de Anotacdo de
Responsabilidade Técnica — ART.

18.37.7.2 As tarefas a serem executadas mediante a adocdo de solucBes
alternativas devem estar expressamente previstas em procedimentos de
segurancga do trabalho, nos quais devem constar:

a) 0s riscos a que os trabalhadores estardo expostos;

b) a descricdo dos equipamentos e as medidas de protecdo coletiva a serem
implementadas;

¢) a identificacdo e a indicacdo dos equipamentos de prote¢do individual — EPI
a serem utilizados;

d) a descricdo de uso e a indicacdo de procedimentos quanto aos Equipamentos
de Protecdo Coletiva — EPC e EPI, conforme as etapas das tarefas a serem
realizadas;

e) a descrigcdo das agdes de prevencdo a serem observadas durante a execugdo
dos servigos, dentre outras medidas a serem previstas e prescritas pelo
Engenheiro de Seguranga responsavel.
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A NR 35 contempla, além de seu campo de aplicacdo e abrangéncia, todas as atividades
executadas acima de 02 metros de altura, obriga 0 empregador a adotar providéncias
necessarias para acompanhar o cumprimento das medidas de protecdo do trabalho em
altura, desde a capacitacao, passando pela Analise de Risco (AR), Permissdo de Trabalho
(PT), e a observancia relativa aos Equipamentos de Protecdo Individual, Acessorios e
Sistemas de Ancoragem.

2.6.2 O papel do Ministério Publico do Trabalho (MPT)

O Ministério Pablico é uma instituicdo independente e autdnoma, responsavel pela defesa
da ordem juridica, do regime democratico e dos interesses sociais e individuais
indisponiveis. Atuante em todos os estados da federacdo, através dos Ministérios Publicos
dos Estados (MPE), subordinados ao Ministério Publico da Unido (MPU).

O Ministério Pablico do Trabalho (MPT) é um dos ramos do Ministério Publico da
Unido, e tem como chefe o Procurador-Geral do Trabalho, eleito em lista triplice e
nomeado pelo Procurador-Geral da Republica. O MPT € composto pela Procuradoria-
Geral, com sede em Brasilia/DF, 24 Procuradorias Regionais instaladas nas capitais dos
Estados e 100 Procuradorias do Trabalho nos Municipios instalados em cidades do

interior®.

O papel do MPT*® é garantir o meio ambiente do trabalho adequado. Nesse sentido, foi
criada a Coordenadoria Nacional de Defesa do Meio Ambiente de Trabalho,
(CODEMAT), por intermédio da Portaria n° 410, de 14 de outubro de 2003, cujo objetivo
consiste em harmonizar as acdes desenvolvidas pelo MPT na &rea, inclusive no que se
refere ao relacionamento com outros 6rgdos e entidades voltados para o ambiente laboral
(INSS, MTE, Ministério da Saude). Entre as areas de atuacao prioritaria, estdo as doencas

ocupacionais e 0s problemas de satde e seguranca do trabalhador.

Além de integrar os Procuradores que lidam com o tema, a CODEMAT elege,
periodicamente, algumas estratégias de atuacdo institucional e aponta providéncias a
serem tomadas para garantir a implementacao da legislacdo trabalhista pertinente ao tema

da saude e seguranca do trabalhador. A coordenadoria tem como uma das principais

% Disponivel em: http://www.pgt.mpt.gov.br/institucional/sobre-mpt/. Acesso em: 17 mar. 2011.

“Disponivel em: http://www.pgt.mpt.gov.br/atuacao/meio-ambiente-do-trabalho/. Acessado em 17 mar.
2011.
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metas o levantamento dos problemas mais frequentes e graves em cada regido do pais,
bem como a sugestdo de alternativas para enfrenta-los na via judicial ou extrajudicial.
Alem disso, oferece apoio técnico-cientifico aos Procuradores do Trabalho para que a
matéria receba tratamento uniforme e coordenado. Dos setores econdmicos que merecem

especial atencdo, pelo MP, € o setor da construcéo civil.
2.6.3 Responsabilizacdo econdmica pelos acidentes de trabalho

Analisado um instrumento importante da PNSST, o Fator Acidentario Previdenciario
(FAP)* tem como objetivo incentivar empresas comprometidas com a SST de seus
trabalhadores, no momento em que flexibiliza as aliquotas aplicadas para o financiamento
dos beneficios pagos pela Previdéncia Social, decorrentes dos riscos ambientais do
trabalho.

Inicialmente, a coleta de informacBes referente a riscos de acidentes de trabalho nas
empresas era determinada pela emissédo da CAT. Nesse aspecto, a falta de controle sobre
a emissdo da CAT ndo expressava a realidade nas empresas, uma vez que elas poderiam
ndo noticiar todos os acidentes ocorridos ou negligenciar a comunicacdo dos acidentes
mais simples. Nesse contexto, o estabelecimento do Nexo Técnico Epidemioldgico
Previdenciario — NTEP - entre a Classificagdo Nacional de Atividade Econbémica
(CNAE) e a Classificacao Internacional de Doengas (CID), que depende exclusivamente
da identificacdo da doenca incapacitante (temporaria ou permanente) associada a

atividade econémica, veio a solucionar o calculo do FAP (OLIVEIRA, 2008a).

A previdéncia social, seguradora oficial do governo, responsavel, dentre outras
atribuicbes, pelo pagamento de beneficios de acidentes de trabalho ao trabalhador
segurado, deu o exemplo. Visando minimizar a despesa aos cofres publicos e atribuindo a
responsabilidade que cabe a empresa pelo descumprimento das normas de SST, vém
sendo movidas ac¢des regressivas introduzidas pela Lei de Beneficios da Previdéncia
Social (Lei n° 8.213/91) (MELO, 2011). Acbes em que 0s custos dos beneficios

*1 O Fator Acidentéario Previdenciario (FAP) é um multiplicador, que varia de 0,5 a 2 pontos, a ser aplicado,
nas aliquotas de 1%, 2% ou 3% a titulo de Seguro Acidente do Trabalho (SAT). Referente a tarifa coletiva
por subclasse econdmica, incidentes sobre a folha de saldrios das empresas para custear aposentadorias
especiais e beneficios decorrentes de acidentes de trabalho. EX.: a atividade "construcdo de edificios",
CNAE 4120-4/00, tem aliquota SAT de 3%.
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acidentarios dados ao trabalhador, sdo repassados para as empresas responsaveis pelo
acidente de trabalho.

Melo (2011) relata o progresso das acdes regressivas que o INSS moveu até abril/2011:
um total de 1.443 acles regressivas acidentarias. A expectativa de ressarcimento €
superior a R$ 239 milhdes. Iniciativa que conta com a parceria do Ministério Publico
(MPT) e a Justica do Trabalho (JT) e do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE),
responsavel pela fiscalizacdo periddica nas empresas brasileiras e pela confeccdo de
laudos técnicos de acidentes de trabalho, utilizados como elemento comprobat6rio em
grande parte das acOes regressivas movidas no pais.

2.6.4 Posicionamento da legislacdo brasileira frente aos diferentes tipos de

sistemas construtivos

As técnicas e 0s sistemas construtivos, com o passar dos anos, desenvolveram-se na
medida em que novos materiais foram sendo descobertos e incorporados. Processos
tradicionais, tais como as edificacbes com vedacdo em tijolos brancos foram
gradualmente substituidas por tijolos ceramicos e, depois, por tijolos de cimento,
proporcionando facilidade na fabricacéo, aplicacdo e reducéo da sobrecarga estrutural.

Os elementos estruturais, inicialmente, tais como pilares em madeira, ou argamassa e
pedra, foram trocados com a introducdo de cimento, agregados e ferro na confeccédo de
vigas, lajes e pilares de concreto, assim como a introducdo das estruturas metalicas. O
resultado tornou a edificacdo mais resistente a compressdo e flambagem, modificando a
paisagem das cidades com edificios cada vez mais altos.

No caso do concreto armado, por apresentarem menores custos e dispensarem métodos
mais sofisticados de construcdo, os sistemas estruturais mais utilizados na concepcao de
edificios altos sdo os sistemas aporticados (pérticos de grande rigidez) e os sistemas
formados por porticos e paredes (ou ndcleos) resistentes (BERNARDI, FILHO E
PACHECO, 2010).

A disponibilidade de executar alvenaria e estrutura ao mesmo tempo, racionalizagcdo do
processo de execucdo, limpeza do canteiro de obra, baixo indice de desperdicio de
material, e possibilidade de menor custo de construcdo tornam o sistema de alvenaria

estrutural bastante atrativo. As construcbes dos edificios podem alcancar de 20 a 25
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pavimentos, beneficiando a reducdo de custos em empreendimentos de medio e alto
padréo, ao mesmo tempo que oferece flexibilidade interna, com paredes drywall, em uma
estrutura autoportante de paredes em blocos de cimento e lajes em concreto armado.
(FARIA, 2009)

Por outro lado, faz parte de uma linha de pesquisa crescente no pais solucionar o
problema de demanda em habitacBes populares, através da incorporacdo de métodos,
processos e sistemas de construgdo que proporcionem pouco impacto a natureza,
utilizando matéria-prima e mao de obra local. Dessa forma, associado as construcdes de
pequeno impacto ao meio ambiente, pode-se citar as de solo-cimento com paredes
monoliticas, com seu baixo custo energético, confeccdo e execucdo simultanea, cuja méo

de obra necessita de pouca qualificacdo (SOARES, 2004).

A concepcdo dos métodos, dos processos e 0s sistemas construtivos requerem
envolvimento multidisciplinar. Esse pacto relne profissionais desde a concepcdo ao
desenho final, envolvidos no desenvolvimento de projetos complementares e suas inter-
relacBes, escolha de material apropriado, disponibilidade e transporte, passando pela
confeccdo in loco ou terceirizada, escolha da méo de obra até chegar ao gerenciamento na

execucéo no canteiro de obra.

Nessa realidade, as técnicas e métodos de trabalho associadas @ SST ndo acompanharam
o mesmo desenvolvimento. A legislacdo especifica aplicada a canteiros de obra, NR 18,
apesar das suas modificacbes no ano de 2011 e 2012 (BRASIL, 2012) e a NR 35 —
Trabalho em Altura (BRASIL, 2012b), ndo esclarece essa dindmica. Pode-se encontrar
dificuldades em seguir as recomendacOes de seguranca nas edificacbes em alvenaria
estrutural, uma vez que a vedacdo da periferia é realizada, concomitantemente, ao
desenvolvimento da construcdo, dificultando a utilizacdo e montagem das bandejas de
protecdo priméarias e secundarias; na inviabilidade da utilizacdo de cinto de seguranca
preso a estrutura da edificagdo, na execucdo da concretagem de paredes delgadas, quando
a estrutura é a propria parede a ser executada, semelhante as edificacbes de solo-cimento

com paredes monoliticas.

Como forma de integrar os métodos e processos de trabalho com os requisitos de
seguranca, advindos da norma de seguranga na atividade de construgéo, a serem adotados
nos canteiros de obra, o MTE na Portaria SIT n.° 237, de 10 de junho de 2011,
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disposicdes finais, facultou as empresas, mediante responsabilidade técnica, as solucdes
alternativas inovadoras referentes as protegdes coletivas ou outros dispositivos nédo

previstos Nna norma.

2.6.5 Consideracdes Finais sobre Legislacdo

Embora exista legislacdo aplicada ao trabalho em altura, ha inviabilidade de sua aplicagdo
por parte dos empregadores que ainda transferem a responsabilidade dos acidentes aos
trabalhadores — por meio de atos inseguros — e ao Estado — responsavel pelo seguro social
de acidentes de trabalho. As empresas deveriam reconhecer os custos em SST como
investimentos, interpretar a norma, como se recomenda, sempre em favor da seguranga
do operério, solucionar problemas com a tecnologia disponivel, desenvolver uma politica
de Gestdo de Saude e Seguranca Ocupacional como ferramenta gerencial que incentiva a

prevencao de acidentes eliminando ou reduzindo os riscos no trabalho.

Para o Estado, a educacdo, legislacdo e fiscalizacdo nessa ordem deveriam ser
prioritarias. Assim, programas de qualificacio dos operarios contendo assuntos
relacionados a SST deveriam ser incentivados, legislacdo que pudessem auxiliar com
mais praticidade as empresas e investimento em fiscalizacdo no propoésito de
conscientizacdo da SST contribuiriam para a reducdo dos acidentes. Obras publicas
deveriam exigir, nas licitacdes, transparéncia na aplicagcdo dos recursos em seguranga dos
trabalhadores sob pena do encerramento do contrato de trabalho. Assim como instituices
financeiras de empreendimentos imobiliarios deveriam exigir a gestdo de qualidade do
produto final associada a de seguranca e salde do trabalho. Recuperar a area
administrativa de SST com investimentos na capacitacdo, aumentar o namero de fiscais
especialistas da area, modernizar as instalacGes fisicas; adequar as instituicdes federais ao

cumprimento das Normas Regulamentadoras sdo fundamentais na prevencao.

De forma geral, as questdes de SST cabem a todos os setores da economia, o publico e
privado. Acdes individuais ou conjuntas nas campanhas educativas com distribuicdo de
literatura, agdes do MTE na fiscalizacdo das empresas atraves da SRTE, atualizacdo das
normas regulamentadoras e afins, bem como a exigéncia das entidades de classe (CREA

— Conselho Regional de Engenharia, Arquitetura e Agronomia) quanto a responsabilidade

profissional contribuem para diminuir os altos indices de acidentes.
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Percebe-se uma lacuna na construcdo civil, em que o planejamento de seguranca nos
trabalhos em altura, ainda é efetivado de forma incipiente. Trabalhadores que realizam
suas atividades em altura estdo inseridos nas tarefas de pintura de fachadas, revestimento
externo, forma e desforma de estruturas de concreto, concretagem de lajes, trabalhos em
coberturas e afins sem treinamento adequado, metodologias e processos construtivos
seguros, que proporcionem reducdo da carga fisica de trabalho, medidas de protecdo
coletiva, medidas de protecdo individual confirmando a necessidade de estratégia que
envolva a identificacdo, caracterizacdo, avaliacdo e posterior intervencdo na reducdo dos

riscos associados a execucdo das atividades em altura.

Pode-se considerar as legislacdes especificas da atividade de construcdo civil como
marco inicial das recomendagdes de segurancga, acrescentando-se a isso as boas préticas
de seguranca e vigilancia ininterruptas no acompanhamento da obra. Como exemplo,
cita-se a diretiva 92/57/CEE*, da Comunidade Europeia, Anexo IV — Prescricdes
minimas de seguranca e de salde a aplicar nos estaleiros temporarios ou moveis em
relacdo aos subitens, Parte b — Prescri¢fes especificas minimas para os postos de trabalho

nos estaleiros, subitens 5. Quedas de altura, 6. Andaimes e escadas e 14. Trabalhos em
telhados em atividades desenvolvidas no exterior das edifica¢cdes (EUR-LEX, 1992).

Nos EUA, a OSHA, remete os itens abordados a legislacdo normativa, na qual pode-se
destacar as Subparte E — Equipamento de Protecdo Individual e Salva-Vidas, Subparte L

— Andaimes, Subparte M — Protecdo contra quedas e Subparte X — Escadas, relativa as
atividades realizadas em altura; no Brasil, os subitens 18.12 Escadas, Rampas e
Passarelas, 18.13 Medidas de Protecdo contra Quedas de Altura, 18.15 Andaimes e
Plataformas de Trabalho, 18.18 Telhados e Coberturas, 18.23 Equipamentos de Protecéo
Individual e 18.34 Comités Permanentes Sobre Condi¢cbes e Meio Ambiente do Trabalho
na Indastria da Construcdo, no qual foi elaborada a RTP 01 - MEDIDAS DE
PROTECAO CONTRA QUEDAS DE ALTURA. Adicionando-se a mais recente norma
sobre trabalho em altura, a NR 35 — Trabalho em Altura, tenta buscar solu¢éo, solidaria a
preocupacdo nacional com os acidentes fatais ocorridos nas atividades executadas em

altura.

*2 http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CONSLEG:1992L.0057:20070627:PT:PDF
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2.7 BOAS PRATICAS DE SST RELACIONADAS AO TRABALHO EM
ALTURA

As préticas de seguranca existentes nos canteiros de obra sdo baseadas na exigéncia das
normas afins. Por sua vez, as normas regulamentadoras ndo conseguem acompanhar as
mudancas nos métodos e processos de trabalho que surgem a cada dia, fazendo com que
as empresas de construcdo civil tenham que inovar para se ajustar as recomendacdes

propostas pelas normas visando preencher essas lacunas.

Para a comunidade europeia, a definicdo de boas praticas varia de Estado-membro para
Estado-membro. Esse fato é atribuido as diferengas nos sistemas e na legislagdo em
matéria de salde e de seguranca no trabalho, bem como as diferentes culturas, linguas e

experiéncias.

No Reino Unido, as orientacbes de boas praticas sdo livres para ser seguidas ou
substituidas por outras, contudo elas estdo condizentes com a legislacdo e, por esse
motivo, sdo consideradas pelos auditores fiscais como boas préticas de seguranca. Na
Alemanha, o conceito de boas préticas estd vinculado ao respeito a legislagdo. Os Paises
Baixos dividiram as informacGes sobre boas praticas em orientacGes e solucGes aplicadas
referindo-se as informacdes propriamente ditas e as acOes efetivas de medidas de controle
adotadas nas empresas (EU-OSHA, 2011a).

E senso comum que as boas préaticas de seguranca sejam hierarquicamente estabelecidas
em demandas que envolvam mais de um trabalhador, em privilégio aquelas que se
preocupam com, apenas, um trabalhador. Dessa forma, os EPC sdo prioridades em

relacdo aos EPI.

Para a EU-OSHA, as boas préaticas devem obedecer aos critérios de reducdo do potencial
de causar danos aos trabalhadores ou a outras pessoas afetadas pela empresa procedente
de uma causa de dano identificada; melhoria das condi¢des de trabalho gerais e promocéo
efetiva da salde, da seguranca e da eficiéncia e; reducdo permanente e identificavel do
risco de danos para os trabalhadores. Além disso, devem demonstrar etapas e métodos
que possam ser postos em pratica num local de trabalho ou numa organizacdo para
melhorar as condi¢Ges de trabalho/vida e/ou para reduzir os riscos para a saude e

seguranga em nivel da empresa; prestar atencdo especial & prevencdo do risco
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identificado na sua origem; ser eficazes e eticamente aceitaveis; satisfazer os requisitos
legais pertinentes do Estado-Membro em que forem postas em pratica. (Isso pode
implicar que as informacdes sobre boas praticas ndo sejam diretamente transferiveis entre
Estados-Membros); ser atuais e pertinentes para os utilizadores visados e constituir
préaticas de trabalho existentes na Unido Europeia; conter informagdo suficiente para
poder ser aplicadas, sempre que seja pertinente, noutros locais de trabalho da Uniédo
Européia; e implicar uma forte participacdo de todas as partes envolvidas, em especial
dos trabalhadores e dos representantes dos trabalhadores diretamente afetados pela
medida tomada (EU-OSHA, 2011a).

Cabe ressaltar que, apesar da abordagem conceitual e as técnicas poderem ser
empregadas com facilidade, as solu¢bes nd&o podem ser simplesmente copiadas de um
cenario laboral para o outro. E necessério, pois, adaptacdo ao contexto de cada local de
trabalho especifico (EU-OSHA, 2011b).

Dessa forma, entende-se que as boas praticas de seguranca, adotadas pelas empresas, sdo
métodos, técnicas e procedimentos de trabalho, que objetivam a melhoria da Salude e
Seguranca do trabalhador. Essas acGes envolvem os préprios usuarios, baseiam-se nas
orientacdes normativas, consideram os fatores culturais associados ao trabalhador, assim
como as técnicas e processos de trabalho local, resultando na reducdo ou eliminagédo de

riscos que poderiam causar acidentes no ambiente laboral.

Nesse contexto, sdo relatadas algumas boas préaticas de SST (relacionadas a estudos de
caso) que foram implantados na atividade de construgdo, em especial no trabalho em
altura, e posterior analise de sua aplicacdo em diversos paises:

Na Irlanda*® (2010), procurando minimizar os altos indices de acidentes graves e mortais
com magquinaria da obra, eletricidade, escavacdes e quedas em altura, uma parceria de
seguranga na construcdo (Construction Safety Partnership — CSP), firmada entre a
Associacdo da Industria da Construgdo (Construction Industry Federation — CIF), o
Congresso Irlandés de Sindicatos (Irish Congress of Trade Unions — ICTU) e a
Autoridade para a Salde e Seguranca (Health and Safety Authority — HSA), reduziu
essa taxa de acidentes mortais, ao compartilhar essa preocupacéo com outros segmentos

da sociedade envolvidos no tema.

**Fonte: http://osha.europa.eu/data/case-studies/the-irish-construction-safety-partnership-csp-pt/view
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O Fundo Regional de Seguros de Salde de Alsicia-Mosela (CRAMAM), na Franca®*
(2010) cujo elevado nimero de beneficio estava associado aos altos indices de acidentes
com quedas em altura, envolvendo a montagem de andaimes associada a inadequagéo ao
uso, instituiu a campanha “Acdo relacionada com andaimes: utilizagdo de andaimes
montados de forma segura e adequados ao trabalho” em 1994. O CRAMAM encorajou as
pessoas envolvidas a utilizar andaimes que pudessem ser montados e utilizados de forma
segura. A confederacdo patronal da inddstria da construcdo, sindicatos, arquitetos,
fabricantes de andaimes e especialistas em montagem de andaimes participaram
ativamente na agdo. A alteracdo do nimero e da gravidade dos acidentes relacionados
com quedas revela que houve progressos. Embora apenas tenham sido incluidas algumas

das empresas que utilizam andaimes, a taxa de acidentes diminuiu quase 10 %.

Na Alemanha®, a tentativa de minimizar as indenizacdes e pensdes com quedas em altura
na construcdo civil, levou as instituicbes responsaveis pelos seguros de trabalho
obrigatorios na industria da construgdo (Bau-BG) a desenvolver um programa que visava
a uma reducdo consideravel e permanente da frequéncia e gravidade das quedas através
da identificacdo das areas onde ocorrem com mais frequéncia, da analise das respectivas
causas e da correspondente adaptacdo dos regulamentos. Os peritos da Bau-BG
utilizaram um questionario especifico, para que fossem considerados todos os aspectos
relacionados com os acidentes, tendo sido identificados problemas com uso de escadas.
Isso modificou a regulamentacdo nacional, impedindo a utilizacdo de escadas para
trabalhos realizados a mais de 7,0 m do solo. Um inquérito realizado, em 1996, indicou
que o0 numero de quedas em altura havia reduzido 30% entre 1990 e 1996. As quedas de
escadas, porém, continuaram sendo a forma mais comum de acidentes, que poderiam ser
minimizadas se houvesse uma reducdo consideravel do uso de escadas e a preocupa¢do

em escolher locais de trabalho seguros alternativos.

A importancia do treinamento foi demonstrada, quando a integracdo de guindastes com o
trabalho de outras maquinas, uns com 0s outros e com 0s trabalhadores nas areas de
operagao, associados aos acidentes e quase-acidentes relacionados as atividades, levou

uma empresa a avaliacdo de risco sobre o funcionamento simultaneo de varios guindastes

**Fonte: http://osha.europa.eu/data/case-studies/scaffolding-initiative-in-the-alsace-moselle-region-pt/view

“Fonte:  http://osha.europa.eu/data/case-studies/accidents-in-the-german-construction-industry-involving-
falls-from-heights-pt/view
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em uma construcéo na Irlanda*. A complexidade dessas atividades e de sua coordenaco
precisava de atencdo especial e conscientizagdo de seguranga, pois qualquer falha poderia
resultar em acidentes graves. Dessa forma, foi formado um grupo de trabalho com a
participacdo de representantes da administracdo local, da forca de trabalho e de um
profissional de seguranca na anélise dos acidentes e quase-acidentes. 1sso levou a cria¢do
de um programa de re-educacdo para todos os motoristas treinados e o banksmen das
gruas. Os resultados foram a redugdo de incidentes com guindaste de 4 por més para 01
por més no periodo de dois meses ap6s a introducdo do programa, 0S custos com
treinamento que suplantaram os custos com acidentes em 13.000,00 euros por ano e a
seguranga coesa em um ambiente de trabalho onde a subcontratacdo é elevada (nesse
caso, mais da metade dos participantes).

Melhorar a seguranga na montagem e desmontagem de andaimes em balaco, utilizados
para criar uma plataforma de trabalho segura quando se trabalha em altura, foi o objetivo
conjunto de empresas de construcdo na Austria. No andaime, os componentes eram
montados com as méos: dessa forma, os trabalhadores ficavam nas bordas e ndo tinham
guarda-corpo para evitar quedas, ficando mais perigoso no assentamento e fixagcdo dos
suportes (tabuas) o que poderiam ocasionar quedas. A falta de conformidade com as
normas especificas poderia levar os andaimes ao colapso causando morte ou ferimentos
graves para os trabalhadores ao usa-lo. Nesse sentido, um sistema de andaimes pré-
montados foi desenvolvido. A montagem do andaime é realizada no nivel do solo,
reduzindo o risco de quedas de altura, em comparacdo com a montagem de andaimes
tradicionais. No entanto, os trabalhadores ainda tém de trabalhar em altura, quando as
fixacOes para o andaime sdo fixos na parede e as precaucGes necessarias terdo de ser
tomadas para evitar quedas, tais como o uso de equipamento de acesso mével, ou como
altimo recurso, o EPI. A fixacdo ou lacos que sdo fixados na parede para segurar O
andaime deve ser capaz de resistir a quaisquer forcas susceptiveis de retira-los e fazer

com que o andaime entre em colapso (OSHA, 2004).

RecomendacOes de seguranca para trabalho em altura em telhados é uma pratica que vem
sendo divulgada na EU-OHSA®". Pode-se citar as quedas em altura como causa mais

comum de ferimento e morte, ocasionadas por trabalho em andaime ou plataforma, sem

*®http://osha.europa.eu/data/case-studies/integrating-risk-assessments-people-and-
processes/IntegratingRAEI_38LMdefinitive.pdf

*" Fonte: http://osha.europa.eu/en/sector/construction/index_html/hazards_risks
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guarda-corpos ou sem cinto de seguranga corretamente colocado, telhados frageis e
escadas mal conservadas, posicionadas ou fixadas. Nos trabalhos realizados em telhados,
eles podem tornar-se frageis, incapazes de suportar com seguranga 0 peso de uma pessoa
e qualquer carga que transportem. Recomenda-se realizar a tarefa sem passar pelos
telhados; caso seja necessério, utiliza-lo adverte-se: que o tempo de permanéncia no
telhado seja reduzido; montar se¢des do telhado parcialmente em nivel do solo; medidas
de protecdo podem ser necessarias na borda do telhado, aberturas, pontos de acesso ao
teto e onde existem claraboias frageis; condi¢cdes meteorologicas devem ser consultadas,
tais como gelo, chuva e vento responsaveis em aumentar significativamente o risco de
queda de pessoas ou materiais; nada deve ser jogado de um telhado ou deixar material
acumulado que possa ocasionar quedas; uso de calhas fechadas para depositar o material
no chdo; impedir o acesso a areas perigosas sob o telhado; e, sempre que possivel, evitar

carregar objetos grandes e pesados para os telhados.

Trabalho em telhados antigos necessita de planejamento cuidadoso, como: identificar
partes frageis do telhado; determinar medidas preventivas, sempre que necessario, manter
contato com o cliente; proceder a um levantamento estrutural em casos especificos e em

todos os casos realizar uma avaliagdo de risco.

2.8 CONSIDERACOES SOBRE A ADOCAO DE BOAS PRATICAS
PARA O TRABALHO EM ALTURA NO BRASIL

As boas préaticas de seguranca tem inicio com um projeto arquiteténico que contemple as
necessidades de seguranca na execucdo da edificacdo em todas as suas etapas, seguido do
planejamento detalhado dos valores nos servicos de execucdo da obra agregados a
seguranca do trabalhador, prolongando-se na implementacdo da gestdo de seguranca na
execugdo, acompanhamento, avaliagdo e controle dos riscos associados. Além disso,
inclui o papel do poder normativo regulador dessas praticas, e os sindicatos e institui¢des
educacionais na disseminagdo do conhecimento e conscientizagdo dos diversos

profissionais no mercado de trabalho.

2.8.1 Custos com seguranca na obra

Os custos com a seguranga do trabalho vdo além dos custos financeiros, visto que 0s

problemas que os acidentes causam as familias dos trabalhadores, gerando sofrimento e
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reducdo da qualidade de vida, fazem com que a responsabilidade do empregador
ultrapasse os muros de sua empresa e chegue a sociedade (BENITE, 2004). Investir em
seguranca € aplicar recursos nos ambientes de trabalho em maquinas e equipamentos
seguros, treinamentos aos funcionarios e acdes educativas, considerando-0s como partes

integrantes ao processo produtivo e produto final.

Para Altmann (2005), os custos de servico na execugdo de acabamento da fachada
relativos a seguranca e a saude dos trabalhadores, sdo divididos em custos de servicos
preventivos (que dizem respeito a seguranca do trabalho) e custos de servicos produtivos
(estritamente necessarios para que a producdo ocorra), respectivamente 86,5% e 13,5%
do total investido em seguranca no servigo, somados correspondem a 20% do custo do
servico de acabamento da fachada relativo ao material empregado e mao de obra
utilizada. Dessa forma, alerta quanto a necessidade de inclusdo dos custos detalhados

relativos a seguranca no orcamento de cada servico na obra.

Na cidade de Belém/PA, o custo que incidiu com a aquisicdo dos EPI, EPC, manutencao
de maquinas, manutencdo de equipamentos e palestras educativas variou entre 2,78% a
3,25% do custo global da obra, demonstrando que o investimento aplicado em seguranca

preventiva ndo € alto como se supde (FROTA, 2001).

Em Jodo Pessoa/PB, estudo de custo relativo ao Programa de CondicGes e Meio
Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo (PCMAT) na implantacdo, manutencao
e avaliagdo aponta valores da ordem de 1,49% do custo total da obra para edificagdes
verticais, residenciais com mais de 04 pavimentos (ARAUJO, 1998), desmitificando que

a aplicacdo em seguranca requer custos elevados.

2.8.2 A aplicacéo da Gestdo de Seguranca e Saude no Trabalho — GSST

Vale (2002) relata sucesso de seguranca e qualidade na obra, ocorrido no sudeste do pais
culminando com a certificagdo da International Organization for Standardization — ISO

9002, em 1999, e pela seguranca e higiene ocupacional a certificacdo da Occupational
Safety and Health Administration — OSHAS 18001, em 2001, sendo a primeira empresa
brasileira a conquista-la. Esse feito deve-se ao compromisso e efetivacdo de desenvolver
e capacitar funcionarios e mao de obra dos fornecedores, buscando relacdes de parceria,
ao favorecer clima organizacional positivo, despertando as responsabilidades individuais

e trabalho solidario, proporcionando um meio ambiente de trabalho seguro e saudavel,
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respeitando a legislacdo e as normas aplicaveis e promovendo melhorias continuas

baseadas no desenvolvimento tecnoldgico e eficiente gerenciamento de recursos.

Empresas apostam na certificacdo de qualidade para chamar a atengdo dos clientes mais
exigentes em contratos de prestacdo de servicos. Dados comparativos em 06 (seis) anos
(2004 a 2010) registraram, nas empresas, um aumento de 341% (de 217 empresas para
740) de certificagbes OHSAS 18001(ABP, 2010), das quais aproximadamente 15%
corresponderam a indastria da construcdo civil. Em 2013, 834 empresas receberam
certificacgdo OHSAS 18001 (ABP, 2013). Avancos na normatizacdo foram efetivados
pela ABNT com a publicacdo da NBR 18801 — Sistema de gestdo da seguranca e salde
no trabalho — Requisitos e, com discussédo na Comissao de Estudo Especial (CEE — 109)
de Seguranca e Saude Ocupacional, da segunda norma de implementacdo (ABNT...,
2010).

Para Martins (2005), o gerenciamento eficaz na protecdo contra quedas de altura requer
medidas de planejamento e projeto detalhado, identificacdo de riscos, projetos executivos
contendo diretrizes e recomendacdes de seguranca, gerenciamento de seguranca, previsao
de execucdo segura dos servicos de manutencgdo, elaboracdo de manuais de seguranga

pela empresa construtora e subempreiteiras no que couber.

Problemas identificados (CARNEIRO, 2005) na integracdo dos sistemas de gestdo
ambiental, seguranca e salde no trabalho e da qualidade em pequenas e médias empresas
s8o os custos dessa implantacdo, a ndo obrigatoriedade da legislacéo brasileira e a falta de
exigéncia dos orgdos financiadores. Por sua vez, medidas simples podem ser adotadas
(COCHARERO, 2007) tais como as ferramentas de Dialogo Diario de Seguranca (DDS),
inspecdes de seguranca, investigacdo de acidentes, Anéalise Preliminar de Risco (APR),
auditoria interna, dentre outras que aperfeicoam o sistema de gestdo em seguranca e

saude no trabalho.

Como iniciativa de boas praticas de seguranca aplicadas em canteiros de obra, empresas
de construcdo civil tm mostrado contribuices no mercado de trabalho, a exemplo da
Gabriel Bacelar Construcdes S.A/PE que apresentou em 8 de outubro de 2009 no
FORUM NORDESTINO SOBRE CONDICOES E MEIO AMBIENTE DO
TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRU(;AO“S, 0 sistema de grampos-suporte

*8 Fonte: http://www.rn.sesi.org.br/forumnordestino/programacao.php. Acesso em: 14 out. 2012.
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embutidos na laje para evitar acidentes por tropecos em substituicdo aos elementos
denominados "caranguejo” no canteiro de obra, que servem de suporte para fixagdo dos
talabartes, além da fixacdo do cabo de passagem em todo o perimetro da laje, servindo de

auxilio na seguranca do operario (SIQUEIRA, 2011).

Bridi et al. (2011) na cidade de Porto Alegre/RS, efetivaram um estudo em canteiros de
obra de 40 empresas construtoras almejando o levantamento e avaliagdo do grau de
implementacdo das praticas de gestdo em SST e a identificagdo das dificuldades na
operacionalizacdo dessas praticas. As praticas encontradas foram agrupadas em cinco
categorias: planejamento de seguranca, com destaque em procedimentos de SST
padronizados que definem como agir em caso de emergéncia; controle de seguranca a
exemplo da avaliagdo da subempreiteira antes da contratacdo, levando-se em conta o
desempenho da SST; participacdo dos funcionarios com realce na realizacdo de algum
evento com enfoque na SST, além da SIPAT; treinamentos, sobressaindo a realizacdo de
treinamento, além dos exigidos pelas normas, de acordo com as etapas de execuc¢do da
obra; e contratagdo de pessoal especializado em seguranca, evidenciando-se a
utilizacdo/contratacdo de equipes especializadas e qualificadas para montagem dos
EPC’s.

Em seu estudo comparativo entre o Brasil e Espanha, Bridi et al. (2013) observaram uma

contradicdo entre as praticas mais utilizadas e as consideradas mais importantes no pais:

Apesar de os gestores, no Brasil, perceberem o planejamento de seguranga como mais
importante, esse, na pratica, resultou em terceiro lugar como o mais utilizado, a
participacdo dos funcionarios foi considerada como a terceira categoria de pratica mais
importante assim como o controle da seguranca e a contratacdo de pessoal especializado
em seguranca, mas, na implantacdo, elas estdo elencadas, respectivamente, em quinto,
quarto e primeiro lugar. Entretanto a pratica de treinamento se manteve em segundo lugar

em ambas as classificacdes.

Na Espanha, h4 um consenso entre a percepgdo e a pratica, uma vez que as 05 (cinco)
categorias estdo classificadas na mesma ordem quanto a utilizagdo e percepcdo dos
gestores de SST: planejamento da seguranca; controle da seguranga; participagdo dos

funcionarios; realizacdo de treinamentos; e contratacdo de pessoal especializado em
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seguranga. Importante destacar o segundo lugar atribuido & categoria controle da

seguranga, como pratica a ser utilizada na obra.

Esse estudo confirmou que as irregularidades das préticas relacionadas as medidas de
protecdo contra quedas de altura sdo as principais causas de multas, interdicOes e

embargos em ambos 0s paises.

2.8.3 A conscientizacdo e a educacdo como fatores determinantes na

execucdo de boas préticas de seguranca

A conscientizacdo e a educacdo — como forma de reducdo de acidentes — visam instruir
para a Seguranca do Trabalho. Através da educacdo, se aprende/aprofunda os
conhecimentos relativos a prevencdo visando a promogdo da salde, a valorizagdo da vida
e a elevacdo do ser humano, evitando-se tragédias na vida de trabalhadores e de seus
familiares (MACEDO, 2006). Papel esse desempenhado pelo Servi¢o Social da IndUstria
— SESI/BA (SILVA, 2007), o qual, ap6s a identificacdo das principais causas de
acidentes fatais e ndo fatais — quedas, soterramento e acidentes com eletricidade — criou,
dentre outros projetos, o Programa SESI de Prevencdo de Quedas na Industria da
Construcéo Civil, com o proposito de orientar e sugerir medidas de seguranca na obra.

Esforgos conjuntos de entidades da fiscalizacdo (SRTE), representantes do Sindicato dos
Trabalhadores da Industria da Construcdo Civil (SINTRACON) e Sindicato da Inddstria
de Pinturas e DecoracBes do Estado de Sdo Paulo (SIPIDESP) e outros na cidade de Séo
Paulo apoiaram a edicdo do manual de prevencao de acidentes do trabalho em servicos de
manutencdo de fachadas, igualmente, ocorreu com o Sindicato dos Empregados de
Edificios Comerciais e Residenciais de Sdo Paulo (SINDIFICIOS) e o Sindicato
Intermunicipal dos Trabalhadores em Edificios e Condominios de Braganca Paulista e
Regido (SINTECON) com a publicacdo do manual de prevencdo de acidentes e doencas
do trabalho para sindicos, subsindicos e zeladores, e a Fundacdo Jorge Duprat de
Figueiredo de Seguranga e Medicina do Trabalho (FUNDACENTRO) com o manual de
trabalho em altura — prevencdo de acidentes por queda, desempenhando o papel nas
questdes de SST (VIEGAS, 2003).

O SESI/RN, em sintonia com o PNSST, lancou no Estado o Programa Nacional de
Seguranca e Saude do Trabalho na Inddstria da Construcdo (PNSST-IC), considerado
setor prioritario nas questdes de SST atuando em quatro acoes:

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
altura na construcao de edificios



98

a) acesso ao conhecimento, com a promulgacdo de videos educativos
relacionados a prevencdo de acidentes de trabalho, capacitacdo de
trabalhadores na industria da construcdo civil, em especial as atividades
com risco de quedas, soterramento e exposicdo e energia elétrica, insercdo
dos temas de cidadania e seguranca e salde nos canteiros de obra nos
cursos do ndcleo de educacdo do trabalhador da industria (NETI);

b) diagndstico de prevencdo de quedas, com visitas e aplicacdo de checklist
baseado na NR 18, com alimentacdo do banco de dados nacional sobre

condicdes ambientais de favorecimento de quedas;

c) servicos e solugdes técnicas para PCMAT, PPRA e PCMSO adaptados a
realidade da indUstria da construc&o civil;

d) assessoria e consultoria para tornar o ambiente laboral mais seguro.

2.8.4 Desenvolvimento de a¢fes na execucdo de boas praticas de seguranca

Objetivamente, a criagdo de um Plano de Prevencao Contra Quedas de Altura (PPCQA)
contempla o treinamento para trabalho em altura, cursos e palestras, promocdes e
divulgacdes, inspecgdes, sinalizagBes e padronizagdo das atividades. Tudo isso deverd
estar incluido no Programa de Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construcdo (PCMAT), além das protecGes nos pogos de elevadores, nas aberturas em
piso, nas rampas e passarelas, utilizacdo de equipamentos para trabalhos em altura,
cuidadoso exame clinico (anamnese e exames fisicos) voltado as patologias que poderiam
originar mau subito e queda de altura (RAZENTE, 2005).

Em 24 de outubro de 2005%°, na cidade de Olinda/PE, o Brasil assinou a Declaragdo de
Intencdes entre 0 MTE e a OIT, cujo compromisso foi promover acGes de sensibilizacao
de agentes governamentais, empregadores e trabalhadores para desenvolver uma politica
e uma base nacional para a implementacdo dos Sistemas de Gestdo da Seguranca e Saude
no Trabalho (ILO — OSH 2001). Isso foi reflexo das agdes iniciadas por meio da Politica
Nacional de Seguranca e Saude do Trabalhador (PNSST) em discussdo desde 2004
(AULER e BAU, 2010).

*° Disponivel em: http://www.mte.gov.br/rel_internacionais/Declar_Ptb_F.pdf. Acesso em: 12 mar. 2011.
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No geral, percebem-se acdes positivas no Pais nas questdes concernente a SST. Acdes
essas colocadas em pratica no momento da elaboragdo e atualizagdes de normas
regulamentadoras especificas, na publicacdo pela ABNT da norma de SGSSO, da carta
de intencdo da PNSST, da discussdo da norma regulamentadora de trabalho em altura e
da criagdo de uma norma regulamentadora compulséria em SGSSO (ABP, 2010). Apesar
desses atos, a aplicacdo efetiva da legislacdo ndo se concretiza devido a perda gradativa
de verbas, dificultando a acdo da fiscalizacdo, que enfrenta a falta de recursos para
deslocamento, capacitacdo, e restricdo de apoio a instituicdo de pesquisa em SST
(FUNDACENTRO), culminando com a falta de integracdo conjunta entre 0s ministérios
do Trabalho e Emprego, Seguridade Social e Saide (AULER e BAU, 2010).

Antes de marco de 2012, apenas 02 normas regulamentadoras (NR — 18 e NR 34 —
Condicdes e meio ambiente de trabalho na industria da construcdo e reparacdo naval)
abordavam algumas especificacfes de trabalho em altura. Ratificando que a legislacdo
especifica na prevencdo de riscos nos trabalhos realizados em altura foi insuficiente, uma
vez que o risco de queda existe em varios ramos de atividades, tais como: os servi¢cos de
manutencdo e limpeza de fachadas; instalacdo de torres de telefonia, energia, antenas de
TV a cabo, para-raios e outdoors; operacao de gruas e guindaste; montagem de estruturas
diversas; carga e descarga em caminhdes e trens; depdsito de materiais e silos; lavagem e
pintura de onibus, dentre outros (BARBOSA, 2010).

Para atingir os objetivos propostos pela legislacdo de SST e a préatica da execucdo no
canteiro de obra, € necessaria a criacdo urgente de normas especificas de trabalho em
altura abrangendo todas as atividades com risco de queda. Essas normas foram
embasadas nos requisitos de desempenho, que levem em consideracdo as constantes
mudancas caracterizadas pela rdpida incorporacdo de novos materiais, métodos e
processos construtivos e absorva solugdes inovadoras para atingir os objetivos de SST tal

como uma norma de desempenho para trabalho em altura, como complemento a NR 35.

A eficacia de um SGSSO, nas empresas de construcéo civil, devera estar associada a um
esforco conjunto de todos os envolvidos: o governo por meio da normatizacao,
fiscalizacdo e educacéo, as entidades de classe patronal e de trabalhadores, procurando
desenvolver acOes de implementacdo e conscientizacdo relativos a valorizacdo da vida, e
a sociedade exigindo politicas pablicas imediatas, pois, nela, incidem, com o aumento da

carga tributaria, os prejuizos advindos dos acidentes de trabalho.
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Em 2012, alguns esforgos foram realizados pelo Comité Permanente Regional (CPR) —
item 18.34, da NR 18 — instalado no Estado, com o apoio SRTE/RN e MPT/RN, que

discutiram acdes de melhorias no setor da construcéo civil:

a) ratificacdo da necessidade, junto ao CPN, de medidas de seguranca
relacionadas a elevadores tracionados a cabo de aco para transporte de
passageiro, em obediéncia a normas europeias na sua confec¢do ou
substituicdo por elevadores de cremalheira; sugeriu parceria com 0s CREA
(s) para viabilizagdo de curso de manutencdo em elevadores de obra e

gruas para profissionais legalmente habilitados;

b) solicitacdo ao MPT/RN esclarecimentos da participacdo efetiva do termo
de cooperacdo entre a COSERN e o MPT/RN, no intento de ratificar a
cobranca da ART de instalacGes elétricas provisérias no canteiro de obra,
como pré-requisito para o fornecimento de energia elétrica na execucdo

dos servicos de construcéo;

c) por meio da participacdo das entidades de classe no CPR/RN, o
representante dos trabalhadores, do Sindicato dos Trabalhadores da
Construcdo Civil do RN (SINTRACOMP/RN), propds, através da equipe
de fiscalizacdo do sindicato, ajudar na fiscalizacdo dos itens relacionados a

Seguranca e Saude nos canteiros de obra;

d) proposicdo de cooperacdo técnica entre Corpo de Bombeiros Militar/RN
(CBM) e Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego/RN (SRTE)
com vistas a fiscalizacdo dos sistemas de ancoragem previstos na NR-18,
para que fossem feitas pelo CBM quando da emissdo do atestado de
vistoria, antigo HABITE-SE;

e) solicitacdo ao CPN para a revogacdo da modificacdo do item da NR-18 que
desobriga a implementacdo do PCMAT por profissional especializado em
Seguranga e Saude do Trabalho e exigéncia de especificagdo minima da
resisténcia do material a ser empregado na confeccdo das plataformas de

protecdo primaria, secundario e terciaria; e

f) solicitacdo ao CREA/RN para retornar a cooperacdo com a fiscalizagéo da
SRTE/RN em especial no compartilhamento das informacfes das obras
registradas, a exemplo da confeccdo do manual de fiscalizacdo do
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CREA/RN onde constara exigéncias para Seguranca e Saude do Trabalho
e treinamento especifico dos fiscais (CPR/RN, 2012).

Na esfera administrativa municipal, a cidade de Patos/PB, em 2011, aprovou o Decreto
Lei n° 046/2011 que estabelece acles no ambito municipal de SST nas atividades de
construcdo civil, autorizando a articulacdo e o envolvimento dos érgdos publicos
municipais, inclusive as Secretarias de Planejamento, de Infraestrutura, de Saude, de
Administracdo, de Comunicacdo Social, de Educacdo e Cultura, de Meio Ambiente, de
Desenvolvimento Urbano e de Trabalho, Producdo e Renda, na politica de prevencgdo de

acidentes de trabalho.

O Decreto condiciona a concessdo do alvard de construcdo a apresentacao, por parte do
requerente dos projetos de execucdo e especificacdes técnicas das protecdes coletivas,
especialmente os derivados de soterramentos, quedas de altura e projecdo de materiais e
projeto das instalagdes elétricas do canteiro de obra, todos vinculados & ART especifica.
Determina, ainda, esse decreto, que a Secretaria de Infraestrutura comunique & SRTE/PB,
de imediato, as situagdes de grave e iminente risco nos canteiros de obra (PATOS, 2011).
Seguindo o modelo, a Camara Municipal de Jodo Pessoa/PB, em 28 de junho de 2012,

aprovou Projeto de Lei com 0 mesmo teor.

Em apelo a incidéncia de acidentes com queda de pessoas, a Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas — ABNT — estabeleceu novos parametros quanto ao uso e fabricacdo
dos EPI®® utilizados como limitador de quedas de altura, que inseriu, no mercado de

%% ABNT NBR 14626:2010 Versio Corrigida:2011 — Equipamento de protecdo individual contra queda de
altura — Trava-queda deslizante guiado em linha flexivel

ABNT NBR 14627:2010 Versdo Corrigida:2011 — -Equipamento de protecdo individual contra queda de
altura — Trava-queda guiado em linha rigida

ABNT NBR 14628:2010 Versdo Corrigida:2011 — Equipamento de protecdo individual contra queda de
altura — Trava-queda retratil

ABNT NBR 14629:2010 Versdo Corrigida:2011 — Equipamento de protecdo individual contra queda de
altura— Absorvedor de energia

ABNT NBR 15834:2010 Versdo Corrigida: 2011 — Equipamento de prote¢do individual contra queda de
altura — Talabarte de segurancga

ABNT NBR 15835:2010 Versdo Corrigida: 2011 — Equipamento de prote¢do individual contra queda de
altura — Cinturdo de seguranga tipo abdominal e talabarte de seguranga para posicionamento e restricdo

ABNT NBR 15836:2010 Versdo Corrigida: 2011 — Equipamento de prote¢do individual contra queda de
altura — Cinturdo de seguranca tipo para-quedista
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trabalho, seguranca relacionada a resisténcia do material e uso do equipamento.
Associado a necessidade de gerenciamento da exposi¢cdo ao risco de queda, a falta de
capacitacdo e treinamento peculiar a execucdo das atividades, a urgéncia no atendimento
a emergéncia e salvamento nas atividades realizadas em altura nas empresas, resultou, em
23/03/2012, na publicacdo, pelo MTE, do texto da Norma Regulamentadora n° 35,
especifica as atividades executadas em altura.

Nesse sentido, foi exigido o enquadramento das empresas no prazo de um ano para a
capacitacdo e treinamento dos trabalhadores nas atividades em altura e a capacitacéo e
treinamento em emergéncia e salvamento; e de seis meses quanto a implementacdo da
gestdo de seguranca, aquisicdo e uso de EPI considerando a eficiéncia, conforto, carga
aplicada e fator de queda, razdo entre a distancia percorrida pelo trabalhador na queda e o

comprimento do equipamento de detencdo da queda (talabarte e trava-quedas).

2.9 A GESTAO DA SAUDE E SEGURANCA NA CONSTRUCAO CIVIL

Os objetivos da administracdo da producdo consistem em alcangar a eficiéncia e eficacia
no processo produtivo (CHIAVENATO, 2005). Para o autor, a eficiéncia, ao se apoiar na
racionalizacdo para a reducdo dos custos e no resultado positivo da relacdo entre 0s
custos e beneficios, demanda a concepcdo de novas tecnologias, a mecanizacdo, 0
treinamento do pessoal e a melhor organizacao do trabalho.

A eficadcia em um canteiro de obras objetiva alcancar o produto acabado dentro do
orcamento, prazo e controle de qualidade estabelecidos. Assim, um orcamento bem
planejado ira determinar todos 0s custos inerentes aos insumos; o cronograma fisico-
financeiro define o prazo a ser cumprido; o treinamento da méo de obra e a especificagao
dos materiais definem a qualidade do produto final. A priori, seguindo essas
recomendacdes, 0s objetivos seriam atingidos. Entretanto, uma ma gestdo de seguranca
do trabalho, na obra, interfere no planejamento dos insumos quando: ndo sdo
especificados 0s investimentos em capacitacdo e treinamento para a seguranca dos
trabalhadores; ndo estdo previstas a compra, fabricacdo e manutencdo de equipamentos
de seguranga coletivos e individuais; ndo ha contratacdo de profissionais especializados.

As consequéncias de uma ma gestdo de seguranca resultam em riscos de acidentes que

ABNT NBR 15837:2010 Versdo Corrigida: 2011 — Equipamento de protecdo individual contra queda de
altura — Conectores
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podem gerar perda de tempo, danos materiais e danos fisicos ao trabalhador, interferindo
no estabelecimento do prazo de entrega do produto, gerando custos adicionais e perda de

credibilidade da empresa para com os clientes e o poder publico.

Para a demanda de producdo, um SGSSO também estard implicito no processo
administrativo como a interpretagdo dos objetivos da empresa, cuja acdo serd realizada
pelo planejamento, organizacdo, direcdo e controle interdependentes e interativos da
producdo em todas as areas e niveis da empresa (CHIAVENATO, 2007). Essas
exigéncias, j& trabalhadas nas normas internacionais 1SO 9001 e de auditoria OSHA
18001, foram ratificadas pela Norma Brasileira Regulamentadora 18801, na qual
especifica 0s requisitos minimos para a criagdo de um sistema de gestdo de seguranca,
baseando-se no modelo de sistema de gestdo PDCA (Plan, Do, Check and Act) ou PEVA
(Planejar, Executar, Verificar e Agir) na melhoria continua da seguranca no processo de
producdo. Nesse contexto, um SGSSO deve envolver a participacdo dos trabalhadores, a
seriedade da politica de seguranca estabelecida na empresa, a transparéncia no resultado

das acOes desenvolvidas e as a¢des corretivas (ABNT, 2011).

Na prética, a gestdo de salde e seguranca ocupacional na construcdo teve seu inicio na
NR 18, ao estabelecer o Programa de CondicGes e Meio Ambiente de Trabalho na
Industria da Construcdo (PCMAT) elaborado antes do inicio da obra e para aplicagdo no
desenvolvimento das etapas de execucdo, quando sdo descritas as analises de projetos,
reconhecimento dos riscos ambientais, avaliacdo dos riscos, elaboracdo do documento
base, implementacdo das medidas de controle e avaliacdo sistematica de exposicdo ao
risco (SAMPAIO, 1998). Em um segundo momento, o trabalho em altura, considerado
como uma das atividades de maior risco (LUCCA, 1993; COSTELLA, 1998; GOMES,

2003; MANGAS, 2003; VIEGAS, 2003; MARTINS, 2005; VERAS, 2004; VILELA,

2004; CARNEIRO, 2005; SILVEIRA, 2005; SILVA, 2007; BRASIL, 2008;
ACIDENTE..., 2010), foi contemplado com a norma de trabalho em altura — NR 35,
estabelecendo requisitos de gestdo de seguranca e salde no trabalho nas atividades em
altura envolvendo o planejamento, organizacdo e execucdo na protecdo dos trabalhadores

envolvidos direta ou indiretamente nessa atividade (BRASIL, 2012b).

Dessa forma, a eficiéncia da SST, na execucdo das atividades em altura, se reflete com o
fornecimento e uso das ferramentas adequadas, aplicagdo de métodos e processos de

trabalho seguros, utilizacdo de EPC e EPI quando necessério, viabilidade aos requisitos
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normativos de seguranca, treinamento de pessoal, dentre outros e a eficacia é comprovada

na conclusao da atividade com risco zero de quedas de pessoas.

No SGSSO, além da aplicacdo dos requisitos administrativos e tecnoldgicos, exige o
estabelecimento de metas para obter a participacdo e envolvimento dos trabalhadores com
ideias e sugestdes da melhor forma de realizar as atividades (MEDEIRQOS, 2002), reunir-
se com frequéncia e periodicidade para discussdes do programa de gestdo de seguranca
estabelecido no canteiro de obra, familiarizar os trabalhadores com os produtos e
processos no auxilio da avaliagdo da SST, detectar as principais fontes de problemas e
corrigi-las, analisar os resultados da inspecdo, a exemplo do programa de risco zero
citado por Chiavenato (2005). Assim, as praticas de SGSSO na industria da construcéo,
subsetor edificagdes, sdo primordiais para a reducdo de acidentes de trabalho e doencas
ocupacionais, reduzindo custos e aumentando a competitividade (ALCOFORADO,
2008).

Para essa dindmica, Lima Jr (1990) compreende que o funcionamento da organizagdo esta
pautado no seu sistema de tomada de decisGes que, por sua vez, esta relacionado ao
sistema de informacGes disponiveis. Dessa forma, quanto mais informacdes forem
adquiridas pelo gerenciamento,+ melhor apoio para as tomadas de decisdo operacional. A
informacao precaria deixa as decisdes em nivel de riscos inaceitaveis e a abundancia de
informacbes € fatigante. O estabelecimento do conteudo da informacdo necessario as
tomadas de decisdo esta dentro do sistema, assim como indicado pelos individuos que
cumprem as fungdes, atendendo aos anseios dos individuos envolvidos no processo

decisorio.

2.9.1 Estudos relativos a gestdo da saude e seguranca ocupacional na

construcao civil

A SGSST na construcdo civil requer uma abordagem sistémica de melhoria no
desempenho da seguranca (CRUZ, 1998); para esse autor, havia escassez, na literatura,
de modelos de gestdo para a construgéo civil, em razdo das dificuldades de implantacéo
de modelos oriundos de outros setores, assim como a baixa motivagédo empresarial para a
aplicagcdo. Sua pesquisa enfatizou a analise critica da situacdo inicial, o estabelecimento
da politica de seguranca e satde ocupacional, o planejamento do programa de gestdo de

seguranga e salde ocupacional, a implementacdo e a operacdo do programa de gestdo, a
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verificacdo e acdo corretiva e a andlise critica pela administragdo, como elementos
primordiais no desenvolvimento e implementacdo de um SGSST baseada na norma
britdnica BS 8800.

A OSHA 18001, criada em 1999, e revisada em 2007, influenciou estudos académicos
(Quadro 6), assim como a legislagdo e normatizacdo Brasileira aplicada a gestdo de salde
e seguranca do trabalho na construcéo civil. Como exemplo de normatizacéo e legislacéo,
convém citar a NBR 18801 em 2010, na especificacdo de requisitos para um SGSST e a
NR 35 em 2012, que estabeleceu requisitos minimos e as medidas de protecdo para o
trabalho em altura.

Quadro 6: Estudos académicos no Brasil referentes ao SGSSO na
construcéo civil

AUTOR/ANO ASSUNTO EMBASAMENTO DIRETRIZES
- OHSAS 1801, ISO 9000, | Politica de SST, planejamento,
Aratjo, 2002 Proposta de SGSST. 1SO 14000, PBQP-H. implementac&o e operacéo.
Modelo de NR 4, NR 5 NR 9, NR Planejamento a longo, médio e
Saurin. 2002 planejamento e 18, NR 26, Diretiva curto prazo, zonas de risco residual
' controle da ST 92/57/CEE, OSHA insignificantes, toleravel e ndo
integrados a produgdo. | 18001. toleravel.
Cambraia, Gestao integrada entre NR }8, Principios de Planejamento a longo, medio e
x gestdioem ST e curto prazo, zonas de seguranca, de
2004 seguranca e producéo. ~ .
producéo. perigo e de perda de controle.
Politica de SST, planejamento,
Benite, 2004 | SGSST. OSHA18001. implementacdo e operacdo,

verificag8o e acles corretivas e
analise critica.

Diagnostico da situacéo,

Proposta de . - -
planejamento, analise e avaliacdo

. implantacéo de OSHA 18001, 1SO 9001, : :
Carneiro, 2005 | . x dos riscos e impactos,
_S|stema de gestdo 1S 14001. documentacéo pavaliagéo e
integrada. melhorias. l
OSHA 3146/1998, . . )
artin, 2005 | Dietizesconta | 0SHA 1502002, N8R | D80 2SR SRS U
' quedas de altura. 7678, BS 8800/1996, girétrizes eprenciilis '
PCMAT. g :
Proposta de estrutura Diretiva 92/57/CEE ILO- . x x
Felix, 2005 de modelo de OSH 2001 de junho de Eggf’ execucao e manutencao,
programa de SST. 2001, PCMAT. '

Seguranca e

Saurin, 2005 desenvolvimento de Gerenciamento de riscos | Integracdo de projetos de

em cada etapa do projeto. | construcdo na SST.

produto.
Atividades: da direcdo da empresa;
da gestdo de seguranca e salde
. : OSHA 18001:1999, ocupacional das operacdes; da
Lima, 2006 Estudo prospectivo, PBQP-H. gestéo de recursos humanos; da

verificag8o e acdo corretiva; e da
gestdo da documentacdo.
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AUTOR/ANO | ASSUNTO EMBASAMENTO DIRETRIZES
Cocharero, Ferramentas para Préticas utilizadas em . . .
2007 GSST. OULTOS Setores, Indicadores proativo e reativo.
Alcoforado, Proposta de modelo de | PCMSO, PPRA, rnr%;:rrﬁggg(’) p:/ael:;?iig];;ot%
2008 SGQSSO. SIAC/PBQP-H. Manutenco,
ﬁggur?gtgg gg trabalho Diretrizes de seguranca do trabalho
proj L direcionadas a elaboracéo do
. arquitetura: diretrizes - . . ;
Silva, 2009 Analise de riscos. projeto de arquitetura no controle
para o controle dos ) x
: . de riscos na manutencao de
riscos de acidentes na
. fachadas.
Fase p6s-obra.
Critério para avaliacdo
de Sistemas de . Aprendizagem, comprometimento
Famé4, 2010 | Medicao de Eggiel?émacri': d,\‘fR 18 da alta direcdo, flexibilidade e
Desempenho em SST ' ' consciéncia dos trabalhadores.
(SMDSST).
Identificacdo de perigos
Protocolo para relacionados ao PDP, identificacdo
Pereira filho, integracdo de SST ao NBR 13531, FEMEA de perigos e avaliacdo dos riscos,
2011 desenvolvimento de APR. identificac8o de requisitos de SST,
produto da CC. avaliagdo do PPS e registro do
aprendizado.

Para Araujo (2002), a gestdo de seguranca, baseada na OHSAS 18001, é possivel de ser
implementada nos canteiros de obra integrados a gestdo de qualidade (ISO 9000) e
ambiental (ISO 14000). Para tanto, se faz necesséario definir procedimentos de
identificacdo e avaliacdo de riscos, implementacfes de acdes de SST, assim como

monitoramento e mensuramento do desempenho das acdes de seguranca.

Saurin (2002) prop6s um modelo de planejamento e controle de ST integrado ao
planejamento e controle da producdo, estabelecendo 03 niveis hierarquicos em longo
prazo associados a Analise Preliminar de Risco dos processos produtivos cuja atualizacdo
e detalhamento da implantacdo sdo realizados a médio e curto prazo. O controle foi
idealizado através do avaliador reativo de PPS (Percentual de Pacotes Seguros),
indicando o percentual de trabalhos executados de forma segura e os indicadores
proativos indice de Adequacdo a NR 18 (INR18) e indice de Treinamento (IT). Assim,
enfatiza a necessidade de participacdo de todos os envolvidos em nivel gerencial e

operacional.

Cambraia (2004) desenvolveu uma pesquisa-agdo em uma construtora para aplicacdo de

uma gestdo integrada de planejamento e controle da seguranca (PCS) e de planejamento e
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controle da producdo (PCP). Para o autor, esses sistemas associados contribuem para a
eficacia e eficiéncia de ambos, a exemplo da pesquisa de Saurin (2002). O modelo foi
desenhado em trés etapas de planejamento e controle em longo prazo (planos basicos —
Andlise Preliminar de Perigo e complementares — EPC e Layout canteiro de obras),
médio prazo (detalhamento dos planos basicos) e curto prazo (reunides de tomada de
decisdo diarias e semanais). A falta de planejamento integrado de seguranca e producéo
implica perda de tempo na execucdo dos trabalhos, danos pessoais e materiais com

desperdicios e acidentes.

Benite (2004) reforcou a importancia e os beneficios de um SGSST na construcéo civil e
sua integracdo com outros sistemas de gestdo. Baseado na OSHA 18001, procurou
apresentar e discutir seus principais elementos, e esclarecer quais resultados poderiam ser
obtidos com a implementa¢do em empresas construtoras, contribuindo com informacdes

relevantes para auxiliar as organizag¢6es na concepc¢ao e implementacao de seus SGSST.

Carneiro (2005) estabeleceu oito diretrizes de integracdo da gestdo de seguranca e salde,
meio ambiente e qualidade (diagnostico da situacdo da empresa, elaboracdo do plano de
trabalho, base do sistema — aspectos, impactos, perigos, riscos e requisitos legais).
Ademais, descreveu as limitagdes financeiras das empresas de pequeno a medio porte, a
auséncia de obrigatoriedade por meio de legislacdo e a ndo exigéncia por parte dos 6rgéos

financiadores como barreiras para a aplicagdo de uma gestéo integrada.

Martins (2005) catalogou as boas préaticas de seguranca para o trabalho em altura, teorica
e empirica dos canteiros de obra na cidade de Londrina/PR e fixa diretrizes de seguranca
para trabalho em altura, pautada no PCMAT. Estabelece, como primeira diretriz, a
elaboracdo do projeto de saude e seguranca objetivando a execucdo e a manutencdo pds-
ocupacional, o envolvimento de todos os projetos de criacdo e execucdo da construgéo, o
levantamento e controle das situacdes de risco na criagdo desses projetos, a criacdo e
detalhamento dos projetos de seguranca; como segunda diretriz, enfatiza o projeto das
protecdes coletivas nas fases de estrutura, vedacdo e revestimentos internos, revestimento
e acabamentos externos, servicos em telhados e as especificacbes de materiais
empregados; a terceira diretriz ou diretrizes gerenciais destaca a utilizacéo de verificagdes
(checklist), treinamento dos trabalhadores, o planejamento do trabalho e a importancia da
documentacéo e avaliacdo do sistema de seguran¢a como integrante do SGSSO (Quadro
7).
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Quadro 7:Diretrizes para elaboracdo e implantacdo de medidas de
prevencao contra quedas de altura

1 PROJETO DE SAUDE E SEGURANCA

1.1

Coordenacdo de projetos e integrantes do processo de projetos:

v As diretrizes do projeto de seguranca devem ser contempladas na concepcdo dos projetos de
arquitetura, estrutura, para producdo e complementares.

v' Figura do coordenador para compatibilizar os projetos.

v’ Participacdo de todos os envolvidos no processo de projeto, producdo e manutencéo.

v' Conhecimento do sistema e do processo de producéo a serem adotados pela empresa.

v O projeto deve prever os servigos de manutengao pés-ocupagao.

v' Elaboracdo de manuais de seguranca.

v' Banco de dados de solucdes de seguranca para diferentes sistemas e processos produtivos.

1.2

Levantamento e controle das situacdes de risco em trabalho em altura durante o planejamento da

edificacdo:

v Avaliacdo das situacdes de risco e ergondmicas nas atividades de producdo do canteiro de obras
em 02 fases: producdo e manutencao.

1.3.

Construtibilidade do projeto de seguranca do trabalho

v’ Coordenacdo e compatibilizagdo dos projetos.

v' Detalhes construtivos dos sistemas de seguranga com especificaces técnicas de materiais
incorporados as fases de execucdo e manutencao.

Padronizacédo dos sistemas de construgdo.

Viabilidade financeira da utilizacdo de transporte vertical e horizontal.

Uso de proteces incorporadas a edificacdo (Ex.: platibandas para apoio de andaimes suspensos).

Elaboracdo de projetos de execucdo dos sistemas de seguranga.

ANENENRN

1.4.

Detalhamento do projeto de seguranca

v' Detalhamento das medidas de protecdo utilizando-se os projetos de arquitetura, estrutura, formas,
cobertura, revestimento de fachadas e de vedagdes.

v Verificacdo da resisténcia minima exigida e as dimensdes para detalhnamento e calculo dos EPC
para o dimensionamento dos projetos estrutural e de forma.

v Especificar e detalhar as protegdes de elevadores e 0s equipamentos de acesso a obra.

2 PROJETO DAS PROTECOES COLETIVAS

2.1

Protecdes coletivas (PC) para a estrutura

v O projeto de PC na fase de estrutura, deve ser baseado no projeto estrutural, de montagem e de
confeccdo de formas para a previséo de fixacdo posterior de sistemas de protecdo.

v' Viabilidade de utilizar SGCR prontos e compativeis com o sistema construtivo empregado.

v  Instalagdo do SGCR na periferia da laje antes do langamento da armacgdo da viga e depois da
desforma da laje.

v" Retirar o SGCR quando a alvenaria de vedagéo atingir a altura de seguranca.

v Instalacdes de protecGes nos pogos dos elevadores.

v' Elaboracdo de plantas baixas e/ou cortes especificando o local das instalagbes das plataformas de
protecdo principal, secundarias e terciarias. As especificagbes dos materiais devem estar
incorporadas e detalhadas no projeto estrutural.

v' Em caso de reutilizagdo do material empregado nas PC, deve-se manter a inspecdo da vida util
desse material.

v' Prever pontos de ancoragem (haste de fixagdo ou dispositivo para passagem de cabo guia) para o
cinto de seguranca.

v Projeto detalhado (dimensdes e instalages) de escadas fixas e escadas de méo.

v' Utilizacdo de sistema de forca e rede na periferia da laje.

2.2.

Protecdes coletivas (PC) nas fases de vedacdo e revestimentos internos

v' Posicionar os EPC, e os equipamentos de transporte vertical e seus acessos em planta baixa.

v" Retirar o SGCR instalado na fase de estrutura quando a alvenaria de vedagdo atingir min. de 1,20m.

v Em sacadas, dar prioridade em instalar as PC's, da periferia, pelo lado de fora.

v' Na alvenaria de blocos estruturais, deve-se detalhar as posicoes e altura das hastes para sustentacdo
dos montantes pré-fabricados, bem como o formato e dimens@es para corte e dobra.

v Quando ndo for possivel a utilizagdo de SGCR ou sistema limitador de quedas, deve-se utilizar
sistema de barreira com rede, telas de adverténcia e restrices de acesso ao pavimento.

v' Utilizagdo de PC em védo de piso e paredes que possam resistir as solicitagdes de cargas e ndo
causem tropegos e quedas.
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2 PROJETO DAS PROTECOES COLETIVAS

2.3. Protecdes coletivas (PC) nas fases de revestimento e acabamentos externos

v O projeto do andaime deve conter o dimensionamento do sistema de fixacdo, bem como as PC dos
andaimes, as especificacdes da tela de protecdo sua forma, fixacdo e a costura dos panos.

v O projeto estrutural deve considerar a sobrecarga dos andaimes quando for fixado na estrutura do
prédio.

v' Deve-se avaliar a altura da platibanda para garantir a instalacdo dos suportes para andaime.

v" Utilizacdo de pontos de ancoragem para fixacdo de cinto de seguranca.

v’ Pontos de ancoragem para cordas de seguranca projetadas em todas as fachadas e ndo coincidente
com as esperas para a instalacdo de andaimes suspensos.

2.4. ProtecBes coletivas (PC) para servigos em telhados

v O projeto de seguranca para telhados deve prever linha de seguranca permanente na cumeeira para
fixacdo de cinto de seguranca; ou

v Ancoragem de cabo inox para passagem de cabo guia.

v' O projeto de seguranca deve detalhar o caminho para locomocdo de pessoas e materiais nos
telhados.

2.5. Caderno de especificacfes de materiais

v’ Levantamento quantitativo com base no projeto executivo das PC e no documento de especificagao
dos materiais.

v Aquisicdo antecipada dos materiais para garantir o cronograma de seguranga e sem interferir no
andamento da obra.

v' Conter cadastro de fornecedores (relagdo de empresas idoneas em relacdo a qualidade do produto,
cumprimento ao prazo de entrega, presteza no atendimento).

v" Conferir o material seguindo as principais recomendagdes técnicas de cada material.

v Especificagdo e ilustracdo do kit de EPI para trabalho em altura.

v" Relacionar as empresas fabricantes e fornecedores de EPI com CA, anexar a cépia de declaragdo de
cadastro e data de validade do CA de cada fornecedor.

v' Controle de entrada e saida de EPI do almoxarifado através de planilhas.

3 DIRETRIZES GERENCIAIS

3.1. Uso de verificagdes (checklist)

v’ Realizadas nas diferentes fases de execucdo da obra.
v" Elaborado por pessoas com habilidade e conhecimento da situagdo de risco.
v" Aplicado por pessoas que possam ter autonomia para intervir nas situages de ndo conformidade.

3.2.  Treinamento

v' Realizacdo de treinamento admissional e periédico.
v’ Elaboragdo de programa de treinamento para cada tipo de atividade, para cada fase de producao,
para montagem, desmontagem e manutencéo do EPC.

3.3.  Planejamento do trabalho

v' Verificacdo da necessidade de superficie de passagem, das cargas de atuacdo nos EPC, a resisténcia
dos EPC e dos locais de ancoragem, o estado de conservacdo dos EPI, a existéncia do acumulo de
cargas concentradas nos EPC e condi¢des climéticas favoraveis.

v" Definigéo dos trajetos de circulacdo de pessoas, materiais e equipamentos.

v’ Estocagem correta e manutencao periodica dos componentes dos EPC.

v As etapas de execucdo e implantacdo das medidas de seguranga devem constar no cronograma
especifico.

v DefinigBes de projeto para instalagSes de cabo guia, pontos de ancoragem, formas de igamento de
materiais e transporte vertical de funcionarios devem ser analisadas e discutidas antes de serem
adotadas.

v' Planejamento para a desmontagem de EPC e equipamentos de transporte.

v' EPI disponivel e em quantidade suficiente para todos os funcionarios.

v' Controle de empréstimo de EPC entre obras.

3.4.  Documentacdo e avaliagdo do sistema de seguranca

v' Elaboragdo do manual de procedimentos de SGSSO.

v Um bom desempenho do SGSSO requer identificacdo, avaliacdo e controle de risco através da
sistematizacdo de informacdes e procedimentos.

v Deve-se apresentar método de avaliagdo de desempenho por meio de inspecdes sistematicas
usando-se checklist, rondas de seguranca, inspe¢des de maquinas e instalacBes especificas.

v’ Realizar acompanhamento e avaliagcdo do comportamento dos trabalhadores.

(Fonte: Martins, 2005)
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A proposta de um modelo de programa em SST desenvolvido por Felix (2005) enfatiza a
importancia na identificacdo e definicdo de responsabilidades em SST para posterior
implantacdo de um programa de SST, pautado na politica dos empreendedores,
antecipacao dos riscos e perigos e controle dos mesmos, ado¢do de objetivos. O programa
divide-se em duas etapas: a de planejamento de SST desenvolvido no escritorio, e a etapa

de projeto de SST para o canteiro de obras (Figura 3).

Empreendedor
POLITICA DE SST

Gestores de SST
PROGRAMADESST |~ [ PCMAT ]
[ |
[ ESCRITORIO } - —[ PLANO DE SST J [ PROJETO DE SST J— - { CANTEIRO DE OBRAS J

Figura 1 — Estrutura do programa de SST para o Setor da Construcao

Figura 3: Programa de SST para o setor da construcdo (Felix,
2005).

Saurin (2005) fez referéncia a tendéncia e a importancia da integracdo de requisitos de
seguranca na concepcdo de projetos tais como arquitetbénico e estrutural a exemplo da
CEE, em acordo com a Diretiva Europeia 92/57/CEE (Prescricdes Minimas de Seguranca
e Salde a Aplicar nos Canteiros Mdveis e Temporarios). Em seu estudo exploratério,
apresentou uma lista de demandas a ser discutida com profissionais projetistas (Figura 4)
na integracdo dos projetos com a SST, relacionadas a situagcdes possiveis de queda de
altura, impacto contra e impacto sofrido, além de diretrizes que vao desde a definicdo da
responsabilidade principal pela conducdo da andlise de cada projeto do ponto de vista da
seguranca, a criacao de lei similar a Diretiva Europeia 92/57/CEE, que obrigue projetistas

e proprietarios a participar, formalmente, da prevengéo dos acidentes de trabalho.
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Fgura 1: Lista das demandas de seguranca a serem discutidas com os projetistas.

DEMANDA

1. Ganchos nas vigas metélicas da
estrutura da cobertura

JUSTIFICATIVA

Fixar cabos-guia para cinto de segurancga e
andaimes, visando construgdo e manutencgao

11

PROJETO(S)

Estrutura metélica

2. Ganchos nos pilares, do lado externo
da edificagao

Fixar cabos-guia para cinto e amarrar
andaimes durante construgao e manutencao

Pré-moldados

3. Proteger esperas de ferragens dos

plares pré-moldados

Evitar impacto contra ou impacto sofrido por

essas f Erragens

Pré-moldados

4. Esperas para escada ou escada Acesso ao telhado para execugdo da Arguitetonico
permanente incorporada ao prédio cobertura/ftelhamento e manutengao

[externamente)

5. Linhas de cabos-guia sobre o telhado, | Facilidade de montagem das telhas e futuras | Telhado

junto as platibandas e aos exaustores

manutencies

6. Desenvolver mecanismo para trocar
lampadas em &reas com peé-direito alto

Viabilizar trocas seguras de |&mpadas em
areas criticas

Elétrico e arquitecinico

7. Escada incorporada & estrutura para Viabilizar acesso seguro a essas janelas em Arguitetdnico
acesso a janelas altas (= 2,0 m) operagbes de manutencgio
8. Checar capacidade de carga das Garantir circulagéo segura sobre as telhas Telhado

telhas da cobertura

sem gue as mesmas sejam danificadas

9. Checar meio de unido das partes das Preferencialmente realizar unido com Estrutura metélica

vigas metalicas da cobertura parafusos e ao nivel do solo

Figura 4. Demanda de seguranga para integracdo nos projetos de
construcdo civil (Saurin, 2005).

Lima (2006), em sua pesquisa de campo, estudou critérios para estratégias de
implantacdo na adocdo do sistema de gestdo de seguranca aplicando a OHSAS
18001:1999 nas empresas construtoras que aderiram ao PBQP-H. Verificou-se que as
empresas de grande a médio porte tém mais facilidade de implantar um SGSSO que as de
pequeno porte, e que as maiores dificuldades, na aplicagdo de um SGSSO, encontradas

foram na atividade de direcdo e verificacdo das acdes corretivas.

Cocharero (2007) identificou, analisou e apresentou adequacdes de ferramentas de gestdo
em SGSST utilizadas por outros setores da industria com o6timos desempenhos em
seguranca e saude ocupacional para o setor da construcdo civil e os indicadores da
eficacia dessas ferramentas, corroborando que é possivel estabelecer, na construcéo civil,

exemplos bem sucedidos de outros setores.

A metodologia de avaliagdo de SST desenvolvida por Costella (2008) foi embasada na
conciliagdo da abordagem estrutural, operacional e desempenho e na Engenharia de
Resiliéncia (ER), defendendo a abordagem sistémica em que os esfor¢os para a SST séo
permeados pela empresa de cima para baixo (top down). Através do comprometimento da
alta direcdo com as questbes de SST, da aprendizagem a partir de acOes positivas e da

analise do trabalho real, da flexibilidade da organizagdo em redirecionar suas agdes
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respondendo a demanda instalada e da consciéncia do papel desempenhado, por todos, no
contexto da SST. Todas essas a¢des contribuem na antecipacdo dos perigos e medidas de

controle.

Silva (2009), a exemplo de Saurin (2005), Martins (2005) e, posteriormente, Pereira Filho
(2011), preocupada com os indices de acidentes de trabalho em altura e a falta de
planejamento das questdes de SST nos projetos arquitetdnicos, estabeleceu diretrizes a
serem seguidas na elaboracdo do projeto de arquitetura objetivando reduzir riscos na fase

de manutencéo de fachadas.

Dessa forma, sdo necessarios prever a disposicdo de elementos de ancoragem para a
instalacdo de andaimes de diversas categorias e ganchos para a fixacdo do cinto de
seguranca, além do uso de anteparo na composicdo plastica do edificio que resguarde

andaimes estacionados na fachada.

Alcoforado (2008) propds um sistema de gestdo de qualidade e salde e seguranca do
trabalho para a construcdo civil, baseado nas referéncias dos programas PCMSO e PPRA,
do Sistema de Awvaliacdo da Conformidade de Empresas de Servigos e Obras da
Construcdo Civil — SIAC, do Programa Brasileiro de Qualidade e Produtividade no
Habitat — PBQP-H e nas diretrizes da OSHA 18001, resultando em um modelo de quatro
fases:

a) preparacdo para analise das condicfes atuais da empresa e a expectativa
com a implantacdo de um SGSST;

b) planejamento em que sdo estabelecidos os objetivos, a politica e os

processos necessarios para a efetiva implantacdo de um SGSST;

c) implantacdo que corresponde a execucdo dos processos planejados, a
verificacdo onde sdo medidos, monitorados e analisados 0s processos e

resultados obtidos; e

d) manutengdo com acgbes que permitam melhorar, continuamente, o

desempenho da qualidade e salde e seguranca do trabalho.

Fama (2010) estabeleceu critérios para avaliagdo de Sistemas de Medicdo de
Desempenho em SST (SMDSST), embasados na aplicacdo da Engenharia de Resiliéncia
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(ER), sob os aspectos de aprendizagem, comprometimento da alta direcédo, flexibilidade e

consciéncia no setor da construgéo civil.

Na direcdo de integrar a SST a concepcao dos projetos de construgdo civil e manutencao
(Quadro 8), Pereira Filho (2011) aborda um protocolo de integracdo de requisitos no
auxilio aos profissionais projetistas, pela falta de conhecimento de SST (SAURIN, 2005)
e de diretrizes para identificacdo de riscos e perigos, gerando edificios mais seguros na

execucdo ou manutencao dos mesmos.

Quadro 8: Medidas de SST aplicadas ao projeto de producéo
(PDP) na adequagcdo do projeto para seguranga (PPS)
relacionados a trabalho em altura

MEDIDAS DE SST APLICADAS AO PROJETO DE PRODUCAO (PDP) NA ADEQUAGAO DO
PROJETO PARA SEGURANCA (PPS) RELACIONADOS A TRABALHO EM ALTURA

a. ldentificar os pontos de descida dos andaimes e prever a instalacdo de ganchos para a fixacéo de cabos
guia que servirdo tanto na execugdo como na limpeza e manutencéo de fachadas.

b. Para a fachada frontal, os andaimes deverdo ser projetados para se adequar a forma da fachada, e esses
deverdo fazer parte dos equipamentos permanentes de manutencao do edificio.

c. Especificar platibandas calculadas para suportar a carga dos andaimes.

d. Projetar platibandas e guarda-corpos com 1,20 m de altura, para a seguranga dos trabalhadores em
terragos telhados e areas livres.

e. Prever aberturas para acesso aos telhados, reservatérios de agua, casa de maquina para garantir a
seguranca durante a execucao e manutengao predial.

f. O projeto estrutural devera prever as cargas pontuais nas vigas, pilares e platibandas, devera prever
furos em vigas, pilares para a colocacdo de cabos ou outras estruturas de protecéo (guarda-corpo cravado
na laje concretada).

g. As vigas de cintamento e pilares deverdo ser dimensionadas para suportar os andaimes, assim como
ganchos para ancoragem deverao ser calculados e dispostos na periferia da laje.

(Fonte: Pereira Filho, 2011 — Adaptado)

Dentro dos principios, coletados pelo autor, no projeto para a seguranca, estdo inseridos
0s inerentes a queda de pessoas, tais como: 0s projetos devem prever meios para facilitar
a instalacéo de estruturas de protecdo nos servicos de execucdo e manutencao (fixacao de
linhas de vida ou telas de protecdo); evitar situacdes de risco durante a execucao (projetar
escadas em frente a portas ou janelas de vidro); projetar elementos construtivos em
substituicdo aos elementos de protecdo provisérios (parapeitos ou platibandas); projetar

para evitar trabalho em altura (Quadro 8).

Todos esses estudos abordam a importancia da gestdo em SST (CRUZ, 1998; ARAUJO,
2002; BENITE, 2004; LIMA, 2006 e COCHARERO, 2007) no desenvolvimento de
estratégias para minimizar ou evitar os acidentes na construcao, em que o planejamento e
controle (SAURIN, 2002) das ac¢Ges de SST integrados a producdo (CAMBRAIA, 2004;
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CARNEIRO, 2005) e a concepgéo de projetos construtivos (SAURIN, 2005; MARTINS,
2005 e PEREIRA FILHO, 2011), antecipam os riscos e facilitam a execu¢do de uma obra

mais segura.

Na concepg¢édo do modelo de gestdo de seguranca (ALCOFORADO, 2008) e de programa
em SST (FELIX, 2005) na construcdo civil, permeiam o planejamento, a execugéo, a
verificagdo ou monitoramento e a tomada de decisGes no melhoramento continuo das
acoes de SST como foi estabelecido pela OSHA 18001 e, atualmente, pela NBR 18801
(Sistema de gestdo da seguranca e saude no trabalho — Requisitos). Nessa mesma linha,
exploram-se estudos com énfase no controle das acGes de seguranga, através da

verificagcdo ou monitoramento, que serdo desenvolvidos nos capitulos seguintes.
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3 METODO DE PESQUISA

Neste capitulo, descreve-se 0 método empregado na pesquisa de campo para a concepgao
de um modelo de andlise e avaliagdo sistematica do controle das praticas de seguranca

adotadas nos canteiros de obra da construcédo de edificios verticais.

3.1 DESCRICAO DA METODOLOGIA APLICADA

O trabalho foi embasado em dados coletados por meio de pesquisa de campo e
bibliografica. Amplamente utilizada na sociologia, psicologia, politica, economia,
relagdes publicas, publicidade e propaganda, marketing e turismo, administracdo entre
outras (OLIVEIRA, 1997), a pesquisa de campo aborda o objeto/fonte no seu meio
ambiente proprio (SEVERINO, 2007).

Marconi e Lakatos (2002) entendem os objetivos da pesquisa de campo como a busca de
informacGes e/ou conhecimento na obtencdo de respostas acerca de um problema, ou a
comprovacdo de uma hipdtese, visando descobrir novos fendmenos ou as relagdes entre
esses fendmenos. Para isso, € necessario observar os fatos e fendmenos tal como ocorrem
na realidade. Dai, a necessidade da visita in loco, de coletar dados referentes a eles e do
registro das variaveis que se pressupdem para analise (OLIVEIRA, 1997; MARCONI E
LAKATOQOS, 2002).

Beaud e Weber (2007), ao apresentarem o termo francés ethnographie, que expressa o
nivel mais local do conhecimento, refere-se ao etnégrafo como sendo aquele que se
preocupa em ver, mais de perto, a realidade social, em oposi¢do ao que é apresentado
oficialmente. Para o0s autores, o pesquisador se compara aquele que se arma de
curiosidade e critica, que o impulsiona a investigar e observar os detalhes, sendo, ao
mesmo tempo, cientifico e politico em suas colocagdes. Assim, o olhar etnografico pode
incomodar como o olhar do fotégrafo ou o olhar do documentarista, mostrando, sem

dissimulacéo, as coisas e 0s homens como sdo na realidade.

Trujillo (1982, p. 229 apud MARCONI E LAKATQOS, 2002, p. 83) reforca que a
pesquisa de campo ndo se restringe a coleta de dados, pois exige controle e objetivos

preestabelecidos que discriminam, suficientemente, o que deve ser coletado. Por sua vez,
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Beaud e Weber (2007) estabelecem uma estrutura cientifica para pesquisa etnogréafica que
envolve a escolha do tema a ser estudado, a escolha do campo real de trabalho, a pesquisa
bibliografica sobre o tema, e o trabalho de pesquisa de campo propriamente dito que

compreende o ato de observar, entrevistar, analisar dados, interpretar e redigir o texto.

Gil (2009) define a pesquisa como processo formal e sistematico de desenvolvimento do
metodo cientifico, cujo objetivo fundamental é descobrir respostas para problemas
mediante 0 emprego de procedimentos cientificos. O primeiro procedimento utilizado
neste estudo foi a pesquisa bibliografica acerca do tema trabalho em altura na construcéo
de edificios. Essa etapa consistiu na consulta a acervos de livros, artigos e revistas, tendo
sido levantados os fatores de risco, as atividades criticas e os atores envolvidos. A
pesquisa documental resultou em fontes que ratificaram a gravidade dos acidentes com
queda de pessoas e a importancia de seu estudo, assim como a legislacédo especifica sobre
as praticas de seguranca no TA. A abordagem qualitativa e quantitativa originou-se na
pesquisa de campo, através da aplicacdo de checklist e registro fotografico para
determinacdo das praticas desenvolvidas no canteiro de obras e posterior
desenvolvimento e aplicagdo da sistematica proposta.

A coleta de dados referente as praticas de seguranca correspondeu as atividades com risco
de queda de pessoas, presentes nas etapas de concretagem (forma, desforma e
concretagem de lajes, vigas e pilares), execucdo de servicos (instalagdes, levantamento de
alvenaria e revestimentos), e atividades finais (revestimento externo e cobertura) da
construcdo de edificios. Além disso, foram avaliadas as praticas de seguranca
relacionadas a circulacdo de pessoas em escadas, rampas e passarelas. Todas as
atividades investigadas ocorreram nas proximidades de areas perigosas para quedas, tais
como a periferia de laje, abertura em piso e abertura em paredes. Dessa forma, a pesquisa
de campo, envolvendo o monitoramento das praticas de segurancga nas diversas etapas da
obra, na circulacdo de pessoas e nas proximidades de areas com risco de quedas, serviu

de embasamento da concepcao e aplicacdo do modelo proposto.

3.2 ESTRUTURA DA METODOLOGIA APLICADA

A metodologia aplicada foi estruturada em trés etapas principais e seus subitens (Figura
5).
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METODOLOGIA

ETAPA 1A

FUNDAMENTAGAO TEORICA |

ELABORAGAO DOS INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

‘ CHECKLIST | ‘ QUESTIONARIO |

ETAPA 1B

PESQUISA DE CAMPO

IDENTIFICAGAO DE RISCOS E PRATICAS SEGURAS

APLICACAO
| QUESTIONARIO | [  CHECKLIST |

\ OBSERVACAO |

‘ REGISTRO FOTOGRAFICO ‘l

ETAPA 1C

ANALISE E AVALIAGAO DAS INFORMAGOES E
DADOS COLETADOS

‘ RECONHECIMENTO ” DIAGNOSTICO ” AVALIACAO |

‘ PRATICAS PREVALENTES NO CANTEIRO DE OBRAS I

ETAPA 2

SISTEMATIZACAO DAS PRATICAS DE
SEGURANCA
AVALIAGAO DE SEGURANCA NO TRABALHO EM
ALTURA — ASTRA
‘ GRUPOS, FATORES DE RISCO |

| PRATICAS DE SEGURANCA |

‘ ACOES DE ANTECIPACAO/CORREGCAO |

‘ MATRIZ DE IMPORTANCIA-DESEMPENHO |

ETAPA 3
‘ VALIDACAO I

‘ SISTEMATIZAGAO FINAL |

Figura 5: Estrutura da metodologia aplicada

A primeira etapa subdividiu-se em 03 subitens que resultaram, respectivamente, na
elaboragdo (etapa 1A), aplicagdo (etapa 1B), andlise e avaliacdo das informacdes e dados

coletados (etapa 1C):
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Etapa 1A — Elaboragdo dos instrumentos de coleta de informacGes e dados: nessa fase, a
partir do referencial tedrico, foram identificados os atores envolvidos na demanda, as
etapas do processo construtivo que evidenciavam os riscos de queda de altura, as
diferentes praticas de seguranca aplicadas aos processos construtivos e 0s procedimentos
de seguranca baseado na legislagdo vigente, que nortearam o desenvolvimento dos
questionérios e do checklist.

Etapa 1B — Aplicagdo dos instrumentos de coleta de informagGes e dados: nessa subetapa,
foram aplicados questionarios junto aos atores envolvidos, objetivando distinguir o papel
e as diferentes contribui¢fes de cada ator envolvido direta ou indiretamente no processo
da construcdo civil. Foi aplicado, ainda, um checklist na identificacdo das praticas de
seguranca adotadas nas obras de construcdo de edificios, associado a registros
fotograficos e observacbes nos ambientes laborais do trabalhador, com o intuito de
constatar o grau de responsabilidade das empresas investigadas com a seguranga, 0
atendimento as normas especificas, e as técnicas de seguranca utilizadas, que conduziram

a percepcao de pontos positivos e negativos para posterior analise.

Etapa 1C — Andlise e avaliacdo das informac6es e dados coletados: nesse ponto, ocorre a
andlise qualitativa dos dados coletados em campo, e a avaliacdo dos problemas existentes
na aplicacdo das préaticas de seguranca em relacdo as recomendacdes legais em uso, para
posterior escolha das praticas a serem utilizadas na sistematica e as respectivas agdes

corretivas.

A segunda etapa da metodologia compreendeu a concepg¢do da sistematizacdo proposta,
na qual foram definidos os parametros da sistematica, em fungdo das etapas de producédo
da obra, das areas de risco, das préaticas de seguranca e dos principais atores envolvidos
na tomada de decisdes nas acOes de SST.

Etapa 2 — Sistematizacdo proposta (ASTRA): essa etapa consistiu na elaboracdo do
modelo sistémico de controle das préaticas de seguranca, pautando-se na defini¢cdo dos
grupos e fatores de risco associados ao trabalho em altura nas etapas de desenvolvimento
da obra — consideracdes iniciais, circulacdo de trabalhadores, confeccdo da estrutura,

execucéo de servicos e atividades finais.

Etapa 3 — Validacdo (ASTRA): objetivou detectar problemas e/ou coletar sugestdes na

aplicacdo da sistematica.
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Foi, nessa, etapa que ocorreu a validagdo da sisteméatica sob o ponto de vista dos
profissionais de tomada de decisdo em SST — fiscais do trabalho e gestores em SST — e
no canteiro de obras, com a aplicacdo do modelo sistémico de andlise e avaliacdo do
controle das praticas de seguranca no TA, para a ratificacdo da viabilidade da sistematica
proposta. Dessa forma, de posse das informacOes e recomendacgdes propostas, a

sistematica passou por correcdes e ajustes finais.

UtbLKIL{;\U PROCEDIMENTOS OBJETIVO RESUCTADO ]
£ Tmar-o 16 1 )S, tiposae
acidentes e procedimentos similares de pesquisa. Elaboragdo dos
instrumentos de
aracterizar 0s processos Construtivos. ) coleta~de
informagbes e
dentificar as normas rela das-ao tema-e dados.
/
R
E Aplicagéo dos
T instrumentos de
A coleta de
E : informagdes e
T dados.
A X
1 atores envolvidos
P
A B
s Visita técnica a obra.
D
A .
e Compilagdo dos dados. Andlisar qualitativamente os dados.
M
v T Andlise e
T : Avaliacdo dos dados. Diagnésticar os problemas existentes. avaliagdo das
° P o p p p informagdes e
onfrontar a aplicagdo das préaticas de -
o plicag pratic Eleger as praticas de seguranca no TA e dados coletados.
L 1c | seguranca com as recomendagdes . - h
legais suas respectivas agdes corretivas.
o p=— : 4 \
| . - Definir as etapas de desenvolvimento da obra h
Consulta informal a especialistas, -
A S . e e as praticas de seguranga prevalentes nos
visitas e registro fotografico em obras. :
A canteiros de obra.
P E Consulta a legislagdo pertinente em Determinar os requisitos de seguranga
L T SST proprio do TA ' e
| A . . Sistematizagado
. - Distribuir os requisitos de seguranca por
N A Necessidades detectadas de praticas d = 9 ca p proposta
A A ) etapa de produgdo da obra em grupos, (ASTRA).
D seguras na pesquisa de campo e X ~ .
. - fatores de risco e agbes de antecipagao/
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correg&o.
. - Aplicacéo da matriz de importancia- A
Consulta ao referencial tedrico e ) = A
. desempenho e configuragdo dos parametros
pesquisa de campo. . o
da sistematica.
. X " ~ . £ R
[Consulta a profissionais de SST. IVaIldar os parametros da sistematica.
Selecionar e treinar a equipe de . ! - :
E quip Aplicar a sistematica no canteiro de obras.
T trabalho.
/; Aplicagdo da sistematica no canteiro de | Confirmar a viabilidade da sistematica Validagéo
A obra. proposta. (ASTRA)
Avaliagdo das informacdes coletadas Corrigir os problemas detectados e/ou inserir
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na defesa de tese. tese. D, p,

Figura 6: Etapas da metodologia aplicada
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Passaremos, agora a detalhar cada etapa metodoldgica ilustrada na figura 6:

3.3 ETAPA1-LEVANTAMENTO DE DADOS

A seguir, passa-se a descrever como foi idealizada a elaboracdo dos instrumentos de

coleta de dados, sua aplicacdo e a anélise e avaliacdo do levantamento de dados.

3.3.1 Etapa 1A — Elaboragao dos instrumentos de coleta de informacoes e
dados

A elaboracdo dos instrumentos de coleta de informagdes e dados compreendeu a
confeccdo do checklist e do questionario para posterior aplicacdo respectivamente no
canteiro de obras e instituicdes publicas e/ou privadas. Esse procedimento objetivou

arrecadar dados na legitimacdo dos parametros estabelecidos para a sistematica.

3.3.1.1 Checklist

O checklist (lista de verificagdo) foi o instrumento adotado para a anélise das condi¢fes
gerais de seguranca na obra. Os itens elaborados, baseados na NR 18!, contemplaram
questBes a serem verificadas, relacionados as medidas de protecdo coletivas e individuais
nas atividades desenvolvidas acima de 2,00 metros de altura.

A industria da construcdo civil € caracterizada pela dinamica do canteiro de obra. Cada
fase corresponde a uma atividade laboral em desenvolvimento e requer diferentes
procedimentos de abordagem de seguranca. Para efeito da elaboracéo deste checklist, as
atividades com risco de queda de altura consideradas, foram as concebidas pelos
carpinteiros na confeccdo de lajes, vigas e pilares, as desenvolvidas pelos serventes na
concretagem, preparacdo e aplicacdo de revestimento externo com o uso de andaimes,
dentre outras. No tratamento do checklist, levou-se em consideragdo o0 sistema
construtivo na obra, fator determinante na elaboracédo/aplicacdo das técnicas de seguranca

adotada.

O checklist foi estruturado em quatro partes: a primeira referiu-se aos dados gerais da

obra sendo identificados: a empresa responsavel pela construcdo, nimero de

> Nesse etapa, a NR 35 ainda ndo havia sido editada.
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funcionarios, nameros de pavimentos. A segunda parte, mais especifica, identifica o
sistema construtivo utilizado objetivando relaciona-lo as técnicas de seguranga
empregadas. A terceira parte refere-se ao levantamento de dados de acidentes de trabalho,
na identificacdo dos atores envolvidos e as circunstancias em que ocorreu o acidente e,
assim, diagnosticar a eficacia da seguranca do trabalho no canteiro de obra. A quarta e
ultima parte aborda as recomendagdes de seguranca da NR 18 especifica de trabalho em
altura na construcéo, na intencéo de diagnosticar como estéo sendo implantadas, essas
praticas, nos canteiros de obra (APENCIDE B — CHECKLIST).

3.3.1.2 Questionarios

A elaboracdo do questiondrio ndo estruturado objetivou conhecer a atuacdo e ou
intervencdo das instituicdes ou Grgdos publicos e ou privados com a seguranca e salde do
trabalhador nos canteiros de obras das cidades de Natal e Parnamirim, em especial as
acOes relacionadas ao trabalho em altura. Dessa forma, foram elaborados questionarios

destinados:
a) aos responsaveis pela fiscalizacdo das normas regulamentadoras de SST da
SRTE/RN;

b) ao agente de arbitragem e mediacdo na solucéo de conflitos trabalhistas do
MPT/RN;

c) ao responsavel pelos estudos e pesquisas na area de SST da
FUNDACENTRO/PE;

d) ao responsavel pelo licenciamento e alvaras de obras da prefeitura de
Natal/RN e Parnamirim/RN;

e) ao responsavel pela fiscalizacdo dos servicos de construcdo de instituicdes
publicas;

f) ao profissional de fiscalizacdo do CREA/RN; e

g) ao responsavel pela principal instituicdo financeira habitacional, a Caixa
Econdmica Federal (CEF) no RN.
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3.3.2 Etapa 1B — Aplicagdo dos instrumentos de coleta de informacdes e

dados

A aplicagdo dos instrumentos de coleta e informagdes de dados envolveu instituicbes
publicas e privadas na aplicacdo dos questiondrios, com a finalidade de obter o
envolvimento dessas instituicdes com as praticas de seguranca do trabalho em altura,
assim como o tamanho da amostra a ser utilizada na aplicacdo do checklist nos canteiros
de obras na cidade do Natal/RN.

Foram aplicados 08 (oito) questionarios distribuidos em instituicdes publicas e privadas
que, direta ou indiretamente, estdo associados as praticas de seguranca no canteiro de
obras. Os questionarios foram protocolados nas instituicbes para posterior retorno.
Devido a preocupacdo com o atraso na entrega dos mesmos, foi necessario interagir com
0 entrevistado, e foi possivel discutir 0s questionamentos, obtendo-se melhores
resultados. Nesse aspecto, os questionarios foram encaminhados ao representante legal
das instituicbes/orgdo que delegaram essa responsabilidade na pessoa/setor que melhor

atenderia ao objetivo da pesquisa — conhecer a atuacdo/intervencdo desse 6rgdo com a

SST e, em especial, as agdes relacionadas ao trabalho em altura — (Quadro 9).

Quadro 9: Aplicacdo do questionario

N | Orgo/lInstituicdo — Representante

Competéncia

Informacdes desejadas

SRTE/RN — Auditor-fiscal do

Levantamento de acidentes de trabalho.

1 Trabalho Fiscalizagdo NR's. | Tamanho da amostra.
) Atuacdo da fiscalizacdo no TA
: ST Tamanho da amostra.
CREA/RN - Superintendente Fiscalizagdo S e
2 Regional. profissional. Exigéncia do profissional de SST.

Exigéncia dos projetos de SST.

3 | MPT/RN — Diretor da CODIN.

Arbitrar e mediar
na solucéo de

Atuacéo na arbitragem de a¢des
trabalhistas.

conflitos Quantitativo de aces trabalhistas
trabalhistas. envolvendo trabalho em altura.

4 FUNDACENTRO/PE - Chefe do Educagédo e Pesquisa/estudos/campanhas educativas
Centro Regional. pesquisa em SST. | envolvendo trabalho em altura.
Prefgltura_— Diretor do Departamento Licencas e alvards | Tamanho da amostra.
de Licenciamento de Obras e - - S oA

5 : de funcionamento | Envolvimento na aplicagéo e exigéncia
Servigos Natal/RN — Coordenadora de obras das recomendacdes de seguranga
de Urbanismo Parnamirim/RN. ' ¢ g G-
Instituicdes Publicas — Diretor da

6 diviso de fiscalizacdo de obras — Contratante Exigéncia e fiscalizacdo da aplicagdo das

UFRN; e Engenheiro de fiscalizacéo
de obras — IFRN.

normas de SST
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N | Orgédo/Instituicdo — Representante Competéncia Informacdes desejadas
7 CEF — Gerencia de Desenvolvimento Financiamento Exigéncia e fiscalizacdo da aplicacdo das
Urbano e Rural. normas de SST

CEF - Caixa Econ6mica Federal.

CODIN - Coordenadoria da Defesa dos Interesses Individuais Homogéneos, Coletivos e Difusos.
CREA/RN - Conselho Regional de Engenharia e Agronomia do Rio grande do Norte.
FUNDACENTRO - Fundagao Jorge Duprat Figueiredo de Seguranca e Medicina do Trabalho.
IFRN - Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte.
MPT/RN — Ministério Publico do Trabalho no Rio grande do Norte.

NR — Normas Regulamentadoras.

SRTE/RN - Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego no Rio grande do Norte.

SST — Seguranga e Saude no Trabalho.

TA — Trabalho em Altura

UFRN — Universidade Federal do Rio Grande do Norte.

O trabalho de campo teve seu inicio na visita as prefeituras, quando foi aplicado o
questionario especifico (APENDICE A - QUESTIONARIOS, item 5), ao representante
do setor responsavel pelos licenciamento e alvaras de obras, no intuito de quantificar as
obras em atividades nas cidades da pesquisa, assim como a atuacdo e/ou intervencéo
desse 6rgdo nas questdes relacionadas a trabalho em altura.

A coleta de informacdes na SRTE/RN (APENDICE A - QUESTIONARIOS, item 1),
CREA/RN (APENDICE A - QUESTIONARIOS, item 2), MPT/RN (APENDICE A -
QUESTIONARIOS, item 3), FUNDACENTRO/PE (APENDICE A -
QUESTIONARIOS, item 4), Instituicdes Plblicas (APENDICE A - QUESTIONARIOS,
item 5 e 6) e instituicdes financeiras (APENDICE A - QUESTIONARIOS, item 7) seguiu
0 mesmo desmembramento, com consulta prévia aos responsaveis, pelo preenchimento

do questionario. No caso da FUNDACENTRO/PE, o contato foi idealizado via e-mail.

O checklist buscou retratar a situacdo nos canteiros de obra, nas constru¢cBes com
execucdo transcorrida entre 10 a 18 meses, objetivando identificar as praticas de
seguranca adotadas para posterior analise. Os itens investigados foram o emprego, uso e
conservagdo dos Equipamentos de Proteces Coletivas e Individuais. Nessa faixa de
idade, a obra estaria em fase de concretagem de lajes, vigas e pilares, onde séo
encontradas as protecdes coletivas de periferia, poco de elevador, abertura em piso e/ou
na fase de revestimento externo com uso de andaimes associado a protegéo individual,

com o uso de cinto de seguranca e linha de vida, no trabalho em altura.

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
altura na construcao de edificios



124

Para acessar os canteiros de obra, foi primordial sensibilizar os responsaveis da
importancia do instrumento de pesquisa de campo (checklist). Assim, ao visitar as obras,
fez-se necessario manter uma conversa inicial com o profissional responsavel
(Engenheiro, Mestre de Obra), e, preferencialmente, com os profissionais relacionados a

area de seguranca do trabalho (Técnicos e Engenheiros de ST).

3.3.2.1 Equipe de apoio a pesquisa

A coleta de dados em campo foi realizada por uma equipe de alunos do corpo discente do
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte (IFRN).
Esses alunos foram selecionados através do programa anual de bolsa de iniciacdo
cientifica, destinados aos alunos de nivel médio por meio de abertura de edital®® 2011 nas
unidades dos IFs do Rio Grande do Norte (RN). Seguindo as especificidades do edital, as
bolsas de iniciacdo cientifica contemplaram alunos integrantes do Curso Técnico
Subsequente em Seguranca do Trabalho na modalidade de educacdo a distancia (EAD),
dos quais foram selecionados 10 (dez) alunos, oriundos das cidades polos: dois alunos na
cidade de Lajes, um aluno na cidade de Assu, dois alunos na cidade de Currais Novos e

cinco alunos na cidade de Parnamirim.

O Curso Técnico de nivel médio subsequente em seguranca do trabalho na modalidade a
distancia teve o inicio das aulas em 2009.1. Composto por 04 (quatro) mddulos, com
entrada anual, o curso em 2010.2 formou a primeira turma de Técnicos em Seguranca do
Trabalho a distancia. Nesse aspecto, 0s alunos de inicia¢do cientifica seriam aqueles que
se matricularam, no maximo, no ano de 2010.1, requisito essencial para o periodo de

atividades nos 10 (dez) meses consecutivos.

O projeto de iniciacdo cientifica, intitulado “Mapeamento das praticas de seguranca
aplicadas ao trabalho em altura nas empresas de construcdo civil em quatro polos do
RN”, visava, com base na investigacdo das praticas de seguranca existente, elaborar
diagndstico dos procedimentos de seguranca, na execucdo do trabalho em altura com
risco de quedas de pessoas. O trabalho consistiu na identificagdo, caracterizagéo e
avaliagéo dos riscos associados a atividade realizada em altura nas diferentes etapas das

obras pesquisadas.

%2 Fonte: www.ifrn.edu.br
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3.3.2.2 Caracterizacéo das cidades da amostra

O crescimento da construcdo civil, no Nordeste, é ratificado pela Pesquisa Anual da
Industria da Construcdo — PAIC, realizada em 2010 (IBGE, 2010), destacando-se, entre
2007 a 2010, a regido Nordeste (NE) e Centro-Oeste (CO) que, comparadas as outras
regides do pais, aumentaram suas participagdes de empresas com pessoal ocupado em
2% (NE) e 0,4% (CO) e no valor das obras da industria da construcéo civil em 2,1% (NE)
e 0,6% (CO) (Figura 7).

Em 2010, o estado do RN destacou-se com 642(seiscentas e quarenta e duas) empresas na
industria da construgdo, que contribuiram com cinco ou mais pessoas ocupadas,
correspondendo ao quarto lugar em nimero de empresas ativas, com 10,41% do total de

empresas da regido Nordeste (IBGE, 2010).

Tabela 5 - Pessoal ocupade e valor das incorporacdes, obras efou servigos
da indastria da construcéo, segundo as Grandes Regides - 2007/2010
Valor das incorporagtes, obras e/ou servigos da
Pessoal ocupado L ~ ~
ndistria da construgio
2007 20 2007 2010
g;"':g:;’ Partici- Partici- Partici- Partici-
4 Total pagio Total pagio pagéo pagio
absoluto | percen- absoluto | percen- Valor pErCEn- Valar percen-
em3112 | twal | em3112 | war | TO0ORSH | e [ TROOREO T
(%ol (3] (%l (3]
Brasil 1575 &&3 1000 2479440 100,00 130 083 495 1000 258 796 763 100.0
Norte 66 TEE 41 99 408 4.0 4 B0E 404 3k 8458 21 33
WNordeste 267 BRR 17.0 471 706 130 15 269 668 11,7  36EAT70BR 138
Sudests 017 951 54,2 1339901 66,1  BRB48 487 658 184B11028 B3.6
Su 200 047 13,3 330207 132 1eBBE1T7Z 123 3080677 120
Centro-Oeste 113 308 7.2 188 227 18 B 7B2 7H3 68 19159884 Td
Fonte: IBGE, Diretoria de Pesquisas, Coordenacio de Inddstria, Pesguisa Anwal da Inddstria da Construgio 20072010,

Figura 7: Pessoal ocupado e valor das incorporagdes, obras e/ou
servicos: 2007 e 2010 (IBGE, 2010)

O presente trabalho desenvolveu-se no Estado do Rio Grande do Norte, cujas cidades
onde foram efetivadas a coleta de dados centrou-se na capital do Estado e aquelas

contempladas com o projeto de iniciacdo cientifica no ano de 2011 (Tabela 12).
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Tabela 12: Caracteristica das cidades da amostra

Cidad Habi Area DenS|d<'31d_e Setor econdmico Distancia da
\dade abitantes (km?) da:g%g/liﬂ'z():a predominante capital (km)
Natal 803.739 167,263 4.808,20 Secundario e terciario 0
Parnamirim 202.456 123,471 1.638,14 Secundario e terciario 12
Lajes 10.381 676,623 15,34 Primario e terciario 125
Assu 53.227 1.303,442 40,84 Primario e terciario 210
Currais Novos 42. 652 864,349 49,35 Secundario e terciario 180

(Fonte: IBGE®, 2013)

Capital do estado do Rio Grande do Norte, Natal esta localizada no litoral nordeste do
pais, com 803.739 habitantes e area de 167,160 km>. Nos setores econdmicos, a atividade
terciaria € a mais ampla, abarcando o comércio, turismo e atividades imobiliarias dentre
outros servicos, seguidos pelo setor secundario, com a industria da construcéo e o setor
primario, o de menor participacdo no PIB (Felipe et al., 2008).

A cidade de Parnamirim faz parte da Regido Metropolitana de Natal, juntamente com os
municipios de Ceara-Mirim, Extremoz, Sdo Gongalo do Amarante, Macaiba, So José de
Mipibu, Monte Alegre e Nisia Floresta. Dados publicados pelo IBGE (2010) registraram

202.456 habitantes. Com area de 123, 589 km?, correspondendo a 0,24% do RN, a cidade
esta localizada a 12 km da Capital Natal, limitada pela mesma ao norte, ao sul por Nisia
Floresta e S&o José do Mipibu, ao leste Pelo Oceano Atlantico e ao oeste por Macaiba. A
cidade vem se desenvolvendo gragas a industria da construgdo civil. Representantes do
comércio revelaram que a venda de itens basicos, tais como cimento e tijolo, apresentou
sensivel aumento em relacdo aos anos anteriores, a0 mesmo tempo que as contratacdes de

novos funcionarios alimentam as obras por toda a cidade ("BOOM..., 2011).

A cidade de Lajes possui 10.381 habitantes e 676,619 km?, e esta localizada na regi&o
central do Estado, com a distancia de 125 km da capital Natal. Nas atividades
econémicas, destacam-se a agricultura, pecuaria, extracdo mineral, comercio variado,
artigos artesanais. A Construgdo Civil na cidade ndo é expressiva; ela contempla algumas
construcdes esporadicas particulares e obras publicas de um s6 pavimento, e,

obrigatoriamente, sdo contratadas empresas construtoras formais, sendo as obras

*% Disponivel em: <http://www.cidades.ibge.gov.br/xtras/uf.php?lang=&coduf=24&search=rio-grande-do-
norte>. Acesso em: 29 nov. 2013
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particulares administradas pelos pedreiros locais. Como exemplo, no intervalo de janeiro
de 2010 a junho de 2011, 03 (trés) empresas atuaram em pequenas obras da prefeitura,
revelando que o setor da construcdo ndo é o forte da economia local. Caracterizada por
uma economia informal no setor da construcdo, é imprescindivel que os profissionais

atuantes no local recebam treinamento nos assuntos relativo a ST.

O municipio de Assu, no interior do estado do Rio Grande do Norte (RN), insere-se na
mesorregido oeste, e microrregido Vale do Assu, ocupando uma &rea territorial de

1.303,437 km2. Distancia-se de Natal, a capital do estado, por 210 km. A sua populagéo é
de 53.227 habitantes (de acordo com o senso do IBGE/2010), sendo 39.359 habitantes
residentes na zona urbana e 13.868 residentes na zona rural. O municipio de Assu tem,
como suas principais fontes de renda, a exploracdo petrolifera, a fruticultura e a pesca
aléem da industria ceramica e o setor de servicos, destacando-se na economia potiguar

como uma das cidades mais importantes do estado.

J& a cidade de Currais Novos estd localizada na regido do Seridd, no interior do RN.
Distante 180 km da capital Natal, tem uma populacdo de, aproximadamente, 42. 652
habitantes. Por muitos anos a economia baseou-se na exploracdo de xelita, tendo seu fim
na década de noventa. Atualmente Currais Novos, vive do comércio e de pequenas
fabricas. Para 0 ano de 2012, existe uma grande possibilidade de retomada do setor de

extracdo mineral

3.3.2.3 Caracteristica da amostra

Considerando o universo do nimero de obras existentes no Estado, a dindmica da
atividade de construcdo civil, em que cada etapa corresponde a um risco especifico, e as
caracteristicas das praticas investigadas, a amostra foi limitada a edificacBes verticais
condominiais com mais de 04 (quatro) pavimentos, onde estariam instaladas as prote¢des
coletivas e individuais a serem estudadas. Nesse aspecto, o tempo de execu¢do da obra
estaria compreendido entre 10 (dez) a 18 (dezoito) meses, contemplando a confeccdo da
laje a partir do quarto pavimento até o acabamento final, com a utilizagdo de andaimes

suspensos nos servigos de fachada.
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3.3.2.4 O tamanho da amostra

Na determinacdo do tamanho da amostra, foi considerado o numero de empresas
associadas a0 SINDUSCON/RN>*, que possui um total de 112 empresas cadastradas.
Dessa forma, o tamanho da amostra foi definido pelo percentual de, aproximadamente,
10% do ndmero de empresas cadastradas no Estado do Rio Grande do Norte,
considerando, para a aplicacdo do checklist, um canteiro de obra para cada empresa, no

total de 15 canteiros de obras distribuidos na cidade de Natal/RN e Parnamirim/RN.

Na pesquisa de campo, realizada pela equipe de apoio, identificou-se que as cidades de
Lajes e Assu ndo entrariam no tamanho da amostra, uma vez que as obras ndo se
enquadravam no perfil estabelecido, por se tratar de constru¢des com menos de quatro
pavimentos. A cidade de Currais Novos, apesar de poder contribuir com uma Unica
edificacdo que se enquadrava no perfil, ndo foi considerada na amostra, uma vez que as
atividades, na obra, estavam encerradas no periodo de aplicacdo do checklist. As cidades
de Natal e Parnamirim concentraram toda a amostra — 15 obras — pois as obras possuiam
as caracteristicas desejadas. Nessas cidades, o desenvolvimento urbanistico intensificou-
se, a partir de 2009, em construcdes de edificios residenciais financiadas por instituicbes
apoiadas pelo Governo Federal com empréstimos a pessoas fisicas e juridicas no

programa de aquisicdo e construcao da casa prépria.

3.3.3 Etapa 1C — Anélise e avaliacédo das informacdes e dados coletados

Nessa etapa, que diz respeito ao subitem da etapa de levantamento de dados, as
informac@es coletadas por meio do questionario e checklist foram elencados e discutidos.
Assim, serviram de esclarecimento quanto ao papel desempenhado por alguns dos atores
envolvidos nas préaticas de seguranca no trabalho em altura e a identificagdo das praticas
prevalentes nos canteiros de obra. Assuntos esses que serdo abordados no capitulo 4 —
RESULTADOS DO LEVANTAMENTO DE DADOS.

54

http://www.sindindustria.com.br/main.jsp?lumChannelld=4028E4861E4C2A1D011E643435D91878.
Acesso em: 26set2011.

Fonte:
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3.4 ETAPA 2 — SISTEMATIZACAO PROPOSTA (ASTRA)

A etapa 2 da metodologia empregada, descreveu a criacdo da sistematica de Avaliacdo de
Seguranga no Trabalho em Altura (ASTRA) proposta. Nessa etapa, foram definidas as
atividades criticas com risco de queda de pessoas por fase de producdo da edificacéo.
Foram, ainda, apresentados os grupos de atividade de risco e seus respectivos fatores de
risco, as acbes de correcdo propostas na sistematica, o delineamento da aplicacdo da
sistematica no canteiro de obras e 0 emprego da matriz de importancia desempenho de
Slack como resultado final da sistematica. Todos esses tOpicos serdo discutidos no
capitulo 5 — SISTEMATIZACAO DA PROPOSTA.

3.5 ETAPA 3 — VALIDACAO (ASTRA)

A etapa 3 consistiu na validacdo da ASTRA. A validacdo teve seu inicio, por meio da
consulta aos profissionais de SST (Engenheiros e Teécnicos) e Auditores Fiscais do
Trabalho (AFT), no que se referiu a ratificacdo dos parametros envolvidos (fatores
competitivos e determinacdo da importancia e desempenho), presentes na matriz de
importancia-desempenho de Slack (1994). A validagéo final da ASTRA aconteceu nos
canteiros de obra da cidade de Natal/RN, realizada por equipe de trabalho, com o objetivo
de avaliar a aplicacdo da sistematica proposta para posterior correcdo dos problemas
detectados e viabilidade técnica, conforme capitulo 6 — VALIDACAO DA
SISTEMATICA PROPOSTA.
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4 RESULTADOS DO LEVANTAMENTO DE DADOS

Neste capitulo serdo descritas as andlises dos dados provenientes dos questionarios
aplicados a instituigdes envolvidas com a construgdo de edificios no RN, sobre sua
relacio com os riscos associados ao trabalho em altura, assim como as analises dos
resultados do cheklist usado para diagnéstico da situacdo relativa a riscos de queda,
aplicado a diversos canteiros de obra da cidade de Natal/RN. Essas fontes foram
fundamentais para um diagnostico das praticas de seguranca relativas a prevencdo de
quedas de altura, e serviram de base para a elaboracdo da proposta de sistematizacdo da
Analise e Avaliacdo de Seguranca no Trabalho em Altura (ASTRA), principal produto do

presente trabalho.

4.1 ANALISE DAS RELACOES ENTRE DIVERSAS INSTITUICOES
QUE ATUAM NO AMBITO DA CONSTRUCAO CIVIL NO RN E OS
RISCOS ASSOCIADOS AO TRABALHO EM ALTURA

Neste item, serdo apresentados os resultados de um levantamento sobre de que forma
diversas instituicdes que atuam no ambito da construcdo de edificio no estado do Rio
Grande do Norte se relacionam com os riscos de trabalho em altura. A ideia dessa parte
do levantamento de dados era obter informac6es sobre o papel e preocupacdo de cada um
desses atores com a seguranca do trabalho, em especial relativamente as exigéncias de
seguranga associadas as atividades realizadas em altura, objeto do presente estudo.
Buscou-se incluir, no rol de instituicbes consultadas, organizacdes diversas, sendo que
algumas atuam no financiamento, licenciamento e fiscalizacdo de obras (CEF;
CREA/RN; SRTE), enquanto outras se dedicam a estudos e pesquisas
(FUNDACENTRO); e outras atuam, majoritariamente, no papel de contratantes de
empresas prestadoras de servicos de construcdo civil (IRFN e UFRN). Dessa maneira, se

buscou obter um espectro amplo de opinides.
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4.1.1 Andlise da Relacdo da Superintendéncia Regional do Trabalho e

Emprego (SRTE) e o trabalho em altura

A SRTE é um 06rgdo do Ministério do Trabalho responsdvel pelas orientacdes e
fiscalizacGes das normas trabalhistas, em nivel de Estado. Além disso, realiza auditorias
no intuito de verificar o cumprimento das praticas de seguranca, em acordo com a
legislacdo normativa NR 18 (e, desde 2012, com a NR 35), nas quais estdo inseridas as

recomendacdes pertinentes ao trabalho em altura nos canteiros de obra.

O papel desempenhado pela SRTE na fiscalizacdo da seguranca do trabalho em altura se
inicia com a Comunicagdo Prévia (CP), na qual a empresa de Construcdo Civil (CC)
fornece a identificacdo, localizagéo, e 0 numero de trabalhadores no canteiro de obras. De
uma outra forma, a auditoria trabalhista pode ser realizada por solicitagéo sindical ou por
denlncias feitas pelos trabalhadores. No RN, as solicitagdes sdo distribuidas entre os
auditores fiscais, que cumprem meta minima de 12 (doze) visitas mensais nao

programadas as obras.

Em face da constante mudanca dos métodos e processos de trabalho em um mesmo
canteiro de obra, oriundo das diversas etapas da construgdo (fundacdo, estrutura,
instalacGes, acabamento e cobertura), as operacdes de fiscalizacdo de rotina podem
ocorrer até 03 (trés) vezes por ano. Nesse aspecto, é imprescindivel a atuacdo do
profissional em SST responsavel pela obra, residente ou prestador de servico, para
garantir o cumprimento das orientagcbes ou exigéncias recebidas pelos auditores fiscais

e/ou a realizacGes de futuras prevencdes de acidentes.

O MTE, através da SRTE, tem suas representacfes, na superintendéncia regional em
Natal (SRTE/RN), na capital do RN, na geréncia regional em Mossorod, a segunda maior
cidade do Estado, e nas 05 (cinco) agéncias regionais distante da capital, nas cidades de
Caico — 280 km, Nova Cruz — 115 km, Currais Novos — 180 km, Goianinha — 61km e
Assu — 206 km.

No Estado do RN, informacdes coletadas, em agosto de 2011, identificaram a atuagéo de

56 fiscais trabalhistas, distribuidos nas mais diversas atividades laborais (fiscalizacgdo,
orientacdes trabalhistas, intermediacdo de conflitos individuais, etc.). No setor da
construcdo civil, diretamente em canteiro de obras, apenas 06 (seis) fiscais cobrem todo o

Estado, esse numero é insuficiente, uma vez que ficam sem fiscalizagdo, além das
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formalizadas, as obras consideradas clandestinas, ou seja, aquelas que ndo oficializaram a
comunicacgdo prévia. Considerando as cidades pesquisadas, € esta a distribuicdo de fiscais
designados para atuar nessas cidades: 06 (seis) fiscais atuam na capital e na cidade de
Parnamirim; ndo ha fiscais designados para a cidade de Lajes; 02 (dois) atuam na cidade
de Assu; e 04 (quatro) fiscais atuam na cidade de Currais Novos, além de cumprirem toda
a demanda do Estado (Tabela 13).

Essa distribuicdo esta associada ao desenvolvimento urbano de cada cidade, deixando, a
margem, empreendimentos de pequeno porte, as edificacBes térreas ou de, no maximo, 02
(dois) andares, caracterizada por mdo de obra informal e de pouco ou nenhum
conhecimento das normas de seguranca para a construcdo civil, que podem contribuir
para 0 aumento do nUmero de acidentados no setor. Nesse sentido, evidencia-se
insignificante investimento na fiscalizacdo, na medida em que a SRTE, no Estado do RN,

ndo consegue abranger todas as cidades.

Tabela 13: Atuacdo da fiscalizacdo no RN (2007 a agosto de

2011)
Cidade 2007 2008 2009 2010 2011 até ago
Natal 5 6 6 6 6
Parnamirim 5 6 6 6 6
Lajes
Assu 2 2 2 2 2
Currais Novos 4 4 4 4 4

(Fonte: SRTE, 2011)

Dados coletados no ano de 2007 a agosto de 2011, confirmam a deficiéncia no nimero de
fiscais do trabalho atuando na atividade de construcdo civil; verifica-se que, nesse
periodo, no total de 56 (cinquenta e seis) auditores fiscais para atender a 167 municipios
em todo o Estado do RN, 6 (seis) fiscais sdo responsaveis pela fiscalizacdo nos canteiros
de obra (Tabela 13). Historicamente, acompanhando o aumento da oferta de empregos
nos canteiros de obra, iniciada no ano de 2009, solidificada, em 2010, e se perpetuando
em 2011, 2012 e 2013, ndo houve aumento significativo do quadro de fiscais na
SRTE/RN, a despeito do acréscimo de 01 (um) auditor-fiscal no ano de 2008, de 5
(cinco) para 6 (seis), mantendo-se esse numero até meados de 2011. N&o obstante, foram
realizadas, nos canteiros de obra, de abril a dezembro/2010 — 648 fiscalizacGes e de

janeiro a julho/2011 — 484 fiscalizagdes.
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As acles fiscais relativas ao risco de queda de trabalhadores refletem-se nos
procedimentos de autuacéo, interdicdo e embargo quando se identifica a inadequacdo ou
falta das protecdes coletivas atinentes a adequacdo ao uso, material utilizado na
confeccdo das protegdes coletivas, fixacao e rigidez do sistema de sustentacéo, exigéncia
da responsabilidade técnica através da Anotacdo de Responsabilidade Técnica (ART) do
profissional no CREA; notificar ou autuar no caso de inadequacdo ou falta dos EPI,
referente a adequacdo ao uso, conservacdo do equipamento, sistema de sustentacdo da
linha de vida e tipo de cabo utilizado, tomando-se como base os itens especificos das
Normas Regulamentadoras NR 35, NR 18, NR 06 dentre outras.

A SRTE podera atuar em parceria com outras instituicdes, tais como: o CREA na
exigéncia das ART especificas aos EPC e ao projeto elétrico do canteiro de obra; o Corpo
de Bombeiros na emissdo do Atestado de Vistoria do Corpo de Bombeiros (AVCB); 0s
sindicatos na conscientizacdo dos trabalhadores com campanhas educativas e denuncia de
irregularidades; o IBAMA com relacdo ao destino dos residuos industriais; e, ainda, o
MPT nas ac¢des do Termo de Ajuste de Conduta (TAC), em regime de forca tarefa para

reduzir o nimero de acidentes de trabalho.

Dados de acidentes fornecidos pela SRTE/RN registraram, de janeiro a dezembro/2010,

41 (quarenta e um) acidentes de trabalho no Estado, dos quais 6 (seis) fatais e 35 (trinta e
cinco) nao fatais. A construcdo de edificio contribuiu com 19,51% (7) dos acidentes,
desses 2,44% (1) fatal. No periodo de janeiro a julho/2011, dos 40 (quarenta) acidentes de
trabalho registrados no periodo, 7 (sete) foram fatais, projetando-se o dobro de acidentes
até o final do ano. Ndo obstante, o nimero de acidentes em meados de 2011 ter
ultrapassado o ano anterior, houve reducao do nimero de acidentes nos canteiros de obra,
ficando a construcdo de edificios com 10% (4) do total de acidentes nesse periodo — 01

acidente fatal e 03 ndo fatais.

Apesar de manterem dados cadastrais de empresas por data de inicio de obra,
provenientes das Comunicagdes Prévias (CP) impressas, ndo foi possivel fornecer o
nimero de empresas que iniciaram suas atividades no periodo de junho/2010 a
junho/2011, uma vez que as informagdes ndo estdo digitalizadas e as CP sdo distribuidas
entre os auditores fiscais retornando em forma de relatorio final de visitas técnicas,
impossibilitando a autora determinar por meio desse 6rgdo o tamanho da amostra para a

pesquisa de campo.
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4.1.2 Andlise das Relacbes do Conselho Regional de Engenharia e
Agronomia do RN (CREA/RN) e o trabalho em altura

O CREA/RN tem a funcéo de fiscalizar o exercicio das profissdes que Ihes sdo atribuidas
por lei especifica®. Na pratica, isso é feito através de registros prévios dos profissionais e
empresas, das anotacdes de responsabilidade técnica (ART) e de fiscalizagbes de atos ou
empreendimentos, em visitas de agentes (no campo) ou por outros meios (diarios oficiais,

jornais) *°.

Na abordagem de campo, o agente fiscal do CREA indaga sobre os profissionais
responsaveis pela obra, a necessidade de haver profissionais na area de seguranga e salde
do trabalho ndo é verificada, uma vez que o CREA ndo se incumbe de averiguar quais sdo
as obras que necessitam, por lei, do profissional especifico da area de seguranca do
trabalho (Engenheiro e/ou Técnico em Seguranca do Trabalho). Mesmo que ocorresse
esse controle, haveria dificuldade em identificar o Técnico de Seguranca do Trabalho,
uma vez que eles ndo séo obrigados a manter registro profissional no CREA e sim no
Ministério do Trabalho.

Nas fiscalizagdes em campo, o CREA apesar de verificar a presenga do documento
técnico e a existéncia da Anotacdo de Responsabilidade Técnica relativa ao PCMAT,
PPRA, PCA, Laudo Ergonémico e PPEOB estabelecido na Resolugdo 437 (CONFEA,

1999, nédo faz a cobranca dos mesmos, por ndo identificar a necessidade desses projetos

na obra.

Objetivando determinar o tamanho da amostra para a pesquisa de campo, nesse conselho,
nao foi possivel estabelecer o quantitativo de nimero de obras de junho de 2010 a junho
de 2011, tendo em vista que a ART, documento que contém as informagfes dos servicgos
dos profissionais e empresas ndo é uma planilha eletrénica capaz de fornecer informacdes
classificadas por campo de preenchimento. Esse problema estd em via de ser sanado,

mediante o desenvolvimento, em curso, de uma nova ART eletrénica em nivel nacional.

> LEIS (Federais) REGULAMENTADORAS: 4.076/62 - GEOLOGOS; 5.194/66 - ENGENHEIROS E
ENGENHEIROS AGRONOMOS; 5.524/68 - TECNICOS DE NIVEL MEDIO; 6.664/79 - GEOGRAFOS;
6.835/80 - METEOROLOGISTAS.

%8 Fonte: http://www.crea-rn.org.br/quem-somos/. Acesso em: 14 out. 2012
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4.1.3 Anélise das RelacGes do Ministério Publico Federal do Trabalho no
RN (MPT/RN) e o trabalho em altura

O Ministério Publico Federal do Trabalho no RN possui 09 (nove) procuradores na
cidade de Natal, 02 (dois) procuradores na comarca de Mossord, e 01 (um) procurador na
cidade de Caico. Esse contingente atende denuncias trabalhistas oriundos de todo o
estado do Rio Grande do Norte. As denlncias sdo efetivadas via e-mail, na sua maioria,
ou por telefone quando da impossibilidade do meio eletrdnico pelo proprio trabalhador ou
qualquer cidaddo que tenha visto ou presenciado situagdes de risco para o trabalhador,

assim como denuncia antecipadamente comprovada pelo MT atraves da SRTE.

A atuacdo do MPT se faz de forma processual, a acusacdo é coletada gerando um termo
de denuncia, iniciando-se a abertura do processo, com o propésito de instaurar a
veracidade do fato. Identificada a empresa, geradora de risco a saude do trabalhador, o
MPT recorre a SRTE, por meio de oficio, solicitando auditoria fiscal na averiguacdo da
situacdo. Essa parceria procura suprir a necessidade de pessoal técnico na area de
Seguranca e Saude do trabalho na instituicdo. Constatada a irregularidade, por meio da
inspecdo dos Auditores Fiscais do Trabalho (AFT), a empresa é chamada para assinar o
Termo de Ajuste de Conduta (TAC) comprometendo-se, legalmente, a execugdo do que
foi determinado e passando a ser investigada na cobranca do cumprimento do termo sob

pena de multa.

No Estado, nos udltimos cinco anos, o MPT tem registrado aumento de processos
instaurados na industria da construcdo civil (Tabela 14). Dos processos instaurados nos
altimos cinco anos, 100% em 2008; 17% em 2010; e 25% em 2011 converteram-se em
TAC.

Tabela 14: Atuacdo do MPT: 2007 a 2011

Ano 2007 2008 2009 2010 até 08/2011
NUm. de processos - 02 04 06 12
NUm. de TAC - 02 0 1 3
TAC (%) - 100 0 17 25
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Como forma de sensibilizar o setor na prevencdo de acidentes de trabalho, o MPT/RN por
meio da comissdo nacional de irregularidades trabalhistas na industria da construcdo
civil, durante a semana da construcéo civil, realiza a¢cdes conjuntas com a SRTE/RN nos
canteiros de obra com a aplicacdo de checklist baseado nos itens da NR 18, fiscalizando
medidas de seguranca e saude no trabalho adotadas pelas empresas, que poderdo originar
um Termo de Ajuste de Conduta — TAC, nesses itens estdo inseridos as recomendacoes

de seguranca para trabalho em altura.

4.1.4 Analise das Relag6es da FUNDACENTRO/PE e o trabalho em altura

O Centro Regional da Fundacentro em Pernambuco (CRPE), criado em 1974, abrange 0s
Estados de Alagoas, Paraiba, Rio Grande do Norte, Ceard, Piaui e Maranhdo. A ele,
compete executar acbes especificas, em nivel regional, estadual e local, tais como na
producdo de sal marinho, na agroindustria canavieira e do sisal, no beneficiamento da
castanha do caju, na pesca artesanal de lagosta e no embarque de agicar em sacaria. Além
disso, coordena a realizacdo de estudos e pesquisas no uso seguro de radiacdes ionizantes
e tecnologia nuclear, integra os projetos nacionais da FUNDACENTRO e assessora a
SRTE e 0 Ministério Pablico Estadual e Federal (FUNDACENTRO, 2011b).

Seguindo a preocupac¢do nacional, nos Gltimos cinco anos, pesquisas foram realizadas na
indistria da construcdo civil, abordando os temas: Recomendacdo Técnica de
Procedimentos 05 — instalacdes elétricas, em 2007; andaimes e plataformas de trabalho,
em 2010; e movimentacdo e transporte de materiais e pessoas, em 2011. No campo da
divulgacdo dos estudos, 05 (cinco) publicacbes foram dedicadas a construcdo civil, das
quais 01(uma) esta relacionada a atividade de trabalho em altura, com o livro MEDIDAS
DE PROTE(;AO CONTRA QUEDAS DE ALTURA, em 2001.

Apesar do desenvolvimento das técnicas e métodos de trabalho na construcdo civil, a
FUNDACENTRO ndo tem acompanhado esse processo, uma vez que a publicacdo
relacionada a trabalho em altura, editada ha 10 anos, comparando-se com 2011, ndo foi

atualizada, tampouco passou por estudos recentes nos Ultimos cinco anos.
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4.1.5 Analise das RelacGes da Prefeitura Municipal de Natal e o trabalho em

altura

A Prefeitura Municipal de Natal, por meio da Secretaria Municipal de Meio Ambiente e
Urbanismo (SEMURB), é responsavel pelo licenciamento das construgdes na cidade.
Nesse sentido, a pessoa fisica ou juridica interessada requer o licenciamento da obra,
dando inicio ao processo de alvara de licenciamento. Se aprovado, prescreve no prazo de
12 meses, sob pena de recomecar 0 processo de autorizacdo da construcdo. No ano de
2010, do total de alvaras de construgdo emitidos, 6,74% (61) enquadram-se no objeto de
estudo, edificagdes residenciais acima de quatro pavimentos distribuidas nas zonas norte
(3,28%), sul (65,57%), leste (26,23%) e oeste (4,92%) da cidade do Natal, nos bairros de
Ponta Negra (24,59%), Tirol (14,75%), Lagoa Nova (21,31%) e outros (39,35%).

Durante o periodo da licenca, a SEMURB realiza fiscalizacdo no atendimento a presenca
do responsavel técnico da construgdo, protecdes coletivas existentes, situacdes de risco de
vida, risco de desabamento, resultando na emissdo de laudo técnico de inspecdo de
seguranca em relacdo aos transeuntes, vizinhos e trabalhadores. De acordo com a Lei
Complementar n® 55, de 27 de janeiro de 2004°” (NATAL/RN, 2004):

Art. 43 — O canteiro de obras, suas instalacfes e equipamentos, e 0S Servicos

preparatérios e complementares respeitam o direito de vizinhanga, observando
as normas de seguranca, de higiene e de salubridade.

Percebe-se que a intervencdo da prefeitura, através da SEMURB, atua nas proximidades
da periferia externa ao canteiro de obra, uma vez que ndo ha referéncia da fiscalizacdo

guanto a seguranca e satde do trabalhador no interior do empreendimento.

4.1.6 Anélise das Relagbes das Instituicdes com obras publicas e o trabalho

em altura

As Normas Regulamentadoras de Higiene e Seguranca do Trabalho — NR's, séo
especificas as empresas que possuam empregados regidos pela Consolidacéo das Leis do
Trabalho — CLT. Nesse aspecto, apesar das instituicdes publicas ndo serem obrigadas a
seguir as recomendacdes dessas NR's — exceto o que é especifico e determinado ao

regime de trabalho ao qual estdo submetidos — contratam empresas de regime celetista

*" Fonte: http://www.natal.rn.gov.br/semurb/paginas/ctd-102.html#legislacao_div. Acesso em: 14out2012.
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para a execucdo de obras de construgédo civil dentro de seus estabelecimentos. Assim, a
contribuicdo que essas instituicdes publicas poderiam oferecer ao cumprimento dos
quesitos relacionados a SST, em especial ao trabalho em altura, foi objeto do questionario
APENDICE A - QUESTIONARIOS, item 6, aplicado em duas instituicdes publicas que,
a época da pesquisa, estavam em ampliacéo.

4.1.6.1 Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN)

A Superintendéncia de Infraestrutura da UFRN é o 6rgdo responsével pela fiscalizagdo
das obras executadas pelas empresas ganhadoras de licitagdo. Em 2011, a UFRN manteve
obras em andamento em todo o Estado do RN, porém, no municipio de Natal, as obras
ndo se enquadravam acima de quatro lajes concretadas. No processo de concorréncia
publica (Edital de licitacdo), a instituicio aborda como pré-requisitos questdes
administrativas e econOmicas, tais como: menor preco, especificagdo do material
empregado e especificacdo do cronograma fisico da obra, ndo fazendo cobranga quanto
aos quesitos de Seguranca do trabalhador.

Apobs a fase de concorréncia, a empresa ganhadora assina o contrato com a Instituicdo
contratante; nesse momento, ha citacdo de clausulas no tocante aos quesitos da licitaco,
assim como ao cumprimento das normas de seguran¢a, sejam NR’s ou outras
estabelecidas, garantindo que a corresponsavel pela seguranca do trabalhador — a

instituicdo contratante — passe a exigir seu cumprimento (art. 5.50, NR 5).

Na fiscalizacdo, a qualificagdo necessaria minima do profissional atuante € o de
Engenheiro Civil. Nesse aspecto, ndo ha uma politica institucional de direcionamento
para a area de seguranca do trabalho, uma vez que a preocupacdo do canteiro de obras
estd associada a producdo da obra, qualidade do material empregado e atendimento dos
prazos estabelecidos, ndo havendo um procedimento uniforme na fiscalizacdo. Fica a
cargo do engenheiro uma maior ou menor exigéncia nessa area, cujo desempenho é mais
bem evidenciado quando o profissional é da area de atuacdo em Seguranca do Trabalho.
Na prética, percebe-se a preocupagdo com 0 uso e conservagdo do EPI, mas ndo ha
mencgdo ao uso e conservacdo do EPC, levando-se a crer que, para a fiscalizacdo, a

utilizacdo do EPI é suficiente como medida de prevencéo de acidentes do trabalhador.
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4.1.6.2 Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte
(IFRN)

O IFRN, assim como a UFRN, realizam obras civis como instituicdo contratante de
empresas privadas, sob o regime celetista®®, mediante abertura de edital de licitagdo. Em
agosto de 2011, o IFRN dispunha de, aproximadamente, dez empresas licitadas na
Unidade da pesquisa e obras espalhadas por todas as unidades descentralizadas de ensino,
mas sem atender ao requisito da pesquisa de edificagcbes em construcdo acima de quatro
lajes concretadas.

Na licitacdo, sdo pré-requisitos para se candidatar a concorréncia: 0 menor preco,
especificacdo do material empregado e especificacdo do cronograma fisico da obra, tendo
como exigéncia a documentacdo minima de: projeto basico; or¢camento base; caderno de

especificacdes técnicas; memorial descritivo; e cronograma fisico financeiro.

A empresa ganhadora da licitacdo assina 0 contrato de prestacdo de servico, cujas
clausulas contratuais se remetem ao atendimento ao prazo de entrega, atendimento ao
cronograma fisico da obra, especificacdo/qualidade do material empregado, qualidade do
servico prestado, atendimento as normas regulamentadoras de seguranca do trabalho,
exigéncia de técnico ou engenheiro responsavel na obra. Ainda, na execucdo de obras no
instituto, consta como obrigacdo da empresa a utilizacdo, por parte de seus funcionarios,

de todo e qualquer EPI/EPC para garantir a seguranca de seus trabalhadores.

Na fiscalizagédo realizada pelo Instituto, nas empresas contratadas, por profissionais no
minimo graduados como engenheiro civil, ha preocupacdo quanto ao uso do EPI e EPC,
no entanto ndo se fiscaliza a conservacdo desses equipamentos, cuja falta de manutencao

e ma conservacao levam a ocorréncia de acidentes.

4.1.7 Anélise das Relagdes da Caixa Econémica Federal (CEF) e o trabalho
em altura
O Sistema Financeiro de Habitacdo (SFH), criado pelo governo em 1964, Lei n° 4.380, de

21 de agosto de 1964, tem a Caixa Econdomica Federal (CEF) como principal

intermediério® tornando-se a instituicdo referéncia em financiamento de habitacdo e

%8 Celetista — relativo & Consolidagéo das Leis Trabalhistas (CLT)

%% Fonte: http://www.brasil.gov.br/sobre/economia/financiamentos/financiamento-habitacional
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responsavel pela grande fatia do mercado brasileiro, dentre outras institui¢ces financeiras,
tais como: o Bradesco, Itad, Santander, Banco do Brasil®®, HSBC, Banco de Brasilia
(BRB), Banco Intermedium S/A. Dessa forma, a CEF foi a escolhida para a aplicacédo do
questionario.

A CEF, na proposta de concessdo para financiamento de empreendimentos condominiais
residenciais, considera como pré-requisitos: 0 menor preco, assim entendido como o
valor de avaliacdo do imovel, apurado no mercado imobiliario conforme NBR 14.653 —
partes | e Il, o prazo de entrega, a especificacdo do material empregado, a especificacéo
do cronograma fisico da obra e o(s) certificado(s) de qualidade total. Consolidado o
financiamento, além da exigéncia na proposta inicial, acrescenta-se a presenca de técnico
ou engenheiro responsavel na obra, ndo verificando a necessidade do responsavel técnico
em seguranca do trabalho ou ao cumprimento da legislacdo especifica, remetendo esse
encargo a SRTE local.

A CEF realiza acompanhamento das obras financiadas, ndo entendendo esse
acompanhamento como fiscalizacdo, uma vez que objetiva a verificacdo da aplicacdo dos
recursos empregados em suas obras (atendimento ao cronograma, conservacao do projeto
analisado quando da concessdo do financiamento, etc). A CEF considera que, para haver
uma fiscalizagdo, conforme preconiza a técnica e a norma legal, ha necessidade da
presenca diaria de um profissional auditor na obra, para acompanhamento e liberacdo da
execucdo, para a verificacdo do correto emprego dos materiais (no atendimento as normas

técnicas), etc.

O acompanhamento da CEF, nas obras financiadas,+ é realizado por Engenheiro Civil ou
Arquiteto mediante procedimento padréo determinado pela instituicdo. Apesar de ndo ter
sido fornecido no momento da pesquisa, 0 que se observa no procedimento padrdo dessa
instituicdo, ficou claro para a pesquisadora que a CEF ndo acompanha as boas praticas de
SST no canteiro de obras, ndo se envolvendo, também, com as relacionadas a trabalho em

altura.

Assim, pode-se concluir que dos 6rgdos entrevistados que possuem envolvimento

decisivo quanto a seguranca do trabalho nas atividades em altura séo: a SRTE com agdes

% Fonte: http://exame.abril.com.br/negocios/empresas/financas/noticias/banco-do-brasil-quer-ser-vice-

lider-em-credito-imobiliario. Acesso em: 14out2012
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de fiscalizacdo das recomendacfes de seguranga citadas na legislacdo especifica; a
FUNDACENTRO como instituicdo de incentivo a pesquisa sobre o tema; e 0 MPT em
apoio ao cumprimento da legislacdo e na aplicacdo de sangfes cabiveis quanto a auséncia

de seguranca nos canteiros de obra.

As instituicdes corresponsaveis pela execucdo dos servicos no canteiro de obra, que
poderiam contribuir de forma mais atuante nas questdes de SST, e ndo apenas como
espectadores sdo: a Prefeitura Municipal, no momento de concessdo do alvara de
funcionamento do empreendimento; os 6rgaos financiadores no acompanhamento da
qualidade da execucdo dos servigos financiados, da mesma forma que as instituices
publicas contratantes; e ,em especial, os conselhos CREA com inclusdo de pontos
relacionados a seguranca do trabalho, em especial o trabalho em altura, em suas agdes

administrativas.

4.2 RESULTADOS DA PESQUISA DE CAMPO: DISGNOSTICO DE
PRATICAS DE TRABALHO EM ALTURA EM CANTEIROS DE
OBRAS DE NATAL

Apos aplicacdo dos questionarios, um segundo instrumento de pesquisa, o checklist, foi
utilizado para gerar um diagndstico das praticas de seguranca adotadas pelas empresas, de
acordo com as exigéncias da Norma Regulamentadora NR 18°* referente ao trabalho em
altura.

Nessa segunda parte do levantamento de dados, foram visitadas 15 (quinze) obras de
empresas de construcdo civil, com altura acima de quatro pavimentos, localizadas nas
cidades de Natal (80%) e Parnamirim (20%). As obras visitadas estavam distribuidas nos
bairros de Capim Macio (13,3%), Lagoa Nova (46,7%) e outros (20%), no municipio de
Natal/RN; e no bairro de Nova Parnamirim (20%) municipio de Parnamirim/RN. A visita
técnica e a aplicacdo do checklist ocorreram com o acompanhamento de gestores da obra,

em sua maioria Técnicos em Seguranca do Trabalho e/ou Mestre de Obra.

Nas obras pesquisadas, constatou-se que 60% das construtoras atuam em parceria com

incorporadoras, enquanto 40% sdo administradas como obras préprias. Em ambos 0s

81 Nesta etapa da pesquisa a NR 35 ndo estava em vigor.
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casos, a fiscalizagdo de seguranga fica ao encargo de profissionais de seguranca do
trabalho contratados para a execucdo da obra especifica, obedecendo aos limites
estabelecidos pela norma regulamentadora NR 04 — Servicos Especializados em
Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho (BRASIL, 2009a), assim, 80% das
obras compuseram SESMT. Em 20% das obras, de menor porte, portanto sem a exigéncia
de profissionais de SST, estabelecido pela NR 04, nota-se uma conscientizagdo mais
elevada sobre a importancia nas questbes de seguranca, em que foram utilizados os

servicos de empresas especializadas em SST.

Em relacdo a acidentes de trabalho, 20% das obras visitadas relataram a ocorréncia de
acidentes envolvendo quedas de pessoas, incluindo: queda de um pavimento para outro
do carpinteiro durante servico de execucdo da laje; queda fatal de operario devido a
inexisténcia de rampa entre a saida do elevador e a laje; e queda de carpinteiro, do

cavalete, quando em servigo no subsolo.

O tempo de execucdo previsto das obras visitadas (Figura 8) variavam de 9 (nove) a 32
(trinta e dois) meses. Dependendo do porte e do sistema construtivo, isso pode resultar
em ritmos diferenciados do cumprimento ao cronograma previsto e diferentes pressdes
sobre o ritmo de execucdo. Para melhor caracterizacdo da amostra, as obras foram
classificadas segundo a etapa de desenvolvimento: 67% estavam na fase de concretagem

de laje e 33% na fase de revestimento das paredes externas.

Diante do exposto, constatou-se que as situacdes de risco de queda identificadas estavam
concentradas na execucao das lajes, vigas e pilares (montagem de formas, ferragens e
concretagem) e na utilizacdo de andaimes e plataformas de trabalho. Pode-se verificar na
pesquisa que 0s sistemas construtivos das obras visitadas eram: 20% em alvenaria
estrutural (laje, cinta e alvenaria em blocos de cimento) e 80% em concreto armado
tradicional (lajes, vigas e pilares) com alvenaria de tijolos ceramicos (83%) ou cimento
(17%), sistema construtivo consolidado no mercado e citado nas recomendacdes de

seguranca da NR 18.
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Figura 8: Tempo, em meses, de execugao das obras visitadas

Em relacdo a qualidade dos servicos oferecidos em SST, 100% das obras ndo
apresentaram certificacdo de qualidade de Seguranca e Saude Ocupacional (OHSAS

18001) ou qualquer outra certificacdo (67%). Entretanto foram encontradas certificagdes
ISO 9001 — Sistema de Gestdo da Qualidade (27%), 1SO 9001 e PBQP-H — Programa
Brasileiro de Qualidade e Produtividade do Habitat (6%), ambas voltadas para a
qualidade na produtividade, corroborando a prioridade, dada pelas empresas, em atingir
as metas de qualidade, sem levar em consideracao as questdes especificas de seguranga e

salde ocupacional (Figura 9).

ISSO 9001 e OHSAS
PBOPH ~ ~ 1s001

ISO 900]\6%

27%

Figura 9: Certificacdo de Qualidade nas empresas da amostra
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4.2.1 Analise dos dados coletados no checklist

Complementando a percepcdo do pesquisador adquirida na visita in loco, a analise do
registro fotografico possibilita a discussdo posterior das boas praticas de seguranca
encontradas. As imagens foram capturadas nos seguintes tdpicos: DIFERENCA DE
NIVEL (escada coletiva, escada de uso individual, passarelas e rampas); TRABALHO
EM ALTURA (periferia de laje, poco do elevador, abertura em piso); TRANSPORTE
VERTICAL (elevador de passageiro, grua); ANDAIMES E PLATAFORMAS DE
TRABALHO; SEGURANCA EM TELHADOS,; e EPI E ANCORAGEM.

Foram elencados o0s seguintes meios de trabalho e instalacbes primarios adotados para
vencer as diferencas de nivel: as rampas, escadas provisérias e definitivas, a uso de
escada de mao, escada de abrir, escada extensivel e escada tipo marinheiro usado como
acesso a caixas d'agua e laje de cobertura. No contexto das obras visitadas, o elemento
escada extensivel ndo foi encontrado nos canteiros de obras e a topografia dos terrenos
ndo exigia a necessidade do uso de rampa.

Escadas provisérias

As escadas provisorias, para uso de mais de 20 trabalhadores, devem obedecer as
recomendacdes de seguranca minima quanto a exigéncia de um guarda-corpo de altura no
minimo de 1,20m (AMARAL et al., 2005), ter prolongamento do travessdo superior

como apoio e dispor de travessao intermediario e rodapé.

Nesse aspecto, foram encontradas escadas provisorias em 53% (6 obras em concreto
armado e 2 obras em alvenaria estrutural) das obras visitadas, utilizadas como acesso a
laje em fase de concretagem (Figura 10), em situacbes ndo conformes referentes a
(APENDICE C, subitem 1.1): dificuldade de acesso aos degraus (25%); instalada nas
proximidades de aberturas em paredes (12,5%) e piso (12,5%) (Figura 11); estrutura
instavel (12,5%) ou inapropriada (12,5%); inexisténcia de rodapé (87,5%); guarda-corpo
em um Unico lado (12,5%); altura de guarda-corpo menor que 1,20m (50%); inexisténcia
de prolongamento do travessdo superior como apoio (75%); e travessdo intermediario
inexistente (87,5%) ou fora dos padrdes (12,5%).
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Figura 11: Escada provisdria: proximidade de abertura e SGCR
incompleto

Escadas Definitivas

Confeccionada em concreto, as escadas definitivas, de acesso aos pavimentos, foram
construidas concomitantemente com a concretagem de cada pavimento superior. Nas
obras de alvenaria estrutural, as escadas definitivas sdo executadas antes da concretagem
da laje superior, em ambos 0s casos, as escadas devem atender &s mesmas especificacoes
de seguranga quanto ao uso do Sistema Guarda-corpo Rodapé (SGCR), especificados nas
escadas provisorias.
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As escadas definitivas, liberadas para uso dos trabalhadores, foram localizadas em todas
as obras visitadas (12 obras em concreto armado e 3 obras em alvenaria estrutural). As
situacbes ndo conforme foram elencadas em (APENDICE C, subitem 1.2): auséncia de
rodapé (26,7%) (Figura 12); rodapé inadequado (20%); liberada para uso sem SGCR
(26,7%); a madeira do SGCR pintada (6,7%); falta de matéria prima para a confec¢do do
SGCR (6,7%); auséncia de SGCR na periferia da edificacdo (26,7%); acesso livre para a
plataforma de protecdo primario/secundaria (6,7%); escada enclausurada sem corriméo
(26,7%) (Figura 13); e dificuldade de circulacgéo (6,7%).
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Figura 12: Escada definitiva: auséncia de rodapé
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Figura 13: Escada definitiva enclausurada: auséncia de corrimao
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Passarelas

As passarelas achadas em 20% das obras (3 obras em estrutura de concreto armado),
confeccionadas em madeira, foram utilizadas para circulagdo de pessoas, na entrada/saida
da edificacdo, composta de cobertura para protecdo contra quedas de objetos (1), bem
como utilizadas para vencer as distancias acima de escavacdes (1) e circulacdo de pessoas
entre lajes no mesmo nivel (1). Nesse item, foram identificadas como falhas de seguranga
quanto a prevengdo de queda de pessoas, a obstrucdo de passagem (33,3%) (Figura 14) e
auséncia de projeto estrutural da passarela (33,3%) (Figura 15) (APENDICE C, item 2).

({j)
/09/2011 09:30 AM.
a

Figura 15: Passarela: auséncia de projeto estrutural

Escadas de mao

As escadas de mao, utilizadas na transposicdo de niveis no caso de acessos provisorios e
servicos de pequeno porte, foram encontradas em 80% das obras (9 obras em concreto
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armado e 3 obras em alvenaria estrutural), todas elas projetadas com dois montantes, para
alcancar o acesso a andaimes, lajes, vigas e pilares em fase de concretagem. As situagdes
criticas estdo relacionadas a (APENDICE C, item 3): localizacdo perigosa (25%) (Figura

16); mé confeccdo da escada(33,3%); auséncia de fixacdo da escada (66,7%) (Figura 17);
dificuldade de acesso a escada (16,7%); auséncia de prolongamento do montante em 1,00
m no ponto de apoio superior(8,3%); dificuldade em acessar/alcancar a superficie
desejada(33,3%); exposicdo a intempéries (33,3%) e armazenamento inadequado
(91,7%). Nesse aspecto, ndo foi identificado, na maioria das obras um local para

armazenamento adequado para a escada de méo.

14
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Figura 16: Escadas de méo: localizacdo perigosa e uso de tela
aramada como superficie de trabalho

WY/ 0E80,1'L0Z/60/80

Figura 17: Escada de mdo: sem fixacao, dificuldade de alcance da
superficie desejada
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Escadas de Abrir

As escadas de abrir, utilizadas para pequenos servigos, foram encontradas em 26,7% das
obras em estrutura de concreto armado (APENDICE C, item 4). Nas obras as escadas de
abrir, sdo utilizadas para auxiliar a execucdo dos projetos de instalacGes, para alcangar
superficies de vigas e lajes acima de 2,00 m. Percebe-se que as escadas de abrir sofrem
do mesmo descaso das escadas de mao quanto a falta de local apropriado para
armazenamento (100%). Foram encontradas escadas confeccionadas em material
inapropriado (25%), sem sistema antibeliscdo (25%), com limitador de abertura

inapropriado (25%) (Figura 18) e obstruindo passagens (25%) (Figura 19).

S 12/09/201102:431PM
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Figura 19: Escada de abrir: obstrucdo de passagem

Escadas tipo Marinheiro
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As escadas tipo marinheiro, constituida por estrutura metélica, sdo recomendadas para
alcancar superficies elevadas ou de profundidade que excedam 6 m (seis metros), e séo
providas de gaiola protetora acima de 2,00 m da base e 1,00 m acima da superficie
alcancada (AMARAL, 2005).

Nesse aspecto, as escadas tipo marinheiro foram encontradas em 13,3%, 2 (duas) das 15
(quinze) obras visitadas, utilizadas para obter acesso a laje (Figura 20) e caixa d'agua
(APENDICE C, item 5). Instaladas na fase de acabamento, as irregularidades encontradas

referem-se a falta de prolongamento da gaiola protetora (50%) (Figura 21).

Wd LZ:90 L10Z/80/6Z

Figura 20: Escada tipo marinheiro: Acesso a laje

Figura 21: Escada tipo marinheiro: falta de prolongamento da
gaiola protetora
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Periferia de laje

Nas periferias de laje, recomenda-se como medidas de protecéo contra quedas de altura: o
uso de Sistema de Guarda-Corpo e Rodapé (SGCR) e sistema de barreira com rede; e,
como limitador de queda de altura, 0 uso de rede de protecdo e o cinto de seguranca tipo
paraguedista. As recomendacfes de seguranca do SGCR referem-se a qualidade do
material empregado, as dimensdes minimas exigidas, a rigidez e fixacdo da peca
(VIEIRA, 2003).

Assim, de forma equivocada, foram evidenciadas, nas obras visitadas, as seguintes nao
conformidades distribuidas na periferia de laje ou periferia da edificacido (APENDICE C,
item 6):

1. Estrutura em concreto armado (80% ou 12 obras)

1.1. Confeccdo da estrutura e do SGCR — fixacdo da linha de vida horizontal nas
ferragens dos pilares (16,7%) (Figura 22); inexisténcia de linha de vida para
movimentacdo interna da confeccdo da forma da laje (33,3%) (Figura 23); SGCR

constituido por barrote e corda, sem tela de protecéo (8,33%).

29/08/2011.09:34.AM

Figura 22: Confeccdo da forma: linha de vida amarrada nas
ferragens do pilar

1.2. Laje concretada — SGCR incompleto (50%) (Figura 23), sem tela de protecéo
(16,7%); rodapé inadequado (8,33%); fixacdo inadequada (33,3%) ou sem manutencao
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(8,3%) do SGCR; auséncia de SGCR (16,7%) (Figura 24); sistema de barreira com rede
sem tracionamento (8,3%); e inexisténcia ou ndo uso de linha de vida (8,3%).

06/09/2011 03:56.PM

Figura 23: Laje concretada: SGCR incompleto e auséncia de linha
de vida, no deslocamento, no centro da forma da laje

Figura 24: Laje concretada: auséncia de SGCR

1.3. Levantamento de alvenaria — risco de queda pelo uso de caranguejo® na laje de piso
para fixacdo da linha de vida (41,7%) (Figura 25); ma distribuicdo do uso de caranguejo
(8,3%).

Percebe-se que ndao ha um planejamento para a amarracdo da linha de vida, por meio de
ancoragem, suporte ou grampo(s) de fixacdo de aco inoxidavel ou outro material de

resisténcia, qualidade e durabilidade equivalentes, estabelecido na NR 18 (item

82 \/er Siqueira (2011)

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014




15

18.18.1.2). Dessa forma, a linha de vida é fixada sem nenhum critério de
dimensionamento e sem a responsabilidade de um profissional legalmente habilitado.

Figura 25: Levantamento de alvenaria: uso de caranguejo para
amarragéo da linha de vida

1.4. Plataforma de protecdo (bandeja de protecdo) — no nivel da plataforma de protecéo,
foram encontradas aberturas no SGCR (33,3%) ou inexisténcia de SGCR (8,3%),
oferecendo risco de queda de pessoas (Figura 26).

Figura 26: Plataforma de protegéo: auséncia de SGCR na periferia
da laje e escada definitiva sem SGCR
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1.5. Revestimento externo — na fase de revestimento da alvenaria periférica, foram
encontradas falhas de seguranca das plataformas de protecdo (primaria e secundéria), tais
como: retirada precoce (8,3%) (Figura 27); bandeja incompleta (8,3%); assoalho da
bandeja incompleto (16,7%); e material ndo resistente a intempéries ou solicitacdo de
carga (8,3%).

Wd'vp:90 1 0Z/807 L€

Figura 27: Revestimento externo: retirada precoce da plataforma
principal

1.6. Abertura em paredes na periferia da laje (janela) — auséncia de sistema guarda-corpo

ou sistema guarda-corpo ineficaz (8,3%) (Figura 28).

08/09/2011 08:256 AM

Figura 28: Abertura em paredes: guarda-corpo ineficaz
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2. Alvenaria estrutural (20% ou 3 obras)

2.1. Confeccéo da estrutura e do SGCR — para o sistema construtivo em alvenaria
estrutural, os maiores problemas encontrados foram a inexisténcia de sistema de
amarracao (linha de vida e ancoragem) do cinto de seguranca para 0 posicionamento dos
SGCR (66,7%), inexisténcia de linha de vida, passando pelo centro da laje, no apoio ao
deslocamento dos trabalhadores na confeccdo da forma da laje (33,3%) (Figura 29);
SGCR constituido por barrote e corda, sem tela de protecdo (33,3%); e no levantamento
da alvenaria estrutural periférica, auséncia das plataformas de protecdo (principal e
secundaria) (33,3%) (Figura 30).

Figura 29: Confeccdo da laje: auséncia de linha de vida no
posicionamento do SGCR e centro de laje

Figura 30: Levantamento da alvenaria estrutural: auséncia das
plataformas principal e secundaria
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2.1. Laje concretada — apds a concretagem, as inadequacgdes de seguranca diagnosticadas
consistiram em: rodapé do SGCR inadequado (66,7%) (Figura 31); SGCR inexistente
(33,3%) ou incompleto (33,3%); e linha de vida ndo tencionada (66,7%).
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Figura 31: Laje concretada: rodapé do SGCR inadequado

2.3. Revestimento externo — na execucdo do revestimento externo, fachada, as
plataformas de protecdo ndo obedeceram a+s distancias recomendadas (a cada 03 lajes)
(33,3%); auséncia de SGCR na periferia da laje, expondo o trabalhador a risco de queda
(33,3%) (Figura 32); plataforma de protecdo incompleta (66,7%), com falhas (66,7%), e
com assoalho incompleto ou sem manutencgéo (33,3%).
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Figura 32: Revestimento externo: auséncia de SGCR na periferia
da laje

Aberturas de Pogos e Caixas de Elevador

Encontrados em 99,33% das obras — 79% nas obras em concreto armado e 21% nas obras
em alvenaria estrutural — e considerado zona de risco de queda de pessoas, 0 pogo e a
caixa do elevador, sdo, respectivamente, abertura na laje de piso — tratada no préximo
item — e a abertura em parede ap6s o levantamento da alvenaria, enquanto o elevador
definitivo ainda ndo esta instalado. Em cada uma dessas situacdes, ha necessidade de um
sistema que impega a queda de pessoas que circulam no ambiente nessas proximidades, o

que pode ser compensado com o uso dos EPC alcapdo e SGCR.

As ndo conformidades encontradas nas caixas de elevadores referiram-se, em sua
maioria, a0 SGCR confeccionado em madeira ou metélico e fixado nas paredes e/ou
vigas e/ou lajes, nas seguintes circunstancias (APENDICE C, item 7): abertura na tela de
protecdo do SGCR (21,42%) (Figura 33); SGCR incompleto (7%), com emendas (7%);

mal dimensionado (7%) ou mal fixado (21,42%).
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30/08/2011 11945 AM

Figura 33: Caixa do elevador: abertura na tela de prote¢do do
SGCR, auséncia de SGCR na periferia da laje

Boas préaticas de seguranca foram diagnosticadas, tais como: o uso de sistema
alcapdo/assoalho a cada 2 (duas) lajes no poco do elevador (21,4%) e colocacdo adequada
do sistema de fixacdo do SGCR na caixa do elevador — no sentido contra fluxo (57,1%)

(Figura 34).
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Figura 34: Poco do elevador: SGCR apoiado no sentido contra
fluxo e uso de assoalho a cada 02 lajes

Outras Aberturas(Pisos e paredes)

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014
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As aberturas em pisos e paredes sdo, comumente, encontradas nas localizagdes de shaft,
poco de elevador, pogo de ventilagcdo, abertura na laje superior de apoio as escadas
enquanto a alvenaria de fechamento ndo foi concluida, janelas e acesso a varandas, ao

longo de todo o periodo de construcéo.

Nesse aspecto, 0 SGCR ou sistema algcapdo (assoalho) sd@o as medidas de seguranca
adotadas para salvaguardar a circulacdo de pessoas nas vizinhancas. Nos canteiros de
obras da pesquisa (86,67%), foram encontradas diversas situagdes envolvendo abertura

em piso e paredes com risco de queda para o trabalhador (APENDICE C, item 8).

Vérias sdo as ndo conformidades encontradas nas aberturas em piso, nas quais, as
aberturas em shaft, por se tratar de pequenas aberturas, sdo as mais ignoradas pelos
gestores da construcdo de edificios. Dessa forma, foram diagnosticadas falta de assoalho
na abertura do shaft (7,7%); assoalho solto (46,1%) ou com fechamento incompleto
(15,4%) na fase de confeccéo da estrutura e levantamento de alvenaria (Figura 35); e uso
de SGCR sem tela de protecdo (7,7%).

Figura 35: Abertura em piso: shaft com tabuas soltas

Nas aberturas provenientes do pogo de elevador, foram utilizados aramados como
medidas de protecdo contra quedas de trabalhadores e superficie de trabalho (7,7%)
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(Figura 16), situacdo considerada de risco, uma vez que a tela podera vir a ser danificada
por excesso de carga; e assoalho incompleto (23,1%) (Figura 36).

 OEY99/2071 000N

Figura 36: Poco do elevador: assoalho incompleto, periferia de
laje sem protecéo contra queda de altura

Além disso, foi observado o uso de abertura em piso — poco do elevador, forrado com
estrado em madeira, como apoio da base da escada de uso coletivo (7,7%), condi¢do que

requer inspecao frequente na manutencédo dessa instalacdo (Figura 37).

Figura 37: Poco do elevador: Utilizacdo de assoalho para apoio da
escada provisoria, presenca de abertura em piso e SGCR
incompleto
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As outras ndo conformidades encontradas nas aberturas em piso, constituiram-se por:
sistema alcapdo (assoalho) ndo nivelado com a laje — risco de tropecéo (23,1%); assoalho
incompleto (7,7%); tabuas do assoalho soltas (15,4%); uso de SGC sem rodapé (7,7%); e
inexisténcia de protecdo (23,1%). Situacdo de risco de quedas foram diagnosticadas nas
aberturas na periferia da laje das escadas definitivas e provisdrias: falta de SGCR (23,1)
(Figura 38); e SGCR com altura menor que 1,20 m (7,7%).

15/09/2011°03:04 RV

Figura 38: Abertura em piso: periferia de escada sem SGCR

As aberturas em paredes, foram encontradas em patamar de escada (7,7%) (Figura 39) e
nas periferias de laje — acesso a varanda (15,4%), sem as devidas prote¢fes; ou com
protecéo ineficaz (23,1%).

Figura 39: Abertura em parede sem protecado
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Transporte vertical e uso de grua

Os aspectos da seguranca associados ao transporte vertical de pessoas e uso de gruas,
comegam pela escolha do tipo do elevador, a cabo ou cremalheira e sua manutencéo; pela
credibilidade do fabricante, de origem nacional ou importada, no caso de gruas.
Recomendacbes complementares estdo associadas a: estaiamento da torre do elevador e
grua; uso de passarelas para vencer a distancia do elevador a periferia da laje, com SGCR
associado; sistema que garanta a partida do elevador somente com as portas fechadas; e
sistema de abertura de cancela exclusivamente quando o elevador estiver no nivel da laje.

Elementos esses observados nas obras visitadas (APENDICE C, item 9).

Assim, das 15 obras pesquisadas, todas possuiam elevador de passageiro, que também
eram utilizados como elevador de carga (93,3%). Desses, 86,67% eram elevadores a cabo
e 13.33% elevadores a cremalheira, evidenciando-se a resisténcia da industria da

construco civil na cidade do Natal/RN em investir em um equipamento mais seguro®®.

O uso de grua foi identificado em apenas uma obra (6,67%), em estrutura de concreto
armado, no qual foram ratificados a seguranca quanto ao acesso a cabine de controle por

escada tipo marinheiro, composta por gaiola protetora e uso de linha de vida vertical.

Os itens, ndo conformes, relacionados ao elevador de passageiros (a cabo), recai sobre o
acesso ao elevador, nos seguintes aspectos: SGCR da rampa do elevador sem tela de
protecdo (30,8%), sem rodapé ou rodapé inadequado (23,1%) e altura menor que 1,20 m
(7,7%); auséncia de SGCR na rampa (7,7%) (Figura 40); faces da torre do elevador sem
revestimento de tela (100%), porém compensado pelo fechamento da cabine maior que
2,00 m (61,5%); fechamento das laterais do elevador menor que 2,00 m (38,5%); sem
sinalizacdo de adverténcia quanto a cargo ou uso do elevador (61,5%); e auséncia de
protecdo contra queda de pessoas, nas paredes adjacentes a rampa do elevador (23,1%)
(Figura 41).

8 http://www.revistamt.com.br/index.php?option=com_conteudo&task=viewMateria&id=887

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014



http://www.revistamt.com.br/index.php?option=com_conteudo&amp;task=viewMateria&amp;id=887

16

%

Figura 40: Rampa do elevador a cabo: sem SGCR
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Figura 41: Paredes adjacentes a rampa do elevador: auséncia de
protecao contra queda de pessoas

Andaimes e plataformas de Trabalho

Os andaimes e plataformas de trabalho, utilizados nos servigos em altura, estavam
presentes em 86,67% das obras (79,92% nas obras em estrutura de concreto armado e
23,08% nas obras de alvenaria estrutural). Esses equipamentos expdem, diretamente, 0s

trabalhadores a riscos de quedas, e sdo amenizados pelo uso de SGCR, seguranga na
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amarracdo e estrutura dos andaimes, uso de cinto de seguranca e Linha de Vida (LV),
assim como treinamento especifico para trabalho em altura, dentre outras préticas de

seguranca.

A utilizacdo desses equipamentos é fundamental no desenvolvimento da obra em
qualquer etapa. Assim, foram localizados os andaimes simplesmente apoiados (79,9%),
os andaimes em balanco (38,5%) e 0s andaimes suspensos mecanicos (46,2%), utilizados
em servicos de levantamento e revestimento de alvenaria interna e externa, instalacoes,

servigos de acabamento e confecgdo de formas em pilares periféricos.

31/08/2011 04:08 PM

T

Figura 42: Andaime tubular: trabalhador sem cinto de seguranca,
assoalho irregular, LV amarrada no andaime

Considerando o uso dos andaimes, foram observadas as seguintes ndo conformidades
(APENDICE C, item 10): um Unico trabalhador movimentando o andaime suspenso
mecanico(23,1%); servico de revestimento externo, sem uso de tela de protecdo (véu)
(15,4%) ou falta de manutencdo da tela (7,7%); auséncia de SGCR (30,8%) ou SGCR
incompleto (7,7%); assoalho do andaime solto (53,8%), incompleto (69,2%) ou utilizado
como depdsito de materiais diversos (7,7%); andaime tubular simplesmente apoiado sem
escada de acesso (23,01%); banquinho sobre o assoalho do andaime (para alcancar
superficie mais altas ou descanso) (15,4%); linha de vida desprotegida contra
atrito/desgaste (7,7%); linha de vida mal posicionada (23,1%); amarracdo irregular da
linha de vida (em andaime, torre do elevador e ferragem do pilar) (23,1%); trabalhador

sem cinto de seguranca (23,1%) (Figura 42).
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Montagem e desmontagem de estruturas de madeira

A montagem e desmontagem das estruturas em madeira e colocagdo de telhas ndo séo
uma constante (13,33%) nas obras visitadas, uma vez que os telhados estdo sendo
substituidos, nas obras, por laje impermeabilizada. As atividades em telhados, quando
executadas, expdem o trabalhador a riscos de acidentes pela falta de preocupacdo com os
itens de seguranca associados a: linha de vida para a fixacdo do trava-quedas ao talabarte
do cinto de seguranca na execucdo dos servicos; instalacdo de ancoragem para trabalhos
futuros; concentracdo de carga em um mesmo ponto; realizacdo de atividades em caso de

intemperies; e fechamento de aberturas no telhado.

O estudo localizou telhados na fase de confecgédo da estrutura em madeira em duas obras,
cujos fatores de risco associados a quedas concentraram-se sobre 0 uso da linha de vida e
cinto de seguranca e uso de andaime simplesmente apoiado (Figura 43) (APENDICE C,
item 11).

Figura 43: Confeccéo da estrutura do telhado: andaime irregular e
auséncia de cinto de seguranca, LV e ancoragem

Equipamento de Protecéo Individual (EPI) e ancoragem

Reconhecido como um importante elemento limitador de quedas, o cinto de seguranca
tipo paraquedista e bastante utilizado para trabalhos em altura, e foi um dos equipamentos

mais presentes nas obras visitadas.
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O mesmo permite boa liberdade de movimento do trabalhador quando conectado a linha
de vida (LV), e pode ser empregado com ancoragem frontal ou dorsal. Sd&o muito
utilizados pelos trabalhadores nos servigos em fachadas, na preparacdo das formas das
lajes, vigas e pilares, levantamento de alvenaria na periferia de laje, coloca¢do dos SGCR
dentre outros. Mas ndo resolvem todos os problemas. E necessario atentar para outros
elementos para poder fazer uma efetiva gestdo dos riscos do trabalho em altura, além de
se voltar para a correcdo das falhas de aplicacdo e uso do cinto de seguranca, como foi
constatado nas obras vistoriadas (APENDICE C, item 12), das 15 obras visitadas, 14

(93,3%) apresentaram itens de ndo conformidade em relagcéo a(0):

1. uso do cinto de seguranca — quanto ao armazenamento (7,1%), ndo utilizacdo do cinto
pelo trabalhador (7,1%), ma conservacdo (14,3%), auséncia de uso do equipamento

(35,7%) (Figura 44) e cinto de seguranca mal ajustado no trabalhador (28,6%); e

2. linha de vida — quanto ao ndo uso da LV (7,1%), linha de vida inapropriada (14,3%),
inexisténcia da LV (85,7%), auséncia de dimensionamento quanto ao nimero de

trabalhadores por LV (14,3%) e amarracdo/ancoragem da LV (71,4%).

Todos os itens descritos tornam ineficazes a utilizagdo do cinto de segurangca no momento

em gque o mesmo for solicitado como limitador de quedas.

Figura 44: Levantamento de alvenaria: trabalhador sem cinto de
seguranca nas proximidades de abertura em janela
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4.2.2 Considerag6es Gerais sobre o Levantamento de Dados

Analisando os resultados obtidos durante as visitas a canteiros, verificou-se que as obras
analisadas apresentaram primordialmente, como medidas de seguranca para trabalho em
altura, o uso de SGCR na periferia de laje em execucdo e em torno de abertura em
paredes, e 0 emprego de cinto de seguranca e linha de vida — LV, horizontal ou vertical,

na utilizacdo dos andaimes e plataformas de trabalho.

No registro fotografico, foram percebidas algumas falhas de seguranga, em todas as
etapas da obra, no fechamento vertical de escadas, rampas, passarelas, periferia de laje,
caixa de elevador, abertura em paredes, tais como: auséncia de tela de protecdo no
SGCR; auséncia de rodapé ou uso de rodapé inadequado; presenga de estruturas com
altura de guarda-corpo menor que o minimo estabelecido pela norma (1,20 m), ou com
guarda-corpo incompleto, que nao protege todo o perimetro da abertura; presenca de
estrutura de SGCR com emendas no travessao superior de apoio; e presenca de guarda-
corpo ndo fixado, adequadamente nos andaimes em balan¢o, usados para a confeccdo de

formas na face dos pilares periféricos.

Figura 45 - Deficiéncia no acesso e movimentacao no andaime

Foram, também, registradas dificuldades de acesso aos andaimes tubulares simplesmente
apoiados, assoalho inapropriado (tbuas soltas e incompletas) (Figura 45) e nivelamento
inadequado (uso de tijolos para nivelamento). Assim, evidenciaram-se varias situagdes de

riscos na qual se pode ter uma “falsa” sensacdo de protecdo. Essa & uma situacao critica
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para acidentes, uma vez que o trabalhador acredita que esta seguro e se movimenta sem

cuidado, com seu instinto de alerta adormecido.

O trabalho de campo teve como propdsito delinear o processo produtivo (Figura 46:
Esquema Vertical: etapas de uma edificagdo em concreto armado), reconhecer as boas
praticas de seguranga para TA prevalentes no canteiro de obras de Natal; avalid-las com
base na legislacdo afim — NR 18 e NR 35 (APENDICE C) e, por ltimo, identificar,
conhecer e priorizar os diversos atores/grupos de interesse (SLACK, CHAMBERS e
JOHNSTON, 2009) decisivos na correcdo/antecipacao das boas préaticas de seguranga nas
atividades realizadas em altura (APENDICE A e APENDICE B).

Nesse aspecto, pdde-se verificar que alguns atores que poderiam atuar como importantes
agentes fiscalizadores, na conjuntura de prevencdo de acidentes, complementando o
trabalho e esforco da SRTE e MPT, ainda ndo compreenderam tampouco cumpriram
adequadamente esse papel. Esse conjunto inclui os Conselhos de Classe (CREA), as
prefeituras, as instituicdes financeiras, as instituicbes publicas que atuam como

contratantes de servicos.

Foi constatado, nas obras visitadas, a dificuldade dos responsaveis pela SST em cumprir
todas as recomendacdes técnicas de seguranca como estabelecido nas normas afins.
Assim, acredita-se que a disponibilizacdo de uma sistematica de controle das praticas de
seguranca no TA, como proposto nesse trabalho, pode ser muito Gtil. Nesse sentido,
passaremos a descrever, nos capitulos seguintes, como foi realizada a sistematizacdo da
abordagem dos riscos em altura, pautada nos aspectos da legislacdo especifica
representada pelos Auditores Fiscais do Trabalho da SRTE, e com input em nivel
gerencial pelos representantes de empresas de constru¢cdo mais envolvidos com essas

praticas — 0s engenheiros e técnicos de seguranca do trabalho.
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5 SISTEMATIZACAO DA PROPOSTA

A sistematizacdo da analise e avaliacdo no controle das praticas de seguranca aplicadas ao
trabalno em altura, a ser adotada na construcdo de edificios, foi desenvolvida visando
contemplar as normas regulamentadoras de seguranca do trabalho em altura, em especial a
NR 35, os requisitos de seguranca estabelecidos na atividade de construcdo pela NR 18 nos
itens 18.12 — Escadas, rampas e passarelas, 18.13 — Medidas de protecdo contra quedas de
altura, 18.14 — Movimentagdo e transporte de materiais e pessoas, 18.15 — Andaimes e
plataformas de trabalho, 18.18 — Telhados e coberturas, a RTP 01 — Medidas de Protegéo

contra Quedas de Altura e a RTP 04 — Escadas, Rampas e Passarelas.

Nesse sentido, no desenvolvimento da obra, em cada tarefa que expde o trabalhador a risco de
quedas em altura, pode-se verificar e/ou reavaliar a eficacia das praticas de seguranca
estabelecidas pela empresa, considerando as especificidades das diversas atividades
executadas.

A sistematica também foi embasada nas praticas de seguranca encontradas em canteiros de
obra, com foco na construcao de edificios acima de quatro pavimentos, onde foram visitadas
15 (quinze) obras na cidade de Natal e Parnamirim/RN. Dessas, 80% das obras eram

executadas em concreto armado, processo construtivo que serviu de base para a sistematica.

Nesse aspecto, foram observadas 05 (cinco) atividades de trabalho (confeccdo da estrutura,
execucdo de atividades na periferia de laje, servicos nas proximidades de aberturas em
paredes e laje, servico de revestimento externo e servico em telhados) com risco de queda de
trabalhadores, presente de forma total ou parcial, em sete etapas de execugdo da edificacdo
(fundacdo, estrutura, alvenaria, revestimento, instalacdes, pintura e cobertura), utilizados na

elaboracdo da Avaliagéo de Seguranca no Trabalho em Altura (ASTRA) a ser aplicada.

A sequir, estdo discriminadas as cinco atividades criticas com risco de quedas, no trabalho em
altura, identificadas nos canteiros de obra visitados a serem laboradas no desenvolvimento da

sistematica (Quadro 10).

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliacdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em altura na
construgdo de edificios



170

Quadro 10: Atividades criticas com risco de quedas de pessoas na
construcdo de edificio

Atividades criticas com risco de quedas de pessoas em uma edificacdo de concreto armado

1 — Confec¢do da estrutura

1.1. Confeccdo de forma, ferragem e concretagem de lajes, vigas e pilares relacionado ao deslocamento e
posicionamento de trabalhadores na periferia e centro de laje quanto ao projeto e dimensionamento da LV,
ancoragem e SGCR.

1.2. Uso do cinto de seguranca tipo-paraquedista quanto ao manuseio, conservacdo, tipo adequado e uso de
talabarte.

1.3. Confeccdo e uso de escadas coletivas e individuais referente a localizacdo da escada, dimensionamento,
construcdo, material empregado e SGCR.

1.4. Confeccdo e utilizacdo de rampas e passarelas alusiva a responsabilidade técnica do projeto, localizacéo,
dimensionamento, construcdo, material empregado e SGCR.

1.5. Transporte vertical de pessoas direcionado ao tipo do elevador (a cabo ou cremalheira), rotina de uso e
manutencdo, confeccdo e dimensionamento dos dispositivos contra queda de altura (rampa de acesso, SGCR na
periferia da laje) e utilizagdo dos dispositivos de fechamento de cancela e porta do elevador.

1.6. Utilizacdo de andaime em balanco na confeccdo do pilar periférico, quanto a estabilidade, fixacdo e acesso
ao andaime.

2 — Execucéo de atividades na periferia de laje

2.1. Confecgdo da alvenaria externa relacionada ao deslocamento ou posicionamento do trabalhador na periferia
de laje quanto ao projeto e dimensionamento da LV, ancoragem e SGCR.

2.2. Uso do cinto de seguranca tipo-paraquedista quanto ao manuseio, conservacao, tipo adequado e uso de
talabarte.

2.3. Utilizacdo de andaimes tubulares ou simplesmente apoiado, referente a estabilidade, localizacdo, fixacdo da
base e acesso.

2.4. Servicos de carga e descarga de materiais na periferia de laje quanto a instalagdo do assoalho de trabalho,
uso de cinto de seguranca, LV e ancoragem.

3 — Servigos nas proximidades de aberturas em paredes e laje (emboco, reboco, pintura, gesso, instalacdes,
revestimento, colocacéo de esquadrias)

3.1. Servicos nas proximidades de abertura em lajes (shaft, pogo de elevador, ventilacdo, escadas) e paredes
(janelas, portas, varandas), referentes ao posicionamento do trabalhador em escadas e andaimes e a confeccéo,
dimensionamento e fixagdo dos dispositivos algapdo e guarda-corpo.

3.2. Uso do cinto de seguranca tipo-paraquedista concernente ao manuseio, conservacao, tipo adequado, projeto
e dimensionamento da LV e ancoragem.

3.3. Confeccdo e uso de escada individual (de abrir, de mdo), considerando a localizagdo da escada, posicdo de
uso, confeccdo e material empregado.

3.4. Utilizacdo de andaimes tubulares ou simplesmente apoiado, referente a estabilidade, localizacdo, fixacdo da
base e acesso ao andaime.

4 — Servicos de revestimento externo

4.1. Utilizacdo de andaimes suspenso, tubular e simplesmente apoiado no dimensionamento do ponto de
ancoragem, conservacao da LV e cabos de aco, projeto, dimensionamento e instalacdo do andaime.

4.2. Uso do cinto de seguranca tipo-paraquedista, quanto ao manuseio, conservacao, tipo adequado, projeto e
dimensionamento da LV e ancoragem.

4.3. Colocacdo de esquadrias na periferia de laje quanto ao uso de cinto de seguranga tipo-paraquedista, LV e
ancoragem.

5 — Servigos em telhados

5.1. Montagem da estrutura do telhado e colocacdo de telhas referente ao deslocamento e posicionamento de
trabalhadores, distribuicdo de materiais na estrutura do telhado, proximidade de emanac&o de gases.

5.2. Uso do cinto de seguranca tipo-paraquedista quanto ao manuseio, conservacdo, tipo adequado e uso de
talabarte.

5.3. Uso de LV atinente a localizag&o, dimensionamento, distribuicdo e ancoragem na confeccéo do telhado.

5.4. Servicos de impermeabilizacdo de laje e revestimento de piso quanto a abertura em piso, proximidade de
periferia de laje e altura de platibanda.

LV —Linha de Vida
SGCR - Sistema Guarda-corpo Rodapé
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5.1 SISTEMATIZACAO PRELIMINAR

Mediante informacdes adquiridas do trabalho de campo, a sistematizacdo preliminar foi
desenvolvida levando em consideragdo 04 (quatro) grupos de atividades com risco de queda
de trabalhadores: a seguranca na atividade de circulacdo de pessoas nas diversas etapas de
execucdo da obra; a seguranca na atividade de confec¢do de formas, ferragem e concretagem
de lajes vigas e pilares realizadas na periferia de laje e proximidades de abertura em piso e
paredes; a seguranca nas atividades de execucdo de servicos de alvenaria, instalacoes,
embogo, reboco, pintura, gesso, impermeabilizacdo e revestimento nas proximidades de
abertura em piso e paredes, assim como o levantamento de alvenaria externa na periferia de
laje; e seguranca na atividade de confeccdo de telhados e revestimento externo na fase final da

obra, no que concerne a seguranca da exposicao dos trabalhadores a altura acima de 2,00m.

Nessa etapa da pesquisa, como subsidio a sistematizacdo preliminar, no entendimento do

processo construtivo® escolhido, estrutura em concreto armado, foi visitada 01 (uma) obra®
na cidade de Natal/RN, resultando no esquema vertical das etapas de uma edificacdo em
concreto armado (Figura 46) descritas a seguir.

1 Etapa de fundagéo

Na obra visitada, executada em concreto armado, a etapa da fundagdo iniciou-se com a
limpeza do terreno, escavacdo de terra, confeccdo da ferragem, forma e concretagem da
fundacdo e pilar. O maior risco, nessa etapa, é 0 soterramento que nao serd abordado nessa

pesquisa.

% Processo construtivo, em estrutura de concreto armado, formado por pilares, vigas, laje em sistema colmeia e
paredes em alvenaria de tijolos ceramicos.

% A escolha da obra, como referéncia, foi determinada pela facilidade de deslocamento da pesquisadora e
receptividade do responsavel pela seguranca na obra. Assim, foram realizados registros fotogréficos e entrevistas
informais com o técnico de seguranca do trabalho e técnico em edificacdes para obtencdo de detalhes do
processo construtivo que resultaram no esquema vertical das etapas da obra estudada.
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Figura 46: Esquema Vertical: etapas de uma edificacdo em concreto
armado
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2 Etapa de confeccdo da estrutura

Apos a concretagem da fundacdo, a confeccdo da estrutura a partir do nivel do terreno no
subsolo, prossegue com o levantamento, na sequéncia, da ferragem e forma dos pilares,
seguido da confeccdo da forma e ferragem das vigas, laje superior e escadas para posterior
concretagem. Repete-se 0 processo, nos pavimentos subsequentes, a cada ciclo de
aproximadamente 05 (cinco) dias uteis. O risco de queda de trabalhadores apresenta-se com o
uso de escadas, rampas e passarelas no deslocamento dos trabalhadores nos pavimentos,
prosseguindo com a confeccdo da respectiva laje de cobertura nas atividades realizadas acima
de 2,0 m a partir do nivel inferior do referido pavimento e/ou nivel do terreno, no qual sdo
determinantes as medidas de prevencdo em atividades executadas nas periferias de lajes e

proximidades de abertura em piso e paredes.

As medidas preventivas de queda de trabalhadores deverdo contemplar o emprego do SGCR
nos andaimes em balanco utilizados na confeccdo do pilar periférico, fixada a laje
imediatamente inferior concretada. A instalacdo de ancoragem, Linha de Vida (LV) e uso de
cinto de seguranca tipo paraquedista visa a protecdo do trabalhador na execucdo das formas
das vigas periféricas, assoalho de laje e posterior colocacdo do SGCR periférico e/ou alcapédo
nas aberturas em piso (perimetro de escadas, Shaft, poco do elevador, poco da grua, pogo de

ventilacdo).

Nesse sentido, a prética de seguranca que melhor atende a amarragcdo da LV na laje a ser
confeccionada, quando ndo ha estrutura definitiva para ancoragem, foi a incorporacdo de
haste metalica na forma do pilar inferior, que permanece desde a montagem da forma até o

momento de desforma, proporcionando rigidez ao sistema de amarragéo.

O SGCR também devera ser aplicado, na escada provisoria de uso coletivo utilizada no acesso
a confeccdo da laje e na escada concretada liberada para uso, enquanto ndo houver estrutura
definitiva de guarda-corpo ou auséncia de alvenaria periférica no caso de escada enclausurada

ou escada situada na periferia da edificacéo.
3 Etapa de levantamento da alvenaria

O levantamento da alvenaria iniciou-se a partir da quarta laje a ser concretada. Nesse aspecto,
foram considerados, para inicio dessa atividade, o tempo de cura do concreto, o tempo de

escoramento da laje do pavimento imediatamente superior e 0 reescoramento das vigas.
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Igualmente, foi considerado o periodo de tratamento do concreto pés-desforma com a
lavagem e chapisco, no pavimento. Para esses servigos, 0 SGCR na periferia da laje, o sistema
alcapdo nas aberturas em piso e a LV para as atividades de levantamento da alvenaria na

periferia de laje deverdo estar instalados.

O levantamento da alvenaria externa devera ser executado com o uso de ancoragem, LV e
cinto de seguranca tipo paraquedista e o levantamento da alvenaria interna necessitara das
protecdes coletivas de SGCR e/ou alcapdo nas aberturas em piso, além dos quesitos de
seguranca relacionados ao uso de andaimes simplesmente apoiados no levantamento da
alvenaria acima do nivel das prote¢des coletivas (SGCR em abertura em piso ou poco de

elevador).
4 Etapa de acabamento

O acabamento refere-se as atividades de chapisco, instalacbes, emboco/reboco, revestimento
interno, gesso e pintura, executadas ap0s o levantamento das alvenarias internas e externas. O
servico de chapisco é realizado pelos serventes da propria empresa, 0s servicos de instalaces
elétricas, hidraulicas e sanitarias sdo efetivados por terceirizados, assim como 0s servi¢os de
emboco, revestimento ceramico em piso e paredes, gesso, pintura e impermeabilizacdo. Nessa
etapa, os cuidados recaem nas atividades realizadas nas proximidades de abertura em piso e
paredes, utilizando-se o fechamento das aberturas por meio de algapdo ou SGCR, instalado,
nas aberturas das janelas, varandas, po¢o de elevador, poco de grua, pogo de ventilacdo, shaft,
escadas provisorias, escadas definitivas, etc. Outro fator de risco a ser considerado sdo as
escadas de uso individual e andaimes simplesmente para os alcances acima de 1,20 m

(instalagcGes e servicos em teto).
5 Etapa de confeccdo da cobertura

A etapa da cobertura faz referéncia aos servigos que sdo executados na fase final da obra:
confeccdo da laje de cobertura, confeccdo da caixa d'agua, levantamento da alvenaria de
platibanda, ancoragem do(s) andaime(s) suspenso(s) e LV para uso de cinto de seguranca tipo
paraquedista, instalagdo do sistema definitivo de ancoragem para trabalhos futuros,
revestimento externo, instalacdo de esquadrias, colocacdo de vidros, impermeabilizacdo da
area molhada externa, instalacdo de para-raios, uso de escada tipo marinheiro, confeccdo da
estrutura do telhado e colocacdo de telhas, etc. Nessa etapa, sdo consideradas as mesmas

praticas de seguranca utilizadas nas etapas anteriores, tais como as especificas para abertura

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014




175

em piso, periferia de laje, uso de andaimes simplesmente apoiado, uso de escada coletiva e
individual, acrescentando-se a seguranga na confeccdo de telhados e uso de andaimes

SUSPENSOS.

5.1.1 Consideracdes iniciais para o desenvolvimento da sistematica

A seguranca no canteiro de obra exige coordenacdo de todos os envolvidos, as medidas
preventivas comecam a partir da elaboragdo do projeto arquitetbnico com o dimensionamento
e posicionamento das areas seguras de trabalho, sancionada pelos projetos estruturais e
complementares. A elaboracdo e implantacdo dos programas de PCMAT e PCMSO, do mapa
de risco, dos projetos de ancoragem; o acompanhamento de montagem e desmontagem em
andaimes, as recomendacgdes dos fabricantes de equipamentos e a efetiva atuacdo das
comissdes internas sdo fundamentais como forma de controlar os acidentes oriundos de

trabalho em altura.

Nesse aspecto, as identificacbes dos locais com probabilidade de riscos de queda de pessoas
deverdo ser previstas no projeto arquiteténico e estrutural, na fixacdo das zonas de circulacéo
de trabalhadores e nos projetos de instalagdes elétricas, hidraulicas e sanitarias no
posicionamento dos pontos criticos proximo a aberturas em pisos e paredes para fins de

previsdo de dispositivos de seguranca contra queda de trabalhadores, previstos no PCMAT.

O treinamento, o Atestado de Saude Ocupacional (ASO), a Permissao para o Trabalho (PT)
especifico agueles que exercem suas atividades em altura no canteiro de obra, assim como a
previsdo dos recursos para a compra de materiais e equipamentos de seguranca estabelecidos
no projeto orcamentario e cumpridos de acordo com o cronograma de execucao da obra, sdo

praticas que contribuem na prevencao de acidentes, envolvendo queda de trabalhadores.

A sistematica de analise e avaliacdo no controle das praticas de seguranca aplicadas ao
trabalho em altura com o objetivo de diagnosticar as praticas de seguranca, a partir do nivel
do terreno da edificacdo vertical, evidenciam que pratica exigem correcdo a curto, médio e
longo prazo, a0 mesmo tempo que avaliam o desempenho das praticas de seguranca aplicadas
na empresa, para posterior tomada de decisdo quanto aos prazos de execugdo para aprimora-

las.

A sistematica foi motivada pela necessidade de controle da eficacia dessas praticas, devido a
alta letalidade do acidente proveniente da queda em altura e pelo risco de queda que estéo
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envolvidos todos os trabalhadores da construcdo civil, fundamentada na legislacdo e
recomendacdes de SST e nas praticas de seguranca observadas na pesquisa de campo e no

referencial tedrico deste estudo.

Considerando 04 (quatro) etapas predefinidas de uma edificacdo — estrutura, alvenaria,
acabamento e cobertura — a sistematica foi estruturada a partir dos possiveis fatores de risco
de queda de trabalhadores de uma edificagdo vertical, associada as atividades de confecc¢do da
estrutura, a execucdo de servicos na periferia de laje e nas proximidades de aberturas em piso

e paredes, as atividades de revestimento externo e servico em telhados.

As atividades de risco discriminadas anteriormente foram reunidas em grupos, fatores de
risco, praticas seguras e acoes de correcdo/antecipacdo que poderdo ser adaptados a qualquer
tipo de sistema construtivo (Quadro 11): o primeiro grupo refere-se as consideragdes iniciais
quanto as praticas de seguranca e uso de equipamentos no canteiro de obra (APENDICE D,
item 1); o segundo grupo faz mencdo as praticas de seguranca relacionadas ao uso dos
equipamentos de protecdo individual e coletivo (APENDICE D, item 2);0 terceiro grupo
enfatiza a circulacéo de trabalhadores na obra, presente em todas as etapas da edificagéo, cujo
fator de risco esta associado ao uso de escada coletiva, rampa, passarela e elevador
(APENDICE D, item 3):0 quarto grupo compreende a atividade de confeccdo da estrutura
quanto ao uso de andaime em balango na confeccdo de pilar periférico, uso de escada de mao,
servico nas proximidades de periferia de laje e abertura em piso, envolvendo o trabalho de
forma, ferragem e concretagem e pds-concretagem (APENDICE D, item 4);0 quinto grupo
referenda a execucdo de servigos cujos fatores de risco estdo relacionados ao uso de andaimes
simplesmente apoiados em cavaletes e uso de escada de abrir nas proximidades de abertura
em piso e paredes nas atividades de vedagdo ou levantamento de alvenaria, servigo de
acabamento — instalagdes, reboco/emboco, pintura, gesso, impermeabilizacdo de area molhada
e revestimento em piso e paredes (APENDICE D, item 5);0 sexto e Gltimo grupo compreende
as atividades finais da obra executadas na etapa de cobertura, na confeccdo da estrutura do
telhado e execugdo do acabamento das paredes externas, cujos fatores de risco envolvem o
uso de andaimes suspensos, fachadeiros ou tubulares, uso de ancoragem de LV e cabos de aco
(APENDICE D, item 6). Nesse aspecto, os profissionais envolvidos nos trabalhos executados
em altura s@o serventes, pedreiros, carpinteiros, ferreiros, supervisores (engenheiros, técnicos,

mestre de obra), pintores, gesseiros e instaladores diversos.

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014
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no

desenvolvimento das atividades, uma vez que a realizacdo dos servicos de execugdo ocorre de

forma répida e ininterrupta, exigindo o controle da SST em todas as etapas, incluindo a

execucdo dos servicos terceirizados, presente na confeccdo da estrutura e servicos de

acabamento realizado por empresas ndo familiarizadas com a politica de seguranca da

empresa contratante. Para maior agilidade na producdo, o emprego da sistematica devera ser

efetuado por profissional qualificado em seguranca do trabalho da empresa de construcdo

civil (técnico ou engenheiro do trabalho) ou pelo responsavel designado pela empresa em

SST, assim como as decisdes tomadas por esses profissionais deverdao ser apoiadas em nivel

organizacional na disponibilidade de recursos para materiais e mio de obra nas agdes de

correcao/antecipacgdo das irregularidades das préaticas de seguranca encontradas.

Quadro 11:

Resumo dos grupos, fatores de risco, praticas seguras e acOes

correcdo/antecipacao utilizadas na sistematica

GRUPOS
(Apéndice D)

DESCRICAO

1 Consideracdes
iniciais

Descreve as praticas de seguranga a serem conferidas no inicio da obra. Procura-se
averiguar os itens relacionados a matéria-prima, a treinamentos diversos, aos projetos
dos EPC, ao uso de equipamentos — elevadores e grua — e posterior orientacdo quanto
as aces de correcdo/antecipacdo dessas praticas.

2 Uso de EPCe
EPI

Ressalta 0s quesitos a serem vistoriados no uso de EPC e EPI, nos equipamento de:
SGCR para aplicacéo na periferia de laje, na abertura em piso, na abertura em paredes
e na circulagdo de trabalhadores; gaiola protetora nas escadas tipo marinheiro; no uso
de SGC em janelas; sistema alcapdo nas aberturas em piso; sistema de ancoragem,
linha de vida e cinto de seguranca nas atividades executadas em altura; SLQA por
meio de rede de seguranca e sistema de barreira por rede, ambos utilizados em
periferia de laje e posterior descricdo das acBes de correcdo/antecipacdo desses
quesitos.

3 Circulacéo de
trabalhadores

Objetiva investigar as recomendacOes relacionadas a circulagdo segura de
trabalhadores no decorrer da obra. Sdo referendadas as praticas de seguranca em
escadas provisdrias de acesso a confeccdo da estrutura; as escadas definitivas liberadas
para o uso apds sua confeccdo; as rampas de acesso ao elevador e outros fins; e 0 uso
de passarelas utilizadas na transposicdo de mesmo nivel em lajes ou entrada da
edificagdo vertical e posterior descricdo das acBes de corregdo/antecipacdo das nédo
conformidades.

4 Confeccéo da
estrutura

Relaciona os quesitos de seguranca necessarios a etapa de confeccdo da estrutura de
uma edificacdo acima de 04 pavimentos, no qual é imprescindivel analisar a confeccéo
e utilizacdo adequada dos andaimes em balango na confecgdo dos pilares periféricos e
da escada de mdo no acesso a laje imediatamente superior. Assim como 0S Servigos
executados nas proximidades de periferia de laje e proximidades de abertura em piso
na laje a ser concretada e pds-concretagem e posterior descricdo das acles de
correcdo/antecipagdo.

de
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GRUPOS

(Apéndice D) DESCRICAO

Estabelece a checagem das praticas de seguranca na etapa de acabamento da
edificacdo onde sdo realizados os servicos de revestimento interno e instalacGes
diversas em piso e paredes. Esse apéndice contempla a confeccdo e o uso de andaimes
5 Execucdo de | simplesmente apoiado em cavaletes e das escadas de abrir, que por si s6, ndo oferecem

Servicos consequéncias graves de queda de trabalhadores, mas associados a execucdo de
servigos acima das proteces em periferia de laje e abertura em piso requerem atencéo
especial, da mesma forma que o levantamento de alvenaria interna e periférica requer
posterior descri¢do das acdes de corregdo/antecipacdo dessas praticas.

Lista as recomendacles exigidas na etapa de finalizacdo da obra, nas consideracGes
relacionadas: ao uso de escadas de mdo e escada extensivel quando necessario; na
confecgdo da escada tipo marinheiro empregada no acesso a caixa d'agua; ao projeto,
confeccdo e emprego de andaimes suspensos e tubulares em revestimento externos; na
confecgcdo da cobertura da edificacdo no que concerne a confeccdo da estrutura do
telhado e colocacdo de telas; e no estabelecimento de ancoragem para trabalhos de
manutencdo de fachadas no futuro e posterior descricdo das acbes de
correcdo/antecipacgdo das recomendaces de seguranca.

6 Servigos finais

SGCR - Sistema Guarda-corpo Rodapé;

SGC - Sistema Guarda-corpo;

EPC - Equipamento de Protecdo Coletiva; EPI —
Equipamento de Protecdo Individual; SLQA —
Sistema Limitador de Quedas de Altura.

5.1.2 A aplicacdo da sistematica no canteiro de obra

A ASTRA foi desenvolvida para ser empregada em canteiros de obras nas edificacdes
verticais acima de 04 pavimentos, contemplando as etapas descritas nos apéndices U a Z,
entretanto sua aplicacdo inicia-se a partir do nivel do terreno na confec¢do da primeira laje de
cobertura do pavimento térreo ou da laje de cobertura do pavimento subsolo, na exposicéo de
trabalhadores a risco de queda, em atividades acima de 2,00m (item 18.23.3, da NR 18 3 item

35.1.2, da NR 35). A ASTRA devera ser aplicada, no canteiro de obra, pelos responsaveis

pela execucdo das praticas de SST.

O responsavel pela inspecdo devera iniciar o processo com a entrada de dados (A),
relacionados a sua identificacdo (a.1), ao nome da empresa a que pertence a obra (a.2), a
designacdo da obra a ser visitada (a.3), o dimensionamento ou levantamento dos recursos
humanos disponiveis em matéria de SST — quantitativo de CIPA e SESMT (a.4), a respectiva
torre — quando houver mais de uma edificacdo no canteiro de obra (a.5), e as informacdes
relacionadas ao sistema construtivo da edificagdo (a.6 e a.7) que servirdo de subsidio na
tomada de decisGes quanto as préaticas de seguranca adotadas na obra. Nesse momento, gera-
se o primeiro relatorio (A) referente a entrada de dados (Figura 47).

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014
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Conforme ilustrado na figura 47, a ASTRA foi organizada em cinco grupos de atividades (1 a
5) para o controle das praticas de seguranca adotadas pela empresa em uma edificacdo
vertical. As primeiras préticas de seguranca a serem averiguadas — compostas por 90 itens —
contemplam o grupo de considera¢des iniciais (1) da obra e dizem respeito as préaticas gerais e
ao uso de equipamentos comuns a todos os pavimentos (APENDICE E, item 1). Conforme a
evolucdo de cada pavimento em construcdo, apresentam-se quatro grupos distintos de
atividades: circulacdo de trabalhadores (2) — com 78 itens — cujos fatores de risco estdo
associados ao uso de escadas, rampas e passarelas (APENDICE E, item 2); confeccdo da
estrutura (3) — representada por 219 itens — nos quais sdo observados os fatores de risco
originados na periferia de laje e nas proximidades de abertura em piso, além dos riscos
inerentes ao uso de escada de méo e uso de andaimes (APENDICE E, item 3); execucdo de
servigos (4) — resumida em 123 itens — nos quais sdo considerados os fatores de risco nas
proximidades de aberturas em piso e paredes, associados ao uso de escadas de abrir e andaime
(APENDICE E, item 4); e em atividades finais (5) — constituida por 268 itens — contemplando
0s servicos relativos a confeccdo do telhado e antecipacdo dos riscos em trabalhos futuros,
cujos fatores de risco associam-se ao uso de escada de médo, escada extensivel, escada tipo

marinheiro e seguranca na previsdo da ancoragem da linha de vida (APENDICE E, item 5).

Para melhor compreensdo da estrutura da sistematica, a figura 48 apresenta uma amostra do
primeiro grupo de praticas de seguranca a ser contemplado pela ASTRA. No grupo das
consideracges iniciais (1), as praticas de seguranca listadas objetivam o controle de praticas
de ordem geral (1.a) e especificas de equipamentos (1.b), tais como uso de elevador de
passageiro (1.b.1) e uso de grua (1.b.2), préaticas essas que necessitam ser reavaliadas durante
todo o processo construtivo. Assim, o responsavel pela inspecao respondera a cada pergunta
listada (PRATICAS GERAIS — P(1), N (-1) e NA (0)) com a opgéo POSITIVO, NEGATIVO
ou NAO SE APLICA, representadas, respectivamente, por P, N e NA.

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014
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1.1. CONSIDERAGOES INICIAIS - PRATICAS GERAIS

‘ 1. CONSIDERAGOES INICIAIS ‘
v

\ 1.a. PRATICAS GERAIS \ \ 1.b. EQUIPAMENTOS \

‘ SELECAODO FATOR DE RISCO +_<

PRATICAS DE SEGURANGA L
v v v

RELATORIO ‘ 1.b.1. USO DE GRUA ‘ ‘ 1.b.2. USO DE ELEVADORES

GRAFICO CONTINUA - 1.2

1 1
CONTINUA-1.3 | | CONTINUA-1.4

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ  IMPORTANCIA
DESEMPENHO: PRATICAS
DE SEGURANCA X TEMPO

DE EXECUGAO

PRATICAS GERAIS — P(1), N(-1), NA(0) ACOES DE CORRECAO/ANTECIPACAO PARA RESPOSTAS
NEGATIVAS (-1)

1. Os trabalhadores foram treinados para TA?

2. Os trabalhadores passaram pelos exames médico relativo a 1. Realizar treinamento com o trabalhador.

TA? 2. Realizar ASO especifico para trabalho em altura.

3. Ha equipe disponivel para respostas em caso de emergéncias | |3- Providenciar e treinar a equipe de resposta a emergéncia

paratrabalho em altura? em TA.

4. Ha recursos necessarios para as respostas a emergéncias? 4. Providenciar recursos para resposta a emergéncia em TA.

5. Ha matéria-prima disponivel na obra para a confecgéo dos 5. Comprar/disponibilizar matéria-prima para os SGCR.

SGCR? 6. Contratar ou destinar um trabalhador para manutengao

6. Ha pessoal na obra disponivel para a manutengéo dos SGCR? do SGCR.

7. Amadeira para confecgéo de EPC e andaimes é de boa 7. Confeccionar EPC e andaime com madeira de boa

qualidade, seca, sem apresentar nés e rachaduras que qualidade.

comprometam a sua resisténcia? 8. Providenciar plano de emergéncia e/ou inserir agdes de

8. As agdes de respostas as emergéncias que envolvam o TA resposta a emergéncia em TA.

constam no plano de emergéncia da empresa? 9. Providenciar atualizagdo/elabora¢do do PCMAT guanto

9. Os EPC’s estdo contemplados no PCMAT? aos EPC’s.

10. O projeto de montagem, deslocamento e desmontagem do 10. Providenciar memorial de montagem, deslocamento e

SLQA esta contido no PCMAT? desmontagem do SLQA no PCMAT.

11. Ha prética de transporte de pessoas por equipamento de 11. Proibir/fiscalizar o uso de transporte de pessoas no

guindar ndo projetado paraeste fim? equipamento de guindar.

12. O cinto de seguranca e seus acessorios séo armazenados 12. Providenciar armazenamento livre de intempéries ou

livres de intempéries e produtos quimicos corrosivos? produtos quimicos corrosivos.

13. Asredes e os sistemas de sustentagio do SLQA estio 13. Providenciar local adequado para armazenamento das

armazenados adequadamente? redes e o sistema de sustentagdo do SLQA.

ASTRA — Avaliagao de Seguranca no Trabalho em Altura

Figura 48: ASTRA: fluxograma de controle das praticas relacionadas
as consideracdes iniciais — préaticas gerais

As respostas que gerarem irregularidades, na aplicacdo das praticas de seguranca, terdo como
complemento um relatério de acdes para correcdo/antecipacdo correspondentes (“lembrete” —
ACOES DE CORRECAO/ANTECIPACAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS), que
servirdo como auxilio ao responsavel pela inspecdo, no cumprimento dos prazos determinados
— em dias — para a correcdo da irregularidade ou aplicacdo das préaticas no canteiro de obra
(Figura 48). Nesse momento, é gerado o relatério referente a lista de correcdo/antecipacao das
irregularidades das praticas de seguranca.
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Além do diagnostico das préaticas de seguranca — atraves do relatorio de correcdo/antecipacao
— a sistematica oferecera ao responsavel pela inspecdo subsidio no planejamento para a
implementacdo da correcdo/antecipacdo, por meio do relatério grafico a ser confeccionado
para cada grupo ou subgrupo avaliado — 1.a.Praticas gerais, 1.b.1. Uso de grua e 1.b.2. Uso de
elevadores. O relatorio grafico tem como base a aplicacdo da matriz de importancia-

desempenho de Slack (1994) que sera detalhado nos itens seguintes.

5.1.3 Desenvolvimento da sistematica

O risco em trabalho em altura é sempre alto, resultando em lesbes com afastamento
temporario, permanente ou morte, mas é possivel estabelecer prioridades de a¢Ges ou praticas
seguras. Dessa forma, pode-se inferir que, para o trabalhador, as consequéncias de queda em
altura de uma escada em ambiente interno pode ser menor que a queda de um andaime
suspenso na fachada externa da edificacdo. Pode-se concluir, ainda, que a falta de acdes de
planejamento, tais como o desenvolvimento de projetos, arquitetonico ou de execucdo, sem
estimar o desempenho de servicos com seguranca, a auséncia de treinamento especifico de
trabalho em altura, a previsdo insuficiente de verbas destinada a compra de EPC e EPI,

importantes na prevencao de acidentes, podem ser corrigidas ao longo da producéo da obra.

Nesse sentido, no momento do diagndstico das praticas de seguranca, realizado por meio da
checagem de itens previamente definidos, a hierarquizacdo de prioridades de execucdo das
acOes corretivas serd determinada pelo agente da inspecdo da empresa, em funcdo dos
recursos disponibilizados no canteiro de obra, tais como: méo de obra, materiais e tempo, que

servirdo de parametro para a aplicacdo da matriz de importancia-desempenho de Slack.

5.1.3.1 Matriz de importancia-desempenho

A busca de melhoria em um sistema de producdo, mesmo que seja bem gerenciado, passa por
trés estagios inter-relacionados definidos por Slack et al. (2009): o uso de abordagens
(melhoramento revolucionario e melhoramento continuo) e técnicas para melhoria da
producéo (Ex.: diagramas de relacionamento, mapa de processos — fluxogramas, diagramas de
causa-efeito, diagramas de pareto e analises por que — por qué); a prevencado de falhas na
operacdo e a recuperacdo do processo quando a falha acontece; e o gerenciamento da
qualidade total na producdo. Nesse aspecto, antes da escolha de uma abordagem de melhoria,
h& necessidade de medir o desempenho das operagdes. Assim, a urgéncia, a direcdo e as

prioridades poderdo ser definidas.

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014
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Para Slack et al. (2009), a prioridade de aperfeicoamento da producéo é definida por uma
matriz que estabelece a relacdo da escala de importancia dada pelos clientes aos fatores
competitivos (menos importantes, qualificador e ganhador de pedidos) e a escala de
desempenho dos fatores competitivos comparada ao desempenho em relacdo a concorréncia
(pior, igual e melhor que a concorréncia), denominada matriz de importancia-desempenho
(Figura 49). A matriz de importancia-desempenho estabelece zonas de prioridades de
melhoramento. A primeira fronteira de zona é delimitada pela linha reta AB, chamada de
fronteira inferior de aceitabilidade (fronteira entre desempenho aceitavel e inaceitavel), abaixo
dessa fronteira estdo situados os fatores competitivos que necessitam ser aprimoradas e, acima
dela, estdo localizados os fatores competitivos que ndo exigem urgéncia imediata de
melhoramento. A fronteira representada pela linha EF divide a regido aceitavel em zona
adequada e zona de excesso, 0 mesmo acontece com a fronteira CD que separa a regido
inaceitavel em zona de acdo urgente e zona de melhoramento ou a¢6es menos urgentes,

diferenciando o grau de prioridade de melhoramento.

E
1 : ' /
T I |  Excesso?
2
'\élelhor Adequado
0 que | i
o | ' - B
< L 3] | | ——
< E 4 — —
£ T Fromteira inferior de aceitabilidsde
] P
L a2 S e
S l 68|+ Melhoria T
< e —
[ A o
@ 4 7 - .
w Ps Acdo urgente
Pior 2] ]
do que /
¢ ]
9 i {17 i 5 4 3 2 1
. Ganhador
-+ Im’\:grrlgfne —p« Qualificador _pe.g— de -
Pedidos
Escala de importancia

Figura 49: Zoneamento da matriz de importancia-desempenho —
adaptado, (Fonte: SLACK, 1994).
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5.1.3.2 O emprego da matriz de importancia-desempenho

O proposito de métodos, modelos e procedimentos, nas atividades do processo de estratégia
de operaces, é ajudar os gestores na tarefa pratica de formular suas proprias estratégias de
desenvolvimento de operacGes (SLACK, 1994). Objetivando a tomada de decisdes gerenciais
e melhoria continua (PANDOLFI, 2003), a matriz de importancia-desempenho de Slack
(1994) foi aplicada em diferentes atividades econémicas: comeércio — alimentos (BETTO et
al., 2010); industria — fabricacdo de latas de estanho (PROCHNO e CORREA, 1995),
agroalimentos (KOHLS, 2004), fabricacdo de racdes para aves (ANDRADE e JUNQUEIRA,
2011) e fabricacdo de produtos saneantes e domissanitarios®® (FERNANDES, 2012); e
servigos — medicina diagnostica (CAMPANA, 2009).

Na préatica, Slack (1994) considera que a matriz de desempenho-importancia pode ser
utilizada na definicdo de prioridades para a melhoria dos servigos internos e externos.
Destaca-se que as escalas utilizadas, na matriz de importancia-desempenho, de nove pontos
(Figura 49), favorecem 0s servi¢os externos e internos e a escala de, no maximo, cinco

pontos, sdo mais eficazes para 0s servicos internos.

Neste estudo, a matriz de importancia-desempenho de Slack (1994), com nove pontos, foi
utilizada como apresentacao final da analise e avaliacdo de controle das praticas de seguranca
em que sdo confrontadas as prioridades das préaticas de seguranca (importancia) estabelecidas
pelos auditores fiscais do trabalho, embasadas na legislacdo e vivéncia do trabalho, com as
prioridades de execucdo (desempenho) dessas praticas, pelos responsaveis de seguranca do
trabalho, implantadas no canteiro de obra ou em diferentes canteiros de obra. Assim, procura-
se estabelecer um diagnostico das praticas de seguranca em uma mesma empresa Ou em
relacdo a varias empresas, objetivando estabelecer as respectivas a¢es de melhoria. Seguem
0s parametros a serem observados na aplicacdo da matriz de importancia-desempenho de
Slack (1994).

1 Os fatores competitivos

Os fatores competitivos ou os objetivos de desempenho foram selecionados de acordo com as

exigéncias das praticas de seguranca de um canteiro de obra estabelecidas na NR 18, NR 35,

% Saneantes domissanitarios — substancias ou preparacdes destinadas a higienizagdo, desinfeccdo ou
desinfestacdo domiciliar, em ambientes coletivos ou publicos, em lugares de uso comum e no tratamento da
agua. (Fonte: http://www.incgs.fiocruz.br/index.php?option=com_content&view=article&id=88&Itemid=96)
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RTP (01 e 04) e as levantadas na pesquisa de campo, sendo descritos nos apéndice D com
suas respectivas agdes corretivas. Como exemplo, o quadro 12 apresenta um extrato do
apéndice D, item 2 — USO DE EPC e EPI, nele sdo descritas as praticas de seguranca
aplicadas ao uso de SGCR (Sistema Guarda-corpo Rodape), utilizado em escadas, rampas,

passarelas e periferia de laje associada as respectivas acoes de correcao/antecipacao.

Quadro 12: Extrato do APENDICE D, item 2 — USO DE EPC e EPI: grupo, préticas seguras e
acOes de correcdo/antecipacédo

de 1,50 m?

montantes < = 1,50 m.

O apoio do SGCR é no sentido
contrario ao fluxo?

Reposicionar apoio do SGCR de
forma que fique no sentido contrario

G | FR | Local | V | Préticas de seguranca Acdes de correcdo/antecipacao
o O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m Providenciar correcéo das alturas de
> e a 0,70m e rodape de 0,20 m a 0,0m travessdo estabelecidas para SGCR.
5 do piso?
_ % O SGCR possui tela de prote¢do? Realizar fechamento com tela de
o, o seguranga.
w % 3 O SGCR esta instalado no(s) Confeccionar e instalar SGCR no
g_) Q % perimetro(s) que oferece(m) risco de perimetro exposto ao risco de queda.
| g| 25 queda ao trabalhador?
'-éJ o j O SGCR tem construgao solida? Interditar e corrigir a instabilidade do
ol 3| 8 SGCR.
a = A distancia maxima entre montantes é Reposicionar as distancias ente
)
=]
[
b
L

ao fluxo.

SGCR - Sistema Guarda-corpo Rodapé;
G - Grupo;
FR — Fatores de Risco.

2 Os atores envolvidos

Espera-se que a aplicacdo das boas préaticas de seguranga em um canteiro de obra seja
efetivada a medida que a edificacdo estd sendo elevada. Assim, antes de iniciar as etapas de
construcdo, deve-se planejar e executar as protecdes coletivas, protecdes individuais e/ou 0s
métodos e processos de trabalho que objetivam a seguranca e saude do trabalhador. Essas
acoes sdo alvo de inspecdo de dois profissionais distintos: os responsaveis pela seguranca do
trabalho no &mbito da empresa (os técnicos de seguranca do trabalho e os engenheiros de
seguranca do trabalho) e os responsaveis pela seguranca do trabalho em nivel nacional (0s
auditores fiscais do trabalho). Ambos zelam no atendimento de que as boas praticas de

seguranca sejam implantadas em tempo habil para poder iniciar a execucdo das tarefas pelos

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliacdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em altura na
construgdo de edificios



186

respectivos trabalhadores. Em contrapartida, existe a figura dos profissionais diretamente
responsaveis pela execucdo da obra, os engenheiros civis e/ou técnicos em construcdo de
edificios e/ou os mestres de obra, sdo eles, efetivamente, 0s responsaveis pela execugdo das
praticas de seguranca. Portanto, vale destacar o papel dos atores envolvidos no processo de

construcdo da matriz de importancia-desempenho utilizada neste estudo.

Os responsaveis pela seguranca do trabalho, no canteiro de obras séo, por lei, determinados na
NR 4 — SESMT, sobressaindo os técnicos e engenheiros de seguranca do trabalho como
diretamente relacionados a seguranca da obra, em parceria com 0s engenheiros e técnicos
responsaveis pela execucdo da mesma. Nesse contexto, os profissionais buscam alcancar o

produto acabado dentro do orcamento, do prazo e do controle de qualidade estabelecido.

No caso dos auditores fiscais do trabalho, as metas estabelecidas visam, através das inspecdes
trabalhistas, detectar as situacfes de risco no ambiente laboral, que poderdo resultar em
paralisacdo de um setor ou do estabelecimento ou ainda, por meio da sua percepg¢édo, quando
seguramente viavel, estabelecer prazos para as devidas corre¢des embasadas na legislacédo
pertinente a SST. Pode-se inferir que as paralisacdes ou o0s prazos de correcdo das
irregularidades, estabelecidas pelos auditores fiscais, afetam, diretamente, 0s prazos

predefinidos da producéo.

Por conseguinte, na composi¢cdo da matriz de importancia-desempenho, foram considerados,
para cada fator competitivo ou pratica de seguranca, a escala de importancia em funcéo do
prazo definido pelos auditores fiscais do trabalho e a escala de desempenho em funcdo do
prazo estabelecido pelo responsavel na obra da confeccdo e/ou correcdes das praticas de
seguranca. Ao confrontar esses dois valores, o profissional responsavel tera subsidio na
escolha de prioridades para a melhoria das préaticas de seguranca, assim como podera avaliar o

nivel de resposta as solicitacdes de SST na obra.

5.2 SISTEMATIZACAO FINAL

A sistematizacdo final incluiu: a definicdo dos parametros utilizados na sistematica,
resultando na determinacdo da escala de importancia das praticas de seguranca, produto da
consulta aos auditores fiscais do RN; a compreenséo da escala de desempenho baseada nas
praticas de seguranga diagnosticadas in loco; e a interpretacdo grafica da matriz de
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importancia-desempenho resultante da aplicacdo da avaliacdo de seguranca no trabalho em

altura (ASTRA) nos canteiros de obra.

5.2.1 A determinacéo da escala de importancia

A escala de importancia, referente aos fatores competitivos ou as boas praticas de seguranca
no trabalho em altura, foi determinada em fungéo do prazo definido pelos auditores fiscais do
trabalho para a execucéo/correcdo dessas praticas. A definicdo de prazos, em uma inspecgdo de
seguranca, esta assegurada pela NR — 28°" (Fiscalizacéo e penalidades) sendo administrada
com base em critérios técnicos, no qual o AFT podera notificar os empregadores concedendo
prazos para a correcdo das irregularidades encontradas de, no maximo, 60 (sessenta) dias. Nas

situagdes de Risco Grave e Iminente Risco — RGI, encontradas na maioria das irregularidades
referentes ao trabalho em altura, o AFT poderd propor, de imediato, a interdicdo do
estabelecimento, setor de servico, maquina ou equipamento, ou o embargo parcial ou total da
obra, determinando as medidas que deverdo ser adotadas para a correcdo das situacOes de

risco.

Os critérios técnicos, utilizados por cada AFT, para a concessdo dos prazos de correcdo das
irregularidades encontradas em uma inspecao do trabalho, estdo vinculados as diretrizes das
normas especificas afins (Grau de Infragdo — Gl), na percep¢do individual e no conhecimento
técnico de cada auditor fiscal. Nesse aspecto, é importante enfatizar a diversidade de

formacdo académica dos AFT, uma vez que, no Gltimo concurso de AFT®, os requisitos ao

cargo exigiam diploma, devidamente registrado, de conclusdo de curso de graduacdo em nivel
superior em qualquer area de formacdo, fornecido por instituicio de ensino superior
reconhecida pelo Ministério da Educacdo (MEC). Nesse sentido, considerando a experiéncia
profissional de cada auditor, é possivel, em uma mesma SRTE, encontrar prazos diferenciados

para 0s mesmos itens normativos relativos as praticas de seguranca a serem inspecionadas.

A determinacdo da escala de importancia ocorreu em duas etapas: a primeira etapa consistiu
em uma entrevista estruturada (APENDICE F — Entrevistas, item 1) com o coordenador dos

AFT/RN participantes do projeto da industria da construgdo, objetivando discutir a

87 Fonte: http://www.ipef.br/legislacao/bdlegislacao/detalhes.asp?1d=3006

%8 Fonte:
http://portal.mte.gov.br/lumis/portal/file/fileDownload.jsp?fileld=8 A7C812D3F9B2012013FF33CD1C45181
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viabilidade da utilizacdo da matriz de importancia-desempenho e, em especial, o papel dos

AFT na construcdo da escala de importancia.

Apos a explanagdo dos objetivos da entrevista, foram ratificados pelo entrevistado que, apesar
de grande parte das situacdes de risco no trabalho em altura ser consideradas como de grave e
iminente risco e que o maior namero de itens normativos da NR 18 e NR 35 referente ao TA,
encontram-se com o grau de infracdo entre 4 e 3°°, é possivel classificar as praticas de
seguranca pela sua importancia ao se estabelecer prazos diferenciados para corre¢do das
irregularidades encontradas. Assim, quanto maior for a importancia da pratica de seguranca

no Trabalho em Altura (TA), menor serd o prazo para a correcdo dessa irregularidade.

Os prazos fixados séo definidos por analise técnica, pelo auditor-fiscal do MTE, por efeito da
irregularidade encontrada, vislumbrando a gravidade e/ou probabilidade da ocorréncia do
acidente de trabalho. Conforme especificado pela NR 28, os prazos podem ser estipulados em
até 60 dias. No caso de TA, pela experiéncia em campo do entrevistado, 0s prazos maximos
para correcdes das irregularidades em TA tém-se iniciado com o embargo, nas situacdes mais

criticas, e de 01 a 10 dias, no maximo 15 dias, para as outras circunstancias.

A segunda etapa consistiu na solicitacdo, enviada por e-mail, aos AFT envolvidos com a
fiscalizacdo na construcdo civil, realizada pelo coordenador, com o intuito de apresentar a
pesquisa e sua importancia. Apds essa apresentacdo, foi enviada, também por e-mail, a
planilha para preenchimento (APENDICE F — Entrevistas, item 3). Para melhor
encaminhamento, foi necessaria uma reunido posterior acerca do preenchimento, referente a
dificuldade, questionada pelos auditores, de estipular um prazo para a execucdo/correcao das
possiveis irregularidades uma vez que esse prazo dependia da avaliacdo in loco da situacdo de
risco, dos aspectos gerais da seguranca do canteiro de obra e da reincidéncia de
irregularidades da empresa. Nesse aspecto, ficou acordado que os prazos seriam determinados

em funcdo da experiéncia vivenciada com essas praticas no trabalho de cada um deles.

Foram convidados a participar da pesquisa 0os 6 auditores fiscais do RN envolvidos na
fiscalizag&o da construcdo civil, dos quais 2 devolveram por e-mail a planilha preenchida com
0s prazos, em dias, estimados para cada pratica de seguranca a ser executada ou corrigida em

uma inspecao de rotina.

% Grau de Infracdo: pontuagéo dado pelo MTE (NR 28)
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A tabela 15 apresenta um fragmento preenchido do APENDICE F, item 3, no qual foi
estabelecido, pelos AFT/RN, o prazo em dias (AFT 01 e AFT 02), para as corre¢fes das
possiveis irregularidades encontradas em uma inspecao de rotina, que serd legitimado por sua

média aritmeética (Média).

Tabela 15 - Extrato do APENDICE F, item 3: estabelecimento da
importancia das praticas de seguranca

CONFECCAO DA ESTRUTURA - SERVICOS NAS B AFT 01 | AFT 02| Média | Desvio
PROXIMIDADES DE PERIFERIA DE LAJE - CONFECCAO (dias) (dias) (dias) | Padrao
DE LAJE: SGCR
0O SGCR po_ssui 02 travessdes a 1,20m e a 0,70m e rodapé de 0,20 m 5 5 500 0.00
a 0,0m do piso? ' '
O SGCR possui tela de protegéo? 5 10 7,50 2,50
O SGCR esté instalado no(s) perimetro(s) que oferece(m) risco de 5 0 250 250
queda ao trabalhador? ' '
O SGCR tem construcdo solida? 0 5 2,50 2,50
A distancia maxima entre montantes é de 1,50 m? 5 5 5,00 0,00
O apoio do SGCR é no sentido contrario ao fluxo? 5 5 5,00 0,00

AFT — Auditor Fiscal do Trabalho;
SGCR — Sistema Guarda Corpo e Rodapé.

A etapa da obra, apresentada na tabela 15, refere-se a confeccao da estrutura, especificamente,
a confeccdo da laje, onde sdo utilizados o sistema de guarda-corpo e rodapé para a protecao
do trabalhador contra quedas de altura, nas proximidades da periferia de laje. O prazo
determinado por "0" (zero) faz referéncia as irregularidades que deverdo ser corrigidas de

imediato, cuja penalidade podera incorrer na paralisacao do servico e/ou multa.

Foram estabelecidos prazos nas 778 questfes de praticas de seguranca em TA, das quais 384
(49,36%) corresponderam ao grau de infracdo 4, 284 (36,50%) ao grau de infracdo 3, 45 itens
ou 5,78% ao grau de infracdo 2, 01 item (0,13%) com grau de infragdo 1 e 8,23% (64) dos

itens ndo estavam contemplados com grau de infracdo (Tabela 16).

Analisando os valores definidos para cada questdo das préaticas de seguranga no TA, foram
calculados os desvios padrdo por grau de infracéo exibidos na tabela 16, desses, 91,13% dos
desvios padrbes sdo menores ou iguais a 2,5 e 8,87% dos desvios padrfes sdo maiores ou

iguais a 3,5, demonstrando, assim, coeréncia na resposta dos entrevistados.
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Tabela 16: Determinacdo da escala de importancia: desvio padréo

DESVIO PADRAO DA MEDIA POR GRAU DE INFRAGCAO

Gl 0 Jo5] 1 ] 15 2 | 25 [ 35 ] 4 5 | SIRESP. | TOTAL [ %
4 221 | 0 | 10 | 32 0 88 5 | 24 | 3 1 384 49,36
3 128 | 2 | 17 | 42 1 67 1 [ 19 ] 6 1 284 36,50
2 13 2 0 1 0 27 1 1 0 0 45 5,78
1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,13
SIGI 36 1 6 10 0 4 1 3 2 1 64 8,23
TOTAL [ 398 | 6 | 33 [ 85 1 [ 186 | 8 [ 47 | 11 3 778 100
% 51,16 | 0,77 | 4,24 | 10,93 | 0,13 | 23,91 | 1,03 | 6,04 | 1,41 | 0,39 100,00 | 100,00
% | 91,13 | 8,87 | 100,00 | 100,00

Gl - Grau de Importéancia;
S/RESP — Sem Resposta;

Os prazos foram langados em 0, 1, 2, 3, 5, 8, 10 e 15 dias, com intervalo de "0" (zero) a 15
(quinze) dias para as questdes com grau de infracdo 4 e 3, 0 a 10 dias para as questdes de grau
de infracdo 2 e aquelas sem grau de infragcdo determinado por norma, e finalmente de 0 a 1 dia
relativo ao item com grau de infracdo 1 (Figura 50).

PRAZOS DE ANTECIPAGAO/CORRECAO

16 15 15

14

12

10 10 10 10
10

DIAS
==}
|

Gl=4 Gl=3 Gl=2 Gl=1 5/ Gl
GRAU DE INFRACAOD

Figura 50: Prazos estimados de antecipacdo/correcdo das praticas de
seguranca distribuido por grau de infracéo
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Na figura 50. percebe-se que as atribuicGes, em dias, ndo possuem relacdo inversamente
proporcional aos grupos de grau de infragdo, ou seja, quanto maior o grau de infragdo menor o
prazo de antecipagdo/correcdo das praticas, uma vez que 0s prazos estimados, variando de "0"
(zero) a 15 (quinze) dias, estdo contemplados em quase todos os grupos, corroborando ser a

percepcdo do agente fiscalizador na obra fator decisivo na avaliacdo dos prazos.

Avaliando o intervalo dos prazos comum a maior parte dos grupos de grau de infracdo (Figura
50), com intervalo variando de 0-15, 0-10, 0-1, optou-se por definir a escala de importancia,
com intervalo minimo de "0" zero e maximo de 15 (quinze) dias, distribuidos na variacdo de 1

a9, conforme tabela 17Tabela 17.

Tabela 17: Escala de importancia das praticas de seguranca, em
funcdo do prazo, em dias, estimado pelos AFT/RN, na
antecipacdocao/correcdo das irregularidades

IMPORTANCIA DAS PRATICAS VARIACAO PRAZO ESTIMADO PARA
DE SEGURANCA ANTECIPACAO/CORRECAOQO (DIAS)

Risco grave e iminente. 1 0

GRAVE | Risco grave moderado. 2 1
Risco grave leve. 3 >laz2
Risco médio. 4 >2a4

MEDIO | Risco médio moderado. 5 >4a6
Risco médio leve. 6 >6a8
Risco baixo. 7 >8all

BAIXO Risco baixo moderado. 8 >11al4
Risco baixo leve. 9 > 14

A tabela 17 apresenta a definicdo da escala de importancia das praticas de seguranca, em
funcdo do prazo, em dias, estimado pelos Auditores Fiscais do Trabalho/RN (AFT/RN), para
execucdo/correcdo das irregularidades, com variacdo de 01 a 09 a ser plotada na matriz de
importancia-desempenho desenvolvida por Slack (1994). Cada varia¢do (01 a 09) tem como
correspondente um intervalo, em dias, alusivo ao valor maximo e ao valor minimo, sugerido
pelos AFT/RN, distribuidos por grupo de importancia do risco (GRAVE, MEDIO e BAIXO),

referente & prética de seguranca a ser antecipada/corrigida.
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5.2.2 A determinacdo da escala de desempenho

Medir o desempenho de uma empresa, em nivel operacional (SLACK, CHAMBERS e
JOHNSTON, 2009) significa verificar o atendimento a 05 itens de desempenho basicos: a
qualidade — o produto foi executado de forma correta atendendo as expectativas do
consumidor?; a velocidade — o produto foi desenvolvido no menor tempo a partir da demanda
e 0 prazo estipulado de entrega?; a confiabilidade — os prazos estabelecidos de entrega do
produto ao cliente estdo sendo cumpridos?; a flexibilidade — a empresa esta preparada para as
mudancas ou adaptacfes no processo produtivo no atendimento aos consumidores?; 0 custo —
a empresa produz com o menor custo possivel mantendo a qualidade do servico? Todos esses

itens estdo interligados.

A qualidade da producdo aumenta a confiabilidade do consumidor, reduz erros minimizando
custos; por sua vez, a confiabilidade em cada etapa da produgdo implica o aumento de
qualidade do produto acabado; a velocidade de entrega do produto reduz custos com
estocagem e aumenta a confiabilidade do consumidor; a capacidade de resposta as situacdes
de mudancas reduz tempo e custos, mantendo a confiabilidade. Para alcancar esses niveis de
desempenho no atendimento as praticas de seguranca no TA, é imprescindivel reconhecer 0s
fatores que interferem na execucdo/correcdo dessas praticas.

Na determinacdo da escala de desempenho, foram pesquisados que fatores poderiam interferir
na determinacdo do tempo de execucdo/correcdo das préticas de segurangca necessarias a
execucdo das atividades em altura, bem como, ratificar os niveis de prioridades em funcéo

desses fatores.

Dessa forma, foram consultados um técnico e dois engenheiros de seguranca do trabalho,
conforme entrevista especificada no APENDICE F — Entrevistas, item 2. A entrevista
objetivou validar a hierarquizacdo ou priorizacdo das préaticas de seguranca (100%) e quais
parametros poderiam ser considerados nessa hierarquia ou priorizacdo como fatores de
interferéncia na execucgdo/correcdo dessas préaticas, seguindo-se posterior determinagdo dos

niveis de prioridades (ALTA, MEDIA e BAIXA) e seu respectivo grau de desempenho).

Assim, pbde-se entender como fatores de interferéncia negativos ao desempenho das praticas
de seguranca: a auséncia de planejamento referente as praticas de seguranga nos projetos
arquiteténicos, de execucdo e orcamentario; a elaboracdo e execucdo do projeto de PCMAT

ineficientes; a caréncia de profissionais especificos para a SST; 0 ndo entendimento entre 0s
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profissionais de SST e os profissionais responsaveis pela producéo; a velocidade de execucéo

da obra que requer uma resposta rapida as agdes de seguranca.

Quanto aos fatores positivos de interferéncia, estdo: a disponibilidade de recursos materiais
para a confeccdo dos EPC; a presenca de profissionais responsaveis pela execu¢do dos EPC e
a prioridade na execucdo das praticas de seguranca imposta pelos responsaveis em SST e
apoiada pelos responsaveis pela producdo. Como fatores externos de interferéncia deve-se
considerar o prazo de até 60 dias estabelecido pela NR 28 (FISCALIZACAO E
PENALIDADES), por meio de notificacdo, emitida pelo auditor-fiscal para a correcdo das

praticas de seguranca.

Identificados os fatores de interferéncia, € possivel priorizar as agBes de seguranga em
decorréncia das condicGes de risco que comprometam o desempenho da obra de forma que
possam gerar acGes de embargo, das situacdes de risco que comprometam a execucdo dos
servicos. Isso pode motivar interdicdo total ou parcial dos servicos, maquinas ou
equipamentos, das situacdes em que as corre¢cBes ou auséncias das praticas de seguranca
dependem de recursos materiais e/ou humanos para ser executada ou das situagdes em que as
corregdes ou auséncias das praticas de seguranca ndo interferem na execucdo da obra
tampouco pdem em risco a integridade fisica do trabalhador, podendo ser corrigidas dentro de

um prazo flexivel.

A escala de desempenho de variagdo 01 a 09 baseia-se na prioridade da correcdo ou execucao
das praticas de seguranca, cujos grupos de prioridade (ALTA, MEDIA e BAIXA) e os
respectivos subgrupos estdo colocados em igualdade com os grupos de risco (GRAVE,

MEDIO e BAIXO) e subgrupos da escala de importancia descrita anteriormente.

Dessa forma, a escala de desempenho (1 a 9) do subgrupo prioridade alta (1), detentor de
resposta imediata, corresponde ao subitem da escala de importancia risco grave e iminente (1)

e, assim, sucessivamente, conforme tabela 18.
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Tabela 18: Escala de desempenho das praticas de seguranca em
funcéo do prazo, em dias, estimado pelo responsavel da inspecédo, para
a antecipacdao/correcéo das irregularidades.

PRAZO
< ~ ESTIMADO PARA
DESEMPENHO DAS PRATICAS DE SEGURANCA VARIACAO CORRECAO
(DIAS)
Prioridade alta ~ risco grave e iminente. 1 0
ALTA | Prioridade alta moderada ~ risco grave moderado. 2 1
Prioridade alta leve ~ risco grave leve. 3 >1la?2
Prioridade média ~ risco médio. 4 >2a4
MEDIA | Prioridade média moderada ~ risco médio moderado. 5 >4a6
Prioridade média leve ~ risco médio leve. 6 >6a8
Prioridade baixa ~ risco baixo. 7 >8all
BAIXA | Prioridade baixa moderada ~ risco baixo moderado. 8 >1lal4
Prioridade baixa leve ~ risco baixo leve. 9 > 14 dias

5.2.3 A interpretacdo grafica da matriz de importancia-desempenho

Definidos os prazos estimados, em dias, pelos AFT, na execucdo ou correcdo das
irregularidades e a posterior distribuicdo correlata desses prazos em nove niveis de variacao
definidos da escala de importancia (Tabela 17), os nove niveis de variacdo foram fixados em
definitivo aos seus correspondentes, em dias, para cada uma das praticas de seguranga a ser

inspecionada (Tabela 19).

No trato da variacdo da escala de desempenho (Tabela 18), o profissional de SST ao realizar a
inspecdo de seguranga no canteiro de obra, considerando os fatores que poderiam interferir no
desempenho das préaticas de seguranca aplicadas ao TA, estimard o prazo de execugdo ou
correcdo das irregularidades encontradas, que serdo associados aos respectivos niveis de
variacdo da escala de desempenho (Tabela 19). Considerando as especificidades de cada
canteiro de obra, os prazos associados aos respectivos niveis de variacdo poderdo sofrer
alteracdes em diferentes canteiros de obra dentro de uma mesma empresa ou em canteiros de

obras de empresas diferentes.

Para cada inspecao realizada no canteiro de obras, havera um par de valores de variacdo 01 a
09 (I;D) relativo a variagdo da importancia (1) e a variagdo de desempenho (D) de cada item
de préatica de seguranca inspecionados. Os valores das colunas referentes a variacdo de

importancia (I) e desempenho (D) servirdo para a plotagem das abscissas (I) e das ordenadas
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(D) da matriz de importancia-desempenho que serdo analisados por zonas de prioridades de
melhoramento onde estiverem inseridos. De forma geral, considera-se desempenho aceitavel
das praticas de seguranca quando 0s prazos ou variagOes estimados para o desempenho se
aproximam dos prazos ou variagdes estimados para a importancia de cada uma das praticas de

seguranca inspecionada.

A Tabela 19 apresenta o raciocinio de aplicacdo da sistematica. Organizadas as praticas de
seguranca, divididas em grupo (G), fator de risco (FR) associado e localizacdo (Local) a
serem apontados na inspecdo. As questdes foram associadas a sua respectiva escala de
importancia (I). A escala de importancia (1) foi, previamente, estimada pelos clientes (AFT),
em funcdo da média dos prazos (DI), definida na tabela 17. As colunas DD e D serdo
preenchidas no momento da inspecdo, pelo prazo determinado para correcdo das

irregularidades (DD), em dias, e a respectiva variacao (D) definida na tabela 18.

Tabela 19: ASTRA: aplicagéo da variagdo da escala de importancia (1)
e da variacdo da escala de desempenho (D).

G | FR | Local | DI | Praticas de seguranca \ Acdo corretiva DD | D
O SGCR possui 02 travessdes a Providenciar correcdo das
2 5 5 | 1,20m e a 0,70m e rodapé de alturas de travesséo ? ?
% 0,20 m a 0,0m do piso? estabelecidas para SGCR.
R 75| 6 O SGCR possui tela de Realizar fechamento com " "
_ o ' protecdo? tela de seguranca. '
a 5 O SGCR esta instalado no(s) Confeccionar e instalar
w g 3 2,5 | 4 | perimetro(s) que oferece(m) SGCR no perimetro exposto ? ?
Ol Q = risco de queda ao trabalhador? ao risco de queda.
D— m Pt ~ 71" - .- .
T g 25| 4 O SGCR tem construcéo solida? !nterd!tgr e corrigir a " "
LéJ o < ! instabilidade do SGCR.
o 3 g 5 5 A distancia maxima entre Reposicionar as distancias " "
2 2 montantes é de 1,50 m? ente montantes < = 1,50 m.
I O apoio do SGCR é no sentido Reposicionar apoio do
) 5 5 contrario ao fluxo? SGCR de forma que fique " "
3 no sentido contrario ao '
a2 fluxo.

D — Escala de desempenho

DD - Determinacéo do desempenho em dias
DI — Determinagdo da importancia em dias
FR — Fator de Risco

G -Grupo

| — Escala de importancia

SGCR — Sistema Guarda-corpo Rodapé
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A tabela 20 exemplifica um recorte da aplicacdo da sistematica no canteiro de obra da
empresa D, no qual é apresentado o resultado referente ao item — 12Ca — CONFECCAO DA
ESTRUTURA — SERVICOS NAS PROXIMIDADES DE PERIFERIA DE LAJE — LAJE
CONCRETADA: SGCR, ratificando a necessidade de acBes de antecipacdo/correcdo do

SGCR na periferia da laje concretada.

No exemplo abaixo, para cada item ndo conforme (v), o responsavel pela obra apresentou o
prazo em dias (DD) para a antecipacao/correcdo das irregularidades encontradas, que foram
associadas ao respectivo grau de desempenho (D) (Tabela 18), gerando pares de abscissas (I)
e ordenadas (D) — (4;6), (4;6), (4;6), (4;1), resultando na figura 51.

Tabela 20: Exemplo da aplicacdo da sistematica no canteiro de
obra/Empresa D.

12Ca - CONFECCAO DA ESTRUTURA — 3
Item SERVICOS NAS PROXIMIDADES DE N ACOES DE B DD
PERIFERIA DE LAJE - LAJE ANTECIPACAO/CORRECAO
CONCRETADA: SGCR
O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m e a Prowdenclar corregao_das alturas
1 . . -1 | de travessdo estabelecidas para 8
0,70m e rodapé de 0,20 m a 0,0m do piso? SGCR
2 | O SGCR possui tela de protecio? 1 | Realizar fechamento com tela de )
seguranga.
O SGCR esta instalado no(s) perimetro(s) que Cor]feccmnar € mstalar_ SGCRno
3 - -1 | perimetro exposto ao risco de 8
oferece(m) risco de queda ao trabalhador? queda
4 O SGCR tem construcao solida? 1 Interditar e corrigir a 8
instabilidade do SGCR.
A distdncia maxima entre montantes é de 1,50 Reposicionar as distancias ente
5 -1 _ 8
m? montantes < = 1,50 m.
O apoio do SGCR é no sentido contrério ao Reposicionar apoio do SGCR de
6 fluxo? -1 | forma que fique no sentido 0
contrario ao fluxo.

SGCR — Sistema Guarda-corpo Rodapé

A figura 51 apresenta um trecho da interpretacdo da matriz da importancia-desempenho
utilizada na sistematica de andlise e avaliacdo das préaticas de seguranca no trabalho em altura,
para medir o desempenho da obra. Os pares de abscissas (I) e ordenadas (D) (Tabela 20)

foram plotados na matriz de importancia-desempenho.
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Apos a aplicacdo do checklist das praticas de seguranca aplicadas ao trabalho em altura,
composto de 5 (cinco) grupos — consideracdes iniciais, circulacéo de trabalhadores, confeccéo
da estrutura, execucdo de servicos e atividades finais — foi diagnosticado que a empresa D, no
subitem — 12Ca — CONFECCAO DA ESTRUTURA — SERVICOS NAS PROXIMIDADES
DE PERIFERIA DE LAJE — LAJE CONCRETADA: SGCR, correspondeu, adequadamente,
em 20% [(4;1)x1] dos 5 (cinco) itens ndo conformes, ao recair na regido de adequagdo, porém
precisa se empenhar mais nas a¢des de antecipacao/correcdo de seguranga relativa aos itens de
confeccdo dos SGCR (80%) [(4;6)x4 — regido de melhoria], na qual poderia investir no
aprimoramento dos fatores determinantes do desempenho, tais como, compra de matéria-
prima para a confecgdo dos SGCR e/ou contratar/treinar trabalhador para realizar as corre¢oes

e/ou inserir essas praticas no cronograma de execucao da obra (Figura 51).

F
1 T T 7
f Excesso?

Melhor < Z

do que =" Adequado .
E o BT — '
o) E
o Rl
GE) r Frontefra inferior de aceitabiliddde
7] 5 o 4
3 Igual ~ { — o
[} = | . oF
o L 6| T Melhoria -
< 1 =
5 4 2 +
L A Acéo urgente

Pior 8 A
do que
v B ,
9 ] A7 [ 5 4 3 2 1
‘ h
Menos o o Qualificador ~ —#-— Garljeador
Importante :
Pedidos
Escala de importancia
(I;D) — (4;6)x4, (4;1)x1

Figura 51: Desempenho da empresa D, subitem 12Ca
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6 VALIDACAO DA SISTEMATICAPROPOSTA

A validacdo iniciou-se na sistematizacdo preliminar, quando foi apresentada aos
profissionais que atuam na &rea de SST na construcdo civil, especificamente na
construcdo de edificios, tais como: engenheiros, técnicos e fiscais do trabalho para
discusséo dos parametros introduzidos no desenvolvimento da sistemética (APENDICE F
— Entrevistas). Apds essa etapa, a sistematica foi aplicada no canteiro de obra visando

ratificar a viabilidade da proposta.

6.1 CONSIDERACOES INICIAIS

A aplicacdo da sistematica no canteiro de obras compreendeu seis fases:

a) a primeira fase refere-se a concepg¢do das planilhas da sistemética, tendo
sido selecionados os itens relacionados aos questionamentos das praticas
de seguranca a serem inspecionados (APENDICE D) e sua inclusdo nas

etapas de produco de uma edificacdo vertical (APENDICE E);

b) a segunda fase registra a consulta aos executores das préaticas de seguranca
na obra (APENDICE F, item 2) e aos profissionais da fiscalizacio
trabalhista do RN (APENDICE F, item 3), como ilustrado anteriormente,

imperativo na determinacédo da escala de importancia e desempenho;

c) a terceira fase faz referéncia a formacdo e ao treinamento da equipe de

trabalho para a aplicacdo da sistematica no canteiro de obras;

d) a quarta fase diz respeito ao tamanho da amostra, ou ao nimero de
canteiros de obras a serem visitados em funcdo do tempo disponivel para

essa finalidade;

e) a quinta etapa aludiu ao trabalho de campo, onde a sistematica foi aplicada;

e

f) a sexta e Gltima fase faz a descricdo e tratamento dos dados coletados, com

0 intuito de legitimar a sistematica proposta ao verificar o atendimento do
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diagndstico e da avaliacdo das praticas de seguranca (Quadro 13), que
serdo elucidadas no decorrer desse capitulo.

Quadro 13: Fases de validacdo da ASTRA.

ITEM OBJETIVO

1. Concepcdo da planilha da sistematica. Selecionar os itens de questionamentos a serem
inspecionados por etapa de producédo da obra.

2. Consulta aos clientes (AFT) e aos executores de | Estabelecer a escala de importancia e desempenho —

obra (Técnicos e Engenheiros). validacdo preliminar.

3. Recrutar a equipe de apoio. Dimensionar e treinar a equipe de trabalho.

4. Estabelecer cronograma de trabalho. Especificar o tamanho da amostra.

5. Trabalho de campo. Aplicar a sistematica no canteiro de obra.

6. Descrigdo e tratamento dos dados coletados. Apresentar os resultados obtidos e viabilidade da

sistematica — Validagdo final.

AFT — Auditores Fiscais do Trabalho

6.2 A EQUIPE DE TRABALHO

A formacdo da equipe de trabalho teve inicio com a demanda de alunos do curso técnico
em Seguranca do Trabalho do Servico Nacional de Aprendizagem Comercial do RN —
SENAC/RN na modalidade presencial, a procura de tema para o desenvolvimento do
Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC. Nesse sentido, foi apresentada a turma
concluinte 2013.2, a proposta de trabalho da tese, resultando em trés alunos interessados.
O quarto componente ingresso — aluno bolsista do IFRN na modalidade a distancia — tem
envolvimento em projeto de pesquisa de mesmo tema. Para esses pesquisadores, 0 estudo
servird de base para o desenvolvimento do Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC e no
projeto de pesquisa do IFRN.

Assim, o grupo de trabalho, envolvido no emprego da sistematica nos canteiros de obra
da cidade de Natal/RN, composto por quatro alunos, recebeu treinamento de 12 horas

tedricas para o inicio da aplicacdo da sistematica proposta (Tabela 21).

A Tabela 21 especifica os procedimentos metodologicos empregados na capacitacdo da
equipe de apoio, visando proporcionar o entendimento e posterior aplicagdo da

sistematica.
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Tabela 21: Procedimentos metodoldgicos: treinamento da equipe

de trabalho.
PROCEDIMENTOS CARGA HORARIA
METODOLOGICOS OBJETIVO (h)
1. Explanar a proposta da sistematica e | Compreender a proposta da tese.
entregar material a ser utilizado (planilhas 4

impressas, caneta e prancheta).

2. Explicar o desenvolvimento das | Ser capaz de aplicar a sistematica

planilhas de aplicacdo da sistematica. no canteiro de obra. 4
3. llustrar as atividades ou situacdes no | Reconhecer as situacdes de risco

canteiro de obras com possibilidade de | descritas na planilha. 4
risco de quedas de pessoas.

TOTAL 12

As visitas técnicas aconteceram em dupla, acompanhadas pelo responsavel da obra,
técnico em seguranca do trabalho ou engenheiro civil, os quais inspecionaram o ambiente
laboral no interior das edificacGes acima de quatro pavimentos, seguindo o roteiro dos
questionamentos descritos nas planilhas, observando as atividades e/ou situacdes que
expunham os trabalhadores ao risco de quedas de altura. Ao responsavel da obra, foram
questionados o0s prazos de que ele dispunha para a antecipacdo/correcdo das
irregularidades encontradas, objetivo principal do trabalho de campo dessa etapa da

sistematica.

6.3 A AMOSTRA

O quantitativo de obras para aplicacdo da sistematica levou em consideracdo o periodo
preestabelecido, de quatro semanas, destinado a formacdo da equipe, treinamento, contato
com empresas e aplicacdo da sistematica, além da disponibilidade dos responsaveis pelas

obras.

Dessa forma, a amostra, ndo probabilistica intencional de tipologia tipo "bola de neve" foi
constituida por cinco canteiros de obras, distribuidos nas empresas atuando na cidade de
Natal/RN, cujas visitas técnicas foram realizadas de 11 de novembro a 07 de dezembro de
2013 (Tabela 22).
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Tabela 22: Caracteristica das amostras envolvidas na aplicacédo da

ASTRA.
Empresa Obra Fase da obra G 2l pawrpentos em Tempo de aplicacdo
construcdo
A 1 Acabamento. 18 1h e 5min.
B 2 Estrutura. 14 1h 30 min
C 3 Estrutura. 8 2h 20 min
D 4 Estrutura. 10 2h.
E 5 Estrutura 21 1h e 45 min

A amostra, foi formada por edificacGes verticais acima de quatro pavimentos, em
estrutura de concreto armado, nas fases de acabamento (20%) e confeccdo da estrutura
(80%), direcionadas, fundamentalmente, aos questionamentos das préaticas de seguranca
relacionados as planilhas de execucao de servicos com 123 itens e confeccdo da estrutura,

representada por 219 itens.

6.4 APLICACAO DA SISTEMATICANO CANTEIRO DE OBRAS

O procedimento de aplicacdo da sistematica assemelha-se a uma inspec¢do realizada pelo
responsavel técnico da obra. Nesse sentido, em uma fiscalizacdo de rotina ou
programada, o agente da inspecdo, tomando como base a etapa em que se encontra a obra
— confeccdo da estrutura, acabamento ou cobertura — e auxiliado pela respectiva planilha
— considerac0es iniciais, circulacdo de trabalhadores, confecgdo da estrutura, execucao de
servicos e atividades finais, fara a verificacdo de cada um dos itens e subitens descritos.

O quadro 14 apresenta um fragmento da planilha, aplicada na empresa D, obra quatro, na
etapa de confeccdo da estrutura, na qual foram verificadas as condi¢Bes das praticas de
seguranca na periferia da laje concretada. Como resultado, foi percebida, no
posicionamento da quarta a nona laje, a instalacdo parcial do guarda-corpo e falta de
sinalizacdo de adverténcia quanto a esse risco, assim como a auséncia de LV para
posicionar os trabalhadores no momento da instalacdo dos SGCR. Essas néo
conformidades foram indicadas de forma negativa (-1). As praticas de seguranca
consideradas em conformidade com as normas afins receberam o nimero positivo (+1) e
aquelas que, na inspe¢do, ndo se aplicavam, receberam o numero neutro (0). Os prazos,

em dias (8;8;8), estabelecidos pelo responsavel da obra, destinados as correcfes das
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praticas de seguranca foram expressos na coluna da respectiva laje de piso na qual foi

observada a irregularidade.

Quadro 14: Aplicacdo da sistematica: confeccdo da estrutura

(Empresa D).

CONFECCAO DA

Laje de piso

ESTRUTURA - SERVICOS ACOES DE S d
NAS PROXIMIDADESDE | ¥ | ANTECIPAGAO/ | s 'V" 12 % % ik
PERIFERIA DE LAJE: CORRECAO .

LAJE CONCRETADA Prazo (dias)
Ha SGCR/sistema de barreira | -1 | Providenciar SGCR ou 8§88
com rede por toda a periferia sistema de barreira com
da laje concretada? 12Ca ou rede.
12Cbh.

Os andaimes em balanco para | 0 | Providenciar SGCR no

a confeccdo do pilar periférico andaime periférico de

estdo providos de SGCR sem confeccdo do pilar e/ou

abertura/falhas? — 13C. fechamento  completo
do SGCR.

Na auséncia do SGCR, na laje | -1 | Providenciar 8§88

concretada, ha sinalizagdo de sinalizacéo de

adverténcia quanto a adverténcia quanto a

aproximacdo da periferia de aproximacao da

laje? periferia de laje.

E seguro o acesso, do | O | Realizar analise de

trabalhador, ao andaime do risco e providenciar

pilar periférico? acesso seguro.

Ha4 LV para amarracdo do | -1 | Realizar 8 88

cinto de seguranga na dimensionamento de

colocagdo do guarda-corpo? ancoragem e LV por
profissional habilitado.

As atividades estdo sendo | 1 | Providenciar protecdo

realizadas nas proximidades com barreira.

de redes elétricas energizadas

sem a devida protecéo?

Ha& uso de redes de seguranca | O | Verificar viabilidade de

como sistema limitador de

quedas? — 16C

instalagdo/manutencéo
do sistema de rede de
seguranca.

SGCR: Sistema Guarda-corpo Rodapé;

-1 — préticas de seguranga nédo conforme;

+1 — préticas de seguranc¢a ndo conforme;

0 — Situacdo de prética de seguranca que ndo se aplica;

SS - laje do subsolo;
T — laje do térreo;
M - laje do mezanino;

1 a 10 - laje do primeiro ao décimo andar.
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A auséncia da pratica de seguranga relativa a0 SGCR remeteu a um segundo subitem
especifico dessa pratica — 12Ca, tendo sido reveladas as irregularidades no seu
dimensionamento, presenca de aberturas na periferia da laje pela auséncia de guarda-
corpo expondo os trabalhadores ao risco de queda, instabilidade na confeccdo e
desobediéncia as recomendacBes de fixacdo do apoio. Todos 0s questionamentos
precedem de uma pré-descricdo de uma agdo de antecipacdo/correcdo das préticas de
seguranca (ACOES DE ANTECIPACAO/CORRECAOQ) que servirdio de lembrete,
associado ao prazo em dias (8 dias) estabelecido no momento da inspecdo, para as

devidas intervengdes (Quadro 15).

Quadro 15: Aplicacdo da sistematica: confeccdo da estrutura

(SGCR/Empresa D).
12Ca - CONFECCAO Laje de piso
DA ESTRUTURA - g |
SERVICOSNAS | | pceepe |3 T‘M‘l‘z‘s 4‘5 6‘7‘8‘)‘ 10
PROXIMIDADES DE ~ |
PERIFERIA DE LAJE ANTECIPAQAO/
LAJE CORRECAO
- Prazo (dias)
CONCRETADA:
SGCR
O SGCR possui 02 Providenciar corre¢do 8/8|8|8|8|8
~ das alturas de
travessoes a 1,20me a 1 | travessio
0,70m e rodapé de 0,20 belecid
ma 0,0m do piso? estabelecidas para
' ' SGCR.
O SGCR possui tela de Realizar fechamento
" 1 | comtela de
protecao?
seguranca.
O SGCR esté instalado Confeccionar e 8/8(8|8|8/|8
no(s) perimetro(s) que 1 instalar SGCR no
oferece(m) risco de perimetro exposto ao
queda ao trabalhador? risco de queda.
« Interditar e corrigir a 8(8/8|8|8|8
OLSCR1em CONSILGR0- |y | instabilidade do
' SGCR.
A distancia maxima Reposicionar as 8(8/8|8|8|8
entre montantes € de -1 | distancias ente
1,50 m? montantes < = 1,50 m.
. . Reposicionar apoio do 0{0j0fj0|0]O0
o apoio do S@.CR €no SGCR de forma que
sentido contrario ao S .
fique no sentido
fluxo? -
contrario ao fluxo.
SGCR - Sistema Guarda-corpo Rodapé; SS — laje do subsolo;
-1 — préticas de seguranga nao conforme; T - laje do térreo;
+1 — praticas de seguranca ndo conforme; M - laje do mezanino;
0 — Situagdo de pratica de seguranca que nao se | 1a10-laje do primeiro ao décimo andar.
aplica;

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
altura na construcao de edificios



204
6.5 APRESENTACAO DOS RESULTADOS

6.4.1 Empresa A

A primeira obra inspecionada — empresa A — foi acompanhada pelo técnico de seguranga
do trabalho da obra. No periodo da aplicacdo da sistematica, a edificacdo encontrava-se
em fase de acabamento e cobertura. Nessa etapa, toda a alvenaria de vedacao, interna e
externa, havia sido efetivada, aléem das instalacdes de agua, esgoto e rede elétrica. As
atividades presenciadas referiram-se a execucdo de embogo interno, colocacdo de marco
em janela e aplicacdo de gesso interno, além da execucdo do revestimento das paredes

externas com o uso de Plataforma Aérea de Trabalho (PTA).

Nessas atividades, foram observados os riscos nas proximidades de abertura em paredes
(janelas), escada de mdo disposta na laje de cobertura e uso de Plataforma de Trabalho
Aérea (PTA), no revestimento externo de paredes. Nessa obra, foram registradas seis
situacBes de praticas de seguranca ndo conformes (APENDICE G, item 1 a 6). Vale
destacar que as praticas de seguranca relativas a PTA ndo foram avaliadas, uma vez que
ndo estavam contempladas na planilha ATIVIDADES FINAIS.

Dessa forma, os itens inspecionados referiram-se a execucdo de servicos: servico em
proximidades de abertura em piso e paredes — altura > 1,20 m (6 itens) e atividades finais:
uso de escadas — escada de méo (13 itens), totalizando 19 (2,44%) itens verificados.

As ndo conformidades das praticas de seguranca, descritas no APENDICE G, estavam
associadas ao uso de escada de mdo — posicionada na laje de cobertura e utilizada como
acesso provisorio a abertura para a caixa d'agua — cujos fatores de riscos estavam
associados a dificuldade de acesso, a fixacdo da escada e ao local para armazenamento.
Foi observado, no servico de colocacdo de marco em abertura de janelas, que os
trabalhadores terceirizados ndo portavam cinto de seguranga. Também foi notado que,
nas proximidades de abertura em paredes, ndo havia previsdao de ancoragem de LV ou
cabo guia ou qualquer outro sistema que pudesse proteger o trabalhador no momento em

que seu centro de massa se posicionasse acima do peitoril da abertura da janela.

Nesse aspecto, ao solicitar o prazo, em dias, para as devidas correcdes, foi contestado
que, no caso da escada de mdo, 0 uso era raro e, portanto ndo seria corrigido. Quanto as

praticas de seguranca relacionada ao servico de colocacdo do marco em janela, era
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necessario consultar o engenheiro de seguranca, que ja havia solicitado a corre¢do ao
engenheiro da obra, e que, apesar de reconhecer a situagdo como de risco, ela ndo seria

corrigida, pois a exposicdo do trabalhador era minima ao realizar essa atividade.

Pode-se inferir que o servigco, nas proximidades de abertura em paredes, apesar de
exposicdo minima por trabalhador, é considerado uma exposicdo frequente, uma vez que
se repete nas atividades de colocacdo do contra marco, colocacdo de janela, complemento
da alvenaria periférica acima de 1,20m, servico de instalacdes, reboco, colocacdo de
gesso, dentre outras atividades que posicionam o trabalhador acima da abertura em
paredes.

A tabela 23 apresenta o resultado da aplicacdo da sistematica relacionada as praticas de
seguranca na execucdo de servigos nas proximidades de abertura em piso e paredes, e uso
de escada de mé&o, dos 19 itens inspecionados, seis apresentaram ndo conformidade
(31,58%). As colunas | e D representam a escala de importancia e a escala de
desempenho respectivamente, cujos valores estdo associados aos prazos estabelecidos
pelos AFT e pelo responsavel da empresa no momento da aplicacdo da sistematica.
Ressalta-se que, na auséncia da determinacdo dos prazos pela empresa, foi considerada a
escala correspondente ao de maior prazo para as corregdes das praticas de seguranca (=
14 dias, D = 9).

Tabela 23: Apresentacao dos resultados: empresa A

ACOES DE ANTECIPACAO/ ESCALA

QUESTOES V CORRECAO b
EXECUGAO DE SERVIGOS - SERVICO "
NAS PROXIMIDADES DE ABERTURAEM | AGOES DE I | D

PISO E PAREDES: ALTURA >1,20 m ANTECIPAGAO/CORRECAC

Ha risco de queda de pessoas nas atividades -1 | Realizar anéalise de risco e/ou 1 9
realizadas acima de 1,20m nas proximidades providenciar fechamento de abertura
de aberturas de piso/paredes? em piso e complemento do SGCR

acima de 1,20m.
Ha dispositivo de SGC nas aberturas de -1 | Providenciar dispositivo de SGC em 5 9
janelas? — 12D janelas.
As atividades em janelas estdo sendo realizadas | -1 | Realizar atividade utilizando LV 4 9
com o uso de LV (cabo-guia) e cinto de (cabo-guia) e cinto de seguranca.

seguranca? — 13D

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
altura na construcao de edificios



206

~ ACOES DE ANTECIPACAO/ ESCALA
QUESTOES V CORREGAO L1 b
ATIVIDADES FINAIS - USO DE N ACOES DE | D
ESCADAS: ESCADA DE MAO ANTECIPAGAO/CORREGAO
A escada de mdo esta fixada nas duas -1 | Providenciar dispositivo de amarragao 4 9
superficies de apoio e dotada de dispositivo nas superficies de apoio.
que impega seu escorregamento?
Ha local apropriado para a guarda da escada de | -1 | Providenciar local adequado e exigir 6 9
mao (livre de intempéries e fixada a parede)? sua guarda.
Ha facilidade no acesso de entrada e saida da -1 | Desobstruir o acesso e/ou providenciar 1 9
escada de mao? acesso seguro.

SGCR - Sistema Guarda Corpo e rodapé;
LV — Linha de Vida.

Com os valores das abscissas (I) e ordenadas (D), apresentadas na tabela 23, passa-se a

plotagem no gréfico da matriz de importancia-desempenho (Figura 52).
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Figura 52: Desempenho da empresa A (6 préaticas ndo conformes)
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A figura 52 apresenta a plotagem da variacdo da importancia (I) e desempenho (D) na
matriz de importancia-desempenho da empresa A. Foram inspecionados 19 itens, dos
quais 6 (31,58%) (APENDICE G, item 1) encontravam-se nio conforme. Na leitura do
gréfico referente a empresa A, considerando o posicionamento dos pontos (I;D), significa
que, ao ser solicitada a atuar nas acOes de antecipacdo/correcdo das irregularidades
encontradas, necessita rever suas praticas de seguranca uma vez que 0s valores
comparativos da importancia e desempenho [(1;9)x2,(4;9)x2,(5;9)x1, (6;9)x1] recairam

na regido de acdes urgentes (100%).

6.4.2 Empresa B

A obra da empresa B encontrava-se na fase de estrutura, especificamente, na confecgéo
da laje do décimo pavimento tipo, a0 mesmo tempo que, nas lajes anteriores concretadas,
ocorria o levantamento simultaneo da alvenaria interna e da alvenaria periférica, além da
preparacdo para o recebimento das tubulacGes das instalagdes elétricas e hidrossanitarias.
A pesquisa foi acompanhada, inicialmente, pelo técnico de seguranca do trabalho — o qual
tinha sido tratado a permissdo da visita — e dada continuidade pelo mestre de obra da
empresa, que especificou os prazos solicitados a cada ndo conformidade encontrada (24
praticas). Nessa obra, foram identificados os riscos relacionados a confeccdo da estrutura
e levantamento de alvenaria, além das recomendacdes para circulacdo de trabalhadores

(APENDICE G, item 2), totalizando uma hora e trinta minutos de aplicago.

Basicamente, na fase de confec¢do da estrutura e levantamento de alvenaria interna e
externa, foram preenchidas as seguintes planilhas e seus respectivos itens: consideracdes
iniciais (27 itens), circulacdo de trabalhadores (26 itens), confeccdo da estrutura (39 itens)
e execugdo de servigos (39 itens), totalizando 131 itens ou 16,84% do total de itens da
sistematica. Importante enfatizar as boas praticas relacionadas ao SGCR — estrutura
tubular, aparafusado a laje concretada, com sistema de remocdo por pessoal autorizado,
controlado por cadeado/chave — e a estrutura de ancoragem de LV na confeccdo da laje,

composta por haste tubular, com aro na extremidade, fixada a dois andares abaixo.
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Figura 53: Desempenho da empresa B (24 préaticas néo
conformes)

A figura 53 apresenta a avaliacdo de desempenho da empresa B, em que, dos 24 itens ndo
conformes (APENDICE G, item 2), 87,5% encontra-se na regifo de adequacdo [(1;1)x7,
(1;2)x1, (4;1)x5, (5;1)x5, (6;2)x2, (7;5)x1], 8,33% na regido de melhoria [(5;6)x1,
(6;6)x1] e 4,17% em medidas de acdo urgente [(5;9)x1], relacionada ao uso do
caranguejo, nas proximidades da periferia da laje, utilizado no auxilio da amarracdo das
bandejas de protecdo e ancoragem do talabarte, cujo risco esta associado ao de tropecgdes
pela laje. Nesse aspecto, a obra pode ser avaliada pelo excelente padrdo de desempenho
das praticas de seguranca, na medida em que a maior parte das praticas ndo conformes,

estd adequada a exigéncia da importancia a que pertence (87,5%).

6.4.3 Empresa C

A terceira obra visitada — empresa C — estava, basicamente, na etapa de confeccdo da
estrutura — oitava laje — além dos servicos de levantamento de alvenaria interna e
periférica, e uso de elevador tipo cremalheira no deslocamento vertical. A aplicacdo da
sistematica foi realizada pelo técnico de seguranca do trabalho, também proprietario do
empreendimento, que especificou, para cada item ndo conforme, o tempo necessario para
proceder as devidas correcdes. Nesse sentido, foram inspecionados 268 itens, divididos
em consideracdes iniciais (29 itens), circulacédo de trabalhadores (32 itens), confecgédo da
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estrutura (103 itens), execucdo de servicos (85 itens) e 19 itens relacionados a atividades

finais. O tempo decorrido na aplicacédo foi de duas horas e vinte minutos.
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Figura 54: Desempenho da empresa C (19 préaticas ndo
conformes)

Das 268 préticas inspecionados, 19 (7,09%) préaticas apresentaram ndo conformidade
(APENDICE G, item 3). Ao se avaliar o desempenho da empresa, em resposta ao tempo
de correcdo das irregularidades, das praticas de seguranca, 57,98% dos prazos estavam
muito abaixo do esperado, zona de agdo urgente [(1,5)x1, (1;7)x1, (4;7)x3, (5;7)x2,
(5;9)x1, (7;9)x3], 26,32% se aproximavam dos prazos estabelecidos pela importancia, na
zona de melhoramento[(1;3)x1, (4;5)x1, (4;6)x1, (6;6)x1, (8;9)x1] e 15,79% recairam
acima da fronteira de aceitabilidade [(2;3)x1, (4;4)x1, (5;4)x1] (Figura 54). Apesar da
excelente atuacdo, com 92,91% dos itens inspecionados em conformidade, conclui-se que
a empresa, no momento da verificacdo, ndo dispunha de recursos, em tempo habil, para

atender a demanda dos riscos apresentados.
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6.4.4 EmpresaD

A obra pertencente a empresa D encontrava-se na fase de estrutura; nessa etapa, na
décima laje a ser concretada, estavam sendo realizados os servi¢os de instalacdo das
ferragens e colocacdo do guarda-corpo periférico. As lajes antecedentes encontravam-se
concretadas, com alvenaria, levantada a altura de 1,00m na periferia da laje de piso do
mezanino e de 1,20m na periferia da laje de piso do primeiro ao sexto andar. Nessa obra,
foram utilizadas as planilhas relativas a considerac@es iniciais (13 praticas), circulacéo de
pessoas (40 praticas), confeccdo da estrutura (90 préticas) e execucdo de servigos (19
préticas), perfazendo um total de 54 praticas ndo conforme (APENDICE G, item 4, 54

préticas).

A visita foi acompanhada pelo engenheiro responsavel. Isso resultou em um ponto
positivo para a seguranca, Vvisto que a medida que a sistematica estava sendo aplicada
algumas demandas foram atendidas de imediato. Nessa obra, foram explorados os itens
referentes a: consideragdes iniciais — praticas gerais (13 itens); circulacdo de
trabalhadores — escada provisoria (10 itens), escada definitiva (20 itens), rampa do
elevador (10 itens); confeccdo da estrutura — uso de escada de mao (13 itens), servigcos
nas proximidades de abertura em piso (28 itens), servicos nas proximidades de periferia
de laje — confeccéo de laje (31 itens), servicos nas proximidades de periferia de laje — laje
concretada (18 itens); execucdo de servigos: servico nas proximidades de abertura em
piso e paredes — altura < 1,20 m (19 itens), totalizando 162 (20,82%) itens das praticas de

seguranca listadas.
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Figura 55: Desempenho da empresa D (54 préaticas nao
conformes)

A figura 55 exibe a plotagem (I;D) na matriz de importancia-desempenho da obra da
empresa D. Examinando o grafico, pode-se avaliar o desempenho, ou a resposta com que
a empresa € capaz de responder as solicitacdes de correcBes das irregularidades
apontadas. Assim, das 54 solicitacdes de correcdo das préaticas de seguranca, 12,96% se
aproximam, adequadamente, dos prazos de correcdo estabelecidos pela importancia
[(1;1)x2; (3;1)x1; (4;1)x3; (5;1)x1], 46,30% necessitam ser redimensionadas para
alcancar o desempenho desejado [(1;5)x2, (4;4)x3, (4;6)x9, (5;5)x2, (5;6)x3, (6;6)x5,
(8;6)x1]. Também, é imperativo ou necessitam de acdes urgentes 40,74% das
irregularidades encontradas [(1;6)x6, (1;9)x3, (2;6)x1, (3;9)x4, (4;9)x2, (5;9)x3, (7;9)x3].
Nesse aspecto, estima-se ser necessario reavaliar o processo de producdo, objetivando o

alcance do desempenho das préticas de seguranga.

6.4.5 Empresa E

A empresa E, quinta e ultima obra a ser investigada no periodo de tempo preestabelecido,
em estrutura de concreto armado e alvenaria de vedacdo em tijolos de cimento, estava na
212 (vigésima primeira) laje concretada. Nessa etapa, além da confeccdo da estrutura,
ocorria, a0 mesmo tempo, o levantamento da alvenaria e a preparacdo para a passagem e

instalagdes das tubulagdes elétricas, hidraulicas, sanitarias e gas. Todas essas atividades
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envolviam risco de queda de pessoas. Ademais, a empresa possuia certificacdo PBQP-H,

destacando-se a preocupacao quanto a qualidade da edificacéo.

A aplicacédo da sistemética foi acompanhada pelo técnico de seguranca do trabalho, mas o
checklist foi respondido pelo pesquisador, pois, assim como nas outras empresas (A, B, C
e D), da forma como a sistematica estava sendo apresentada (em papel impresso), havia
dificuldade de localizar os itens referentes as préaticas de seguranga por cada situacéo

encontrada.

Nessa obra, foram investigadas as préaticas relacionadas a: consideracdes iniciais —
praticas gerais (13 itens); consideragdes iniciais — equipamentos: uso de elevador a cabo
(14 item); circulacdo de trabalhadores — uso de escada definitiva (8 itens); 4B —
circulagéo de trabalhadores — uso de escada definitiva: SGCR (4 itens); 6B — circulacdo
de trabalhadores — uso de escada definitiva — patamar: SGCR (4 itens); circulagdo de
trabalhadores — uso de rampa — elevador (6 itens); 7B — circulacdo de trabalhadores — uso
de rampa — elevador: SGCR (4 itens); confeccdo da estrutura: uso de andaimes em
balanco (7 itens); 1C — confecgédo da estrutura — uso de andaime em balanco: SGCR (4
itens); 2C — confeccéo da estrutura — uso de andaime em balanco: cinto de seguranga, LV
e ancoragem (10 itens); confeccdo da estrutura: servicos nas proximidades de abertura em
piso (9 itens); 3Cb — confeccdo da estrutura — servi¢os nas proximidades de abertura em
piso: sistema algapdo (5 itens ); confeccdo da estrutura — servigos nas proximidades de
periferia de laje: confeccdo de laje (15 itens); confeccdo da estrutura — servigos nas
proximidades de periferia de laje: laje concretada (12 itens); 13C — confeccdo da estrutura
— servigos nas proximidades de periferia de laje — laje concretada — andaime em balanco:
SGCR (4 itens), execucdo de servicos — servico em periferia de laje: levantamento de
alvenaria (6 itens); execucdo de servi¢os — servigco nas proximidades de abertura em piso
e paredes: altura < 1,20 m (9 itens); 8Da — execucdo de servicos — Servi¢co nas
proximidades de abertura em piso e paredes: altura < 1,20 m: SGCR (6 itens); execuc¢do
de servicos — servi¢co nas proximidades de abertura em piso e paredes: altura > 1,20 m (6
itens), totalizando 146 (18,77%) questionamentos da sistematica. Desses, 16 (10,96%)
itens foram considerados irregulares (APENDICE G, item 5).
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Figura 56: Desempenho da empresa E (16 préaticas ndo conforme)

A plotagem (I;D), na matriz de importancia-desempenho da empresa E (Figura 56),
reflete o desempenho do tempo de resposta que a empresa é capaz para concretizar as
acOes de antecipacao/correcdo das irregularidades encontradas nas praticas de seguranca
do canteiro de obras. Nesse aspecto, das 16 (dezesseis) praticas ndo conformes, 8 (oito)
ou 50% das préticas irregulares, necessitam de acdo urgente de resposta [(1;9)x4, (4;9)x2,
(6;9)x2], 3 (trés) ou 18,75% de acdes de melhoria [(1;4)x3] e 5 (cinco) ou 31,25% s&o
consideradas adequadas [(1;1)x1, (1;2)x1, (4;4)x3] segundo o parametro estabelecido

pelo SRTE/MTE por meio da escala de desempenho.
Importante relatar trés situagdes encontradas no decorrer da visita técnica:

O primeiro evento refere-se ao levantamento de alvenaria na periferia da laje, nas
proximidades da laje de jardineira — laje do saldo de festas — executada por um
trabalhador sem cinto de seguranca. Ao ser questionado, por estar executando 0 servico
sem uso do cinto, uma vez que a LV estava disponivel, o trabalhador respondeu que nédo
percebia o risco de queda, pois ainda havia o espago do prolongamento da laje (local da

jardineira) que estava aproximadamente a 0,5 m do local onde exercia a atividade.

O segundo episddio refere-se a auséncia do SGCR na periferia da laje concretada, na qual
estava sendo programado o levantamento da alvenaria. Nesse caso, foi imputada a

auséncia da protecéo, a equipe responsavel pela retirada do guarda corpo. Nesse sentido,
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em vez de remover, parcialmente, 0 SGCR, a equipe, no sentido de avangar 0 Servigo,
extraia de uma s6 vez, deixando sem protecdo a periferia da laje até que fosse efetuado o

levantamento da alvenaria ou 1/2 parede.

O terceiro caso surgiu devido a localizagcdo da ancoragem do talabarte do cinto de
seguranca — instalada na laje superior, nas proximidades da periferia de laje — no intuito
de proteger o trabalhador, quando estivesse exercendo as atividades acima de 1,20 m
(altura do SGCR) utilizando escada de abrir, nas proximidades da periferia da laje. Nesse
caso, o local de fixacdo do cinto de seguranca deveria ser mais afastado da periferia da
laje, para néo por em risco a vida de trabalhador ao realizar a fixa¢do da ancoragem.

Os trés casos respectivamente reforcam: a necessidade de treinamento frequente para
melhor percepcao de risco; a importancia de um gerenciamento de tarefas; e a gravidade
da auséncia de uma analise de risco das atividades que podem levar a acidentes no
canteiro de obras.

6.6 DISCUSSAO

Na aplicacdo da sistematica, foram observados 0s seguintes pontos:

A sistematica foi aplicada em sua forma impressa, seguindo o roteiro de um fluxograma
para cada situacdo apresentada na obra. Dessa forma, o responsavel pela aplicacdo, em
cada pavimento visitado, teria que manusear as folhas impressas a procura dos itens que
se enquadravam aquela pratica de seguranca observada, tornando-se cansativo sua

aplicagéo.

Nesse aspecto, algumas ndo conformidades observadas, das praticas de seguranca, foram
registradas anotando-se, a parte, para posterior insercdo dos dados nas planilhas da
sistematica, o que invalidou a sequéncia de aplicacdo da ASTRA (APENDICE E). Assim,
é imperativo rever o arranjo dos questionamentos das praticas de seguranca, dentro do
processo de concepcdo da sistematica, de forma que facilite sua aplicacdo, optando-se

pela informatizag&o do processo — aplicativo — como especificado em trabalhos futuros.

Né&o foi possivel avaliar as praticas de segurancga relacionadas & Plataforma de Trabalho
Aérea — PTA, utilizada por uma das empresas visitadas, em virtude de ndo estar

contemplada na sistematica. Igualmente, ndo estdo contempladas as praticas relacionadas
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a cadeira suspensa, utilizada no acabamento dos detalhes finais da fachada. Nesse
aspecto, entende-se a necessidade de flexibilizar a sistematica, visando & inser¢do, no

momento da aplicacdo das praticas ndo contempladas.

As empresas onde foi aplicada a sistematica, demonstraram interesse em tomar
conhecimento dos resultados obtidos. A maioria das inspec¢des serviu de orientagdo para a
avaliacdo das praticas de seguranca, no intuito de reorganizar a producdo e/ou se preparar

para a inspecdo posterior da auditoria da SRTE.

Identifica-se a dificuldade de aplicar os prazos de antecipacdo/correcdo, das préaticas de
seguranca ndo conformes no canteiro de obra, pelos profissionais de SST. O responsavel
técnico em seguranga do trabalho, ao reconhecer o risco de queda e requerer a
antecipacdo e/ou conservacao e/ou correcdo dessas praticas, ndo tem poder de deciséo
para executa-las em tempo habil, cuja responsabilidade fica a cargo do engenheiro civil

na obra.

Os fatores que interferem na antecipacdo e/ou execucdo e/ou manutencdo das boas
praticas de SST em um canteiro de obras, tais como: a inexisténcia de pessoal qualificado
para execucdo dessas préaticas; a indisponibilidade de matéria-prima no comeércio ou
atrasos na entrega do material; a retirada das protecGes para a execucdo de servigos por
terceirizados, ndo familiarizados com as regras de SST da empresa; €, principalmente, as
prioridades dadas a execucdo de tarefas relacionadas a linha de producdo contribuiram
para 0 atraso do cumprimento dos prazos de antecipacdo/correcdo das praticas de
seguranca aferidos na aplicacdo da sistemética. Dessa forma, a avaliacdo do desempenho
da empresa — representada pelos graficos da matriz de importancia-desempenho — é

refletida, de forma pontual (Tabela 24).

Tabela 24: Avaliacdo do desempenho das empresas, por canteiro

de obras
OBRA - % DAS NECESSIDADES
HEC=selbini=s Empresa A | EmpresaB | Empresa C | Empresa D | Empresa E

1. Excesso - - - - -

2. Adequacéo - 87,50 15,79 18,52 31,25

3. Melhoria - 8,33 26,32 37,04 18,75

4. Acdo urgente 100 4,17 57,89 44,44 50
Total de itens nfo conformes | 6 24 | 19 | 54 16
Total de itens verificados | 19 131 [ 268 ] 162 146

% n&o conformes | 31,58 1832 | 709 [ 3333 10,96
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Analisando a tabela 24, das cinco empresas inspecionadas, a empresa C foi a que
apresentou o menor indice de irregularidades encontradas nos itens verificados (7,09%),
seguida da empresa E com 10,96% de itens ndo conformes, da empresa B (18,32%), da

empresa A (31,58%) e da empresa D com seus 33,33% nédo conformes (Figura 57).

% nao conformes - A
10,96% -
N
». 31,58% B
33,33% ~
0 aﬁ w C
£ D
18,32% E

7,09%

Figura 57: Nivel de ndo conformidade

Entretanto, em termos de desempenho, em relacdo a capacidade de reagir diante das
situacbes adversas, a empresa B mostrou-se capaz de, no menor tempo possivel,
solucionar os problemas encontrados do que as demais empresas, cujo percentual de
prazos adequados foram em torno de 87,5% e 8,33% o percentual de prazos que
necessitam ser melhorados, totalizando uma situacdo positiva de 95,83% (desempenho
localizado nas regifes de adequacdo e melhoria). A empresa D correspondeu a 55,56% da
regido de adequacdo e melhoria, seguida da empresa E (50%), C (42,11%) e A (0%)
(Figura 58).
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— 100% dos

itens avaliados, seguidos pela empresa C (57,89%), E (50%), D (44,44%) e B (4,17%)

(Figura 58).
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7 CONSIDERACOES FINAIS, RECOMENDACOES E CONCLUSAO

O capitulo final deste estudo abrange algumas consideracGes sobre o tema estudado,
apresentando sugestdes das demandas identificadas ao longo da pesquisa que poderiam
fortalecer as acOes de prevencdo de acidentes de trabalho em altura. Além disso, elenca as
recomendacdes para trabalhos futuros na continuidade ou complementacdo dos estudos

em pauta, apresentando, inclusive, as conclusées consolidadas pela sistematica proposta.

7.1 CONSIDERACOES FINAIS SOBRE O TEMA

Em concordancia com o PNSST, observa-se uma preocupacdo nacional voltada para a
seguranca do trabalhador, pautada na gestdo do controle das atividades executadas em
altura, por meio da aplicacdo e fiscalizacdo das recomendacBes de seguranca pela
empresa e em parceria com instituicdes publicas e privadas, tais como: controle interno
por meio de inspe¢des periddicas no canteiro de obra; atuacdo do CREA na fiscalizacdo e
cobranca das ART dos projetos de seguranca; exigéncia da prefeitura, na obtencdo do
alvara de construcdo, a apresentacdo do projeto de PCMAT; apoio do sindicato dos
trabalhadores e empregadores no incentivo ao cumprimento das recomendacdes de
seguranca; politica institucional nos bancos de financiamento habitacional na cobranca de
investimento em SST; investimento das instituicGes educacionais na conscientizacdo dos

profissionais nas acdes de seguranca do trabalho.

Nessa mesma linha, é pertinente capacitar profissionais (engenheiros, arquitetos)
servidores de instituicbes publicas contratantes, para a fiscalizacdo da producdo e na
exigéncia das acOes de SST. E, ainda, capacitar profissionais de instituicbes de
financiamento habitacional, CREA, prefeituras, nas demandas de SST, quanto a
exigéncia: da responsabilidade técnica, por profissional habilitado, dos projetos de
PCMAT, do sistema limitador de quedas (redes de protecdo), das plataformas de
protecdo, dos andaimes; da manutencdo periodica dos equipamentos — elevadores, grua,
guinchos, plataformas de trabalho; bem como da execucdo das inspecGes de seguranga
por profissional habilitado, da concep¢do e cumprimento do projeto orgamentério

detalhado dos EPC e EPI, da observancia de requisitos de seguranca estabelecido nos
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projetos arquitetbnicos e complementares e da execucdo dos projetos de SST

concomitante a producéo da obra.

Nos editais de abertura de obras publicas, a caréncia da exigéncia, no cumprimento das
acOes de SST, ndo isenta o contratante (instituicdes publicas) da coparticipacdo da
responsabilidade sobre os acidentes de trabalho que possam acontecer dentro das suas
instalagdes. Portanto, além de fiscalizar a qualidade na prestacdo de servigcos e as boas
praticas relacionadas a SST, as instituicdes publicas contratantes deveriam, na escolha da
empresa vencedora, priorizar empresas que possuam selo de qualidade 1ISO 18001, que
apresentem cronograma fisico-financeiro detalhado dos EPC e EPI, que possuam
responsavel por questdes de SST, para, depois, considerar 0 menor preco apresentado
dentro da margem estabelecida na concorréncia, de todos esses itens explicitados em
edital. Finalizado o edital, inserir na redagéo do contrato de servigos de construgéo civil,
clausulas de deveres relacionados a seguranca do trabalhador, tal como a exigéncia do

cumprimento das normas de SST, passivel de rompimento unilateral do contrato.

Para as empresas de construcdo civil, uma politica de boas préaticas de seguranca do
trabalho em altura consiste na contratacdo de projetos arquitetdnicos e complementares
que valorizem métodos e processos construtivos voltados a seguranca do trabalhador, a
manutencdo sistematica dos equipamentos de protecdo nos canteiros de obra, em especial,
nas fases de concretagem e acabamento, profissional de carpintaria ou especifico,
destinado a manutencdo das protecdes coletivas, criacdo e manutencdo do Programa de
Atividades Executadas em Altura (PAEA), baseado nas orientacfes da NR 35, no qual
seriam aplicadas as praticas relacionadas a treinamentos, uso de EPC e EPI, assim como
as de primeiros socorros e resgate a exemplo da NR 33 (Espagos confinados) e
cumprimento dos programas de manutencdo periodica dos equipamentos — elevadores,
gruas, andaimes, dentre outros — utilizados na obra. Todas essas considera¢bes de
planejamento proporcionardo um melhor desempenho no canteiro de obra, pois reduzira a

perda de tempo, fator imprescindivel as atividades de construcao civil.

7.2 RECOMENDACOES PARA TRABALHOS FUTUROS

A sistematica de analise e avaliagcdo no controle das préaticas de seguranga no trabalho em
altura desenvolvida, neste estudo, proporcionardo futuros trabalhos relacionados a sua

aplicacdo e validagcdo em canteiros de obra:
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1. Considerando a diversidade de processos construtivos (concreto armado,
alvenaria estrutural, estrutura metdlica, estruturas pré-fabricadas, estrutura em
madeira, dentre outros), as peculiaridades que possam existir, e ainda, a
necessidade de diagndstico das praticas de seguranca no trabalho em altura,

recomenda-se replicar o método para o aprimoramento da sistematica.

2. Como detectado no referencial tedrico, o choque elétrico é uma das
principais causas de acidentes fatais em canteiros de obra, motivado pela
passagem da corrente elétrica pelo corpo ou como consequéncia de uma
queda fatal. Dessa forma, considera-se relevante explorar a sistematica para
esse tema uma vez que acidentes com eletricidade podem resultar em queda

de pessoas.

3. A ASTRA foi desenvolvida para diagnosticar e aprimorar as praticas de
seguranga no canteiro de obra, mas podera ser ampliada em situacbes
diversas, tais como no comparativo das praticas de seguranca em canteiros de
obra de uma mesma empresa, ou de empresas distintas visando estabelecer
melhorias de boas préaticas ou, em ambito geral, no diagnéstico dos canteiros
de obra de uma regido, cidade, estado ou pais como base para a aplicacdo de

investimento em politicas publicas.

4. Ao término desta pesquisa, ndo foi possivel apresentar a ferramenta
computacional de auxilio na aplicacdo da sistematica de analise e avaliacdo
no controle das praticas de seguranca, ficando esse produto para ser
finalizado por meio de projeto de pesquisa, em parceria com o IFRN (Edital
08/2013: Programa Institucional de Apoio a Pesquisa — Pesquisa Aplicada a

Inovacdo70) no prazo de 09 (nove) meses a partir de agosto de 2013.

5. No estabelecimento da classificagdo da escala de importancia, pelos AFT
do RN, foi observada a possibilidade de diagnosticar, em nivel regional ou
entre superintendéncias, a homogeneidade da fiscalizacdo das préaticas de
seguranca nos canteiros de obra. Dessa forma, recomenda-se um estudo da
percepcdo dos auditores fiscais do trabalho, no estabelecimento de prazos
para correcdo das irregularidades nas praticas de seguranca aplicadas ao

trabalho em altura, como parte da politica nacional de seguranca.

" Site: http://portal.ifrn.edu.br/pesquisa/editais/editais-de-pesquisa-e-inovacaottedital -08-2013-pesquisa

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014



http://portal.ifrn.edu.br/pesquisa/editais/editais-de-pesquisa-e-inovacao#edital-08-2013-pesquisa

221

7.3 CONCLUSAO

O levantamento bibliografico efetuado em artigos cientificos sobre seguranca nas
atividades de construcdo de edificio e, em revistas especializadas em SST, revelou ser 0s
acidentes com queda de pessoas 0s mais citados, elencando os pedreiros, serventes e
carpinteiros, os profissionais que mais se envolveram nesse tipo de acidente, assim como
listaram quais fatores de riscos estavam associados ao trabalho em altura que poderiam
contribuir para os acidentes com queda de pessoas. Dando prosseguimento ao estudo, as
pesquisas realizadas em sites de drgaos governamentais e ndo governamentais voltados as
questdes de SST, revelaram, por meio das normas afins, as exigéncias das préaticas de
seguranca voltadas no TA na construcdo de edificio. Assim como, o trabalho de campo se
mostrou eficaz ao reconhecer quais praticas de seguranca foram aplicadas nos canteiros
de obras, quais praticas foram adaptadas diante das necessidades de cada empresa e quais
praticas deixaram de ser empregadas. Todas essas informacdes serviram para eleger 0s
grupos, os fatores de risco, a localizagéo das atividades com risco de queda de pessoas, as
praticas de seguranca e as respectivas acdes corretivas empregadas na sistematizacdo da
ASTRA.

A distribuicdo das praticas de seguranca em grupos especificos — considerac@es iniciais,
circulacdo dos trabalhadores, execucdo de estrutura, execucdo de servicos e atividades
finais — procurou adequar-se a dinamica da producdo, caracterizada pelas alteracdes dos
métodos e processos de trabalho, facilitando o controle das praticas de seguranga no TA
no tempo e espaco, uma vez que as atividades definidas pela estrutura/acabamento,

acabamento/cobertura, sdo executadas, quase, simultaneamente no canteiro de obras.

A legislacdo brasileira aplicada a SST, nos canteiros de obra, atende, com maior
propriedade, as empresas de médio e grande porte, uma vez que, nesses
empreendimentos, o total de trabalhadores atinge o nimero minimo para a implantacao:
do PCMAT, a partir de 20 empregados; da CIPA, a partir de 70 empregados por canteiro
de obra; e do SESMT entre 101 a 250 trabalhadores. Assim, as empresas de pequeno
porte, com menos de 20 trabalhadores, ndo sdo contempladas pelos programas e
comissdes de seguranca, obrigatorios, ficando esses trabalhadores com menor assisténcia
nas questdes de SST. Considerando que, na maioria das obras de pequeno a médio porte,
ndo é exigida, por lei, a contratacdo de profissionais da SST, a execugdo da obra fica sob

a responsabilidade dos Técnicos e Engenheiros da Construcdo Civil, nem sempre
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instruidos a reconhecer as praticas adequadas de seguranga no TA como parte integrante
da linha de producéo, haja vista a ndo familiaridade com os requisitos que essas praticas
exigem. Assim, a ASTRA poderd auxilid-los na medida em que, para cada
reconhecimento de situacdo de risco descrita, aponta a respectiva acdo corretiva a ser

executada.

Na aplicacdo da ASTRA, no canteiro de obras, foi possivel confrontar as situacbes de
risco e apresentar indicacbes de antecipacdo/correcdo da seguranca na execucdo das
atividades, contribuindo para prevenir acidentes e preservar a produtividade,
proporcionando as empresas um melhor entendimento e afericdo da sua realidade interna.
Ao detalhar os itens para andlise e reconhecimento dos riscos, a sistematica invalida a
cultura da seguranca parcial em um canteiro de obras. A segurancga parcial ou incompleta
é mais nefasta que a falta de seguranca, uma vez que leva o trabalhador a
pseudoimpressdo de que esta seguro, ndo percebendo as situacGes de risco a que esta
sujeito, tais como: realizar atividades com risco de quedas, usando cinto de seguranga
com talabarte duplo, preso a LV ou cabo-guia, cuja ancoragem apresenta-se sem
resisténcia a carga solicitada; aproximar-se de abertura em piso ou periferia de laje
protegida por SGCR com falhas de abertura em sua extensdo ou ndo apresentando

resisténcia na sua confecgéo.

Apesar de a sistematica — ASTRA — abranger 778 itens a serem averiguados, ela se
mostrou eficaz em sua aplicacdo nos canteiros de obra, atendendo as diversas atividades e
situacbes de risco, e sendo aplicada no tempo médio de uma hora e quarenta e cinco
minutos. Isso se explica devido ao ndo emprego de todos os itens, uma vez que, no
momento da aplicagdo, as edificagdes ndo comportavam todas as atividades descritas —
levantamento de alvenaria, instalagfes, revestimentos, dentre outras — ou ndo dispunham
de todos os fatores de risco, no canteiro de obras, para TA, tais como: uso de elevadores,
gruas, andaimes, SLQA por rede e/ou SGCR, aprimorando o tempo de sua aplicacéo e,

consequentemente, a viabilidade das inspecdes internas de rotina.

Diante do exposto, comprovou-se a necessidade de sistematizar as praticas de seguranca,
oriundas das situacdes selecionadas a partir das normas afins e as mais empregadas nos
canteiros de obra, que representassem a seguranca no trabalho em altura, objetivando
reconhecer e avaliar os riscos, para posterior tomada de decisdo quanto as prioridades

gerenciais de execucdo dessas praticas. A sistematica, a0 mesmo tempo que compara as
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prioridades de exigéncia das normas — determinadas pela importdncia — com as
prioridades de execucdo das corre¢Bes das praticas de seguranga — desempenho, também
efetiva o diagnostico da empresa quanto ao desempenho das praticas de seguranca

empregadas.
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1 Questionério aplicado a Superintendéncia Regional do Trabalho e Emprego — SRTE

Caro participante,

Gostariamos de sua atencdo e colaboracdo no preenchimento deste questionrio, que faz parte da
pesquisa intitulada sistematica de analise e avaliacdo no controle das préticas de seguranca
na construcgdo civil, aplicada ao trabalho em altura com risco de quedas de pessoas, nas
empresas de pequeno a médio porte. O presente questionario objetiva conhecer a
atuacdo/intervencao do poder publico através da SRTE nas atividades relacionadas ao trabalho
em altura, com risco de queda de trabalhadores em canteiros de obras. Dessa forma,
disponibilizamos o questionario em CD para ser preenchido e enviado para a caixa de e-mail:
claudia.tavares@ifrn.edu.br

1. Identificagdo da SRTE (Estado):

| R: ]
2. Funcéo do participante na Institui¢do:

| R J

3. O que origina as agdes de fiscalizagdo na industria da construgao civil, especificamente nos
canteiros de obras?

Frequéncia de acidentes nos canteiros de obra [ | Sindicato [ | Planejamento da SRTE [ |
Den(ncia pelo trabalhador [ | Dendncia anénima | |
| Outros: |
4. Com que periodicidade ocorre a fiscalizagdo, de rotina, em um mesmo canteiro de obra?

01x| |Ano 02x| | Ano 03x| | Ano
|| Més || Més || meés

| Sen | Sen | Sen

Outros:
5. Quantos auditores fiscais atuam (2011) no Estado do Rio Grande do Norte?
Numero de fiscais: [ |

6. Quantos Auditores Fiscais atuaram em canteiros de obra, no estado do Rio Grande do Norte,
nos anos de 2007, 2008, 2009, 2010 e 2011?

Ano 2007 2008 2009 2010 2011 até ago
NUmero de fiscais

6.1.Quantos desses fiscais atuaram em canteiros de obra nas cidades de Natal, Parnamirim,
Lajes, Assu e Currais Novos?

Cidade 2007 2008 2009 2010 2011 até ago

Natal
Parnamirim
Lajes

Assu

Currais Novos
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7. Quantas fiscalizacBes foram realizadas, em canteiros de obra, no estado do Rio Grande do
Norte, nos anos de 2007, 2008, 2009, 2010 e 2011?

Ano 2007 2008 2009 2010 2011 até ago
Namero de fiscais

7.1. Quantas dessas fiscalizacdes, em canteiros de obra, foram realizadas nas cidades de Natal,
Parnamirim, Lajes, Assu e Currais Novos?

Cidade 2007 2008 2009 2010 2011 até ago

Natal
Parnamirim
Lajes

Assu

Currais Novos

8. Qual procedimento é adotado pela fiscalizagdo nos canteiros de obras, quando constatado risco
de queda de trabalhadores, nas atividades realizadas em altura provenientes de:

8.1. Falta ou inadequacéo das protecdes coletivas?
Embargar [ |  Interditar [ | Autuar [ | Notificar [ |  Orientar [ |
| Outros: |
8.2. Falta ou inadequacéo do EPI?
Embargar [ | Interditar [ | Autuar [ | Notificar [ |  Orientar [ |
| Outros: |
9. Quais as normas de seguranca observadas na fiscalizagdo do trabalho em altura?
NR18 | | NR6 [ | [ ]
NBR | - N
ISO | | N
| Outras: |

10. Na fiscalizagdo em um canteiro de obras, qual(is) requisitos de seguranca sdo observados nas
atividades realizadas em altura com risco de queda de trabalhadores?

10.1. Quanto ao EPI (cinto de seguranga):
Adequagdo ao uso [ | Conservago do equipamento | | Sustentacdo da linha de vida | |
Cabo utilizado para a linha de vida | |
| Outros: |
10.2. Quanto ao EPC:
Adequagdoaouso [ |  Material utilizado [ |  Fixagdo [ | Rigidez dosistema [ |
| Outros: |
11. Existe trabalho em conjunto da fiscalizacdo com outras entidades ou érgdos pablicos?
sim[ ] Nao [ |
11.1. Qual 6rgdo (aos)?
|R: |

11.2. Como acontece essa parceria e em que momento?
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[R: ]
12. Emrelacdo a fiscalizacdo do trabalho em altura com risco de quedas de pessoas, ha uma lista
de verificacdo a ser preenchida?

sim[ ] Nao [ |

12.1. Caso sim, poderia dispor essa lista para constar na pesquisa? (anexar arquivo ao e-mail)

| e-mail: claudia.tavares@ifrn.edu.br ]

13.Nos ultimos 05 anos (2007, 2008, 2009, 2010 e 2011 até agosto), houve ocorréncia de algum
tipo de acidente envolvendo queda de pessoas?

sim [ Nzo [
13.1. Caso sim, quantos acidentes foram formalizados?

Ano 2007 2008 2009 2010 2011 até ago
NUmero de acidentes

14.A SRTE mantém dados cadastrais das obras por nimero de pavimentos?
sim[ ] Nao [ |

15.A SRTE mantém dados cadastrais das obras por data de inicio da obra?
sim[ ] Nao [ |

16. Quantas e quais empresas (razdo social/nome fantasia) registraram obras com mais de 04
pavimentos no municipio de Natal e Parnamirim, no periodo de junho de 2010 a junho de 2011?

. Numero de Empresas com obras de mais de 04 pavimentos (jun/2010 a
Cidade .
jun/2011)
Natal
Parnamirim

Lista de empresas (razdo social/nome fantasia)
Natal Parnamirim

17. Quantas e quais empresas (razdo social/nome fantasia) registraram obras com mais de 02
pavimentos no municipio de Lajes, Assu e Currais Novos, no periodo de junho de 2010 a junho
de 2011?

. Numero de Empresas com obras de mais de 02 pavimentos (jun/2010 a
Cidade .
jun/2011)
Lajes
Assu
Currais Novos

Lista de empresas (razdo social/nome fantasia)
Lajes Assu Currais Novos

Atenciosamente,
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2 Questionario aplicado ao Conselho Regional de Engenharia e Agronomia do RN —
CREA/RN

Caro participante,

Gostariamos de sua atencdo e colaboracdo no preenchimento deste questionario, que faz
parte da pesquisa intitulada sistematica de andlise e avaliagdo no controle das préaticas de
seguranca na construcdo civil, aplicada ao trabalho em altura, com risco de quedas de
pessoas nas empresas de pequeno a médio porte. O presente questionario objetiva conhecer a
atuacéo/intervengdo do CREA nas atividades relacionadas ao trabalho em altura, com risco de
gueda de trabalhadores, nos canteiros de obras, e identificar as empresas de construcdo civil que
atuam em construcdo de edificios nos 04 (quatro) polos do Estado do Rio Grande do Norte. Dessa
forma, disponibilizamos o questionario em CD para ser preenchido e enviado para a caixa de e-
mail: claudia.tavares@ifrn.edu.br

3.1.  Identificagdo do CREA:

| R ]
3.2.  Entrevistado — nome (opcional) e funcéo:

LE ]

3.3. O CREA, nas fiscalizacOes, verifica a existéncia do responsavel técnico nas areas de
seguranca do trabalho, tais como Engenheiro e Técnico em Seguranca do Trabalho?

sim[ ] Nao [ |

3.4. O CREA, nas fiscalizagdes, verifica a existéncia da responsabilidade técnica no projeto
de PCMAT, Equipamentos de Protecdo Coletiva (Ex.: guarda-corpo, rede de protegéo,
plataformas de protecdo, Sistema Limitador de Quedas — SLQ), fixacdo de andaimes, bem
como a execucdo das Inspe¢des de Seguranca (IS) por profissional habilitado?

sim[ ] Nao [ |

4.1. Em caso afirmativo, qual (is) programa (s), produto (s) e/ou servigo (s) € (sao) fiscalizados?

EPC: Guarda-corpo | | Rede de protegdo [ |  Plataforma de protecio [ |
SLQ - Sistema Limitador de Quedas [ | Fixagdo de andaimes [ |
Programa(s): PCMAT [ |
Servico(s): Inspecgéo de seguranga |:|
| Outros: |

3.5. O CREA mantém dados cadastrais das obras por nimero de pavimentos?

sim[ ] Nao [ |

3.6. O CREA mantém dados cadastrais das obras por data de inicio da obra?

sim[ ] Nao [ |
3.7. O CREA mantém dados cadastrais identificando as empresas de construcdo civil em
empresas de pequeno, médio e grande porte? Caso sim, como é feita essa classificacdo?

sim[ | Néo [ ]
3.8.  Quantas e quais empresas (razdo social/nome fantasia) registraram obras com mais de 04

pavimentos no municipio de Natal e Parnamirim, no periodo de junho de 2010 a junho de
20117
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Cidade Numero de Empresas com obras de mais de 04 pavimentos
(jun/2010 a jun/2011 )
Natal
Parnamirim

8.1. Lista de empresas:

Lista de empresas (razdo social/nome fantasia)

Natal

Parnamirim

8.2. Das empresas existentes em Natal e Parnamirim respectivamente, quantas sédo de pequeno,

médio e grande porte?

Cidade/porte

Pequeno Medio Grande

Natal

Parnamirim

3.9. Quantas e quais empresas (razdo social/nome fantasia) registraram obras com mais de 02
pavimentos nos municipios de Lajes, Assu e Currais Novos no periodo de junho de 2010 a

junho de 20117?

Cidade

Numero de Empresas com obras de mais de 04 pavimentos
(jJun/2010 a jun/2011)

Lajes

Assu

Currais
Novos

9.1. Lista de empresas:

Cidade

Lista de empresas (razdo social/nome fantasia)

Lajes

Assu

Currais
Novos

9.2. Das empresas existentes em Lajes, Assu e Currais Novos respectivamente, quantas sdo de
pequeno, médio e grande porte?

Cidade/porte

Pequeno Meédio Grande

Lajes

Assu

Currais
Novos

Atenciosamente,
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3 Questionario aplicado ao Ministério Publico do Trabalho no RN — MPT/RN

Caro participante,

Gostariamos de sua atencéo e colaboracdo no preenchimento deste questionario, que faz parte da
pesquisa intitulada sistematica de analise e avaliacdo no controle das préaticas de seguranca
na construcdo civil, aplicada ao trabalho em altura, com risco de quedas de pessoas, nas
empresas de pequeno a médio porte. O presente questionario objetiva conhecer a
atuacdo/intervencdo do poder publico através da Procuradoria Regional do Trabalho nas
atividades relacionadas ao trabalho em altura, com risco de queda de trabalhadores em canteiros
de obras. Dessa forma, disponibilizamos o questiondrio em CD para ser preenchido e enviado
para a caixa de e-mail: claudia.tavares@ifrn.edu.br

1. ldentificacdo da MPT (Estado):

| R: ]
2. Funcdo do participante na Instituicao:

| R |

3. Quantos Procuradores atuam na area de seguranga e salde no trabalho, em especial, na
indUstria da construcao?

Nomero de Procuradores: [ |

4. Qual a atuacdo do MPT nos canteiros de obras, especificamente no trabalho em altura com
risco de queda de trabalhadores?

Embargar [ | Interditar [ | Autuar [ | Notificar [ |  Orientar [ |
| Outros: |

5. Quantos processos foram instaurados (iniciados) pelo MPT/RN nos Gltimos 05 anos (2007 a
2011) envolvendo a tematica do risco de queda de trabalhadores na inddstria da construcéo?

Ano 2007 2008 2009 2010 2011 até ago
Nimero de processos no RN

5.1. Quantos desses processos, envolvendo a tematica de risco de queda de trabalhadores na
indUstria da construgdo, foram instaurados (iniciados) nas cidades de Natal, Parnamirim, Lajes,
Assu e Currais Novos?

Cidade 2007 2008 2009 2010 2011 até ago

Natal
Parnamirim
Lajes

Assu

Currais Novos

6. Quantos processos, envolvendo a tematica do risco de queda de trabalhadores na industria da
construcao, nos Ultimos 05 anos transformaram-se em Termo de Ajuste de Conduta — TAC?

Ano 2007 2008 2009 2010 2011 até ago
Numero de TAC no RN
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6.1. Quantos desses processos, envolvendo a tematica do risco de queda de trabalhadores na
industria da construgdo, foram efetuados nas cidades de Natal, Parnamirim, Lajes, Assu e Currais
Novos?

Numero de TAC por 2007 2008 2009 2010 2011 até ago
cidade

Natal
Parnamirim
Lajes

Assu

Currais Novos

7. Existe trabalho em conjunto com outras entidades ou 6rgdos publicos?
Sim[ ] Nao [ ]
7.1. Em que momento ocorre essa parceria?
| R: |
7.2. Como ocorre essa parceria?
| R |

8. Nos procedimentos instaurados pelo MPT nos canteiro de obras, como sdo verificadas as
exigéncias do Trabalho em Altura?

[ R

9. Em relacdo a instauracdo de processo relativo a trabalho em altura com risco de quedas de
pessoas, ha uma lista de verificagdo a ser preenchida?

sim[ ] Nio [ |

9.1.Caso sim, poderia dispor essa lista para constar na pesquisa? (anexar arquivo ao e-mail)

| e-mail: claudia.tavares@ifrn.edu.br ]

Atenciosamente,

4 Questionario aplicado ao Centro Regional da Fundacdo Jorge Duprat Figueiredo de
Seguranga e Medicina do Trabalho - FUNDACENTRO/PE

Caro participante,

Gostariamos de sua atencdo e colaboracgdo no preenchimento deste questionario, que faz parte da

pesquisa intitulada sisteméatica de andlise e avaliagdo no controle das préaticas de seguranga
na construgdo civil, aplicada ao trabalho em altura com risco de quedas de pessoas, nas
empresas de pequeno a médio porte. O presente questionario objetiva conhecer a
atuacdo/intervencdo do poder publico através da FUNDACENTRO nas atividades relacionadas
ao trabalho em altura, com risco de queda de trabalhadores em canteiros de obras. Dessa forma,
disponibilizamos o questionario em CD para ser preenchido e enviado para a caixa de e-mail:
claudia.tavares@ifrn.edu.br

1. ldentificacdo do Centro Regional da FUNDACENTRO (Estado):

| R
2. Funcéo do participante na Instituicéo:
| R
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3. Como atua a FUNDACENTRO nas atividades relacionadas a trabalho em altura com risco de
quedas de pessoas?

Pesquisa [ | Publicagdo [ | Desenvolvimento de produtos [ | Ensaios [ ]

Outros:

4. Nos Ultimos 05 anos (2007 a 2011), existiram grupos de estudos/pesquisas relacionados a
atividade da construcéo civil?

sim[ ] Nao [ ]
4.1.Quantos estudos foram realizados nos ultimos 05 anos (2007 a 2011)?

Ano 2007 2008 2009 2010 2011 até ago
NUmero de estudos

4.2. Quantos dessas estudos/pesquisas envolvem o tema de Trabalho em Altura (TA), com risco
de quedas de pessoas, nos canteiros de obra?

Numero de pesquisa sobre TA comrisco de queda de pessoas: [ |

5. Quais temas de estudos/pesquisas, relacionados a atividade da construcdo civil, foram
desenvolvidos nos Gltimos 05 anos (2007 a 2011)?

Ano Estudos/pesquisas relacionados a atividade da construcéo civil
2007

[2008 | |
[2009 | |
[2010 | |
| 2011 até ago | |

6. Ha publicagdes especificas de Seguranca do trabalho voltada para as atividades da industria da
construcéo civil?

Sim [ | Namero de Publicagdes: [ | Nao [ |

6.1. Quantas dessas publicacBes sdo voltadas para os trabalhos executados em altura com risco de
guedas de trabalhadores?

NGmero de Publicagdes: [ |

6.2. Poderia listar essas publicacfes e 0 ano de edicao?

Lista de publicac6es Ano

g~ wiNE

Atenciosamente,
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5 Questionario aplicado a Prefeitura

Caro participante,

Gostariamos de sua atencdo e colaboracdo no preenchimento deste questionario, que faz parte da
pesquisa intitulada sisteméatica de andlise e avaliagdo no controle das préticas de seguranga
na construcdo civil, aplicada ao trabalho em altura com risco de quedas de pessoas, nas
empresas de pequeno a médio porte. O presente questionario objetiva quantificar e identificar
as empresas de construcdo civil, cadastradas nessa instituicdo que estdo com alvara de
licenciamento de obras vigente nessa cidade. Dessa forma, disponibilizamos o questionario em
CD para ser preenchido e enviado para a caixa de e-mail: claudia.tavares@ifrn.edu.br

1. Identificacdo da PREFEITURA (cidade):

R.. |
2. Entrevistado — nome e funcao:
R. |

3. A Prefeitura, nas fiscalizagdes, verifica a existéncia do responsavel técnico nas areas de
seguranca do trabalho, tais como Engenheiro e/ou Técnico em Seguranca do Trabalho?

sim[ ] Nio [ ]

4. A Secretaria mantém dados cadastrais das obras por nimero de pavimentos?
Sim[ ] Nao [ |

5. A Secretaria mantém dados cadastrais das obras por data de inicio da obra?
sim[ ] Nio [ ]

6. Quantas e quais empresas (razdo social/nome fantasia) obtiveram alvara de licenciamento para
construcdo no ano de 2010?

NGmero de Empresas [ |

Lista de empresas (razéo social/nome fantasia) com alvara de licen¢a no ano de 2010

6.1. Nesse aspecto, poderia dispor dos alvaras de licenciamento do ano de 2010?

Sim[ ] Nao [ |

Atenciosamente,

6 Questionario aplicado as InstituicGes publicas contratantes

Caro participante,

Gostariamos de sua atencéo e colaboracdo no preenchimento deste questionario, que faz parte da
pesquisa intitulada sistematica de andlise e avaliacdo no controle das praticas de seguranga
na construcgdo civil, aplicada ao trabalho em altura com risco de quedas de pessoas, nas
empresas de pequeno a médio porte. A pesquisa é parte integrante do Doutorado Institucional —
DINTER, em parceria com a Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS e o Instituto
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba — IFPB e objetiva conhecer a
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atuacgao/intervencdo do poder publico, em obras licitadas por instituicGes federais, nas atividades
relacionadas ao trabalho em altura, com risco de queda de trabalhadores. Nesse sentido,
solicitamos autorizacdo para publicacdo da avaliacdo do referido questionario, no qual serdo
analisados os dados quantitativos e qualitativos respeitando-se 0 anonimato de terceiros.
1. ldentificacdo da instituicdo federal (sigla):

| R |
2. Setor da entrevista:

| R ]
3. Entrevistado (nome e fungao):

| R |

4. Emuma licitacdo de obras, que pontos sdo pré-requisitos para a concorréncia?

Menor preco [ | Prazo de entrega | | Especificagdo dos EPI[ |
Especificagdo dos EPC |:| Especificagdo do material empregado |:|
Especificacéo do cronograma fisico da obra [ ] Certificados de qualidade total [ |
| Outros: |

5. Uma vez ganha a licitacdo, para a realizagdo de uma obra, que pontos sdo considerados como
descumprimento, pela empresa contratada, de clausulas de contrato?

Atendimento ao prazo de entrega daobra [ | Atendimento ao cronograma fisico da obra] |
Especificagdo/qualidade do material empregado |:| Qualidade do servico prestado|:|
Atendimento as normas regulamentadoras de seguranca do trabalho |:|
Atendimento a outras normas de SST |:| Cumprimento das clausulas da CLT|:|
Exigéncia de técnico ou engenheiro responsavel na obra |:|

| Outros: |

6. Hé& alguma fiscalizagdo da propria instituicdo nas obras licitadas?

sim [_] Nao [
6.1. Qual setor é responsavel por essa fiscalizacdo?

Omesmo[ | Outro| |

6.2. Em caso de outro, discriminar o setor responsavel pela continuidade da entrevista:

| Ru |

6.3. Em caso de outro, discriminar o entrevistado (nome e fungéo):

| Ru |
7. Qual (is) a (s) qualificagdo técnica exigida para um fiscal de obra na institui¢do?
Engenheiro civil | | Engenheiro de seguranca do trabalho [ |
Engenheiro civil e de seguranga do trabalho [ | Técnico em edificagBes ou area afim [ |

Técnico em seguranca do trabalho ||
| Outros: ]

8. Qual (is) as exigéncia (s) em uma fiscalizagdo de obras licitadas pela institui¢cdo?
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Atendimento ao cronograma fisico da obra [ ] Qualidade do servico prestado| |

Especificacdo/qualidade do material empregado [ ] Uso e conservagio do EPI[ |

Uso e conservagdo do EPC [ |  Presenca de técnico ou engenheiro responsavel na obra[ |

|

QOutros:

|

9. Existe um procedimento (rotina) de fiscalizacéo, padréo, a ser seguido por todos os fiscais?

sim[ ] Nao [ |

9.1. Caso sim, poderia disponibilizar esse procedimento?

Sim[ ] Nao [ |

10. Atualmente, quantas empresas de construcdo civil, licitadas, atuam na instituicao?

NGmero de empresas | |

11.Atualmente, ha constructes de edificios com mais de 04 lajes concretadas?

sim[ ] Nao [ |

11.1. Caso sim, poderia disponibilizar uma obra para dar continuidade a pesquisa em campo?

sim[ ] Nao [ |

11.2. Endereco da obra:

E
11.3. Data da visita:
Data de visita: / / e( : ) (dia/més/ano e hora)

Atenciosamente,

7 Questionario aplicado a Instituicdo Financeira

Caro participante,

Gostariamos de sua atencdo e colaboragdo no preenchimento deste questionario, que faz parte da
pesquisa intitulada sistematica de andlise e avaliacdo no controle das praticas de seguranga
na construcdo civil, aplicada ao trabalho em altura com risco de quedas de pessoas, nas
empresas de pequeno a médio porte. A pesquisa é parte integrante do Doutorado Institucional —
DINTER, em parceria com a Universidade Federal do Rio Grande do Sul — UFRGS e o Instituto
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia da Paraiba — IFPB e objetiva conhecer o
procedimento das instituicGes de financiamento condominial, em vistoria técnica de obras, nas
atividades relacionadas ao trabalho em altura, com risco de queda de trabalhadores. Dessa forma,
disponibilizamos o questionario em CD para ser preenchido e enviado para a caixa de e-mail:
claudia.tavares@ifrn.edu.br

1. ldentificagdo da instituicdo:

[

R.. ]

2. Setor da entrevista:

R.: |
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3. Entrevistado (nome e fun¢éo):
| R ]

4. Em uma proposta de concessdo para financiamento, de empreendimentos condominiais
residenciais acima de 04 pavimentos, que itens sdo considerados como pré-requisitos?

Menor preco [ | Prazo deentrega[ | Especificacdo dos EPI[ |
Especificacdo dos EPC |:| Especificacdo do material empregado|:|
Especificacdo do cronograma fisico da obra |:| Certificados de qualidade total|:|

[ Outros: |

5. Aprovado o financiamento da obra, que pontos sdo considerados como descumprimento, pela
pessoa juridica/fisica de clausulas de contrato?

Atendimento ao prazo de entrega da obra [ | Atendimento ao cronograma fisico da obra] |

Especificacdo/qualidade do material empregado [ ] Qualidade do servigo prestado] |

Atendimento as normas regulamentadoras de seguranca do trabalho |:|
Atendimento a outras normas de SST [ | Cumprimento das clausulas da CLT [ ]
Exigéncia de técnico ou engenheiro responsavel na obra |:|

| Outros: |

6. Ha algum acompanhamento da instituicdo nas obras financiadas?

sim [ NGo [
6.1. Qual setor é responsavel por essa fiscalizacdo?

Omesmo [ | Outro[ |

6.2. Em caso de outro, discriminar o setor responsavel pela continuidade da entrevista:

| R ]
6.3. Em caso de outro, discriminar o entrevistado (nome e fungéo):

| R |

7. Qual (is) a (s) qualificacdo técnica exigida do profissional responséavel pela vistoria na obra

financiada?
Engenheiro civil |:| Engenheiro de seguranca do trabalho |:|
Engenheiro civil e de seguranga do trabalho | | Técnico em edificagBes ou area afim[ |
Técnico em seguranca do trabalho || Arquiteto] |
| Outros: |

8. Qual(is) a(s) exigéncia(s) nas fiscalizagbes das obras financiadas pela instituicdo?
Atendimento ao cronograma fisico da obra | |

Presenca de técnico ou engenheiro responsavel naobra [ |

Especificagdo/qualidade do material empregado |:| Qualidade do servico prestado |:|
Uso e conservacgao do Equipamento de Protecdo Individual |:|
Uso e conservagdo do Equipamento de Protecdo Coletiva |:|

[ Outros:
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9. Existe um procedimento (rotina) de vistoria técnica, padrdo, a ser seguido por todos os
profissionais envolvidos?

sim [ Nzo [
9.1. Caso sim, poderia disponibilizar esse procedimento?
sim [ NGo [

10. Considerando as cidades de Natal e Parnamirim, em qual (is) bairro (s), respectivamente, se
encontra a maior concentracdo de imoveis financiados?

Cidade Bairro

Natal

Parnamirim

11.Atualmente, quantas e quais empresas com obras de mais de 04 pavimentos concretados,
financiadas por essa instituicdo, atuam na cidade Parnamirim?

Cidade Numero de Empresas com obras de mais de 04 pavimentos concretados

Parnamirim

Lista de empresas (razdo social/nome fantasia) — Parnamirim

12.Atualmente quantas e quais empresas com edificagbes de mais de 02 pavimentos
concretados, financiadas por essa instituicdo, atuam nas cidades de Assu, Currais Novos e
Lajes?

Cidade Numero de Empresas com obras de mais de 02 pavimentos concretados

Assu

Currais Novos

Lajes

Lista de empresas (razdo social/nome fantasia)

Assu Currais Novos Lajes

12.1. Caso afirmativo, poderia disponibilizar visitas a essas obras, para dar continuidade a
pesquisa em campo com aplicacdo de checklist?

sim|[ ] Nao [ |

12.2.  Enderego da(s) obra(s):

R. |
12.3. Data(s) da visita(s):
Data de visita: / / e( : ) (dia/més/ano e hora)

Atenciosamente,
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MAPEAMENTO DAS PRATICAS DE SEGURANGCA APLICADA AO TRABALHO EM
ALTURA, COM RISCO DE QUEDAS DE PESSOAS, NAS EMPRESAS DE CONSTRUCAO
CIVIL DE PEQUENO A MEDIO PORTE

—

Pesquisador (a): J

Pesquisador (a): ’

— "

Cidade: ] Data: / / J

PRATICAS DE SEGURANCA NO TRABALHO EM ALTURA ACIMA DE 2,00 m
1. DADOS GERAIS:

1.1 Nome da empresa: |

|
1.2 Sede: l
|

1.3 Nome do Empreendimento: ’

1.4 Endereco da obra: | |

1.5 Data de inicio da obra: / / Data prevista para término: / /

1.6 NGmero de pavimentos: ~ Tipo: [ | Térreo | | Subsolo [ | Cobertura: [ | Mezanino: [ |
1.7 NGmero de Empregados na obra: CIPA:  Sim |:| No. N&o |:|
1.8 Técnico de seguranca: Sim |:| Quantidade: Né&o |:|

1.9 Engenheiro de seguranga:___ Nao [ | sSim[ |  Horariodetrabalho: 4h [ [6h [ ]

1.10 Responséavel pela seguranga (funcéo): | |
1.11 Certificacdo de qualidade?: Sim |:| Qual(is): Né&o |:|
2. DADOS DA EDIFICACAO:
2.1. SISTEMA CONSTRUTIVO

Concreto Armado || Estrutura metalica [ | Alvenaria estrutural | |
Outros: |
2.2. PAREDES EXTERNAS

Tijolos cerdmicos |:| Tijolos de cimento |:| Concreto |:|
Outros: |
3. DADOS DE ACIDENTES:

3.10. Nessa obra, ocorreu algum acidente envolvendo queda de pessoas? Sim |:| Néo |:|

3.11. Caso afirmativo, 0 que aconteceu?
Queda de andaime [ | Queda do pogo elevador [ | Queda janela [ | Queda de escada [ |
Queda do elevador |:| Queda da cobertura |:|

Outros: | |

3.12.Que fator (es) o Sr (a) atribui para a ocorréncia do acidente?

Abertura no piso sem protecao |:| Auséncia de guarda-corpo |:| Auséncia do cinto de segurangaD
Rompimento do cabo de seguranca |:| Auséncia de rodapé |:| Recusa do uso do cinto de seg.|:|
Auséncia de protecdo no poco do elevador |:| Auséncia de protecdo no andaime |:|
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Outros: ]
4. PRATICAS DE SEGURANGA:
MEDIDAS DE PROTEGAO - DIFERENGA DE NIVEL (RAMPAS, ESCADAS E PASSAELAS)

4.1. RAMPAS N&o se aplica [ |
Provisorias | | Definitivas [ |

Madeira [ | Aco [ | Ferro[ |  Sistema de Guarda-corpo e rodapé [ |

oBS.: | |

4.2. ESCADAS DE USO COLETIVO Néo se aplica I:l

Definitiva [ | Provisoria [ | Apoiada/Fixada [ |

Ferro [ | Ao [ ] Madeira [ |  Sistema de Guarda-corpo e rodapé | |

OBS. | |

4.3. PASSARELAS Nao se aplica |:|
Provisorias | | Definitivas [ |

Madeira |:| Aco |:| Ferro |:| Sistema de Guarda-corpo e rodape |:|

OBS.. | |

4.4, ESCADA DE MAO N&o se aplica |:|

Montante (nico | | Dois montantes | | Ultrapassa 1,00m da superficie de apoio [ |

Madeira sem nos |: Acesso provisorio |:| Locais perigosos |:| Fixada adequadamente |:|
OBS.. | |
4.5. ESCADA DE ABRIR Cumprimento max.6,00m [ |  Naoseaplica [ |
Madeira |:| Aco |:| Ferro |:| Limitador de abertura |:| Calco antiderrapante |:|
oBS.: | |
4.6. ESCADA EXTENSIVEL Né&o se aplica |:|

Madeira [ | Aco [ | Ferro [ |  Limitadordecurso [ | Calgo antiderrapante | |
oBS.: | |
4.7. ESCADA TIPO MARINHEIRO Nao se aplica [ |

Madeira [ | Aco [ | Ferro [ | Gaiolaprotetora: 2,00mbase [ | 1,00acima [ |

oBS.: | l
MEDIDAS DE PROTEGAO — TRABALHO EM ALTURA

4.8. PERIFERIA DA LAJE Né&o se aplica |:|
Sistema guarda-corpo e rodapé |:| Rede de protecéo |:| Uso de cinto de seguranca |:|
oBs.: | |
4.9. SISTEMA GUARDA-CORPO E RODAPE — SGCR Nao se aplica [ |
Janelas [ ] Cx do elevador [ | Acesso ao elevador daobra [ | Aberturaem piso [ |
Abertura parede externa |:|
oBs.: | |
4.10.SISTEMA DE PROTECAO - ABERTURA EM PISO Néo se aplica |:|
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Cxelevador [ | Shaft [ | Madeira [ | Metalica [ |  Acada 02 lajes/pogo elev [ |
oBS.. | |
4.11. PLATAFORMAS DE PROTECAO Nio se aplica [ |

Principal na1?laje [ |  Secundariaacada3lajes [ | Tercidriaa cada 2 lajes abaixo | |

OBS.: l

4.12. TELA DE PROTECAO Néo se aplica |:|
Sim, fixa a cada 2 plataformas [ | INTEIRANA FACHADA [ | Nao [ |
OBS.: |
TRANSPORTE VERTICAL DE PESSOAS
4.13. ELEVADOR DE PASSAGEIRO (a partir da 52 laje) Néo se aplica |:|
Acabo [ | Cremalheira [ |
Programa de Manutengéo [ | Vistoria diaria [ | Transporta material | |
OBS.. | |
4.14. TORRE DO ELEVADOR Né&o se aplica |:|
Barreira de protecéo na entrada do elevador: 1,80m |:| Trecho acima da Ultima laje esta estaiado |:|
Rampas de acesso com sistema de guarda-corpo e rodapé |:| Cancela em todas as lajes |:|
OBS.: |

4.15.GRUA  Guarda-corpo, corrimio e rodapé nas transposicdes de superficie [ | Na&oseaplica[ |

Trab. sob intempérie Cabos-guia na fixagéo do cabo de seguranga (acesso a torre, lanca e
contra-lanca)

Dispositivo trava-quedas na torre da grua para movimentacéo vertical |:| Escada tipo marinheiro |:|
0BS.: |
ANDAIMES E PLATAFORMAS DE TRABALHO

4.16. TIPOS DE ANDAIMES UTILIZADOS N&o se aplica |:|
1. Andaimes simplesmente apoiados |:| 2. Andaimes fachadeiros |:|

3. Andaimes méveis| | 4. Andaimes embalanco| | 6. Andaimes suspensos motorizados | |

5. Andaimes suspensos mecnicos | | [ ]

5.1. Andaimes suspensos CATRACA |:| 5.2. Andaimes suspensos MANIVELA |:|
4.17. SEGURANCA NO USO DOS ANDAIMES N&o se aplical:l
(1)(2) Sistema Guarda-corpo e rodapé|:| (1)(2) Acesso ao andaime por escada fixa ao mesmo |:|
(1)(2) Piso do andaime fixo a estrutura |:| (4) Andaimes em balanco travados |:|
(1)(2) Andaime fixo a estrutura (estaiados) |:| (2) Andaimes fachadeiros com tela de protecédo |:|
(5)(6)Andaimes suspensos nivelados |:| (1)(2)Base sdlida de apoio do andaime |:|

(3) Andaimes maoveis travados |:| (5)(6) Sistema de sustentacdo dos andaimes suspensos |:|
(6) Sistema elétrico blindado |:| (5)(6)Uso de cabo de aco especifico |:|
oBS.. | l
4.18. CADEIRA SUSPENSA Nao se aplica [ |
Sistema de sustentacdo da cadeira suspensa |:| Cabo de fibra sintética |:| Cabo de ago |:|
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Uso de cinto de seguranca tipo para-quedas |:| Uso de linha de vida independente |:|
Uso de sistema de trava-quedas |:| Ergonomia |:|

OBS.: |

4.19. ANCORAGEM Néo se aplica |:|

Projeto especifico para instalacdo de equipamentos definitivos para limpeza, manutencéo e restauracdo de |:|
fachadas

OBS. | |
4.20. EPI — Equipamento de Protecdo Individual — Cinto de seguranca Néo se aplica [ |
Tipo abdominal [ |  Tipo paraquedista [ | ~ N&o fornecido [ | ~ Bom estado de conservagio | |

Uso de sistema de trava-quedas |:| Uso de linha de vida independente |:|
Cabo de fibra sintética especifico | |

OBS. | |
4.21. TELHADOS Néo se aplica [ |
Linha de vida |:| Ancoragem independente |:| Prevencdo contra fontes de emanagao de gases |:|
Trabalho sob intempéries [ | Concentragdo de cargas | | ACESSO PERIGOSO ||
OBS. | |

4.22. OBSERVACOES DIVERSAS

| l

Atenciosamente,
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APENDICE C - RESULTADO DA APLICACAO DO CHECKLIST
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1. Resumo estatistico das préaticas de seguranca pertinentes a escada provisoria e escada

definitiva:
ITEM | LOCAL/SITUAGAO ITENSNAOCONFORME | N | %
MEDIDAS DE PROTECAO - DIFERENCA DE NIVEL (ESCADA)
1 Escadas de uso
coletivo — 100% Local/Situacéo Itens ndo conformes N | %
(15/15 obras)
1.1 Escada Provisoria L « 0
~'53.3% (8/15 obras) Local/Situacéo Itens ndo conformes N | %
Acesso a laje a ser concretada | Dificuldade de acesso aos degraus 2 1250
Instalada préximo a aberturas de 1 1125
Acesso a laje a ser concretada | paredes '
Acesso a laje a ser concretada | Instalada proximo a aberturas de piso 11125
Acesso a laje a ser concretada | Instavel — 18.12.2 11125
1.1.1 Estrutura em Acesso a laje a ser concretada | SGCR sem rodapé — 18.12.2 6 | 75,0
— 0,
gct))rr];:gato 5% (6/8 Acesso a laje a ser concretada | SGCR s6 de um lado 11125
Acesso a laje a ser concretada | Altura do guarda-corpo<1,20m 3 |37,5
Inexisténcia de prolongamento do
. N . 5 1625
Acesso a laje a ser concretada | travessao superior
Acesso a laje a ser concretada | Inexisténcia de travessio intermediario 6 | 750
Travessao intermediario fora dos
. ~ 11125
Acesso a laje a ser concretada | padrdes
Acesso a laje a ser concretada | Inapropriada 11125
i - 11125
1.1.2 Alvenaria Acesso a Iaj_e a ser concretada | Altura do guarda-corpo<1,20m
estrutural — 25% (2/8 | Acesso a laje a ser concretada | SGCR sem rodapé — 18.12.2 11125
obras) Inexisténcia de prolongamento do 1 1125
Acesso a laje a ser concretada | travessdo superior '
Acesso a laje a ser concretada | Inexisténcia de travessao intermediario 11125
1.2 Escada Definitiva s o
~"100% (15/15 obras) Local/Situacéo Itens observados N | %
Circulagdo pos concretagem | Guarda-corpo sem rodapé — 18.12.2 4 |26,7
Circulagdo poés cura do 3 1200
concreto Rodapé ndo atinge o proposito — 18.12.2 '
Circulagéo poés cura do 4 |26.7
concreto Liberada para uso sem SGCR '
Circulagdo pds cura do 1167
1.2.1 Estrutura em concreto SGCR em madeira pintado a cal '
concreto — 80% Circulago pés cura do 1 67
(12/15 obras) concreto Falta de material para EPC :
Circulagdo pos cura do Auséncia de SGCR na periferia da 4 |26.7
concreto edificacdo '
Circulagdo pos cura do Patamar com acesso a plataforma de 1167
concreto prote¢do primaria/secundaria '
Circulagdo pos cura do
s 16,7
concreto Escada enclausurada sem corriméo
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ITEM LOCAL/SITUAGAO |  ITENSNAOCONFORME | N | %
MEDIDAS DE PROTECAO - DIFERENCA DE NIVEL (ESCADA)
1.1.2 Alvenaria Circulacgéo pos cura do Dificuldade de glrgulqgao abaixo da laje 1|67
concreto concretada — existéncia de pontaletes
estrutural — 20% Circulacio nd q
(3/15 obras) irculacéo pds cura do o 3 20,0
concreto Escada enclausurada sem corrimao
2 Resumo estatistico das praticas de seguranca pertinentes a passarela:
ITEM | LOCAL/SITUAGAO | ITEM NAO CONFORME | N | %
MEDIDAS DE PROTECAO - DIFERENCA DE NIVEL (PASSARELA)
— 0,
gbrPaz;s)sarelas 20% (03/15 Local/Situacéo Itens observados N %
Circulagdo sobre escavagdo 1 33,3
na entrada da obra Sem projeto estrutural
2.1 Estrutura em concreto — Circulagdo sobre escavacdo | SGCR sem tela de protecéo 1 33,3
100% (3/3 obras) na entrada da obra em um trecho
Circulagdo entre prédios em 1 33,3
construcdo Obstrucéo de passagem
2.2 Alvenaria estrutural — ) ) ) )
0%
3 Resumo estatistico das praticas de seguranca pertinentes a escada de méo
ITEM | LOCAL/SITUAGAO | ITEM NAO CONFORME | N | %
MEDIDAS DE PROTECAO - DIFERENCA DE NIVEL (ESCADA DE MAO)
3 Escada de mio — 80% - 0
(12/15 obras) Local/Situacéo Itens observados N %
Altura  insuficiente  para
. ; - 1 8,3
Acesso a andaime alcangar o nivel desejado
Dificuldade de acessar o nivel
desejado (degrau se prolonga | 2 16,7
3.1 Estrutura em concreto — Acesso a laje acima do apoio superior)
62,5% (9/12 obras) Sem  prolongamento  dos
montantes acima do nivel | 1 8,3
Acesso a laje e andaime desejado
Acesso a pogo do elevador,
. . . 3 | 250
laje Apoiada em local perigoso
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ITEM | LOCALSITUACAO  |ITEMNAOCONFORME | N | %
MEDIDAS DE PROTECAO - DIFERENCA DE NIVEL (ESCADA DE MAO)
Acesso a poco do elevador, | Dificuldade de acesso a 5 16.7
laje escada '
Acesso a poco do elevador, | Sem fixacdo (risco de queda
. 7 | 58,3
laje da escada)
Sem local especifico para
9 | 750
Armazenamento armazenamento
3.1 Estrutura em concreto — Armazenamento Exposta a intempéries 2 | 16,7
62,5% (9/12 obras) Apoiada em degrau de escada
. u . oo A 1 8,3
Circulacdo, Acesso a andaime | definitiva sem fixacéo
Confecgéo Emenda nos montantes 2 | 16,7
Espacamento entre degraus > 1 8.3
Confeccao 30 cm '
Angulo de inclinacdo da 1 8.3
Instalacdo da escada, acesso | escada <750 '
Altura  insuficiente  para 1
Acesso a andaime alcancar o nivel desejado 8,3
Acesso a pogo do elevador, | Sem fixacdo (risco de queda 1
laje da escada) 8,3
3.2 Alvenaria estrutural — Sem local especifico para
37,5% (3/12 obras) armazenamento — exposta a | 2
Armazenamento intempéries 16,7
Confecgéo Emenda nos montantes 3 25,0
Espacamento diferente entre 2
Confecgéo degraus 16,7

4. Resumo estatistico das praticas de seguranca pertinentes a escada de abrir:

ITEM | LOCAL/SITUAGAO | ITEM NAO CONFORME | N | %
MEDIDAS DE PROTECAO - DIFERENCA DE NIVEL (ESCADA DE ABRIR)
?Oji%agzrgs abrir — 26,7% Local/Situacéo Itens observados N %

Mal posicionamento
Laje a ser concretada (obstrucédo de passagem) 1 25
Uso de escada inapropriada
4.1 Estrutura em concreto — servico de instalagdes (aluminio) 1 25
100% (4/4 obras) . . ~ . o
servico de instalacoes Sem sistema antibeliscdo 25
Uso de limitador de abertura
servico de instalacoes inapropriado — arame 1 25

4.2 Alvenaria estrutural —
0%
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ITEM | LOCAL/SITUAGAO | ITEM NAO CONFORME | N | %
MEDIDAS DE PROTECAO — DIFERENCA DE NIVEL (ESCADA TIPO MARINHEIRO)
isiiiaggz;igooérggnhe"o B Local/Situacao Itens observados N %

7.1. Estrutura em concreto — Sem prolongamento da gaiola

100% (2/2 obras) Acesso a caixa d'agua protetora acima do nivel aser | 1 50
alcancado

5.2 Alvenaria estrutural —

0% i i i i

6. Resumo estatistico das préaticas de seguranca pertinentes a periferia de laje:

ITEM | LOCAL/SITUAGAO | ITEM NAO CONFORME | N | %
MEDIDAS DE PROTECAO - TRABALHO EM ALTURA: PERIFERIA DE LAJE
((512/e{geortl)?ads§ laje —100% Local/Situacéo Itens observados N %

Confecco da estruturae | Fixacdo da LV nas ferragens
SGCR dos pilares 2 16,7
Inexisténcia de LV para
Confecco da estruturae | movimentacdo interna  a
SGCR laje/forma 4 33,3
Confeccdo da estruturae | SGCR por barrote e corda
SGCR sem tela de protecdo e rodapé 1 8,3
laje concretada SGCR incompleto (Abertura) 6 50
laje concretada SGCR sem tela de protegdo 2 16,3
Rodapé néo atinge o
laje concretada proposito — 18.12.2 1 8,3
laje concretada Fixacdo do SGCR com arame | 4 33,3
Manutencdo da fixacdo do
laje concretada SGCR por cunha 1 8,3
laje concretada Auséncia de SGCR 2 16,3
6.1 Estrutura em concreto — Sistema de barreira com rede
80% (12/15 obras) laje concretada sem tracionamento 1 8,3
Inexisténcia ou ndo uso de
laje concretada sistema para LV 1 8,3
Uso de caranguejo (saliente
ao piso) para fixacdo do cinto
Levantamento de alvenaria | de seguranca 5 42
Ma distribuicdo dos
caranguejos na periferia da
Levantamento de alvenaria | laje 1 8
Periferia de laje sem SGCR
Plataforma de protecéo com acesso a plataforma de
(bandeja) protecdo (bandeja) 4 33
Plataforma de protecéo Abertura de SGCR no nivel
(bandeja) da plataforma de seguranca 1 8
Retirada da bandeja antes de
finalizar o  revestimento
Revestimento externo externo 1 8
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ITEM \

LOCAL/SITUACAO

| ITEM NAO CONFORME

[ N

MEDIDAS DE PROTECAO - TRABALHO EM ALTURA: PERIFERIA DE LAJE

Revestimento externo Plataforma Incompleta 2 17
Assoalho  incompleto  da
Revestimento externo bandeja — sem manutencéo 1 8
6.1 Estrutura em concreto — . Sobrgcarga de trabqlho B
80% (12/15 obras) Revestimento externo andaime sobre a ba,ndeja 1 8
Assoalho em tdbuas em
Revestimento externo madeira e folha de zinco 1 8
Servico nas proximidades de | Abertura em paredes (janelas)
abertura sem SGC ou ineficaz 2 17
Inexisténcia de sistema para
amarracdo de cinto de
Confecco da estruturae | seguranga no posicionamento
SGCR do SGCR 2 67
Inexisténcia de LV para a
Confeccéo da estruturae | movimentagdo  interna  a
SGCR laje/forma. 1 33
Auséncia de plataforma de
Confecco da estruturae | protegdo no levantamento da
SGCR alvenaria 1 33
SGCR por barrote e corda
laje concretada sem tela de protecéo e rodapé 1 33
SGCR metalico, rodapé ndo
laje concretada atinge o propdsito — 18.12.2 2 67
6.2 Alvenaria estrutural — laje concretada SGCR incompleto (Abertura) | 1 33
20% (3/15 obras) laje concretada Auséncia de SGCR 1 33
Haste (tubos) para fixacdo da
laje concretada LV 2 67
laje concretada LV ndo tencionada 2 67
Periferia de laje sem SGCR
com acesso a plataforma de
Revestimento externo protecédo (bandeja) 1 33
Plataforma secundaria nao
obedece a distancia entre elas
Revestimento externo —18.13.7 1 33
Revestimento externo Plataforma Incompleta 2 67
Falta de preenchimento do
Revestimento externo complemento da bandeja 2 67
Assoalho  incompleto  da
Revestimento externo bandeja — sem manutencéo 1 33
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7. Resumo estatistico das préaticas de seguranca pertinentes a caixa de elevador:

ITEM | LOCAL/SITUAGAO | ITEM NAO CONFORME | N | %

MEDIDAS DE PROTEGCAO - TRABALHO EM ALTURA: CAIXA DE ELEVADOR

7 Sistema guarda-corpo e
rodapé - 93,33% (14/15 N %
obras) Local/Situacéo Itens observados
Aramado horizontal utilizado
como base de trabalho, Sem 1 71
SGCR na periferia da caixa '
Poco do elevador do elevador.
Uso de estrado em madeira
como base de apoio da escada | 1 7,1
Poco do elevador de uso coletiva provisoria.
Caixa de elevador Tela do SGCR com abertura 3 | 214
Caixa de elevador SGCR incompleto (Abertura) 1 71
Caixa de elevador Altura do SGCR < 1,20 m 1 7,1
SGCR com sistema contra
7.1 Estrutura em concreto — fluxo apoiado na parede sem | 2 14,3
78,57% (11/14) Caixa de elevador fixacdo
Caixa de elevador SGCR com emendas 1 7,1
7.2 Alvenaria estrutural — SGCR apoiado na parede sem 1 71
21,43% (3/14 obras) Caixa de elevador fixacdo '

8 Resumo estatistico das praticas de seguranca pertinentes a abertura em piso e paredes:

ITEM

LOCAL/SITUACAO

| ITEM NAO CONFORME | N | %

MEDIDAS DE PROTECAO - TRABALHO EM ALTURA: ABERTURA EM PISO E PAREDES

8 Abertura em piso - N %
86,67% (13/15 obras) Local/Situacdo Itens observados
Aramado horizontal utilizado 1 77
Poco do elevador como base de trabalho '
Assoalho usado como &rea de 1 77
Poco do elevador trabalho '
Poco do elevador Abertura no assoalho 1 77
Téabuas em forma de estrado 1 77
Poco do elevador — espagadas '
Pogo do elevador Assoalho incompleto 1 7
Sistema assoalho néo 3 231
Abertura em laje nivelado com o piso '
8.1 Estrutura em concreto - Ab - N 5 154
76,92% (10/13 obras) ertura em laje Tabuas soltas ,
Abertura em laje SGCR sem rodapé — 18.12.2 1 17
Abertura em 5 154
laje/concretagem Sem SGCR ou assoalho '
Abertura superior de escada | SGCR com trecho com altura 1 77
provisoria <1,20m '
Abertura superior de escada | Sem SGCR na periferia da 1 77
provisoria laje superior de apoio '
Tela do SGCR sem 1 77
Abertura em paredes manutencao '
LOCAL/SITUACAO ITEM NAO CONFORME %
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MEDIDAS DE PROTEGAO - TRABALHO EM ALTURA: ABERTURA EM PISO E PAREDES

Abertura em paredes Uso de tabua solta 1 7,7
Abertura em parede 1 77
Abertura em paredes periférica/escada '
Abertura em paredes SGCR em janelas incompleto | 1 | 7.7
8.1 Estrutura em concreto - Uso de rodapé em tijolos,
76,92% (10/13 obras) Shaft sem assoalho Lot
Shaft Tébuas soltas no shaft 6 | 46,2
Shaft Tébuas abertas 1 7,7
Shaft Fechamento incompleto 1 77
Escada Sem SGCR na periferia da
. . : A 2 15,4
definitiva/concretagem laje superior de apoio
8.2 Alvenaria estrutural — Abertura em laje/forma Sem uso de SGCR 1 7,7
23,08% (3/13 obras) Abertura em laje Assoalho incompleto 1 7,7
Shaft SGCR sem tela de protecdo 1 .7
Abertura em parede Sem uso de SGCR 2 | 154

9 Resumo estatistico das praticas de seguranca pertinentes a transporte vertical de pessoas

e uso de grua:

ITEM | LOCAL/SITUAGAO | ITEM NAO CONFORME | N | %
TRANSPORTE VERTICAL DE PESSOAS E USO DE GRUA
9 Elevador de passageiro (a partir da 52 laje) — 100% (15/15)
9.1 Elevador a cabo — L 0
86,67% (13/15) Local/Situacéo Itens observados N %
Saida do elevador SGCR~da rampa sem tela de 4 30,8
protecao
Saida do elevador SGCR da, rampa sem rodape 3 | 231
ou rodapé inadequado
Saida do elevador SGCR da rampa < 1,00 m 1 7,7
Saida do elevador Auséncia de SGCRdarampa | 1 | 7.7
Saida do elevador i 3 | 231
9.1.1 Estrutura em concreto - lljaacmesa mc(:jc;mple;tgrre o
76,92% (10/13 obras) Torre do elevador revestimento de tela 5 38,5
Fechamento das laterais do
Elevador elevador < 2,00 m 5 38,5
Elevador Sem S|Anal_|za(;ao de carga ou 8 615
adverténcia quanto ao uso
sem SGCR na periferia de
Periferia de laje/concretada | laje nas proximidades do| 3 23,1
elevador
Faces da  torre sem | 231
912 Al 12 estrutural Torre do elevador revestimento de tela !
.1.2 Alvenaria estrutural — N T
Sem sinalizacdo de carga ou
23,08% (3/13 obras) Elevador adverténcia quanto ao uso 3 |2l
Saida do elevador Rampa incompleta 1 7,7
ITEM LOCAL/SITUACAO ITEM NAO CONFORME N %

TRANSPORTE VERTICAL DE PESSOAS E USO DE GRUA
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9.1.2 Alvenaria estrutural — Rampa com SGCR sem 1 77
23,08% (3/13 obras) Saida do elevador rodapé ou inadequado '
9.2 Elevador a Cremalheira P 0
~13,33% (2/15 obras) Local/Situacdo Itens observados N %
9.2.1 Estrutura em concreto Sem SGCR na periferia de 1 50
—100% (2/2 obras) Periferia de laje/forma laje/forma
9.2.2 Alvenaria estrutural — i i i i
0%
_ 0
gbi?;acg)r ua —6,67% (1/15 Local/Situacédo Itens observados N %
Linha de vida para acesso a
. 1 100
Acesso a grua cabina de controle
9.3.1 Estrutura em concreto -
6,67% (1/15 obras) Acesso a grua Plataforma de parada 1 | 100
Acesso por escada tipo
o . 1 100
Acesso a grua marinheiro e gaiola

9.3.2 Alvenaria estrutural — ) ) ) )
0% (0/15 obras)

10 Resumo estatistico das praticas de seguranca pertinentes a andaimes e plataformas de

trabalho:
ITEM ‘ LOCAL/SITUACAO ‘ ITEM NAO CONFORME ‘ N ‘ %
ANDAIMES E PLATAFORMAS DE TRABALHO
10 Andaimes — 86,67% (13/15 obras)
10.1 Estrutura em concreto Local/Situacéo Itens observados N %
-79,92% (10/13 obras)
Andaime com manivela com
01 trabalhador realizando o 2 15,4
Revestimento externo servigo
Revestimento externo Sem tela de protecéo (véu) 2 | 154
Falta de manutencéo na tela de
. ~ . 1 7,7
Revestimento externo protecdo (véu)
Revestimento externo Sem SGCR 1| 77
Piso vazado ou sem forragéo
. Revestimento externo completa 1 [
10.1.1 Andaime suspenso
mecanico — 38,5% (5/13 | Revestimento externo Uso de banquinho 1 7.7
obras) Revestimento externo Andaime leve com catraca 1| 7.7
Assoalho utilizado para 1 77
Revestimento externo depdsito de materiais '
LV e cabo amarrado no mesmo
x . : 1 7,7
Instalacdo do andaime grampo (caranguejo)
Sem protec¢do ou protecdo
inadequada para desgaste por 1 7,7
Instalacdo do andaime friccdo/atrito da LV
LV e cabo de aco na viga de 1 77
Instalacdo do andaime sustentacdo do andaime '
ITEM \ LOCAL/SITUAGAO ] ITEM NAO CONFORME N \ %
ANDAIMES E PLATAFORMAS DE TRABALHO
10.1.2 Andaime ‘ Revestimento ’ Assoalho solto (tdbuas soltas) ‘ 6 ‘ 46,2
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simplesmente apoiado — | Reyestimento Assoalho incompleto 7 | 538
53,8% (7/13 obras) -
Revestimento Sem escada de acesso 2 | 154
Revestimento Trabalhador sem usar a LV 1 7,7
Trabalhador sem cinto de
. 1 7,7
Revestimento seguranca
Trabalhador sem cinto préximo 2 154
Revestimento a abertura de parede sem SGC '
Utilizado como apoio de 1 77
Instalacdo do andaime escada '
Instalacdo do andaime Base de apoio instavel 2 | 154
Instalacdo do andaime LV presa no andaime 1|77
LV amarrada a torre do
elevador e a plataforma 1 7,7
Instalacdo do andaime principal
Instalagio do andaime LV mal posicionada 1|77
Execucéo do servico de
forma Sem SGCR 2 154
Execugo do servico de 1 77
forma SGCR incompleto '
10.1.3 Andaime em fExecugé\o do servico de :c_inha de \(/iida_allmarrada a 1 7.7
balanco — 30,7% (4/13 orma erragem do pilar
obras) Base ap0|~ada naviga de
sustentacdo do andaime 1 7,7
Revestimento suspenso
Revestimento Linha de vida mal posicionada 1|77
Revestimento Uso de banquinho 1|77
10.2 Alvenaria estrutural — | Local/Situacdo Itens observados
23,08% (3/13 obras) N %
10.2.1 Andaime suspenso Andaime com manivela com
mecanico — 7,7% (1/13 01 trabalhador realizando o 1 7,7
obras) Revestimento externo Servico
Revestimento Assoalho solto (tabuas soltas) 1707
10.2.2 Andaime Revestimento Assoalho incompleto 177
simplesmente apoiado — | Revestimento Sem escada de acesso 1|77
23,08% (3/13 obras . . . -
o ) Revestimento Linha de vida mal posicionada 1707
Instalagdo do andaime Base do andaime desnivelado 1] 77
10.2.3 Andaime fachadeiro Revestimento externo Sem tela de protecéo 1 7,7

—7,7% (1/13 obras)
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ITEM

LOCAL/SITUACAO

| ITEM NAO CONFORME | N | %

SEGURANCA EM TELHADOS

11 Seguranca em telhados —
13,33% (2/15 obras)

Local/Situacdo

Itens observados

%

Uso de

Andaime apoiado em tijolos

andaime/estrutura/telhas | de 08 furos 500
Uso de Sem wuso de cinto de 500
andaime/estrutura/telhas | seguranca '
Uso de 500
andaime/estrutura/telnas | Sem uso de LV '
11.1 Estrutura em concreto — Uso de 50.0
6,7% (1/15 obras) andaime/estrutura/telhas Andaime instavel '
Uso de Assoalho  incompleto  do 500
andaime/estrutura/telhas andaime '
Uso de 500
andaime/estrutura/telhas Assoalho solto (tabuas soltas) '
Uso de Inexisténcia de sinalizacdo de 500
andaime/estrutura/telhas adverténcia/isolamento '
Confecco da estrutura do | Amaracéo da linha de vida na 500
telhado propria estrutura do telhado '
11.2 Alvenaria estrutural —| Confeccdo da estruturado | Inexisténcia de ancoragem 500
6,7% (1/15 obras) telhado apropriada '
Confecgdo da estrutura do | Inexisténcia de sinalizagdo de 500
telhado adverténcia/isolamento '
12 Resumo estatistico das préaticas de seguranca pertinentes a EPI e ancoragem:
ITEM LOCAL/SITUACAO ‘ ITEM NAO CONFORME ‘ %
EPI E ANCORAGEM
12 EPI - Cinto de seguranca
E ancoragem - 93,3 % Local/Situacéo Itens observados %
(14/15 obras)
Andaimes suspenso Cinto de seguranca mal
mecanico/manivela ajustado 14,3
Andaimes suspenso Ponto de conexéo do cinto
mecanico/manivela fora da posicéo 14,3
Andaimes suspenso Ma estado de conservagao —
mecanico/manivela fivela amarrada 14,3
Andaimes Simplesmente | N&o uso da LV
12.1 Estrutura em concreto - Andaim:spg:?rzj&esmente LV amarrada no andaime =
78,6% (11/14 obras) .
apoiado 14,3
Andaimes Simplesmente | Inexisténcia de cinto de
apoiado seguranca 28,6
Andaimes Simplesmente | Inexisténcia de LV
apoiado 21,4
Ancoragem LV e cabo do andaime
amarrados ao mesmo
caranguejo 7,1
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ITEM

LOCAL/SITUACAO

‘ ITEM NAO CONFORME

%

EPI E ANCORAGEM

Armazenamento Armazenamento inadequado
do cinto de seguranca 7,1
Periferia de laje Quantidades de trabalhadores
por LV 7,1
Confecgéo da ferragem Inexisténcia de LV nas
proximidades das falhas do
SGCR 7,1
12 1Estrutura em concreto - Execucdo de formas/periferia L_inha de vida amarrada aos
78,6% (11/14 obras) pilares 28,6
’ Execugdo de formas/periferia | Linha de vida amarrada na
forma do pilar (gravata) 7,1
Execugdo de formas/periferia | Linha de vida amarrada ao
suporte do guincho 7,1
Execucdo de formas/centro | Inexisténcia de LV no centro
da confeccéo da forma da laje 21,4
Execugo de formas/centro | Inexisténcia de Cinto de
seguranca 7,1
Andaimes Simplesmente LV impropria 71
apoiado '
Andaime fachadeiro Dois trabalhadores na mesma 71
(revestimento) LV '
Servigo na periferia de Sem LV 71
laje/alvenaria '
Servigo na periferia de LV amarrada na escora 71
12.2 Alvenaria estrutural — laje/alvenaria '
21,4% (3/14 obras) Laje concretada/sem SGCR | Sem LV na periferia de laje 71
Laje concretada/sem SGCR | Sem uso de cinto de 71
seguranca ’
Execucdo de formas/centro | Inexisténcia de LV no centro 143
da confec¢do da forma da laje '
Telhado LV imprépria 71
Telhado Sem LV 7.1
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APENDICE D - GRUPOS, FATORES DE RISCO, PRATICAS
SEGURAS E ACOES DE CORRECAO/ANTECIPACAO
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G | FR Local \ | Préticas de seguranca Ac0es de correcdo/antecipacio
Ha matéria-prima disponivel na obra para a confecgdo dos SGCR? Comprar matéria-prima para os SGCR.
Ha pessoal na obra disponivel para a manutencdo dos SGCR? g:gré:trRatar S QEELTIED L TEE R0y eI TEITLLE TG 10
£ QLB [ cpnfecgao de ERC e andaimes € de boa quallplagie, Seca, Confeccionar EPC e andaime com madeira de boa qualidade.
sem apresentar nds e rachaduras que comprometam a sua resisténcia?
Os trabalhadores foram treinados para TA? Realizar treinamento com o trabalhador.
o Os trabalhadores passaram pelos exames médico relativo a TA? Realizar ASO especifico para trabalho em altura.
< Ha equipe disponivel e capacitada para respostas em caso de Providenciar e treinar a equipe de resposta a emergéncia em
O emergeéncias para trabalho em altura? TA.
Z o Ha recursos necessarios para as respostas a emergéncias? Providenciar recursos para resposta & emergéncia em TA.
@ 2 ;:; As aces de respostas as emergéncias que envolvam o TA constam no Providenciar plano de emergéncia e/ou inserir acdes de
O 2 > plano de emergéncia da empresa? resposta a emergéncia em TA.
O o @3 - : " =
é 2 % Os EPC estéio contemplados no PCMAT? ELoc\:/ldenuar atualizacdo/elaboragdo do PCMAT quanto aos
L 5 -
a o O projeto de montagem, deslocamento e desmontagem do SLQA esta Providenciar memorial de montagem, deslocamento e
g contido no PCMAT? desmontagem do SLQA no PCMAT.
8 Ha pratica de transporte de pessoas por equipamento de guindar nao Proibir/fiscalizar o uso de transporte de pessoas no
projetado para este fim? equipamento de guindar ndo projetado para esse fim.
O cinto de seguranca e seus acessorios sdo guardados livres de Prow’dgncu_ar a gua_rda g ¢ e B € seus
. -~ - - acessorios livre de intempéries ou produtos quimicos
intempéries e produtos quimicos corrosivos? .
COrrosivos.
As redes e os sistemas de sustentacdo do SLQA estdo armazenados Providenciar local adequado para armazenamento das redes e
adequadamente? o sistema de sustentacdo do SLQA.
ch')J e Ha proibicao da execucdo de atividades nas periferias das fachadas, na Fiscalizar a presenca de pessoas em fachadas nos servigos de
% b 8 -§ face onde ha servicos de elevadores? montagem, desmontagem e manutencédo de elevadores.
2 £ g : - _ — -
x 3 2 L 8 Os servicos em elevadores sdo executados na presenca de intempéries? Suspender~a atividade de montagem, desm_ontagem_e
g ® s © g manutencao de elevadores na presenca de intempéries.
= ¥ = S © . " - . . i ivi
% ; § = o Os servicos em elevadores sdo executados por profissionais capacitados FisE 2y aNat|V|dade e o R, Qe§moqtagem ¢
P 3 % . > - manutencao de elevadores por profissionais capacitados e
Q -] e sob a supervisdo de profissional legalmente habilitado? e =1 o
O sob a supervisdo de profissional legalmente habilitado.
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G FR Local \ | Préticas de seguranca Acbes de correcdo/antecipacio |
Os elevadores sao vistoriados diariamente antes do inicio das atividades, Realizar vistoria diaria antes de iniciar as atividades e/ou
pelo operador, e registrada em livro de inspecao? registrar no livro de inspecao.

O elevador dispde de sistema de frenagem automatica? Consertar e/ou instalar sistema de frenagem automatica.
O elevador dispGe de sistema de seguranca situado a dois metros abaixo Consertar e/ou instalar sistema de seguranca de impedimento
da viga superior da torre? de chogue da cabina com a viga superior da torre.
R n . 2 : Consertar e/ou instalar dispositivo de seguranca que impeca
O elevador dispde de dispositivo que garantam que sé se movimentem . ~ P guranta que Impeg
e . a movimentacéao do elevador quando as portas, painéis e
n quando as portas, painéis e cancelas estiverem fechadas? .
b cancelas estiverem fechadas.
—_ o
LE) @ O elevador dispde de cabina metalica com porta? Substituir e/ou providenciar cabina com portas metalicas.
[72}
— o [¢+]
A % E O elevador dispde de freio manual situado na cabina, interligado ao Consertar e/ou instalar freio manual situado na cabina
‘8 = S interruptor de corrente que, quando acionado, desligue o motor? interligado ao interruptor de corrente.
o [} n = - " - = n - " n
é 'S @ O elevador dispde de sistema que impega a movimentacéo quando a Consertar e/ou instalar sistema de impedimento de
o . o - ~
I-IDJ | 3 carga ultrapassar a capacidade permitida? movimentacgao por excesso de carga.
= o o . " - . - I
%) 3 . . A - Proibir e fiscalizar e/ou sinalizar quanto a proibi¢ao do uso
zZ Ha transporte simultaneo de materiais e pessoas no elevador a cabo? : ~ .
®) simultaneo de pessoas e materiais.
o - . ~ . - - - -
A torre do elevador foi dimensionada em funcéo das cargas a que estardo Providenciar vistoria técnica e/ou dimensionamento das
sujeitas? torres do elevador.
A torre do elevador estd sendo montada e desmontada por trabalhadores Providenciar vistoria técnica e/ou montagem e desmontagem
capacitados? por trabalhadores qualificados.
Ha testes dos freios de emergéncia do elevador na entrega para inicio de Providenciar atualizacio de teste nos freios de emeraéncia
operagao e, no maximo, a cada 90 (noventa) dias? ¢ 9 '
4 . Ha proibicdo da execucao de atividades nas periferias das fachadas na Fiscalizar a presenca de pessoas em fachadas nos servicos de
18 o a8 _§ < face onde ha servicos de elevadores? montagem, desmontagem e manutencdo de elevadores.
9 c = . 1
<d s $ 3 . x . ‘- Suspender a atividade de montagem, desmontagem e
3 e o < Os servicos em elevadores séo executados na presenca de intempéries? x . -
g d s © g manutencdo de elevadores na presenca de intempéries.
= .= [<5) o o
29 2 S 5 Os servicos em elevadores sdo executados por profissionais capacitados Realizar a atividade de montagem, desmontagem e
% - 3 esob a s% ervisdo de profissional le aImenF;e hgbilitadm P manutengao de elevadores por profissionais capacitados e
S P P g ) sob a supervisdo de profissional legalmente habilitado.
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G FR Local Préaticas de seguranca V| Acdes de corregio/antecipagio
Os elevadores sdo vistoriados diariamente antes do inicio das atividades, Realizar vistoria diaria antes de iniciar as atividades e/ou
pelo operador, e registrada em livro de inspecéo? registrar no livro de inspecéo proprio.
Os elevadores de cremalheira possuem altura livre, especificada pelo Providenciar altura livre apds amarracéo da Ultima laje
fabricante, para trabalho apds amarracéo na Gltima laje concretada? concretada.
A torre dos elevadores de cremalheira esté estaiada acima da Ultima laje Providenciar estaiamento da torre do elevador acima da
conforme especificagdes do fabricante? Gltima laje concretada.
Nos elevadores de cremalheira o Gltimo elemento da torre estd montado Providenciar posicionamento invertido da régua de
com a régua de cremalheira invertida? cremalheira.
" Os elevadores de cremalheira possuem rampa de acesso a torre fixada a Providenciar rampa de acesso articulada ou instalar rampa
e S cabina, que pode ser de forma articulada? provisoria.
(5]
Fxy =
LE) g Os elevadores de cremalheira possuem cabina metalica com porta? Providenciar porta metalica para a cabina.
[%2)
< a S
-~ S
0 S o Ha sistema que impeca a movimentacdo do elevador quando a carga Consertar e/ou instalar sistema de impedimento de
‘8 g 5 ultrapassar a capacidade permitida? movimentagao por excesso de carga.
=2 G , - P - - PRTE - -
é 3 g Ha no elevador de cremalheira, no minimo, 2 (dois) freios motor, com Consertar e/ou s0 utilizar elevadores a cremalheira com dois
(<)) . . . . . .
'-'DJ w o capacidade de operar individualmente? freios motor em funcionamento.
— [<5] N o ~ a = ~ ~
2 g Os elevadores obedecem as especificacbes do fabricante para montagem, A montagem, operagdo, manuten¢do e desmontagem deverdo
8 2 operacdo, manutencéo e desmontagem? ocorrer de acordo com as especificacdes do fabricante.
O elevador dispde de dispositivo mecanico que impeca que a cabina se Consertar e/ou instalar sistema de impedimento de
desprenda acidentalmente da torre do elevador? desprendimento acidental da cabina.
A torre do elevador foi dimensionada em funcdo das cargas a que estardo Providenciar vistoria técnica e/ou dimensionamento das
sujeitas? torres do elevador.
A torre do elevador estd sendo montada e desmontada por trabalhadores Providenciar vistoria técnica e/ou montagem e desmontagem
capacitados? por trabalhadores qualificados.
Ha testes dos freios de emergéncia dos elevadores na entrega para inicio . . N . .
N " ; Providenciar atualizacdo de teste nos freios de emergéncia.
de operagdo e, no maximo, a cada 90 (noventa) dias?
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G FR Local Préaticas de seguranca Ac0es de corre¢do/antecipacido
. Interditar e providenciar r | fix
A grua dispde de acesso seguro? erd ar e pro de ciar acesso seguro pela escada fixa e/ou
transposicdo de superficie.
A grua dispGe de SGCR sem aberturas/falhas nas transposi¢cdes de Interdl,ta_r acesso e providenciar SGCR na transposicdo de
. X superficie e na passarela e/ou fechamento completo do
superficie e na passarela de acesso a torre? SGCR
o A grua dispde de escadas fixas em perfeito funcionamento? I_nterdlta_r acesso € providenciar a manutencao da escada fixa
2 tipo marinheiro.
- Para a movimentacdo vertical na torre da grua hd o uso de cinto, Suspender servico e providenciar cinto, acessorios, LV e
§ acessorio, LV e trava-quedas? trava-quedas.
g Ha uso de gruas para o transporte de pessoas? Fiscalizar e/ou conscientizar quanto a proibicdo de transporte
n de pessoas na grua.
< Ha trabalho sob intempéries ou outras situacdes que exponham os Suspender atividades sob intempéries e fiscalizar uso de
o S trabalhadores a risco? grua.
< & A grua dispde de cabos-guia para fixacdo do cabo de seguranca para Interditar acesso a torre, lanca e contra-langa e providenciar
a g acesso a torre, lanca e contra-langa? cabo-guia.
1O 9‘
S =
é ° O posicionamento das ancoragens da grua seguem as especificacbes do Providenciar vistoria técnica e/ou providenciar ancoragem
a 2 fabricante, fornecedor ou empresa responsavel pela montagem? com especificacdes ténicas do fabricante.
— (723 R X B ~ ~ - 7
% > A mp]a_ntagao, instalagao, CEMLIEIEAD £ retirada Qe_ Gl G B Suspender atividade até a presenca de profissional habilitado e
supervisionada por engenheiro legalmente habilitado com ART e
(@] - da ART especifica.
O especifica?

Uso de grua: Montagem, desmontagem

€ manutencao

Nas operacfes de telescopagem, montagem e desmontagem de gruas
ascensionais, o sistema hidraulico é operado fora da torre?

Suspender atividades e realizar as operacBes do sistema
hidraulico fora da torre.

Ha presenca de pessoas no interior da torre de grua durante o
acionamento do sistema hidraulico?

Suspender atividades e retirar as pessoas da torre.

Ha pessoas para inspecdo e verificagdo do acionamento do sistema
hidraulico mediante supervisdo de profissional habilitado e AR
especifica para a operagdo?

Interromper  servico e providenciar
supervisao e/ou a analise de risco.

profissional para

Ha uso de LV e cinto de seguranga nas atividades com risco de quedas
de pessoas?

Utilizar/instalar LV, cinto de seguranca nas atividades com
risco de quedas.
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edificacdo por meio de ancoragem?

da edificacdo ou estrutura segura para fixacao.

G | FR | Local | + | Praticas de seguranca Acdes de correcio/antecipacao |
) O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m e a 0,70m e rodapé de 0,20 m a Providenciar correcdo das alturas de travessdo estabelecidas
& 0,0m do piso? para SGCR.
% ® O SGCR possui tela de protecdo? Realizar fechamento com tela de seguranca.
x = = = : = : = :
O § E O SGCR esté instalado no(s) perimetro(s) que oferece(m) risco de queda Confeccionar e instalar SGCR no perimetro exposto ao risco
8 g 2 ao trabalhador? de queda.
é §§ O SGCR tem construgéo sélida? | Interditar e corrigir a instabilidade do SGCR.
3 ; 5 A distancia maxima entre montantes é de 1,50 m? \ Reposicionar as distancias ente montantes < = 1,50 m.
c & . . . : :
3 0 apoio do SGCR & no sentido contrério ao fluxo? Repo§|(_:|onar apoio do SGCR de forma que fique no sentido
u‘L”j contrario ao fluxo.
— © A gaiola protetora comega a partir de 2,00 m acima da base até 1,00 m Interditar escada para posterior confecgédo/correcéo da altura
& 5 acima da Gltima superficie de trabalho? inicial da gaiola.
3 2 8 o Interditar escada para posterior confeccdo/correcdo da
o S E = A distancia entre a gaiola e os degraus é menor ou igual a 0,60 m? distancia entre degraus.
w g ﬁ = Interditar escada para posterior confeccdo/correcdo da
8 s = E Os anéis da gaiola protetora matém distancia vertical entre 1,20 a 1,50m? distancia entre anéis.
4 3 5 Interditar escada para posterior confeccéo/correcéo da
% O barramento da gaiola protetora é, no minimo, em ndmero de 03? distancia entre barramento.
o o Ha abertura/falhas no dispositivo de prote¢do na abertura da janela? Providenciar fechamento completo na protecéo da janela.
T O ]
20 x N . T . - . ~ .
L0 E A protec¢do na abertura da janela tem construgdo solida? Interditar e corrigir a solidez da protecéo da janela.
o o O talabarte utilizado é duplo? Providenciar talabarte duplo para as atividades que exigem
.‘g 3% 8 4 deslocamento com mudanca de plano ou em escadas tipo
sy €5 marinheiro.
5‘% %% & % A LV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a estrutura definitiva da Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na estrutura
o
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G FR Local Préticas de seguranca AcOes de corregio/antecipacdo
A LV foi dimensionada em funcéo do nimero de trabalhadores? Reavaliar o dimensionamento da LV.
= No posicionamento do talabarte e trava-quedas, foi considerado o calculo Reposicionamento  do  talabarte e  trava-quedas
g da zona livre de queda? considerando a zona livre de queda.
§ Ha vistoria no Cinto, acessorios e ancoragem antes do inicio das Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario.
© atividades e substituicdo quando defeituosos?
3 2 Ha atrito do EPI e acessérios em superficies? | Providenciar protegdo na parte que esta sofrendo atrito.
< S O ponto de ancoragem resiste a carga maxima aplicavel e foi Providenciar vistoria técnica e posterior dimensionamento.
%‘ = inspecionado antes da sua utilizagdo?
g § O trabalhador esta conectado ao sistema de ancoragem todo o tempo em Verificar se hd falhas no sistema de locomogdo do
3 'S gue esta exposto ao risco de queda? trabalhador e/ou alerta-lo quanto ao risco.
o0 3 ) Ha sinalizacdo quanto a obrigatoriedade do uso do EPI? Providenciar sinalizacdo de adverténcia quanto ao uso de
E g cinto de seguranca e LV.
O O O trabalho em altura est4 sendo supervisionado Providenciar superviséo e/ou andlise de risco da atividade.
E ° O sistema de ancoragem é de material resistente a intemperies (aco Trocar material dos pontos de ancoragem por ago
a @ inoxidavel ou equivalente)? inoxidavel ou equivalente.
>
@)
3
O assoalho ¢é inteirigo e ndo apresenta aberturas ou frestas em sua : :
¢ P Providenciar fechamento completo do assoalho.
estrutura?
(=] - = ;o = 5
F O assoalho do sistema algapdo esté fixado de forma que ndo haja . . . . ~
S o . Providenciar a fixacdo do assoalho do sistema al¢capédo.
S 2 deslizamento?
G =3 . — - T
. . ~ Providenciar nivelamento com o piso e/ou sinalizacdo de
E % O ressalto do assoalho esta ocasionando tropecdes em trabalhadores? N P ¢
& < adverténcia.
3 2 O assoalho é feito de material que resista aos esforcos solicitantes (150 . ~ . .
P 5 Refazer o sistema alcapdo com material resistente.
S 3 kgf/m)?
% < A abertura em piso, quando utilizado para carga e descarga de material, Alertar aos trabalhadores quanto ao reposicionamento do
tem seu sistema alcapdo/SGCR reposicionado? sistema alcapao.
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A rede estd ancorada a estrutura da edificagdo, na sua parte inferior, no
maximo a cada 0,50m?

Realizar novo posicionamento entre os pontos de
ancoragem da rede de seguranga (< = 0,50 m).

Realizar vistoria técnica e providenciar o aperto das pegas

G FR Local Préaticas de seguranca Ac0es de corre¢do/antecipacido
O SLQA por redes foi projetado e dimensionado por profissional Realizar vistoria técnica e/ou providenciar projeto de rede
legalmente habilitado? de seguranca.
Interditar e trocar os elementos de sustentacdo por
Os elementos de sustentacdo estdo confeccionados em madeira? estrutura metalica.
O SLQA tem, no minimo, 2,50 m de projecdo horizontal a partir da face Realizar o redimensionamento dos elementos de
externa da construcéo? sustentacdo, panagem e corda de sustentacao.
Na parte inferior do SLQA, a rede permanece o0 mais proximo possivel Reduzir, a0 maximo, a distancia da abertura da rede ao
do plano de trabalho? plano de trabalho na parte inferior do SLQA.
Entre a parte inferior do SLQA e a superficie de trabalho superior a Reduzir a distancia entre a parte inferior da rede e a
s altura méaxima de 6,00 m? superficie de trabalho superior.
g A extremidade superior da rede estd, no minimo, 1,00m acima da Realizar o redimensionamento dos elementos de
_ q?.), superficie de trabalho? sustentacdo, panagem e corda de sustentacao.
i @ o Interditar e trocar a panagem e/ou realizar emendas na
ul > = panagem de acordo com o fabricante por profissionais com
g kS 3 As redes apresentam malha uniforme em toda a sua extenséo? qualificacdo e especializacdo em redes.
I . < s e . ..
w g ko A distancia entre os pontos de ancoragem da rede e a face do edificio é Realizar novo posicionamento dos pontos de ancoragem
o < "'q:: no maximo de 0,10 m? da rede de segurancga a estrutura da edificagdo (< = 10 cm).
2| 9 &
> 7y
3
o
3

As pecas da estrutura de sustentacéo trabalham folgadas?

A distancia maxima entre os elementos de sustentacédo tipo forca é de
5m?

O SLQA ¢ inspecionado semanalmente?

Diariamente, sdo retirados os materiais eventualmente depositados na
rede?

O SLQA permanece até a conclusdo dos servigos de estrutura e vedacdo
periférica?

da estrutura de sustentacao.

Realizar novo posicionamento dos elementos de
sustentacéo da rede de seguranca (< =5 m).

Realizar cronograma de inspe¢do semanal.

Realizar cronograma diério para retirada de material
depositado na rede de seguranca.

Providenciar manutengdo para que o SLQA por rede dt
seguranca permaneca até a conclusdo dos servicos de

estrutura e vedacdo periférica.
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O patamar possui SGCR sem falhas/aberturas?

Confeccionar e instalar SGCR no patamar e/ou
providenciar fechamento completo do SGCR.

G FR Local \ | Préticas de seguranca Ac0es de corre¢do/antecipacido
O elemento horizontal superior com altura de 1,20m é de cabo de aco ou Providenciar elemento horizontal de material resistente
© tubo metalico ou similar? com altura de 1,20 m do elemento inferior.
o O elemento horizontal superior e inferior em cabo de aco ou similar esta Providenciar tracionamento nos elementos horizontais
£ tracionado? superior e inferior.
E pt ® O elemento horizontal inferior e a tela/rede estdo fixos a estrutura Providenciar fixacdo e/ou distribuicdo dos espacgadores a
w = < definitiva por meio de espagadores a cada 0,50 m? cada 0,50 m.
Q g 8 O fechamento é feito por tela/rede de resisténcia de 150 kgf/m ou de Trocar total/parcial a tela/rede por material que ofereca
Ej 8 2 resisténcia e durabilidade equivalentes? resisténcia de 150 kgf/m.
[5)
@) g = Substituir total/parcial a tela/rede por material que ofereca
2 g & A tela/rede de fechamento tem abertura entre 20 mm e 40 mm? abertura entre 20 mm e 40 mm.
> g’: A tela/rede de fechamento cobre toda a area entre o elemento inferior e
'g superior? Providenciar vedacdo completa da tela/rede.
3 A tela/rede tem fixacdo continua e uniforme nos elementos superior,
inferior e extremidades? Providenciar fixacdo continua e uniforme da tela/rede.
3 Circulacao de trabalhadores:
G FR Local \ | Préticas de seguranca Ac0es de correcdo/antecipacdo
o A rampa foi dimensionada por profissional qualificado? P'rever'no projeto estrutural a nece_smda_de d_e o
S dimensionamento da rampa e/ou providenciar vistoria técnica.
2 o A rampa provisoria esta fixada na superficie inferior e superior? Interditar e providenciar dispositivo de fixagao.
w 4 25 i i i . e .
A u z o A§ rampas e_znt;e 6 e 20 graus possuem sistema antiderrapante (friso, Providenciar dispositivo antiderrapante.
od g S g régua) no piso?
lf)« <OE = 8 2 Ha estabilidade nas superficies de apoio da rampa? Realizar andlise de risco e posterior correcdo da estabilidade.
<d 3 ;‘ ) Ha improviso (escadas, tabuas) no uso de rampa? Proibir o uso do improviso e confeccionar a rampa.
5' z,:' g % S Ha obstaculo na circulagdo da rampa? Retirar obstaculo.
O m 172 Q) R - -
T qd ° s 2 A rampa possui SGCR sem falhas/aberturas? Prowdgnmar SGCR e/ou fechamento completo do SGCR
o o < O no perimetro da rampa.
H =2 <
=
L
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G FR Local Préaticas de seguranca Ac0es de corre¢do/antecipacido
As rampas de acesso a torre de elevador tém piso de material resistente, Verificar a estabilidade da rampa e fechamento de
sem apresentar aberturas? aberturas.
; Vi ém inclinacé ifi inclinacé irecd
As rampas de acesso a torre de elevador tém inclinacdo descendente no Modificar a inclinacdo da rampa (descendente em direcéo a
5 sentido da torre? torre).
E As rampas de acesso a torre de elevador estdo fixadas a estrutura do Estabelecer a fixacdo da rampa a estrutura da edificacdo ou
2 prédio ou da torre, nos elevadores tracionados a cabo? torre.
A rampa de acesso a torre de elevador nos elevadores de cremalheira esta of . ~
& . P . : Corrigir o problema da falta de articulagao.
o fixada a cabine de forma articulada?
1] 7 0 7 : 0 = .
g Ha altura livre de, no minimo, dois metros sobre a rampa de acesso ao Corrigir a altura livre na rampa de acesso ao elevador para
Q
. < elevador? 2,0m.
< ; Vi a Vi Vi i u
w S As rampas de acesso a torre de elevador séo providas de SGCR sem Providenciar SGCR e/ou fechamento completo do SGCR
e 3 falhas/aberturas? no perimetro da rampa.
D [%2}
< S
T @ . . . ., - .
2 S g A Passarela foi dimensionada por profissional qualificado? Providenciar vistoria técnica e/ou projeto estrutural.
(2] - 7q- . - ~
o D 2 Realizar analise de risco e posterior correcdo da
< S Q
= = 3 TH , = - ili
fr 2 g Ha estabilidade na superficie de apoio da passarela? estabilidade.
L 5 o . . .
g E o Ha improviso (escadas, tbuas) no uso da passarela? Proibir 0 uso do improviso e confeccionar a passarela.
=
L .- & . . . . . x
< £s Ha ressaltos entre o piso da passarela e o piso do terreno? Providenciar rampa de ligacao.
[=]
- < @ . ,
8 ° g Ha obstéculo na circulagéo da passarela? Retirar obstaculo.
4 g2 Providenciar SGCR e/ou fechamento completo do SGCR
—_ [+
o = A passarela possui SGCR sem falhas/aberturas? no perimetro da passarela.
L
- A diferenca de nivel superior a 0,40m (quarenta centimetros) é dotada de Providenciar a confeccdo da escada/rampa/passarela com
o@
< ., S8 escada? SGCR.
3 5 =8 A rovisoria esta livr i anci m o
§ =| S 58 escada proviséria esta e de objetos ou substdncias que possa Providenciar limpeza da escada.
&gl GE causar escorregamentos?
2 QLo = = T R N
3 3 $ B Providenciar a estabilidade da superficie de apoio da
3 a B g‘g A escada provisoria est4 apoiada sobre superficie instavel? escada.
- 20 A — z —
escada provisoOria esta nas proximidades de aberturas em paredes ou . - . . x
w8 . Provis 1as p P Realizar analise de risco e posterior protecdo das aberturas.
© piso sem as devidas protec6es?
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G FR Local Préaticas de seguranca AcOes de corregdo/antecipacdo
A Providenciar dispositivo de amarragdo superior e inferior
?‘: A escada proviséria em uso esta fixada nos pontos superior e inferior? da escada.
< < A escada proviséria apresenta estabilidade na sua confeccdo? Interditar e corrigir a estabilidade da escada.
:g f g O travessdo s_uperior da escada provisoria se prolonga apds o Ultimo Providenciar prolongamento do travessio superior.
3 = degrau de apoio?
I g = Confeccionar e instalar o SGCR ef/ou providenciar
-‘-t: % g A escada provisoria possui SGCR sem falhas/aberturas? fechamento completo do SGCR.
% © g Providenciar SGCR no perimetro da escada provisoria na
2 3 £ O perimetro, na laje superior da escada provisoria, possui SGCR sem laje superior e/ou providenciar fechamento completo do
o < < falhas/aberturas? SGCR.
5 2 Confeccionar e instalar SGCR no patamar e/ou
3
<

O patamar possui SGCR sem falhas/aberturas?

providenciar fechamento completo do SGCR.

CIRCULACAO DE TRABALHADORES

Uso de escada definitiva

Acesso ao pavimento superior

A escada definitiva foi liberada para uso antes das instalagdes do SGCR
ou paredes?

Isolar escada definitiva até a confeccdo do SGCR ou outro
dispositivo.

A escada definitiva estd protegida contra quedas de trabalhadores em
suas laterais?

Providenciar fechamento com alvenaria de vedagdo ou
SGCR.

O patamar da escada definitiva esta fechado em todo o perimetro?

Providenciar fechamento com alvenaria de vedagdo ou
SGCR.

A escada definitiva entre paredes possui corrimao, pelo menos, em um
lado?

Providenciar corrimao.

A escada definitiva estd livre de objetos ou substancias que possam
causar escorregamentos?

Providenciar limpeza da escada.

A escada definitiva possui SGCR sem falhas/aberturas?

Confeccionar e instalar o SGCR e/ou providenciar
fechamento completo do SGCR.

O perimetro na laje superior da escada definitiva possui SGCR sem
falhas/aberturas?

Providenciar SGCR no perimetro da escada provisoria na
laje superior e/ou providenciar fechamento completo do
SGCR.

O patamar possui SGCR sem falhas/aberturas?

Confeccionar e instalar SGCR no patamar e/ou
providenciar fechamento completo do SGCR.
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G FR Local | | Préaticas de seguranca Ac0es de correcdo/antecipacdo
O sistema de fixag8o do andaime a edificacéo é capaz de suportar trés Realizar vistoria técnica e/ou dimensionar sistema de
vezes o0s esfor¢os solicitantes? fixacdo adequado.
< A estrutura do andaime em balango estd convenientemente contraventada Realizar vistoria técnica e/ou contraventamento e
o o
E S 8 e ancorada? ancoragem adequada.
a = NG Os andaimes em balanco do pilar periférico estdo providos de SGCR sem Providenciar SGCR no andaime do pilar periférico e/ou
= -g 5 falhas/aberturas? fechamento completo do SGCR.
TR —
u @ - 8 8 . Realizar vistoria técnica e providenciar reforgo de
< @ < O andaime em balango possui SGCR refor¢cado com méo francesa? P ¢
3 = = seguranca.
o ° . n Realizar dimensionamento de ancoragem e LV por
L c 2 Ha LV amarrada nas ferragens de pilar? - . 9 P
O < S profissional habilitado.
8 S o Ha acesso seguro, do trabalhador, ao andaime em balango do pilar . - . . .
o pt = cears o Realizar analise de risco e providenciar acesso seguro.
= kg S periférico?
8 © Ha LV para amarracdo do cinto de seguranca tipo paraquedista no acesso Providenciar sistema de ancoragem de LV no acesso ao
ao andaime periférico em balango? andaime periférico em balanco.
A escada de mao esta fixada nas duas superficies de apoio e dotada de Providenciar dispositivo de amarragéo nas superficies de
dispositivo que impeca seu escorregamento? apoio.
p x Proibir rovidenciar nfecca montan m
é Ha emendas no montante da escada de méao? S8 B LED & TOVIRETEED & EAIECED OE MR EtE 62
) emendas.
'5 o x . L Proibir uso de montante Unico e confeccionar escada de
G A escada de mdo possui montante Unico?
|D_: S ° montante duplo.
« 8 T A escada de mao tem construgdo sélida? Providenciar a estabilidade da escada.
< -f-‘g i A escada de médo esta localizada nas proximidades de aberturas em Providenciar protecdo em aberturas e/ou complementar o
] 3 g aredes, janelas ou pisos sem protecao? SGCR ou alcapao.
(5]
(5] ~ 7 - 7 - ~
12 @ o A escada de mdo esta instalada em area de circulagdo de pessoas ou 7 frs (P Pyt -
S S < P L Providenciar sinalizacdo de alerta nas proximidades.
3 9 maquinas sem a devida sinalizacdo?
L -] montan méo ultr m1,0m rfici rior 8 8
w O mo tante da escada de mao ultrapassa em 1,0 m a superficie superiol Providenciar prolongamento do montante.
z de apoio?
o 7 : — : o
O Ha local apropriado para a guarda da escada de mao (livre de intempéries

e fixada a parede)?

Providenciar local adequado e exigir sua guarda.

A superficie de apoio inferior esta nivelada?

Providenciar nivelamento no apoio inferior.
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o A escada de méo esta apoiada em superficie perigosa ou instavel? Proibir o uso e providenciar a estabilidade.
= @ Ha facilidade no acesso de entrada e saida da escada de mao? Desobstruir 0 acesso e/ou providenciar acesso seguro.
2 = . aof - Utilizar outro meio de acesso que ofereca seguranca para
S o S A escada de mao tem, no maximo, 7,00m de extensao? - q (a seguranca p
3 < o alcancar patamares maiores.
o £ 2 5 T = : o : ; : = ;
3 @ A escada de mao esta instalada préxima a redes e equipamentos elétricos Providenciar barreiras e/ou protecdo nos equipamentos
2 < desprotegidos? elétricos.
-]

As aberturas em piso na confeccédo da forma, ferragem e concretagem
estdo sendo protegidas por SGCR ou sistema tipo algapdo?

Providenciar fechamento de abertura em shaft e pogo ou
utilizar cinto de seguranca e LV nas proximidades de
aberturas.

Ha SGCR sem falhas/aberturas no perimetro da laje superior da escada
provisoria?

Providenciar SGCR na periferia da laje superior da escada
ou utilizar cinto de seguranga e LV nas proximidades de
escadas.

Ha SGCR sem falhas/aberturas no perimetro da laje superior da escada
definitiva?

Ha atividade nas proximidades de aberturas acima da altura do SGCR ?

Providenciar SGCR na periferia da laje superior da escada
ou utilizar cinto de seguranga e LV nas proximidades de
escadas.

Complementar 0 SGCR acima de 1,20 m ou utilizar cinto
de seguranca, ancoragem e LV.

CONFECCAO DA ESTRUTURA

O apoio do SGCR é no sentido contréario ao fluxo?

Ha uso de suporte (haste) para ancoragem de LV passando pelo centro da
laje na confeccédo do assoalho da laje?

Ha uso de cinto de seguranc¢a e LV no momento da confeccéo do
assoalho da laje?

Reposicionar 0 SGCR de forma que o apoio fique no
sentido contrario ao fluxo.

Realizar analise de risco e/ou posicionar a LV e ancoragem
pelo centro da laje.

Realizar analise de risco e/ou providenciar cinto, acessorios
e ancoragem.

Servigo nas proximidades de abertura em piso
Shaft; Poco do elevador; Poco da grua; Poco de
de laje superior de escada provisoria e/ou definitiva

Ha uso de cinto de seguranca e LV no momento da confeccdo dos SGCR
e algapéo?

Realizar analise de risco e/ou providenciar cinto, acessorios
e ancoragem.

ventilacdo Confeccdo de forma centro de laje; Perimetro
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CONFECCAO DA ESTRUTURA

Servigos nas proximidades de periferia de laje

Confeccdo da forma, ferragem e concretagem

Ha uso de cinto de seguranca e LV na confeccdo de forma de viga e pilar
na periferia da laje?

Realizar analise de risco e/ou providenciar uso de cinto de
seguranca, acessorios e LV.

Nos locais de recebimento de materiais proveniente de gruas ou
guinchos, ha uso de cinto de seguranca e LV para amarracao dos
trabalhadores?

Providenciar cinto de seguranga e ancoragem de LV no (s)
local (is) de recebimento de material.

Ha previsao de ancoragem de LV nos pilares periféricos (uso de
furos/tubulacdo para a passagem da LV e ancoragem)?

Providenciar sistema de ancoragem para LV.

A periferia de laje, na execucdo da ferragem e concretagem, possui
SGCR sem abertura/falhas?

Providenciar SGCR na periferia de laje e/ou fechamento
completo do SGCR.

Ha atividade nas proximidades de aberturas acima da altura do SGCR ?

Complementar o SGCR acima de 1,20 m ou utilizar cinto,
ancorageme LV.

Ha LV amarrada nas ferragens de pilar?

Realizar analise de risco e/ou dimensionar e executar
sistema de ancorageme LV.

A atividade de armacdo da ferragem esté sendo realizada em local seguro
(livre de quedas de altura)?

Providenciar para que a atividade de armacao seja
executada em local seguro sem risco de queda.

Ha previsdo de caranguejo na armagao da ferragem da forma como ponto
de ancoragem do cinto de seguranga?

Providenciar a ferragem e instalagcdo do caranguejo ou outro
meio de ancoragem.

O caranguejo esta nivelado com a laje, ap6s a concretagem, para evitar
risco de tropecgdes e queda?

Providenciar nivelamento do caranguejo com a laje.

Na concretagem os equipamentos elétricos energizados estao isolados
adequadamente?

Providenciar isolamento dos equipamentos elétricos.

Na concretagem os fios e cabos dos equipamentos elétricos apresentam
partes vivas?

Providenciar isolamento dos fios e cabos.

A concretagem esta sendo realizada com intempéries?

Parar a atividade em condicdes de intempéries.

Ha previsdo para instalagdo de meios para fixagdo (ganchos, forquilha ou
similares) da plataforma principal, secundaria ou terciaria?

Providenciar meio de fixacéo e instalacéo das plataformas
de protecéo.

As atividades estdo sendo realizadas nas proximidades de redes elétricas
energizadas sem a devida protecao?

Providenciar protecdo com barreira.

Ha uso de redes de seguranca como sistema limitador de quedas?

Verificar viabilidade de instalagdo/manutencdo do sistema
de rede de seguranga.
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Ha SGCR/sistema de barreira com rede por toda a periferia da laje concretada? Providenciar SGCR ou sistema de barreira com rede.
Os andaimes em balanco para a confeccdo do pilar periférico estdo Providenciar SGCR no andaime periférico de confec¢do do
providos de SGCR sem abertura/falhas? pilar e/ou fechamento completo do SGCR.
Na auséncia do SGCR, na laje concretada, ha sinalizacdo de adverténcia Providenciar sinalizacdo de adverténcia quanto a
quanto a aproximacdo da periferia de laje? aproximacao da periferia de laje.
E seguro o acesso, do trabalhador, ao andaime do pilar periférico? Realizar analise de risco e providenciar acesso seguro.
Realizar dimensionamento de ancoragem e LV por
Ha LV amarrada nas ferragens de pilar? profissional habilitado.
o 'c':: As atl_wdades estdo ser_1do reallzzzldas nas proximidades de redes elétricas Providenciar protecio com barreira.
=3 £ energizadas sem a devida protecao?
< K E Ha uso de plataforma de protecdo na periferia da laje concretada? Providenciar a instalagdo/manutencéo das plataformas de protecéo.
o 8 3 A plataforma de protecéo esta sendo utilizadas como prolongamento da
P 3 2, laje concretada? Providenciar SGCR ou fechamento com alvenaria.
@ g_ - A instalagdo/manutencdo das plataformas de protecdo esta sendo Providenciar o uso de cinto de seguranga e LV para
= g executada com o uso de cinto de seguranga e LV? instalagdo/manutencdo.
w g Na auséncia do SGCR, na laje concretada, o acesso a periferia da laje Autorizar e providenciar acesso a periferia de laje com uso
g E esta sendo realizado com o uso de cinto de seguranga tipo paraquedista e L\V? de cinto de seguranca tipo paraquedista e LV.
e = Ha sistema de ancoragem e LV para amarracdo do cinto de seguranca Providenciar sistema de ancoragem de LV no acesso ao
‘5 g tipo paraquedista no acesso ao andaime periférico em balango? andaime periférico em balanco.
8 s _ o Verificar viabilidade de instalagdo/manutencéo do sistema
% § Ha uso de redes de seguranca como sistema limitador de quedas? de rede de seguranga.
3| 8
§’" Ha& assoalho em balanco ou console metalico para carga e descarga de Providenciar assoalho em balango ou console metélico para
g materiais em perfeito estado de funcionamento? carga e descarga de material.
< As atividades de carga e descarga de materiais estdo sendo executadas
S nas proximidades de rede elétrica? Providenciar uso de barreira elétrica.
é O assoalho ou console metalico possui SGCR reforcado com méo francesa? | Providenciar/reforcar SGCR com mao francesa.
o Ha SGCR sem falhas/aberturas no perimetro do assoalho em balango ou Providenciar fechamento completo por SGCR no assoalho
> console metalico? ou console metéalico
S Ha uso de cinto de seguranca e LV na montagem e desmontagem do Fazer uso de cinto de seguranca, LV na montagem e

assoalho ou console metalico?

desmontagem do assoalho ou console metalico.
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o O piso de trabalho dos andaimes tem forragdo completa? Providenciar forracdo completa do piso de trabalho.
2E| 5§
3 Q % O piso de trabalho dos andaimes é antiderrapante? Confeccionar piso com material antiderrapante.
e -
e o I
Vv S . . 2 .
= | s O piso de trabalho do andaime esta nivelado e fixado ou travado de . . . .
Eal o : o Nivelar e fixar o piso de trabalho do andaime.
£28| = o modo seguro e resistente?
- ,: c
85| 28— _ _ _ o o
% 5 L c Os andaimes com pisos de trabalho acima de um metro de altura Providenciar escada/rampa para acesso ao andaime acima
8 2 c f possuem escadas ou rampas para acesso? de 1,0m de altura.
c @
O © O -
i o8 § O andaime possui SGCR na superficie de trabalho? Providenciar SGCR na superficie de trabalho do andaime.
[Z 3N e) =
I = I
w (%]
a
19( A escada de abrir é rigida e estavel? Providenciar o ajuste da escada.
8" A escada de abrir é provida de dispositivos que a mantenham com Providenciar limitador de abertura com sistema
Q abertura constante? antibeliscéo.
ﬁ A escada de abrir tem comprimento méaximo de 6,00m (seis metros)

Uso de escada de abrir

Servigos de instalacBes

quando fechada?

Ha improviso quanto ao limitador de abertura (arames, cordas, fios,
correntes)?

Os limitadores de abertura estdo completamente abertos durante o uso da
escada de abrir?

A escada de abrir € rigida e estavel?

Reduzir o tamanho da escada.

Proibir 0 uso do improviso e instalar dispositivo correto.

Inspecionar e alertar quanto ao uso do limitador de
abertura.

Providenciar o ajuste da escada.
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Servigo nas proximidades de periferia de laje

EXECUCAO DE SERVICOS

Levantamento de alvenaria

Ha emprego do SLOA por rede de sequranca?

Verificar o custo beneficio do uso do SLQA por rede.

Ha disponibilidade de ancoragem para a LV na periferia de laje para
amarracdo de cinto de seguranca tipo paraguedista?

Realizar analise de risco e/ou providenciar ancoragem para
alLV.

As atividades estdo sendo realizadas com o uso de cinto de seguranca e
LV?

Verificar disponibilidade de LV e cinto de seguranca e/ou
conscientizar os trabalhadores quanto ao uso do cinto de
seguranca.

O uso de caranguejo na periferia de laje, para amarracdo do cinto de
seguranca, atende toda a periferia da laje?

Redimensionar o ndmero de caranguejo.

Providenciar reposicionamento e/ou embutir os caranguejos

O posicionamento dos caranguejos oferece risco de trope¢des? na laje.
Ha uso de andaime simplesmente apoiado em cavaletes na periferia de Providenciar amarracdo do andaime a estrutura da
laje fixado a estrutura? edificacéo.

Ha assoalho em balango ou console metalico para carga e descarga de
materiais em perfeito estado de funcionamento?

Providenciar assoalho em balanco ou console metalico para
carga e descarga de material.

Ha dispositivo de protecéo nas aberturas da caixa do elevador?

© — - =
g As atividades de carga e descarga de materiais estdo sendo executadas
Q3 nas proximidades de rede elétrica? Providenciar uso de barreira elétrica.
5 O assoalho ou console metalico possui SGCR reforcado com mao
- francesa? Providenciar/reforcar SGCR com méo francesa.
% Ha SGCR sem falhas/aberturas no perimetro do assoalho em balango ou Providenciar fechamento completo por SGCR no assoalho
© console metélico? ou console metalico.
° Providenciar  sistema de protecdo nas  abertura:
S 31 o Ha atividades nas proximidades de aberturas em piso/paredes sem piso/paredes ou uso de LV e cinto de seguranga ni
o O J<b) = ~
3 o] © prote¢ao? execucdo da tarefa.
S | 8 . . . I . . . . . ~
= o '§ § Nas atividades de instalacdo de SGCR e/ou al¢apdo ha uso de cinto de Providenciar LV e cinto de seguran¢a na instalagda dos
g ol B o seguranca e LV? EPC.
o 21 v w ) - ) . -
S ; S 3 As aberturas em piso/paredes estdo protegidas por sistema algapdo ou
§ | S g SGCR sem abertura/falhas? Providenciar fechamento por al¢apdo ou SGCR.
[ >
8. = § i Providenciar SGCR na abertura de acesso ao andaime
% 2| w Ha SGCR na abertura de acesso ao andaime fachadeiro ou suspenso? fachadeiro ou suspenso.
N [5+

Providenciar dispositivo de SGCR na caixa do elevador. I
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2 A abertura em piso/parede quando utilizado para carga e descarga de Fiscalizar/conscientizar aos trabalhadores quanto ao
= o é material tem seu sistema alcapao/SGCR reposicionado? reposicionamento do sistema alcapdo/SGCR.
E = S g A abertura para iluminacao da escada, na parede periférica, oferece risco
XEQ % S de queda em altura? Realizar analise de risco e/ou fechamento com alvenaria.
s @5 . ~ - - ~ A ~ T . . .
S g g 23 Ha recolocacdo dos dispositivos de SGCR e alcapao apds a execucgdo dos Fiscalizar/Conscientizar os trabalhadores da importancia da
< £ 9 % g Servigos? reposicdo das protecdes coletivas.
@
§"§ § < O pogo do elevador possui assoalho a cada 03 lajes a partir da base, com
3 g S 5 intervalo maximo de 10,0 m? Providenciar assoalho no pogo do elevador a cada 03 lajes.
O (%]
>
o Realizar analise de risco e/ou providenciar fechamento de
n Ha risco de queda de pessoas nas atividades realizadas acima de 1,20m abertura em piso e complemento do SGCR acima de
"'DJ nas proximidades de aberturas de piso/paredes? 1,20m.
19( O emprego de escadas de abrir nas proximidades de abertura em Providenciar fechamento da abertura e/ou complemento do
g piso/parede estd sendo realizado sem risco de queda de altura? SGCR ou uso de cinto de seguranca e LV.
8 Ha dispositivo de SGC nas aberturas de janelas? | | Providenciar dispositivo de SGC em janelas.
ﬁ Providenciar fechamento da abertura no piso e/ou

Servigo nas proximidades de abertura em

piso e paredes

Execucdo de atividades acima de 1,20m

Ha uso de andaime, nas proximidades de abertura em piso/paredes,
posicionado acima da altura dos SGCR?

Ha uso de escadas no piso dos andaimes para alcancar lugares mais
altos?

A colocagdo de marco em janelas esta sendo realizado com o uso de LV
e cinto de seguranca?

complemento do SGCR ou uso de cinto de seguranca e LV
na execucao da atividade.

Providenciar outro tipo de equipamento para alcancar
lugares mais elevados.

Realizar atividade utilizando LV e cinto de seguranca.
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A escada de mdo esta fixada nas duas superficies de apoio e
dotada de dispositivo gue impeca seu escorregamento? Providenciar dispositivo de amarracéo nas superficies de apoio.
o p q pec g
3 H& emendas no montante da escada de mao? Proibir o uso e providenciar a confecgéo de montante sem emendas.
s A escada de m&o possui montante (inico? Proibir uso de montante dnico e confeccionar escada de montante duplo.
£ A escada de mdo tem construcéo sdlida? Providenciar a estabilidade da escada.
(5] ~ 7 5 -] 5 A ~
e A escada de mdo esta localizada nas proximidades de aberturas Providenciar protegdo em aberturas e/ou complementar o SGCR ou
b
2 em paredes, janelas ou pisos sem prote¢ao? alcapéo.
(=] o ~ 7 - z - ~
2 % A escada de mao esta instalada em area de circulagdo de pessoas
w © ou maquinas sem a devida sinalizagéo? Providenciar sinalizagdo de alerta nas proximidades.
© - = N
st s O montante da escada de mdo ultrapassa em 1,0 m a superficie
IS s superior de apoio? Providenciar prolongamento do montante.
Q - - '~ -
3 2 Ha local apropriado para a guarda da escada de mao (livre de
3 o intempéries e fixada a parede)? Providenciar local adequado e exigir sua guarda.
<) % & A superficie de apoio inferior esta nivelada? Providenciar nivelamento no apoio inferior.
o o ‘ q 2 4 q 3 2 N g = s
<ZE o A escada de mao esta apoiada em superficie perigosa ou instavel? Proibir 0 uso e providenciar a estabilidade.
o = Ha facilidade no acesso de entrada e saida da escada de méo? Desobstruir 0 acesso e/ou providenciar acesso seguro.
o @ A Gesail 6 TR R e e 700 Gle et Utilizar outro meio de acesso que ofereca seguranca para alcangar
O 2 ' ' patamares maiores.
& a ] _ _
i 3 A escada de mao esta instalada proxima a redes e equipamentos
o < elétricos desprotegidos? Providenciar barreiras e/ou prote¢do nos equipamentos elétricos.
A escada extensivel é dotada de dispositivo limitador de curso,
_ colocado no quarto vao a contar da catraca ou quando estendida
Q permite uma sobreposi¢do de no minimo 1,00m(um metro)? S6 utilizar escada extensivel com limitador de curso eficiente.
e b As catracas e roldanas estdo em perfeito estado de conserva¢ao? Trocar escada ou realizar a manutencao.
£ e No uso da escada extensivel ndo séo ultrapassados os 03 Gltimos
pt % degraus para garantir a estabilidade? Inspecionar e alertar quanto ao uso da escada.
c?:; a A corda esta desgastada ou desfiada? Trocar escada ou realizar a manutencao.
] E" A escada extensivel possui pé antiderrapante? Providencia pés antiderrapantes.
j . 3 q 7 5 q g 5
3 & A subida/descida da escada é realizada de frente para ela? Providenciar treinamento.
% Providenciar treinamento e/fou meios para transporte de

A s duas mdos se apoiam na escada durante a subida/descida?

materiais/equipamento sem o0 uso das maos.
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O uso da escada tipo marinheiro é realizado com talabarte duplo? Inspecionar e alertar quanto ao uso da escada.

2 A escada tipo marinheiro oferece apoio (corrimdo) na saida do Providenciar prolongamento do montante apoio na saida do

EC’ trabalhador? trabalhador.

) % A escada tipo marinheiro esta fixada no maximo a cada 3,0 m? | Interditar e providenciar a fixacio recomendada.

E i O espacamento entre os degraus é uniforme entre 0,25m a 0,30m? ‘ Prever no projeto essas dimensGes e/ou providenciar corregao.

= § A largura do degrau é entre 0,45 a 0,55 m e afastado da parede

2 8 entre 0,15 a 0,20m? Prever no projeto essas dimens@es e/ou providenciar corregao.

E ; A escada tipo marinheirq com 6,00 (seis metros) ou mais de _ _ o ) _

§ § altura esta provida de gaiola protetora? Interditar e liberara apds instalacdo da gaiola protetora.

pt < A escada tipo marinheiro a cada lance de 9,00m possui um

g patamar intermediario de descanso de no minimo 0,60m x 0,60 Interditar escada para posterior confeccdo do SGCR e/ou patamar
<) 3 m protegido por SGCR sem abertura/falhas? e/ou fechamento completo do SGCR.
2
"U'; As atividades de montagem, desmontagem e manutencéo estéo _ o ) _ o N
O sendo realizadas por profissionais qualificados com treinamento Paralisar atividade e providenciar profissional qualificado com
& especifico? treinamento especifico.
i Ha uso de cinto de seguranga tipo paraquedista na montagem, Paralisar atividade e providenciar uso de cinto de seguranga e/ou
A desmontagem e manutencao? instalacdo de LV e ancoragem.

Uso de andaimes suspenso

Montagem, desmontagem e manutengéo

A atividade de montagem e desmontagem esta em
conformidade com o projeto e sob responsabilidade de
profissional legalmente habilitado?

Paralisar a atividade e providenciar projeto de montagem e
desmontagem do andaime sob responsabilidade de profissional
legalmente habilitado.

Foi realizada a analise de risco para a protecao contra quedas na
mont/desmont/manut dos andaimes?

Realizar analise de risco antes da montagem e desmontagem dos
andaimes.

O sistema de sustentacdo do andaime suspenso foi elaborado e
esta sendo acompanhado por profissional legalmente habilitado?

Exigir elaboracdo do projeto de sustentagdo e/ou a presenca do
profissional legalmente habilitado.

A sustentagdo dos andaimes suspensos estd apoiada ou fixada
em elemento estrutural?

Interditar e/ou providenciar a atendimento/elaboracdo do projeto de
sustentacéo por profissional legalmente habilitado.

Os perfis quando metalicos estdo montados na posigao "1"?

Interditar e posicionar os perfis em "I".

A LV e cabos de sustentacdo dos andaimes estdo protegidos
contra atrito em superficie?

Providenciar protegcdo nos contatos com superficie dos cabos e LV
dos andaimes suspensos.
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Ha SGCR fixado no quadro do guincho? Providenciar SGCR fixado no quadro do guincho.
O sistema contrapeso € invariavel, fixado a estrutura de Providenciar contrapeso invariavel, fixado a estrutura de sustentacdo
sustentacdo dos andaimes, de solido ndo granulado e possui dos andaimes, de concreto, aco ou outro sélido nao granulado e com
o contraventamento horizontal? contraventamento horizontal.
S Ha uso de cabos de fibras naturais ou artificiais para sustentacéo 8 8 8
e - p P ¢ Interditar e providenciar a troca por cabos de aco.
5 do andaime suspensos?
5 - - -
Os cabos de aco do guincho tipo catraca tem comprimento pelo ] q ] . x
8 e ac g P 1 compri op Interditar e providenciar cabos mais longos e/ou manutencdo dos
= menos seis voltas sobre cada tambor na posi¢cdo mais baixa do
° s i sulcos da roldana.
e estrado e passam livremente pela roldana’
o Os guinchos de elevacdo manual possuem dispositivo que Providenciar a manutencdo ou dispositivo de impedimento de
g impeca o retrocesso do tambor para catraca? retrocesso da catraca.
= Os guinchos de elevagdo manual sdo acionados por meio de : : 8 - 8
2 £ g . ¢ ; por Providenciar dispositivo de acionamento manual adequado
c a alavancas, manivelas ou automaticamente, na subida e na . L
2] 3 g . S (alavanca, manivela ou automaético).
< 2 & descida do andaime?
P @ i 8 i i
= ? g Os guinchos de elevacdo manual possuem segunda trava de Providenciar segunda trava de seguranca.
0 g 8 seguranca para catraca?
Q = S Os guinchos de elevacdo manual sdo dotados da capa de : : .
o 3 s gut ¢ P Providenciar capa de protecdo da catraca
S = prote¢do da catraca?
% 2 Ha cabo de seguranca adicional, de aco, quando utilizado Providenciar cabo de seguranca adicional quando utilizado 01
n o apenas um guincho de sustentagdo por armacao? guincho de sustentacdo por armacéo.
3
e Ha acesso seguro, pelo pavimento, ao piso de trabalho do andaime? Providenciar acesso seguro ao andaime suspenso pelo pavimento.
) Ha atividades em andaime na presenca de intempéries? Proibir 0 uso de andaime com intempéries.
o z a5 -1 ~
= ndaim materiai n r iliz f . . . ~ . .
5 O3 enet mes e materiais CO.dUtO &s U adps CEiE CisEes Providenciar barreira de protecéo das linhas aéreas.
c ou protegidos do alcance de linhas elétricas aéreas?
B 9 Os andaimes suspensos possuem placa de identificacdo, visivel, . L .. L
3 2 > SUSPE P np §d0, | Providenciar sinalizacdo da carga maxima permitida.
> @ com a especificacdo da carga maxima de trabalho permitida?
S - - - o o
g = O trabalhador usa cinto de seguranca tipo paraquedista, ligado ao trava- Provu_jenCI_ar cinto de seguranca e/ou LV independente do andaime
2 quedas em cabo-guia independente do andaime suspenso? e/ou fiscalizar o uso dos equipamentos.
g Ha SGCR fixado no quadro do guincho? Providenciar SGCR fixado no quadro do guincho.
S A LV e cabos de sustentacdo dos andaimes estdo protegidos Providenciar protecdo nos contatos com superficie dos cabos e LV
@ contra atrito em superficie? dos andaimes suspensos.
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G FR Local Préticas de seguranca Ac0es de correcdo/antecipacdo
Os dispositivos de suspensdo estdo sendo diariamente
verificados pelos usuarios e pelo responsavel pela obra, Providenciar vistoria diaria dos andaimes suspensos.
9 treinados, antes de iniciados os trabalhos?
ko] q ~ q - N
o} Os andaimes suspensos estdo convenientemente fixados a . e . .
° 5 e ISP Providenciar fixacdo do andaime na posi¢éo de trabalho.
2 o edificacdo na posicao de trabalho?
C - e - - - -
S aE) Realizar analise de risco e Interditar andaime para retirada do trecho
§ g Ha trechos em balango ao estrado de andaimes suspensos? em balanco.
4] g Ha interligacdo de andaimes suspensos para a circulacdo de Realizar andlise de risco e Interditar andaime para desfazer a
% LEJ pessoas ou execucdo de tarefas? interligacéo entre eles.
o > 2 ] q q q o
< Ha deposito de material sem uso imediato sobre os andaimes Tor T (T & " -
< 2 P Proibir e fiscalizar o dep6sito de material sem uso imediato.
g g suspensos?
2 8 H& transporte de pessoas ou materiais que ndo estejam Proibir e fiscalizar o transporte de pessoas ou materiais
2 g vinculados aos servicos em execucdo? desvinculado das atividades.
wn o . 2 =3 q . . . . = . .
Z 3 O estrado do andaime estd fixado aos estribos de apoio e o Providenciar fixacdo do estrado aos estribos de apoio e/ou SGCR ao
Z guarda-corpo ao seu suporte? Seu suporte.
L
n
8 As atividades de montagem, desmontagem e manutencdo estdo sendo Paralisar atividade e providenciar profissional qualificado com
S realizadas por profissionais qualificados com treinamento especifico? treinamento especifico.
o R Ha uso de cinto de seguranca tipo paraquedista, ligado ao trava- Paralisar atividade e providenciar uso de cinto de seguranca e/ou
L (&3
n S quedas em cabo-guia independente do andaime? instalagdo de LV e ancoragem.
+— . - ‘T H - ~ - T -
8 2 Foi realizada a andlise de risco para a protecdo contra quedas na Realizar anélise de risco antes da montagem e desmontagem dos
= £ montagem e desmontagem dos andaimes? andaimes.
2 © O andaime oferece estrutura segura para escalar (boa pega e Providenciar dispositivos para auxiliar na pega e escalada no
% = espago para 0s pés)? andaime.
= g Ha acesso seguro para os funcionarios na montagem e Providenciar acesso seguro por meio de escadas tipo marinheiro ou escada
3 é desmontagem de andaimes tubulares? metalica ou pelo pavimento conforme recomendagéo de seguranca.
c - - ~ - \ oy ~
s ] O andaime est4 fixado a estrutura da construgéo/edificacdo por meio de Providenciar amarracdo do andaime a estrutura da edificacdo.
° © amarracdo e estroncamento de modo a resistir aos esforcos a que estara
2 £ sujeito? - _ _
> =y As torres de andaimes excedem, em altura, quatro vezes a Providenciar amarracdo do andaime & estrutura da edificacdo quando a
*g menor dimensio da base de apoio, quando nio estaiadas? altu_ra da torre do andaime excede em 4 vezes a menor dimensdo da base de
apoio.
] -
Os andaimes possuem SGCR exceto do lado da face do trabalho? Instalar SGCR exceto na face de trabalho.
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G FR Local Préaticas de seguranca Ac0es de correcdo/antecipacio
Os andaimes tubulares possuem montantes e painéis fixados e Providenciar dispositivo para travamento contra desencaixe
com travamento contra o desencaixe acidental? acidental.
O piso de trabalho dos andaimes tem forragdo completa? Providenciar forracdo completa do piso de trabalho do andaime.
- O piso de trabalho dos andaimes é antiderrapante? Trocar e/ou providenciar piso de trabalho antiderrapante.
S O piso de trabalho dos andaimes esta nivelado e fixado ou Providenciar nivelamento e fixacdo do piso de trabalho.
= travado de modo seguro e resistente?
g Ha uso de escadas no piso dos andaimes para alcancar lugares Proibir e/ou conscientizar e/ou fiscalizar uso de escadas em
o mais altos? andaimes.
g O dispositivo de seguranca dos andaimes é preservado? Conscientizar e/ou fiscalizar quanto & importancia da preservacdo
£ dos dispositivos de seguranca.
2 Os funcionérios estdo autorizados a trabalhar no andaime na Proibir o uso de andaime na presenca de intempéries.
§ presenca de intempéries?
@ g Os andaimes e materiais condutores utilizados estdo afastados Providenciar barreira de prote¢do das linhas aéreas.
» 3 g ou protegidos do alcance de linhas elétricas aéreas?
< a g" O trabalhador usa cinto de seguranga tipo paraquedista, ligado Providenciar cinto de seguranca e/ou LV independente do andaime
E f % ao trava-quedas em cabo-guia independente do andaime? e/ou fiscalizar o uso dos equipamentos.
» g Ha acesso seguro, pelo pavimento, ao piso de trabalho do Providenciar acesso seguro ao andaime pelo pavimento com uso de
8 kS andaime? cinto de seguranca, talabarte duplo e LV e/ou portdo para o interior
S 5 do andaime ou escada de méo ou escada tipo marinheiro ou escada
i K coletiva.
w o] O acesso aos andaimes tubulares € realizado por meio de Providenciar acesso seguro ao andaime por escada de mao/metalica
- escada? ou escada tipo marinheiro ou escada coletiva.
A escada de acesso esta fixada a estrutura do andaime? Fixar a escada de acesso ao andaime & estrutura do andaime.
A escada tipo marinheiro possui gaiola protetora acima de 2,00 Providenciar gaiola protetora na escada tipo marinheiro acima de
m? 2,00 m.
° A escada de uso coletivo possui SGCR em toda sua extensao? Instalar SGCR em toda extensdo da escada de uso coletivo com
a risco de queda de pessoas.
§ A escada de uso coletivo possui degraus antiderrapantes? Instalar degraus antiderrapantes na escada de uso coletivo do
andaime.
Os degraus estao firmemente fixados a estrutura da escada? Fixar os degraus da escada de uso coletivo do andaime.
Ha uso de rodizio no andaime tubular? Proibir e/ou fiscalizar e/ou conscientizar quando aos riscos de
deslocamento com trabalhadores em cima de andaime.
Ha deslocamento do Andaime movel com trabalhadores em Providenciar nivelamento do andaime, sobre base rigida, por meio
cima dos mesmos? da utilizagdo de parafuso (Screw jacks) ou dispositivo equivalentes.
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G FR Local Préticas de seguranca AcOes de corregdo/antecipacdo
Os andaimes tubulares moveis estdo sobre superficie plana, Providenciar e/ou utilizar trava nos rodizios do andaime.
w39 o resist,ente 0s seus esforcos e permite movimentacdo segura
cESl @ através de rodizios?
% -§ 3 § Os rodizios dos andaimes moveis estdo providos de travas, de Proibir e/ou fiscalizar e/ou conscientizar quando aos riscos de
g = modo a evitar deslocamentos acidentais? deslocamento com trabalhadores em cima de andaime.
As atividades de mont/desmont/manut estdo sendo realizadas Paralisar atividade e providenciar profissional qualificado com
por profissionais gualificados com treinamento especifico? treinamento especifico.
Paralisar a atividade e/ou providenciar/obedecer projeto de
%) f= A atividade de mont/desmont obedece ao projeto e esta sob montagem do andaime sob responsabilidade de profissional
< e responsabilidade de profissional legalmente habilitado? legalmente habilitado.
% o % Foi realizada a andlise de risco para a protecéo contra quedas na Reali_zar analise de risco antes da montagem e desmontagem dos
8 T E montagem e desmontagem dos andaimes? andaimes.
O = P O andaime oferece estrutura segura para escalar (boa pega e Providenciar dispositivos para auxiliar na pega e escalada no
S E £ espago para 0s pés)? andaime.
5 g % Providenciar acesso seguro por meio de escadas tipo marinheiro ou
» 'S ‘g Ha acesso seguro para os funcionarios na montagem e escada metdlica ou pelo pavimento conforme recomendagdo de
% = desmontagem de andaimes tubulares? seguranga.
2 3 O andaime esta fixado a estrutura da construcao/edificacdo por Providenciar amarracdo do andaime a estrutura da edificagéo.
9 = meio de amarracdo e estroncamento de modo a resistir aos
) :’é» esforgos a que estard sujeito?
‘g Ha uso de cinto de seguranga tipo paraquedista, ligado ao trava- Paralisar atividade e providenciar uso de cinto de seguranca e/ou
s quedas em cabo-guia independente do andaime? instalacdo de LV e ancoragem.
Os andaimes possuem SGCR exceto do lado da face do Instalar SGCR exceto na face de trabalho.
trabalho?
O AF possui montantes e painéis fixados e com travamento Providenciar dispositivo para travamento contra desencaixe
g £ contra o desencaixe acidenta_ll? acide_ntal. _ _ _
8 ol E 8 3 S O piso de trabalho dos andaimes tem forragdo completa? Providenciar forragdo completa do piso de trabalho do andaime.
o < % g § 5 % O piso de trabalho dos andaimes é antiderrapante? Trocar e/ou providenciar piso de trabalho antiderrapante.
§ Z| g % S g g O piso de trabalho dos andaimes estd nivelado e fixado ou Providenciar nivelamento e fixacdo do piso de trabalho.
o g S |& § travado de modo seguro e resistente?
-] e Ha uso de escadas no piso dos andaimes para alcancar lugares Proibir e/ou conscientizar e/ou fiscalizar uso de escadas em

mais altos?

andaimes.
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Local

Préticas de seguranca

Ac0es de correcdo/antecipacdo

SERVICOS FINAIS
Uso de andaime fachadeiro (AF)

Servigos de revestimento em paredes

O dispositivo de seguranga dos andaimes € preservado?

Conscientizar e/ou fiscalizar quanto a importancia da preservacéo
dos dispositivos de seguranca.

Os funcionéarios estdo autorizados a trabalhar no andaime na
presenca de intempéries?

Proibir o uso de andaime na presenca de intempéries.

Os andaimes e materiais condutores utilizados estdo afastados
ou protegidos do alcance de linhas elétricas aéreas?

Providenciar barreira de protegdo das linhas aéreas.

No AF, ha cargas superiores as especificadas pelo fabricante?

Verificar recomendacdo do fabricante e/ou retirar carga em excesso.

No AF, a carga esta distribuida de modo uniforme, sem obstruir
a circulagéo de pessoas?

Desobstruir a circulacio de pessoas e distribuir a carga
uniformemente.

O AF apresenta estabilidade e a rigidez necessarias ao seu uso?

Realizar analise de risco e/ou estabelecer estabilidade e rigidez ao
andaime.

O AF possui tela completa desde a primeira plataforma de
trabalho e 2,0 m acima da Ultima?

Providenciar fechamento completo da tela do andaime fachadeiro.

A tela no AF tem resisténcia mecanica de forma a impedir
queda de materiais e resisténcia ao fogo?

Providenciar e/ou trocar tela de seguranca com maior resisténcia
mecanica e resisténcia ao fogo.

O AF esta apoiado, em sapatas, sobre base rigida e niveladas?

Providenciar a estabilidade e nivelamento da base do andaime.

Os acessos verticais ao AF sdo feitos em escada incorporada a
sua propria estrutura ou por meio de torre de acesso?

Providenciar acesso seguro por meio de escada ou torre de acesso.

A escada de acesso esta incorporada a estrutura do andaime?

Incorporar escada de acesso a estrutura do andaime.

A escada de uso coletivo possui SGCR em toda sua extensao?

Instalar SGCR em toda extensdo da escada de uso coletivo com
risco de queda de pessoas.

A escada de uso coletivo possui degraus antiderrapantes?

Instalar degraus antiderrapantes na escada de uso coletivo do
andaime.

Os degraus estdo firmemente fixados a estrutura da escada?

Fixar os degraus da escada de uso coletivo do andaime.

O trabalhador usa cinto de seguranca tipo paraquedista, ligado
ao trava-quedas em cabo-guia independente do andaime?

Realizar analise de risco e/ou providenciar uso de cinto de
segurancga, LV independente do andaime e ancoragem .

O AF possui SGCR em todo o perimetro com excecdo do lado
da face de trabalho?

Construir SGCR no perimetro, exceto do lado da face de trabalho.
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Ha uso de redes de seguranca como sistema limitador de Verificar viabilidade de instalagdo/manutencéo do sistema de rede
quedas? de seguranca.
) A altura da platibanda é de no minimo 1,20m? Providenciar complemento da platibanda.
= Foi previsto/instalado dispositivos de acesso seguro dos trabalhadores, Realizar analise de risco e/ou providenciar acesso, movimentacao e
P dimensionados por profissional legalmente habilitado? ancoragem segura para telhados ou cobertura.
o 2 A = 3 = A = p— = =
p Ha instalagdo de LV para fixagdo do talabarte acoplado ao cinto de Providenciar instalacéo de LV para uso de talabarte e cinto de
'§« g seguranga tipo paraquedista? seguranca.
o @ 7 .
S E A area sob os locais onde se desenvolvam trabalhos em telhados e ou ot ; :
g g S S coberturas estio sinalizadas e isoladas? Sinalizar e isolar area sob trabalho em telhados.
o] ~ feb) T . 7 . i . .
pa e S 3 AR 7D 17500 oU CHlIENE E3E S50 O BRIELS [ [REsance Desligar as fontes de emissio de gases ou fornecer EPI especifico.
T T g = de fontes de emissdo de gases?
< o - 7
2] = A atividade no telhado ou cobertura est4 sendo executada sobre . . -
O g 2 G : rineD Suspender atividades sob intempéries.
o o S < intemperies?
> e = Foi realiz nali ri nto a execucdo, manutenc . . .
[ S €3 ol real: EEAE EEEB (1D (1520 BVENTD € EBEUES, [aUiBELs), Realizar analise de risco para trabalho em telhado ou cobertura.
o 3 23 ampliacdo e reforma em telhados ou coberturas?
2 = Foi realizada a PT ou ordem de servigo para a atividade em cobertura Realizar PT para atividade em telhado ou cobertura.
fé g. ou telhados?
T .= Ha concentracéo de carga em um mesmo ponto sobre telhado ou S .
o ¢ 9 P Distribuir a carga de forma uniforme em telhado ou cobertura.
st cobertura?
j:j A atividade no telhado ou cobertura esta sendo executada em superficie Suspender a atividade e/ou providenciar limpeza, estabilidade e
S escorregadia, instavel ou sem resisténcia estrutural? seguranca na superficie do telhado ou cobertura.
&) - x
As atividades no telhado ou cobertura estdo sendo executadas nas . o o
oroximidades de rede elétrica? Instalar barreira de protecdo da rede elétrica.
o b R, SO ) PN [PEDE 0] (e (IS (s Gl eaiss Dimensionar e instalar sistema de ancoragem para trabalhos futuros
«g partir de 12m? gem p .
wn 5 5 5 5 = =
= % N . g Ayl Dimensionar e instalar o atendimento de ancoragem em todo perimetro da
<ZE o g 5., O sistema de ancoragem atende a todo o perimetro da edificacdo? cobertura
> n
— +— E b " v < A - - -
L = = §}% O sistema de ancoragem suporta uma carga pontual de 1.500 Kgf? Verificar a resisténcia de carga com o fabricante e/ou projeto estrutural.
o § 3 3 O sistema de ancoragem esta especificado no projeto estrutural? Providenciar dimensionamento no projeto estrutural.
< = |8 Sw O sistema de ancoragem ¢ de matenial resistente a intemperies (ago Providenciar a troca por material resistente a intempéries
2 s |s §° inoxidavel ou equivalente)? :
[ — — n n m m m n n
L g 2 Ha pontos de ancoragem independentes para equipamentos e Dimensionar e instalar ancoragem independente para equipamentos
e ? LV
= LV? e .
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APENDICE E - FLUXOGRAMAS DE AVALIACAO DE
SEGURANCA NO TRABALHO EM ALTURA (ASTRA)
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1. Consideragdes iniciais: 1.a Préaticas gerais.
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1.1. CONSIDERAGOES INICIAIS - PRATICAS GERAIS

\ 1. CONSIDERAGOES INICIAIS |

v

| La. PRATICAS GERAIS |

PRATICAS DE SEGURANGA

A 4
RELATORIO

GRAFICO

RELATORIO GRAFICO
MATRIZ  IMPORTANCIA
DESEMPENHO: PRATICAS

| 1b. EQUIPAMENTOS |

‘ SELECAO DO FATOR DE RISCO +—<
Y

v v

| 1b.1. USODEGRUA | | 1b2. USO DEELEVADORES

CONTINUA-1.3

CONTINUA-1.2 CONTINUA-1.4

DE SEGURANGCA X TEMPO
DE EXECUCAO

PRATICAS GERAIS — P(1), N(-1), NA(0)

1. Os trabalhadores foram treinados para TA?

2. Os trabalhadores passaram pelos exames médico relativo a
TA?

3. Ha equipe disponivel para respostas em caso de emergéncias
para trabalho em altura?

4. Ha recursos necessarios para as respostas a emergéncias?

5. Ha matéria-prima disponivel na obra para a confecgéo dos
SGCR?

6. H& pessoal na obra disponivel para a manuten¢éo dos SGCR?
7. Amadeira para confecgéo de EPC e andaimes é de boa
qualidade, seca, sem apresentar nés e rachaduras que
comprometam asua resisténcia?

8. As acOes de respostas as emergéncias que envolvam o TA
constam no plano de emergéncia da empresa?

9. Os EPC’s estdo contemplados no PCMAT?

10. O projeto de montagem, deslocamento e desmontagem do
SLQA esta contido no PCMAT?

11. Ha pratica de transporte de pessoas por equipamento de
guindar ndo projetado para este fim?

12. O cinto de seguranca e seus acessorios sdo armazenados
livres de intempéries e produtos quimicos corrosivos?

13. Asredes e os sistemas de sustenta¢do do SLQA estdo
armazenados adequadamente?

ACOES DE CORRECAO/ANTECIPACAO PARA RESPOSTAS
NEGATIVAS (-1)

1. Realizar treinamento com o trabalhador.

2. Realizar ASO especifico para trabalho em altura.

3. Providenciar e treinar a equipe de resposta a emergéncia
emTA.

4. Providenciar recursos para resposta a emergéncia em TA.
5. Comprar/disponibilizar matéria-prima para os SGCR.

6. Contratar ou destinar um trabalhador para manutengéo
do SGCR.

7. Confeccionar EPC e andaime com madeira de boa
qualidade.

8. Providenciar plano de emergéncia e/ou inserir a¢des de
resposta a emergéncia em TA.

9. Providenciar atualizagdo/elaboragdo do PCMAT quanto
aos EPC’s.

10. Providenciar memorial de montagem, deslocamento e
desmontagem do SLQA no PCMAT.

11. Proibir/fiscalizar o uso de transporte de pessoas no
equipamento de guindar.

12. Providenciar armazenamento livre de intempéries ou

produtos quimicos corrosivos.
13. Providenciar local adequado para armazenamento das
redes e o sistema de sustentagdo do SLQA.

ASTRA — Avaliacao de Seguranga no Trabalho em Altura
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1. Consideracdes iniciais: 1.b Equipamentos: 1.b.1 uso de grua: 1.b.1.1 montagem,

desmontagem e manutencao.

1.2. CONSIDERAGOES INICIAIS — EQUIPAMENTOS - USO DE GRUA: MONTAGEM, DESMONTAGEM E MANUTENGAO

| 1.CONSIDERAGOES INICIAIS |

¥

1.a. PRATICAS GERAIS ‘ 1.b. EQUIPAMENTOS ‘

SELEGAODO FATOR DERISCO ~ —
Y

1.b.1. USO DE GRUA

MULTIPLA ESCOLHA

N v
GRUAA \ GRUAB

+—l MULTIPLA ESCOLHA
A 4

‘ 1.b.2. USO DE ELEVADORES

v

‘ 1.b.1.1. MONTAGEM/DESMONTAGEM/MANUTENGAO ‘

1.b.1.2. ACESSOA CABINA

—+ PRATICAS DE SEGURANCA

RELATORIO

GRAFICO

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCI
DESEMPENHO:  PRATICAS D
SEGURANCA X TEMPO D

AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1. Providenciar vistoria técnica e/ou providenciar ancoragem com especificagdes
ténicas do fabricante.

2. Suspender atividade até a presenca de profissional habilitado e da ART especifica.
3. Suspender atividades e realizar as operages do sistema hidraulico fora da torre.

EXECUGAO

]

.
PRATICA PARA MONT/DESMT/MANT/GRUA - P(1), N(-1),
NA(0)

1. O posicionamento das ancoragens da
grua seguem as especificacdes do
fabricante, fornecedor ou empresa
responsavel pela montagem?

2. A implantacéo, instalagdo, manutencéo
e retirada de gruas esta sendo
supervisionada por engenheiro
legalmente habilitado com ART
especifica?

3. Nas operagdes de telescopagem,
montagem e desmontagem de gruas
ascensionais, o sistema hidraulico é
operado fora da torre?

4. Ha presenca de pessoas no interior da
torre de grua durante o acionamento do
sistema hidraulico?

5. Hé pessoas para inspegdo e verificacdo
do acionamento do sistema hidraulico
mediante superviséo de profissional
habilitado e AR especifica para a

operacéo?

4. Suspender atividades e retirar as pessoas da torre.

5. Interromper servico e providenciar profissional para supervisdo e/ou a anélise de
risco.

6. Utilizar/instalar LV, cinto de seguranca nas atividades com risco de quedas.
7.Providenciar talabarte duplo para as atividades que exigem deslocamento com
mudanca de plano ou em escadas tipo marinheiro.

8.Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na estrutura da edificagdo ou
estrutura segura para fixagao.

9.Reavaliar o dimensionamento da LV.

10.Reposicionamento do talabarte e trava quedas considerando a zona livre de queda.
11.Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario.

12.Providenciar protecéo na parte que esta sofrendo atrito.

13.Providenciar vistoria técnica e posterior dimensionamento.

14 Verificar se ha falhas no sistema de locomocéo do trabalhador e/ou alerta-lo
quanto ao risco.

15.Providenciar sinalizacéo de adverténcia quanto ao uso de cinto de seguranca e
LV.

16.Providenciar supervisdo e/ou anélise de risco da atividade.

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1), N(-1), NA(0)

7. O talabarte utilizado é duplo?

8. A LV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a estrutura definitiva
da edificagdo por meio de ancoragem?

9. A LV foi dimensionada em funcéo do nimero de trabalhadores?
10. No posicionamento do talabarte e trava quedas foi considerado
o calculo da zona livre de queda?

11. Ha vistoria no Cinto, acessorios e ancoragem antes do inicio
das atividades e substituicdo quando defeituosos?

12. H4 atrito do EPI e acessorios em superficies?

PRATICA PARA MONT/DESMT/MANT/GRUA -
NA(0)

P(1), NG-1),

13. O ponto de ancoragem resiste a carga maxima aplicavel e foi
inspecionado antes da sua utilizagéo?

6. Ha uso de LV e cinto de seguranga nas
atividades com risco de quedas de pessoas?

14. O trabalhador esta conectado ao sistema de ancoragem todo o
tempo em esta exposto ao risco de queda?

15. Hé sinaliza¢do quanto a obrigatoriedade do uso do EPI?
16. O trabalho em altura esta sendo supervisionado?

ASTRA — Avaliagdo de Seguranga no Trabalho em Altura
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1 Considerac0es iniciais: 1.b Equipamentos: 1.b.1 uso de grua: 1.b.1.2 acesso a cabine

1.3. CONSIDERAGOES INICIAIS — EQUIPAMENTOS - USO DE GRUA: ACESSSO A CABINE

\ 1. CONSIDERAGOES INICIAIS \

v

1.a. PRATICAS GERAIS ‘

CONTINUA-1.1 |

SELEGAO DO FATOR DE RISCO }_

1.b.1. USO DE GRUA

1.b. EQUIPAMENTOS

[ worTREsconR 34—
2

GRUAN GRUA A GRUA B
b— e MULTIPLAESCOLHA |
A 4

1.b.2.USO DE ELEVADORES

CONTINUA-1.4

1.b.1.1. MONTAGEM/DESMONTAGEM/MANUTENGAO ‘

¥
| 1.b.1.2. ACESSOA CABINE |

'CONTINUA-12 |

v

4 RELATORIO

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ

EXECUGAO

IMPORTANCIA
DESEMPENHO: PRATICAS D@ GRAFICO
SEGURANGA X TEMPO DE

ACOES DE CORRECAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1. Interditar e providenciar acesso seguro pela escada fixa e/ou
transposicéo de superficie.

2. Interditar acesso e providenciar SGCR na transposicao de superficie e
na passarela e/ou fechamento completo do SGCR.

3. Providenciar correg@o das alturas de travessdo estabelecidas para
SGCR.

4. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro exposto ao risco de queda.
5. Interditar e corrigir a instabilidade do SGCR.

6. Interditar acesso e providenciar a manutencéo da escada fixa tipo
marinheiro.

7. Inspecionar e alertar quanto ao uso da escada.

8. Providenciar prolongamento do montante apoio na saida do
trabalhador.

9. Interditar e providenciar a fixagédo recomendada.

10. Prever no projeto essas dimensdes e/ou providenciar corregao.

11. Prever no projeto essas dimenses e/ou providenciar correcao.

12. Interditar escada para posterior confeccdo do SGCR e/ou patamar.
13. Interditar e liberara apds instalacdo da gaiola protetora.

14. Interditar escada para posterior confecgéo/corregdo da altura inicial da
gaiola.

15. Interditar escada para posterior confecgdo/correcdo da distancia entre
degraus.

16. Interditar escada para posterior confecgdo/correcdo da distancia entre
anéis.

17. Interditar escada para posterior confecgdo/correcdo da distancia entre
barramento

18. Suspender servico e providenciar cinto, acessorios, LV e trava-
quedas.

19. Providenciar talabarte duplo para as atividades que exigem
deslocamento com mudanca de plano ou em escadas tipo marinheiro.
20. Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na estrutura da
edificagdo ou estrutura segura para fixagao.

21. Reavaliar o dimensionamento da LV.

22. Reposicionamento do talabarte e trava quedas considerando a zona
livre de queda.

23. Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario.

24. Providenciar protecdo na parte que esta sofrendo atrito.

25. Providenciar vistoria técnica e posterior dimensionamento.

26. Verificar se ha falhas no sistema de locomocéo do trabalhador e/ou
alerta-lo quanto ao risco.

27. Providenciar sinalizacdo de adverténcia quanto ao uso de cinto de
seguranga e LV.

28. Providenciar supervisdo e/ou anélise de risco da atividade.

29. Fiscalizar e/ou conscientizar quanto a proibicdo de transporte de
pessoas na grua.

30. Suspender atividades sob intempéries e fiscalizar uso de grua.

31. Interditar acesso a torre, lanca e contra-lanca e providenciar cabo-
guia.

PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1), NA(0)

3. O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m
ea0,70m e rodapé de 0,20 m a 0,0m do

4. O SGCR esté instalado no(s)
perimetro(s) que oferece(m) risco de
queda ao trabalhador?

piso? r

5. 0 SGCR tem construgdo sélida?

PRATICAS DE SEGURANGA

PRATICA PARA ACESSO"A GRUA - P(1), N(-1),
NA(0)
1. A grua dispde de acesso seguro?

2. Agrua dispbe de SGCR sem
abertura/falhas nas transposicdes
de superficie e na Passarela de
acesso a torre?

6. A grua dispde de escadas fixas
em perfeito funcionamento?

PRATICA PARA ESCADA FIXA - P(1), N(-1), NA(0)

18. Para a movimentacdo vertical n

7. O uso da escada tipo marinheiro é realizado com
talabarte duplo?

8. A escada tipo marinheiro oferece apoio
(corrimao) na saida do trabalhador?

9. A escada tipo marinheiro esta fixada no maximo
a cada 3,0 m?

10. O espacamento entre os degraus € uniforme
entre 0,25m a 0,30m?

11. A largura do degrau é entre 0,45 a 0,55 m e
afastado da parede entre 0,15 a 0,20m?

12. A escada tipo marinheiro a cada lance de 9,00m
possui um patamar intermedidrio de descanso de

no minimo 0,60m x 0,60 m protegido por SGCR? 4~

13. A escada tipo marinheiro com 6,00 (seis
metros) ou mais de altura esta provida de gaiola
protetora?

14. A gaiola protetora comega a partir de 2,00 m
acima da base até 1,00 m acima da Ultima
superficie de trabalho?

15. A distancia entre a gaiola e os degraus é menor
ou igual a 0,60 m?

16. Os anéis da gaiola protetora tem distancia
vertical entre 1,20 a 1,50m?

17. O barramento da gaiola protetora é no minimo
em ndmero de 03?

torre da grua hd o uso de cint
acessorio, LV e trava-quedas?

¥

PRATICA PARA ACESSO GRUA - P(1), N(-1),
NA(0)

29. H& uso de gruas para
transporte de pessoas?

30. Ha trabalho sob intempéries
ou outras  situacbes  que
exponham os trabalhadores a
risco?

31. A grua dispde de cabos-gui
para fixagd% do cabo de
seguranga para acesso a torre,
lanca e contra-langa?

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1), N(-1), NA(0)

19. O talabarte utilizado é duplo?

20. A LV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a estrutura definitiva da edificacdo por

meio de ancoragem?

21. A LV foi dimensionada em funcéo do nimero de trabalhadores?
22. No posicionamento do talabarte e trava quedas foi considerado o calculo da zona

livre de queda?

23. Ha vistoria no Cinto, acessorios e ancoragem antes do inicio das atividades e

substituicdo quando defeituosos?

24. Ha atrito do EPI e acessoérios em superficies?
25. O ponto de ancoragem resiste a carga maxima aplicavel e foi inspecionado antes

da sua utilizagéo?

26. O trabalhador esta conectado ao sistema de ancoragem todo o tempo em esta

exposto ao risco de queda?

27. Ha sinalizacdo quanto a obrigatoriedade do uso do EP1?

28. O TA esté sendo supervisionado?

ASTRA — Avaliagdo de Seguranga no Trabalho em Altura

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em

altura na construcao de edificios




304

1 Consideracdes iniciais: 1.b Equipamentos: 1.b.2 uso de elevadores: 1.b.2.1 elevador a

cabo e 1.h.2.2 elevador a cremalheira

1.4. CONSIDERAGOES INICIAIS — EQUIPAMENTOS - USO DE ELEVADORES

| 1 CONSIDERAGOESINICIAIS |

La. PRATICAS GERAIS |

| Lb. EQUIPAMENTOS |

‘ SELEGAO DO FATOR DE RISCO

v
[1b.2. USO DE ELEVADORES |

1.b.1. USO DE GRUA

CONTINUA-1.2 i | CONTINUA-1.3 |

DESEMPENHO: PRATICAS DE
SEGURANGA X TEMPO DE
EXECUCAO

GRAFICO

PRATICA PARA ELEVADOR A CABO - P(1), N(-1), NA(0)

1.Ha proibicdo da execucdo de atividades nas periferias das fachadas na face
onde ha servicos de elevadores?

2.0s servicos em elevadores séo executados na presenca de intempéries?

3.0s servigos em elevadores séo executados por profissionais capacitados e sob
asupervisdo de profissional legalmente habilitado?

5.0s elevadores séo vistoriados diariamente antes do inicio das atividades, pelo
operador, e registrada em livro de inspecdo?

5.0 elevador dispde de sistema de frenagem automatica?

6.0 elevador dispde de sistema de seguranca situado a dois metros abaixo da
viga superior da torre?

7.0 elevador dispde de dispositivo que garantam que s6 se movimentem quando
—® as portas, painéis e cancelas estiverem fechadas?

8.0 elevador dispde de cabina metalica com porta?

9.0 elevador dispde de freio manual situado na cabina, interligado ao interruptor
de corrente que quando acionado desligue o motor?

10.0 elevador dispde de sistema que impega a movimentagéo quando a carga
ultrapassar a capacidade permitida?

11.Ha transporte simultaneo de materiais e pessoas no elevador acabo?

12.A torre do elevador foi dimensionada em funcéo das cargas a que estardo
sujeitas?

13.A torre dos elevador esta sendo montada e desmontada por trabalhadores
capacitados?

14.Ha testes dos freios de emergéncia do elevador na entrega para inicio de
operagéo e, no maximo, acada 90 (noventa) dias?

ACOES DE CORRECAQO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1.Fiscalizar a presenca de pessoas em fachadas nos servigos de
montagem, desmontagem e manutencao de elevadores.

2.Suspender a atividade de montagem, desmontagem e manutencao de
elevadores na presenga de intempéries.

3.Realizar a atividade de montagem, desmontagem e manutengao de
elevadores por profissionais capacitados e sob a supervisao de
profissional legalmente habilitado.

4.Realizar vistoria didria antes de iniciar as atividades e/ou registrar no
livro de inspecéo.

5.Consertar e/ou instalar sistema de frenagem automatica.

6.Consertar e/ou instalar sistema de seguranca de impedimento de choque
da cabina com a viga superior da torre.

7.Consertar e/ou instalar dispositivo de seguranga que impeca a

fechadas.

8.Substituir e/ou providenciar cabina com portas metalicas.

9.Consertar e/ou instalar freio manual situado na cabina interligado ao
interruptor de corrente.

10.Consertar e/ou instalar sistema de impedimento de movimentacéo por
excesso de carga.

11.Proibir e fiscalizar e/ou sinalizar quanto a proibi¢do do uso simultaneo
de pessoas e materiais.

12.Providenciar vistoria técnica e/ou dimensionamento das torres do
elevador.

13.Providenciar vistoria técnica e/ou montagem e desmontagem por
trabalhadores qualificados.

14.Providenciar atualizacao de teste nos freios de emergéncia.

. ~ A . —
movimentagdo do elevador quando as portas, painéis e cancelas estiverem

1.b.2.1. ELEVA CABO | 1b.2.2.ELEVA CREMALHEIRA |
p—+  wuLTPLAESCOWA | $—+ wuTPLAESCOLA |
A A 4
[ ELEVACABON | [ ELEVACABOA | [ELEVACABOB|  [ELEVA CREMALHEIRAN | [ELEVA CREMALHEIRA A [ ELEVA CREMALHEIRAB |
RELATORIO GRAFICO RELATORIO s RELATORIO RELATORIO GRAFIE?O
MATRIZ IMPORTANCIA MATRIZ IMPORTANCIA

DESEMPENHO: PRATICAS DI
SEGURANGA X TEMPO DI
EXECUCAO

GRAFICO

PRATICA PARA ELEVADOR A CREMALHEIRA - P(1), N(-1), NA(0)

1.Ha proibicao da execucdo de atividades nas periferias das fachadas na face onde ha
servicos de elevadores?

2.0s servigos em elevadores sdo executados na presenca de intempéries?

3.0s servigos em elevadores séo executados por profissionais capacitados e sob a
supervisdo de profissional legalmente habilitado?

4.0s elevadores sdo vistoriados diariamente antes do inicio das atividades, pelo
operador, e registrada em livro de inspecao?

5.0s elevadores de cremalheira possuem altura livre, especificada pelo fabricante,
para trabalho apds amarracdo na ultima laje concretada?

6.A torre dos elevadores de cremalheira est4 estaiada acima da ultima laje conforme
especificacdes do fabricante?

7.Nos elevadores de cremalheira o Gltimo elemento da torre estd montado com a
régua de cremalheira invertida?

8.0s elevadores de cremalheira possuem rampa de acesso a torre fixada a cabina, quey |
pode ser de forma articulada?

9.0s elevadores de cremalheira possuem cabina metélica com porta?

10.Ha sistema que impeca a movimentacdo do elevador quando a carga ultrapassar a
capacidade permitida?

11.H4 no elevador de cremalheira, no minimo, 2 (dois) freios motor, com
capacidade de operar individualmente?

12.0s elevadores obedecem as especificagdes do fabricante para montagem,
operacéo, manutencéo e desmontagem?

13.0 elevador dispde de dispositivo mecénico que impeca que a cabina se desprenda
acidentalmente da torre do elevador?

14.A torre do elevador foi dimensionada em fungéo das cargas a que estardo sujeitas?
15.A torre do elevador esta sendo montada e desmontada por trabalhadores
capacitados?

16.Ha testes dos freios de emergéncia dos elevadores na entrega para inicio de
operagdo e, no maximo, a cada 90 (noventa) dias?

AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1.Fiscalizar a presenca de pessoas em fachadas nos servigos de montagem, desmontagem e
manutencao de elevadores.

2.Suspender a atividade de montagem, desmontagem e manutencéo de elevadores na
presenca de intempéries.

3.Realizar a atividade de montagem, desmontagem e manutencéo de elevadores por
profissionais capacitados e sob a supervisdo de profissional legalmente habilitado.
4.Realizar vistoria diaria antes de iniciar as atividades e/ou registrar no livro de inspegéo
préprio.

5.Providenciar altura livre ap6s amarragdo da dltima laje concretada.

6.Providenciar estaiamento da torre do elevador acima da Ultima laje concretada.

L 7-Providenciar posicionamento invertido da régua de cremalheira.

8.Providenciar rampa de acesso articulada ou instalar rampa proviséria.

9.Providenciar porta metélica para a cabina.

10.Consertar e/ou instalar sistema de impedimento de movimentag&o por excesso de carga.
11.Consertar e/ou s6 utilizar elevadores a cremalheira com dois freios motor em
funcionamento.

12.A montagem, operacdo, manutencdo e desmontagem deverdo ocorrer de acordo com as
especificacdes do fabricante.

13.Consertar e/ou instalar sistema de impedimento de desprendimento acidental da cabina.
14.Providenciar vistoria técnica e/ou dimensionamento das torres do elevador.
15.Providenciar vistoria técnica e/ou montagem e desmontagem por trabalhadores
qualificados.

16.Providenciar atualizacdo de teste nos freios de emergéncia.
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2.1. CIRCULAGAO DE TRABALHADORES — USO DE PASSARELA

| 2. CIRCULAGAO DE TRABALHADORES |

-——+ SELEGAO DO FATOR DE RISCO ‘

2.a. USO DE PASSARELA ‘ ‘ 2.b. USO DE RAMPA ‘ 2.c. USO DE ESCADA PROVISORIA

2.d. USO DE ESCADA DEFINITIVA

CONTINUA - 2.3 CONTINUA - 2.4
$——4  VULTPLAESCOLHA |
v v
[ PasSN || PASSA | | PassB |
s PRATICA PARA PASSARELA - RESPOSTAS: P(1)
oo C1) e NAC)
\ 4 1. A Passarela foi dimensionada por

GRAFICO }—

ACOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA
RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

RELATORIO GRAFICO

1. Prever no projeto estrutural a necessidade MATRIZ
de dimensionamento da passarela ou
providenciar vistoria técnica. EXECUGAO

IMPORTANCIA
DESEMPENHO: ~ PRATICAS ~ DE
SEGURANGA X TEMPO DR

profissional qualificado?

2. Ha estabilidade na superficie de apoio da
passarela?

3. Haimproviso (escadas, tdbuas) no uso da
passarela?

4. Ha ressaltos entre o piso da passarela e o
piso do terreno?

5. H& obstaculo na circulagdo da passarela?

2. Realizar analise de risco e posterior correcao
da estabilidade.

3. Proibir o uso do improviso e confeccionar a
passarela.

4. Providenciar rampa de ligacéo.

5. Retirar obstaculo.

6. Providenciar SGCR e/ou fechamento
completo do SGCR no perimetro da passarela.
7. Providenciar corre¢do das alturas de
travessao e rodapé estabelecidas para SGCR.
8. Realizar fechamento com tela de seguranga.
9. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro
exposto ao risco de queda de trabalhadores.
10. Interditar e corrigir a estabilidade do
SGCR.

PRATICA PARA PASSARELA - RESPOSTAS:
P(1), N(-1) e NA(0)

6. A passarela possui SGCR sem falhas/
aberturas?

PRATICA PARA SGCR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e
NA(0)

7. O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m e a
0,70m e rodapé de 0,20 m a 0,0m do piso?

8. O SGCR possui tela de protecao?

9. O SGCR esta instalado no(s) perimetro(s) que
oferece(m) risco de queda ao trabalhador?

10. O SGCR tem construcéo sélida?
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2 Circulagao de trabalhadores: 2.b uso de rampa

2.2. CIRCULAGAO DE TRABALHADORES — USO DE RAMPA

| 2. CIRCULAGAO DE TRABALHADORES |

——+ SELEGAO DO FATOR DE RISCO ‘

2.c. USO DE ESCADA PROVISORIA 2.d. USO DE ESCADA DEFINITIVA

2.b. USO DE RAMPA

2.a. USO DE PASSARELA

CONTINUA-2.1 |
v PRATICA PARA ACESSOPOR RAMPA - RESPOSTAS: P(1),
l N(-1) e NA(0)
0 I:El 1. Arampa foi dimensionada por profissional
2.b.1. RAMPAELEV 2.b.2. RAMPA qualificado?
[ MULTIPLA ESCOLHA ¢———@ [ MULTIPLAESCOLHA _ ¢——9 2. Arampa provisoria esta fixada na
v v v v v L 4 superficie inferior e superior?
[ RAMPAELEVN | [ RAMPA ELEVA | [RAMPAELEVB | [ RAMPAN | [ RAMPA A | [ RAMPAB | |3.Asrampas entre 6 e 20 graus possuem

sistema antiderrapante (friso, regua) no

PRATICAS DE SEGURANGA

RELATORIO GRAFICO RELATORIO SEGURANGA 4. Ha estabilidade nas superficies de apoio
MATRIZ  IMPORTANCIA da rampa?
DESEMPENHO:  PRATICA! v A i H A
DE SEGURANCA X TEMPQ ) . 5.Haimproviso (escadas, tabuas) no uso de
DE EXECUGAO GRAFICO RELATORIO rampa?

, 6. Ha obstaculo na circulagéo da rampa?
PRATICA PARA ACESSOPOR RAMPA/ELEVADOR - RESPOSTAS: P(1), N(-1)
eNA(0) +—‘
1. Asrampas de acesso a torre de elevador tem piso de GRAFICO PRATICA PARA ACESSOPOR RAMPA - RESPOSTAS: P(1),
material resistente, sem apresentar aberturas? N(-1) e NA(0)
2.Asrampas de acesso atorre de elevador tem 7. Arampa possui SGCR sem falhas/ -
inclinagéo descendente no sentido da torre? o aberturas?

H»?. Asrampas de a’ce_sso atorre de elevador estéo fixadas RELATORIO GRAFICO
a estrutura do prédio ou da torre, nos elevadores VATRIZ IMPORTANCIA ;
tracionados a cabo? \ DESEMPENHO:  PRATICAS Do i)R:T'\I‘CAA( OP)ARA ACESSOPOR RAMPA - RESPOSTAS: P(1), N(-
4. Arampa de acesso a torre de elevador nos elevadores SEGURANGA X TEMPO  DE ral
de cremalheira esté fixada a cabine de forma articulada? EXECUCAO 8. 0 patamar possui SGCR sem falhas/
5. Ha alturalivre de no minimo dois metros sobre a aberturas?
rampa de acesso ao elevador?
¢ PRATICA PARA SGCR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)
PRATICA PARA ACESSO POR RAMPA/ELEVADOR - 37% SGCR ZOSS,UIjOZOt;%vessogsoa 1(,]20n.1 e;i
RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0) ,/Um erodape de 0,20 m a t,0m do piso+
10. O SGCR possui tela de protegdo?
6. Asrampas de acesso a torre de elevador sdo 11. O SGCR estéa instalado no(s) perimetro(s)
providas de SGCR sem falhas/aberturas? que oferece(m) risco de queda ao
trabalhador?
PRATICA PARA SGCR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) & NA(0) 12. 0 SGCR tem construgéo solida?

7.0 SGCR possui 02 travessdes a 1,20m ea 0,70m e
rodapé de 0,20 m a 0,0m do piso?

83. 0 SGCR possui tela de protegao?

9.0 SGCResta instalado no(s) perimetro(s) que
oferece(m) risco de queda ao trabalhador?

10. O SGCR tem construgéo sélida?

ACOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1. Prever no projeto estrutural a necessidade de
dimensionamento da rampa e/ou providenciar vistoria técnica.
2. Usar ap6s a providencia do dispositivo de fixagao.

3. Providenciar dispositivo antiderrapante.

4. Realizar analise de risco e posterior corre¢éo da estabilidade.
5. Proibir o uso do improviso e confeccionar a rampa.

6. Retirar obstaculo.

—————————
AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1. Verificar a estabilidade da rampa e fechamento de aberturas.
2. Madificar ainclinacdo da rampa (descendente em direcéo atorre).
3. Estabelecer afixagdo darampa a estrutura da edificagdo ou torre.

4. Corrigir o problema da falta de articulagao. 7. Providenciar SGCR e/ou fechamento completo do SGCR no
5. Corrigir a altura livre narampade acesso ao elevador para 2,0m. perimetro da rampa.

6. Providenciar SGCR e/ou fechamento completo do SGCR no perimetro da | |8. Confeccionar e instalar SGCR no patamar e/ou providenciar
rampa. fechamento completo do SGCR.

7. Providenciar correcdo das alturas de travessdo e rodapé estabelecidas 9. Providenciar corre¢éo das alturas de travessdo e rodapé
para SGCR. estabelecidas para SGCR.

10. Realizar fechamento com tela de seguranca.

11. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro exposto ao risco
de queda.

12. Interditar e corrigir a estabilidade do SGCR.

8. Realizar fechamento com tela de seguranga.
9. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro exposto ao risco de queda.
10. Interditar e corrigir a estabilidade do SGCR.

ASTRA — Avaliacéo de Seguranca no Trabalho em Altura
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2.3. CIRCULAGAO DE TRABALHADORES — USO DE ESCADA PROVISORIA

| 2.CIRCULAGAO DE TRABALHADORES |

——+ SELEGAO DO FATOR DE RISCO ‘

v

2.a. USO DE PASSARELA ‘

2.b. USO DE RAMPA

MULTIPLA ESCOLHA

‘ 2.c. USO DE ESCADA PROVISORIA

AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS
(1)

1. Providenciar a confec¢ao da escada com SGCR.

2. Providenciar limpeza da escada.

3. Providenciar a estabilidade da superficie de apoio
daescada.

4. Realizar andlise de risco/providenciar protecdo
contra quedas de pessoas nas aberturas de piso e
paredes.

5. Providenciar dispositivo de amarragao.

6. interditar e corrigir a estabilidade da escada.

7. Providenciar prolongamento do travessdo superior.
8. Confeccionar e instalar o SGCR e/ou providenciar
fechamento completo do SGCR.

9. Providenciar SGCR no perimetro da escada
proviséria na laje superior e/ou providenciar
fechamento completo do SGCR.

10. Confeccionar e instalar SGCR no patamar e/ou
providenciar fechamento completo do SGCR.

11. Providenciar correcdo das alturas de travessao e
rodapé estabelecidas para SGCR.

12. Realizar fechamento com tela de seguranca.

13. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro exposto
aorisco de queda de trabalhadores.

14. Interditar e corrigir a estabilidade do SGCR.

A
RELATORIO

v
[EscProv N| [ESCPROV A | [ESCPROV BJ

2.d. USO DE ESCADA DEFINITIVA

PRATICA PARA ESCADA PROVISORIA — RESPOSTAS: S(1),
N(-1) e NA(Q)

A

\ 4
E GRAFICO

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCIA
DESEMPENHO: ~ PRATICAS
DE SEGURANGA X TEMPQ
DE EXECUGAO

PRATICA PARA SGCR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

piso?

11. O SGCR possui 02 travessoes a
1,20m e a0,70m e rodapé a 0,0m do

12. O SGCR possui tela de protegao?
13. O SGCR esta instalado no(s)
perimetro(s) que oferece(m) risco de
queda ao trabalhador?

14. O SGCR tem construgéo solida?

PRATICAS DE SEGURANCA

—

1. Adiferenca de nivel superior a0,40m
é dotada de escada?

2. A escada provisoria esta livre de
objetos ou substancias que possam
causar escorregamentos?

3. A escada provisoria esta apoiada
sobre superficie instavel?

4. A escada provisoria esta nas
proximidades de aberturas em paredes
ou piso sem as devidas prote¢des?

5. A escada proviséria em uso esta
fixada nos pontos superior e inferior?
6. A escada provis6ria apresenta
estabilidade na sua confeccéo?

7. O travessdo superior da escada
proviséria se prolonga ap6s o Ultimo
degrau de apoio?

4

PRATICA PARA SGCR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

8. A escada proviséria possui SGCR sem
falhas/aberturas?

PRATICA PARA SGCR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

9. O perimetro nalaje superior da
escada provisoria possui SGCR sem
falhas/aberturas?

PRATICA PARA SGCR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) € NA(0)

—e

10. O patamar da escada possui SGCR
sem falhas/aberturas?

ASTRA — Avaliacéo de Seguranca no Trabalho em Altura

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
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2 Circulacdo de trabalhadores: 2.d uso de escada definitiva

2.4. CIRCULAGAO DE TRABALHADORES — USO DE ESCADA DEFINITIVA

2. CIRCULAGAO DE TRABALHADORES |

—% SELEGAQ DO FATOR DE RISCO

v

2.a. USO DE PASSARELA 2.b.USO DERAMPA | 2.c. USO DE ESCADA PROVISORIA 2.d. USO DE ESCADA DEFINITIVA

CONTINUA-2.1 CONTINUA-2.2 CONTINUA-2.3 l——————  MULTIPLA ESCOLHA

¥
[ ESCDEF N | [ ESCDEFA | [ ESCDEFB |

PRATICAS DE SEGURANGA

PRATICA PARA ESCADA DEFINITIVA -
RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

1. A escada definitiva foi liberada para uso antes
das instalagbes do SGCR ou paredes?

2. A escada definitiva esta protegida contra
quedas de trabalhadores em suas laterais?

3. O patamar da escada definitiva esta fechado ¢

RELATORIO

GRAFICO

em todo perimetro? ) RELATORIO GRAFICO

4. A es~cada definitiva entre paredes possui WATRIZ MPORTANGIA
corrimdo pelo menos em um lado? DESEMPENHO:  PRATICAS DB
5. A escada definitiva esta livre de objetos ou SEGURANGA X TEMPO D
substancias que possam causar EXECUGAO
escorregamentos?

AGOES DE CORRECAO/ANTECIPAGAO PARA
RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

PRATICA PARA ESCADA DEFINITIVA -

RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0) 1. Isolar escada definitiva até a confec¢do do SGCR
6. Aescada definitiva possui SGCRsem falhas/ ¥ | ou outro dispositivo. )
aberturas? 2. Providenciar fechamento com alvenaria de
vedagdo ou SGCR.
l 3. Providenciar fechamento com alvenaria de
PRATICA PARA ESCADA DEFINITIVA - vedagdo ou SGCR..
RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0) 4. Providenciar corrimdo

5. Providenciar limpeza da escada.

6. Confeccionar e instalar o SGCR e/ou
providenciar fechamento completo do SGCR.

7. Providenciar SGCR no perimetro da escada

- proviséria na laje superior e/ou providenciar
PRATICA PARA ESCADA DEFINITIVA - fechamento completo do SGCR.

RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0) 8. Confeccionar e instalar SGCR no patamar e/ou
8.0 patamar possui SGCR sem falhas/ providenciar fechamento completo do SGCR.
aberturas? 9. Providenciar corregdo das alturas de travessédo e
rodapé estabelecidas para SGCR.

10. Realizar fechamento com tela de seguranca.
PRATICA PARA SGCR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0) 11. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro

9. O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m e a 0,70m e exposto ao risco de.q.ueda. .

rodapé de 0,20 m a 0,0m do piso? 12. Interditar e corrigir a estabilidade do SGCR.
10. O SGCR possui tela de protecdo?

11. O SGCR est4 instalado no(s) perimetro(s) que
oferece(m) risco de queda ao trabalhador?

12. O SGCR tem construcdo sélida?

7.0 perimetro nalaje superior da escada
definitiva possui SGCR sem falhas/aberturas?

ASTRA — Avaliagéo de Seguranca no Trabalho em Altura
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3 Confeccgéo da estrutura: 3.a uso de escada de méo

3.1. CONFECGAO DA ESTRUTURA — USO DE ESCADA DE MAO

3. CONFECGAO DE ESTRUTURA

SELEGAO DO FATOR DE RISCO

v v
3.a. USO DE ESCADA DE MAO ‘ ‘ 3.b. USO DE AND EM BALANGO ‘ ‘ 3.c. SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE 3.d. SERV. PROX. ABERT. EM PISO
u T T
h i - i ‘ : i
CONTINUA-32 | | CONTINUA-3.3 | | CONTINUA-3.4 | CONTINUA-3.6 CONTINUA-3.8
CONTINUA- 3.5 % CONTINLJA—3.7

v v v
[ESCMAON| [ ESCMAOA | [ESC MAO B

—{ PRATICAS DE SEGURANGA #
4
RELATORIO

RELATORIO GRAFICO
MATRIZ IMPORTANCIA

| CGRAFCO  ¢—————$DESEMPENHO: PRATICAS DE

SEGURANGA X TEMPO  DE
EXECUGCAO

ACOES DE CORREGAO/ANTECIPACAO PARA
RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1. Providenciar dispositivo de amarragdo nas
superficies de apoio. PRATICA PARA ESCADA DE MAO - RESPOSTAS: P(1),
2. Proibir o uso e providenciar a confecgdo de N(-1) e NA(0)

montante sem emendas.

3. Proibir uso de montante Unico e confeccionar
escada de montante duplo.

4. Providenciar a estabilidade da escada.

5. Providenciar prote¢do em aberturas e/ou
complementar o SGCR ou algapéo.

6. Providenciar sinalizacdo de alerta nas
proximidades.

7. Providenciar prolongamento do montante.

8. Providenciar local adequado e exigir sua guarda.
9. Providenciar nivelamento no apoio inferior.

10. Proibir o uso e providenciar a estabilidade.

11. Desobstruir 0 acesso e/ou providenciar acesso
seguro.

12. Utilizar outro meio de acesso que ofereca
seguranga para alcancar patamares maiores.

13. Providenciar barreiras e/ou protecéo nos
equipamentos elétricos.

1. A escada de méo esté fixada nas duas superficies
de apoio e dotada de dispositivo que impega seu
escorregamento?

2. Ha emendas no montante da escada de méo?

3. A escada de mdo possui montante (inico?

4. A escada de médo tem construcdo solida?

5. A escada de mao esté localizada nas proximidades
de aberturas em paredes, janelas ou pisos sem
protecéo?

6. A escada de mio estd instalada em érea de
circulagdo de pessoas ou maquinas sem a devida
sinalizacdo?

7. O montante da escada de méo ultrapassa em 1,0 m
a superficie superior de apoio?

8. Ha local apropriado para a guarda da escada de
méo (livre de intempéries e fixada a parede)?

9. A superficie de apoio inferior esta nivelada?

10. A escada de mdo esté4 apoiada em superficie
perigosa ou instavel?

11. Ha facilidade no acesso de entrada e saida da
escada de mao?

12. A escada de mdo tém no maximo 7,00m de
extensdo?

13. A escada de mao esta instalada préxima a redes e
equipamentos elétricos desprotegidos?

ASTRA — Avaliag&o de Seguranga no Trabalho em Altura

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
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3.2. CONFECGAO DA ESTRUTURA — USO DE ANDAIME EM BALANGO

3. CONFECGAO DE ESTRUTURA

SELEGAO DO FATOR DE RISCO

v v
3.a. USO DE ESCADADE MAO | [3.b. USO DEAND EM BALANGO | | 3.c. SERVIGO EM PERIFERIA DE LAJE | [3.d. SERV. PROX. ABERT. EM PISO

CONTINUA - 3.6

CONTINUA 33} CONTINUA—3.4§ | CONTINUA-3.8 |
| CONTINUA_ 35 | CONTINUA— 3.7
¢——¢ MULTIPLAESCOLHA | ‘o
PRATICA PARA AND EM BALANGO - P(1), N(-1), NA(0)
AND EM BALANGON | [ ANDEMBALANGOA | [ ANDEM BALANGOB |

RELATORIO
GRAFICO

ACOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA
RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1. Realizar vistoria técnica e/ou dimensionar sistema de
fixacdo adequado.

2. Realizar vistoria técnica e/ou contraventamento e
ancoragem adequada.

3. Providenciar SGCR no andaime do pilar periférico e/
ou fechamento completo do SGCR.

4. Providenciar correcdo das alturas de travessdo e
rodapé estabelecidas para SGCR.

5. Realizar fechamento com tela de seguranca.

6. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro exposto
a0 risco de queda.

7. Interditar e corrigir a estabilidade do SGCR.

8. Realizar vistoria técnica e providenciar reforco de
seguranca.

9. Realizar dimensionamento de ancoragem e LV por
profissional habilitado.

10. Realizar andlise de risco e providenciar acesso
seguro ao andaime.

11. Providenciar sistema de ancoragem de LV no acesso
ao andaime periférico em balanco.

12. Providenciar talabarte duplo para as atividades que
exigem deslocamento com mudanga de plano ou em
escadas tipo marinheiro.

13.Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na
estrutura da edificagdo ou estrutura segura para fixacéo.
14. Reavaliar o dimensionamento da LV.

15. Reposicionamento do talabarte e trava quedas
considerando a zona livre de queda.

16. Realizar vistoria e providenciar troca caso
necessario.

17. Providenciar protecdo na parte que esta sofrendo
atrito.

18. Providenciar vistoria técnica e posterior
dimensionamento.

19. Verificar se hé falhas no sistema de locomogéo do
trabalhador e/ou alerté-lo quanto ao risco.

20. Providenciar sinalizacdo de advertencia quanto ao
uso de cinto de seguranca e LV.

21. Providenciar superviséo e/ou anélise de risco da
atividade.

1. O sistema de fixagdo a estrutura da edificacéo é

i capaz de suportar trés vezes os esforgos solicitantes?
estd

PRATICAS DE SEGURANGA

2. A estrutura do andaime em balanco
‘ convenientemente contraventada e ancorada?

v

3. Os andaimes em balango do pilar periférico estdo
_Erovidos de SGCR sem falhas/aberturas?

)

-]

A a ?
MATRIZ IMPORTANCI mao francesa?

RELATORIO GRAFICO G O andaime em balango possui SGCR reforgado com

DESEMPENHO: PRATICAS D
SEGURANGA X TEMPO D
EXECUGAO

9. H& LV amarrada nas ferragens de pilar?

balanco do pilar periférico?

|
11. HA LV para amarragdo do cinto de seguranca
tipo paraquedista no acesso ao andaime
periférico em balanco?

PRATICA PARA SGCR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

4. O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m e a 0,70m e
rodapé de 0,20 m a 0,0m do piso?

5. O SGCR possui tela de protecédo?

6. O SGCR estéa instalado no(s) perimetro(s) que
oferece(m) risco de queda ao trabalhador?

7. O SGCR tem construgdo sélida?

PRATICA PARA CINTO DE SEG, LV E ANCORAGEM - P(1), N(-1), NA(0)

12. O talabarte utilizado é duplo?

13. ALV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a estrutura definitiva da edificagdo
por meio de ancoragem?

14. A LV foi dimensionada em funcdo do nimero de trabalhadores?

15. No posicionamento do talabarte e trava quedas foi considerado o calculo da
zona livre de queda?

16. Ha vistoria no Cinto, acessorios e ancoragem antes do inicio das atividades e |_|

substituicdo quando defeituosos?

17. H4 atrito do EPI e acessorios em superficies?

18. O ponto de ancoragem resiste a carga maxima aplicavel e foi inspecionado
antes da sua utilizagédo?

19. O trabalhador esta conectado ao sistema de ancoragem todo o tempo em esta
exposto ao risco de queda?

20. Ha sinalizagdo quanto a obrigatoriedade do uso do EPI?

21. O TA esta sendo supervisionado?

PRATICA PARA AND EM BALANGO - P(1), N(-1), NA(0) \

10. Ha acesso seguro, do trabalhador, ao andaime em

f

ASTRA — Avaliagao de Seguranga no Trabalho em Altura
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3 Confeccgéo da estrutura: 3.c servigo em periferia de laje: 3.c.1 carga e descarga

3.3. CONFECGAO DA ESTRUTURA — CARGA E DESCARGA

| 3.CONFECGAO DE ESTRUTURA |

\ SELEGAO DO FATOR DE RISCO

4

2 v ¥ v
3.a. USO DE ESCADA DE MAO ‘ ‘3.b. USO DE AND EM BALANGO ‘ ‘3.0. SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE ‘ ‘S.d. SERV. PROX. ABERT. EM PISO

| CONTINUA-3.1 |

| CONTINUA-3.2 |

MULTIPLA ESCOLHA

Y
[3.c.1. CARGA E DESCARGA | [ 3..c.2. LAJE CONCRETADA | [ 3.3. CONFECGAO DE LAJE |
T T

CONTINUA - 3.

PRATICAS DE SEGURANGA

{ CONTINUA-3.6 |

CONTINUA -3.7

RELATORIO

GRAFICO

PRATICAS PARA CARGA E DESCARGA NA PERIFERIA DE LAJE -
P(), N(-1), NA(Q)

1.H4 assoalho em balango ou console metalico para o
carga e descarga de materiais em perfeito estado de

{ CONTINUA—3.8 |

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ

EXECUGAO

IMPORTANCIA
$DESEMPENHO: PRATICAS DE
SEGURANGA X TEMPO DH

ACOES DE CORRECAO/ANTECIPACAO PARA RESPOSTAS
NEGATIVAS (-1)

1.Providenciar assoalho em balango ou console metélico
para carga e descarga de material.

2. Providenciar fechamento completo do assoalho.

3. Providenciar afixagdo do assoalho da carga/descarga.
4. Refazer o assoalho com material resistente.
5.Providenciar uso de barreira elétrica.
6.Providenciar/reforcar SGCR com méo francesa.

7. Providenciar corre¢do das alturas de travessao
.estabelecidas para SGCR.

8. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro exposto ao
risco de queda.

9. Interditar e corrigir a instabilidade do SGCR.

10. Providenciar fechamento completo por SGCR no
assoalho ou console metalico.

11. Fazer uso de cinto de seguranca, LV na montagem e
desmontagem do assoalho ou console metalico.
12.Providenciar talabarte duplo para as atividades que
exigem deslocamento com mudanca de plano ouem
escadas tipo marinheiro.

13.Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na
estrutura da edificagéo ou estrutura segura para fixagéo.
14.Reavaliar o dimensionamento da LV.
15.Reposicionamento do talabarte e trava quedas
considerando a zona livre de queda.

16.Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario
17.Providenciar protegdo na parte que esté sofrendo
atrito.

18.Providenciar vistoria técnica e posterior
dimensionamento.

19.Verificar se ha falhas no sistema de locomogé&o do
trabalhador e/ou alerté-lo quanto ao risco.
20.Providenciar sinalizag&o de adverténcia quanto ao uso
de cinto de segurancae LV.

21. Providenciar superviséo e/ou anélise de risco da
atividade.

funcionamento?

PRATICAS PARA ASSOALHO — P(1), N(-1), NA(0)

¢_1

5.As atividades de carga e
descarga de materiais estdo
sendo executadas nas
proximidades de rede elétrica?

2. O assoalho

3. O assoalho

4. O assoalho

aberturas ou frestas em sua estrutura?
haja deslizamento?

aos esforgos solicitantes?

¢ inteirico e ndo apresenta
esta fixado de forma que nédo

¢ feito de material que resista

6. 0 assoalho em balango ou console metalico
possui SGCR reforgado com méo francesa?

)

*_I

10. H& SGCR sem falhas/aberturas no

PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1), NA(0)

perimetro do assoalho em balango ou |4
console metalico?

0,0m

Lo

PRATICAS PARA CARGA E DESCARGA NA
PERIFERIA DE LAJE - P(1), N(-1), NA(0)

11.Ha uso de cinto de seguranca e LV na
montagem e desmontagem do assoalho

7.0 SGCR possui 02 travessdes a
1,20m e a0,70m e rodapé de 0,20 ma

8. 0 SGCR esta instalado no(s)
perimetro(s) que oferece(m) risco de
queda ao trabalhador?

9.0 SGCR tem construgéo sélida?

do piso?

ou console metalico?

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1), N(-l)‘ NA(0)

12.0 talabarte utilizado é duplo?

de ancoragem?

de queda?

substituicdo quando defeituosos?

17.Ha atrito do EPI e acessorios em superficies?
18.0 ponto de ancoragem resiste a carga maxima apl
utilizagéo?

ao risco de queda?

21.0 TA esté sendo supervisionado?

13. ALV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a estrutura definitiva da edificagdo por meio

14.A LV foi dimensionada em fung&o do nimero de trabalhadores?
15.No posicionamento do talabarte e trava quedas foi considerado o calculo da zona livre

16.Ha vistoria no Cinto, acessorios e ancoragem antes do inicio das atividades e

19.0 trabalhador esta conectado ao sistema de ancoragem todo o tempo em esta exposto

20.Ha sinalizacéo quanto a obrigatoriedade do uso do EPI?

icavel e foi inspecionado antes da sua

ASTRA — Avaliacdo de Seguranca no Trabalho em Altura
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3 Confecgéo da estrutura: 3.c servigo em periferia de laje: 3.c.2 laje concretada

3.4, CONFECGAO DA ESTRUTURA — SERVIGO EM PERIFERIA DE LAJE CONCRETADA

3. CONFECGAO DE ESTRUTURA

SELEGAO DO FATOR DE RISCO

\/

3.a. USO DE ESCADA DE MAO ‘ 3.b. USO DE AND EM BALANCO ‘ ‘3.0. SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE ‘ ‘3.d.SERV.PROX. ABERT. EM PISO

CONTINUA-3.1 |

| CONTINUA-3.2

| CONTINUA—3.8 |

MULTIPLA ESCOLHA

3.c.1. CARGA E DESCARGA

[ 3.c.2. LAJE CONCRETADA |

= RELATORIO

CONTINUA-3.3 |
e
|

| CONTINUA - 3.5 |

PRATICAS DE SEGURANCA

Y

GRAFICO +—

PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1), NA(0)

2. O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m e
a 0,70m e rodapé de 0,20 m a 0,0m do
piso?

3.0 SGCR possui tela de protecéo?

4.0 SGCR esta instalado no(s)
perimetro(s) que oferece(m) risco de qued
ao trabalhador?

5.0 SGCR tem construcdo sélida?

6.A distancia maxima entre montantes é de
1,50 m?

7.A fixacdo do SGCR ¢é no sentido
contrério ao fluxo?

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1),
N(-2), NA(Q)

24.0 talabarte utilizado é duplo?

25. A LV tem sua(s) extremidade(s
fixada(s) & estrutura  definitiva  da
edificagdo por meio de ancoragem?

26.A LV foi dimensionada em fungdo do
nimero de trabalhadores?

27.No posicionamento do talabarte e trava
quedas foi considerado o calculo da zona
livre de queda?

28.Ha vistoria no Cinto, acessorios e
ancoragem antes do inicio das atividades e g
substituicdo quando defeituosos?

29.Ha atrito do EPI e acessérios em
superficies?

30.0 ponto de ancoragem resiste a carga
méxima aplicavel e foi inspecionado antes
da sua utilizagdo?

31.0 trabalhador estd conectado ao sistema
de ancoragem todo o tempo em esta
exposto ao risco de queda?

32.Ha sinalizagdo quanto a obrigatoriedade
do uso do EPI?

33.0 TA esté4 sendo supervisionado?

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCIA
DESEMPENHO: PRATICAS DI
SEGURANGA X TEMPO DE
EXECUGAO

PRATICA PARA PERIFERIA DE LAJE - P(1), N(-1), NA(0)
1. H& SGCR/sistema de barreira com
rede por toda a periferia da laje
concretada?

15. Osandaimes em balango para a
onfeccdo do pilar periférico estdo providos
de SGCRsem abertura/falhas?

v

16.Ha atividade nas proximidades de aberturas acima da
altura do SGCR?

17. Na auséncia do SGCR, na laje concretada, ha
sinalizagdo de adverténcuia quanto a aproximagéo da
periferia de laje?

18. E seguro o acesso, do trabalhador, ao andaime do pilar
periférico?

19.H4 LV amarrada nas ferragens de pilar?

20.As atividades estdo sendo realizadas nas proximidades
de redes elétricas energizadas sem a devida protegéo?

21. Ha uso de plataforma de protecdo na periferia da laje
concretada?

22. A plataforma de protecdo esta sendo utilizadas como
prolongamento da laje concretada?

23. A instalagdo/manutengdo das plataformas
e protegdo estd sendo executada com o uso
Qe cinto de seguranga e LV?

(34. Na auséncia do SgCR, na laje
concretada, o acesso a periferia da laje esta
sendo realizado com o uso de cinto de
seguranca tipo paraquedista e LV?

(35. Ha sistema de ancoragem e LV para
amarracéo do cinto de seguranca tipo
paraquedista no acesso ao andaime periférico
em balango?

CONTINUA -3.6

3.c.3. CONFECGAO DE LAJE

PRATICA PARA SISTEMA DE BARREIRA COM REDE - P(1), N(-1),
NA(0)

8.0 elemento horizontal superior com altura
de 1,20m ¢é de cabo de ago ou tubo metélico
ou similar?

9.0 elemento horizontal superior e inferior
em cabo de ago ou similar esta tracionado?
10.0 elemento horizontal inferior e a tela/
rede estdo fixos a estrutura definitiva por
meio de espagadores a cada 0,50 m?

11.0 fechamento é feito por tela/rede de
resisténcia de 150 kgf/m ou de resisténcia e
durabilidade equivalentes?

12.A tela/rede de fechamento tem abertura
entre 20 mm e 40 mm?

13.A tela/rede de fechamento cobre toda a
area entre o elemento inferior e superior?
14.A tela/rede tem fixagdo continua e
uniforme nos elementos superior, inferior e
extremidades?

37.0 SLQA por redes foi projetado e
dimensionado por profissional legalmente
habilitado?

38.0s elementos de sustentacéo estédo
confeccionados em madeira?

39.0 SLQA tem, no minimo, 2,50 m de projegao
horizontal a partir da face externa da construcéo?
40.Na parte inferior do SLQA, a rede permanece o
mais proximo possivel do plano de trabalho?
41.Entre a parte inferior do SLQA e a superficie
de trabalho superior a altura méxima de 6,00 m ?
42.A extremidade superior da rede esta, no
minimo, 1,00m acima da superficie de trabalho?
43.As redes apresentam malha uniforme em toda a
sua extenséo?

44 A distancia entre os pontos de ancoragem da
rede e a face do edificio é no maximo de 0,10 m?
45.A rede esta ancorada a estrutura da edificagao,
na sua parte inferior, no maximo a cada 0,50m?
46.As pecas da estrutura de sustentagdo trabalham
folgadas?

47.A distancia maxima entre os elementos de
sustentac&o tipo forca é de 5m?

48.0 SLQA é inspecionado semanalmente?
49.Diariamente séo retirados os materiais
eventualmente depositados na rede?

50.As redes e 0s sistemas de sustentacéo estao
armazenados adequadamente?

51.0 SLQA permanece até a conclusdo dos
servigos de estrutura e vedacéo periférica?

PRATICA PARA PERIFERIA DE LAJE - P(1), N(-1), NA(0)

36. Ha uso de redes de seguranga como sistema
limitador de quedas?

ASTRA — Avaliagéo de Seguranca no Trabalho em Altura
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3 Confeccéo da estrutura: 3.c servico em periferia de laje: 3.c.2 laje concretada: relatério

3.5. CONFECGAQ DA ESTRUTURA — SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE CONCRETADA (RELATORIO)
3. CONFECGAO DE ESTRUTURA
SELECAO DO FATOR DE RISCO }_
h 4
v v v v
3.a. USO DE ESCADA DE MAO\ ‘ 3.b. USO DE AND EM BALANGO ‘ \ 3.c. SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE \ \S.d. SERV. PROX. ABERT. EM PISO
0 1 O
| CONTINUA-3.1 | | CONTINUA-3.2 | | CONTINUA-3.8
3..1. CARGA E DESCARGA [ 3.c.2. LAJE CONCRETADA | 3.c.3. CONFECGAO DE LAJE
@ 3 [ PRATICAS DE SEGURANGA _ $—s CONTINUA—3.6 |
i v e
] _ RELATORIO
RELATORIO GRAFICO
MATRIZ IMPORTANCIA
DESEMPENHO: PRATICAS DB——4  GRAFcO |
SEGURANCA X TEMPO DE
EXECUGAO
] ~ ~ l
AGOES DE CORRECAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1) ACOES DE CORRECAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)
1.Providenciar SGCR ou sistema de barreira com rede.
2.Providenciar corregdo das alturas de travessdo estabelecidas para 31.Verificar se ha falhas no sistema de locomogéo do
SGCR. trabalhador e/ou alerté-lo quanto ao risco.
3.Realizar fechamento com tela de seguranca. 32.Providenciar sinalizagdo de adverténcia quanto ao uso de
4.Confeccionar e instalar SGCR no perimetro exposto ao risco de queda. cinto de seguranca e LV.
5.Interditar e corrigir a instabilidade do SGCR. 33.Providenciar supervisdo e/ou analise de risco da atividade.
6.Reposicionar as distancias ente montantes <=1,50 m. 34.Autorizar e providenciar acesso a periferia de laje com uso de
7.Reposicionar apoio do SGCR de forma que fique no sentido contrério cinto de seguranca tipo paraquedista e LV.
ao fluxo. 35.Providenciar sistema de ancoragem de LV no acesso ao
8.Providenciar elemento horizontal de material resistente com altura de andaime periférico em balango.
1,20 m do elemento inferior. 36. Verificar viabilidade de instalagdo/manutencéo do sistema
9.Providenciar tracionamento nos elementos horizontais superior e derede de seguranga.
inferior. 37.Realizar vistoria técnica e/ou providenciar projeto de rede de
10.Providenciar fixagao e/ou distribuigdo dos espacadores a cada 0,50 m. seguranca.
11.Trocar total/parcial a tela/rede por material que oferca resisténcia de 38.Interditar e trocar os elementos de sustentagdo por estrutura
150 kgf/m. metalica.
12.Substituir total/parcial a tela/rede por material que oferga abertura 39.Realizar o redimensionamento dos elementos de sustentacéo,
entre 20 mm e 40 mm. panagem e corda de sustentagéo.
13.Providenciar vedagdo completa da tela/rede. 40.Reduzir ao maximo a distancia da abertura da rede ao plano
14.Providenciar fixagdo continua e uniforme da tela/rede. de trabalho na parte inferior do SLQA.
15.Providenciar SGCR no andaime periférico de confecg&o do pilar. 41.Reduzir a distancia entre a parte inferior da rede e a superficie
16.Complementar o SGCR acima de 1,20 m ou utilizar cinto, ancoragem e | |de trabalho superior.
LV. 42.Realizar o redimensionamento dos elementos de sustentagdo,
17. Providenciar sinalizacdo de adverténcia quanto a aproximacéo da panagem e corda de sustentacéo.
periferia de laje 43.Interditar e trocar a panagem e/ou realizar emendas na
18.Realizar andlise de risco e providenciar acesso seguro. panagem de acordo com o fabricante por profissionais com
19.Realizar dimensionamento de ancoragem e LV por profissional qualificacdo e especializacdo em redes.
habilitado. 44.Realizar novo posicionamento dos pontos de ancoragem da
20.Providenciar protecdo com barreira. rede de seguranca a estrutura da edificacdo (< = 10 cm).
21.Providenciar a instalagdo/manutencdo das plataformas de protecéo. 45.Realizar novo posicionamento entre os pontos de ancoragem
22.Providenciar SGCR ou fechamento com alvenaria. da rede de seguranca (< = 0,50 m).
23.Providenciar o uso de cinto de seguranga e LV para instalagéo/ 46.Realizar vistoria técnica e providenciar o aperto das pegas da
manutengao. estrutura de sustentagdao.
24.Providenciar talabarte duplo para as atividades que exigem 47 Realizar novo posicionamento dos elementos de sustentagdo
deslocamento com mudanga de plano ou em escadas tipo marinheiro. da rede de seguranca (< =5 m).
25. Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na estrutura da| |48.Realizar cronograma de inspe¢do semanal.
edificacdo ou estrutura segura para fixagao. 49.Realizar cronograma diério para retirada de material
26.Reavaliar o dimensionamento da LV. depositado na rede de seguranga.
27.Reposicionamento do talabarte e trava quedas considerando azona 50.Providenciar local adequado para armazenamento.
livre de queda. 51.Providenciar manutengdo para que o SLQA por rede de
28.Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario. seguranca permaneca até a concluséo dos servigos de estrutura e
29.Providenciar protecdo na parte que esta sofrendo atrito. vedagdo periférica.
30.Providenciar vistoria técnica e posterior dimensionamento.
ASTRA — Avaliacéo de Seguranca no Trabalho em Altura
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3 Confecgéo da estrutura: 3.c servigo em periferia de laje: 3.c.3 Confeccéo de laje

3.6. CONFECGAO DA ESTRUTURA — SERVIGO EM PERIFERIA: CONFECGAO DE LAJE

3. CONFECGAO DE ESTRUTURA ‘

SELEGAO DO FATOR DE RISCO

MULTIPLA ESCOLHA

[3.c.3. CONFECGAO DE LAJE |

3.c.1. CARGA E DESCARGA ‘ ‘ 3.c.2. LAJE CONCRETADA ‘
T T

CONTINUA - 3.3 |

CONTINUA-3.4 |

PRATICA PARA SLQA - P(1), N(-1), NA(0)

RELATORIO = ==

GRAFICO

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCIA
DESEMPENHO: PRATICAS DE

32.0 SLQA por redes foi projetado e
dimensionado por profissional legalmente
habilitado?

33.0s elementos de sustentagdo estdo
confeccionados em madeira?

3.0 SLQA tem, no minimo, 2,50 m de

construgdo?

35.Na parte inferior do SLQA, a rede
permanece 0 mais proximo possivel do plano
de trabalho?

36.Entre a parte inferior do SLQA e a
superficie de trabalho superior a altura
méxima de 6,00 m ?

37.A extremidade superior da rede esta, no
minimo, 1,00m acima da superficie de
trabalho?

38.As redes apresentam malha uniforme em
toda a sua extenséo?

39.A distancia entre os pontos de ancoragem
da rede e a face do edificio é no maximo de
0,10 m?

40.A rede estd ancorada a estrutura da
edificagdo, na sua parte inferior, no maximo a
cada 0,50m?

41.As pecas da estrutura de sustentacdo
trabalham folgadas?

42.A distancia maxima entre os elementos de
sustentagdo tipo forca é de 5m?

43.0 SLQA é inspecionado semanalmente?
44 Diariamente sdo retirados 0s materiais
eventualmente depositados na rede?

45.0 SLQA permanece até a conclusdo dos
servigos de estrutura e vedagdo periférica?

projecdo hdorizontal a partir da face externa da

SEGURANGA X TEMPO DE

EXECUGAQ

PRATICA PARA PERIFERIA DE LAJE - P(1), N(-1), NA(0)

1.H4 uso de cinto de seguranga e LV na
confeccdo de forma de viga e pilar na periferia
da laje?

2.Nos locais de recebimento de materiais
proveniente de gruas ou guinchos, hé uso de
cinto de seguranca e LV para amarragdo dos
trabalhadores?

3.Ha uso de cinto de seguranca nas atividade
em proximidades da periferia de laje acima da

altura do SGCR?

14.Ha previsdo de ancoragem de LV nos pilares
p
d

eriféricos
a LV e ancoragem)?

15. A periferia de laje, na execucéo da ferragem e
Eoncretagem, possui SGCR sem abertura/falhas?

(uso de furos/tubulacéo para a passagem

-

v

22.Ha LV amarrada nas ferragens de pilar?

23.A atividade de armagé&o da ferragem esté sendo
realizada em local seguro (livre de quedas de altura)?
24.Ha previsdo de caranguejo na armagao da ferragem

da

forma como ponto de ancoragem do cinto de seguranca?

25.0 caranguejo esté nivelado com a laje, ap6s a
concretagem, para evitar risco de tropegdes e queda?
26.Na concretagem os equipamentos elétricos
energizados estdo isolados adequadamente?

27.Na concretagem os fios e cabos dos equipamentos
elétricos apresentam partes vivas?

28.A concretagem esté sendo realizada com intempéri
29.Ha previsdo para instalacdo de meios para fixagdo

es?

(ganchos, forquilha ou similares) da plataforma principal,

secundaria ou terciaria?

30.As atividades estdo sendo realizadas nas proximidades

de redes elétricas energizadas sem a devida protegéo?

v v v
3.a. USO DE ESCADADE MAO | [ 3.b. USO DE AND EM BALANGO |[3.c. SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE | [ 3.d. SERV. PROX. ABERT. EM PISO
H T T

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/
ANCORAGEM - P(1), N(-1), NA(0)

4. A LV tem sua(s) extremidade(s)
fixada(s) a estrutura definitiva da
edificagdo por meio de ancoragem?
5. ALV foi dimensionada em
funcédo do nimero de trabalhadores?
6. No posicionamento do talabarte e
trava quedas foi considerado o
calculo da zona livre de queda?

7. Ha vistoria no Cinto, acessorios e
ancoragem antes do inicio das
atividades e substituicdo quando
defeituosos?

8. Ha atrito do EPI e acessérios em
superficies?

9. O ponto de ancoragem resiste a
carga maxima aplicavel e foi
inspecionado antes da sua
utilizagdo?

10. O trabalhador esta conectado ao
sistema de ancoragem todo o tempo
em esta exposto ao risco de queda?
11. Ha sinalizagdo quanto a
obrigatoriedade do uso do EPI?

12. O TA esté sendo
supervisionado?

13. O talabarte utilizado é duplo?

PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1), NA(0)

Lo

16.0 SGCR possui tela de protecdo?
17.0 SGCR esta instalado no(s)
perimetro(s) que oferece(m) risco de
queda ao trabalhador?

18.0 SGCR tem construcdo sélida?
19.A distancia maxima entre
montantes é de 1,50 m?

20. O apoio do SGCR é no sentido
contrario ao fluxo?

21.0 SGCR possui 02 travessoes a
1,20m e a0,70m e rodapé de 0,20 m
a0,0m do piso?

PRATICA PARA PERIFERIA DE LAJE - P(1), N(-1), NA(0)

31. Ha uso de redes de seguranga como sistema limitador de
quedas?

ASTRA — Avaliagdo de Seguranca no Trabalho em Altura
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3 Confeccdo da estrutura: 3.c servico em periferia de laje: 3.c.3 Confecgdo de laje:

relatério

3.7. CONFECGAO DA ESTRUTURA — SERVICO EM PERIFERIA: CONFECGAO DE LAJE (RELATORIO)

3. CONFECGAO DE ESTRUTURA |

SELEGAO DO FATOR DE RISCO

v v v v
3.a. USO DE ESCADA DE MAO H 3.b. USO DE AND EM BALANGCO ‘ ‘ 3.c. SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE ‘ ‘ 3.d. SERV. PROX. ABERT. EM PISO
T T T

| CONTINUA-3.2 | | CONTINUA-38 |
MULTIPLA ESCOLHA
3.c.1. CARGA E DESCARGA | \ 3.c.2. LAJE CONCRETADA \ \ 3.c.3. CONFECCAO DE LAJE \ . i
T T RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCIA

CONTINUA-3.3 | | COINR=84 | RELATORIO DESEMPENHO: PRATICAS DE
SEGURANGA X TEMPO DE

EXECUGAO
| CONTINUA-35 ‘

GRAFICO .—T

ACOES DE CORRECAO/ANTECIPACAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1.Realizar analise de risco e/ou providenciar uso de cinto de seguranca, acessérios e LV.

2.Providenciar cinto de seguranga e ancoragem de LV no (s) local (is) de recebimento de material.
3.Complementar o SGCR acima de 1,20 m ou utilizar cinto, ancoragem e LV.

4. Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na estrutura da edificacdo ou estrutura segura para fixagao.
5.Reavaliar o dimensionamento da LV.

6.Reposicionamento do talabarte e trava quedas considerando a zona livre de queda.

7.Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario.

8.Providenciar protecdo na parte que esta sofrendo atrito.

9.Providenciar vistoria técnica e posterior dimensionamento.

10.Verificar se ha falhas no sistema de locomogéo do trabalhador e/ou alerta-lo quanto ao risco.
11.Providenciar sinalizagdo de adverténcia quanto ao uso de cinto de seguranga e LV.

12.Providenciar supervisdo e/ou anélise derisco da atividade.

13.Providenciar talabarte duplo para as atividades que exigem deslocamento com mudanca de plano ou em escadas tipo marinheiro.
14.Providenciar sistema de ancoragem para LV.

15.Providenciar SGCR na periferia de laje e/ou fechamento completo do SGCR.

16.Realizar fechamento com tela de seguranga.

17.Confeccionar e instalar SGCR no perimetro exposto ao risco de queda.

18.Interditar e corrigir ainstabilidade do SGCR.

19.Reposicionar as distancias ente montantes <=1,50 m.

20.Reposicionar apoio do SGCR de forma que fique no sentido contrario ao fluxo.

21.Providenciar corregdo das alturas de travessdo estabelecidas para SGCR.

22.Realizar anélise de risco e/ou dimensionar e executar sistema de ancoragem e LV.

23.Providenciar para que a atividade de armagdo seja executada em local seguro sem risco de queda.
24.Providenciar a ferragem e instalagdo do caranguejo ou outro meio de ancoragem.

25.Providenciar nivelamento do caranguejo com a laje.

26.Providenciar isolamento dos equipamentos elétricos.

27.Providenciar isolamento dos fios e cabos.

28.Parar a atividade em condigOes de intempéries.

29.Providenciar meio de fixacdo e instalagdo das plataformas de protecéo.

30.Providenciar prote¢do com barreira.

31. Verificar viabilidade de instalagdo/manutencéo do sistema de rede de seguranga.

32.Realizar vistoria técnica e/ou providenciar projeto de rede de seguranga.

33.Interditar e trocar os elementos de sustentacdo por estrutura metélica.

34.Realizar o redimensionamento dos elementos de sustentacdo, panagem e corda de sustentagao.
35.Reduzir ao maximo a distancia da abertura da rede ao plano de trabalho na parte inferior do SLQA.
36.Reduzir a distancia entre a parte inferior da rede e a superficie de trabalho superior.

37.Realizar o redimensionamento dos elementos de sustentagdo, panagem e corda de sustentagdo.
38.Interditar e trocar a panagem e/ou realizar emendas na panagem de acordo com o fabricante por profissionais com qualificacdo e
especializacdo em redes .

39.Realizar novo posicionamento dos pontos de ancoragem da rede de seguranga a estrutura da edificacdo (< =10 cm).
40.Realizar novo posicionamento entre os pontos de ancoragem da rede de seguranga (< = 0,50 m).
41.Realizar vistoria técnica e providenciar o aperto das pegas da estrutura de sustentagao.

42.Realizar novo posicionamento dos elementos de sustentacdo da rede de seguranga (< =5 m).

43.Realizar cronograma de inspe¢do semanal.

44 Realizar cronograma diério para retirada de material depositado na rede de seguranga.

45.Providenciar manutencdo para que o SLQA por rede de seguranca permaneca até a conclusdo dos servicos de estrutura e vedagao periférica.

ASTRA — Avaliacéo de Seguranca no Trabalho em Altura
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3 Confecgéo da estrutura: 3.d servico nas proximidades de abertura em piso

3.8. CONFECGAO DA ESTRUTURA — ABERTURA EM PISO

3. CONFECGAO DE ESTRUTURA ‘

SELEGAO DO FATOR DE RISCO

v v v v
3.a. USO DE ESCADADE MAO| [3.b. USO DE AND EM BALANGO | [3.c. SERVIGO EM PERIFERIA DE LAJE | | 3d. SERV. PROX. ABERT. EM PISO
T T :

CONTINUA-3.1 |

CONTINUA -3.2

| CONTINUA-3.3 | | CONTINUA—3.4 | | CONTINUA-3.6 |

PRATICAS DE SEGURANGA

PRATICA PARA SGCR- P(1), N(-1), NA(0)

2. O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m
e a0,70m e rodapé de 0,20 m a 0,0m do
piso?

3. O SGCR possui tela de protecéo?

4. O SGCR esta instalado no(s)
perimetro(s) que oferece(m) risco de
queda ao trabalhador?

5. O SGCR tem construgdo sélida?

| CONTINUA 3.5 CONTINUA-3.7 |

RELATORIO
GRAFICO

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCIA
DESEMPENHO: ~ PRATICAS
DE SEGURANGCA X TEMPQ
DE EXECUGAO

*—

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1), N(-
1), NA(0)

17. O talabarte utilizado é duplo?

18. A LV tem sua(s) extremidade(s
fixada(s) a estrutura definitiva dg
edificagdo por meio de ancoragem?

19. A LV foi dimensionada em fungao
do nimero de trabalhadores?

20. No posicionamento do talabarte e
trava quedas foi considerado o calculo da
zona livre de queda?

21. Ha vistoria no Cinto, acessorios e
ancoragem antes do inicio das atividades J
e substituicdo quando defeituosos?

22. Ha atrito do EPI e acessérios em
superficies?

23. O ponto de ancoragem resiste a carga
méaxima aplicavel e foi inspecionado
antes da sua utilizacdo?

24. O trabalhador esta conectado ao
sistema de ancoragem todo o tempo em
estd exposto ao risco de queda?

25. Ha sinalizagdo quanto a
obrigatoriedade do uso do EPI?

26. O TA esta sendo supervisionado?

—

Py

PRATICA PARA ABERTURA EM PISO - P(1), N(-1), NA(0)

1. As aberturas em piso na confecgdo da
—eforma, ferragem e concretagem estéo L
sendo protegido por SGCR ou sistema tipo

alcapdo?
v

6. H4 SGCR sem falhas/aberturas no perimetro
*da laje superior da escada definitiva?

7. Ha SGCR sem falhas/aberturas no perimetro
*da laje superior da escada provisdria?

fluxo?
9. H4 atividade nas proximidades de aberturas

v
8. O apoio do SGCR é no sentido contrario aow
acima da altura do SGCR?

bssoalho a cada 03 lajes a partir da base, com

intervalo maximo de 10,0 m?

confecgéo do assoalho da laje? J
(27. Ha uso de cinto de seguranca tipo

araquedista na confec¢éo do assoalho da
laje?

PRATICA PARA ABERTURA EM PISO - P(1), N(-1), NA(0)
28. Ha uso de cinto de seguranga e LV no
momento da confecgdo dos SGCR e
alcapdo?

PRATICA PARA ALCAPAO - P(1), N(-1), NA(0)

estrutura?

deslizamento?

kgf/m)?

11. O assoalho ¢é inteirico e ndo apresenta aberturas ou frestas em sua
12. O assoalho do sistema algapao esta fixado de forma que ndo haja

13. O ressalto do assoalho esta ocasionando tropecdes em trabalhadores?
14. O assoalho ¢ feito de material que resista aos esforgos solicitantes (150

15. A abertura em piso quando utilizado para carga e descarga de material tem
seu sistema alcapdo/SGCR reposicionado?

AGOES DE CORREGAO/ANTECIPACAO PARA RESPOSTAS
NEGATIVAS (-1)

(10. O poco do elevador/ventilagdo possui }

1. Providenciar fechamento de abertura em shaft e
poco ou utilizar cinto de seguranca e LV nas
proximidades de aberturas.

2. Providenciar correcéo das alturas de travesséo
estabelecidas para SGCR.

3. Realizar fechamento com tela de seguranca.

4. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro
exposto ao risco de queda.

5. Interditar e corrigir a instabilidade do SGCR.

6. Providenciar SGCR na periferia da laje superior
da escada definitiva ou utilizar cinto de seguranca e
LV nas proximidades da escada.

7.Providenciar SGCR na periferia da laje superior
da escada provisoria ou utilizar cinto de seguranca
e LV nas proximidades da escada.

8. Reposicionar o SGCR de forma que o apoio fique
no sentido contrério ao fluxo.

9.Complementar o SGCR acima de 1,20 mou
utilizar cinto, ancoragem e LV.

10.Realizar analise de risco e/ou providenciar
assoalho a cada 03 lajes.

11. Providenciar fechamento completo do assoalho.
12. Providenciar a fixago do assoalho do sistema
alcapdo.

13. Providenciar nivelamento com o piso e/ou
sinalizacéo de adverténcia.

14. Refazer o sistema alcapdo com material
resistente.

15. Alertar aos trabalhadores quanto ao
reposicionamento do sistema algapéo.

16. Realizar analise de risco e/ou posicionar a LV e
ancoragem pelo centro da laje.

17. Providenciar talabarte duplo para as atividades
que exigem deslocamento com mudanga de plano
ou em escadas tipo marinheiro.
18.Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada
na estrutura da edificagdo ou estrutura segura par
fixagéo

19. Reavaliar o dimensionamento da LV.

20. Reposicionamento do talabarte e trava quedas
considerando a zona livre de queda.

21. Realizar vistoria e providenciar troca caso
necessario.

22. Providenciar protecéo na parte que esta
sofrendo atrito.

23. Providenciar vistoria técnica e posterior
dimensionamento.

24. Verificar se hé falhas no sistema de locomogéo
do trabalhador e/ou alerta-lo quanto ao risco.

25. Providenciar sinalizacdo de adverténcia quanto
ao uso de cinto de segurangae LV.

26. Providenciar supervisdo e/ou anélise de risco da
atividade.

27.Realizar anlise de risco e/ou providenciar cinto,
acessorios e ancoragem.

28.Realizar anlise de risco e/ou providenciar cinto,
acessorios e ancoragem.

ASTRA — Avaliacéo de Seguranca no Trabalho em Altura
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4 Execucéo de servicos: 4.a uso de escada de abrir

4.1. EXECUGAO DE SERVIGOS — SERVIGO EM PERIFERIA DE LAJE: CARGA E DESCARGA

[ 4. EXECUGAO DE SERVIGOS |

| SELEGAO DO FATOR DE RISCO ¢

RELATORIO

GRAFICO

RELATORIO GRAFICO
MATRIZ  IMPORTANCIA
DESEMPENHO: PRATICAS
DE SEGURANCA X TEMPO
DE EXECUCAO

4.a. USO DE ESCADA DE ABRIR ‘ 4.b. USO DE ANDAIME ‘4.(:, SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE ‘ ‘ 4.d. SERV.PROX. ABERT. EM PISO E PAREDES
| CONTINUA- 42| CONTINUA 4.4
b—{ PRATICAS DE SEGURANCA }
A 4 J.

PRATICA PARA ESCADA DE ABRIR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

1. A escada de abrir é rigida e estavel?

2. A escada de abrir é provida de dispositivos que a mantenham com abertura constante?
3. A escada de abrir tem comprimento maximo de 4,00m (seis metros) quando fechada?
4. Haimproviso quanto ao limitador de abertura (arames, cordas, fios, correntes)?

5. Os limitadores de abertura estdo completamente abertos durante o uso da escada de
abrir?

ACOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1. Providenciar o ajuste da escada.
2. Providenciar limitador de abertura com sistema antibeliscéo.

3. Reduzir o tamanho da escada.
4. Proibir o uso do improviso e instalar dispositivo correto.
5. Inspecionar e alertar quanto ao uso do limitador de abertura.

ASTRA — Avaliagdo de Segurancga no Trabalho em Altura

4 Execucao de servigos: 4.b uso de andaime/cavalete

4.2. EXECUGAO DE SERVIGOS — SERVIGO EM PERIFERIA DE LAJE: CARGA E DESCARGA

[ 4.EXECUGAO DE SERVIGOS |

‘ SELECAODO FATOR DE RISCO +—<

e

RELATORIO }7 PRATICA PARA ANDAIME/CAVALETES - P(1), N(-1), NA(0)

GRAFICO

4.a. USO DE ESCADA DE ABRIR ‘ ‘4.b. USO DE ANDAIME/CAVALETE‘ ‘4.0. SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE H 4.d. SERV. PROX. ABERT. EM PISO E PAREDES
. .

| CONTINUA-43 | | CONTINUA-4.4 | CONT|NUA,4‘5

—e | PRATICAS DE SEGURANGA % l

|| CONTINUA-46 |

\ 4

1.0 piso de trabalho dos andaimes tem forragdo completa?
2.0 piso de trabalho dos andaimes é antiderrapante?
3.0 piso de trabalho do andaime est& nivelado e fixado ou travado

RELATORIO GRAFICO_ de modo seguro e resistente?

MATRIZ IMPORTANCIA B R A

DESEMPENHO: PRATICAS D 4.0s andaimes com pisos de trabalho acima de um metro de
SEGURANGA X TEMPO DE altura possuem escadas ou rampas para acesso?

EXECUGAO 5.0 andaime possui SGCR na superficie de trabalho?

ACOES DE CORREGAO/ANTECIPACAO PARA RESPOSTAS
NEGATIVAS (-1)

1. Providenciar forragdo completa do piso de trabalho.
2.Confeccionar piso com material antiderrapante.

3.Nivelar e fixar o piso de trabalho do andaime.
4.Providenciar escada/rampa para acesso ao andaime acima de
1,0m de altura.

5.Providenciar SGCR na superficie de trabalho do andaime.

ASTRA — Avaliagao de Seguranga no Trabalho em Altura

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em

altura na construcao de edificios
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4 Execucéo de servicos: 4.c servico em periferia de laje: 4.c.1 carga e descarga

4.3, EXECUGAO DE SERVIGOS — SERVIGO EM PERIFERIA DE LAJE: CARGA E DESCARGA

| 4.EXECUGAO DE SERVIGOS |

‘ SELECAODO FATOR DE RISCO +—<

4.a. USO DE ESCADA DE ABRIR ‘ ‘ 4.b. USO DE ANDAIME/CAVALETE ‘ ‘4.0‘ SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE ‘ ‘ 4.d. SERV.PROX. ABERT. EM PISO E PAREDES

CONTINUA-4.5 | i CONTINUA -4.6

[ 4c.l. CARGAEDESCARGA | [ 4.c2. LEVANTAMENTO DEALVENARIA
T

PRATICAS DE SEGURANCA CONTINUA-4.4 |

PRATICAS PARA ASSOALHO — P(1), N(-1), NA(0)

2. O assoalho ¢é inteirico e ndo apresenta
aberturas ou frestas em sua estrutura?
3. O assoalho esta fixado de forma que ndo haja

RELATORIO

GRAFICO

RELATORIO GRAFICO deslizamento?
gé\STS\‘AZPENHO_ 'L\:';?‘RC;ASNCD"; 4. O assoalho é feito de material que resista aos
SEGURANCA X TEMPO DE esforgos solicitantes?
EXECUGAO
ACOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAQ PARA RESPOSTAS PRATICAS PARA CARGA E DESCARGA NA PERIFERIA

NEGATIVAS (-1)
1.Providenciar assoalho em balango ou console
metdlico para carga e descarga de material.

2. Providenciar fechamento completo do

DE LAJE — P(1), N(-1), NA(0)

1.Ha assoalho em balanco ou console metalico para carga =
e descarga de materiais em perfeito estado de
funcionamento?

assoalho.

3. Providenciar afixacdo do assoalho da carga/ ¢

descarga. ) ) (5.As atividades de carga e descarga de materiais estéo PRATICA PARA SGCR - P(1),

4. Refazer o assoalho com material resistente. Eendo executadas nas proximidades de rede elétrica? N(-1), NA(0)

5.Providenciar uso de barreira elétrica. -

6.Providenciar/reforcar SGCR com mao francesa. ¢ 7. 0 SGCR possui 02

i i 5 x ™ - travessoes a 1,20m e a

7. Providenciar corregéo das alturas de travessdo | (6.0 assoalho em balango ou console metélico possui SGCR 0,70m e rodapé de 0,20 m

estabelecidas para SGCR. heforgado com mao francesa? a0,0m do piso?

8. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro ¢ 8. O SGCR est4 instalado

exposto ao risco de queda. no(s) perimetro(s) que

9. Interditar e corrigir ainstabilidade do SGCR. 10. Ha SGCR sem falhas/aberturas no perimetro do oferece(m) risco de queda

10. Providenciar fechamento completo por SGCR | (assoalho em balango ou console metélico? ao trabalhador?

no assoalho ou console metalico. 9-, IC_JdSSCR tem construcao
i laa’

11. Fazer uso de cinto de seguranga, LV na PRATICAS PARA CARGA E DESCARGA NA solida

montagem e desmontagem do assoalho ou

console metalico. 1PERIFERIA DE LAJE - P(1), N(-1), NA(0)

12.Providenciar talabarte duplo para as 11.H& uso de cinto de seguranca e LV na montagem e

atividades que exigem deslocamento com desmontagem do assoalho ou console metélico?

mudanca de plano ou em escadas tipo

marinheiro. _ PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1), N(-1), NA(0)

13.Providenciar/instalar LV em ancoragem fixadg

na estrutura da edificagdo ou estrutura segurg | |12.0 talabarte utilizado é duplo?

para fixag&o. 13. ALV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a estrutura definitiva da edificacéo

14.Reavaliar o dimensionamento da LV. por meio de ancoragem?

15.Reposicionamento do talabarte e trava quedas 14.A LV foi dimensionada em fun¢éo do nimero de trabalhadores?

considerando a zona livre de queda. 15.No posicionamento do talabarte e trava quedas foi considerado o calculo da

16.Realizar vistoria e providenciar troca caso zona livre de queda?

necessario. |_ 16.Ha vistoria no Cinto, acessorios e ancoragem antes do inicio das atividades e

17.Providenciar protegdo na parte que esta substituicdo quando defeituosos?

sofrendo atrito. 17.Ha atrito do EPI e acessérios em superficies?

18.Providenciar vistoria técnica e posterior 18.0 ponto de ancoragem resiste a carga maxima aplicavel e foi inspecionado

dimensionamento. antes da sua utilizagdo?

19.Verificar se ha falhas no sistema de locomog&o 19.0 trabalhador esta conectado ao sistema de ancoragem todo o tempo em

do trabalhador e/ou alerta-lo quanto ao risco. estd exposto ao risco de queda?

20.Providenciar sinalizagdo de adverténcia 20.Ha sinalizagdo quanto a obrigatoriedade do uso do EPI?

quanto ao uso de cinto de seguranga e LV. 21.0 TA esta sendo supervisionado?

21. Providenciar supervisdo e/ou andlise de risco

da atividade.

ASTRA — Avaliagdo de Seguranca no Trabalho em Altura

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014
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4 Execucao de servigos: 4.c servigo em periferia de laje: 4.c.2 levantamento de alvenaria

4.4, EXECUGAO DE SERVIGOS — SERVIGO EM PERIFERIA DE LAJE: LEVANTAMENTO DE ALVENARIA

| 4. EXECUGAO DE SERVICOS |

‘ SELEGAO DO FATOR DE RISCO +—<

CONTINUA — 4.1 " CONTINUA— 4.2

4.a. USO DE ESCADA DE ABRIR ‘ ‘ 4.b. USO DE ANDAIME/CAVALETE ‘ ‘4.0. SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE ‘ ‘4.d. SERV. PROX. ABERT. EM PISO E PAREDES

CONTINUA - 4.6 |

PRATICA PARA SLQA - P(1), N(-1), NA(0)

2. O SLQA por redes foi projetado e
dimensionado por profissional legalmente
habilitado?

3. Os elementos de sustentacdo estdo

RELATORIO

GRAFICO

PRATICAS DE SEGURANGA

CONTINUA-4.5 |
RELATORIO GRAFICO
MATRIZ IMPORTANCIA -
DESEMPENHO: PRATICAS DB 4c.l. CARGAIE DESCARGA ‘ ‘ 4.c.2. LEVANTAMENTO DE ALVENARIA ‘ PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1), N(-
SEGURANGA X TEMPO DE —— 1), NA(0)
EXECUCAO CONTINUA - 4.3

18.0 talabarte utilizado é duplo?

19. A LV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a
estrutura definitiva da edificagio por meio de
ancoragem?

20.A LV foi dimensionada em funcdo do nimero de
trabalhadores?

21.No posicionamento do talabarte e trava quedas

confeccionados em madeira?

PRATICA PARA PERIFERIA DE LAJE - P(1), N(-1), NA(0)

foi considerado o calculo da zona livre de queda?

4. O SLQA tem, no minimo, 2,50 m de projegdo
horizontal a partir da face externa da construcao?

1. Ha emprego do SLQA por rede de seguranca?

22.Ha vistoria no Cinto, acessorios e ancoragem
antes do inicio das atividades e substituigdo quando

5. Na parte inferior do SLQA, a rede permanece
0 mais préximo possivel do plano de trabalho?

defeituosos?

6. Entre a parte inferior do SLQA e a superficie
de trabalho superior a altura maxima de 6,00 m ?
7. A extremidade superior da rede est4, no

16. Ha disponibilidade de ancoragem para a
LV naperiferia de laje para amarragédo de
cinto de seguranca tipo paraquedista?

23.Ha atrito do EPI e acessérios em superficies?
24.0 ponto de ancoragem resiste a carga maxima
aplicavel e foi inspecionado antes da sua utilizacédo?
25.0 trabalhador est4 conectado ao sistema de

minimo, 1,00m acima da superficie de trabalho?

ancoragem todo o tempo em esta exposto ao risco

8. As redes apresentam malha uniforme em toda
a sua extensdo?
9. A distancia entre os pontos de ancoragem da

17. As atividades estéo sendo realizadas com
0 uso de cinto de seguranca e LV?

de queda?
26.Ha sinalizagdo quanto a obrigatoriedade do uso
do EPI?

m?

rede e a face do edificio é no méximo de 0,10 ¢

27.0 trabalho em altura esta sendo supervisionado?

10. A rede esta ancorada a estrutura da
edificacdo, na sua parte inferior, no maximo a
cada 0,50m?

11. As pegas da estrutura de sustentagdo
trabalham folgadas?

12. A distancia méxima entre os elementos de

periferia dalaje?

risco de tropegdes?

28.0 uso de caranguejo na periferia de laje, par:
amarracdo do cinto de seguranca, atende toda

29.0 posicionamento dos caranguejos oferece

PRATICA PARA ANDAIME SIMPLESMENTE APOIADO - P(1), N(-1),
NA(0)

31. 0 piso de trabalho dos andaimes tem forragédo
completa?

32. 0 piso de trabalho dos andaimes é
antiderrapante?

sustentagéo tipo forca é de 5m?

33. 0 piso de trabalho do andaime esté nivelado e

13. O SLQA é inspecionado semanalmente?
14. Diariamente s&o retirados os materiais
eventualmente depositados na rede?

15. O SLQA permanece até a conclusio dos ixado a estrutura?

30. Ha uso de andaime simplesmente
apoiado em cavaletes na periferia de laje

fixado ou travado de modo seguro e resistente?
34. Os andaimes com pisos de trabalho acima de
um metro de altura possuem escadas ou rampas

servicos de estrutura e vedagéo periférica?

para acesso?
35. 0 andaime possui SGCR na superficie de
trabalho?

|

l

AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1. Verificar o custo beneficio do uso do SLQA por rede.

2.Realizar vistoria técnica e/ou providenciar projeto de rede de seguranca por profissional
habilitado.

3.Interditar e trocar os elementos de sustentacdo por estrutura metélica.

4.Realizar o redimensionamento dos elementos de sustentagdo, panagem e corda de
sustentago.

5.Reduzir a0 méximo a distancia da abertura da rede ao plano de trabalho na parte inferior
do SLQA.

6.Reduzir a distancia entre a parte inferior da rede e a superficie de trabalho superior.
7.Realizar o redimensionamento dos elementos de sustentacdo, panagem e corda de
sustentagéo.

8.Interditar e trocar a panagem e/ou realizar emendas na panagem de acordo com o
fabricante por profissionais com qualificacéo e especializacdo em redes.

da edificagéo (< = 10 cm).

10.Realizar novo posicionamento entre os pontos de ancoragem da rede de seguranga (< =
0,50 m).

11.Realizar vistoria técnica e providenciar o aperto das pecas da estrutura de sustentacao.
12.Realizar novo posicionamento dos elementos de sustentacdo da rede de seguranca (< =
5m).

13.Realizar cronograma de inspecdo semanal.

14.Realizar cronograma diario para retirada de material depositado na rede de seguranca.
15. Providenciar manutengéo para que o SLQA por rede de seguranca permaneca até a
conclusdo dos servicos de estrutura e vedagdo periférica

AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

9.Realizar novo posicionamento dos pontos de ancoragem da rede de seguranca a estrutura

16. Realizar anlise de risco e/ou providenciar ancoragem para aLV.

17. Verificar disponibilidade de LV e cinto de seguranca e/ou conscientizar os
trabalhadores quanto ao uso do cinto de seguranca.

18.Providenciar talabarte duplo para as atividades que exigem deslocamento com mudanca
de plano ou em escadas tipo marinheiro.

19. Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na estrutura da edificagdo ou estrutura
segura para fixagao.

20.Reavaliar o dimensionamento da LV.

21.Reposicionamento do talabarte e trava quedas considerando a zona livre de queda.
22.Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario.

23.Providenciar protecdo na parte que esta sofrendo atrito.

24.Providenciar vistoria técnica e posterior dimensionamento.

25.Verificar se hé falhas no sistema de locomocao do trabalhador e/ou alerté-lo quanto ao
risco.

26.Providenciar sinalizagdo de advertencia quanto ao uso de cinto de seguranca e LV.
27.Providenciar supervisdo e/ou anélise de risco da atividade.

28. Redimensionar o nimero de caranguejo.

29. Providenciar reposicionamento e/ou embutir os caranguejos na laje.

30. Providenciar amarragdo do andaime na estrutura da edificagéo.

31. Providenciar forragdo completa do piso de trabalho.

32. Confeccionar piso com material antiderrapante.

33. Nivelar e fixar o piso de trabalho do andaime.

34. Providenciar escada/rampa para acesso ao andaime acima de 1,0m de altura.

35. Providenciar SGCR na superficie de trabalho do andaime.

ASTRA — Avaliacéo de Seguranga no Trabalho em Altura
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4 Execucdo de servigos: 4.d servigo nas proximidades de abertura em piso e paredes:

4.d.1 altura de servico menor que 1,20 m

4.5.EXECUCAO DE SERVIGOS — SERVIGO NAS PROXIMIDADES DE ABERTURA EM PISO E PAREDES: ALTURA <1,20 m

| 4.EXECUGAO DE SERVIGOS |

‘ SELEGAO DO FATOR DE RISCO +—<

v

42 USODEESCADADEABRIR | 4.b.USO DE ANDAIME | 4.c. SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE | 4.d. SERV. PROX. ABERT. EM PISO E PAREDES |

4.d.1. ALTURA<1,20m 4.d.2. ALTURA>1,20m

CONTINUA—4.4 |

CONTINUA-4.3 |1

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1), N(-1),
NA(0)

PRATICAS DE SEGURANCA

3.0 talabarte utilizado é duplo?

4. ALV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a RELATORIO

°
RELATORIO GRAFICO ACOES DE CORRECAO/ANTECIPACAO PARA RESPOSTAS

estrutura definitiva da edificagdo por meio de
ancoragem? - NEGATIVAS (-1)
5.A LV foi dimensionada em fungéo do nimero GRAFICO gg&ﬁpswﬁiﬁ%ﬁﬁé 1. Providenciar sistema de proteg&o nas aberturas piso/
de trabalhadores? DE  SEGURANGA x| |paredes ou uso de LV e cinto de seguranca na
6.No posicionamento do talabarte e trava TEMPO DE EXECUGAO execugdo da tarefa.
quedas foi considerado o calculo da zona livre 2. Providenciar LV e cinto de seguranga na instalagda
de q,uet_ia? . ) N PRATICA PARA ABERTURA EM PISO/PAREDES - P(1), N(-1), dos EPC’s.
7.Ha VIStf)f]a_ no C|nt9,.acessorlos € ancoragem NA(0) 3.Providenciar talabarte duplo para as atividades que
antes do inicio das ithldades e substituicdo @ 1. Ha atividades nas proximidades de exigem deslocamento com mudanca de plano ou em
guando defeituosos? - aberturas em piso/paredes sem proteg&o? escadas tipo marinheiro.
8.Ha atrito do EPI e acessorios em SUPeffl?lﬁfS? ¥ 4. Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na
9.0 ponto de ancoragem resiste a carga maxima estrutura da edificagio ou estrutura segura para
aplicavel e foi inspecionado antes da sua 2. Nas atividades de instalagdo de SGCR e/ou fixagdo.
utilizagéo? ) ) alcapao ha uso de cinto de seguranca e LV? 5.Reavaliar o dimensionamento da LV.
10.0 trabalhador esté conectado 2o sistema de 6.Reposicionamento do talabarte e trava quedas
ancoragem todo o tempo em esta exposto ao + considerando a zona livre de queda.
risco de queda? o 3. aberturas em piso/paredes estdo 7.Realizar vistoria e providenciar troca caso
11.Ha sinalizagéo quanto a obrigatoriedade do rotegidas por sistema alcap&o ou SGCR sem }—— necessario.
uso do EPI? bertura/falhas? 8.Providenciar protegdo na parte que esté sofrendo
12.0 trabalho em altura esté sendo + atrito.
supervisionado? 24.H4 SGCRna abertura de acesso ao 9.Providenciar vistoria técnica e posterior
|~ landaime fachadeiro ou suspenso? .dimensionamento.
¥ 10.Verificar se ha falhas no sistema de locomogéo do
PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1), NA(0) trabalhador e/ou alerta-lo quanto ao risco.
25. Ha dispositivo de SGCR nas aberturas 11.Providenciar sinalizagdo de advertencia quanto ao
14. O SGCR possu! 02 travessdes a 1,20m Ea caixa do elevador? J uso de cinto de seguranga e LV.
ea 3,70"1 e rodapé de 0,20 m a 0,0m do ¢ 12.Providenciar supervisio efou anélise de risco da
2:06 SGCR i tela de protecdo? i il atvidade.
o SGpgsRsm :s?é © E;rsotaelgzg (e 26. Aabertura em piso quando utilizado 13. Providenciar fechamento por algapao ou SGCR.
b ! | para carga e descarga de material tem seu 14. Providenciar corregdo das alturas de travesséo
perimetro(s) que oferece(m) risco de queda sistema alcap&o/SGCR reposicionado? estabelecidas para SGCR
5 .
i‘; tg‘b;g‘édRo{e'm SN ¢ 15. Realizar fechamento com tela de seguranca.
. G ) Gy ’ | 16. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro
18. A distancia méxima entre montantes é 27. A abertura para iluminagéo da escada, exposto ao risco de queda.
2 o ]
gg 1'5(;] m? P - na parede periférica, oferece risco de 17. Interditar e corrigir a instabilidade do SGCR.
b © & f’) G D e Queda emaltura? 18. Reposicionar as distancias ente montantes < =
contrario a0 fluxo? 28. Harecolocago dos dispositivos de 1,50 m.
SGCR e alcapao apds a execugao dos 19. Reposicionar apoio do SGCR de forma que fique
servigos? no sentido contrério ao fluxo.
20. Providenciar fechamento completo do assoalho.
21. Providenciar a fixagao do assoalho do sistema
algapéo.
22. Providenciar nivelamento com o piso e/ou
sinalizacao de adverténcia.
23. Refazer o sistema algapdo com material
resistente.
\ 4 24. Providenciar SGCR na abertura de acesso ao
PRATICA PARA ABERTURA EM PISO - P(1), N(-1), NA(0) andaime fachadeiro ou suspenso. )
29. O pogo do elevador possui assoalho acada 03 lajes a partir da ~ 4—* il.zvzaoovrldenmar dispositivo de SGCR na caixa do
) o > .
base, com intervalo maximo de 10,0 m? 26. Fiscalizar/conscientizar aos trabalhadores quanto
ao reposicionamento do sistema al¢apdo/SGCR.
PRATICA PARA ALCAPAO - P(1), N(-L), NA(D) 27.Realizar analise de risco e/ou fechamento com
P - alvenaria.
20. O assoalho € inteirico e ndo apresenta aberturas ou frestas em sua estrutura? L A
< P 28. Fiscalizar/Conscientizar os trabalhadores da

21. O assoalho do sistema alcapdo esté fixado de forma que ndo haja deslizamento?
22. O ressalto do assoalho estd ocasionando tropegdes em trabalhadores?
23. O assoalho ¢ feito de material que resista aos esforgos solicitantes (150 kgf/m)?

importancia da reposicdo das protecdes coletivas.
29. Providenciar assoalho no poco do elevador a cada
03 lajes.
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4 Execucdo de servigos: 4.d servigo nas proximidades de abertura em piso e paredes:

4.d.2 altura de servico maior que 1,20 m

4.6. EXECUGAO DE SERVICOS — SERVIGO NAS PROXIMIDADES DE ABERTURA EM PISO E PAREDES: ALTURA > 1,20 m

4. EXECUGAO DE SERVIGOS

SELECAODO FATOR DE RISCO

AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS
NEGATIVAS (-1)

1. Realizar andlise de risco e/ou providenciar
fechamento de abertura em piso e
complemento do SGCR acima de 1,20m.

2. Providenciar fechamento da abertura e/ou
complemento do SGCR ou uso de cinto de
seguranca e LV.

3. Providenciar dispositivo de SGCR em
janelas.

4. Providenciar fechamento completo na
protecéo da janela.

5. Interditar e corrigir asolidez da protecéo na
janela.

6. Providenciar fechamento da abertura no
piso e/ou complemento do SGCR ou uso de
cinto de seguranga e LV na execuc¢do da
atividade.

7. Providenciar outro tipo de equipamento
para alcancar lugares mais elevados.

8. Realizar atividade utilizando LV e cinto de
seguranca

9. Reavaliar o dimensionamento da LV.

10. Providenciar/instalar LV em ancoragem
fixada na estrutura da edificagcdo ou estrutura
segura para fixagao.

11. Reposicionamento do talabarte e trava
quedas considerando a zona livre de queda.
12. Realizar vistoria e providenciar troca caso
necessario.

13. Providenciar protegdo na parte que esta
sofrendo atrito.

14. Providenciar vistoria técnica e posterior
dimensionamento.

15. Verificar se ha falhas no sistema de
locomogéo do trabalhador e/ou alerta-lo
quanto ao risco.

16. Providenciar sinalizacdo de advertencia
quanto ao uso de cinto de seguranca e LV.
17. Providenciar supervisdo e/ou anélise de
risco da atividade.

4.c. SERVICO EM PERIFERIA DE LAJE

CONTINUA - 4.3

PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1), NA(0)

4. Ha abertura/falhas no dispositivo
de protecdo na abertura da ianela?
5. A protecdo na abertura da janela
tem construcéo sélida?

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(2),
N(-1), NA(0)

9.A LV foi dimensionada em fungéo
do nimero de trabalhadores?

10. A LV tem sua(s) extremidade(s)
fixada(s) a estrutura definitiva da
edificagdo por meio de ancoragem?
11.No posicionamento do talabarte e
trava quedas foi considerado o calculo
da zona livre de queda?

12.Ha vistoria no Cinto, acessorios e
ancoragem antes do inicio das
atividades e substituicdo quando
defeituosos?

13.Ha atrito do EPI e acessorios em
superficies?

14.0 ponto de ancoragem resiste a
carga maxima aplicavel e foi
inspecionado antes da sua utilizagéo?
15.0 trabalhador esta conectado ao
sistema de ancoragem todo o tempo
em esta exposto ao risco de queda?
16.Ha sinalizacdo quanto a
obrigatoriedade do uso do EPI?

17.0 trabalho em altura est& sendo
supervisionado?

CONTINUA - 4.4

4.d. SERV. PROX. ABERT. EM PISO E PAREDES

4.d.2. ALTURA> 1,20m

PRATICAS DE SEGURANCA

RELATORIO

PRATICA PARA ABERTURA EM PISO/PAREDES - P(1), N(-1),
NA(0)

1. Harisco de queda de pessoas nas
atividades realizadas acima de 1,20m nas
proximidades de aberturas de piso/
paredes?

2.0 emprego de escadas de abrir nas
proximidades de abertura em piso/
parede esta sendo realizado sem risco
de queda de altura?

3. Ha dispositivo de SGC nas aberturas
de janelas?

6. H& uso de andaime, nas
proximidades de abertura em piso/
paredes, posicionado acima da altura
dos SGCR?

7.Ha uso de escadas no piso dos
andaimes para alcancar lugares mais
altos?

PRATICA PARA ABERTURA EM PISO - P(1), N(-1), NA(0)
8. As atividades em aberturas de
janelas esté sendo realizado com o uso
de LV e cinto de seguranca?

ASTRA — Avaliacdo de Seauranca no Trabalho em Altura
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5 Atividades finais: 5.a uso de escadas: 5.a.1 uso de escada de mao

5.1. ATIVIDADES FINAIS — USO DE ESCADAS: ESCADA DE MAO

5. ATIVIDADES FINAIS ‘

‘ SELECAODO FATOR DE RISCO +—<

v

¥ v

5.a. USODEESCADAS | | 5b. SERVIGO EM TELHADO |

‘ 5.c. USO DE ANDAIMES

5.d. TRABALHOS FUTUROS

| CONTINUA-5.4] |

" | CONTINUA-5.6 | CONTINUA-5.8 | | CONTINUA—5.10 |

| CONTINUA-5.7 | | CONTINUA—59 || CONTINUA-5.11 |

S

5.a.1. USO DE ESCADA DE MAO L

k MULTIPLA ESCOLHA

5.a.2. USO DE ESCADA EXTENSIVEL

5.a.3. USO DE ESCADA TIPO MARINHEIRO

v v
[ ESCMAON | [ESCMAOA| [ESCMAOB ]
¢——(  PRATICASDESEGURANGA &
A 4

RELATORIO GRAFICO

RELATORIO
IMPORTANCIA

MATRIZ
DESEMPENHO:  PRATICAS

DE SEGURANGA X TEMPQ
DE EXECUCAO

AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1. Providenciar dispositivo de amarracdo nas superficies de apoio.

2. Proibir o uso e providenciar a confeccdo de montante sem emendas.
3. Proibir uso de montante Gnico e confeccionar escada de montante
duplo.

4. Providenciar a estabilidade da escada.

5. Providenciar protecdo em aberturas e/ou complementar o SGCR ou
alcapdo.

6. Providenciar sinalizagdo de alerta nas proximidades.

7. Providenciar prolongamento do montante.

8. Providenciar local adequado e exigir sua guarda.

9. Providenciar nivelamento no apoio inferior.

10. Proibir o uso e providenciar a estabilidade.

11. Desobstruir 0 acesso e/ou providenciar acesso seguro.

12. Utilizar outro meio de acesso que ofereca seguranca para alcangar
patamares maiores.

13. Providenciar barreiras e/ou protecdo nos equipamentos elétricos.

PRATICA PARA ESCADA DE MAO - RESPOSTAS: P(1), N(-1) @ NA(0)

1. A escada de méo esta fixada nas duas superficies de apoio e
dotada de dispositivo que impega seu escorregamento?

2. Ha emendas no montante da escada de mao?

3. A escada de médo possui montante Unico?

4. A escada de mdo tem construcédo sélida?

5. A escada de méo esta localizada nas proximidades de aberturas
em paredes, janelas ou pisos sem protecdo?

6. A escada de méo esté instalada em érea de circulacéo de
pessoas ou maquinas sem a devida sinalizacdo?

7. O montante da escada de mdo ultrapassa em 1,0 m a superficie
superior de apoio?

8. Ha local apropriado para a guarda da escada de méo (livre de
intempéries e fixada a parede)?

9. A superficie de apoio inferior esta nivelada?

10. A escada de mdo esta apoiada em superficie perigosa ou
instavel?

11. H4 facilidade no acesso de entrada e saida da escada de mao?
12. A escada de mdo tém no maximo 7,00m de extensdo?

13. A escada de mdo esta instalada préxima a redes e
equipamentos elétricos desprotegidos?

ASTRA — Avaliagao de Seguranga no Trabalho em Altura
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5 Atividades finais: 5.a uso de escadas: 5.a.2 uso de escada extensivel
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5.2. ATIVIDADES FINAIS — USO DE ESCADAS: ESCADA EXTENSIVEL

5. ATIVIDADES FINAIS ‘

‘ SELEGAO DO FATOR DE RISCO +—<

5.d. TRABALHOS FUTUROS

5.a. USO DE ESCADAS ‘ ‘ 5.b. SERVICO EM TELHADO ‘ ‘ 5.c. USO DE ANDAIMES
1
CONTII\iUA—S.4§ 3CONTIN‘UA—5,5§: ‘ ;
l ! ' CONTINUA-5.6 | |
1 1 1
; L .- 1 . 1 .
| CONTINUA-5.7 | CONTINUA - 5.9 CONTINUA-5.11 |
5.a.1. USO DE ESCADA DE MAO ‘ 5.a.2. USO DE ESCADA EXTENSIVEL ‘

MULTIPLA ESCOLHA

5.a.3. USO DE ESCADATIPO MARINHEIRO

CONTINUA-5.3

v v v
[ ESCEXTN | [ESCEXTA| [ ESCEXTB |

[ PRATICAS DE SEGURANGA

A 4
RELATORIO

ACOES DE CORRECAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS
NEGATIVAS (-1)

1. S6 utilizar escada extensivel com limitador de curso
eficiente.

2. Trocar escada ou realizar amanutengao.

3. Inspecionar e alertar quanto ao uso da escada.

4. Trocar escada ou realizar amanutengao.

5. Providenciar pés antiderrapante.

6. Executar treinamento especifico.

7. Providenciar meios para o transporte de materiais e
equipamentos sem uso das méaos.

GRAFICO

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCIA
DESEMPENHO:  PRATICAS
DE SEGURANCA X TEMPC
DE EXECUGCAO

PRATICA PARA ESCADA EXTENSIVEL - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

1. A escada extensivel é dotada de dispositivo limitador de curso, colocado
no quarto vao a contar da catraca ou quando estendida permite uma
sobreposi¢édo de no minimo 1,00m(um metro)?

2. As catracas e roldanas estdo em perfeito estado de conservagdo?

3. No uso da escada extensivel ndo € ultrapassado os 03 tltimos degraus
para garantir a estabilidade?

4. A corda esta desgastada ou desfiada?

5. A escada possui pés antiderrapante?

6. A subida/descida da escada € realizada de frente para ela?

7. A sduas méos se apoiam na escada durante a subida/descida?

ASTRA — Avaliag8o de Segurancga no Trabalho em Altura
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5.3. ATIVIDADES FINAIS — USO DE ESCADAS: ESCADA DE MAO

5. ATIVIDADES FINAIS ‘

| SELEGAO DO FATOR DE RISCO #—

=

5.a. USO DE ESCADAS ‘ 5.b. SERVICO EM TELHADO

‘ 5.c. USO DE ANDAIMES

5.d. TRABALHOS FUTUROS

cdoosssssosos | CONTINUA-5.12 |

CONTINUA -5.4 CONTINUA-55 | . !

| CONTINUA-5.6| ' CONTINUA-5.8 || CONTINUA-5.10 |

| CONTINUA-5.7 | | CONTINUA-5.9 || CONTINUA-5.11 |

5.a.1. USO DE ESCADA DE MAO

ACOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1. inspecionar e alertar quanto ao uso da escada.

2. Providenciar prolongamento do montante apoio na saida do
trabalhador.

3. Interditar e providenciar afixacdo recomendada.

4. Prever no projeto essas dimensdes e/ou providenciar corregao.

5. Prever no projeto essas dimensées e/ou providenciar correcéo.

6. Interditar e liberara ap6s instalacdo da gaiola protetora.

7. Interditar escada para posterior confec¢do do SGCR e/ou patamar.
8. Interditar escada para posterior confeccdo/correcdo da altura inicial
da gaiola.

5.a.2. USO DE ESCADA EXTENSIVEL ‘ 5.a.3. USO DE ESCADATIPO MARINHEIRO ‘

[ MULTIPLA ESCOLHA

v
[ ESCTMN | [ ESCTMA | [ ESCTMB |

PRATICAS DE SEGURANCA

A 4

RELATORIO

GRAFICO

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCIA
DESEMPENHO: PRATICAS DI

9. Interditar escada para posterior confecgao/correcédo da distancia
entre degraus.

10. Interditar escada para posterior confec¢do/corregéo da distancia
entre anéis.

11. Interditar escada para posterior confec¢do/corregédo da distancia
entre barramento.

12. Providenciar fechamento completo no perimetro do patamar.
13. Providenciar corregdo das alturas de travessao estabelecidas para
SGCR.

14. Realizar fechamento com tela de seguranca.

15. Interditar e corrigir a estabilidade do SGCR.

PRATICA PARA SGCR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

7. A gaiola protetora comeca a partir de 2,00 m acima da base
até 1,00 m acima da ultima superficie de trabalho?

8. A distancia entre agaiola e os degraus é menor ou igual a
0,60 m?

9. Os anéis da gaiola protetora tem distancia vertical entre
1,20 a1,50m?

SEGURANGA X TEMPO DI
EXECUGAO

PRATICA PARA ESCADA TIPO MARINHEIRO -
RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

1. O uso da escada tipo marinheiro é realizado com
talabarte duplo?

2. A escada tipo marinheiro oferece apoio
(corrimdo) na saida do trabalhador?

3. A escada tipo marinheiro esta fixada no maximo
acada 3,0 m?

4. 0 espagamento entre os degraus é uniforme
entre 0,25m a 0,30m?

5. Alargura do degrau é entre 0,45 a0,55 me
afastado da parede entre 0,15 a0,20m?

—

6. A escada tipo marinheiro com 6,00 (seis
metros) ou mais de altura esta provida de gaiola

10. O barramento da gaiola protetora € no minimo em
nimero de 03?

PRATICA PARA SGCR - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

protetora?

(11. Aescada tipo marinheiro a cada lance de
9,00m possui um patamar intermediario de

12. Ha abertura/falhas de SGCR no perimetro do patamar
da gaiola protetora?

13. O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m ea0,70m e
rodapé de 0,20 m a0,0m do piso?

14. O SGCR possui tela de protecédo?

15. 0 SGCR tem construgdo solida?

descanso de no minimo 0,60m x 0,60 m
\protegido por SGCR?

ASTRA — Avaliagdo de Seguranca no Trabalho em Altura
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5 Atividades finais: 5.b servico em telhado: 5.b.1 carga e descarga

5.4. ATIVIDADES FINAIS — SERVICO EM TELHADO: CARGA E DESCARGA

| 5.ATIVIDADES FINAIS |

‘ SELEGAO DO FATOR DE RISCO +—<

5.a. USODEESCADAS | [ 5b. SERVIGOEM TELHADO | | 5.c. USO DE ANDAIMES 5.d. TRABALHOS FUTUROS
Y 5
e e L N | Lo
| CONTINUA-5.1 | | CONTINUA-5.2 | | CONTINUA-5.3 | ; : A r : , |[LCONTINUATS:12
: d d i d { CONTINUA-5.6 | | CONTINUA-5.8 | | CONTINVA-5.10 +
1 1 . 1 )
| CONTINUA-57 | | CONTINUA-5.9 | | CONTINUA-5.11 |
\ 5.b.1. CARGA E DESCARGA \ 5.b.2. CONFECCAO DO TELHADO
RELATORIO GRAFICO CEMUBTR =k
MATRIZ IMPORTANCIA = PRATICA PARA CARGA E DESCARGA/SERVICO EM
DESEMPENHO: PRATICAS DE RELATORIO TELHADOS - P(1), N(-1), NA(0) ¢
SEGURANGA X TEMPO DE - . :
EXECUCAO 1.Ha assoalho em balango ou console o
4 metélico para carga e descarga de materiais
[—+ GRAFICO i i ? < -
em perfeito estado de funcionamento PRATICAS PARA ASSOALHO — P(1),
N(-1), NA(0)
) 4
ACOES DE CORREGAO/ANTECIPACAO PARA RESPOSTAS (5.As atividades de carga e descarga de 2. O assoalho é inteirigo e ndo apresenta
NEGATIVAS (-1) materiais estdo sendo executadas nas aberturas ou frestas em sua estrutura?
1.Providenciar assoalho em balango ou console proximidades de rede elétrica? 3. O assoalho esta fixado de forma que
metélico para carga e descarga de material. nao haja deslizamento? )
2. Providenciar fechamento completo do assoalho. v 4. O assoalho ¢ feito de material que
3. Providenciar afixagdo do assoalho da carga/ % resista aos esforcos solicitantes?
descarga.

metélico possui SGCR reforcado com

4. Refazer o assoalho com material resistente. mao francesa?

t O assoalho em balango ou console

5.Providenciar uso de barreira elétrica. PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1),
6.Providenciar/reforgar SGCR com méo francesa. l NA(0)
7. Providenciar fechamento completo por SGCR no . : ~

(7.Ha SGCR sem falhas/aberturas no 8.0 SGCR possui 02 travessdes a

assoalho ou console metalico.

8. Providenciar correcdo das alturas de travessdo
estabelecidas para SGCR.

9. Realizar fechamento com tela de seguranga.

10. Confeccionar e instalar SGCR no perimetro
exposto ao risco de queda.

11. Interditar e corrigir ainstabilidade do SGCR.

12. Fazer uso de cinto de seguranca, LV na
montagem e desmontagem do assoalho ou console

perimetro do assoalho em balango ou 1,20m e a0,70m e rodapé de 0,20 m a
console metalico? _l_. 0,0m do piso?

9.0 SGCR possui tela de protegéo?

10. O SGCR esté instalado no(s)
perimetro(s) que oferece(m) risco de
queda ao trabalhador?

11. O SGCR tem construcdo sélida?

metdlico. B PRATICAS PARA CARGA E DESCARGA NA PERIFERIA DE LAJE — P(1),
13.Providenciar talabarte duplo para as atividades N(-1), NA(0)

que exigem deslocamento com mudanca de plano ou | —— '

em escadas tipo marinheiro. 12.H& uso de cinto de seguranga e LV na montagem e desmontagem do
14.Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na assoalho ou console metalico?

estrutura da edificagdo ou estrutura segura parg i

fixagao. PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1), N(-1), NA(0)
15.Reavaliar o dimensionamento da LV. 13.O talabarte utilizado € duplo?

16.Reposicionamento do talabarte e trava quedas 14. ALV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a estrutura definitiva da edificagdo
considerando a zona livre de queda. por meio de ancoragem?

17.Realizar vistoria e providenciar troca caso 15.A LV foi dimensionada em fungéo do nimero de trabalhadores?

necessario. 16.No posicionamento do talabarte e trava quedas foi considerado o calculo da
18.Providenciar protegéo na parte que esta sofrendo zona livre de queda?

atrito. 17.Ha vistoria no Cinto, acessorios e ancoragem antes do inicio das atividades e
19.Providenciar vistoria técnica e posterior substituicdo quando defeituosos?

dimensionamento. 18.H4 atrito do EPI e acessorios em superficies?

20.Verificar se ha falhas no sistema de locomogao do 19.0 ponto de ancoragem resiste a carga maxima aplicavel e foi inspecionado antes
trabalhador e/ou alerta-lo quanto ao risco. da sua utilizagéo?

21.Providenciar sinalizagdo de adverténcia quanto ao 20.0 trabalhador est4 conectado ao sistema de ancoragem todo o tempo em esta
uso de cinto de seguranca e LV. exposto ao risco de queda?

22. Providenciar supervisdo e/ou analise de risco da 21.Ha sinalizacdo quanto a obrigatoriedade do uso do EPI?

atividade. 22.0 TA esta sendo supervisionado?

ASTRA — Avaliag&o de Seguranga no Trabalho em Altura

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
altura na construcao de edificios
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5 Atividades finais: 5.b servigo em telhado: 5.h.2 confecgéo do telhado

5.5. ATIVIDADES FINAIS — SERVICO EM TELHADO: CONFECGAQ DO TELHADO

5. ATIVIDADES FINAIS ‘

‘ SELEGAO DO FATOR DE RISCO

—

5.a. USODEESCADAS | | 5b. SERVICOEM TELHADO | | 5.. USO DEANDAIMES |
.

goo coclioo

5.d. TRABALHOS FUTUROS

N i )
CONTINUA 5. i CONTINUA -5.2 i i CONTINUA-5.3 |

CONTINUA -5.6 | | CONTINUA —-5.8

| CONTINUA-5.10 |

| CONTINUA-5.7

CONTINUA - 5.

CONTINUA - 5.11 |

5..1. CARGA E DESCARGA

[5.b.2. CONFECGAO DO TELHADO |

[
ACOES DE CORRECAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1. Verificar viabilidade de instalagdo/manutenc&o do sistema de rede de
seguranca.

2. Realizar vistoria técnica e/ou providenciar projeto de rede de seguranca.

3. Interditar e trocar os elementos de sustentacdo por estrutura metalica.
4.Realizar o redimensionamento dos elementos de sustentacdo, panagem e
corda de sustentagéo.

5. Reduzir ao méaximo a distancia da abertura da rede ao plano de trabalho na
parte inferior do SLQA.

6. Reduzir a distancia entre a parte inferior da rede e a superficie de trabalho
superior.

7. Realizar o redimensionamento dos elementos de sustentacdo, panagem e
corda de sustentagéo.

8. Interditar e trocar a panagem e/ou realizar emendas na panagem de acordo
com o fabricante por profissionais com qualificacdo e especializagdo em redes.
9. Realizar novo posicionamento dos pontos de ancoragem da rede de
seguranca a estrutura da edificagdo (< =10 cm).

10. Realizar novo posicionamento entre os pontos de ancoragem da rede de
seguranca (< = 0,50 m).

11. Realizar vistoria técnica e providenciar o aperto das pegas da estrutura de
sustentacéo.

12. Realizar novo posicionamento dos elementos de sustentagdo da rede de
seguranca (< =5 m).

13. Realizar cronograma de inspecdo semanal.

14. Realizar cronograma diério para retirada de material depositado na rede de
seguranca.

15. Providenciar manutencdo para que o SLQA por rede de seguranca
permanega até a conclusdo dos servicos de estrutura e vedacdo periférica.

16. Providenciar complemento da platibanda.

17. Realizar analise de risco e/ou providenciar acesso, movimentagéo e
ancoragem segura para telhados ou cobertura.

18. Providenciar instalacdo de LV para uso de talabarte e cinto de seguranca.
19. Providenciar talabarte duplo para as atividades que exigem deslocamento
com mudanca de plano ou em escadas tipo marinheiro

20. Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na estrutura da edificagéo
ou estrutura segura para fixagéo.

21. Reavaliar o dimensionamento da LV.

22. Reposicionamento do talabarte e trava quedas considerando a zona livre
de queda.

23. Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario.

24. Providenciar protecdo na parte que esta sofrendo atrito.

25. Providenciar vistoria técnica e posterior dimensionamento.

26. Verificar se ha falhas no sistema de locomocéo do trabalhador e/ou alerta-
lo quanto ao risco.

27. Providenciar sinalizagdo de adverténcia quanto ao uso de cinto de
seguranga e LV.

28. Providenciar supervisdo e/ou andlise de risco da atividade.

29. Trocar material dos pontos de ancoragem por ago inoxidavel ou
equivalente.

30. Sinalizar e isolar area sob trabalho em telhados.

31. Desligar as fontes de emiss&o de gases ou fornecer EPI especifico.

32. Suspender atividades sob intempéries.

33. Realizar andlise de risco para trabalho em telhado ou cobertura.

34. Realizar PT para atividade em telhado ou cobertura.

35. Distribuir a carga de forma uniforme em telhado ou cobertura.

36. Suspender a atividade e/ou providenciar limpeza, estabilidade e
seguranca na superficie do telhado ou cobertura.

37. Instalar barreira de protecéo da rede elétrica.

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ ~ IMPORTANCIA
DESEMPENHO:  PRATICA
DE SEGURANGA X TEMPQ
DE EXECUGAO

RELATORIO

PRATICAS DE SEGURANCA

GRAFICO

PRATICA PARA SERVICO EM TELHADOS -
P(1), N(-1), NA(0)

1. Ha uso de redes de seguranca
como sistema limitador de quedas?

v

16. A altura da platibanda é de no minimo
1,20m?

17. Foi previsto/instalado dispositivos de
acesso seguro dos trabalhadores,
dimensionados por profissional
legalmente habilitado?

talabarte acoplado ao cinto de —

f& Ha instalacéo de LV para fixag&o do

seguranga tipo péra-quedista?

PRATICA PARA SERVICO EM TELHADOS -
P(1), N(-1), NA(0)

30. A area sob os locais onde se
desenvolvam trabalhos em telhados e ou
coberturas estdo sinalizadas e isoladas?
31. A atividade no telhado ou cobertura
esta sendo executada na presenca de
fontes de emissdo de gases?

32. A atividade no telhado ou cobertura
estd sendo executada sobre intempéries?
33. Foi realizada a analise de risco
quanto & execugdo, manutengao,
ampliacdo e reforma em telhados ou
coberturas?

34. Foi realizada a PT ou ordem de
servico para a atividade em cobertura ou
telhados?

35. Ha concentragao de carga em um
mesmo ponto sobre telhado ou
cobertura?

36. A atividade no telhado ou cobertura
est4 sendo executada em superficie
escorregadia, instavel ou sem resisténcia
estrutural?

37. As atividades no telhado ou
cobertura estdo sendo executadas nas
proximidades de rede elétrica?

e . P
25. O ponto de ancoragem resiste a carga maxima

PRATICA PARA SLQA - P(1), N(-1), NA(0)

2. O SLQA por redes foi projetado e
dimensionado por profissional legalmente
habilitado?

3. Os elementos de sustentacdo estdao
confeccionados em madeira?

4. O SLQA tem, no minimo, 2,50 m de projecdo
horizontal a partir da face externa da construcéo?
5. Na parte inferior do SLQA, a rede permanece o
mais préximo possivel do plano de trabalho?

6. Entre a parte inferior do SLQA e a superficie de
trabalho superior a altura méxima de 6,00 m ?

7. A extremidade superior da rede estd, no
minimo, 1,00m acima da superficie de trabalho?
8. As redes apresentam malha uniforme em toda a
sua extenséo?

9. A distancia entre os pontos de ancoragem da
rede e a face do edificio é no maximo de 0,10 m?
10. A rede est4 ancorada a estrutura da edificacéo,
na sua parte inferior, no maximo a cada 0,50m?
11. As pecas da estrutura de sustentagdo trabalham
folgadas?

12. A distancia maxima entre os elementos de
sustentacdo tipo forca é de 5m?

13. O SLQA ¢ inspecionado semanalmente?

14. Diariamente séo retirados os materiais
eventualmente depositados na rede?

15. O SLQA permanece até a conclusdo dos
servicos de estrutura e vedacéo periférica?

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM -
P(1),N(-1), NA(0)

19. O talabarte utilizado é duplo?

20. A LV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a
estrutura definitiva da edificacdo por meio de
ancoragem?

21. ALV foi dimensionada em funcdo do ndmero
de trabalhadores?

22. No posicionamento do talabarte e trava quedas
foi considerado o calculo da zona livre de queda?
23. Ha vistoria no Cinto, acessérios e ancoragem
antes do inicio das atividades e substituicdo
quando defeituosos?

24. Ha atrito do EPI e acessorios em superficies?

aplicavel e foi inspecionado antes da sua
utilizagéo?

26. O trabalhador esta conectado ao sistema de
ancoragem todo o0 tempo em esta exposto ao risco
de queda?

27. Hé sinalizacdo quanto & obrigatoriedade do
uso do EPI?

28. O trabalho em altura esta sendo
supervisionado?

29. O sistema de ancoragem é de material
resistente a intempéries (aco inoxidavel ou
equivalente)?

ASTRA — Avaliacdo de Seguranca no Trabalho em Altura

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014
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5.c uso de andaimes:

montagem/desmontagem/manutencédo

5.c.1 andaime suspenso:
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5.c11

5.6. ATIVIDADES FINAIS — ANDAIME SUSPENSO: MONTAGEM, DESMONTAGEM E MANUTENGAO

‘ 5. ATIVIDADES FINAIS

‘ SELECAO DO FATOR DE RISCO +—L

5.a. USO DE ESCADAS | | 5b. SERVIGOEM TELHADO | | 5.. USODEANDAIMES | [5.d. TRABALHOS FUTUROS
CONTINUA— 5.1 CONTINUA_ 5.2 CONTINiJA—S.3§ CONTINQA75.43 | CONTINLJA—5.5§ J
v ’ v

MULTIPLA ESCOLHA

5.c.1. ANDAIME SUSPENSO ‘

‘ 5.c.2. ANDAIME TUBULAR ‘

‘ 5.c.3. ANDAIME FACHADEIRO

| 5.c.1.1. MONTAGEM/DESMONTAGEM/MANUTENGAO | [ 5.c.1.2. UTILIZAGAO |

PRATICAS DE SEGURANGA

RELATORIO

GRAFICO

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCIA
PDESEMPENHO: PRATICAS D
SEGURANGA X TEMPO DE
EXECUGAO

—

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM -
P(L), N(-2), NA(0)

PRATICA PARA AND. SUSP. MONT/DESMT/MANUT -
P(1), N(-1), NA(0)

1. As atividades de mont/desmont/manut estdo sendo
realizadas por profissionais qualificados com
treinamento especifico?

v

2. H& uso de cinto de seguranca tipo paraquedista na
knont/desmont/manut?

12.A atividade de mont/desmont est4 em conformidade
com o projeto de montagem e sob responsabilidade de
profissional legalmente habilitado?

quedas na mont/desmont/manut dos andaimes?

14.0 sistema de sustentagdo do andaime suspenso foi
elaborado e estd sendo acompanhado por profissional
legalmente habilitado?

fixada em elemento estrutural?
o

17.A LV e cabos de sustentagdo dos andaimes estdo
protegidos contra atrito em superficie?

13.Foi realizada a analise de risco para a protecio contra

2.0 talabarte utilizado é duplo?

3.A LV tem sua(s) extremidade(s)
fixada(s) a estrutura definitiva da
edificacdo por meio de ancoragem?

4.A LV foi dimensionada em fungéo do
namero de trabalhadores?

5.No posicionamento do talabarte e trava
quedas foi considerado o calculo da zona
livre de queda?

6.H4 vistoria no Cinto, acessorios e
ancoragem antes do inicio das atividades
e substituicdo quando defeituosos?

7.Hé atrito do EPI e acessérios em
superficies?

8.0 ponto de ancoragem resiste a carga
maxima aplicavel e foi inspecionado
antes da sua utilizagdo?

9.0 trabalhador esta conectado ao
sistema de ancoragem todo o tempo em
estd exposto ao risco de queda?

10.H4 sinalizagéo quanto a
obrigatoriedade do uso do EPI?

11. O trabalho em altura esté sendo
supervisionado?

PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1), NA(0)

15.A sustentagao dos andaimes suspensos esta apoiada ou

16.0s perfis quando metalicos estdo montados na posicdo

19. O SGCR possui 02 travessdes a
1,20m e a 0,70m e rodapé de 0,20 m a
0,0m do piso?

20. O SGCR possui tela de protegdo?

21. O SGCR estd instalado no(s
perimetro(s) que oferece(m) risco de
queda ao trabalhador?

22. O SGCR tem construgéo sélida?

v
@8. Ha SGCR fixado no quadro do guincho? }—T

PRATICA PARA AND. SUSP. MONT/DESMT/MANUT - P(1), N(-1), NA(0)

tambor para catraca?

sustentacéo por armagéo?

23.0 sistema contrapeso ¢ invariavel, fixado a estrutura de sustentacdo dos andaimes, de
s6lido ndo granulado e possui contraventamento horizontal?

24.Ha uso de cabos de fibras naturais ou artificiais para sustentagéo do andaime suspensos?
25.0s cabos de ago do guincho tipo catraca tem comprimento pelo menos seis voltas sobre
cada tambor na posicao mais baixa do estrado e passam livremente pela roldana?

26.0s guinchos de elevagdo manual possuem dispositivo que impega o retrocesso do

27.0s guinchos de elevacdo manual sdo acionados por meio de alavancas, manivelas ou
automaticamente, na subida e na descida do andaime?

28.0s guinchos de elevagdo manual possuem segunda trava de seguranga para catraca?
29.0s guinchos de elevagdo manual sdo dotados da capa de protegéo da catraca?

30.Ha cabo de seguranca adicional, de ago, quando utilizado apenas um guincho de

AGOES DE CORRECAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS
NEGATIVAS (-1)

1. Paralisar atividade e providenciar profissional
qualificado com treinamento especifico.

2.Providenciar talabarte duplo para as atividades que
exigem deslocamento com mudanca de plano ou em
escadas tipo marinheiro.

3.Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na
estrutura da edificagéo ou estrutura segura para fixagao.
4.Reavaliar o dimensionamento da LV.
5.Reposicionamento do talabarte e trava quedas
considerando a zona livre de queda.

6.Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario.
7.Providenciar protecédo na parte que esta sofrendo atrito.
8.Providenciar vistoria técnica e posterior
dimensionamento.

9.Verificar se ha falhas no sistema de locomogéo do
trabalhador e/ou alerta-lo quanto ao risco.
10.Providenciar sinalizagéo de adverténcia quanto ao
uso de cinto de segurangae LV.

11. Providenciar supervisdo e/ou analise de risco da
atividade.

12.Paralisar a atividade e providenciar projeto de
montagem do andaime sob responsabilidade de
profissional legalmente habilitado.

13.Realizar analise de risco antes da montagem e
desmontagem dos andaimes.

14.Exigir elaboragao do projeto de sustentacéo e/ou a
presenca do profissional legalmente habilitado.
15.Interditar e/ou providenciar a atendimento/elaboragao
do projeto de sustentacéo por profissional legalmente
habilitado.

16.Interditar e posicionar os perfis em "I".
17.Providenciar protecdo nos contatos com superficie
dos cabos e LV dos andaimes suspensos.
18.Providenciar SGCR fixado no quadro do guincho.
19.Providenciar correcdo das alturas de travessao
estabelecidas para SGCR.

20.Realizar fechamento com tela de seguranga.
21.Confeccionar e instalar SGCR no perimetro exposto
ao risco de queda.

22.Interditar e corrigir a instabilidade do SGCR.
23.Providenciar contrapeso invariavel, fixado a estrutura
de sustentagéo dos andaimes, de concreto, ago ou outro
sélido ndo granulado e com contraventamento
horizontal.

24.\nterditar e providenciar a troca por cabos de ago.
25.Interditar e providenciar cabos mais longos e/ou
manutenc&o dos sulcos da roldana.

26.Providenciar a manutencéo ou dispositivo de
impedimento de retrocesso da catraca.

27.Providenciar dispositivo de acionamento manual
adequado (alavanca, manivela ou automatico).
28.Providenciar segunda trava de seguranca.
29.Providenciar capa de protegao da catraca.
30.Providenciar cabo de seguranca adicional quando
utilizado 01 guincho de sustentagéo por armacéo.

ASTRA — Avaliacéo de Segurancga no Trabalho em Altura

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em

altura na construcao de edificios
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5 Atividades finais: 5.c uso de andaimes: 5.c.1 andaime suspenso: 5.c.1.2 utilizagédo

5.7. ATIVIDADES FINAIS — COBERTURA — ANDAIME SUSPENSO: UTILIZAGAO

5. ATIVIDADES FINAIS

SELEGAODO FATOR DE RISCO

v 12 v
5.a. USO DE ESCADAS 5.b. SERVICO EM TELHADO ‘ 5.c. USO DE ANDAIMES ‘ 5.d. TRABALHOS FUTUROS

‘ A
| CONTINUA-5.1 | | CONTINUA 5.2 ONTINUA 5.3 | | CONTINUA-5.4 | | CONTINUA-55
' ' )
| 51 ANDAIMESUSPENSO | [ 5.c.2. ANDAIME TUBULAR | [ 53 ANDAME FACHADERO

CONTINUA - 5.8 P CONTINUA - 5.9 CONTINUA - 5.11 CONTINUA - 5.11
5.c.1.1. MONTAGEM/DESMONTAGEM/MANUTENGAO 5..1.2. UTILIZAGAO - :
——— - PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1), N(-1), NA(0)
CONTINUA - 5.6 | PRATICAS DE SEGURANCA
‘ _ 6.0 talabarte utilizado é duplo?
RELATORIO 7.A LV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a
estrutura definitiva da edificagdo por meio de
GRAFICO ancoragem? - )
AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS 8.A LV foi dimensionada em funco do nimero de
NEGATIVAS (-1) trabalhadores?
L Providenci dai I RELATORIO GRAFICO 9.No posicionamento do talabarte e trava quedas foi
p.avl}(r)l:/eln?(r)]CIar acesso Seguro ao andaime suspenso pelo g@;gnlnngwo IQARPAO:cT:S%A considerado o calculo da zona livre de queda?
L . . - 10.Ha vistoria no Cinto, acessorios e ancoragem
SEGURANGA X TEMPO DI y
2.Pr0|b_|r 0 uso de an_dalme com |~ntemperles. . EXECUCAO antes do inicio das atividades e substituicdo quando
3.Providenciar barreira de protegao das linhas aéreas. —e )
. P - ;. _ ¥ — defeituosos?
4.Prov!denc!ar s!nallzagao da carga maxima permitida. PRATICA PARA AND SUSP. MONT/DESMT/ 11.Ha atrito do EPI e acessGrios em superficies?
5.Providenciar cinto de seguranca e/ou LV independente do MANUT - P(1), N(-1), NA(0) 12.0 ponto de ancoragem resiste a carga méxima
andaime e/ou fiscalizar o uso dos equipamentos. 1. Ha acesso seguro, pelo pavimento, ao apiicével e foi inspecionado antes da sua utilizacdo?
6.Providenciar talabarte duplo para as atividades que exigem piso de trabalho do andaime? 13.0 trabalhador esta conectado a0 sistema de :
deslocamento com mudanga de plano ou em escadas tipo 2. Ha atividades em andaime na presenca ’ t0do o t 4 " -
marinheiro. de intempéries? chorage;n odo 0 tempo em est4 exposto ao risco
: P - 3. Os andaimes e materiais condutores € queda
7.Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na estrutura P - .
e o N ili 3 i 14.Ha sinalizagéo quanto & obrigatoriedade do uso
da edificagdo ou estrutura segura para fixagéo. utilizados estdo afasm,os.ou pr,meg'dos G0 q 9
8.R i di Ny t0 da LV do alcance de linhas elétricas aéreas? do EPI?
. eava_la_r 0 dimensionamento da LV. . 4. Os andaimes suspensos possuem placa 15. O trabalho em altura esta sendo
9R to do talabarte e t d derand el oo P
‘Reposicionamento do talabarte e trava quedas considerando de identificacéo, visivel, coma supervisionado?
azona livre de queda. especificacio da carga maxima de
10.Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario. trabalho permitida?
11.Providenciar protecdo na parte que est4 sofrendo atrito. l
12.Providenciar vistoria técnica e posterior dimensionamento. PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1), NA(0)
13.Verificar se ha fali]as no sistema dfe locomogéo do 5. O trabalhador usa cinto de seguranca tipo 17. O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m e a
trabalha_dor e{ou a_lert_a—lo quanto ao risco. paraquedista, ligado ao trava-quedas em 0,70m € rodapé de 0,20 m a 0,0m do piso?
14.Providenciar sinalizagéo de adverténcia quanto ao uso de cabo-guia independente do andaime 1é 0 SGCR possui ;ela de pr‘otegéo’?
. o . ?
cinto devsegu(an(;ae LYQ A1 ) Suspenso? 19. O SGCR esta instalado no(s) perimetro(s) que
15. Providenciar superviséo e/ou analise de risco da .
atividade l oferece(m) risco de queda ao trabalhador?
S X . 20. O SGCR tem construcéo sélida?
16.Providenciar SGCR fixado no quadro do guincho. 16. H4 SGCR fixad dro d
17.Providenciar corregdo das alturas de travessédo - Fa A 1xado no quadro do
estabelecidas para SGCR. guincho?

18.Realizar fechamento com tela de seguranca. I
19.Confeccionar e instalar SGCR no perimetro exposto ao ¢

risco de queda. o - PRATICA PARA AND. SUSP. MONT/DESMT/MANUT - P(1), N(-1), NA(0)

20.Interditar e corrigir ainstabilidade do SGCR. - - - - -
21.Providenciar protecdo nos contatos com superficie dos 21.A LV e cabos de sustentacédo dos andaimes estdo protegidos contra atrito em
cabos e LV dos andaimes suspensos. superficie? o - B
22.Providenciar vistoria di4ria dos andaimes suspensos. 22.0s dispositivos de suspenséo estdo sendo diariamente verificados pelos usuarios e
23.Providenciar fixagdo do andaime na posigéo de trabalho. peloresponsavel pela obra, treinados, antes de iniciados os trabalhos?

24.Realizar andlise de risco e Interditar andaime para retirada 23.0s andaimes suspensos estdo convenientemente fixados a edificacéo na posigéo
do trecho em balango. de trgbalho? .

25.Realizar analise de risco e Interditar andaime para 24.Ha trechos em balango ao estrado de andaimes suspensos?

desfazer a interligacdo entre eles. 25.Ha interligacéo de andaimes suspensos para a circulagdo de pessoas ou execucdo
26.Proibir e fiscalizar o depésito de material sem uso de tarefas? ) o )

imediato. 26.Ha depésito de material sem uso imediato sobre os andaimes suspensos?
27.Proibir e fiscalizar o transporte de pessoas ou materiais 27.Ha transporte de pessoas ou materiais que n&o estejam vinculados aos servigos
desvinculado das atividades. em execucéo? ) o ) .

28.Providenciar fixacao do estrado aos estribos de apoio e/ou 28.0 estrado do andaime esta fixado aos estribos de apoio e o guarda-corpo ao seu
SGCR a0 seu suporte. suporte?

ASTRA — Avaliagdo de Seguranga no Trabalho em Altura
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5 Atividades finais:

5.c uso de andaimes:

montagem/desmontagem/manutencédo

5.c.2 andaime
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tubular: 5.c.2.1

5.8. ATIVIDADES FINAIS — COBERTURA — ANDAIME TUBULAR: MONTAGEM, DESMONTAGEM E MANUTENGAO

| 5.ATIVIDADES FINAIS |

‘ SELEGAQ DO FATOR DE RISCO +—<

5.a. USO DE ESCADAS ‘

5.c. USO DE ANDAIMES

‘ 5.d. TRABALHOS FUTUROS

5b. SERVICOEM TELHADO | |

| CONTINUA-5.1 | | CONTINUA-5.2 | | CONTINUA-5.3 | | CONTINUA-5.4 | | CONTINUA-55

5.c.1. ANDAIME SUSPENSO

;

CONTINUA-5.12

MULTIPLA ESCOLHA

A
| 5.c.2. ANDAIME TUBULAR |

MULTIPLA ESCOLHA

CONTINUA-5.6 § CONTINUA - 5.7 i Y

5.c.3. ANDAIME FACHADEIRO

CONTINUA - 5.10 CONTINUA -5.11

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/
ANCORAGEM - P(1), N(-1), NA(0)

2.0 talabarte utilizado ¢ duplo?

3.A LV tem sua(s) extremidade(s)
fixada(s) a estrutura definitiva da
edificacdo por meio de ancoragem?
4.A LV foi dimensionada em funcao
do nimero de trabalhadores?

5.No posicionamento do talabarte e
trava quedas foi considerado o calculo
da zona livre de queda?

6.Ha vistoria no Cinto, acessorios e
ancoragem antes do inicio das

defeituosos?

7.Ha atrito do EPI e acessérios em
superficies?

8.0 ponto de ancoragem resiste a
carga maxima aplicavel e foi
inspecionado antes da sua utilizagédo?
9.0 trabalhador esta conectado ao
sistema de ancoragem todo o tempo
em esta exposto ao risco de queda?
10.Ha sinalizagdo quanto a
obrigatoriedade do uso do EPI?

11. O trabalho em altura esta sendo
supervisionado?

atividades e substituicdo quando r

PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1),
NA(0)

18. O SGCR possui 02 travessdes a
1,20m e a 0,70m e rodapé de 0,20
a 0,0m do piso?

19. O SGCR possui tela de protecdo?

20. O SGCR esta instalado no(s)
perimetro(s) que oferece(m) risco de
queda ao trabalhador?

21. O SGCR tem construgdo sélida?

Y
RELATORIO Py

v ¥
[ 5.c.2.1. MONTAGEM/DESMONTAGEM/MANUTENCAO | |5.c.2.2. UTILIZAGAO
| PRATICAS DE SEGURANCA ¢——= :

CONTINUA -5.9

GRAFICO

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCIA
ESEMPENHO: PRATICAS DE
SEGURANGA X TEMPO DE
EXECUGAO

AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS
NEGATIVAS (-1)

PRATICA PARA AND. SUSP. MONT/DESMT/
MANUT - P(1), N(-1), NA(0)

1. As atividades de mont/desmont/manut
estdo sendo realizadas por profissionais
qualificados com treinamento especifico?

|

2. Ha uso de cinto de seguranga tipo W
paraquedista na mont/desmont/manut?

v

12.Foi realizada a analise de risco para a
protecdo contra quedas na montagem e
desmontagem dos andaimes?

13.0 andaime oferece estrutura segura para
escalar (boa pega e espago para os pés)?

14.Ha acesso seguro para os funcionarios na
montagem e desmontagem de andaimes
tubulares?

15.0 andaime est4 fixado a estrutura da
construcdo/edificagdo por meio de amarracdo e
estroncamento de modo a resistir aos esforgos a
que estara sujeito?

16.As torres de andaimes excedem, em altura,
quatro vezes a menor dimensao da base de
apoio, quando ndo estaiadas?

v

PRATICA PARA AND. SUSP.
MANUT - P(1), N(-1), NA(0)

MONT/DESMT/

17.0s andaimes possuem SGCR exceto do lado da
face do trabalho?

1. Paralisar atividade e providenciar profissional
qualificado com treinamento especifico.
2.Providenciar talabarte duplo para as atividades que
exigem deslocamento com mudanga de plano ou em
escadas tipo marinheiro.

3.Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na
estrutura da edificagdo ou estrutura segura para
fixacdo.

4.Reavaliar o dimensionamento da LV.
5.Reposicionamento do talabarte e trava quedas
considerando a zona livre de queda.

6.Realizar vistoria e providenciar troca caso
necessario.

7.Providenciar protecdo na parte que esta sofrendo
atrito.

8.Providenciar vistoria técnica e posterior
dimensionamento.

9.Verificar se hé falhas no sistema de locomogéo do
trabalhador e/ou alerta-lo quanto ao risco.
10.Providenciar sinalizacdo de adverténcia quanto ao
uso de cinto de segurancae LV.

11. Providenciar supervisdo e/ou analise de risco da
atividade.

12.Realizar andlise de risco antes da montagem e
desmontagem dos andaimes.

13.Providenciar dispositivos para auxiliar na pega e
escalada no andaime.

14.Providenciar acesso seguro por meio de escadas
tipo marinheiro ou escada metélica ou pelo
pavimento conforme recomendagao de seguranga.
15.Providenciar amarracéo do andaime a estrutura da
edificacéo.

16.Providenciar amarracéo do andaime a estrutura da
edificacdo quando a altura da torre do andaime excede|
em 4 vezes a menor dimens&o da base de apoio.
17.Instalar SGCR exceto na face de trabalho.
18.Providenciar corregéo das alturas de travesséo
estabelecidas para SGCR.

19.Realizar fechamento com tela de seguranca.
20.Confeccionar e instalar SGCR no perimetro
exposto ao risco de queda.

21.Interditar e corrigir a instabilidade do SGCR.

ASTRA — Avaliagdo de Seguranga no Trabalho em Altura
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5 Atividades finais: 5.c uso de andaimes: 5.c.2 andaime tubular: 5.c.2.2 utilizagéo

5.9. ATIVIDADES FINAIS — ANDAIME TUBULAR: UTILIZAGAO

| 5. ATIVIDADES FINAIS |

‘ SELEGAO DO FATOR DE RISCO +—L

v v

v

‘ | 5b SERVICOEMTELHADO | | 5.c. USO DE ANDAIMES |

5.d. TRABALHOS FUTUROS

5.a. USO DE ESCADAS

{ CONTINUA-5.1 | | CONTINUA-5.2 | | CONTINUA 53| | CONTINUA-S.

— 1

MULTIPLA ESCOLHA

CONTINUA -5.12

v

v v

5.c.1. ANDAIME SUSPENSO ‘

| 5.c.2. ANDAIME TUBULAR |

5.¢.3. ANDAIME FACHADEIRO

| CONTINUA-56 | CONTINUA-5.7 |

MULTIPLA ESCOLHA [ 1

y CONTINUA - 5.10 CONTINUA - 5.11

5.c.2.1. MONTAGEM/DESMONTAGEM/MANUTENGAO

CONTINUA-5.8

AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)

1.Providenciar dispositivo para travamento contra desencaixe acidental.

2.Providenciar forragdo completa do piso de trabalho do andaime.

3.Trocar e/ou providenciar piso de trabalho antiderrapante.

4.Providenciar nivelamento e fixagéo do piso de trabalho.

5.Proibir e/ou conscientizar e/ou fiscalizar uso de escadas em andaimes.

6.Conscientizar e/ou fiscalizar quanto a importancia da preservacdo dos dispositivos de seguranca.
7.Proibir o uso de andaime na presenca de intempéries.

8.Providenciar barreira de protecdo das linhas aéreas.

9. Realizar anlise de risco e/ou providenciar uso de cinto de seguranca, LV e ancoragem.
10.Providenciar talabarte duplo para as atividades que exigem deslocamento com .mudanga de
plano ou em escadas tipo marinheiro.

11.Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na estrutura da edificagéo ou estrutura segura
para fixacao.

12.Reavaliar o dimensionamento da LV.

13.Reposicionamento do talabarte e trava quedas considerando a zona livre de queda.

14.Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario.

15.Providenciar protecdo na parte que esta sofrendo atrito.

16.Providenciar vistoria técnica e posterior dimensionamento.

17.Verificar se ha falhas no sistema de locomocéo do trabalhador e/ou alerta-lo quanto ao risco.
18.Providenciar sinalizagdo de adverténcia quanto ao uso de cinto de seguranga e LV.

19. Providenciar supervisdo e/ou analise de risco da atividade.

20.Providenciar acesso seguro ao andaime pelo pavimento com uso de cinto de seguranga, talabarte
duplo e LV e/ou portdo para o interior do andaime ou escada de méo ou escada tipo marinheiro ou
escada coletiva.

21.Providenciar acesso seguro ao andaime por escada de mao/metalica ou escada tipo marinheiro ou

5.c.2.2. UTILIZACAO

RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCIA
DESEMPENHO: PRATICAS DE
. SEGURANGA X TEMPO DE
GRAFICO EXECUCAG

{

RELATORIO

- —®
PRATICA PARA AND. TUBULAR:UTILIZAGAO - RESPOSTAS: P(1), N(-1) @ NA(0)

1.0s andaimes tubulares possuem montantes e painéis fixados e
com travamento contra o desencaixe acidental?

2.0 piso de trabalho dos andaimes tem forracdo completa?

3.0 piso de trabalho dos andaimes é antiderrapante?

4.0 piso de trabalho dos andaimes esta nivelado e fixado ou travado
de modo seguro e resistente?

5.Ha uso de escadas no piso dos andaimes para alcancar lugares
mais altos?

6.0 dispositivo de seguranca dos andaimes é preservado?

7.0s funcionérios estdo autorizados a trabalhar no andaime na
presenga de intempéries?

8.0s andaimes e materiais condutores utilizados estdo afastados ou
protegidos do alcance de linhas elétricas aéreas?

9. O trabalhador usa cinto de seguranca tipo paraquedista,
22. Fixar a escada de acesso ao andaime & estrutura do andaime. ligado ao trava-quedas em cabo-guia independente do

23. Providenciar gaiola protetora na escada tipo marinheiro acima de 2,00 m. andaime?

24. Instalar SGCR em toda extenséo da escada de uso coletivo com risco de queda de pessoas.

25. Instalar degraus antiderrapantes na escada de uso coletivo do andaime. ¢
26.Fixar os degraus da escada de uso coletivo do andaime.

27.Realizar viabilidade técnica para uso de rodizio no andaime tubular.
28.Proibir e/ou fiscalizar e/ou conscientizar quando aos riscos de deslocamento com trabalhadores andaime?

em cima de andaime . 21.0 acesso aos andaimes tubulares é realizado por meio de
29.Providenciar nivelamento do andaime, sobre base rigida, por meio da utilizacéo de parafuso escada?

(Screw jacks) ou dispositivo equivalentes. ) 22. A escada de acesso estd fixada a estrutura do andaime?
30.Providenciar e/ou utilizar trava nos rodizios do andaime. 23. A escada tipo marinheiro possui gaiola protetora acima de
2,00 m?

24. A escada de uso coletivo possui SGCR em toda sua extensdo?
25. A escada de uso coletivo possui degraus antiderrapantes?

26. Os degraus estdo firmemente fixados a estrutura da escada?

escada coletiva.

20.Ha acesso seguro, pelo pavimento, ao piso de trabalho do

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1), N(-1), NA(0)

10.0 talabarte utilizado é duplo?

11.A LV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a estrutura definitiva da edificacdo por
meio de ancoragem?

12.A LV foi dimensionada em fungéo do nimero de trabalhadores?

13.No posicionamento do talabarte e trava quedas foi considerado o calculo da zona
livre de queda?

14.H4 vistoria no Cinto, acessorios e ancoragem antes do inicio das atividades e
substituicdo quando defeituosos?

15.H4 atrito do EPI e acessdrios em superficies?

16.0 ponto de ancoragem resiste a carga maxima aplicavel e foi inspecionado antes da
sua utilizagéo?

17.0 trabalhador esta conectado ao sistema de ancoragem todo o tempo em esta exposto
ao risco de queda?

18.H4 sinalizagdo quanto a obrigatoriedade do uso do EPI?

19. O trabalho em altura esta sendo supervisionado?

PRATICA PARA AND. TUBULAR:UTILIZAGAO - RESPOSTAS: P(1),
N(-1) e NA(0)
27. Ha uso de rodizio no andaime tubular?

PRATICA PARA USO DE RODIZIO - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

28. Ha deslocamento do Andaime moével com trabalhadores e
cima dos mesmos?

| 29. Os andaimes tubulares moveis estdo sobre superficie plana,
resistente os seus esforcos e permite movimentacdo segurg
através de rodizios?
30. Os rodizios dos andaimes méveis estdo providos de travas, dg
modo a evitar deslocamentos acidentais?

ASTRA — Avaliacéo de Seguranca no Trabalho em Altura
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5 Atividades finais:

5.c uso de andaimes:

montagem/desmontagem/manutencédo

5.c.3 andaime fachadeiro:
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5.10. ATIVIDADES FINAIS — COBERTURA — ANDAIME FACHADEIRO: MONTAGEM, DESMONTAGEM E MANUTENGAO

| 5.ATIVIDADES FINAIS |

‘ SELEGAO DO FATOR DE RISCO +—<

v

5.a. USO DE ESCADAS ‘

v

| 5b.SERVICOEMTELHADO | | 5.c. USODEANDAIMES |

5.d. TRABALHOS FUTUROS

,,,,,

| CONTINUA—5.1 | | CONTINUA-5.2 | | CONTINUA-5.3 |

| CONTINUA-5.4 | | CONTINUA-55 |

MULTIPLA ESCOLHA

v

Y

‘ 5.c.1. ANDAIME SUSPENSO

‘ 5.c.2. ANDAIME TUBULAR ‘

‘ 5.c.3. ANDAIME FACHADEIRO ‘

AGOES DE CORREGAO/ANTECIPAGAO PARA RESPOSTAS
NEGATIVAS (-1)

1.Paralisar atividade e providenciar profissional
qualificado com treinamento especifico.
2.Paralisar a atividade e/ou providenciar/
obedecer projeto de montagem do andaime sob
responsabilidade de profissional legalmente
habilitado.

3.Realizar anélise de risco antes da montagem e
desmontagem dos andaimes.

4.Providenciar dispositivos para auxiliar na
pega e escalada no andaime.

5.Providenciar acesso seguro por meio de
escadas tipo marinheiro ou escada metélica ou
pelo pavimento conforme recomendacéo de
seguranca.

6.Providenciar amarragéo do andaime a
estrutura da edificacdo.

7. Paralisar atividade e providenciar uso de
cinto de seguranga e/ou instalagdo de LV e
ancoragem.

8.Providenciar talabarte duplo para as atividades
que exigem deslocamento com mudanca de plang
ou em escadas tipo marinheiro.
9.Providenciar/instalar LV em ancoragem
fixada na estrutura da edificacdo ou estrutura
segura para fixacéo.

10.Reavaliar o dimensionamento da LV.
11.Reposicionamento do talabarte e trava
quedas considerando a zona livre de queda.
12.Realizar vistoria e providenciar troca caso
necessario.

13.Providenciar protecdo na parte que esta
sofrendo atrito.

14.Providenciar vistoria técnica e posterior
dimensionamento.

15.Verificar se h4 falhas no sistema de
locomocéo do trabalhador e/ou alerta-lo quanto
a0 risco.

16.Providenciar sinalizacdo de adverténcia
quanto ao uso de cinto de seguranga e LV.

17. Providenciar supervisdo e/ou anélise de
risco da atividade.

18.Instalar SGCR exceto na face de trabalho.
19.Providenciar corregdo das alturas de
travessdo estabelecidas para SGCR.
20.Realizar fechamento com tela de seguranga.
21.Confeccionar e instalar SGCR no perimetro
exposto ao risco de queda.

22.Interditar e corrigir a instabilidade do SGCR.

[ MULTIPLA ESCOLHA

5.c.3.1. MONTAGEM/DESMONTAGEM/MANUTENGAO ‘

5.¢.3.2. UTILIZAGAO

RELATORIO

GRAFICO

PRATICA PARA AND FACHADEIRO: MONT/
DESMONT/MANUT - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

1.As atividades de mont/desmont/manut estdo
sendo realizadas por profissionais qualificados
com treinamento especifico?

2.A atividade de mont/desmont obedece ao
projeto e esta sob responsabilidade de
profissional legalmente habilitado?

3.Foi realizada a andlise de risco para a protecaq
contra quedas na montagem e desmontagem dos
andaimes?

4.0 andaime oferece estrutura segura para
escalar (boa pega e espago para 0s pés)?

5.Ha acesso seguro para os funcionarios na
montagem e desmontagem de andaimes
tubulares?

6.0 andaime esté fixado a estrutura da
construcdo/edificagdo por meio de amarracdo e
estroncamento de modo a resistir aos esfor¢os a
que estara sujeito?

v

»{ PRATICAS DE SEGURANGA
) 4

i CONTINUA-5.11 |

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1), N(-
1), NA(0)

8.0 talabarte utilizado é duplo?

9.A LV tem sua(s) extremidade(s)
fixada(s) a estrutura definitiva da
edificagdo por meio de ancoragem?
10.A LV foi dimensionada em funcéo do
ndmero de trabalhadores?

11.No posicionamento do talabarte e
trava quedas foi considerado o calculo da
zona livre de queda?

12.Ha vistoria no Cinto, acessorios e
ancoragem antes do inicio das atividades
e substituicdo quando defeituosos?
13.H4 atrito do EPI e acessdrios em
superficies?

14.0 ponto de ancoragem resiste a carga
méaxima aplicavel e foi inspecionado
antes da sua utilizagéo?

15.0 trabalhador est4 conectado ao
sistema de ancoragem todo o tempo em
esta exposto ao risco de queda?

16.H4 sinalizacdo quanto a
obrigatoriedade do uso do EPI?

17. O trabalho em altura esta sendo

supervisionado?

7. Ha uso de cinto de seguranca tipo 1
Earaquedista na mont/desmont/manut? i

y

PRATICA PARA AND FACHADEIRO: MONT/DESMONT/
MANUT - RESPOSTAS: P(1), N(-1) e NA(0)

18.0s andaimes possuem SGCR exceto do
lado da face do trabalho?

PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1), NA(0)

19. O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m e a
0,70m e rodapé de 0,20 m a 0,0m do piso?

20. O SGCR possui tela de protecéo?

21. O SGCR esta instalado no(s) perimetro(s) que
oferece(m) risco de queda ao trabalhador?

22. O SGCR tem construgdo sélida?

ASTRA — Avaliag&o de Seguranga no Trabalho em Altura

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em

altura na construcao de edificios

5.c3.1
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5 Atividades finais: 5.c uso de andaimes: 5.c.3 andaime fachadeiro: 5.c.3.2 utiliza¢do

5.11. ATIVIDADES FINAIS — ANDAIME FACHADEIRO: UTILIZAGAO

| 5.ATIVIDADES FINAIS |

‘ SELEGAO DO FATOR DE RISCO +_‘

5.a. USO DE ESCADAS \ | 5.b. SERVICOEM TELHADO | | 5c. USODEANDAIMES | 5.d. TRABALHOS FUTUROS \
: i i i i . ] CONTINUA - 5.12
i CONTINUA - 5. CONTINUA -5.2 CONTINUA-5.3 ONTINUA—-5.4 | | CONTINUA-5. —_—
A 4
5..1. ANDAIME SUSPENSO | [ 5.c.2. ANDAIME TUBULAR | [ 5.c3. ANDAIME FACHADEIRO
i 1 —,
CONTINUA-5.6 | | CONTINUA-5.7 | CONTINUA-5.8 | | CONTINVA-5.9 | 4§ WULTPLAESCOLHA ]
Y
5.¢.3.1. MONTAGEM/DESMONTAGEM/MANUTENGAO 5.¢.3.2. UTILIZAGAO

PRATICAS DE SEGURANCA

* RELATORIO RELATORIO GRAFICO

MATRIZ IMPORTANCIA
AGOES DE CORREGAO/ANTECIPACAO PARA RESPOSTAS NEGATIVAS (-1) GRAFICO +—gDESEMPENHO: PRAT'SEA

SEGURANGA X TEMPO
1.Providenciar dispositivo para travamento contra desencaixe acidental. DE EXECUGAO
2.Providenciar forragédo completa do piso de trabalho do andaime.
3.Trocar efou providenciar piso de trabalho antiderrapante.
4.Providenciar nivelamento e fixacdo do piso de trabalho.

5.Proibir e/ou conscientizar e/ou fiscalizar uso de escadas em andaimes.

PRATICA PARA AND FACHADEIRO: UTILIZAGAO - RESPOSTAS: P(1), N(-1) @ NA(0)

6.Conscientizar e/ou fiscalizar quanto a importancia da preservagio dos dispositivos de 1.0 AF possui montantes e painéis fixados e com travamento
seguranga. _ _ B contra o desencaixe acidental?

7.Proibir o uso de andaime na presenca de intempéries. 2.0 piso de trabalho dos andaimes tem forrag&o completa?
8.Providenciar barreira de protecdo das linhas aéreas. 3.0 piso de trabalho dos andaimes é antiderrapante?

9.Verificar recomendagdo do fabricante e/ou retirar carga em excesso.
10.Desobstruir a circulagdo de pessoas e distribuir a carga uniformemente.
11.Realizar andlise de risco e/ou estabelecer estabilidade e rigidez ao andaime.

4.0 piso de trabalho dos andaimes esté nivelado e fixado ou
travado de modo seguro e resistente?

12.Providenciar fechamento completo da tela do andaime fachadeiro. 5.Ha uso de escadas no piso dos andaimes para alcangar lugares
13.Providenciar e/ou trocar tela de seguranca com maior resisténcia mecanica e resisténcia ao mais altos?

fogo. 6.0 dispositivo de seguranga dos andaimes € preservado?
14.Providenciar a estabilidade e nivelamento da base do andaime. 7.0s funcionarios estdo autorizados a trabalhar no andaime na
15. Providenciar acesso seguro por meio de escada ou torre de acesso. presenca de intempéries?

16. Incorporar escada de acesso a estrutura do andaime.

17. Instalar SGCR em toda extensdo da escada de uso coletivo com risco de queda de pessoas.
18. Instalar degraus antiderrapantes na escada de uso coletivo do andaime.

19.Fixar os degraus da escada de uso coletivo do andaime.

8.0s andaimes e materiais condutores utilizados estdo afastados ou
protegidos do alcance de linhas elétricas aéreas?
9.No AF h4 cargas superiores as especificadas pelo fabricante?

20. Realizar analise de risco e/ou providenciar uso de cinto de seguranca, LV e ancoragem. 10.No AF a carga esta distribuida de modo uniforme, sem obstruir a
21.Providenciar talabarte duplo para as atividades que exigem deslocamento com mudanca de | |Circulagéo de pessoas?

plano ou em escadas tipo marinheiro. 11.0 AF apresentam estabilidade e a rigidez necesséarias ao seu
22.Providenciar/instalar LV em ancoragem fixada na estrutura da edificacdo ou estrutura segura | |uso?

para fixagdo. 12.0 AF possui tela completa desde a primeira plataforma de
23.Reavaliar o dimensionamento da LV. trabalho e 2,0 m acima da dltima?

24.Reposicionamento do talabarte e trava quedas considerando a zona livre de queda.
25.Realizar vistoria e providenciar troca caso necessario.
26.Providenciar protecdo na parte que est4 sofrendo atrito.

13.Atelano AF tem resisténcia mecanica de forma aimpedir queda
de materiais e resisténcia ao fogo?

27.Providenciar vistoria técnica e posterior dimensionamento. 14.0 AF esta apoiado, em sapatas, sobre base rigida e niveladas?
28.Verificar se ha falhas no sistema de locomogao do trabalhador e/ou alerta-lo quanto ao risco. | |15.0 acesso vertical ao AF é feito por escada incorporada asua
29.Providenciar sinalizagdo de adverténcia quanto ao uso de cinto de seguranca e LV. prépria estrutura ou por meio de torre de acesso?

30. Providenciar supervisdo e/ou analise de risco da atividade. 16. A escada de acesso esté incorporada a estrutura do andaime?
31. Construir SGCR no perimetro, exceto do lado da face de trabalho. 17. A escada de uso coletivo possui SGCR em toda sua extensdo?
32. Providenciar correcdo dasalturas de travesséo estabelecidas para SGCR 18. A escada de uso coletivo possui degraus antiderrapantes?

33.Interditar e corrigir ainstabilidade do SGCR.

19. Os degraus estéo firmemente fixados a estrutura da escada?

I_*

PRATICA PARA CINTO DE SEG/LV/ANCORAGEM - P(1),N(-1), NA(0) - - N
21.0 talabarte utilizado & duplo? ﬁO. g) trabflhador usa cinto dE segu.rar)gs tlpodpartaqgedlsta,
22.A LV tem sua(s) extremidade(s) fixada(s) a estrutura definitiva da edificacdo por 192 _0 a07 rava-quedas em cabo-guia Independente do
meio de ancoragem? andaime?
23.A LV foi dimensionada em fungdo do nimero de trabalhadores?
ﬁé}?gfgi@g:ﬁmemo do talabarte e trava quedas foi considerado o calculo da zona PRATICA PARA AND. TUBULAR-UTILIZAGAO - RESPOSTAS: P(1), N(-1) € NA(0)
25.Ha vistoria no Cinto, acessorios e ancoragem antes do inicio das atividades e i 31. O AF possui SGCR em todo o perimetro com
substituico quando defeituosos? excecdo do lado da face de trabalho?
26.Ha atrito do EPI e acessérios em superficies?
§7.0 po?_th defin’)coragem resiste a carga maxima aplicavel e foi inspecionado antes PRATICA PARA SGCR - P(1), N(-1), NA(0)

a sua utilizagdo? g ~
28.0 trabalhador esta conectado ao sistema de ancoragem todo o tempo em esta 32. O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m e a 0,70m e
exposto ao risco de queda? rodapé de 0,20 ma 0,0m do piso?
29.Ha sinalizagdo quanto a obrigatoriedade do uso do EPI? 33. O SGCR tem construgdo solida?
30. O trabalho em altura esta sendo supervisionado?

ASTRA — Avaliacdo de Seguranca no Trabalho em Altura

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014




5 Atividades finais: 5.d trabalhos futuros
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5.12. ATIVIDADES FINAIS: TRABALHOS FUTUROS

| 5.ATIVIDADES FINAIS |

‘ SELEGAO DO FATOR DE RISCO +—<

5.a. USO DEESCADAS |

CONTINUA-5.4 |

| 5.b. SERVICOEM TELHADO | | 5. USODEANDAIMES | [5.d. TRABALHOS FUTUROS

CONTINUA 5.2

| CONTINUA- 5.6

|| CONTINUA-5.8 || CONTINUA -5.10

| CONTINUA-5.7

|| CONTINUA—5.9 || CONTINUA-5.11 |

PRATICA PARA TRABALHOS FUTUROS - P(1), N(-1),
NA(0)

1. Ha sistema ancoragem previsto para trabalhos
futuros nas edificagdes a partir de 12m?

2. O sistema de ancoragem atende todo o perimetro
da edificacdo?

3. O sistema de ancoragem suporta uma carga

pontual de 1.500 Kgf (mil e quinhentos
quilogramas-forga)?

4. O sistema de ancoragem esté especificado no
projeto estrutural?

5. O sistema de ancoragem é de material resistente
a intempéries (aco inoxidavel ou equivalente)?

6. Ha pontos de ancoragem independentes para
equipamentos e LV?

% PRATICAS DE SEGURANCA }—

\ 4
RELATORIO

GRAFICO

RELATORIO GRAFICQ

MATRIZ ~ IMPORTANCIA
DESEMPENHO:  PRATICA
DE SEGURANGA X TEMPQ
DE EXECUGAO

ACOES DE CORRECAO/ANTI
RESPOSTAS NEGATIVAS (-1)
1. Dimensionar e instalar sistema de
ancoragem para trabalhos futuros.

2. Dimensionar e instalar o atendimento de
ancoragem em todo perimetro da cobertura.
3. Verificar a resisténcia de carga com o
fabricante e/ou projeto estrutural.

4. Providenciar dimensionamento no projeto
estrutural.

5. Providenciar a troca por material resistente
a intempéries.

6. Dimensionar e instalar ancoragem
independente para equipamentos e LV.

CIPACAO PARA

ASTRA — Avaliagdo de Segurancga no Trabalho em Altura
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APENDICE F — Entrevistas
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1. Entrevista aplicada ao coordenador dos AFT participante do projeto da inddstria da construcéo

na validacdo dos parametros da classificacdo da importancia
Caro participante,

Gostariamos de sua atencdo e colaboracdo nesta entrevista, que faz parte da pesquisa intitulada
proposicdo de uma sistematica de analise e avaliacdo das préticas de seguranca aplicada ao
trabalho em altura na construcdo de edificios. A presente entrevista objetiva validar a

classificacdo da escala de importancia das préaticas de seguranca aplicadas ao trabalho em altura.

1. Nas atividades realizadas em altura, o risco é sempre alto, podendo resultar em lesdes com
afastamento temporario, incapacitante ou morte. Nesse aspecto, é possivel hierarquizar ou

priorizar praticas de seguranca em um canteiro de obras em fung&o do risco de quedas?

sim[ ] Néo [ ]

2. Na escolha da hierarquizacéo ou elei¢do as prioridades das praticas de seguranga aplicadas ao

TA, que parametros poderiam ser considerados?

v | DESCRICAO

Grau de infracdo estabelecido na NR 28;

Prazo definido pelo MTE, de 60 dias, para a correcdo das infracdes encontradas;

Consequéncia do acidente de trabalho (morte, incapacidade laboral);

OUTROS:

3. No sentido de iniciar uma discussao sobre a escolha da escala de importancia das praticas de
seguranca aplicadas ao TA, segue um modelo preliminar com uma graduacdo de 09 pontos,

distribuidos em 03 niveis: alto, médio e baixo.

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
altura na construcao de edificios
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Quadro 01 — Escala de importancia em fungéo do risco de acidente

RISCO DE QUEDA EM ALTURA VARIACAO PRAZO PARA CORRECAO
GRAVE | RISCO GRAVE 1 1 dia
RISCO GRAVE MODERADO 2 2 a 03 dias
RISCO GRAVE LEVE 3 4 a 05 dias
MEDIO | RISCO MEDIO 4 6 a 8 dias
RISCO MEDIO MODERADO 5 9 a1l dias
RISCO MEDIO LEVE 6 12 a 15 dias
BAIXO | RISCO BAIXO 7 16 a 20 dias
RISCO BAIXO MODERADO 8 21 a 30 dias
RISCO BAIXO LEVE 9 29 a 60 dias
1. RISCO GRAVE - situagfes com probabilidade de risco de morte;
2. RISCO GRAVE MODERADO - situagdes com probabilidade de lesBes incapacitante permanente
para o trabalho
3. RISCO GRAVE LEVE - situa¢Bes com probabilidade de lesdes incapacitante temporéria para o
trabalho por mais de 360 dias
4. RISCO MEDIO - situages com probabilidade de lesées incapacitante temporaria para o trabalho
entre 180 a 360 dias
5. RISCO MEDIO MODERADO - situacdes com probabilidade de lesdes incapacitante temporaria
para o trabalho entre 90 a 180 dias
6. RISCO MEDIO LEVE - situacdes com probabilidade de lesbes incapacitante temporaria para o
trabalho entre 60 a 90 dias
7. RISCO BAIXO - situagdes com probabilidade de lesdes incapacitante temporaria para o trabalho
entre 30 a 60 dias
8. RISCO BAIXO MODERADO - situa¢des com probabilidade de lesdes incapacitante temporaria
para o trabalho entre 15 a 30 dias
9. RISCO BAIXO LEVE - situagdes com probabilidade de lesfes incapacitante temporaria para o
trabalho até 15 dias
Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2014
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2. Entrevista aplicada a (0s) executores das préticas de seguranca na validagdo dos parametros da

classificacdo do desempenho
Caro participante,

Gostariamos de sua aten¢do e colaboracdo nesta entrevista, que faz parte da pesquisa intitulada
proposicdo de uma sistematica de analise e avaliacdo das préticas de seguranca aplicada ao
trabalho em altura na construcdo de edificios. A presente entrevista objetiva validar a

classificacdo da escala de desempenho das praticas de seguranca aplicadas ao trabalho em altura.

1. Nas atividades realizadas em altura, o risco é sempre alto, que podem resultar em lesées com
afastamento temporario, incapacitante ou morte. Nesse aspecto, € possivel hierarquizar ou
priorizar praticas de seguranga em um canteiro de obras em funcdo da interferéncia das mesmas

na execucado da obra?

sim[ ] Ndo [ |

2. Na escolha da hierarquizacdo ou eleicdo as prioridades das préaticas de seguranca aplicadas ao

TA, que parametros poderiam ser considerados?

v | DESCRICAO

Velocidade de execucédo da obra?

Prazo definido pelo MTE, de 60 dias, para a corre¢cdo das irregularidades
encontradas?

Disponibilidade de materiais e mao de obra para a corre¢cdo ou confec¢do dos
EPC?

Prioridade de execucdo das atividades?

OUTROS?

3. Visando iniciar uma discussdo a respeito da escolha da escala de desempenho das praticas de
seguranca aplicadas ao TA, apresenta-se um modelo preliminar com uma graduacdo de 09 pontos,

distribuidos em 03 niveis: alto, médio e baixo.

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
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Quadro 01 — Consideracdes iniciais da escala de desempenho em fungéo da prioridade na

execucdo da producéo

INTERFERENCIA NA EXECUCAO DA = PRAZO PARA
PRODUCAO VARIAGAO CORRECAO

ALTA | PRIORIDADE ALTA 1 1 dia
PRIORIDADE ALTA MODERADA 2 2 a 03 dias
PRIORIDADE ALTA LEVE 3 4 a 05 dias

MEDIA | PRIORIDADE MEDIA 4 6 a 8 dias
PRIORIDADE MEDIA MODERADA 5 9 a1l dias
PRIORIDADE MEDIA LEVE 6 12 a 15 dias

BAIXA | PRIORIDADE BAIXA 7 16 a 20 dias
PRIORIDADE BAIXA MODERADA 8 21 a 30 dias
PRIORIDADE BAIXA LEVE 9 29 a 60 dias

1. PRIORIDADE ALTA - situacdo em que as corre¢cBes ou auséncias das praticas de seguranca

comprometem o andamento da obra de forma geral

PRIORIDADE ALTA MODERADA - situagdo em que as corre¢des ou auséncias das préticas de
seguranga comprometem o andamento do servico de forma total

PRIORIDADE ALTA LEVE - situagdo em que as corre¢des ou auséncias das praticas de
seguranga comprometem o andamento do servigo de forma parcial

PRIORIDADE MEDIA — situagdo em que as correcdes ou auséncias das praticas de seguranca
dependem de recursos materiais e humanos

PRIORIDADE MEDIA MODERADA - situagio em que as correcdes ou auséncias das praticas
de seguranc¢a dependem de recursos materiais

PRIORIDADE MEDIA LEVE - situacdo em que as correcdes ou auséncias das préticas de
seguranga dependem de recursos humanos

PRIORIDADE BAIXA — situacéo em que as corre¢des ou auséncias das préticas de seguranca nao
interferem na execucdo das atividades, podendo ser corrigidas dentro do prazo de 16 a 20 dias
PRIORIDADE BAIXA MODERADA - situacdo em que as corre¢des ou auséncias das préaticas de
seguranga ndo interferem na execucdo das atividades, podendo ser corrigidas dentro do prazo de
21 a 30 dias

PRIORIDADE BAIXA LEVE - situagdo em que as correcdes ou auséncias das praticas de
seguranga ndo interferem na execucgdo das atividades, podendo ser corrigidas dentro do prazo de
29 a 60 dias

3. Importéncia percebida pelos (0s) auditor (es) fiscal (is) do trabalho das préaticas de

seguranca no trabalho em altura, no estabelecimento de prazos, em dias, para correcéo

das irregularidades encontradas — SRTE/RN

Caro participante,

Gostariamos de sua atencdo e colaboracdo neste estudo, que faz parte da pesquisa

intitulada proposicdo de uma sistematica de andlise e avaliacdo das praticas de

seguranca aplicada ao trabalho em altura na construcdo de edificios. A presente

entrevista objetiva estabelecer prazos, em dias, para a correcdo das praticas de seguranca
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aplicada ao trabalho em altura, nos canteiros de obra, assim como a validacdo das
escolhas das préticas de seguranca elencadas.

Dessa forma, para cada pergunta descrita na coluna QUESTOES que conduzam a
correcdo de irregularidades, solicitamos o preenchimento da coluna IMPORTANCIA
com o numero de dias a serem concedidos para as corre¢des (01 a 60 dias) ou embargo
(E) ou interdicao (1).

Obs.:

1. Os questionamentos das praticas de seguranca aplicadas ao TA foram subdivididos em

05 fases de evolucdo da obra:

a. CONSIDERACOES INICIAIS: planejamento, uso de grua e uso de elevadores;

b. CIRCULACAO DE TRABALHADORES — escadas, rampas € passarelas;

c. CONFECCAO DA ESTRUTURA — periferia de laje, abertura em piso e paredes;
EXECUCAO DE SERVICOS — periferia de laje, abertura em piso e paredes;

e. ATIVIDADES FINAIS — revestimento externo, servigcos em cobertura e ancoragem.

e

2. No preenchimento da coluna IMPORTANCIA, leva-se em consideracdo a experiéncia
de campo do colaborador, as situacGes de embargo (E) ou interdicdo (1) e o prazo de até

60 dias estabelecidos na NR 28 para correcdo das irregularidades encontradas.

3. Apds o preenchimento da coluna IMPORTANCIA em cada uma das 05 fases
estabelecidas, abre-se espaco para sugestGes de retirada ou acréscimo das praticas
listadas.

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
altura na construcao de edificios
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QUESTOES IMPORTANCIA
DIAS
CONSIDERAGCOES INICIAIS — PRATICAS GERAIS Max. 60d
Ha matéria-prima disponivel na obra para a confecgdo dos SGCR?
Ha pessoal na obra disponivel para a manutencdo dos SGCR?
SUGESTOES:
b. CIRCU LAQAO DE TRABALHADORES
QUESTOES IMPORTANCIA
DIAS
CIRCULACAO DE TRABALHADORES — USO DE ESCADA PROVISORIA Max. 60d
A diferenca de nivel superior a 0,40m (quarenta centimetros) é dotada de escada?
A escada proviséria esta livre de objetos ou substancias que possam causar
escorregamentos?
SUGESTOES:
C. CONFECQAO DA ESTRUTURA
~ IMPORTANCIA
QUESTOES
DIAS
CONFECCAO DA ESTRUTURA: USO DE ANDAIMES EM BALANCO Méx. 60d

O sistema de fixagdo do andaime a edificagdo é capaz de suportar trés vezes os

esforcos solicitantes?

A estrutura do andaime em balango estd convenientemente contraventada e ancorada?

SUGESTOES:
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IMPORTANCI
QUESTOES A
DIAS
EXECUCAO DE SERVICOS — SERVICOS NAS PROXIMIDADES DE PERIFERIA Méx. 60d
DE LAJE: CARGA E DESCARGA '
Ha assoalho em balango ou console metalico para carga e descarga de materiais em
perfeito estado de funcionamento?
As atividades de carga e descarga de materiais estdo sendo executadas nas proximidades
de rede elétrica?
SUGESTOES:
e. ATIVIDADES FINAIS
QUESTOES IMPORTANCIA
DIAS
ATIVIDADES FINAIS — USO DE ESCADAS: ESCADA DE MAO Max. 60d

A escada de mao esta fixada nas duas superficies de apoio e dotada de dispositivo que
impega seu escorregamento?

| Ha emendas no montante da escada de mo?

A escada de mdo possui montante (inico?

SUGESTOES:

Proposicao de uma sistematica de analise e avaliagdo das préaticas de seguranca aplicada ao trabalho em
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APENDICE G — Relagao de praticas ndo conformes por obra
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1 DESEMPENHO/EMPRESA A (6 itens)

343

LAJE DE PISO | ESC.
- ACOES DE ANTECIPAGCAO/ | S 1 1) 10 1] 1] 1 . )
N QUESTOES \ CORRECAO s 4] 5(6| 78| 9 ol 1l 2l 3l 4] 5 Dias (I;D)
PRAZO (DIAS) M I | D
EXECUCAO DE SERVICOS - SERVICO ~

N| NAS PRQOXIMIDADES gE ABERTURQA N AGOES DE e 456|789 YL L1L1E DIAS | I | D
EM PISO E PAREDES: ALTURA > 1,20 m ANTECIPACAO/CORREGAO | S o219 9°
Ha risco de queda de pessoas nas atividades Realizar analise de risco e/ou
realizadas acima de 1,20m nas proximidades de providenciar fechamento de

1 : -1 . 0,00 1 9
aberturas de piso/paredes? abertura em piso e complemento

do SGCR acima de 1,20m

2 Ha dispositivo de SGC nas aberturas de janelas? 1 Providenciar dispositivo de SGC 500 5 9
-12D em janelas '
As atividades em janelas estdo sendo realizadas Realizar atividade utilizando LV

3 | com o uso de LV (cabo-guia) e cinto de -1 | (cabo-guia) e cinto de seguranga 2,50 4 9
seguranca? — 13D

N ATIVIDADES FINAIS - USO DE J ACOES DE s a5l 6l 71 8l of L LY L L2 DIAS | 1 | D

ESCADAS: ESCADA DE MAO ANTECIPACAQ/CORRECAQ | S 01123 45

A escada de méao esta fixada nas duas Providenciar dispositivo de

4 | superficies de apoio e dotada de dispositivo que | -1 | amarragdo nas superficies de 2,50 4 9
imlnpr;n Seu per‘nrrpgampnm’) Hpﬂiﬂ
Ha local apropriado para a guarda da escada de Providenciar local adequado e

S5 | mio (livre de intempéries e fixada a parede)? -1 exigir sua guarda 7,50 6 9
Ha facilidade no acesso de entrada e saida da Desobstruir o acesso e/ou

6 | escada de méq? 1 providenciar acesso seguro 0,00 1 9
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2 DESEMPENHO/EMPRESA B (24 itens)
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Laje de piso | ESC. ‘
= ACOES DE ANTECIPACAO/ S 112134l5!6 10 | DIAS (1:D)
QUESTOES \ CORRECAO S /
PRAZO (DIAS) MiDI I | D
CIRCULACAO DE ~
ACOES DE S
TRABALHADORES - USO DE \ ~ = 112|3|4|5]|6 10 M I | D
ESCADA DEFINITIVA ANTECIPACAO/CORRECAO S
A escada definitiva foi liberada para Isolar escada definitiva até a confeccdo
uso antes das instalagées do SGCR ou -1 | do SGCR ou outro dispositivo de 0 0,00 1 1
paredes? protecéo
A escada definitiva esta protegida . : :
contra quedas de trabalhadores em -1 Prowden~c lar fechamento com alvenaria 1/2 0,00 1 1
. de vedagdo ou SGCR
suas laterais?
O patamar da escada definitiva esta 1 Providenciar fechamento com alvenaria 12 0.00 1 1
fechado em todo perimetro? de vedacgdo ou SGCR '
A escada definitiva entre paredes
possui corrimao pelo menos em um -1 | Providenciar corrimao 12 5,00 5 1
lado?
O perimetro na laje superior da escada Esrg:égenféasgﬁgﬁan& % eglumgrigrd:/ ou
definitiva possui SGCR sem -1 rovi deEciar fechamen{o copm leto do 1/2 2,50 4 1
falhas/aberturas? — 5B P P
SGCR
. Confeccionar e instalar SGCR no
O patamar possui SGCR sem -1 | patamar e/ou providenciar fechamento 1/2 2,50 4 1
falhas/aberturas? — 6B
completo do SGCR
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4B — CIRCULACAO DE

ACOES DE

V| Toaeaiapones v0%E | Y| mirecieachoiconsecio I I

O SGCR possui 02 travessoes a 1,20m . . x

; ’ Providenciar corre¢do das alturas de
! 33&;‘1‘*‘ e rodapé de 0,20 ma 0,0m -1 travessdo estabelecidas para SGCR 172 5,00 1
8 | O SGCR possui tela de protecio? -1 | Realizar fechamento com tela de 12 | 5,00 1
seguranca '
O SGCR esté instalado no(s) . .
P . Confeccionar e instalar SGCR no
9 sﬁrelge;?t(zbilljﬁa?jfgrr’?ce(m) risco de -1 perimetro exposto ao risco de queda 172 0,00 1
10 | O SGCR tem construcéo sélida? -1 Isrg%(g;tar ¢ corrigir a estabilidade do 1/2 2,50 1
5B — CIRCULACAO DE .
N TRABALHADORES - USO DE N ACOES DE _ 10 M D
ESCADA DEFINITIVA — ANTECIPACAO/CORRECAO
PERIMETRO DA LAJE: SGCR

11| ¢ 0.70m e rodapé do 020 ma oiom | -1 | Providenciar corregio das atures e 12 | 500 )

do pi’so') P ' ' travessdo estabelecidas para SGCR ’
12 | O SGCR possui tela de prote¢éo? -1 Realizar fechamento com tela de 1/2 5,00 1

seguranca '

O SGCR esté instalado no(s) . .
13 | perimetro(s) que oferece(m) risco de -1 Cor]feCC|onar ¢ mstalar_ SGSR no q 1/2 2,50 1

queda ao trabalhador? perimetro exposto ao risco de queda
14 | O SGCR tem construcdo sélida? -1 Isnéeg(g;tar e corrigir a estabilidade do 1/2 2,50 1
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CIRCULACAO DE
TRABALHADORES - USO DE
RAMPA - ELEVADOR

346

\/

ACOES DE
ANTECIPACAO/CORRECAO

10

15

As rampas de acesso a torre de
elevador sdo providas de SGCR sem
falhas/aberturas? -7B

Providenciar SGCR e/ou fechamento
completo do SGCR no perimetro da
rampa

0,00

15C — CONFECCAO DA
ESTRUTURA - SERVICOS NAS
PROXIMIDADES DE PERIFERIA
DE LAJE - LAJE CONCRETADA:
CINTO DE SEGURANCA, LV E
ANCORAGEM

ACOES DE
ANTECIPACAO/CORRECAO

10

16

Ha sinalizacdo quanto a
obrigatoriedade do uso do EPI?

Providenciar sinalizacdo de advertencia
quanto ao uso de cinto de seguranga e
LV

6,50

12Ca - CONFECCAO DA
ESTRUTURA - SERVICOS NAS
PROXIMIDADES DE PERIFERIA
DE LAJE - LAJE CONCRETADA:
SGCR

ACOES DE
ANTECIPACAO/CORRECAO

10

17

O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m
e a 0,70m e rodapé de 0,20 m a 0,0m
do piso?

Providenciar correc¢do das alturas de
travessdo/rodapé estabelecidas para
SGCR

5,00

18C - CONFECCAO DA
ESTRUTURA — SERVICOS NAS
PROXIMIDADES DE PERIFERIA
DE LAJE - CARGAE
DESCARGA: SGCR

ACOES DE
ANTECIPACAO/CORRECAO

10

18

O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m
e a 0,70m e rodapé de 0,20 m a 0,0m
do piso?

Providenciar correcdo das alturas de
travessao/rodapé estabelecidas para
SGCR

6,50
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EXECUCAO DE SERVICOS —
N SERVICO EM PERIFERIA DE N AQQES DE . 10 M D
LAJE: LEVANTAMENTO DE ANTECIPACAO/CORRECAO
ALVENARIA
- . Providenciar reposicionamento e/ou
19 o posicionamento dos caranguejos -1 | embutir os caraﬁguejos na laje ou - 5,00 9
oferece risco de trope¢des? L .
sinalizacdo de adverténcia
5D — EXECUCAO DE SERVICOS -
SERVICO EM PERIFERIA DE
N LAJE - LEVANTAMENTO DE N A(;QES DE B 10 M D
ALVENARIA: CINTO DE ANTECIPACAO/CORRECAO
SEGURANCA, LV E
ANCORAGEM
O trabalhador estd conectado ao Verificar se ha falhas no sistema de
20 | sistema de ancoragem todo o tempo -1 | locomocéo do trabalhador e/ou alerta-lo 0,00 1
em esta exposto ao risco de queda? quanto ao risco
f . Providenciar sinalizacdo de advertencia
21 ?S%g?;ﬁ:g;gqugnl}goa do EPI? -1 EL\J?NO ao uso de cinto de seguranga e 7,50 2
7D - EXECUCAO DE SERVICOS -
SERVICO NAS PROXIMIDADES
N DE ABERTURA EM PISO E N A(;QES DE _ 10 M D
PAREDES - ALTURA < 1,20 m: ANTECIPACAO/CORRECAO
CINTO DE SEGURANCA, LV E
ANCORAGEM
O trabalhador esta conectado ao Verificar se ha falhas no sistema de
22 | sistema de ancoragem todo o tempo -1 | locomocéo do trabalhador e/ou alerta-lo 0,00 1
em est& exposto ao risco de queda? quanto ao risco
C . Providenciar sinalizacdo de advertencia
23 oHt?riSégflc!Ir?:g:gqugnl}s?oa do EPI? -1 EL\J?nto ao uso de cinto de seguranga e 5 10,00 5
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8Db — EXECUCAO DE SERVICOS
— SERVICO NAS PROXIMIDADES ~
ACOES DE S|S
N DE ABERTURA EM PISO E \ ~ X G|G/M1|2|3|4|5|6|7|8]9]| 10 M D
PAREDES: ALTURA < 1,20 m: ANTECIPACAO/CORRECAO S|S
/SISTEMA ALCAPAO
O assoalho ¢é feito de material que . x . 1
24 | resista aos esfor¢os solicitantes (150 -1 Ref_azer 0 sistema algapao com material / 0,00 1
resistente
kgf/im)? 2
3 DESEMPENHO/EMPRESA C (19 itens)
| ESC.
N QUESTOES V | ACOES DE ANTECIPACAO/CORRECAO | T | 1 | 2|3 |4|5|6] 7| 8 | DIAS (1;D)
MEDIA| 1 | D
CONSIDERAQC)ES INICIAIS - ~ ~ ~
N PRATICAS GERAIS \ ACOES DE ANTECIPACAO/CORRECAO T 1 2|1 3|4 |56 7 8 DIAS | D
p | Os trabalhadores foram treinados -1 | Realizar treinamento com o trabalhador 12,50 8 o
para TA?
Ha equipe disponivel para respostas . . . . . 10,00 7 9
2 | em caso de emergéncias para 1 Prowdgnqar e treinar a equipe de resposta a
emergénciaem TA
trabalho em altura?
3 Ha recursos necessarios para as 1 Providenciar recursos para resposta a 60 10,00 7 9
respostas a emergéncias? emergénciaem TA
As ac0es de respostas as 60 10,00 7 9
4 emergéncias que envolvam o TA 1 Providenciar plano de emergéncia e/ou inserir
constam no plano de emergéncia da acles de resposta a emergéncia em TA
empresa’?
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CONSIDERACOES INICIAIS -
EQUIPAMENTOS: USO DE = = =
N ELEVADOR A \ | ACOES DE ANTECIPACAO/CORRECAO | T 7 8 DIAS D
CREMALHEIRA
Os e_Ievadores 540 wsjtopgdos Realizar vistoria diéria antes de iniciar as 5,00 9
diariamente antes do inicio das S . . . «
5 o -1 | atividades e/ou registrar no livro de inspecdo 30
atividades, pelo operador, e L
registrada em livro de inspecao? proprio
Ha testes dos freios de emergéncia 2 0,00 3
6 dos elevadores na entrega para 1 Providenciar atualizacdo de teste nos freios de
inicio de operagdo e, no maximo, a emergéncia
cada 90 (noventa) dias?
CIRCULACAO DE
N | TRABALHADORES-USODE | vV | ACOES DE ANTECIPACAO/CORRECAO DIAS D
ESCADA PROVISORIA
0 travessao superior da es,cada -1 Providenciar prolongamento do travessao
7 | provisoria se prolonga ap6s o ; 2 0,50 3
i ; superior
Gltimo degrau de apoio?
CIRCULACAO DE
N | TRABALHADORES-USODE | v | ACOES DE ANTECIPACAO/CORREGCAO | T 71 8 DIAS D
ESCADA DEFINITIVA
A escada definitiva foi liberada para . ) x
8 | uso antes das instala¢fes do SGCF;R -1 Isolar escada defl_mtlve} gte a confecge}o do 5 5 0,00 5
SGCR ou outro dispositivo de protecdo
ou paredes?
g |A escada definitiva possui SGCR .1 | Confeccionar e instalar o SGCR e/ou 5| 5 250 5
sem falhas/aberturas? — 4B providenciar fechamento completo do SGCR '
O perimetro na laje superior da Providenciar SGCR no perimetro da escada
10 | escada definitiva possui SGCR sem | -1 | provisdria na laje superior e/ou providenciar 10 | 10 2,50 7
falhas/aberturas? — 5B fechamento completo do SGCR
11 O patamar possui SGCR sem 1 Confeccionar e instalar SGCR no patamar e/ou 10 | 10 250 7
falhas/aberturas? — 6B providenciar fechamento completo do SGCR '
4B - CIRCULACAO DE
N | TRABALHADORES-USODE | v | ACOES DE ANTECIPACAO/CORRECAO | T 71 8 DIAS D
ESCADA DEFINITIVA: SGCR
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O SGCR possui 02 travessGes a Providenciar correcdo das alturas de travessdo
12 | 1,20mea0,70m e rodapé de 0,20 m | -1 : 10 | 10 5,00 7
2.0,0m do piso? estabelecidas para SGCR
13 | O SGCR possui tela de prote¢do? -1 | Realizar fechamento com tela de seguranca 10 | 10 5,00 7
O SGCR esta instalado no(s) . . .
14 | perimetro(s) que oferece(m) risco -1 Confeccmna_r ¢ instalar SGCR no perimetro 10 | 10 0,00 7
exposto ao risco de queda
de queda ao trabalhador?
15 | O SGCR tem construgao solida? -1 | Interditar e corrigir a estabilidade do SGCR 10 | 10 2,50 7
CONFECCAO DA
N ESTRUTURA: USO DE \ | ACOES DE ANTECIPACAO/CORRECAO 7 8 DIAS D
ESCADA DE MAO
A escada de mao estd instalada em Providenciar sinalizacdo de alerta nas
16 | &rea de circulagdo de pessoas ou -1 S 7 7 6,50 6
maquinas sem a devida sinaliza¢éo? proximidades
O montante da escada de méo
17 | ultrapassa em 1,0 m a superficie -1 | Providenciar prolongamento do montante 4,00 6
superior de apoio?
7C - CONFECCAO DA
ESTRUTURA - SERVICOS NAS
PROXIMIDADES DE
ABERTURA EM PISO — x X x
N CONFECCAO DO \ ACOES DE ANTECIPACAO/CORRECAO 7 8 DIAS D
SGCR/ALCAPAO: CINTO DE
SEGURANCA, LV E
ANCORAGEM
Providenciar talabarte duplo para as atividades
18 | O talabarte utilizado é duplo? -1 | que exigem deslocamento com mudanca de 3 3 5,00 4
plano ou em escadas tipo marinheiro
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7C — CONFECCAO DA
ESTRUTURA - SERVICOS NAS
PROXIMIDADES DE
ABERTURA EM PISO - J
CONFECCAO DO
SGCR/ALCAPAO: CINTO DE
SEGURANCA, LV E
ANCORAGEM

ACOES DE ANTECIPACAO/CORRECAO | T 1 213|456 7 8 DIAS I | D

No posicionamento do talabarte e
19 | trava quedas foi considerado o -1
calculo da zona livre de queda?

Reposicionamento do talabarte e trava quedas
considerando a zona livre de queda 313 4,00 4 14

4 DESEMPENHO/EMPRESA D (54 itens)

Laje de piso | ESCALA
x ACOES DE ANTECIPAGAO/ | S i
N QUESTOES Yl CORRECAO S T|\M|1|2(3|4|5|6|7|8|9]10 DIAS (I;D)
PRAZO (DIAS) MEDIA I D
CONSIDERACOES INICIAIS — ACOES DE ANTECIPACAO/ | S
N PRATICAS GERAIS v CORRECAO S Cpd)e)g a8 )e ) U I D
1 Os trabalhadores passaram pelos 1 Realizar ASO especifico para 7 12 50 8 6
exames médico relativo a TA? trabalho em altura '
Ha equipe disponivel para respostas em Providenciar e treinar a equipe de
2 | caso de emergéncias para trabalho em -1 | resposta @ emergéncia em TA - 10,00 7 9
altura?
Ha recursos necessarios para as Providenciar recursos para
3 . -1 5 P - 10,00 7 9
respostas a emergéncias? resposta a emergéncia em TA
As acdes de respostas as emergéncias Providenciar plano de emergéncia
4 | que envolvam o TA constam no plano | -1 | €/ou INSErir acoes de resposta a - 10,00 7 9
de emergéncia da empresa? emergénciaem TA
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CIRCULACAO DE

ACOES DE ANTECIPACAO/

N TRABALHADORES - USO DE \ X SS 10 DIAS D
ESCADA PROVISORIA HORNEAO)
. - Providenciar dispositivo de
5 A escada provisoria em uso esta fixada -1 | amarracdo superior e inferior da 0 0,50 1
nos pontos superior e inferior?
escada
A escada provisoria apresenta Interditar e corrigir a estabilidade
6 - x -1 0,00 6
estabilidade na sua confecgéo? da escada
O travessdo superior da escada Providenciar prolongamento do
7 | provisoria se prolonga ap6s o Gltimo -1 | travessdo superior 0,50 6
degrau de apoio?
O perimetro na laje superior da escada Providenciar SGCR no perimetro
L ; da escada provisoria na laje
8 | provisoria possui SGCR sem -1 ior e/ idenci 2,50 6
falhas/aberturas? — 2B superior e/ou providenciar
' fechamento completo do SGCR
CIRCULACAO DE . ~
N TRABALHADORES - USO DE \ AGOES ggéé\lggg(leAQAO/ SS 10 DIAS D
ESCADA DEFINITIVA
A escada definitiva esta protegida Providenciar fechamento com
9 | contra quedas de trabalhadores em -1 | alvenaria de vedagdo ou SGCR 0,00 6
suas laterais?
10 | O patamar da escada definitiva esta 1 Providenciar fechamento com 0.00 6
fechado em todo perimetro? alvenaria de vedacdo ou SGCR ;
- . Confeccionar e instalar o SGCR
11 A escada definitiva possui SGCR sem -1 | e/ou providenciar fechamento 2,50 6
falhas/aberturas? — 4B
completo do SGCR
: Confeccionar e instalar SGCR no
12 glﬁi&;g:irrﬁﬁzssl;'_sgg R sem -1 | patamar e/ou providenciar 2,50 6
' fechamento completo do SGCR
O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m Providenciar correcdo das alturas
13 | ea 0,70m e rodapé de 0,20 m a 0,0m -1 | de travessao estabelecidas para 5,00 6
do piso? SGCR
14 | O SGCR tem construcio s6lida? 1 Interditar e corrigir a estabilidade 2,50 6

do SGCR

Claudia Régia Gomes Tavares (Claudia.tavares@ifrn.edu.br). Tese de Doutorado. PPGEC/UFRGS. 2013




353

6B — CIRCULACAO DE
TRABALHADORES - USO DE

ACOES DE ANTECIPACAO/

i ESCADA DEFINITIVA — v CORRECAO e L R 2
PATAMAR: SGCR
15 | O SGCR possui tela de prote¢éo? -1 Realizar fechamento com tela de 5,00 6
seguranca
16 | O SGCR tem construcio sélida? 1 Interditar e corrigir a estabilidade 250 6
¢ ' do SGCR !
CIRCULACAO DE . n
N TRABALHADORES - USO DE \ AGOI=S ggéggg E(IDPACAO/ SS 10 DIAS D
RAMPA - ELEVADOR
As rampas de acesso a torre de Providenciar SGCR e/ou
17 | elevador sdo providas de SGCR sem -1 | fechamento completo do SGCR 8 0,00 6
falhas/aberturas? -7B no perimetro da rampa
7B — CIRCULACAO DE ~ x
N | TRABALHADORES-USODE | v | AGOES gCE)RASIETgACC')PACAO/ ss 10| DIAS D
RAMPA - ELEVADOR: SGCR
O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m Providenciar correcdo das alturas
18 | e a 0,70m e rodapé de 0,20 m a 0,0m -1 | de travessdo estabelecidas para 8 6,50 6
do piso? SGCR
CIRCULACAO DE N -
N | TRABALHADORES-USODE | v | AGOESDEANTECIPAGAON o 10| DIAS D
RAMPA — ELEVADOR ©
. Al Interditar e corrigir a estabilidade
? -
19 | O SGCR tem construcao solida’ 1 40 SGCR 8 2,50 6
N CONFECCAO DA ESTRUTURA: N ACOES DE ANTECIPACAO/ sS 10 DIAS D
USO DE ESCADA DE MAO CORRECAO
A escada de médo esté fixada nas duas Providenciar dispositivo de
20 SL.JperfI-C.IeS de apoio e dotada de .1 | @marragdo nas superficies de 0 1,50 1
dispositivo que impega seu apoio
escorregamento?
O montante da escada de méo Providenciar prolongamento do
21 | ultrapassa em 1,0 m a superficie -1 | montante 0 4,00 1

superior de apoio?
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CONFECGCAO DA ESTRUTURA:

ACOES DE ANTECIPACAO/

N | SERVICOS NAS PROXIMIDADES | X SS 10 DIAS D
DE ABERTURA EM PISO CORREGAC
As aberturas em piso na confec¢do da Providenciar fechamento de
99 forma, ferragem e concretagem estéo 1 abertura em shaft e poco ou i 0.00 9
sendo protegido por SGCR ou sistema utilizar cinto de seguranca e LV ’
tipo alcapao? — 3Ca ou 3Ch nas proximidades de aberturas
Ha uso de suporte (haste) para Realizar analise de risco e/ou
ancoragem de LV passando pelo centro posicionar a LV e ancoragem pelo
23 . X -1 . - 0,00 9
da laje na confeccéo do assoalho da centro da laje
laje?
Ha uso de cinto de seguranga e LV no Realizar analise de risco e/ou
24 | momento da confecgdo do assoalhoda | -1 | providenciar cinto, acessorios e - 1,50 9
laje? — 6C ancoragem
3Cb - CONFECCAO DA
N ESTRUTURA - SERVICOS NAS N ACOES DE ANTES:IPAC;AO/ sS 10 DIAS D
PROXIMIDADES DE ABERTURA CORRECAO
EM PISO: SISTEMA AL(;APAO
25 O assoalho ¢ inteirico e n&o apresenta .1 | Providenciar fechamento ) 500 9
aberturas ou frestas em sua estrutura? completo do assoalho ‘
A abertura em piso quando utilizado Alertar/fiscalizar quanto ao
26 para carga e descarga de material tem 1 reposicionamento do sistema i 0.00 9
seu sistema alcapdo/SGCR alcapéo :
reposicionado?
5C — CONFECCAO DA
ESTRUTURA — SERVICOS NAS ~ ~
N PROXIMIDADES DE ABERTURA \ (A0IES gg:‘é\lET%(l)PACAO/ SS 10 DIAS D
EM PISO — ESCADA DEFINITIVA - ¢
PERIMETRO DE LAJE: SGCR
O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m Providenciar correcdo das alturas
27 | ea0,70m e rodapé de 0,20 ma 0,0m -1 | de travessdo estabelecidas para 5,00 6
do piso? SGCR
O SGCR esta instalado no(s) Confeccionar e instalar SGCR no
28 | perimetro(s) que oferece(m) risco de -1 | perimetro exposto ao risco de 2,50 6

queda ao trabalhador?

queda
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5C — CONFECCAO DA
ESTRUTURA - SERVICOS NAS

ACOES DE ANTECIPACAO/

N | PROXIMIDADES DE ABERTURA | ~ SS 10 DIAS
EM PISO — ESCADA DEFINITIVA CORREGAC
— PERIMETRO DE LAJE: SGCR
X a5 Interditar e corrigir a instabilidade
29 | O SGCR tem construcéo sélida? -1 40 SGCR 2,50
6C — CONFECCAO DA
ESTRUTURA - SERVICOS NAS
N PROXIMIDADES DE ABERTURA N ACOES DE ANTEE:IPA(;AO/ S 10 DIAS
EM PISO - ASSOALHO DA LAJE: CORRECAO S
CINTO DE SEGURANCA, LV E
ANCORAGEM
30 A LV foi dimensionada em funcéo do 1 Reavaliar o dimensionamento da i 150
namero de trabalhadores? LV ’
No posicionamento do talabarte e trava Reposicionamento do talabarte e
31 | quedas foi considerado o calculo da -1 | trava quedas considerando a zona - 4,00
zona livre de queda? livre de queda
O ponto de ancoragem resiste a carga Providenciar vistoria técnica e
32 | méxima aplicavel e foi inspecionado -1 T . - 1,50
S posterior dimensionamento
antes da sua utiliza¢do?
O trabalhador est4 conectado ao Verificar se ha falhas no sistema
33 | sistema de ancoragem todo o tempoem | -1 | de locomocgéo do trabalhador e/ou 0 0,00
esta exposto ao risco de queda? alerta-lo quanto ao risco
C o N Providenciar sinalizacéo de
34 Ha _smallgagao quanto -1 | advertencia quanto ag uso de cinto 8 7,50
obrigatoriedade do uso do EPI? d
e seguranga e LV
CONFECCAO DA ESTRUTURA —
N | SERVICOS NAS PROXIMIDADES | ACOES DE ANTECIPAGAO/ | S 10 DIAS
DE PERIFERIA DE LAJE: CORRECAO S
CONFECCAO DE LAJE
A periferia de laje, na execugdo da Providenciar SGCR na periferia
35 | ferragem e concretagem, possui SGCR | -1 | de laje e/ou fechamento completo 0 2,50

sem abertura/falhas? — 10C

do SGCR
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8C — CONFECCAO DA
ESTRUTURA - SERVICOS NAS
PROXIMIDADES DE PERIFERIA

ACOES DE ANTECIPACAO/

i DE LAJE - CONFECCAO DE v CORRECAO W0 RlaS L
LAJE: CINTO DE SEGURANCA,
LV E ANCORAGEM
36 A LV foi dimensionada em funcéo do .1 | Reavaliar o dimensionamento da ) 150 9
namero de trabalhadores? LV '
No posicionamento do talabarte e trava Reposicionamento do talabarte e
37 | quedas foi considerado o calculo da -1 | trava quedas considerando a zona - 4,00 9
zona livre de queda? livre de queda
f o s Providenciar sinalizagdo de
38 Ha _smallgagao quanto a -1 | advertencia quanto ag uso de 8 7,50 6
obrigatoriedade do uso do EPI? .
cinto de segurangae LV
10C — CONFECCAO DA
ESTRUTURA - SERVICOS NAS = <
N PROXIMIDADES DE PERIFERIA \ Rgioles ([:)CE)QSI-EFE%CI)PACAO/ 10 DIAS D
DE LAJE - CONFECCAO DA ¢
LAJE: SGCR
O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m Providenciar correcao das alturas
39 | ea0,70m erodapé de 0,20 ma 0,0m -1 | de travessao estabelecidas para - 5,00 9
do piso? SGCR
O SGCR esta instalado no(s) Confeccionar e instalar SGCR no
40 | perimetro(s) que oferece(m) risco de -1 | perimetro exposto ao risco de 0 2,50 1
queda ao trabalhador? queda
a | A distancia maxima entre montantes € |, | Reposicionar as distancias ente ) 5,00 9

de 1,50 m?

montantes < = 1,50 m
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CONFECGCAO DA ESTRUTURA —

ACOES DE ANTECIPACAO/

SERVICOS NAS PROXIMIDADES
i DE PERIFERIA DE LAJE: LAJE v CORRECAO 00 ollas 2
CONCRETADA
Ha SGCR/sistema de barreira com rede . . .
42 | por toda a periferia da laje concretada? | -1 E;?rveli(:gnccc:ﬁwr rSeGng ou sistema de 4,00 6
12Ca E 12Cb
Na auséncia do SGCR, na laje . A,
concretada, ha sinalizacéo de Prowdf: nelar sinalizagao de_ x
43 P - x -1 | adverténcia quanto a aproximacéo 0,00 6
adverténcia quanto a aproximacéo da e .
o . da periferia de laje
periferia de laje?
H& LV para amarracdo do cinto de Realizar dimensionamento de
44 | seguranca na colocagdo do guarda- -1 | ancoragem e LV por profissional 1,00 6
corpo? habilitado
12Ca - CONFECCAO DA
ESTRUTURA - SERVICOS NAS = %
N | PROXIMIDADES DE PERIFERIA | v | ACOES gCE)RASIETgACC')PACAO/ 10| DIAS D
DE LAJE - LAJE CONCRETADA:
SGCR
O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m Providenciar correcdo das alturas
45 | ea 0,70m e rodapé de 0,20 ma 0,0m -1 | de travessdo estabelecidas para 5,00 5
do piso? SGCR
O SGCR esta instalado no(s) Confeccionar e instalar SGCR no
46 | perimetro(s) que oferece(m) risco de -1 | perimetro exposto ao risco de 0,00 5
queda ao trabalhador? queda
P Interditar e corrigir a instabilidade
? -
47 | O SGCR tem construcdo sélida? 1 40 SGCR 0,00 5
48 A distancia maxima entre montantes é 1 Reposicionar as distancias ente 500 5
de 1,50 m? montantes <=1,50 m '
. . . Reposicionar apoio do SGCR de
49 O apoio do SGCR ¢ no sentido -1 | forma que fique no sentido 5,00 1

contréario ao fluxo?

contrério ao fluxo
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EXECUCAO DE SERVICOS —
SERVICO NAS PROXIMIDADES

ACOES DE ANTECIPACAO/

i DE ABERTURA EM PISO E v CORRECAO 00 ollas 2
PAREDES: ALTURA <120 m

As aberturas em piso/paredes estéo
50 protegidas por sistema alcapdo ou 1 Providenciar fechamento por 250 4

SGCR sem abertura/falhas? — 8Da e alcapdo ou SGCR '

8Db

8Db — EXECUCAO DE SERVICOS

— SERVICO NAS PROXIMIDADES = X
N DE ABERTURA EM PISO E \ hgioles ggRAIL\II;FggIOPACAO/ 10 DIAS D

PAREDES: ALTURA < 1,20 m:
SISTEMA ALCAPAO

51 O assoalho é inteirico e ndo apresenta 1 Providenciar fechamento 250 4

aberturas ou frestas em sua estrutura? completo do assoalho '

10D — EXECUCAO DE SERVICOS

— SERVICO NAS PROXIMIDADES . 2
N DE ABERTURA EM PISO E \ hgioles (IZ:)CE)QIIQ\II'EI'(E%CI)PA(;AO/ 10 DIAS D

PAREDES - CX DO ELEVADOR:
ALTURA < 1,20 m: SGCR

O SGCR possui 02 travessdes a 1,20m Providenciar correcéo das alturas
52 | ea0,70m e rodapé de 0,20 ma 0,0m -1 | de travessao estabelecidas para 6,50 6

do piso? SGCR

R Interditar e corrigir a instabilidade
? -

53 | O SGCR tem construgdo sélida? 1 40 SGCR 4,00 4
54 A distancia maxima entre montantes & 1 Reposicionar as distancias ente 6.50 6

de 1,50 m?

montantes < = 1,50 m
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~ Laje de piso | ESC.
~ AGOES DE S 1 11 1111
QUESTOES \' | ANTECIPACAO/CORR 6789 DIAS (I;D)
ECAO S 0 2|3 6|78 )
PRAZO (DIAS) MEDIA | | ‘ D
CONSIDERACOES INICIAIS - ACOES DE s 1 111 111]1
EQUIPAMENTOS: USO DE \ ANTECIPAGAO/CORR S 6789 0 1k 6l 7! 8 DIAS | D
ELEVADOR A CABO ECAO
O elevador dispde de sistema que Consertar e/ou instalar
impeca a movimentacdo quando a 1 sistema de impedimento de i 0.00 1 9
carga ultrapassar a capacidade movimentagdo por excesso '
permitida? de carga
CIRCULACAO DE ACOES DE 5 0 111 11
TRABALHADORES - USO DE \ ANTECIPA(;,AO/CORR S 6(7|8|9 0 ol 3 6718 DIAS | D
ESCADA DEFINITIVA ECAO
A escada definitiva foi liberada para ;sg(l;rfg(s:cgga dge;gglgz/aoite
uso antes das instalagdes do SGCRou | -1 £6a0 & 3|3 0,00 1 4
outro dispositivo de
paredes? ~
protecdo
A escada definitiva esta protegida Providenciar fechamento
contra quedas de trabalhadores em -1 | com alvenaria de vedacédo 313 0,00 1 4
suas laterais? ou SGCR
— . Providenciar fechamento 1 4
O patamar da escada,deflnltlva esta -1 | com alvenaria de vedagéo 3l 3 0,00
fechado em todo perimetro?
ou SGCR
A escada definitiva esta livre de Providenciar limpeza da 4 4
objetos ou substancias que possam -1 P 313 2,50
escada
causar escorregamentos?
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CIRCULACAO DE A(;OES~DE 1 il 111
TRABALHADORES - USO DE \ ANTECIPACAO/CORR 0 >13lalsl6l7]s DIAS |
RAMPA - ELEVADOR ECAO
As rampas de acesso a torre de fPror:/ |denct|ar SGCIRte/gu
elevador séo providas de SGCR sem -1 Seécaénen 0 comple % ° 1 0,00 1
falhas/aberturas? -7B no perimetro da
rampa
2C — CONFECGCAO DA
ESTRUTURA - USO DE AC;OESNDE 1 1111l 1l 1)1
ANDAIME EM BALANCO: \ ANTECIPAQAO/CORR 0 >l 3|als5l6l7]8 DIAS |
CINTO DE SEGURANCA, LV E ECAO
ANCORAGEM
Providenciar sinalizacdo
Ha sinaliza¢do quanto a 1 de advertencia quanto ao 750 6
obrigatoriedade do uso do EPI? uso de cinto de seguranca e '
LV
CONFECCAO DA ESTRUTURA: ACOES DE
SERVICOS NAS = 1 1{1|1(1/12|1|1
PROXIMIDADES DE v ANTEC'PEAC%%O’CORR o|1|2|3|4|s5|6|7|8| PAS |
ABERTURA EM PISO
Ha uso de suporte (haste) para Realizar analise de risco
ancoragem de LV passando pelo 1 e/ou posicionara LV e 0,00 1
centro da laje na confecgdo do ancoragem pelo centro da
assoalho da laje? laje
3Cb - CONFECCAO DA
ESTRUTURA - SERVICOS NAS ACOES DE tl1l1lalal a1l 1] 1
PROXIMIDADES DE V| ANTECIPAGAO/CORR ol1l213lals5/ 678 PWAS |1
ABERTURA EM PISO: SISTEMA ECAO
ALCAPAO
O ressalto do assoalho esta Providenciar nivelamento
ocasionando tropecdes em -1 | com o piso e/ou 7,50 6
trabalhadores? sinalizacdo de adverténcia
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CONFECCAO DA ESTRUTURA —
SERVICOS NAS PROXIMIDADES A(;OESNDE 1 11101 1111
N DE PERIFERIA DE LAJE: \ ANTECIPAGAO/CORR 0 o134 6l 718 DIAS |
CONFECCAO DE ECAO
LAJE
Ha previsdo de caranguejo na Providenciar a ferragem e
10 armagcdo da ferragem da forma como 1 instalacdo do caranguejo 250 4
ponto de ancoragem do cinto de ou outro meio de '
seguranca? ancoragem
CONFEC(;AO DA ESTRUTURA — A(;C)ES DE
SERVICOS NAS PROXIMIDADES ~ 1 1111 11111
A DE PERIFERIA DE LAJE: LAJE v ANTECIE@%\'&O/CORR 0 2|13|4 6|78 D :
CONCRETADA
Ha SGCR/sistema de barreira com Providenciar SGCR ou
11 | rede por toda a periferia da laje -1 | sistema de barreira com 3 4,00 4
concretada? 12Ca E 12Cb rede
N SEEé(\?ff;%g@fsﬁ%i%'.%%Es J ANTEQ%%ESA%%ORR A EA R EA IR R I
DE ABERTURA EM PISO E E(;%\O 0 2|1 3|4 6|78
PAREDES: ALTURA<1,20 m
Providenciar sistema de
Ha atividades nas proximidades de protecéo nas aberturas
12 | aberturas em piso/paredes sem -1 | piso/paredes ou uso de LV 0 0,00 1
protecdo? e cinto de seguranca na
execucdo da tarefa
As aberturas em piso/paredes estéo
13 protegidas por sistema al¢apdo ou 1 Providenciar fechamento 3 250 4
SGCR sem abertura/falhas? — 8Da e por al¢apdo ou SGCR '
8Db
. x . . Fiscalizar/Conscientizar os
Ha recolocagdo dos dispositivos de
N . x trabalhadores da
14 | SGCR e algapdo ap6s a execugdo dos | -1 | . ancia d - - 2,50 4
servicos? :jmportancta a reposicao
as protegdes coletivas

Proposicdo de uma sistematica de analise e avaliacdo das praticas de seguranca aplicada ao trabalho em altura na construcéo de edificios




362

EXECUGAO DE SERVICOS -

ACOES DE
SERVICO NAS PROXIMIDADES ~ 1 L[ 1 1
i DE ABERTURA EM PISO E v ANTECIE@%SO/CORR 0 3 6 8 bl |
PAREDES: ALTURA >1,20 m
Ha risco de queda de pessoas nas E/?)?J“Z? g\zgggz?a?e risco
atividades realizadas acima de 1,20m P
15 o -1 | fechamento de abertura em 0,00 1
nas proximidades de aberturas de . | d
iso/paredes? piso e comp emento do
P ' SGCR acima de 1,20m
O emprego de escadas de abrir nas Z;?ngtﬂ%ag ll;eghamento
16 proximidades de abertura em -1 | complemento do SGCR ou 0,00 1

piso/parede esta sendo realizado sem
risco de queda de altura?

uso de cinto de seguranca e
LV (cabo-guia)
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