TERAPIAS ALTERNATIVAS: A EXPERIENCIA RETROSPECTIVA DE SER UM TERAPEUTA E DE
853 ESTAR EM TERAPIA. Fabio Dal Molin, Gustavo Gauer, Mariane Souza, William Gomes. (Departamento de
Psicologia).

Interessa-se em saber como leigos, psicélogos e psiquiatras tornaram-se terapeutas alternativos e também o que leva as pessoas a
recorrerem a estes tratamentos. Serdo também investigados os aspectos, tais como: formagao em terapia alternativa e a efetividade
destes tratamentos. Serdo sujeitos 10 terapeutas e 10 pacientes de diferentes terapias alternativas (bioterapia, bioenergética,
regressao a vivéncias passadas, grupos de auto-ajuda, e floral) . A amostra sera intencional. As descrigdes serdo obtidas através de
entrevistas semi-estruturadas: uma para os terapeutas, outra para os pacientes. As descri¢des obtidas serdo demarcadas em
unidades de sentido e depois transformados, de acordo com os temas, em categorias analiticas. As categorias serdo a base para a

preparagdo de uma descricdo compreensiva dos sentidos emergentes que, enquanto interpretagdo, responderdo as perguntas de
pesquisa. Esses procedimentos baseiam-se em uma tradicao de pesquisa em fenomenologia empirica. (CNPg/FAPERGS).
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