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PEDAGOGIA NAO-DIRETIVA

Prof.JACINTHO F. TARGA

Na Educagao Fisica tem predominado sempre a Escola Ativa.
Entretanto, Ultimamente, tem havido muitos debates sObre se devemos
seguir a Pedagogia Diretiva ou a corrente moderna da nao-diretiva .
No Congresso Mundial de Educagao Fisica de Strasbourg, em 1969, os
representantes belgas, insistiram pela técnica nao-diretiva nas a-
tividades de Eduagao Fisica, o que provocou acessos debates que se
prolongaram horas além do horério normal. Ha muito tempo notou-se
uma grande reagao aos exercicios comandados, mesmo os de ritmo mu-
81ca1 daCalistenia ou de Niels Bukh e outros. Parecia que esses exer
cicios automatizados viriam prejudicar a formaqao da personalldade
individual, dai dar-se mais valor a exercicios em que houvesse opor.
tunidade de cada um dlrlglr se por si mesmo. Ja em 1949, o Dr. Pler
re Seurin "insistia na fdérmula de aprendizagem direta, pela viven-
cia, sem 1ntervengao do professor, a fim de deixar formar-se livre
mente as percepgoes e as reagoes de adaptaqao Mais tarde o Dr. Le
Boulch desenvolveu a idéia dos exercicios de coordenacao dindmica
geral” (1) Von Laban por sua vez preconizava a teoria do treinamen-
to pelo movimento (educagao do movimento) que também, parece-nos fo
ra a 1de1a de Gaulhofer e Streicher, na Austria. Parece-nos que a
improvizagao, a criatividade, o 1mpre351onlsmo e o expressionismo
na ritmica e na danga muito contribuiram para desenvolver essa 1i-
déia dentro da Educagao Fisica. Se isso nao foi preconizado  como
norma nas atividades programadas para a Educagao Fisica, o foi cer-
tamente admitido esporadicamente para certos casos especiais: - Na
ritmica e na danga moderna ocorre frequentemente esta oportunidade
de improvisagao e de criatividade; No Método Natural de Hébert, o
percurso em plena natureza, como se_ fosse uma exploraqao ou expedl—
an, dava margem a reallzaqoes do genero nao-dlretlvo No Método
Natural Austriaco também a prescrigao de introduzir habllldades ou
aplicagoes de carater artistico, com a preocupagao de criagao e de
aperfeigoamento; No "Fartlek" a liberdade de execugao ho percurso
de exercicios recreativos escolhidos pelos atletas. Como pode a
crianga distinguir quais os exercicios de que mais precisa para seu
desenvolvimento fisico? Nao basta gostar de determinado exercicio,
& preciso saber sua utilidade para o educando, quais as deficiencias
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gque vai combater (seus pontos fracos) e quais as qualidades que po-
de desenvolver. Nem os adultos, &s vezes, conseguem,alcangar a fina
lidade fisioldgica, moral e social de determinados exercicios, logo
a crianga e o adolescente muito menos. Isto seria como na alimenta
gao: . as criangas escolheriam doces, chocolates, sorvetes, bombons
e nao os alimentos que contivessem proteinas e gorduras se os dei-
xassemos escolher & vontade. Portanto, a orientagao dos mesmos para
a escolha das atividades parece-nos que é "Pedagogia Diretiva" 0
que pode ser aplicado a pequenos grupos e com variadas aparelhagens
e exemplos locals, nem sempre é aplicdvel a turmas grandes e com lo
cais restritos e aparelhagem,pobre. Por outro lado nao Rodemos pre
parar o educando bara a vida se s6 lhe oferecemos o que ele gosta,
sem nenhuma exigencia. Assim seria prepara-lo como se a vida fosse
un mar-de-rosas sem esplnhos. Isto nao quer dizer que o aluno nao
tenha possibilidade de escolha, nem oportunldade de crlar e exerci-
tar sua autoaflrmagao para sua reallzagao emocional. H& tanta preo
cupagao em nao sujeitar o educando & orientagao do professor e no
entanto o adolescente sente necessidade de sujeitar-se ao chefe do
bando, ao lider de suas atividades recreativas, seus "hobbies" e ou
tras at1v1dades nem sempre com finalidade nobre e para o bem, e mui
tas vezes para o mal, para destruir, para anarquizar. Sabemos que
0 jovem faz isto porque inconscientemente talvez quer se rebelar con
tra a autoridade paterna ou materna, que ele projeta no professor.
Mas, perguntamos nés, nao serd também esse "transfert" uma necessi-
dade que ele sente e como lhe repugna ser dirigido pelos pais e pe-
los profeSbores, €le vai buscar no lider a satisfagao dessa neces-
sidade de ser guiado e orientado, que lhe confere mais segurancga ?
Ora temos sempre batalhado para que na Educagao Fisica o professor
procure sempre descobrir os lideres e orienta-los diScretamente pa.-
ra o bem, para atividades saudaveis e nobres. E isso nao € uma for
ma indireta de Pedagogia Diretiva ? Nao serd essa a 1ntenqao daque
les que defendem com unhas e dentes a chamada pedagogia nao-direti-
va em Educagao Fisica ? Evidentemente que nao concordamos com aque
les que pensam que o aluno deve ser tratado como um "robot", como
um boneco mecanlco isto &, como automato, o que seria um  extremo
1gualmente condenavel Nao temos divida de que os partidirios da e
dagogia nao-diretiva tem razao de se insurgir contra certas formas,

processos ou métodos de trabalho demasiado autoritarias usadas na
Educaqao Flslca, como os que eram usados antlgamente na ginéstica
sueca do século passado, ou aqueles exerc1c1os comandados como a or
dem unida militar, que hoje nao tem mais razdo de ser. Entretanto
certos exercicios construidos (analltlcos) executados acompanhando
un guia ou ritmo musical (o que e'bastante agradavel), nao devem
ser 1nterpretados comc de execugao mecanlca, uniforme, sendo até
muito mais estetlco do que executa-los sob a forma individualizada,
ao ritmo e & vontade de cada um, o que nem sempre representa o rit-
mo fisioldgico indicado para obter determinados efeitos p31co—flsl
cos no corpo do educando. Também é ldgico que estes temperamentos
recebam melhor a pedagogia n&o—diretiva, mas com outros, ao contra-
rio, nao adlantam,motlvagoeu e estimulos que sao usados normalmen-
te, precisando, &s VGZQb, serem compelidos, como accntece com oS
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apéticos que sao diffceis de serem motivados e estimulados. Delx&
-los & vontade para fazer o que quiserem e quando qulserem, nao é
de forma alguma uma boa pedagogia. E uma ma 1nterpretagao da peda-
gogla hedonista, que de forma alguma admite tal absurdo. Nossa con
clusao, portanto, é que o professor deve motivar e incentivar o edu
cando para que ele execute espontaneamente certas atividades que
lhe sao proporcionadas, como proéprias para o desabrochamento de
suas qualidades potenciais e, ao mesmo tempo, outras atividades for
mativas, construidas sob forma diretiva, que sao mais estimulantes
e eficientes quando executadas em conjunto, com efeitos fisioldgi-
cos determinados.

Bibliografia:

( 1 ) - SEURIN, PIERRE - ESSAI DE SYNTHESE TECHNIQUE ET PEDAGO
GIQUE EN EDUCATION PHYSIQUE IN BULLETIN
FZEP N. 1-2-1970.

SEDE CENTRAL - A partir deéste més a Associagdo, gragas ac  nosso

con3001o Prof. Joaber Pereira, Presidente do Sindi-
cato dos Professores do RGS, estamos na nova sede, ‘na Galeria Rosd
rio, 5?9 andar - Sala 502, onde atenderemos dlarlamente no horario
das 15 as 18 horas.

V CONGRESSO PANAMERICANO DE EDUCAQAO FISICA em Buenos Aires, de 7
a 15 de Nov. No Boletim n? 5/70 publicamos o temarlo. Estamos orga
nizando uma caravana. Trate de se inscrever desde ja. Maiores infor
magoes em nossa sede Central.

A AEEFD participou como patrocinadora do I ENCONTRO DE EDUCAQﬁO MO -
RAL E CIVICA de 4 a 7 de Setembro, que reuniu mais de 800 profes-
sores.

Nossas tres colegas que estao na Europa em viagem de estudos,depois
de estagiarem trés meses em Portugal, um na Espanha, obtiveram ago-
ra uma bolsa de estudos de um ano e meio na Escola Superior de Edu
cagao Fisica de Colonia, na Alemanha. Comunicaram que o vestibular
de nossa ESEF vale tambem na Alemanha. Felicidades Tania  Vanini,
Tania Cortes e Marilu Becker! . Voltem trazendo bastante novidade
para nos.

Na Assembléia Geral Fédération Internationale d’ Education Physiqug
em Lisboa, esteve presente o Presidente do Comité Brasileiro, gene-
ral Jayr Jordao Ramos que foi eleito Vice-Presidente para a Améri-
ca. Parabens colega e muitas felicidades nessa importante e espi-
nhosa mlssao° 0 Comité Regional do Sul ira fazer o possivel para
seu malor ex1to, divulgando o Boletim da FIEP que contlnuara a ser
editado em Portugal, com boa parte da matéria em Portuguesu E aqui
vai um apelo aos nossos consécios, para que tomem assinatura conos-
co, que agora é de quatro ddlares (20 cruzeiros) e para as entida-
des dez ddlares, isto é, 50 cruzeiros.

NOVC PRESIDENTE DA FIEP. Na assembléia geral de Lisboa foi eleito
0 Dr. Pierre Seurin como presidente da FIEP que substituiu o nosso
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colega de Portugal, Dr.Antonio Leal d” Oliveira que quis retirar-se
para a vida privada. Muitas Felicidades aos dois grandes batalhado
res pela causa da Ed. Fisica.-

PAGAMENTO DE ANUIDADE - Agora o colega de P.Alegre poderd pagar sua

anuidade na sede Central onde estard a dis
p051gao uma funcionaria, didriamente, das 15 as lBhoras. Mas também
podera fazer o pagamento em qualquer Banco a favor da COHt&JﬂiAEEFD
na Uhlao de Bancos Brasileiros-R.Sete de Setembro,1076. Se for & Di
visao de Ed.Fisica da SEC também poderd a anuldade ser receblda pe-
la nossa colega Profa. Edith Pezzi. Assim, nos parece, que s6 nao
paga quem nao quer mesmo ... OS _colegas que estao no Plano do Cen-
tro de Processamento de Dados nao estranhem o desconto dos préximos
tres meses, pois é a diferenga porque a anuldade passou a ser de
dez cruzeiros. A partir de janeiro, passarao a descontar somente
um cruzeiro, que é a mensalidade.

ESEF NA UNIVERSIDADE FEDERAL DO RGS - Finalmente, em consequ%nc1ado

decreto de federalizagao em
outubro de 1969, passou a nossa Escola a integrar a UFRGS, em 16 de
Setembro, tendo sido feita a entrega da mesma pelo Exmo. Sr. Gover-
nador do Estado ao Magnifico Reitor Prof. Dr. Eduardo Faraco, com a
honrosa presenga do Exmo Sr. Ministro de Educagao e Cultura, Sena-
dor Jarbas Passarinho. Fol uma linda festa, com belas demonstra-
goes dos alunos da ESEF. Mais uma vez nossos parabens & ESEF! Abre
-se assim um novo capitulo na histéria de nossa Escola, gue jé& com-
pletou trinta anos ... e que hd mais de vinte vinha pleiteando sua
federalizagao.

FEDERACAO DOS PROFESSORES PUBLICOS DO RGS - Em face da federaliza-
cao da ESEF seus profes
sores deixaram de fazer parte da Federagao Estadual. Em consequen—
cia disso, o Prof. Jacintho F. Targa, nosso Presidente, renunciou a
pr631denc1a da mesma. No mes passado, o Presidente da Federaqao en
viou ao Deputado Euclides Triches a seguinte mensagem de confian-
ga: " NO MOMENTO CRITICO E ANGUSTIANTE PORQUE PASSA NOSSO SACRIFICA
DO MAGISTERIO E REAIMENTE CONFORTADOR CONSTATAR QUE NO PROGRAMA DE
GOVERNO DE VOSSA EXCELENCIA A EDUCAQAO FIGURA COMO META  PRIORITA-
RIA, ANUNCIANDO TAMBEM A MENSAGEM ESTIMULANTE QUE PRETENDE VALORI-
ZAR O MAGISTERTIO. ISTO POR CERTO TRARA NOVO ALENTO AO QUASE EXAURT
DO MAGISTERIO, PERMITINDO-LHE REUNIR FORCAS PARA CONTINUAR POR MATS
ALGUM TEMFO NA SUA ESPINHOSA E SUBLIME MISSAO DE EDUCAR. ATENCIOSAS
SAUDAQOES PROF. TARGA - PRESIDENTE. Como Ultimo ato, o prof.Targa
féz entrega ao Exmo Sr. Ministro de Educaqao = Cultura os dois se-
guintes apelos: Sr. MINISTRO. Através das manifestagoes de V. Exe-
lencia desde que assumiu a parte do Ministerio da Educagao e Cultu-
ra tem se sentido a preocupagao de uma maior valorlzagao do mlnlste
rlo, como tonica das mais repetidas. A Federagao dos Professores
Piblicos do R.G .Sul, desesperada de suplicar ao governo do  Estado
para que encontro um meio de renumerar dignamente seus professSres
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de grau médio cujos vencimentos basicos sao vexatdérios de serem pu-
blicados, dirige a V. Exelencia um angustiante apelo no sentido de
gue ajude 0 nosso Governo a encontrar uma soluqao para tao delicado
problemaz em face do nimero alarmante de professores de gabarito
que se vem forgados a abandonar o magistério publlco do nosso queri
do Estado por certo um dos vanguardeiros do Pais.

Certq de que a inteligencia_ e dinamismo os atos e iniciativa de V.
Exelencia & testa da Educagao no Brasil saberao encontrar os meios

adequados para solucionar 81tuaqoes constrangedoras, colhemos para
apresentar a V.Exeléncia os protestos da mais elevada estima e con-
sideragao! JACINTHO F.TARGA - PRESIDENTE DA FEDERAGAO.

Por outro lado, dando conta da resolugao Encontro dos Professores da
Educagao Moral e Civica, o presidente da Federagao encaminhou ao
senhor Passarinho o seguinte Offcio:

SENHOR MINISTRO.

Mais de oitocentos profeSSGres reunidos durante a Semana da Pa
tria, 4 a 7 de Setembro aprovaram no encerramento do I Encontro de
Professores de Educaqao Moral e ClVlca promovido por esta Federa-
gao, um apelo a vossa exeléncia e as autoridades federais e estadu
ais no sentido de que lhes sejam pagas as férias correspondente%
quando multo dela pretendem frequentar cursos de Extencgao e Aperfei
goamento Sobre Educagao Moral e ClVlca. Sendo uma a3p1raqao Justa,
estamos certos de que vossa exceléncia fard o possivel para que se-
Jja atendida.

Colhemos o ensejo para apresentar a vossa Excelencia os protes
tos da mais elevada estima e consideragao". PROF. JACINTHO F.TARGA-
PRESIDENTE DA FEDERAGAO.

PRIMEIROS CLASSIFICADOS NO CONCURSO PARA PROF. DE ENSINO MEDIO. T
II DE EDUCAGAQ FISICA FEDERAIS.
Antes os primeiros lugares os seguintes.
19 RICARDO LUBER
2° WASHINGTON GTIERRES
59 WALTER GOMES DOS SANTOS
Le MARFIZA MARIA FERREIRA
5¢ AURA RIBEIRO MENDES DA SILVA
69 TEREZINHA CATARINA MANFRO RESIN
7% OLGA SCHMITT DE AZAMBUJA
82 ELSA PEREIRA MANFRO
99 DIVA PETENUZZO SANTTAGO
10?2 RIVADAVIA SEVERO

~
Parabens a eles e a todos que passaram.
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BIA DO PROFESSOR - Pela passagem do DIA DO PROFESSOR que hoje
transcorre, apresentamos aos nossos consdcios
e a todos os demais colegas de toda parte os nossos votos que te-
nham sucesso em sua missao nessa nova fase que ora iniciamos em que
a Educagao Fisica foi finalmente valorizada pelas autoridades compe
tentes do Pais! Nao decepcionemos nossos educandos que esperam tan
to da Educagao Fisica!

PRESIDENCIA DA FEDERACAO DOS P:OFESSORES PUBLICOS DO RGS - Foi elel
ta presidente da Federagao na eleigao do Conselho de Representantes
do dia 9 do corrente a nossa consocia Prfa. Odair Perugini de Cas-
tro que ja é também presidente da Federagao dos Orientadores Educa-
cionais. Felicidades na nova investidura & nossa colega Odair!

SEMINARIO DE TECNICAS MODERNAS DE TREINAMENTO DESPORTIVO - Provavel
mente em comegos de novembro a nossa Associagao realizard um Sem]na
rio sobre as técnicas modernas de treinamento desportivo com a par-
ticipagao do Prof. Dr. Inezil Pena Marinho. Avisaremos pela impren
sa a época e local. Mantenha-se em contato conosco na nova sede da
Associagao.

VI SEMINARIO DE ESPORTE GAUCHO E IV JOGOS INTERMUNICIPAIS DO RGS
De 22 a 25 de outubro realizar-se-ao em Pelotas os Jogos
intermunicipais do Semindrio do Esporte Galucho programados pelo De-
partamento de Esportes do Estado em combinagao com a Prefeitura de
Pelotas Conselho Reglonal de Desportos, FederaqSes Desportlvas Di
visao de Educagao Fisica da SEC, Escola Superior de Educagao Fisica
da Universidade Federal do RGS e a nossa Associagao dos Especializa
dos em Educagao Fisica e Desportos do RGS. Nosso Presidente, Prof.
Jacintho F. Targa, fol convidado para presidir a Comissao de Teses
e Pareceres que esta encarregada de receber os trabalhos apresenta
dos e formular pareceres que serao submetidos ao plendrio. Cabe a
nés professores prestigiar essa iniciativa do DERGS, pois assim es-
taremos valorizando nossa profissao e apoiando nossa juventude!

Este Boletim foi impresso gata
CAMPANHA FEDERAL DE EDUCAC 0 FISICA
do MINISTERIQ DE EDUCACAQ E CULTURA.

¥imo. Sr.

AO CORREIO: Nao encontrando o destinatario, favor devol-
ver ao remetente.



