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O climatério é caracterizado por grandes alteragdes hormonais, fisicas e psicologicas. Dentre essas, a depressdo é uma das
alteracBes mais incapacitantes em termos de qualidade de vida. Os objetivos desse trabalho séo avaliar a efetividade da terapia de
reposicdo hormonal(TRH) na melhora dos sintomas depressivos em pacientes climatéricas. Materiais e métodos: alocar as
pacientes climatéricas com sintomas depressivos que estdo em acompanhamento clinico periédico no ambulatério de ginecologia
da zona 12 do HCPA em 3 grupos: um recebendo TRH, outro recebendo TRH e antidepressivo e outro apenas com
antidepressivo. A analise estatistica sera feita, quando conseguir significancia estatistica, com os devidos testes para cada
variavel.
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