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ATENDIMENTO À DÍADE MÃE-BEBÊ PRETERMO NOS HOSPITAIS DE PORTO ALEGRE. Ana Paula 
S. Alves; Tatiana L. de Albuquerque; Larissa Feijó & César A. Piccinini (Departamento de Psicologia do 
Desenvolvimento, Instituto de Psicologia, UFRGS). 

O objetivo do presente estudo foi o de examinar o atendimento prestado aos bebês pretermos nos hospitais de Porto Alegre. Os 
avanços tecnológicos na medicina nos últimos anos têm trazido benefícios para estes bebês que hoje conseguem sobreviver, 
mesmo com peso extremamente baixo. Mesmo assim, a prematuridade traz sérias dificuldades para a interação da díade mãe-
bebê, que necessita de cuidados especiais para facilitar o vínculo. Foram visitados oito hospitais de Porto Alegre, os quais 
possuem Unidade de Tratamento Intensivo Neonatal. Foi realizada uma entrevista com um dos membros da equipe da UTIN, 
visando obter informações tanto sobre os cuidados médicos dispensados ao bebê, como também o atendimento psicológico 
prestado à díade mãe-bebê. Embora em todos os hospitais haja um atendimento sistemático ao bebê do ponto de vista médico, 
nem sempre o mesmo ocorre em termos psicológicos. Alguns hospitais têm eventualmente utilizado algumas técnicas de 
intervenção visando o fortalecimento do vínculo mãe-bebê. Dentre as intervenções existentes, destacam-se a estimulação tátil, 
incentivada por alguns profissionais. Com base nos dados obtidos, estamos participando no momento de um novo estudo, que 
busca comparar os efeitos de duas intervenções, designadas estimulação tátil e fala afetiva com o bebê (CNPq). 
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