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EPIDEMIOLOGIA DOS PACIENTES PEDIATRICOS DO AMBULATORIO DE OTITE MEDIA CRONICA (AOMC). Hemb L , 160
Schweiger C , Matter R, Dornelles C , Smith M , Schmidt LP , Costa SS . Servigo de Otorrinolaringologia - Departamento de
Oftalmologia e Otorrinolaringologia . HCPA - UFRGS.

Introdugdo: A OMC consiste de uma inflamagdo cronica da mucosa da orelha média, que ndo obtém resolugdo apds trés meses do
inicio do quadro, com ou sem otorréia persistente, em que ha seqtielas irreversiveis, como alteragbes na membrana timpanica,
erosdo ossicular e colesteatoma. Objetivo: Determinar o perfil epidemioldgico dos pacientes pediatricos acompanhados no
Ambulatério de Otite Média Cronica no HCPA. Método: Foram analisados, prospectivamente, dados coletados de 140 pacientes, com
idade até 18 anos, com diagndstico de otite média cronica, que consultaram no AOMC-HCPA, entre agosto de 2000 e julho de 2003.
Na primeira consulta, foram realizados anamnese detalhada e exame fisico composto de otoscopia, otomicroscopia e
otoendoscopia. Ainda nesta consulta, foi realizada uma filmagem das duas orelhas para andlise das patologias e arquivo. Para a
andlise estatistica foi utilizado o pacote estatistico SPSS 10.0. Resultados: A idade variou de 2 a 18 anos, com média de 11,46+3,64
anos (DP) e mediana de 11 anos. Quanto ao género, 55% eram do sexo masculino. A maioria dos pacientes (79%) é composta de
brancos. Como queixa principal, 101 apresentavam otorréia (67 uni e 34 bilateral), 23 hipoacusia (13 uni e 10 bilateral), 24 otalgia
(16 uni e 8 bilateral), 7 com outras queixas e outros 7 ndo referiram. 64,3% dos pacientes tém sintomas a mais de 5 anos e 23,8%
a mais de 10 anos. No questionario dirigido, a OMC se apresentou como otorréia em 113 pacientes (69 uni e 44 bilateral), seguida
de hipoacusia em 93 (58 uni e 35 bilateral), otalgia em 61 (30 uni e 31 bilateral), acifenos em 69 (53 uni e 16 bilateral) e otorragia
em 46 (40 uni e 6 bilateral). Quanto as patologias, encontramos 63%, dos pacientes, portadores de OMC ndo-colesteatomatosa.
Dos 47 pacientes portadores de OMC colesteatomatosa, 42 apresentavam colesteatoma unilateral e cinco bilaterais. ConclusGes:
Como a amostra do estudo compreendeu todos os pacientes que se apresentasse ao HCPA com OMC, sem tratamento cirtrgico
prévio, conseguimos relatar as caracteristicas da OMC, em suas duas formas, na populagdo que busca assisténcia no HCPA.
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