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Suicidio sob a perspectiva de género em municipios da regido sul do Brasil
Lilian Zielke Hesler, Stela Nazareth Meneghel, Roger Flores Ceccon

Resumo

Neste estudo investigou-se o suicidio sob a perspectiva de género em municipios da regido sul do Brasil,
descreveu-se as caracteristicas sociodemograficas das pessoas que cometeram suicidio e identificou-se a
presenca de violéncia de género na histdria de vida destas pessoas. Trata-se de um estudo qualitativo, e faz
parte de uma pesquisa multicéntrica intitulada “E possivel prevenir a antecipacdo do fim? Suicidio de Idosos
no Brasil e possibilidades de Atuagdo do Setor Saude”. Realizaram-se 19 autdpsias psicossociais mediante
entrevistas em profundidade com familiares de pessoas que cometeram suicidio nos municipios de
Candelaria, Venancio Aires, Sao Lourengo do Sul e Porto Alegre, localizados no estado do Rio Grande do
Sul/Brasil. O método de analise foi o de conteudo na modalidade tematica, com o auxilio do software NVivo
versdo 7. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Universidade Federal do Rio Grande do
Sul e todas as recomendagdes e cuidados éticos foram respeitados. A violéncia de género esteve presente
na histéria de vida de homens e mulheres que cometeram suicidio, e essa violéncia, nas relagées conjugais,
produziu consequéncias negativas a salde, bem-estar e qualidade de vida das mulheres que se suicidaram.
Os homens suicidas exerceram durante toda a vida conjugal relagdes de poder e violéncia de género contra
as esposas. Assim, entende-se que as desigualdades de género sdo fator de vulnerabilizagdo de mulheres e
homens, e ndo pode deixar de ser analisado quando se estuda o suicidio. Frente a esses resultados destaca-
se a importancia de estudos e discussfes sobre o suicidio na perspectiva de género, pois as desigualdades
de género e as violéncias contribuem para os comportamentos autoagressivos de homens e mulheres na
sociedade.
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