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RESUMO

A presente pesquisa trata de uma tematica especifica: as formas e contornos que
o corpo adquire na subjetivacdo de si e do outro, como lugar de identificagdo na
contemporaneidade. O objetivo geral da pesquisa consiste em procurar compreender a
relevancia que o corpo assume atualmente nos modos de nomeagdo do outro jovem, e
de que modo isso estaria afetando os sujeitos. Para tanto, realizamos uma analise de
imagens sobre corpos jovens e um estudo sobre depoimentos de estudantes a respeito do
tema, a fim de problematizar discursos e praticas diversas que se produzem e circulam
relacionadas a esse debate. Em termos metodologicos, trabalhamos com dois grupos
focais, de 12 alunos do Ensino Médio, na faixa de idade entre 15 e 18 anos, que
discorreram sobre 28 fotografias de corpos jovens e sobre seqiiéncias de dois filmes.
Utilizando conceitos como alteridade, corpo, juventude, diferenga e subjetividade, de
autores como Jurandir Freire Costa, Francisco Ortega, Michel Foucault e Denise
Sant’Anna, entre outros, pudemos concluir, mesmo provisoriamente, que a imagem do
corpo parece estar regulando, em grande medida, as relacdes entre os jovens, de forma a
qualificar, caracterizar e ordenar o outro, assim como definir seu respectivo
pertencimento nas esferas sociais. Os depoimentos coletados indicam que as relagdes
nessa sociedade e cultura parecem estar construidas em torno de um apelo fortemente
idealizado sobre a imagem, em relagdo a qual os individuos se véem entre a resisténcia e
a submissao.

Palavras-chave: corpo, juventude, alteridade, subjetivagao.



ABSTRACT

The present research deals with a specific theme: the shapes and outlines that the
body acquires in the subjectivation of oneself and the other, as a place of identification
in contemporaneity. The general objective of the research is to try and understand the
relevance taken on by the body nowadays in the ways to name another youngster, and
how this could be affecting the subjects. For that purpose, we have analyzed images of
young bodies and a study about students’ testimonies concerning the theme, in order to
problematize discourse and various practices that originate and circulate related to this
debate. In terms of methodology, we have worked with two focal groups, of 12 students
from Secondary School, between the ages of 15 and 18, who talked about 28
photographs of young bodies and about excerpts of two films. Using concepts such as
alterity, body, youth, difference and subjectivity, from authors like Jurandir Freire
Costa, Francisco Ortega, Michel Foucault and Denise Sant’Anna, among others, we
could get to the conclusion, even if not definitely, that the image of the body seems to
be regulating, to a great extent, the relations among youngsters, qualifying,
characterizing and arranging the other, as well as defining their respective belonging in
the social spheres. The testimonies collected indicate that the relations in this society
and culture seem to be built around a strongly idealized appeal about the image, in

relation to which the individuals see themselves between resistance and submission.

Key words: body, youth, alterity, subjectivation.



1. APRESENTACAO

A presente pesquisa tem como tema a investigacao de relagdes entre alteridade e
corpo com os modos de nomeacdo do outro e seus possiveis efeitos. O objetivo desta
dissertagdo ¢ analisar como essa relacdo se da nas praticas cotidianas dos jovens, a partir
de uma experiéncia de “escuta” de um grupo de estudantes, colocados em situacdes de
debate sobre imagens de corpos jovens.

As razdes que me motivaram a realizar esta pesquisa passam por
questionamentos a respeito de qual ¢, estd sendo ou pode ser, o papel do educador e do
psicélogo dentro de uma sociedade em que o corpo passa a ser o principal lugar de
identidade, fato associado a forga das imagens e do consumismo generalizado. Como o
jovem se vé€ e se identifica com o corpo (seu corpo e o do outro)? Como o jovem pensa
sobre o corpo e sua relevancia na constituicao das identidades? A partir dessas questoes,
procuro os fios condutores que unem jovem, cultura, identidade e imagem na

contemporaneidade.

Meu objetivo &, portanto, escutar e identificar sentimentos, pensamentos e idéias
nas experiéncias narradas, produzidas e expostas por jovens, relativos ao corpo e a

imagem e seus efeitos, a partir do relacionamento com os colegas na escola.

A abordagem assumida nesta investigacdo ¢ a de olhar o corpo como um
continente de representacdes, através das quais sdo constituidas as relagdes humanas;
trato do corpo como producdo e produto de diversos campos de saber e poder, no
ambito da educagdo, saude e cultura. O propoésito foi pesquisar como o corpo esta
exposto a uma moral € a uma estética que estariam afetando as relacdes entre os jovens.
O corpo, neste trabalho, serd visto como um campo de significagdo que atinge cada vez
mais for¢a, como marca de um estatuto social e especialmente como modo e acesso ao

outro e a uma identidade propria.

Ao desenvolver a discussdo tedrica desta pesquisa, analisei a relagdo entre os
conceitos de corpo e alteridade, principalmente no ambito da escola. Para tanto,
relaciono as idéias dos seguintes autores:

a) Michel Foucault, filésofo que langou um olhar para o corpo como uma
superficie de inscricdo da historia. Foucault trata da questdo de como o corpo ¢ alvo de
controle principal das relagdes de poder, saber e politicas, especialmente nas obras:

Vigiar e punir (1975), Os anormais (1974-1975) e Microfisica do poder (1979).



b) Denise Bernuzzi de Sant’Anna, autora que trata de questdes historicas a
respeito do corpo: o corpo no passado e os usos que estamos conferindo a ele no
presente. Em seus textos, ela nos questiona sobre as exigéncias que a ‘“forma

homem” (inventada no séc. XIX) vem trazendo ao “mercado da saude” e do prazer;

c) Jorge Larrosa, tedrico que me interessa principalmente ao refletir sobre o
aplanamento dos corpos em nossa sociedade, bem como sua negacao e diminuigao,
introduzido por ele em dois ensaios, no livro Linguagem e educacéo depois de Babel
(2004): “O corpo da linguagem”, que explana sobre a questdo de politicas do corpo;
e “Diminuicdo e educacdo”, em que o estudioso fala a respeito do corpo e sua relagdo

com a educacao.

d) Jurandir Freire Costa, psicanalista brasileiro, que nos ajudou a tratar do tema
do sujeito contemporaneo em relacdo as questdes da personalidade somatica de nossos
tempos, a partir dos conceitos de “subjetividade exterior” e “cultura somatica”;

e) Luis Henrique Sacchi dos Santos, estudioso do Rio Grande do Sul, que traz
contribuicdes quanto as relagdes entre corpo, pedagogia e escola, bem como quanto as
suas diferentes representacoes;

f) Carlos Skliar, estudioso que nos oferece amplo material sobre o tema da
alteridade e sobre questdes teodricas relativas a exclusdo/inclusdo, mesmidade,
representacao do outro, normalidade/anormalidade e pedagogias, politicas, filosofias e
poéticas da diferenca. Com ele, somos instigados a um olhar sobre o nosso olhar,
ressignificando assim as formas habituais e familiares de existéncia e relagdo com os
“diferentes”.

g) Francisco Ortega, que escreve sobre questdes ligadas a ascese e a bio-ascese,
que ele estuda a partir da obra de Foucault. Ortega trata de pensar sobre as bio-
identidades contemporaneas, num tempo em que o corpo estaria “assumindo’” uma auto-
reflexividade que correspondia outrora a alma, e analisa como se processa essa pratica
moderna em uma operacao de uniformidade, conformismo e egoismo.

Através desses autores, analiso e problematizo meu objeto de pesquisa. Procuro
compreender a representacao e a relevancia que o corpo assume atualmente, nos modos
de nomeagdo do outro, e como estes afetam os sujeitos. Tenho como campo de
investigacdo um grupo de estudantes em seu ambiente escolar, cujos depoimentos foram
estudados buscando entender a repercussdo dos ideais de corpo e imagem, bem como

sua reverberagdo na educacao e relagdo dos jovens.



Muito tem se falado sobre o corpo na modernidade. Costa escreve que o “mal do
século ¢ o mal do corpo” (Costa, 2004, p. 200). Ja ouvimos e lemos sobre o culto ao
corpo, a época do corpo, a corpolatria ou a voga do corpo. Os corpos historicamente tém
sido investidos de poderes, tecnologias, ciéncias e éticas, mas nas ultimas décadas
talvez se possa dizer que hd uma espécie de centralidade do corpo na vida e na cultura.
Tais novidades geram novas experiéncias e afecgdes e, conseqiientemente, inventam e
produzem novos modos de vida, fato que suscita uma intensa curiosidade e inquietagdo
investigativa.

Nos nos relacionamos com o corpo de uma forma muito diferente do que o
experimentado ha pouco tempo. Jorge Larrosa, no ensaio “Corpo da Linguagem”,
afirma que essa diferenca atualmente se apresenta de forma doentia, como um
problema. Revela que “o culto do corpo do mundo contemporaneo ¢ tdo doentio como o
horror do corpo de outros tempos” (Larrosa, 2004, p.169).

Essa chamada obsessdo pelo corpo, assim como sua producdo e fabricacao,
como alerta Larrosa nesse texto, gera que mudancas de perspectiva referentes ao corpo?
Ela torna as relagdes diferentes? Ela ¢ necessariamente, ou unicamente, doentia? Apesar
de o ser humano estar buscando cada vez mais a vitalizacdo de seu corpo, sua
“vitamina¢do”, um alcance performatico e estético, o que acontece também & que
estamos nos tornando mais conscientes de nosso corpo. Poderiamos pensar hoje em
formas alternativas de usa-lo ou valorizé-lo, no contato com o outro? Ou sera que
nossos corpos sofrem algum tipo de pressdo, no sentido de uma uniformiza¢dao quanto
aos padroes de beleza, de usos do proprio corpo, etc?

As formas de coacdo do corpo sempre existiram, mas hoje, por vezes, aparecem
sob novas configuragdes em medidas talvez extremas, baseadas na beleza, na satde, na
performance e no espetaculo acima de quaisquer outras qualidades. Com isso, procuro
justificar a pesquisa feita, j4 que nela busquei problematizar e desassossegar questdes
relativas ao corpo do jovem, na tentativa de tentar caminhar para além dos discursos
dicotomicos que opdem a cultura somatica e da beleza como lei e o discurso do corpo
como corruptor da mente — j& que ambos se caracterizam como formas de regulacio e
coacdo dos corpos jovens.

A anélise do tema do corpo na educacdo se faz necessaria, ja que o ambiente
escolar tem produzido e reproduzido, segundo uma expressdo de Larrosa (2004), um
“aplanamento dos corpos”, fato que talvez ainda ndo tenha sido discutido tdo

abertamente. Acredito que Larrosa (2004) se refere ao aplanamento dos corpos como



sendo uma forma ou pratica de tornar os corpos sempre parecidos, jovens, belos,

cuidados, saudaveis e “normais”.

Nessa perspectiva, Louro (2000) real¢a o disciplinamento dos corpos como uma
condi¢do fundamental na educacdo, no engendramento das estratégias e das praticas
pedagogicas. O disciplinamento dos corpos € também o disciplinamento das mentes,
como nos ensina Foucault (1975), que descreveu a modelagem do corpo e sua
docilizagdo por meio das tecnologias disciplinares, que, desde a dita modernidade,
otimizaram as for¢as do homem.

De acordo com Larrosa (2004), a educagdo ergue uma historia das operacdes de
marcacao, configuracdo e distribuicdo dos corpos: a escola se configura como uma
instituicdo cujas regras se reconhecem pelas formas e pelas distribui¢des corporais que
produz e exibe. Penso que Larrosa (2004) se refere as divisdes produzidas pela escola,
tais como as divisdes por idade, inteligéncia, classe, tempo e espaco. Nela, nada parece

ter chances de estar fora do lugar.

Atualmente, a colonizagdo, a exclusao ¢ a docilizacdo do outro estao sendo
exercidas sob novas formas de poder, como o do marketing da imagem e do
individualismo, que Costa (2004) denuncia como sendo a moral do espeticulo e do
narcisismo. Em relagdo a outras novas formas de apropriagdo dos corpos, Pelbart (2003)
afirma que nunca, tanto como agora, nossos corpos foram tao sujeitos do capital, que
penetrou nossos genes, NOSsO imaginario, nosso psiquismo e nossa inteligéncia. Nossos
corpos estdo, ao que parece, sendo comprados e artificializados. O corpo ¢ representado
de acordo com o que o mercado dita como ideal de consumo e beleza em uma
determinada época.

Diante dessa realidade metamorfica ambulante, procuro “olhar”, como Skliar
(2000) sugere: com o desassossego, € ndo com a total compreensdo. Nao pretendo
esgotar toda a discussdo sobre o corpo; entretanto, procuro nesta dissertagao aprofundar
algumas idéias relativas a discussao e a articulacao entre corpo, juventude e a nomeagao
do outro, abrindo, talvez, mais um caminho em relacdo a reflexdo ética e a agao de
novos olhares e alteridades quanto a esse tema.

Por que hoje, mais do que em qualquer época, o culto ao corpo, principalmente
desde a liberacao dos costumes, na década de 60, vem chegando ao seu extremo? Essa
mudanga provoca novos € outros sujeitos? Essa obsessdo empobrece outros aspectos

que abarcam nossa existéncia? A obsessdo por uma estética da beleza produz novos



sintomas, define modos de vida, cria necessidades, qualidades e valores? Acredito que o
corpo identifica, normaliza, regulariza, vende, produz, singulariza, subjetiva e atravessa
o outro. De uma maneira invisivel, incorporamos objetos que estdo no mercado para
termos uma determinada qualidade, valor ou estilo, pertencer a uma comunidade, estar
dentro dos paradigmas estéticos. Acredito que esses objetos sdo ilusdes e, muitas vezes,
frutos de uma politica hiper-capitalista articulada pela midia, pela propaganda, pelos
modelos representados na televisdo, sobre imagens de sucesso, aparéncias de felicidade.
Vivemos a cultura da imagem, da pose e da beleza como uma forma de obter saude,
alegria e bem-estar. As pessoas, a0 que parece, estariam mais preocupadas em perder
seus “excessos” ou preencher suas “faltas” fisicas do que em viajar ou em desenvolver
algum talento (como tocar um instrumento musical), em se apaixonar ou em olhar-ver o
outro.

Esse complexo modo de ser de nossos corpos, hoje, teria sido desencadeado,
segundo Sant’Anna (2000), a partir da década de 60, quando uma preocupagdo cada vez
maior foi sendo revelada em relagdo a satide e ao bem-estar do corpo. A autora revela
que, ndo s6 na midia como em tantos outros espagos sociais, inclusive nas
universidades, milhares de imagens e de discursos sobre a beleza corporal, assim como
sobre o cotidiano sexual e alimentar de jovens e idosos, foram sendo expostas. Apostou-
se na liberacdo do corpo em face de antigos pudores morais. Sant’Anna revela que
“valorizava-se o corpo cada vez mais amplamente, como se ele tivesse sido descoberto
pela primeira vez e se tornasse importante como outrora havia sido a alma” (Sant’Anna,
2000, p. 51).

Ora, houve muitas mudangas dos anos 60 para os dias atuais; entre elas, destaca-
se a que se refere a uma quase instituicao da valorizagcdo do corpo, como forma quase
exclusiva de linguagem, de expressdo de pensamento, afeto e identidade.

Tudo indica que novas formas de exclusdo foram inventadas: parece que para
um jovem estar “dentro” precisa mostrar um excessivo cuidado de si mesmo, corporal.
Muitas vezes, esse excesso de cuidado de si mesmo, de tempo reservado para olhar
somente para si acaba prevalecendo sobre o envolvimento com o outro ou mesmo sobre
o cuidado com habilidades afetivas ou intelectivas.

Esse novo modo de se tratar o corpo pode ser identificado, segundo diversas
pesquisas e estatisticas, em lugares e épocas diferentes. Na Italia, em 1976, 33% dos
homens queriam emagrecer, contra 47% das mulheres (Fischler, apud Stenzel, 2002).

Nos Estados Unidos da América (EUA), trinta e trés mil mulheres afirmaram a
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pesquisadores que preferiam perder de cinco a sete quilos a alcangar qualquer outro
objetivo (Wolf, apud Stenzel, 2002). Um estudo sobre comportamento alimentar
anormal, realizado com mulheres jovens de Porto Alegre, demonstrou que 45,8 % das
mulheres tinham o desejo de pesar menos. O mesmo estudo traz dados da literatura
referindo que 70% das mulheres americanas e 48% das mulheres espanholas querem ser
mais magras, enquanto que 50% das australianas querem pesar menos sete quilos
(Nunes, apud Stenzel, 2002). No Brasil, segundo Cohen ¢ Cunha (2004), estima-se que
existam 10 a 15 milhdes de obesos. Cerca de 40% da populagdo t€m excesso de peso; e,
paradoxalmente, hoje sdo inimeras as exigéncias feitas ao corpo: € preciso ter um corpo
mais saudavel, jovem, cuidado e belo. Ressalte-se que o Brasil estd, em comparacao
com outros paises, nos primeiros lugares em relacdo a cirurgias estéticas,
emagrecedoras e “corretivas”. Esse dado revela a relevancia e o estatuto dado aos
imperativos morais de satde e de beleza na vida dos brasileiros, entre outros.

Apesar do boom do corpo na atualidade, constato que poucos estudos se
propuseram a analisar a constituicdo que a cultura somadtica provoca na juventude. Em
relacdo a esse tema, coloco-me inumeras questdes, como: que tipos de sujeitos, que
novas morais, que estéticas e discursos a cultura somatica produz? Que relagdes esses
novos modos produzem? Elas excluem os que ndo estdo dentro dessa nova condicao?

Através deste estudo, busco perguntas que complexifiquem os enunciados do
“culto ao corpo”, e tratarei dos efeitos que esse discurso e essas imagens produzem na
contemporaneidade. Penso que tais estados provocam sobre a juventude um modo
diferente de se relacionar com seu corpo e com o corpo do outro. Acredito que, em
grande parte, o corpo aparece submetido a modismos uniformizantes; entdo, quem nao
esta no padrao ndo ¢ acolhido, ¢ muitas vezes ¢ humilhadol, diminuido ou excluido.

A questdo que a presente pesquisa se propds a responder ¢é: como um grupo de
estudantes de Ensino Médio, em situagdo escolar, interage com imagens fotograficas e
filmicas, relacionadas a modos de existéncia de corpos jovens em nossa cultura? A
partir dessa questdo central, busquei discutir sobre os discursos e as praticas que se dao
no cotidiano escolar sobre os corpos dos jovens que estdo fora dos modelos vigentes.
No decorrer da investigacao, surgiram outros questionamentos, quais sejam: como sao

vividos esses modelos imperativos no outro da beleza? Para a juventude, quais sdo os

! Muito se tem comentado atualmente sobre o Bullying, que nio passa de uma forma de humilhagio do
outro através do corpo, acredito que o bullying sempre existiu, talvez, agora com uma nova composicao
dos modelos de corpo e de satde houve um aumento desse tipo de violéncia, ja que o ideal aparece dentro
de uma média cada vez mais reduzida dentro de uma suposta curva de Gauss.
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rituais de passagem ao grupo e de acesso ao outro e¢ de exclusdao? Como essa aceitagao
se da através do corpo e, indo mais além, da imagem consumista do corpo? Que
atributos um corpo deve possuir segundo esses jovens? Que valor tem o corpo para
eles?

Para tratar dessas questdes e dos dados que serdo levantados, estabeleci
articulagdes entre corpo, juventude e alteridade e a nomeacao do outro, tratando de dar
visibilidade a como esses estados e essas condicdes podem constituir formas de
subjetividade jovem. Penso que a educacdo ndao pode deixar de tratar dessas
inquietacdes e dos modos pelos quais os referidos temas se imprimem na condi¢do de
juventude, no caso, e de como eles formam julgamentos, se relacionam e se identificam,

baseados em caracteristicas fisicas.

Uma das hipoteses do estudo ¢ a de que a esse corpo ¢ dado o valor maximo de
identidade, uma nomeacgdo baseada em um modelo a priori, fisico. Qualquer diferenca,
em meio ao aplanamento do corpo, ¢ nomeada como uma marca que se cola sobre a
imagem de uma pessoa. Um jovem com o peso acima do padrdo estabelecido vai ser
chamado de “gordo”, “bola”, “baleia”; alguém com os dentes diferentes do normal vai
ser chamado de “dentinho”; outro com estatura inferior a considerada mediana, de
“baixinho”; e assim por diante, ressaltando a diferenca, e, nesse caso, explorando e
identificando o outro com um nome ou apelido que marque esse lugar da diferenca (ou
identificando a diferenga com um nome). Tento, nesse estudo, entender como os jovens
resistem e se posicionam frente a tais nomeacdes no sujeito. Utilizo, para tanto, o que
afirma Foucault (2004) sobre o discurso. Os discursos, segundo o autor, ndo devem
mais ser tratados como um “conjunto de signos [elementos significantes que remetem a
conteudos ou representagdes], mas como praticas que formam sistematicamente os
objetos de que falam” (Foucault, 2004, p. 55).

Tendo como base toda essa discussdo, aqui iniciada, realizei minha pesquisa a
partir de grupos de discussdao e questionarios baseados em fotos. Procurei descrever
como as relagdes na juventude se vinculam as questdes da imagem. Quis ver também
como a diferenca ¢ fonte dessa mesma nomeagao, ja que, ela pode determinar o lugar do
outro no grupo.

Esta dissertacdo estd dividida em trés capitulos. O primeiro capitulo contém a
apresentacdo inicial; o segundo capitulo ¢ dividido em quatro partes, a primeira,

apresentara a triade: corpo, sujeito e representagdo. A seguir, desenvolverei a
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articulagdo entre cultura somatica e o mercado do corpo; depois tratarei de discutir
sobre a formacdao de identidades na sociedade atual, analisando como o lugar da
identidade parece estar basicamente nos corpos e finalmente a quarta parte versard sobre
as relagdes entre corpo, alteridade e educacdo. O terceiro capitulo trata dos
procedimentos metodologicos, € de como foram feitos os levantamentos de dados em
busca dos principais enunciados que circulam entre juventude, corpo, alteridade e

nomeacao do outro. Apds esse capitulo, apresento a anélise dos dados e as conclusdes.
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2. CORPO, SUJEITO E REPRESENTACAO

“Quero romper com meu corpo, quero enfrenta-lo, acusa-lo, por abolir minha
esséncia, mas ele sequer me escuta e vai pelo rumo oposto” (Carlos
Drummond de Andrade).

Quem, no poema de Carlos Drummond de Andrade, deseja romper com o corpo
sendo o seu proprio corpo? O corpo segue o rumo oposto do seu desejo segundo ele,
mas, que rumos segue o corpo? Podemos pensar na morte, € claro, esse € o rumo final
do corpo. Que acusagdes poderiamos, hipoteticamente imaginar, que Drummond faria a
seu proprio corpo? Acusé-lo de sua fraqueza, sua fragilidade, talvez? Suas paixdes, sua
preguiga ou seu desfalecimento?

Romper com o corpo, tornar-se imaterial, fluido, leve, quem sabe? O corpo ¢
posto pelo poeta como um traidor, uma mentira, um inimigo, algo que aprisiona nossa
esséncia e vai pelo rumo oposto. Mas serd que podemos acusa-lo de tamanha crueldade?
Sera que ¢ ele o causador ou portador dos males que nos afligem? Serd que nao ¢ essa a
representacdo que tem perdurado durante séculos acerca do nosso corpo?

Drummond parece que vé como essencial o que esta escravizado em nosso
corpo, provavelmente a alma ou o espirito. Podemos supor, em seu poema, que ele
deduz um fato: nossa alma estéd separada e a0 mesmo tempo presa a nosso corpo. Talvez
0 poeta quisesse alertar sobre a importancia do que deveria permanecer selvagem e
genuino em nds: a poesia, o gesto, o olhar e o toque — em oposi¢do ao que parece cada
vez mais diminuido dentro de um sujeito mecanizado, globalizado, mercantilizado. Um
corpo/sujeito que, de acordo com Sarlo (2000), é representado por icones da cultura,
estampados nas capas de revistas, nas paginas e imagens da moda e da publicidade, e

que passa a ser sempre mais sonhado e desejado por nos.

Carlos Drummond de Andrade expressou essa complexidade do corpo, através
de uma divisdo filoséfica milenar entre o corpo e o ser, o corpo € a mente, entidades
“inseparaveis”, mas, ao mesmo tempo, distanciadas pelo ser humano. Criam-se, entre
um e outro, fronteiras de conflitos interminaveis: ora o corpo se submete ao ser, ora o
ser se submete ao corpo, numa tentativa de uma constante busca de equilibrio. Devido a
essa condicdo de mistério e gangorra, Denise Sant’ Anna lembra que “a tarefa de
investigar o corpo ¢ infinita, um constante caminhar no escuro, destinado a enfrentar

inimeros paradoxos [como € o caso desta pesquisa], o que contribui, em grande medida,
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para confirmar o carater inesgotavel dos estudos sobre o corpo, assim como a sua

constituicdo socio-cultural” (Sant’ Anna, 2000, p. 52).

Trato, neste estudo, daquele corpo que ¢ constituido por diversas formas de
discursos, entre eles, o que reproduz uma logica nominal determinante, em que um
sujeito € nomeado pelo seu tipo fisico ou pelas roupas ou adornos que veste; aquela
logica que defende o discurso de que, para ser amado, desejado, olhado, e para além
disso, ser feliz, ter sucesso e saude, ¢ preciso ter um corpo belo (magro, forte, modelo) e

“igual” a todos.

Parece que fomos nos transformando em produto de uma certa beleza imposta e
de determinados atributos fisicos julgados necessarios. Tornamo-nos seres submetidos
aos discursos que produzem novos corpos e, muitas vezes, controlados por eles em
nossos pensamentos, agdes, modos de vida e relagdes como o outro e conosco. O corpo
parece que estd escravizado por uma industria que o promoveu a um lugar antes
impensavel, que o destituiu de sentimentos e de expressdes para além da pura imagem.

O corpo torna-se, cada vez mais, um meio de a sociedade controlar, dividir e
mecanizar o sujeito; entretanto, o corpo, assim como o sujeito, sempre carrega consigo
uma condi¢cdo diferente que resiste & manipulagdo social humana e a imposicdo de
modos educados e gestos sutis. Drummond revela um de seus verdadeiros sentidos: ele
¢ surdo a nds e “vai pelo rumo oposto”.

Assim, o corpo emerge como o resultado entre o poder de nossa vontade e os
efeitos do tempo, das for¢as da exterioridade, das paixdes, do destino e da possibilidade.
Passamos a vida tentando enfrentd-lo em sua queda, decifra-lo em seu mistério, rompé-
lo para tornarmo-nos esséncia, subverté-lo para ser quem “realmente” somos, mas o
corpo envelhece, adoece, entra em erupg¢do, sofre, morre, se adapta e sente. Somos e
estamos com ele e nele, durante esse tempo; claramente ndo queremos sofrer. Mas
sofremos. E a ilusdo de sermos imortais, jovens e belos para sempre morre. Alguns
morrem sem saber dessa verdade fundamental para a existéncia, a de que somos

mortais.

Em sua historia, o corpo ja sofreu a agdo de inimeras forcas, seja filosofica,
ideologica, cultural, biologica, politica, industrial ou midiatica. Para Nietzsche, segundo
a interpretacdo de Eagleton (1990), a fonte de toda a cultura ¢ o corpo humano, se ele
ndo encarasse o proprio corpo como uma expressdo efémera da vontade de poder.

Nietzsche via o corpo como responsavel por todas as verdades que podemos alcangar; ¢
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0 corpo que interpreta o mundo. Segundo a leitura de Eagleton, “o que ‘conhece’ sdo os
nossos multiplos poderes sensoriais, que sdo nao so artefatos neles mesmos” (Eagleton,
1990, p. 173).

Nietzsche (1973) denominou o corpo como “o sabio desconhecido” ou a “grande
razao”. Temos em Nietzsche a idéia do corpo como uma “razdo” natural de uma forga
inevitavel, incapturavel e maior que n6s mesmos. Hoje, a “sabedoria” do corpo esta se
tornando conhecida, cientificizada e acessivel. Apesar de, com essa afirmacao,
Nietzsche dar ao corpo um ser e um poder selvagem encoberto em seu tempo, hoje o
corpo voltou a ser um corpo quase capturado, obturado e encoberto, que precisa ser
resgatado como afirmagdo e poténcia de vida, frente ao seu modelamento e
capitalizacdo.

Descartes, a partir de uma logica de existéncia que prioriza a racionalidade,
“separa” o corpo da mente em nossa existéncia. Seu “penso, logo existo” dissociou o
corpo da mente e separou duas forgas que nunca, entdo, voltaram a formar uma unidade
ontologica. Descartes desprezou o corpo € suas paixdes; o que nao podia ser pensado
ndo poderia existir. A cultura, portanto, era a do pensamento racional e assim era

julgado o valor de um homem, por seus ideais.

Segundo Foucault, o corpo ¢ um produto da histdria:

(...) os historiadores vém abordando a historia do corpo ha muito tempo,
estudaram-no no campo de uma demografia ou de uma patologia historicas;
encararam-no como sede de necessidades e apetites, como lugar de processos
fisiologicos e de metabolismos, como alvo de ataques microbianos ou de
virus: mostraram até que ponto os processos historicos estavam implicados
no que poderia considerar a base puramente biologica da existéncia; e que
lugar deveria se conceder na historia das sociedades (Foucault, 1975, p. 25).

Diante disso, Foucault esclarece que o corpo também estd imerso num campo
politico e, assim, as relagdes de poder tém alcance imediato sobre ele; elas o investem, o
marcam, o dirigem, o supliciam, o sujeitam a trabalhos, obrigam-no a cerimdnias,

exigem-lhe sinais. Segundo o autor:

(...) este investimento politico do corpo esta ligado, segundo relagdes
complexas e reciprocas, a sua utilizagdo econdmica; ¢, numa boa proporgao,
como for¢a de produgdo que o corpo ¢ investido por relagdes de poder e de
dominagdo; mas em compensagdo sua constituigdo como forga de trabalho sé
¢ possivel se ele estd preso num sistema de sujeicdo (idem, p. 25-26).
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Durante toda a histéria do homem, o corpo vem sido pensado, manipulado,
estudado e redescoberto. De alguma forma, chegamos hoje a uma realidade em que
podemos, ndo mais ilusoriamente, tentar transformar nossos corpos. Vivemos de um
modo diferente do que foi exposto por Carlos Drummond de Andrade. O corpo
atualmente pode cada vez mais nos escutar ¢ ndo ir pelo rumo oposto em grande
medida. Podemos fabricar nossos corpos e escolher nossos sexos, além de outras tantas
possibilidades. A medicina, a biologia e a estética podem prometer a fantasia de uma
possivel futura e eterna (hoje estendida) juventude e beleza, tornando, assim, o corpo o
principal alvo de valores e ideais.

Todas essas mudangas acarretam transformacodes nos sujeitos, dentre as quais a
de que podemos, aparentemente, ser o que ou quem desejarmos, a de que podemos
habitar o corpo que quisermos. O corpo tornou-se fonte de identidade, escolha,
mercadoria e sinal. Hoje, podemos imprimir no corpo qualquer objeto, idéia, linguagem
ou expressdo. O corpo agora fala dos sujeitos e os enquadra. Entretanto, a linguagem do
corpo talvez esteja se tornando, pela globalizagdao e pelo hipercapitalismo, por demais
massificada. A ciéncia diz que podemos hoje ser o que quisermos, desde que estejamos
dentro do paradigma vigente. Estamos enquadrados ou sujeitados a uma sociedade que
prioriza a produgdo e o consumo. Estamos regulados e formados pelo espelho e pelo
olhar do outro sobre o nosso corpo; chave de acesso ao outro ou a uma tribo. Para
sermos vistos e incluidos, devemos ter corpos bonitos, magros e jovens. Rapidos,

econdmicos, estaveis, equilibrados e dindmicos.

Os meios de comunicagdo afirmam repetidamente que a busca do corpo perfeito
vem ganhando o status de religido em nosso mundo ocidental. Discursos sobre a
qualidade de vida, saude, entre outros, vém afetando e construindo modos de vida e
subjetivando sujeitos. Os jovens sdo os principais alvos desse bombardeamento
ideologico que dita o que é certo e errado em termos estéticos e da moda, ja que eles
representam o ideal a ser seguido. Torna-los sempre jovens € o objetivo desse sistema.

Através desses modos e ideais corporais de ser, analiso como os jovens vém
sendo afetados, formados e nomeados; entendendo como esses processos caracterizam e
regulam suas relagdes ¢ modos de vida. Mais especificamente, busco entender os
enunciados sobre a relagdo dos jovens com o0s seus cOrpos € com outros Corpos.
Pretendo, a partir da andlise dos dados, abrir uma possibilidade de se pensar e se olhar

de outra forma a relacdo entre corpo e juventude.
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A seguir, tentarei explorar possiveis formas de representacdo do corpo na
sociedade pés-moderna, a qual denomino — a partir de Jurandir Freire Costa -, neste
trabalho, de cultura somatica, e na qual predomina o mercado do corpo. Além disso,
pretendo examinar a domindncia que o corpo vem exercendo na representacdo

simbolica de si e do outro, da alteridade, bem como da diferenca/diferenciagao.

18



2.1 CUTURA SOMATICA E O MERCADO DO CORPO

As diferentes modalidades da humanidade sdo diferentes formas de ser corpo,
de fazer corpo (Larrosa, 2004, p. 171).

A concepcao de corpo, segundo Alex Branco Fraga durante toda uma tradicao
historica do pensamento ocidental, foi construida a partir de diferentes paradigmas.
Entre eles, estd o dualismo, baseado principalmente no ideal platonico, que acreditava
na existéncia da “alma humana como soberana das a¢des humanas” (Fraga, 1999, p.
213). O pensamento cartesiano moderno definiu a separagdo entre corpo e razdo,
reduzindo o corpo a um esquema simétrico e previsivel. Em outro momento, de acordo
com Franca, o sonho iluminista do século XVIII determinou que todos os objetos
devem ser vistos, objetivando o homem e seu corpo, que agora havia perdido “o direito
de ndo ser visto, sob o pretexto de oferecer o bem-estar ao individuo e as populagdes”
(Franga, 1998, p. 206). Esses diferentes momentos ajudam a refletir sobre como as
culturas produzem as representacdes do corpo e suas relagdes com os sujeitos.

Os modelos de representagdes dualistas dividiam o sujeito em razdo e
pensamento. Essa cisdo entre as duas instincias produziu a no¢do do corpo como um
corruptor, uma incontroldvel e desconhecida forga, as vezes maléfica, ja que,
provavelmente, destituida de razdo, justificativa ou lei. Portanto, nenhuma lei
comportaria os corpos. Esse carater misterioso ou perigoso do corpo gerou a
necessidade de conforma-lo, disciplina-lo e reprimi-lo. Segundo Foucault, além de

natural, o corpo ¢ também politico, j4 que sobre 0 mesmo, se exerce um

(...) conjunto de elementos materiais e das técnicas que servem de armas, de
reforg¢o, de vias de comunicagdo ¢ de pontos de apoio para as relagdes de
poder e de saber que investem os corpos humanos e os submete fazendo deles
objeto de saber (Foucault, 1975, p. 27).

Esse ¢ um poder que sempre se fez presente. Se por um periodo o corpo foi
negado ou escondido por ser algo incompreensivel, lugar das paixdes, dos sentimentos e
dos pecados, por outro, o corpo hoje ¢ uma afirmagdo de poder, carater, identidade,
qualidade e valor do sujeito. Essa nova natureza do corpo ¢ o efeito de uma tecnologia
investida na vontade de desejar sabé-lo, entendé-lo e, conseqiientemente, disciplina-lo e

controlad-lo, ampliando, entdo, os horizontes da propriedade humana. Entre essas novas
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possibilidades, uma perigosa esta se desenhando: a de nos tornarmos réplicas, modelos
encarnados da no¢ao contemporanea que se concebe de sujeito.

Se durante séculos o corpo em nossa cultura foi negado ou esquecido, hoje,
segundo Sant’Anna (2002), a cultura “exige” do corpo e o reforca a ser cada vez mais
saudavel e jovem. A cultura denomina o corpo como um produtor infatigdvel de prazer
e, com isso, permanece adulando-o, protegendo-o e fornecendo a ele quase o mesmo
cuidado antes concedido a alma. Essas mudangas ocorreram, principalmente, devido aos
interesses do mercado, através do marketing, equivalendo sua imagem como um
produto de consumo. As novas descobertas cientificas no campo estético, farmacéutico,
biologico, bio-tecnologico e genético também fazem parte desses poderes que tentam
manipular os corpos aplanando-os de acordo com um modelo criado, produzido e
fabricado.

A biologia, a bioética, o marketing e a qualidade de vida fazem do corpo seu
objeto de poder e significado; o corpo representa, nestes campos de saber, um ideal de
homem a ser alcangado e produzido. Busca-se continuamente aperfeicoar e criar um
homem perfeito e imortal. Talvez estejamos procurando produzir nosso Frankenstein.
Vivemos um tempo em que o corpo ¢ exaustivamente falado, invadido, investigado e
ressignificado, interferindo nas formas pelas quais vemos, conhecemos, falamos e¢ nos
relacionamos com essas novas culturas de nossos corpos ¢ identidades.

Costa (2004) denomina essa atual obsessdo pelo corpo como sendo fruto do
narcisismo: uma marca de nossa contemporaneidade. Em sua obra intitulada O vestigio
e a aura, Costa nos apresenta os conceitos de “cultura somatica” e da “moral das
sensagdes” para pensar esse novo modo de nos relacionarmos conosco € com 0s outros.
Segundo o autor, isso ocorre a partir do declinio e do enfraquecimento das tradicionais
instancias doadoras de identidade (escola, familia, religido, entre outras), restando entdao
ao sujeito basear-se principalmente no narcisismo ¢ no hedonismo.

A esse respeito, Costa também refere que a cultura somatica imprime o assédio
sobre o sujeito em seu narcisismo, ao fazer do corpo o “reflexo” da alma. Conforme o
autor, “o corpo se tornou a vitrine compulsoria de nossos vicios e virtudes,
permanentemente devassadas pelo olhar do outro anénimo” (Costa, 2004, p. 198). Os
efeitos desse assédio tém sido constatados por inumeras pesquisas, entre elas uma
realizada com criancas de seis anos de idade: ao descreverem ¢ definirem criancas
obesas, as criangas as denominaram como preguigosas, feias, burras, sujas € mentirosas.

Ja as silhuetas esguias foram descritas de forma positiva pelas mesmas criancas
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(Stenzel, apud Wadden e Stunkard, 1985). O modo mais eficiente, entdo, de ndo se
fazer humilhar, invadir, corrigir € ser como todo o mundo.

Para o sujeito “ser como todo o mundo” € necessario se submeter a inumeras
forcas controladoras, a fim de que elas determinem, limitem e construam o corpo.
Paralelamente a essa delimitagdo dos corpos, ocorrem, também, diferentes modos de
punicao aqueles contrarios as forgas controladoras. Durante toda a histéria do homem
ocidental, diversos saberes, técnicas e discursos cientificos se formaram e se
entrelagaram como praticas de controle do outro através do corpo, seja pela exclusdo ou
pela humilhag@o. Novas taticas de poder e técnicas punitivas sdo ativadas pelo poder da
ordem estética e somatica de ser. Sdo praticas, na maioria das vezes, mais sutis, quase
invisiveis, representadas pela ilusdo de sucesso e de felicidade, ligada a um produto e a

uma imagem.

Parece que somos atualmente “livres” para desenhar nossos corpos, segundo
uma moral estética e globalizada de sujeito. Essa moral consiste em satisfazer a vontade
de prazer, visibilidade e sensagdo, a qualquer custo. O corpo hoje ¢ um produto; sua
fabricagdo e espetacularizacdo provém da industria das sensagdes e da beleza. O corpo
tornou-se submetido ao dever do prazer imediato em si. O mercado acompanha essa
tendéncia, tentando nos fazer acreditar que a felicidade esta relacionada a uma poderosa
ilusao e idealizac¢do narcisica de imortalidade e de beleza.

Todas essas mudancas sofridas no corpo sdo efeitos, além das tecnologias, de
uma moral narcisica, que avalia um sujeito pela forma e pela aparéncia de seu corpo. O
narcisismo consiste em uma condi¢cdo na qual o sujeito consome a si proprio como
objeto de satisfacdo ou prazer, preso a imagem de si proprio e afastado do outro,
considerado insuficiente’. O mercado, entdo, vende objetos que suprem esse desejo de
plenitude e perfei¢do. Sao objetos que podem oferecer-nos ilusdes, incluindo a de nos
tornarmos sempre outros e, simultaneamente, réplicas daquilo que hoje ¢ considerado
moda: juventude, beleza e qualidade de vida.

Santos (1999) aponta que a midia oferece sonhos, promessas de bem viver, de
refazer partes perdidas do corpo, de ter um filho de quem ja morreu, conceber corpos
artificiais. Diante dessas afirmagdes, pergunto-me: quais serdo os limites do corpo? Até

onde as fronteiras entre o vivo e ndo-vivo, entre 0 humano e nao-humano, fato e fic¢ao,

2 . . . . . . ,
A551m como Narciso, adormecido em si mesmo, para S1 mesmo, inacessivel ao outro.
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cultura popular e ciéncia, podem ser borradas? O poder do homem sobre a dor e o
prazer tem limite? Ou continuard sendo uma eterna vontade de se livrar dos sofrimentos
fisicos e da morte?

Considerando nossa corrida pelo bem-estar, pela qualidade de vida e a
felicidade, Costa (2004) remete a situagdo na qual quanto mais falamos em minimizar o
sofrimento e otimizar o prazer, mais nos privamos de prazer e mais nos atormentamos
com os sofrimentos que ndo podemos evitar. Tornamo-nos corpos € sujeitos
anestesiados, cronicamente ansiosos, diante da perspectiva do sofrimento. Hoje, o
corpo ¢ torturado pelos proprios sujeitos, donos desses corpos; violentam-no sob todas
as formas. Faz-se de tudo para fugir do fim, da dor, da exclusao, do envelhecimento, da
idade, do tempo e do olhar maléfico do outro. A cultura somatica estd submetendo o
sujeito a um certo tipo de controle, exercido “como se” fosse de dentro para fora, como

se o desejo de se transformar, mudar ou reformar fosse dele proprio.

De acordo com Sarlo, mercado, cultura e, a meu ver, a ciéncia também se aliam,

€ entao:

(...) sonham-se objetos que transformardo nossos corpos, ¢ este ¢ o sonho
mais feliz e aterrorizante. O desejo, ndo tendo encontrado um sé objeto que o
satisfaca nem ao menos transitoriamente, encontrou na constru¢ao de objetos
a partir do proprio corpo o non plus ultra onde se retinem dois mitos: beleza e
juventude. Numa corrida contra o tempo, o mercado propde uma ficgdo
consoladora: a velhice pode ser adiada e possivelmente — ndo agora, mas

talvez em breve — para sempre vencida (Sarlo, 2002, p.31).

Como esclarece Sant’Anna, a economia de mercado aposta na transformacgao de
todas as praticas cotidianas do sujeito, em experiéncias de busca de prazeres ilimitados.
Além disso, a autora expde que os poderes que investem no controle e na estimulagdo
constantes dos corpos tornam “o proprio prazer uma ordem sem excecdo” (Sant”Anna,
2002, p. 104). Onde héa ordem, ndo ha desejo nem frustracdo. Atualmente, as sensacdes
estao supervalorizadas, em lugar dos sentimentos e dos desejos, que requerem outro tipo
de investimento. Parece que essa nova realidade ¢ decorrente da anestesia invocada pela
dificuldade de se afetar, de entrar num devir revolucionario, de fugir de um
enquadramento ou de tornar-se outro e diferenciar-se. As praticas culturais de nosso
tempo parecem ndo propiciar o encontro e o contato dos corpos. As velocidades

tornaram-se estonteantes; os espacos, divididos e segmentados; o tempo obtém um valor
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capital; e o outro se torna apenas uma ponte para um retorno a si proprio, um espelho
para o “eu”.

Quanto a esse aspecto auto-erotico, Costa refere que “o interesse pelo corpo
exacerbou a aten¢do dos individuos para com a sensorialidade, e a superexploragdo
dessa faceta da experiéncia corporal vem sendo acompanhada de efeitos fisicos, mentais
e socioculturais inusitados” (Costa, 2004, p.192). A partir somente da sensagdo ou da
sensorialidade, ndo se estabelece vinculo com o outro, um parece nao precisar do outro.
As coisas, produtos e objetos estdo ai para, virtualmente, satisfazerem essas
necessidades sem o outro.

Estamos aprisionados no que Costa denomina de “a moral do espetaculo”. O
traco mais saliente dessa moral ¢ o peso dado ao desempenho sensorial do corpo na
constru¢do de ideais de felicidade, como o autor revela: “Cuidar de si, satisfazer-se com
a imagem que se tem de si, passou a significar trazer o corpo para o nicho dos ideais,
desalojando ou espremendo em um recanto os seus antigos proprietarios: os ‘grandes’
sentimentos, pensamentos ou agdes” (idem, p. 94). A cultura do corpo, em suas
inimeras manifestagcdes sobre os sujeitos, a0 mesmo tempo em que idealiza esses
corpos € os representa como meio de acesso a felicidade e ao outro, também os torna
intocaveis, inacessiveis e anestesiados a experiéncia com outros corpos. Vivemos
enclausurados em nossa propria imagem, envoltos nessa preocupacao sobre como nosso
corpo vai estar nos olhos do outro, deixando de lado o que realmente fazemos com eles
em sua expressdo. O que sentimos, afetivamente, parece ficar em segundo plano. O
importante € ndo perder a pose, a maquiagem, a roupa € a mascara.

Corpos que a cultura venera como ideais, belos e jovens, muitas vezes nao
passam de réplicas estaticas, bonecos de plastico enxertados e implantados num corpo
que ja ndo quer se expor nem se enxergar aos proprios olhos do tempo. Com isso, um
questionamento importante a ser feito ¢ a respeito da construcdo da identidade dos
sujeitos dentro dessa cultura somatica. N6s nos vemos ¢ nos definimos através de
NOSsOs COrpos, a0 mesmo tempo que os mesmos parecem “plastificados” e meras copias

do padrao vigente; entdo, quem somos? A proxima sessdo abordara esse tema.
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2.2 IDENTIDADES (DES) ENCARNADAS

A personalidade somatica tem na imagem social do corpo o suporte, por
exceléncia, do carater ou da identidade (Costa, 2004, p. 195).

A subjetividade do homem ¢ atravessada pela relacdo da cultura com o corpo,
fazendo-o uma fonte de identidade e marca, de pertencimento a uma sociedade, grupo
ou tribo. Segundo Louro, “O locus da construgdo de identidades é o corpo. Ali se
inscreve e, conseqiientemente, se pretende ler a identidade dos sujeitos” (Louro, 2000,
p.71). Cada época valoriza um aspecto ligado ao corpo, sua postura, retidao, estética ou
imagem, sua forma ou uso. Apesar de cada época valorizar diferentemente as marcas
ligadas ao corpo, ele sempre foi sujeito desse tipo de identificagdo (“na carne). Hoje
essas identificagdes se multiplicaram. Quando se trata de nossos corpos e, em ultima
instancia, de nossa felicidade, a moda diz que devemos ser iguais a todos; a midia diz
que devemos usar um determinado produto para sermos uma determinada pessoa; a

saude dita que o certo ¢ exercitar e dominar o corpo; e a educagdo diz que o corpo deve

ser docil e obediente.

As velhas identidades estdo em declinio, atualmente fragmentadas, divididas,
deslocadas, descentradas. A cena cultural, com relagdo as questdes de género,
sexualidade, raca, etnia e nacionalidade, no final do século XX, perdeu seu contorno.
Frente a essa instabilidade e desintegracao, o corpo em sua aparéncia se tornou o lugar
de identificacdo e nomeagdo do outro. Essas novas conformagdes culturais produziram
diferentes formas de subjetivagdo onde o eu se encontra em posi¢do de privilégio, como

expoe Birman:

(...) o que estd em pauta ¢ uma leitura da subjetividade em que o
autocentramento se conjuga de maneira paradoxal com a exterioridade. Com
isso, a subjetividade assume uma configuracdo decididamente estetizante, em
que o olhar do outro no campo social e mediatico passa a ocupar uma posi¢cao
estratégica em sua economia psiquica (Birman, 2003, p. 23).

A pos-modernidade produz as identidades e os corpos, muitas vezes também de
maneira violenta ou perversa, tentando apresentar certos modos de alcangar ou pertencer
a um status, seja de sujeito, de beleza ou de ser saudavel. O sucesso ¢ a beleza, ¢ a
visibilidade se d4 como algo imprescindivel. Se um sujeito ndo ¢ visto, ndo existe.
Vivemos sob a logica vigente do olhar, atravessados por discursos e aparatos que ditam

0 que ¢ mais importante, o que ¢ certo € o que ¢ errado.
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Existem diversas formulas, receitas, religides, viagens, medicagdes, ervas,
exercicios, spas, que podem tornar vocé quem vocé sempre sonhou ser. Sa0 normas e
praticas que estdo a um passo de seu alcance, ndo exigem nenhum esfor¢o; basta apenas
discar um numero, desde que vocé tenha um cartdo de crédito e se sinta bem, porque
hoje isso ¢ o mais importante: sentir-se bem consigo mesmo. Todo esse aparato surge
para nosso bem-estar, para a qualidade de vida e para nossa longevidade. Se eu me amo
e se eu me sinto bem, o outro, conseqiientemente, me amara: vivemos sob essa logica
narcisica. Eu me amo, logo existo. Onde estarda o outro nessa ordem? Estard,
unicamente, num lugar para olhar para mim.

O corpo ha muito tempo ¢ objeto do olhar do outro. O que muda agora sao as
possibilidades técnicas de ele ser “corrigido”, esticado, sarado. Existe todo um aparato
que acompanhou esses novos modelos de identidade e que possibilita a construgdo de si
como se fosse resultado de uma obra do desejo (ou de arte?). Somos hoje a imagem e a
semelhanca, ndo de Deus, mas das instdncias que tomaram o seu lugar, ou seja, o
mercado, a midia e a publicidade.

Cada vez mais, o corpo tem se tornado objeto de nossa vontade, e nossa vontade
cada vez mais se torna objeto do mercado e das possibilidades que este oferece. Existe
um jeito de caminhar, de falar, de se vestir, entre outros, que remete a multiplas
possibilidades de identidades e escolhas de ser. Ao definir nosso estilo, podemos nos
tornar parte de um determinado grupo, sendo incluidos e visiveis. Esse apelo invade o
cotidiano de jovens sob discursos que acentuam as transformagdes corporais como
projeto de mudanca e diferenga que, entdo, se atrelam numa intrincada teia de
significados, que conferem coeréncia e sentido as necessidades de mudangas e
visibilidades desses mesmos grupos. Tais necessidades existem para que haja a
possibilidade do jovem ser visto e ser reconhecido (e se reconhecer) como alguém:
alguém de determinado grupo, alguém com determinada identidade.

Por que, hoje, os sujeitos precisam ser aceitos e encontrados, acima de qualquer
fim, pelo olhar do outro, pelo corpo do outro? Que vazio ¢ esse produzido em nossa
existéncia e que nos coloca numa posi¢do de dependéncia excessiva? A dependéncia
excessiva do olhar do outro, segundo Louro, gera diversos processos de investimento no
proprio corpo, em forma de cuidados fisicos, exercicios, roupas, aromas ¢ adornos. Nos
nos adequamos aos modelos morais dos grupos as quais pertencemos. Inscrevemos nos
corpos marcas de identidades e, conseqiientemente, de diferenciacdo. A autora aponta

que
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(...) treinamos nossos sentidos para perceber e decodificar essas marcas e
aprendemos a classificar os sujeitos pelas formas como eles se apresentam
corporalmente, pelos comportamentos e gestos que empregam ¢ pelas varias
formas com que se expressam (Louro, 1999, p. 15).

Com relagdo a esse aspecto, Sarlo, aponta que as identidades quebraram e em

seu lugar ndo ficou o vazio, mas o mercado. Segundo Beatriz Sarlo,

(...) quando nem a religido, nem as ideologias, nem a politica, nem os velhos
lagos comunitarios, nem as relagdes modernas da sociedade podem oferecer
uma base de identificagdo ou um fundamento suficiente para os valores, ali
esta o mercado, um espago universal e livre, que nos dé algo para substituir
os deuses desaparecidos (Sarlo, 2000, p. 28).

A dignidade e a identidade de um sujeito, atualmente “vazio”, parecem ser dadas
pelas qualidades que seu corpo “carrega”. Segundo afirma Costa, nunca antes
“haviamos imaginado ser possivel que a forma corporal pudesse ser garantia de
admiracao moral” (Costa, 2004, p. 192), valor antes dirigido a alma. A respeito desse

aspecto, o autor esclarece que

(...) o cuidado de si, antes voltado para o desenvolvimento da alma, dos
sentimentos ou das qualidades morais, dirige-se agora para a longevidade, a
saude, a beleza e a boa forma. Inventou-se um novo modelo de identidade, a
bioidentidade, e uma nova forma de preocupagéo consigo, a bioascese, nos
quais a fitness é a suprema virtude. Ser saudavel, longevo e atento & norma
fisica tornou-se a regra cientifica que aprova ou condena outras aspiragdes a
felicidade (p. 190).

Os critérios de beleza, qualidade de vida e saude abarcam hoje as preocupagdes
do sujeito pds-moderno. Precisamos ter corpos sauddveis, duraveis e bonitos, € a isto se
associam o bem-estar, o sucesso ¢ a felicidade. O corpo, segundo a cultura vigente,
calcada na imagem, deve ser exposto: capas de revistas mostram rostos de pessoas
famosas e de sucesso dizendo: “eu fiz aborto”, ou seja, o corpo “¢ meu”. O corpo, que
viveu tanto tempo desencarnado e exorcizado, apartado do sujeito, voltou a ser
apropriado em nossa subjetividade, reencontrou o sujeito, o que durante séculos nao
havia experimentado. O homem reivindicou seu corpo de volta. O corpo ¢ do sujeito, e
ele readquiriu o direito de vivé-lo e dele fazer o que bem entender. Entretanto, o que
estamos experimentando hoje parece ser o oposto: agora € o sujeito — e sua identidade,

espirito ou alma — que estd sendo encarnado pelo corpo. O corpo torna-se a lei dos
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sujeitos. Parece que o que foi esquecido, agora, foi o sujeito. Seriam corpos sem
sujeitos?

Estamos permanentemente numa vitrine, a exposi¢do do olhar do outro. O outro
nos da visibilidade, nos d& nossa identidade. N&s nos tornamos objeto do olhar viciado
do outro. Isso quer dizer, também, que nosso olhar estd condicionado, ja ndo vibra mais
e nem percebe as diferencas. Somente o que aparece (na vitrine) € valorizado. Pautado
pelas formas, os jovens estdo se tornando caricaturas, réplicas, a0 mesmo tempo que o
outro ¢ acolhido de acordo com sua forma, e a partir dela ¢ identificado, caracterizado,
ordenado e, muitas vezes, humilhado e diminuido.

A segunda parte deste trabalho aprofundard a discussdo a respeito dessas
questdes, ou seja: como o jovem, hoje, € visto pela e na educagdo, como um “outro”?
Como a educacdo maneja os novos valores vigentes da atual cultura somatica? Se a

identidade se dé a partir da forma, como a educagdo trata dos “deformados”?
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2.3 CORPO, ALTERIDADE E EDUCACAO

Para iniciar esta sessdo, uso um trocadilho empregado por Roland Barthes, em
que se misturam saber e sabor. Um ndo existe sem o outro; todo saber passa pelo sabor
e vice-versa. O sabor de saber ¢ vital para que se instalem a experiéncia ¢ o
conhecimento em nossos corpos € em nossas vidas. Entretanto, o pensamento racional
até hoje parece continuar privilegiando o saber, em detrimento do sabor.

O sabor pertenceria predominantemente ao corpo, a sensacdo, a percepcao, ao
gosto. O saber, por seu turno, remeteria a razao, ao conhecimento ¢ a ciéncia. Segundo
Barthes (1977), a ciéncia seria de certa forma grosseira. Em oposi¢do, o sabor seria da
ordem do sutil, subjetivo, poético e singular. Sdo duas instancias opostas, porém
intercambidveis: o sabor remete ao que ha de singular e louco em cada um, e o saber
remete ao geral, pertenceria a lei e a estrutura. De qualquer forma, seguindo Barthes, ha
um sabor no saber; para saber, é necessario experimentar: ¢ a partir do caos da sensagao
e do sentimento que surge o conhecimento. Entdo, pergunto: sera que a educagao
permite aos sujeitos que pensem essa complexidade? Penso que a juncdo, indispensavel,
entre saber e sabor, parece estar esquecida pela escola.

Apesar de haver sabor no saber e vice-versa, os processos pedagdgicos, em sua
histéria, separaram essas duas instancias, colocando o sabor como um fator menor no
processo da educagdo. O corpo na escola, na maioria das vezes, foi tratado como um
perigo a educagdo, porque ele tem suas proprias leis e instintos, ele ¢ selvagem, ao
mesmo tempo que ¢ cultura. Fazer a pedagogia falar sobre o corpo ¢ uma das tarefas
mais complexas, a meu ver, que a escola poderia desenvolver. Porque a pedagogia que
estd ai opera no sentido de definir o outro, obcecada em configurar essencialidades,
tornar visivel o gesto, definir a presenca questionadora do outro, compreendé-lo e
nomed-lo. A pedagogia estd ai para acabar com o mistério do outro, classificando-o. E o
corpo tem sua propria gramatica, € pura diferenca, superficie de contato, de relagdo com
0 outro, uma ponte para o outro. O corpo ¢ o outro da educagao.

Ser educado, em muitos casos, significa conter as paixdes, a colera, a raiva, o
animal em si, para, entdo, ser passivel de uma capacidade racional, humana, e também a

de adestramento e aparelhamento. O corpo ¢ violentado ou humilhado® muitas vezes

3 Aqui a palavra humilhado, como definido pelo Dicionario Aurélio, refere-se a “rebaixamento moral”,
99 ¢

coisa “vergonhosa”. O verbo humilhar tem os sentidos de: “referir-se com menosprezo”, “submetar”,
“ultraje” e “sujeitar”.
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pela e na educagdo, porque ele ¢ esquecido, negado, aprisionado e mecanizado.
Esquecido em seu movimento e expressdao; aprisionado em um uniforme (real ou
imaginario); mecanizado em sua estrutura e em sua forma.

O método e as estratégias pedagogicas de avaliacdo, disciplina, regulacdo e
constrangimento foram, de certa forma, o modo mais fécil de tornar os sujeitos
educados. O corpo foi durante séculos entendido como algo a se esconder e de que se
envergonhar, e foi isso que a escola prioritariamente nos ensinou. Se o corpo estiver
adestrado, exposto e comportado, ele ndo representa perigo ou ameaca. O corpo dos
estudantes ¢ dividido, assim como as matérias, as classes, os espagos, os tempos. O
conhecimento se d& desincorporado-o de seu sabor e de sua experiéncia, neutralizando-o
em sua capacidade e pertencimento singulares.

Segundo Santos, o corpo dos professores e das professoras estaria igualmente
submetido a um “regime de esquecimento”, que implica “uma negacdo, um ocultamento
do corpo docente, um processo de descorporificagdo e desencarnamento” (Santos, 1999,
p-196). O autor indica que o corpo dos professores(as) se faz desprovido ou proibido de
sua materialidade, por exemplo, em sua qualidade de sentir, rir, ser espontaneo e suave.
Ao contrario, as tecnologias de condicionamento e disciplinamento dos corpos vao-se
dando como formas de anestesia e corre¢do do outro, que sucedem desde o olhar até a
aplicacdo de castigos diversos. Entre elas, estd a defini¢do dos sujeitos pela avaliagao,
reforma, recuperagdo, aprovacao, reforco e comportamento. O outro estd ai para ser
formado ou anulado em sua singularidade.

A respeito dessa operagdo, de acordo com os apontamentos de Louro, a histéria
da educacdo mostra que a preocupagdo com o corpo sempre foi central no

engendramento dos processos, das estratégias e das praticas pedagdgicas.

O disciplinamento dos corpos acompanhou o disciplinamento das mentes.
Todos os processos de escolarizagdo sempre estiveram, e ainda estdo,
preocupados em vigiar, controlar, modelar, corrigir os corpos de meninos e
meninas, de jovens homens e mulheres (Louro, 2000, p. 60).

O discurso escolar produz inimeras “verdades” sobre o corpo. Segundo Santos,
isso se da porque ndo cabe ao curriculo “incorporar outras representacdes culturais
como importantes para o estudo do corpo: as de beleza, de corpo malhado, de moda, de
saude estética, de sentir-se bem consigo mesmo/a, entre outras” (Santos, 1999, p. 207).
A escola, segundo o autor, poderia discutir representacdes acerca do que € ser atraente,

feio/a, gordo/a, magro/a, doente, “gostoso/a”, entre outras. Foi esta, justamente, a
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proposta desta pesquisa, ou seja, realizar um “levantamento” entre os jovens, mesmo
que limitado, quantitativamente, considerando que muitas dessas respostas ja estdo
inscritas no mercado — o qual, em grande parte, ocupa também o lugar da escola.

A escola poderia, a meu ver, tornar-se um espago de reflexdo e pensamento
sobre o que a cultura somatica faz com os corpos dos sujeitos-alunos. Ao invés disso, as
pedagogias parecem também elas alinhar-se as praticas do mercado e da publicidade,
ditando e reproduzindo modos de ser dos corpos na cultura. E como a escola ndo discute
abertamente esses temas, cada vez mais, acaba por formar corpos de acordo com o que

o mercado propde.

Como instancia produtora e reprodutora de realidades, a escola poderia abordar
de diferentes maneiras o estudo do corpo e de suas representagdes com os estudantes. Se
pudermos debater e entender o que os corpos estdo enunciando (ou podem anunciar),
quais as politicas a que estdo assujeitados e o que a cultura somdtica tem de for¢a na
criacdo de estilos de vida dos jovens, talvez pudéssemos refletir com eles sobre como
isso afeta seus encontros, suas relagdes e, inclusive, seus pensamentos a respeito do que
¢ oferecido e legitimado como a verdade dos corpos.

As diversas ciéncias sobre o corpo, endurecidas pelas verdades essenciais,
medidas e absolutas, terminam por diminuir o sabor ¢ a intensidade da vida dos corpos
dos sujeitos. De acordo com Santos, “os discursos dessas pedagogias do corpo pela
biomedicina, através da forma como nos representam (no presente ou no futuro,
assentados em uma narrativa de progresso iniciada no passado) estdo, mais do que
simplesmente falando como somos (ou como queremos ser), produzindo ativamente
nossas identidades” (idem, p. 208) e passivamente nos assujeitando ao poder que
subjetiva nossos corpos € nos torna anestesiados em relagdo aos sabores.

No6s nos produzimos e somos produzidos por diversas formas de consumir e
escolher diante das ofertas do mercado e dos nossos proprios desejos. Acredito que as
possibilidades quase interminaveis de opg¢des de reformar o corpo ndo sdao todas
maléficas ou desprovidas de “humanidade”. Mas penso que deveriamos, no minimo,
saber por que estamos fazendo uma determinada escolha em relag@o a transformacao de
nés mesmos e de nossos corpos; entender o quanto o nosso desejo esta marcado pelo
olhar do outro, esse outro que pode estar na midia, no mercado ou mesmo numa relagao

amorosa; entender, também, que somos tratados ndo apenas pelo modo como somos
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vistos, mas pelo modo pelo qual nos colocamos, a partir de nosso proprio corpo ¢ do
olhar do (e para o) outro.

Formas diferenciadas e novas de representacdes acerca do corpo e da cultura
somatica certamente ndo serdo tratadas na escola, enquanto as experiéncias, modos e
afec¢des do outro forem consideradas como algo fora do saber, do conhecimento e da
propria educacdo. Enquanto ndo questionarmos as formas de corpo-padrao,
continuaremos cerceados por modos ditados pela televisdo, pela propaganda, pelas
promessas de sensacdo e de melhor qualidade de vida, propiciada pelas chamadas
biotecnologias, pelas novas maquinas de fazer o outro desejar uma imagem que
corresponde a uma aparéncia ou a um arquétipo.

A escola produz e reproduz as realidades que compdem nosso mundo, nossa
cultura e nossa moral. Ela produz modos peculiares de relacdo com o corpo; modos de
nomear € mapear o corpo do outro, de normalizar esse corpo e docilizé-lo. Entretanto,
esse tratamento esta sempre em relagdo com o que é produzido no “corpo” social mais
amplo. Ou seja, a escola vive um processo de retro-alimentagdo no qual a cultura

atravessa a escola e ¢ por ela atravessada.

Se a educacdo se configura como um campo de producdo e de subjetivagdo, que
legitima modos de ser e de conviver, sua fun¢do, a meu ver, poderia ser também a de
desterritorializar a normalidade e propor novas formas de ser sujeito na
contemporaneidade, dando visibilidade e existéncia ao outro que esta ai. E necessario
discutir com o corpo, acolhé-lo em seu siléncio revelador e deixa-lo ser, para entdo

desestabilizar as formas vigentes ¢ modelos de ser sujeito desse e nesse corpo.

Larrosa complementa: a educacdo pode experimentar mais: basta “suspender a
opinido, suspender o juizo, suspender a vontade, cultivar a atencdo e a delicadeza, abrir
os olhos e os ouvidos, falar sobre o que nos acontece, escutar os outros, cultivar a arte
do encontro” (Larrosa, 2004, p. 160). Penso que o autor estd nos falando sobre o
encontro com o outro; o encontro indispensavel para o saber (e, por que nao, para o
saber com sabor). E eu pergunto: como esta sendo feito, na escola, esse encontro com o

outro? Qual € o espago do outro nesta cultura somatica?
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Alteridade: o corpo como ponte para o outro

Nao ha causas e efeitos entre os corpos: todos 0s corpos sdo causas, causas
uns com relagdo aos outros, uns para os outros (Deleuze, 1969, p. 5).

Relacionamo-nos através dos corpos: entre olhares, toques, cheiros, adornos,
gestos e linguagens. A identidade do sujeito ¢ baseada em sua diferencga e constituida
pelo modo como cada um expressa seus desejos, suas necessidades e seus temores. E no
corpo que tudo isso estd presente. Ora, ao que parece, atualmente o outro estd ai para a
afirmacdo da identidade dos sujeitos, o que reflete uma forte caracteristica narcisica de
nossas existéncias hoje. Ou seja, a diferenca existiria principalmente para alguém se
afirmar, no ato de nomear o outro.

Parece ja ndo haver espaco para as diferengas, apesar de todas as conquistas de
grupos € movimentos sociais nesse sentido. Tudo ¢ classificado, identificado, nomeado
e regulado, permanentemente, a0 mesmo tempo que acontecem inimeras formas de
resisténcia. O objeto desse poder normalizador se da fortemente sobre o que fazemos
com o nosso corpo. O que foge ao normal, hoje, logo ¢ denominado “alternativo”: nada
escapa a classificacdo. Skliar (2003) expde que o conceito do “normal” ¢ uma
constru¢do da modernidade, que sugere a conformacdo do ndo desviante, do tipo
comum, standard, regular, usual. Isso quer dizer que a normalidade seria sempre uma
construcdo cultural. Os efeitos dessa construgdo de normalidade e¢ anormalidade
produzem e subjetivam os modos como nos relacionamos com o outro e os modos pelos
quais e aos quais somos subjetivados; trata-se de uma espécie de ditadura que atravessa
os tempos e que talvez hoje se apresente mais poderosa do que nunca, pelo facil acesso
a tantas e tdo variadas tecnologias, que nos permitem transformar e tratar nossos corpos,
através de operagdes, dietas e remédios. Outra fonte de normalizacdo estaria nos
proprios processos mais amplos da chamada globaliza¢do, no interior da qual nos vemos
diante de numerosas praticas de colonizar os corpos e os sujeitos, agrupados em
“comunidades” ou tribos reconhecidas internacionalmente. Essa filiagdo a um
determinado grupo constituiria, a meu ver, uma forma de agressdo, de exclusdo e de
humilhacdo do outro. Uma menina acima do peso estard “condenada” a ser colocada
como parte integrante da “tribo das gordinhas”. Nao resta mais nada para ela, a ndo ser
enquadrar-se como “mais uma gordinha”. A imagem ou a forma estereotipada aparece
como marca de identificagao antes mesmo de o sujeito se apresentar, de dizer como €, o

que deseja. A ponte para o outro, entdo, ¢ rompida. A “gordinha” s6 ¢ “a gordinha”: ndo
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se sabe seu nome, nem se conhece mais nada a respeito desse outro que, para os
parametros atuais, ¢ considerado fora do normal.

Como Foucault (2001) aponta, o normal como efeito de uma classe, de uma
ordem e de um poder, se instalou através das mudangas econdmicas e politicas a partir
do século XVIII, quando passou a exigir-se outra constituicdo e a distribui¢do
tecnologica de controle social na organizacdo das forgas produtivas. Segundo Franga,
essa nova ordem ocorreu no momento em que “a ordem de mando nao poderia mais ter
um lugar, um principio de onde derivar, como a figura do rei, mas precisava fazer
circular efeitos de poder” (Franca, 1998, p. 205) e, conseqiientemente, de
assujeitamentos, por meio de estratégias que chegassem aos corpos dos individuos e
interviessem em seus desempenhos cotidianos, de forma continua e individualizada.
Criaram-se assim tecnologias e taticas de constrangimento e repressdo, compondo,
favorecendo, permitindo e produzindo sujeitos, objetos e saberes.

Essa nova gestdo administrativa dos corpos ¢ o que Foucault denomina de “bio-
poder”, ou seja, um tipo de hegemonia que se exerce sobre a vida dos corpos,
designando sua entrada nos célculos explicitos do poder, do poder sobre a vida. O “bio-
poder”, segundo Franca (1998), engendra um ordenamento crescente de todas as esferas
da sociedade: a saude, a educacdo, o trabalho, o processo bioldgico, a linguagem,

encarregando-se de geri-las, valoriza-las, multiplica-las ou constrangé-las.

O poder de um corpo, quando calculado, medido e dirigido, torna-o fonte de
produgdo, de capitalizacdo e de normalizagdo. O corpo, entdo, vem sendo o lugar de um
adestramento repetitivo e ritmado. A educagao do corpo € uma operagdo que passa pelos
modos de usar esse mesmo corpo ¢ de expressa-lo (com um sentido pré-determinado).
Criou-se uma gramatica do corpo em suas diferentes posturas ou gestos, ou seja, o
corpo foi exposto, silenciado e colonizado por diferentes forgas normativas.
Atualmente, tal operagdo se concentra fortemente nas praticas do mercado; a identidade
esta de alguma forma colada ao corpo através do mercado da satde e sua globalizacao.
A midia e todos os meios de reproducdo da sociedade estdo voltados a produzir ou
fabricar um tipo especifico de corpo. Esses modos de producdo atravessam os sujeitos

em suas subjetividades, alterando suas imagens e relagdes com o outro.

Entre essas mudangas, as imagens do outro, como escreve Skliar, acabam
transformando-se em reféns do outro; “que os sentidos do outro acabam por quebrantar

nossas rigidas maos até converté-las em caricias, até transforma-las e transformar-nos
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em rostos que as vezes se aproximam, ¢ verdade, mas que muitas outras vezes se
ignoram em racismos e rizomas de diferencas” (Skliar, 2003, p. 22). Novamente, a
ponte para o outro ¢ obstruida. Conforme Larrosa, essa discriminagdo se da devido ao
tdo falado retorno do corpo que, segundo ele, “convive (e as vezes coincide) com o
aplanamento geral do corpo produzido pelos discursos e pelas praticas nas quais os
individuos tratam de se ajustar aos modelos corporais que lhes impdem desde os
imperativos morais da satde e da beleza” (Larrosa, 2004, p. 169). O aplanamento que
Larrosa expde acaba por intensificar cada vez mais o anestesiamento das diferencas, ou
seja, do outro que chega em e com toda a sua diferenca.

Os corpos sofrem os efeitos que esse modo de vida produz. A singularizagao (e a
diferenga) dos sujeitos, que em outro plano ¢ derivada ou chamada de alteridade, esta
ameacada, ja que o sujeito, assim como o corpo, estd sendo normalizado, banalizado,
disciplinado, ordenado. O corpo, como aponta Fraga, estd se tornando um produto,
“fabricacdo de anatomias de consumo” (Fraga, 1999, p. 217). Pergunto: até quando o
corpo ird suportar ser objeto de uma nomeagao paralisante? Até quando serd matéria de
pressdo, de comparag¢do, de medida, matéria de abuso do outro (a seu servico), do
mercado, da industria, da moda e dos bons modos? Até quando ficaremos assistindo a
essas leis perversas que ditam o que representa estar “por dentro”: ser Sexy, atraente,

saudavel, alegre?

Segundo Costa, outros novos efeitos rompem a subjetividade dos sujeitos para,
de maneira invisivel, aprisionar seus desejos, imprimindo em seus corpos uma ética das

sensagdes, muitas vezes perversa. Como ele aponta:

Para muitos individuos, o desejavel entdo € o que pode ser sensorialmente
experimentado como agradavel, prazeroso ou extatico; o indesejavel € o que
pede tempo para se realizar ou que, ao se realizar, ndo excita ou traz gozo
sensorial esperado. O outro, como observou Bauman (1998), atrai ndo por ser
uma chance para a acdo, mas por ser uma promessa de sensacdo (Costa,
2004, p. 194).

E o corpo que carrega essa promessa. E o outro ja é descartado de antemao; ou
humilhado por sua condi¢do de diferenga, extravagancia, falta ou excesso. A esse outro

ndo ¢ permitida uma aproximag¢do, um contato, um acesso. Costa revela que

(...) em muitos casos, o cuidado de si, centrado na forma corpdrea e no gozo
das sensacgdes, vem desgastando a importancia emocional do outro humano.
Todavia, continuamos a precisar do reconhecimento do outro para estar
seguros do valor de nossos ideais de eu (idem, p. 197).
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Essa seguranca se da através da comparagdo, do outro como um espelho que
reflete o quao bem se estd. Muitas vezes, a humilhacao se da por essa comparagdo pois,

ao diminuir o outro, um se coloca acima do outro. Nesse sentido, Sant’ Anna aponta que

(...) o apagamento das fronteiras entre beleza, saude ¢ bem estar refletem uma
nova constituicdo nas relacdes e na composi¢do do sentido do outro, como
seu efeito, nunca tivemos tanto medo das doencas e tanta aversdo ao mal-
estar como agora; quando isto ocorre, queremos relagdoes de amizade e amor
somente sob a garantia de que o outro ndo provoque estresse, procuramos
estar em lugares somente quando acreditamos que esses lugares ndo fazem
mal a satde, queremos estar junto de ndés mesmos unicamente quando
estamos nos sentindo supersaudaveis e bem dispostos (Sant”Anna, 2002, p.
105).

Esse modo de vida enquadra, compara e normaliza o corpo em um jogo de poder
que, através da ditadura da imagem, produz identidades que vém sendo classificadas
pelo tipo de corpo, lugar, roupa ou marca que vestimos ou consumimos. Devido a essa
condicdo, ¢ preciso refletir sobre o que vem acontecendo com os sujeitos, identificados
como belos ou saudaveis antes pela imagem e a aparéncia. Segundo Hall “¢ apenas por
meio da relagdo com o outro — da relagdo com precisamente aquilo que falta, com aquilo
que tem sido chamado de seu exterior constitutivo — que o significado positivo de
qualquer termo — e, assim, sua ‘identidade’ — pode ser construido” (Hall apud Louro,
2000, p. 70). Se uma identidade, segundo a autora, ¢ sempre definida em relagdo a
outra, quer dizer que depende da outra. Ou seja, na afirmagdo da identidade esta a
diferenca. Sendo assim, penso que ndo esta havendo espaco para o sujeito em sua
alteridade, porque toda diferenca estd sendo banalizada, patologizada, medicalizada,
classificada pela imagem.

Skliar adverte, nesse sentido, que o outro deveria estar ai para nos fazer vibrar, ¢
nao para multiculturaliza-lo, encaixa-lo, alinha-lo. Segundo o autor, essa vibragdo serve
“para ndo continuar acreditando que nosso tempo, nosso espaco, nossa cultura, nossa
lingua, nossa mesmidade, significam todo o tempo, todo o espago, toda a cultura, toda a
lingua, toda a humanidade” (Skliar, 2003, p. 20).

Parece nao haver espaco nem tempo para o outro. Precisamos, entdo, criar outro
tempo e espago para esse que chega em sua diferenga. Atualmente, tentamos nos livrar
do olhar do outro quando ndo nos sentimos bem com o nosso corpo. E o contrério

acontece quando estamos nos sentindo bem com ele. Essa sensacdo de “bem-estar”
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sempre ¢ fragil, j& que o outro pode, sempre em comparagdo conosco, estar melhor,

mais belo ou forte.

Sobre essas marcas que os corpos sofrem, Louro afirma que ¢ esperado o
enquadramento de alguém (ou a nds proprios) numa identidade a partir da aparéncia de
seu corpo: masculino e feminino, branco ou negro. “O corpo deveria fornecer as
garantias para tais identificagdes” (Louro, 2000, p. 62). Pretendemos reconhecer a
identidade, ou seja, aquilo que o sujeito é. E, ao mesmo tempo, estabelecer o que ele
ndo ¢, ou seja, a diferenca. Desejamos afirmar quem € o sujeito, de onde vem e se
representa perigo. Aqui aparece outra caracteristica da cultura narcisica: a necessidade
de o sujeito desprezar tudo aquilo que ndo ¢ (como) ele ou, entdo, € “menos” que ele.
Trata-se de uma forma de diminui¢do ou humilha¢do do outro. Entdo, ¢ a aparéncia que

definiria o outro. O corpo do outro seria o espelho narcisico do sujeito contemporaneo.

Esse jogo de identificagdo e diferenciacdo nos coloca sempre a questdo do outro:
0 acesso ao outro se da a partir de sua condigdo fisica, estética, gestual. Vivemos nessa
condig¢do, aprisionados ao olhar do outro. Nossas identidades estdo impressas e expostas
no que aparentamos ser ou no que apresentamos ao outro, e vice-versa. De acordo com
um determinado corpo, somos enquadrados, agrupados, classificados e ordenados.
Sendo assim, também enquadramos o outro em uma determinada categoria. Encaixamos
nossa personagem “gordinha” no grupo — especial ou anormal — daqueles acima do peso
“ideal” e, como foi dito antes, ndo sabemos mais nada, além disso, a respeito dessa
pessoa. Alias, seu apelido, ou pior, sua identidade fica rotulada ao “ser gordinha”. Isso
dd margem para a humilhagdo, a exclusdo ou a diminui¢do dessa personagem em
inimeros outros grupos em que ela poderda — pelo menos tentar — circular. Talvez essa
sua condicdo identitaria manifesta no corpo regule suas possibilidades de encontros,

relagdes e pertencimentos na escola.
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3. PROCEDIMENTOS INVESTIGATIVOS
3.1 UMA BREVE DESCRIGCAO SOBRE A METODOLOGIA

A pesquisa de campo foi realizada com alunos do 2° ano do Ensino Médio do
Colégio de Aplicagio da UFRGS (CAP) *. Foram realizados dois encontros com alunos,
de ambos os sexos, ¢ de idades entre 15 e 18 anos. O primeiro encontro com 12 jovens
se deu no dia 07 de novembro de 2005; o segundo, com 11 jovens, ocorreu no dia 21 de
novembro de 2005.

Esse grupo nao foi constituido especificamente para realizar a pesquisa de
campo. Ele ja pré-existia e fazia parte de uma atividade curricular do Colégio,
denominada “Grupo de Enriquecimento”. Essa ¢ uma atividade em que os alunos
escolhem uma disciplina, entre as diferentes dreas de conhecimento, e realizam uma
atividade especial, pela qual sdo avaliados. No caso em questdo, o grupo que me foi
ofertado realizava a atividade especial para a disciplina de Portugués. A proposta dentro
desse programa era a de assistir a filmes nacionais, de preferéncia, em aula;
posteriormente, o professor levava textos literdrios em que eles debateriam temas
tratados no filme. Os alunos, durante as discussoes, comegavam a rabiscar idé€ias e, na
aula seguinte, deveriam entregar textos sobre o tema.

A proposta desse grupo, segundo o professor responsavel, era a de aproximar os
alunos de discussdes sobre a realidade dos adolescentes. O CAP fez uma espécie de
pesquisa ao final. O objetivo maior da disciplina era proporcionar ao aluno a
possibilidade de debates variados, a partir de filmes. Segundo o mesmo professor, uma
das grandes caréncias dos alunos esta relacionada ao que denominou de “falta de leitura
de mundo”, o que incide na “falta de conteido” das redacdes. Assim, o objetivo do
grupo era o de levar subsidios para chegar a uma escrita mais complexa, mais rica.

O contato com o Colégio de Aplicagdo foi feito através de um antigo professor
de Portugués com quem estudei: ele me apresentou ao seu colega de Departamento
(coordenador do “Grupo de Enriquecimento”) para eu realizar a apresentag¢do do projeto
e fazer as combinagdes de datas e horarios, bem como para levantar as disponibilidades
e possibilidades. Foram combinados dois encontros com os alunos.

Desde o inicio, fui muito bem acolhido, assim como o projeto em questdo. Nao

houve a necessidade de formalidades para obter o acesso ao grupo de professores e de

* A insergdo dos estudantes no CAP se da por sorteio; assim, os niveis, classes ou quaisquer tipos de
distingdes socio- econdmicas mostram-se bastante variados.
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alunos. Acredito que isso se deu porque minha proposta vinha ao encontro do objetivo
da atividade, ja& iniciada e estabelecida para aquele horario do “Grupo de
Enriquecimento”. Também pude perceber a abertura dos professores e da Institui¢do
para os objetivos deste tipo de atividade — no caso, minha pesquisa € o envolvimento
com os alunos.

Os grupos se constituiram em duas etapas:

a. Primeiro encontro: apresentacdo de fotografias e aplicacdo de trés questionarios.

b. Segundo encontro: discussdo com o grupo, a partir da exposi¢do de cenas pré-

selecionadas de dois filmes.

Foram feitos dois encontros de uma hora e meia cada um. Estes aconteceram no
Colégio e no horério disponibilizado para o grupo em questdo. Os encontros foram
gravados, filmados e posteriormente transcritos, com a autorizagdo prévia da familia,
por escrito, € o consentimento verbal dos alunos.

Como o nimero de encontros combinado me pareceu pouco, senti a angustia de
ndo conseguir obter todos os dados necessarios. Assim, pensei realizar no primeiro
encontro uma atividade um pouco mais dirigida, a partir de um tipo de questionario (em
anexo) visando obter respostas escritas por parte dos alunos.

Para esse primeiro encontro, coletei e colei 28 fotos de jovens, distribuidas em
quatro folhas®. Com essas fotos em mente, realizei trés questionarios diferentes, usando-
os como forma de obten¢do de alguns dados mais objetivos sobre os alunos, bem como
de suas percepcoes, idéias e julgamentos, baseados nas foto-imagens. Meu intuito foi o
de inicialmente fazer com que aqueles jovens sugerissem qualidades para definir
aquelas imagens, para de algum modo conseguir dados sobre elas, entender o quanto
elas teriam ou ndo a ver com suas opinides, preconceitos e diferengas e, até, formas de
racismo.

O primeiro encontro também se deu como forma de produzir um material
frutifero, que pudesse me levar a novas elaboragcdes, “iluminando” o meu ndo saber;
algo que pudesse ser um pouco mais palpavel ou concreto, frente ao inesperado de um
grupo de discussdo, que constituiu a atividade realizada no segundo encontro com a
turma. Mesmo havendo um foco de atencao, ¢ dificil saber ou ter alguma idéia prévia de

até que ponto se pode chegar com um grupo, sem contar com a angustia de tempo e as

> As fotografias serdo apresentadas no anexo 1.
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incertezas quanto a eficacia dos recursos de captacao das falas na discussdo (gravador e
filmadora).

No segundo encontro, minha idéia foi, seguindo a sugestdo da banca de
qualificacdo de defesa, a de realizar um grupo focal. O grupo focal foi sugerido como
um modo de pesquisa que possibilitasse uma vivéncia com o tema a ser discutido, uma
forma de pesquisa que tivesse a intencao de trazer elementos baseados em experiéncias
cotidianas, propiciando a ocorréncia de algum tipo de experiéncia pessoal no ato de
discutir coletivamente um tema ou foco. Nesse tipo de proposta metodoldgica pode-se
assistir a um filme e conversar sobre ele, ler um texto sobre determinado assunto ou
debater um conjunto determinado de questdes.

Acredito que o “grupo focal” tem essa caracteristica mais aberta a acolher o que
emerge da situacdo pois, apesar de existir um foco, o processo de construcdo de sentidos
se da na interacdo entre o pesquisador, o tema e os estudantes no “calor” de um debate,
onde existem trocas de experiéncias e olhares que, como Carlos Skliar mencionou no
seu parecer sobre esta pesquisa, nos levam porventura a lugares inusitados®.

Neste trabalho, ndo seguimos rigorosamente as exigéncias de um grupo focal.
Na realidade, selecionamos um grupo de estudantes em torno de um tema, ou seja, de
um foco para o debate: no caso, as relagdes entre corpo, imagem e juventude na cultura
contemporanea. Nossa preocupacao ndo foi definir se se tratava de um grupo focal ou
de um grupo de discussdo. Quanto a essa inquietacdo a respeito dos destinos do grupo,
encontrei em Bernadete Gatti a afirmagdo de que “o grupo, embora focado, tem seus
caminhos proprios e abre sendas inesperadas” (Gatti, 2005, p.68). A autora revela mais:
que v€ nessas caracteristicas possibilidades e nao limitagdes ao ato de pesquisa; assim, a
atividade do grupo de discussdo pode tornar mais ampla a “linearidade explicativa
diante dos problemas em pauta” (idem).

O grupo de discussdo, como uma atividade ndo dirigida para respostas objetivas
e clinicas, implica que os estudantes interpretem imagens, textos, etc. a sua maneira e
pensem como elas tém ou ndo relacdo com suas vidas. De acordo com o relato de uma
pesquisa de Gatti, o uso de grupos focais funciona como uma técnica de coleta de dados
que favorece, pela troca entre os estudantes, a discussdo de experiéncias, permitindo,
segundo as palavras da autora, “a emergéncia na interacao grupal de valores basicos que

subsidiam as opinides” (Gatti, 2005, p.57).

% Skliar, Carlos. Parecer sobre projeto de dissertagdo de Marcelo Slomka. Porto Alegre; PPGEDU, 2005.
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Segundo Gatti, por meio do grupo focal, “é possivel entender melhor, por
exemplo, as diferengas ou as proximidades existentes entre o que as pessoas dizem € o
que elas de fato fazem, o que permite articulacdes entre os multiplos entendimentos e
significados revelados pelos participantes” (idem, p. 68).

Como material para o grupo de discussdo, apresentei dois trechos de filmes
editados por mim. O primeiro foi “Aos treze” (2003), dirigido por Catherine Hardwicke,
que trata de Tracy (Evan Rachel Wood), uma jovem discreta e timida. Na narrativa, um
dia ela se torna amiga de Evie (Nikki Reed), a garota mais “popular” da escola. O filme,
no que toca ao meu interesse como pesquisador, mostra 0 modo como Tracy muda sua
aparéncia, seu estilo, como uma forma de obter acesso aos olhares do mundo, dos
outros, do grupo de garotas consideradas “populares”. Essa mudanga provoca outras
alteracdes no seu comportamento, na tentativa de ser igual as garotas consideradas
populares, as que atraem os olhares e aten¢do da escola, como ¢ mostrado no trecho do
filme que recorto, em que Rachel tenta conversar com seu irmao e alguns amigos dele
que estavam juntos e ¢ desconsiderada, porque Evie e suas amigas estavam passando em
torno deles.

O outro filme foi “Elefante” (2003), de Gus Van Sant, inspirado no conhecido
massacre de Columbine, que aconteceu hd quatro anos atras quando dois alunos
armados invadiram o seu colégio e instalaram o panico, matando varios colegas e
professores antes de se suicidarem. O filme retrata também trechos na vida de alguns
jovens dentro da escola. Dentre eles, selecionei as cenas da personagem Michelle. Editei
duas cenas do filme, tendo essa personagem como protagonista, para apresentar ao
grupo. As cenas mostravam essa garota como, aparentemente, introvertida, deslocada,
solitaria, estranha aos outros alunos e discreta (seu corpo chamava a aten¢do por ser
“desengoncado™).

O titulo se referia a uma antiga parabola budista sobre um grupo de cegos
examinando diferentes partes de um elefante. Nessa pardbola, cada cego afirma
convictamente que compreende a natureza do animal com base tdo-somente na parte
que lhe chega ao tato. Ninguém vé ou sente o objeto na sua totalidade, mas todos
arriscam um palpite totalizante — e, naturalmente, equivocado. Segundo o site “Cinema
em Casa”,’ o diretor é consagrado por saber filmar os jovens sem deturpar seu universo,

adotando um posicionamento inequivoco, “aquele de onde se vé tudo e nada ao mesmo

7 Acessado em 02/07/2006
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tempo: o olho do furacdo, o epicentro do evento tragico. Gus Van Sant optou por buscar
uma realidade que ele reconhece entender somente em parte, fazendo um filme que
substitui qualquer conceito a priori por uma mente totalmente aberta aos sons, as
imagens, as frases, aos gestos, aos lazeres, as fraquezas e virtudes, em suma, aos signos
dessa juventude que retrata instantaneamente. Buscando se colocar o mais proximo que
puder, mais especificamente a um palmo de distancia do rosto ou da nuca de quem
protagoniza aquele conjunto de situagdes”.

A questdo a ser compreendida era como os estudantes percebiam as cenas do
filme, como produziam interpretagdes e reagiam ao cenario social apresentado nos
filmes. Desejava saber também que choque existe entre o cendrio exposto na tela e os
proprios cendrios pessoais e escolares daqueles jovens com quem me encontrei. Enfim,
busquei entender que efeitos produziam algumas imagens especificas sobre os jovens, e
como estes se manifestavam a respeito delas.

As imagens, tanto nas fotografias quanto nos filmes, sdo dispositivos que, sendo
bem usados, podem ser geradores de uma discussao e também desinibidores, ja que
tocam os jovens diretamente e os afetam, o que pode surtir efeitos em dire¢do a uma
atividade nao dirigida para respostas objetivas e clinicas: eles poderiam interpretar
aquelas situagdes e falar de como elas se implicam em suas vidas.

As questdes que me nortearam durante o andamento do grupo de discussdo
foram pautadas pelos modos como os jovens olham as imagens, o que se passa diante
delas, o que se destaca da tela em suas falas, quais as observagdes sobre as personagens,
como se identificam com elas ou delas se diferenciam. Essas eram algumas
possibilidades focais para o rumo do grupo, quanto as cenas dos filmes: na realidade,
tratava-se de inumeras idéias e desejos sobre os quais eu iria “viajar” com eles.

Objetivamente, minhas indagagdes aos jovens, antes da realizacdo do debate em
grupo, eram dirigidas a produzir falas, a partir do que, na visdo deles, teria se passado
no filme, como ou por que ocorrem fatos relacionados a mudar de aparéncia ou de
estilo, para tornar-se igual aos outros, ou para ser “popular”; como eles acham que
beleza, imagem e corpo interferem nos relacionamentos, na vida em grupo, na escola,
etc.; como ocorre para eles a importancia e a for¢a da beleza, como forma de identidade,
como algo de marcador identitario (Santos, 2002); também como percebem a exclusao
do outro pelo corpo e a maneira com que assumem relevancia esses temas em suas

vidas.
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3.2 O USO DAS IMAGENS NA PESQUISA

Nessa dissertacdo foram utilizadas imagens — fotograficas e cinematograficas -
como recurso metodoldégico de investigagdo. O uso das imagens como dispositivo de
pesquisa apresenta algumas particularidades, que serdo discutidas a seguir.

Primeiramente, pode-se pensar sobre a centralidade que a imagem e o visual
adquiriram na contemporaneidade, nestes tempos de cultura visual. Esta centralidade ja
¢ objeto de estudos de autores como Luis Henrique Sacchi dos Santos, que se interessou
por “entender a idéia de visualidade que trata, segundo Rose, do modo como a visdo ¢
construida de diferentes modos: como vemos? O que estamos aptos a ver? Como vemos
esse modo de ver?” (Santos, 2002, p. 6).

A partir do uso de imagens, pode-se verificar como se d4 o olhar dos sujeitos, ou
seja: quais as representagdes que eles constroem das imagens selecionadas; que leitura
fazem de uma determinada cena de um corpo ou de um rosto; como nomeiam,
descrevem e, até mesmo, julgam essas imagens ou se identificam com elas.

Sacchi, ao lembrar Mirzoeff , revela que

(...) a experiéncia humana é, agora, mais visual e visualizada do que em
qualquer periodo anterior, ndo simplesmente porque as imagens sdo cada vez
mais comuns, nem porque os acontecimentos sobre o mundo sdo, de forma
crescente, visualmente articulados, mas sim porque interagimos mais € mais
com experiéncias visuais totalmente construidas. (...) O mundo a partir de
imagens nao estd apartado de determinados regimes de poder (visualidade),
que organizam tais experiéncias, permitindo que se vejam algumas coisas e
ndo outras em cada tempo (Santos, 2002, p. 121).

As imagens provocam sensagdes € evocam representagdes, ou seja, informam e
formam simultaneamente o observador, que jamais ¢ passivo ao olhar. A imagem ¢ uma
linguagem, uma superficie que “espera” um olhar que a signifique e a represente.

Como forma de pesquisa, as imagens foram pensadas como uma maneira de
tentar traduzir o efeito que se da na identificagdo do outro, na experiéncia dos jovens. A
tentativa foi de fazer as imagens falarem por eles, através deles e com eles, bem como
fazer eles projetarem suas proprias imagens e representagdes nas fotos (e cenas) e fazé-
los falar pelas imagens; ou seja, fazer uso dessa via de mao dupla.

A relagdo entre sujeito, corpo e¢ imagem ¢ certamente multipla e complexa.
Parece que os sujeitos julgam outros sujeitos com base em imagens. Como ja havia

sugerido Foucault, a imagem ¢ uma superficie de inscri¢do. Acrescentaria que o corpo

também €, aquém da inscri¢do, uma superficie pré-escrita, pois quando chega ao mundo,
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jé esta de alguma forma significado, “palavreado”, nomeado. Através de seus corpos, os
sujeitos podem ser vistos como imagens. Muitas vezes, 0 primeiro encontro entre os
sujeitos € visual: dé-se a partir da imagem que vemos em seus corpos. Qual ¢ a imagem
de sujeito que se apresenta? Pode-se perguntar “quem ¢é esse sujeito?”, de diferentes
formas, como: o que me diz seu corpo? Que imagem posso fazer desse sujeito (a partir
de seu corpo)?

Segundo Saturnino (2003), as imagens, cada uma em seu tempo e em seu lugar,
imersas em relagdes de poder, constituem discursos e, de uma certa forma, produzem
sujeitos. Fonte de expressdo e impressao, criagdo e ruina, o corpo ja chega num mundo
de conceitos formulados, por exemplo, sobre a origem, a raga, a cor, a lingua e o estilo.
Ao responder as perguntas formuladas no paragrafo anterior, nds os fazemos imersos
nesse mundo, com pré-conceitos a respeito das imagens e dos corpos que elas
representam. Por exemplo, ao vermos uma pessoa gorda, o que podemos pensar e, de
certa forma, pré-conceber em relagdo aquela pessoa? Podemos dizer que ¢ alguém que
nao se cuida? Ou seja, ndo faz nenhum exercicio fisico, ndo se alimenta direito? Poderia
ser, por isso, uma pessoa pregui¢osa, lenta, desleixada? Assim, podemos, muitas vezes
“constituir” esse sujeito. Esses sdo modos nas quais as imagens operam sobre as formas
de nomeacao do outro.

Escolhi usar imagens como meio de pesquisa porque acredito que existe uma
articulagdo direta entre sujeito, corpo e imagem, com o processo de construcdo de
identidades do outro, e conseqlientemente de diferentes relagdes, papéis e lugares, no
mundo. Com certeza, como nos diz Saturnino, “imagens nos informam. Mesmo com
uma objetividade relativa, mas nos informam” (idem, p. 28). A relatividade da
informac¢do das imagens existe, pois 0 que a imagem nos informa ¢ a aparéncia do
objeto. A partir dessa aparéncia, passamos a construir todo o resto e acabamos
“formando um todo”. Um exemplo disso, dado por esse mesmo autor, pode ser visto na
hora das refei¢cdes: preferimos alimentos com uma aparéncia saudavel, como se a
imagem estivesse nos informando seu sabor, como na expressdo “comer com os olhos”
(idem).

Pois bem, a aparéncia pode indicar alguma qualidade de um determinado
produto, ou melhor, assim ¢ feita a leitura sobre as coisas e sobre os sujeitos no mundo.
Também ¢ assim com o corpo, moradia da imagem: ele expressa - antes que o gesto ou
a lingua possa denunciar - a origem, a raga ou o estilo de um sujeito. O corpo pode nos

informar tragos da identidade. Importante salientar, novamente, a relativizagdo dessa
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informagao, propiciada pela imagem. Como foi dito: sdo tragos da identidade. Segundo
Alberto Manguel, “as imagens que formam o nosso mundo sdo simbolos, sinais,
mensagens e alegorias” (2003, p. 29), as quais precisamos completar, talvez com o
nosso desejo ou nossa experiéncia, para termos a no¢ao de um “reconhecimento”. Um
sujeito, ao oferecer sua imagem através do corpo, também nos oferece determinados
tragos que nos permitem “formar” a idéia de uma pessoa, com certas caracteristicas,
qualidades, defeitos, estilo, etc. As imagens, assim como as palavras (e, acrescento, o
corpo), sdo as matérias de que somos feitos.

Com base nesses estudos, penso que o uso das imagens, como uma estratégia de
investigacdo a respeito do modo como os jovens, hoje, percebem os outros e a si
mesmos, pode ser interessante. Para tanto, ¢ necessario especificar a metodologia
utilizada, o que serd exposto a seguir.

As imagens, em movimento ou ndo, envolvem aspectos composicionais que,
segundo Rose (apud Santos, 2002) envolvem quatro aspectos importantes. Na
fotografia, podemos avaliar os dois primeiros aspectos. Ja, no cinema, os quatro
aspectos podem ser investigados. Sdo eles:

a) mise-en-sceéne, que trata da organizagdo espacial da imagem, ou seja, 0 qué e
como fotografar. Assim como as especificidades da camera (enquadramento, planos,
distancia, foco, angulo, ponto de vista, movimento de camera, etc.).

b) montagem, que diz respeito a organizaciao temporal da imagem e como ela ¢
apresentada. Aqui, a edi¢do ¢ o aspecto mais importante a ser considerado.

c) som, que abarca o som ambiente (ou efeitos sonoros), a musica (trilha) e
narracao (fala das personagens ou narrador). O som ¢ crucial as imagens, afetando os
significados visuais tanto quanto, ou possivelmente mais, do que a imagem (Butler apud
Sacchi, 2002);

d) estrutura narrativa, que corresponde a histéria que o filme conta ¢ o que
acontece as personagens.

Passo agora a discutir as imagens selecionadas para esta pesquisa, primeiro nas

fotografias e depois nas cenas dos filmes.
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3.2.1 AFOTOGRAFIA

A fotografia ndo possui apenas um carater de registro, de copia do real. De
acordo com Joly (1999), abordar ou estudar certos fenomenos em seu aspecto semidtico
¢ considerar seu modo de produgdo de sentido, ou seja, a maneira como provocam
significacdes, isto ¢, interpretacdes. Assim, um signo s6 € signo se exprimir idéias e se
provocar na mente daqueles que o percebem uma atitude interpretativa. Temos, por um
lado, a fotografia como réplica do real, e, por outro, a fotografia como uma
interpretacao do real ou de sua producio.

A utilizagdo das fotografias nesta pesquisa teve como finalidade entendé-las
como signos, que implicam interpretagdes, ou seja, podem suscitar diferentes leituras e
significacdes. Para tanto, solicitei aos estudantes para atribuirem valores e qualidades
aos personagens. Penso que esse julgamento foi influenciado por um conjunto de tragos
estruturais, culturais e simbolicos, previstos e prejulgados por uma dada ordem. Me
refiro aos tragos ou medidas considerados pelos jovens como adequados ou
estabelecidos socialmente como belos, e que sdo inscritos no corpo.

Umberto Eco (apud Magli, 1991) insiste no fato de que os esquemas visuais —
freqlientemente - ndo refletem as qualidades Opticas das coisas, sendo as relagdes
ontoldgicas: ou seja, as mensagens visuais ndo comunicam unicamente a aparéncia dos
objetos (0 que nds vemos), mas se apdia naquilo que sabemos sobre sua natureza
imanente e através dos fendmenos de empatia representados por linhas, cores, ritmos e
pelo som da voz. Assim, as figuras de um rosto ficam cristalizadas a partir dessa
condensagao simbolica.

Seguindo o parecer de Luis Henrique Sacchi dos Santos sobre o projeto desta
dissertagdo, busquei referéncia no texto escrito por Patrizia Magli, intitulado “O Rosto e
a Alma”, que resgata a antiga ciéncia da Fisiognomia. Segundo a autora, o pensamento
ocidental, desde a sua origem, pensa nas praticas de reconhecimento do rosto,
“esforcando-se em captar a visdo de uma esséncia, de uma possibilidade de imanéncia,
estabelecendo regras normativas que permitem penetrar no mistério de um semblante”
(Magli, 1991, p.87).

Busco algo semelhante nesta pesquisa, ou seja, entender sobre até que ponto a

nomeacao e o reconhecimento do outro jovem se da pelo corpo, atravessado por regras
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normativas e culturais definidas pelas sociedades em determinadas épocas. A meu ver,
essas regras fazem o rosto € o corpo perderem seu mistério, ja que, em tempos de
“narcisismos sombrios”, queremos apenas nos reconhecer no outro, no olhar do outro,
naquela confortante paz da normalidade. Parece que cada vez mais s6 se vé aquilo que
se ¢ ou aquilo que se quer ser.

O campo de saber da Fisiognomia tem estreita relacdo com o que tento
compreender nesta pesquisa. Segundo Magli, ela busca vislumbrar uma possivel relagao
entre a alma e o corpo, entre a dimensdo interior e exterior. A Fisiognomia, de acordo
com a autora, participa daqueles signos definidos pelos antigos médicos como
tekmerion, que significa “prova”, “indicio”, “sintoma”.

Neste sentido, talvez o uso de fotografias nesta pesquisa tenha o intuito de
refletir sobre quais sintomas estdo implicados e como estdo envolvidos na leitura (e no
“julgamento”) fisiognomica do outro atualmente.

Apresento a seguir as justificativas a respeito da razdo de escolher determinadas
imagens entre outras muitas, sem deixar de levar em consideracdo meus proprios
preconceitos, envolvidos na escolha ndo tdo aleatoria das imagens fotograficas.

Algumas das fotos foram escolhidas através do site fotosearch.com, que
disponibilizava inimeras fotografias (imagens numeros 1, 2, 3,5, 6, 7,9 10, 11, 12, 15,
16, 17, 18, 19, 21, 24, 26, 27). Também foram utilizadas fotos de blogs (imagens
nimeros 4, 8, 13, 14, 20, 22, 23, 25, 28) de jovens brasileiros, com a intencdo de
aproximar as fotos de um cotidiano mais proximo da vida dos jovens com quem realizei
a pesquisa. Tentei colocar a maior variedade possivel de “tipos” de jovens: diferentes
cores, ragas, estilos, tamanhos, pesos, género, formas e tribos.

As fotos recolhidas do site fotosearch t€ém um carater por vezes um pouco mais
identificado com as marcas da linguagem publicitaria. As retiradas de blogs parecem
mais proximas do cotidiano dos entrevistados, por serem fotografias menos produzidas
e menos técnicas (sem contar que algumas delas parece que sdo tiradas pelos proprios
jovens, fotos de si mesmo).

E interessante observar algumas distingdes entre as fotos do site e as de blogs.
As fotos de blogs sdo tiradas muitas vezes pelos proprios sujeitos e revelam o uso de
menos recursos ou nogdes técnicas, de mise-en-scéne e de montagem, ou seja, de
angulacdo e de edi¢do. O contexto da fotografia ¢ menos elaborado e a predominéncia €
de close-up, assim como a preferéncia pelo olhar direcionado a camera, dando uma

maior énfase ao rosto ¢ menos importancia ao cenario. Ao contrario do que pode ser
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visto nas fotos do site. Aqui, a montagem do cendrio faz parte do que aquela fotografia
quer representar, inclusive a respeito do proprio sujeito em pose. Para isso, muitas vezes
o plano estd mais distante, possibilitando ao espectador ver mais o corpo do sujeito,
assim como objetos ao seu redor (por exemplo: livros, mesa, espelho).

A escolha destas 28 imagens ndo foi aleatéria, tendo como propésito mostrar a
maior gama possivel de diversidades jovens de diferentes tipos, formas, estilos ou
tendéncias em ambientes variados. Algumas fotografias foram baseadas em um padrao
visual do que tenho como o que hoje poderia ser chamado de “juventude”. Com isso,
algumas perguntas surgiram: por que organizei as imagens desta forma? Por que essas
imagens sao mais importantes que outras?

Considero que as imagens que escolhi informam existirem alguns sintomas
sobre a juventude, que ¢ interessante de apontar e enxergar. Eles sdo visualizados a
partir de um ponto de vista meu®, a0 mesmo tempo em que sou parte desse sintoma.
Coloquei propositadamente a foto de nimero 16, que mostra a imagem de uma garota
dinamica, magra e veloz, porque talvez, para mim, ela seja uma representagao historica
e culturalmente transmitida, a respeito de um ideal da juventude contemporanea. Assim
como a foto de numero 6, de um rapaz olhando seu musculo no espelho, um tanto
“narcisista”, caracteristica que parece predominar nos dias de hoje, ndo somente a
respeito da juventude.

Tentei, a partir de um numero limitado de imagens, colocar o0 maximo possivel
de variacdes de sujeitos, sejam elas de género, raga, cor, estilo ou tribo. Jovens magros,
obesos, discretos, simpaticos, sérios,