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O tratamento atual da infecgdo cronica pelo virus da hepatite C (VHC) baseia-se no uso de interferon (convencional ou
peguilado)associado a ribavirina. O objetivo do tratamento é induzir resposta viroldgica sustentada (RVS), definida por negativagao
do DNA VHC 6 meses apds o término do tratamento. O interferon é droga mielotoxica, existindo pouca experiéncia de seu uso em
transplantados de medula dssea. O objetivo deste trabalho é relatar o caso de um paciente transplantado de medula dssea por
anemia aplasica, que recebeu tratamento com interferon e ribavirina para hepatite C.Relato do caso: paciente masculino, 43 anos,
proveniente de Curitiba/PR, com diagnéstico de anemia aplasica em 1987, tendo sido tratado com mliltiplas transfusGes sanguineas
e transplante de medula dssea. Desde entdo, permaneceu em acompanhamento médico, sendo encaminhado ao ambulatério de
hepatites do Hospital de Clinicas de Porto Alegre(HCPA)em 2000 para tratamento de hepatite C. Biopsia hepatica demonstra
presenca de hepatite cronica ativa e pontes fibrosas porta-porta (F3/4 do METAVIR) . Genotipagem do VHC com co-infeccdo 1b e 3.
HIV negativo, sem outras co-morbidades. Realizou tratamento com interferon e ribavirina por 12 meses, com PCR negativo ao final
do tratamento, resposta viroldgica sustentada apds 2 anos, com ALT (alanina aminotransferase) normal.De acordo com o nosso
conhecimento, este é o primeiro relato do uso de interferon para o tratamento do VHC em paciente com histéria de anemia aplasica
e transplante de medula dssea. O fato de ndo ter havido recorréncia da anemia aplasica sugere que o interferon, apesar de
mielotdxico, pode ser usado nesta situagdo, especialmente em paciente com fibrose hepatica avancada em evolugdo para cirrose.






