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Como conciliar humanizagéo...

UMA PERGUNTA E SEUS DESDOBRAMENTOS

Este textofoi escrito, tomando como referéncia uma
questao que me foi proposta pela ABENFO/RS, para que eu
adesenvolvesse na abertura do seminario estadual que essa
entidade promoveu em agosto de 2001. Dentre as muitas
possibilidades que tinha para abordar a tematica da
humanizagao — tao candente no contexto da Enfermagem
contemporénea - acabei optando por problematizar,
primeiramente, a pergunta - titulo que me foi proposta, para
depois trabalhar a proposi¢éo de ressignificar o humano no
contexto da ciborguizago, a qual, em minha perspectiva,
seria uma resposta possivel a questao entao formulada.

Quero justificar essaopg¢ao, a partir da explicitagéo
de dois pressupostos tedrico-metodolégicos que, em linhas
gerais, tém norteado minhas atividades de formacao e de
pesquisa, na ultima década. O primeiro deles esta inscrito
em uma perspectiva onde se entende que o conhecimento e
as praticas sociais a ele vinculadas sédo construgdes
discursivas, resultantes e/ou geradoras de relagbes de poder,
cujo produto (a verdade sobre a Enfermagem, o cuidado
humanizado, o processo saude/doencga, o eu saudavel e/ou
o outro doente, por exemplo) esta circunscrito ao espacgo
daquilo que € possivel em um dado contexto histérico, social,
cultural e linglistico. Ou seja, trabalha-se, ai, com o
pressuposto de que nada é “natural”, nada esta dado de
antemao, toda verdade é parcial e provisoéria e resulta de
disputas travadas em diversos dmbitos do social e pode, por
isso, ser problematizada. O segundo pressuposto me levaa
assumir a posi¢do de que as perguntas que fazemos séo
sempre interessadas e, por vezes, mais importantes do que
as possiveis respostas que construimos para elas. Perguntas
sao sempre feitas por alguém (sujeito individual e/ou coletivo),
gue s6 comega e/ou consegue formula-las de um determinado
modo, a partir de um lugar (institui¢cdes, referenciais teéricos,
projetos politicos, dificuldades, sonhos e frustragdes) e em
um tempo especificos. Nessa perspectiva, as perguntas sé
importam e fazem sentido nesse contexto e, as vezes, séo
as duvidas que temos que nos levam a estes “lugares”
particulares e, outras vezes, sédo estes lugares que
ocupamos que acabam por transformar determinados
aspectos do cotidiano em duvidas ou problemas.

O titulo deste artigo me foi, originalmente,
apresentado como uma pergunta: Como conciliar
humanizagéo e tecnologia na formagao de enfermeiras/os?
Ao me debrugar sobre ele, e considerando exatamente os
pressupostos apresentados acima, quatro novas perguntas
me ocorreram antes que eu pudesse pensar em possiveis
respostas para essa indagagé&o: o que se esta entendendo
por humanizagéo e por tecnologia quando se formula essa
pergunta? Em que humanizacéo e tecnologia diferem e por
que se sugere, com o uso do termo conciliar, que elas se
opdem? O que faz com que essa pergunta seja importante
para a Enfermagem, hoje? Como os referenciais teéricos —
dos Estudos Feministas e dos Estudos Culturais - com que

venho trabalhando, poderiam contribuir para essa discusséo?
Tomo, entdo, essas perguntas, ndo necessariamente nessa
ordem, como referéncia e como limites para este texto,
pontuando que minha abordagem se insere em umade muitas
outras perspectivas que, atualmente, permitem discutir essas
questdes. Com essa abordagem, a minha intengéo é a de
compartilhar idéias e contribuir para o debate, sem nenhuma
pretensdo de, com ela, estar apresentando a unica (ou a
melhor) forma para se pensar a humanizagéo, no contexto
da Enfermagem brasileira contemporanea.

A RELAGAO ENFERMAGEM-TECNOLOGIA: UM OLHAR
SOBRE O HOJE

Comecgo, entdo, focalizando um pouco as rela¢des
entre Enfermagem e tecnologia. Por que o debate em torno
dessa relagédo importa? O que esta em jogo quando se faz
essa discussao?

Os autores e as autoras que trabalham com essa
tematica sao incansaveis em apontar para a complexidade
e a multiplicidade de defini¢des possiveis para tecnologia.
Elisabeta Nietsche? (2000), por exemplo, em uma extensa
revisao dos sentidos passiveis de serem atribuidos ao termo,
afirma que quando enfermeiras falam ou pensam em
tecnologia no seu cotidiano profissional estao, geralmente,
pensando em um produto ou artefato material usado para
facilitar ou tornar mais eficientes as tarefas diarias e, o que
€ mais comum ainda, associam o termo a informatizag¢éo, a
cibernética, a robdtica, enfim, aos produtos da chamada
biotecnologia de ponta. Da mesma forma, um estudo
desenvolvido por enfermeiros australianos para investigar
concepgdes de tecnologia vigentes entre enfermeiras médico-
cirargicas em Queensland (BARNARD; GERBER, 1999)
referenda essa afirmagao, quando aponta que a tecnologia &
definida e experienciada, fundamentalmente, como maquinaria
e equipamentos. Ou seja, faz-se referéncia, mais comumente,
a dimenséao fisica ou material da tecnologia. Quando esses
pesquisadores procuraram explorar essa concepgao,
tomando como referéncia a relagédo enfermeira-usuario do
servigo - exatamente o que me parece estar em jogo quando
se coloca o debate que contrapde humanizagao a tecnologia
- essa concepg¢ao mais genérica e superficial foi sendo
desdobrada pelos sujeitos do estudo em categorias que, a
meu ver, podem ser agrupadas em dois grandes grupos.

Um que celebra e, portanto, define a tecnologia
como sendo boa para o desenvolvimento da Enfermagem.
Nessa perspectiva, fala-se que a tecnologia fornece meios e
condi¢gdes para avaliar procedimentos, técnicas ou
instrumentos ja existentes, subsidiando o desenvolvimento
de novos; a tecnologia seria uma instancia através da qual
se incrementa o conhecimento de Enfermagem e se
potencializa o grau de controle sobre a pratica assistencial,
no sentido de torna-la mais exata, mais eficaz e mais
eficiente. A utilizagdo e o desenvolvimento de tecnologia
implicaria, portanto, em mais tempo e melhores condigbes

3 Escrever por extenso o nome dos autores e autoras - quando este € inserido pela primeira vez no texto propriamente dito
— contraria as normas de redagao cientifica propostas pela ABNT. Esta, no entanto, € uma opgao politica, decorrente de minha
inser¢gdo no Campo dos Estudos Feministas, que visa tornar visiveis (quando ndo é possivel fazé-lo de outro modo) mulheres e

homens que produzem os textos com que trabalhamos.
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para qualificar a relagdo enfermeira-usuario e, ainda, em
aumento do reconhecimento social e da autonomia
profissional da enfermeira.

O segundo grupo faz uma avaliagao pessimista da
relagdo Enfermagem-tecnologia. Entende-se, no contexto
dessas manifestag¢des, que a tecnologia prejudica, deforma
ou impede a relagao enfermeira-usuario, nos termos em que
esta vem sendo definida pelas teorias de Enfermagem
vigentes. Nessa perspectiva, a tecnologia é definida e
experienciada como barreira nessa relagéo. A tecnologia é
significada como intensificagdo do trabalho, como um
mecanismo que coloca o manuseio e o controle de drogas,
maquinas e equipamentos cada vez mais complexos (e
perigosos!) no centro da aten¢do da Enfermagem. A utilizagéo
e o desenvolvimento tecnolégico, portanto, levaria as
enfermeiras a desenvolverem uma pratica excessivamente
centrada no diagnostico e na intervengéo, na qual o ser
humano é traduzido apenas como informagao (gerada pelos
exames cada vez mais sofisticados e pela infinidade de telas
e monitores que qualificam, quantificam e visibilizam suas
fungdes biofisiologicas).

Um terceiro e nao muito significativo grupo de
manifestagdes poderia ser enquadrado naquilo que eu,
particularmente, chamaria de uma relagdo mais cautelosa,
mas, ainda assim, descontextualizada, com a tecnologia.
Nessa perspectiva, enfatiza-se que a tecnologia, traduzida
como maquinas ou equipamentos, ndo é boa ou ma per se,
que o resultado ou o impacto do seu uso se define em estreita
relagdo com o contexto fisico, material e social do cuidado.
Aqui, a tecnologia é entendida como sendo contexto-
dependente, ou seja, o contexto e a cuidadora séo
modificados pela tecnologia ao mesmo tempo em que a
modificam também. O problema, nesta abordagem, é que o
termo contexto é tomado em sentido estrito, como local e
condi¢cbes de trabalho e ndo como condigdes sociais,
histéricas e politicas que produzem a relagdo Enfermagem-
tecnologia de determinados modos e n&o de outros.

Eu me detive em abordar* este estudo, de forma
mais extensiva, porque penso, em primeiro lugar, que os
trés grupos de categorias descrevem experiéncias/situagdes
vivenciadas pela Enfermagem em sua relagdo com a
tecnologia, ou seja, tais percepgdes nao sédo excludentes
entre si, embora possam ser vividas ou concebidas de tal
forma. Em segundo lugar, penso que tal estudo sintetiza
concepgdes de tecnologia também vigentes na Enfermagem
brasileira. Por ultimo, acredito que séo polaridades como as
que se estabelecem entre celebragao e contestacéo, entre
uma tecnologia representada como intrinsecamente boa ou
ma, entre ser humano e maquina como sendo instancias
distintas e estritamente separadas, entre curar/tratar e cuidar,
entre masculino e feminino e entre razdo e emogéo, que
estdo em jogo e modulam esse debate em torno da
necessidade de conciliar humanizagao e tecnologia na
formacao de enfermeiras. Apesar de elas estarem
subjacentes e modelarem as concepgdes apresentadas
nesse e em outros estudos desenvolvidos em torno desse
tema, chamou-me a atengéo que tais polaridades ndo sao
reconhecidas e nomeadas pelas enfermeiras investigadas.

MEYER, D. E.

Porextensao, os seus efeitos sobre a relagdo Enfermagem
—tecnologia sao pouco articulados com a trajetéria histérica,
social e cultural da Enfermagem, nos paises ocidentais. Vou,
entdo, me ater brevemente a alguns aspectos dessa
trajetéria, porque isso pode ser bastante util para situar e
contextualizar algumas dessas polaridades.

A RELAGAO ENFERMAGEM-TECNOLOGIA: UM OLHAR
SOBRE O ONTEM

Ao contrario do que a énfase nas hoje chamadas
tecnologias de ponta sugere, a tecnologia definida em um
sentido mais amplo, ou seja, “como conhecimentos e
instrumentos que, interligados, fundamentam e delimitam
modos sistematizados de fazer e de cuidar’, esta intimamente
relacionada com a Enfermagem profissional desde sua
emergéncia no final do séc. XIX. As enfermeiras profissionais,
desde o inicio, buscaram suporte em variados campos do
conhecimento para apoiar o emprego de uma variedade de
instrumentos e de procedimentos, que hoje talvez nao
reconhegamos mais tdo facilmente como artefatos
tecnologicos, para avaliar, intervir e confortar seres humanos
com problemas de saude ou que estavam vivendo momentos
particulares do seu ciclo vital (gestagao, nascimento, primeira
infancia, velhice ou morte, etc). Pode-se citar, por exemplo:
determinados modos de dispor as pessoas no espago,
formas adequadas de aproveitamento da luz e de canalizagéo
do ar, camas diferenciadas, bombas de infus&do, comadres,
jarros, termdmetros até chegarmos aos monitores e
ventiladores contemporaneos.

A Enfermagem profissional também foi definida,
desde o inicio, como uma profissdo feminina, cujo fazer
estava centrado no cuidar, em oposi¢ao ao tratar que
caracterizava a Medicina Cientifica, a qual também se
organizava no mesmo periodo, e que era representada como
profissdo masculina. Tratar e cuidar, masculino e feminino
e, porextensao, Medicina Cientifica e Enfermagem sao, pois,
oposic¢des constitutivas da Enfermagem moderna. Se, por
um lado, podemos dizer que a oposi¢ao do cuidar ao tratar
pretendia permitir a diferenciagcdo da Enfermagem em relagdo
a Medicina, no processo de legitimagéao e de construgéo de
um campo de saber/fazer especificos na area da saude,
podemos, por outro lado, dizer também que a introdugéo, o
uso e o desenvolvimento de tecnologias cientificamente
legitimadas foi uma das dimensdes que diferenciou a
Enfermagem das praticas leigas e religiosas que até entao
caracterizavam o cuidado no processo saude/doencga. Assim,
a tecnologia contribuiu para conferir a esta pratica social -
apresentada como um trabalho de mulheres voltado para o
cuidado sistematizado - o estatuto de profissdo socialmente
reconhecida e regulada, com exigéncias especificas de
formagao.

Nesse processo de profissionalizagdo da
Enfermagem buscou-se, também desde o inicio, construir
um campo de conhecimentos especificos que deveria tanto
manter operantes os sistemas de valores que caracterizavam
o feminino e o cuidado como sua extens&o, quanto adquirir
o estatuto de ciéncia. E 0 que podemos ver nesse processo,

4 A tradugéo do texto e o agrupamento das categorias nos grupos aqui elencados é de minha inteira responsabilidade.
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genericamente falando, é que a relagdo com a tecnologia,
definida e valorada como tributaria do paradigma positivista
de ciéncia, foi entendida e experienciada, hegemonicamente,
de duas formas distintas. (RUDGE, 1999, SANDELOWSK]I,
1999, FAIRMAN; D’ANTONIO, 1999).

De maneira sintetizada, poderiamos descrever um
primeiro longo momento, que se estende mais ou menos
até os anos sessenta do século XX, em que a tecnologia foi
incorporada como uma dimensao fundamental da
profissionalizagdo: conhecer, dominar, manusear e
desenvolver tecnologia era um imperativo da cientifizagdo. A
luta pelo acesso ao estatuto dominante de ciéncia ndo incluiu,
nesse periodo, o questionamento do que era definido, nas
sociedades ocidentais modernas, como ciéncia e
conhecimento cientifico. O movimento que se fez foi o de
assumir, como seus, os pressupostos filoséficos modernos
ou iluministas que fundamentavam tal paradigma: a
universalidade, a racionalidade, a neutralidade, a objetividade,
a prerrogativa de definir a verdade, a ascendéncia sobre
qualquer outra forma de saber que nao compartilhasse de
tais requisitos, a suposi¢cao de uma esséncia de humano
centrada na razéo, dentre muitos outros.

Em um segundo momento, que se vive e se agudiza
a medida que se ampliam as criticas a esses pressupostos
filoséficos da modernidade ocidental, a pretensa neutralidade
e universalidade deste paradigma passam a ser colocadas
em questdo. Ele passa a ser teorizado, sobretudo pelas
estudiosas da chamada segunda onda feminista, como sendo
o paradigma de uma ciéncia produzida dentro de uma viséo
de mundo masculina, branca, burguesa e judaico-crista.
Nesse contexto, o desejo e a necessidade crescentes da
Enfermagem de diferenciar-se das outras profissées no campo
da saude, em particular da Medicina, levou a uma
ressignificagcao da relagdo com a tecnologia. Exatamente
porque passa a ser entendida como sendo uma dimenséao
(ouum desdobramento) dessa racionalidade cientifica - agora
teorizada como androcéntrica - a tecnologia, a quem se vem
também atribuindo cada vez mais a responsabilidade por
uma gama de “erros” ou de malversagdes do tratar e do cuidar,
passa a ser representada como a forga desumanizante tanto
dos cuidadores e cuidadoras quanto dos seres humanos
que demandam cuidados.

Os estudos das autoras acima citadas me permitem
dizer que, no que se refere as relagdes Enfermagem-
tecnologia, a primeira (definida como vocacgao, ciéncia e arte)
procurou teorizar o cuidar, em contraposi¢ao ao tratar, de
duas formas distintas e complementares. No primeiro
momento, onde se buscava a legitimagéo pela cientifizagao,
conciliar a objetividade da ciéncia masculina com a
intuitividade e a emogé&o que caracterizavam o feminino,
posicionava o cuidado como interface de humanizagao
narelagdo médico-paciente. No segundo momento, com
a ilimitada possibilidade de tecnologizagdo de todas as
dimensdes do processo saude-doenga e com as criticas ao
paradigma de ciéncia que ainda sustenta, em grande parte,
essa tecnologizagdo, o cuidado, que estaria fundado no ceme
de uma cultura feminina, vem sendo teorizado,
crescentemente, como a interface de humanizagao nessa
relagdo tecnologia-cliente que ai se processa.

O que estas duas abordagens (aqui bastante
simplificadas) nos permitem perceber € que todas as
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problematizagbes empreendidas no ambito profissional até
aqui, parecem ter deixado intocadas, em ambos os casos,
as nogdes de humanizagao e de humano e, por extensao,
de masculino e feminino que sustentam as teorizagées
acerca do cuidado. As fronteiras que definem a humanidade
do ser parecem néo ter sido colocadas em questao.

HUMANO, CORPO E MAQUINA: TRES TERMOS EM
TENSAO

O que é que tem sido entendido como humano, no
contexto de discussdes como essa da humanizagdo? Como
ja apontei em trabalho anterior (MEYER, 2001), no campo
filos6fico, 0 humano tem sido narrado como alguma
modalidade de reflexividade da pessoa consigo mesma desde
tempos muito remotos. Jorge Larrosa (1994, p. 39), no
entanto, indica que “a reflexividade [ordenada pela raz&o] s
obtém uma certa centralidade antropoldgica na filosofia
moderna”, inaugurada por Bacon e, principalmente por
Descartes, com o cogito “Penso, logo existo” a partir do
qual se elabora aidéiade que “a pessoa humana [...] existe
de maneira que pode adotar uma relag&o cogniscitiva e pratica
com sua proépria existéncia, de maneira que tenha uma
determinada interpretagdo de quem é e do que pode fazer
consigo mesma”.

Entra em agao, aqui, a nogao de sujeito inaugurada
pelo lluminismo. Também chamado de sujeito cartesiano ou
sujeito humanista ele é concebido como sendo capaz de
ser (ou de se tornar) totalmente auténomo, livre, autoconsci-
ente e coerente, e seu centro ou esséncia reside em um
nucleo interior que o constitui desde que nasce e que com
ele se desenvolve, num movimento de aperfeicoamento
continuo, ao longo de sua existéncia. Esse centro, tomado
como origem da racionalidade, da consciéncia e do
conhecimento, constitui, nessa perspectiva, 0o humano que
o qualifica como sujeito. Ele é também posicionado como o
centro do mundo, o Unico ser vivo ndo s6 capaz mas
autorizado a agir sobre a natureza e sobre todos os outros
seres vivos, para produzir conhecimento e qualificar o seu
modo de vida.

Essa definicao de serhumano que nos parece hoje
tao familiar, natural e evidente é, no entanto, contingente,
cultural e histoérica; ou seja, ela ndo tem nada de natural e
de auto-evidente e temos sido confrontadas com essa
problematizagdo desde a emergéncia da psicanalise
freudiana e seus desdobramentos lacanianos, passando pelo
estruturalismo e adentrando por todas as teorizagdes “p6os”.
O que estas teorizagbes tém enfatizado, de diferentes modos,
€ que o sujeito e, portanto o humano do sujeito, “ndo existem
fora da historia e da linguagem, fora da cultura e das relagdes
de poder” (SILVA, 2000, p.12). Elas enfatizam, em sintese,
que esta nogao de sujeito ndo se sustenta mais e que ela
precisa ser ressignificada.

Mas esse sujeito humanista, definido por uma
esséncia que reside na razao, foi desnudado pelas feministas
que apontaram suas especificidades: europeu, masculino,
branco, burgués e cristdo, produzido no ambito da mesma
episteme que representou a mulher como o Outro da razao.
A mesma episteme que nao sé separou, mas subordinou a
natureza a cultura e a transformou em objeto de
conhecimento. Nesse processo, também o corpo foi separado

Rev. Bras. Enferm., Brasilia, v. 55, n. 2, p. 189-195, mar./abr. 2002



da raz&o — a substancia que nos define como humanos — e
este corpo, inscrito no dominio da natureza, constituiu-se,
paradoxalmente, em objeto de conhecimento e da vontade
dessa mesma razéo que, supostamente, o habita.

Assim, a esséncia do humano, que ja era
representada no pensamento religioso judaico-cristdo como
uma alma ou espirito transcendente e imortal e que foi
redefinida no admbito da filosofia iluminista como razao,
continuou colocada fora do corpo. Esse corpo que, entendido
e tratado como objeto da ciéncia cartesiana e de seus
desdobramentos tecnoldgicos, foi sendo, desde entéo,
minuciosamente retalhado, explorado e descrito, para ser
conhecido, dominado e transformado. Laymert Garcia dos
Santos (2001, p.10) diz que, nesse processo de
descobrimento e colonizagdo do corpo, este passou,
gradativamente, a ser concebido comoumaordem de dados
visuais, numa operagao onde “ a vida é teorizada cada vez
mais como um conjunto de informag¢des e o organismo
humano ¢ lido como um conjunto de cédigos. Uma operagéo
que deixa o “humano” aberto a multiplas incursdes. Como
constata Tomaz Tadeu da Silva (2000, p. 12) &, justamente,
“no confronto com clones, ciborgues e outros hibridos
tecnoculturais que a ‘humanidade’ de nossa subjetividade
se vé colocada em questao”.

Assim, € no mesmo movimento em que se
dissolvem as fronteiras entre natureza e cultura e entre o
corpo (dado por essa natureza) e a maquina (um artefato
tecnoldgico dessa cultura) que nogdes transcendentais de
humano e de humanizagédo passam a ser acionadas com
um renovado vigor, na area da saude e, em especial, da
Enfermagem. Caberia, no entanto, perguntar-se: a nogéo de
uma humanidade essencial e original, representada agora
como mais préxima do feminino, absolutamente diferente e
separada da tecnologia, representada agora como masculina,
ainda se sustenta? A que ela serve? Onde termina, hoje, o
humano do corpo e comega a maquina? Ou, talvez fosse
melhorinverter a pergunta, sobretudo na area da saude: onde
termina a maquina e comecga o humano? Ou, sera que ainda
sabemos ou podemos cuidar do humano sem ainterposigéao
da maquina? Ainda poderiamos ser as enfermeiras que
somos e promover os cuidados que prescrevemos se nos
desconectarmos das maquinas e equipamentos e deixarmos
de implementar a multiplicidade de procedimentos e técnicas
tecnologicamente fundamentadas que povoam e configuram
nossos ambientes de trabalho? Ou, como continua
provocando Silva (2000, p. 13):

Nao seria o caso de se considerar [essas] perguntas
sem sentido? Mais do que a metéafora, é a realidade do
ciborgue, sua inegavel presenga em nossoO meio, que
pée em xeque a ontologia do humano. Ironicamente, a
existéncia do ciborgue nao nos intima a perguntar sobre
a natureza das maquinas, mas, muito mais
perigosamente, sobre a natureza do humano: quem
somos nés?

HUMANO-MAQUINA: FRONTEIRAS MOVEIS E
ESVAECIDAS

Donna Haraway (2000) é uma das tedricas feministas
contemporaneas que defende o argumento da onipresencga
do ciborgue nas culturas contemporaneas. O ciborgue € um
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hibrido humano/maquina e, como todo hibrido que resulta
da fusdo de entes de natureza diversa, ndo pode mais ser
reduzido ou reconduzido a nenhuma humanidade, natureza
ou tecnologia original. Em perspectivas teéricas como essa,
estariamos hoje mergulhados em processos de
ciborguizagdo, alguns dos quais, como acionar o interruptor
de luz e passar a enxergar no escuro, por exemplo, estao
téo incorporados e banalizados em nosso cotidiano que nem
os reconhecemos mais como tais.

Segundo Chris Gray, Steven Mentor e Heidi Figueroa-
Sarriera citados por SILVA (2000, p. 14) os processos de
ciborguizagdo podem ser de diferentes tipos e ilustra-los
rapidamente com exemplos de nosso cotidiano, pode nos
ajudar a perceber melhor o quanto eles estao arraigados em
nossas vidas. Os processos de ciborguizagéo podem ser,
entdo: 1) restauradores, quando restauram fung¢des (a visao
com o uso dos 6culos), ou substituem 6rgdos ou membros
perdidos (0s marcapassos ou as proteses mais diversas);
2) normalizadores, quando retornam as criaturas a uma
indiferente normalidade (com o uso de anti-depressivos,
analgésicos ou antitérmicos ou, ainda, através de cirurgias
plasticas reparadoras); 3) reconfiguradores, quando criam
criaturas pés-humanas que sao iguais aos seres humanos
e, ao mesmo tempo, diferentes deles (todas as criangas
que tomam o conjunto de vacinas prescritas pelo programa
de assisténcia a saude da crianga, as quais reconfiguram o
seu sistema imunolégico de tal forma que elas passam a ter
imunidade a doengas as quais estariam expostas se
mantivessem o seu sistema imunoldgico “natural”’, ou em
um outro nivel, as cirurgias para mudanga de sexo); 4)
melhoradores quando criam criaturas melhoradas
relativamente ao ser humano “natural ou original” (todas as
formas de alimentagdo balanceada ou enriquecida com
vitaminas e sais minerais, as cirurgias plasticas estéticas,
os programas de condicionamento fisico, para ficar nas
coisas mais simples).

Se, aqui, eu me ative a citar exemplos nos quais
seres vivos se tornam, em graus mais ou menos intensos,
artificiais, & preciso ndo esquecer que a ciborguizagao se
processa dos dois lados da fronteira, criando também seres
que ndo apenas simulam caracteristicas dos humanos, mas
se apresentam melhorados em relagéo a esses ultimos (os
computadores com memorias cada vez mais potentes, os
ventiladores mecanicos cada vez mais sensiveis e precisos,
dentre outros). Sao, exatamente, essas tecnologias que
simulam o humano, ou que tornam possivel a produgéo de
seres vivos cada vez mais aperfeigoados, que assombram
0s nossos tempos atuais: as tecnologias reprodutivas, a
manipulagéo genética, a clonagem, as mudangas de sexo,
a robotizagdo. E aqui reside um dos aspectos mais
aterrorizantes dos tempos em que vivemos: essas
tecnologias nao apenas colocam em duvida a origem divina
do humano — um movimento que foi feito com a instauragéo
da modernidade — mas colocam em xeque, isto sim, “a
origininalidade do humano” (SILVA, 2000, p.16).

A capa de um dos numeros da Revista Super
Interessante € emblematica nesse sentido, quando
apresenta, em manchete, o filme Inteligéncia Artificial - “A
nova superprodugdo de Steven Spielberg chega as telas e
faz o mundo todo se perguntar: o que vai acontecer conosco
quando as maquinas nao precisarem mais dos seres
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humanos?” (julhode 2001). A relagdo promiscua e cada vez
mais inevitavel com a tecnologia foi também tema de um
seminario sobre Etica e genética, em Porto Alegre, em agosto
de 2001. Excertos da fala de dois dos palestrantes desse
evento, um geneticista e outro filésofo, sdo bastante
provocativos para a reflexao que fago neste artigo. Referindo-
se ao contexto tecnologizado atual, diz o geneticista: “os
organismos [vivos e artificiais] ao nosso redor nao sdo mais
subalternos, mas companheiros de jornada”(ERDTMANN,
2001, p. 4). Afirma o filésofo: “a nova biologia genética altera
nosso velho conceito de humano” (STEIN, 2001, p. 5).

Diante de tudo isso, fico me perguntando se a
questdo de como conciliar humanizagéao e tecnologia ndo
contém um falso dilema, uma vez que o ciborgue € uma
expressao concreta e material dessa conciliagéo. Talvez ndo
importe mais, também, discutir se somos a favor ou contra
a tecnologizagéo, da vida em geral e da saude em particular,
uma vez que ja somos (ou estamos) todos afetados por esse
processo. Situados no centro, na periferia ou do lado de fora
de suas fronteiras, somos todos afetados por ele: o degelo
das calotas polares, o buraco na camada de ozdnio, a
poluigéo do ar e da 4gua, a chuva acida, o desmatamento e
a consequente desertificagao de terras férteis sao efeitos —
neste caso negativos porque atentam contra a sobrevivéncia
do proprio planeta - que atingem indistintamente todos os
seres vivos.

Nao se trata, aqui, também, de fazer uma apologia
acritica da tecnologia, mas de reconhecer a sua
inevitabilidade. Como lidar com isso? Haraway, citada por
Hari Kunzru (2000), argumenta que a tecnologia nao é neutra.
Que estamos dentro daquilo que fazemos e que aquilo que
fazemos esta dentro de nés e, ainda, que vivemos em um
mundo de conexdes. E que nesse mundo de conexdes &
importante saber quem é que é feito e quem € que é desfeito.
Nessa perspectiva, Santos (2001), por exemplo, nos instiga
a perguntar: quais tém sido, historicamente, os corpos dos
quais se extraem as informagdes que alimentam as
tecnologias destinadas a melhorar a qualidade de vida de
outros seres vivos? Ao que eu acrescentaria: Quem é que
esta situado no centro das tecno-culturas que habitamos e
quem é que esta nas suas margens? Com que efeitos? Mais
do que epistemolégicas estas dimensdes da relagdo entre
humano e maquina sao, fundamentalmente, questdes
politicas.

RESSIGNIFICAR O HUMANO NO CONTEXTO DA
CIBORGUIZAGAO: UMA PROPOSIGAO

Quero finalizar pontuando que penso que as
questdes que a Enfermagem se coloca quando introduz essa
discussdo acerca da humanizagao sao questdes politicas
importantes e complexas. O que ndo sei € se o recurso de
propor o retomo a uma humanidade original e essencial, mais
préxima dos assim chamados valores femininos com os
quais se definem o cuidado, € a melhor saida para os dilemas
politicos e éticos que a ciborguizagcdo impde. Talvez
devéssemos investir em teorizagdes que, ao invés de
representarem a Enfermagem como interface de
humanizagao, explorassem a potencialidade de pensar a
Enfermagem como um saber/fazer ciborgue, um saber/fazer
hibrido onde as fronteiras entre natureza e cultura, entre
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ciéncia e vida cotidiana, entre teoria e pratica, entre masculino
e feminino e entre humano e maquina fossem deslocadas
de tal forma que estas oposi¢gdes nao pudessem mais ser
acionadas para a hierarquizagéo e a dominag&o. Isso poderia
nos ajudar a recusar uma metafisica anticiéncia e uma
demonizagéo per se da tecnologia, porque ambas tém sido
tanto meios de grande satisfagdo e qualificagcdo da vida
humana quanto, infelizmente, matrizes de grandes
dominacgdes. Esse esforgo tedrico e politico poderia, também,
nos sugerir um vocabulario, criativo e potente o suficiente,
para sairmos desse labirinto de dualismos com que se tem
explicado e desdobrado “o humano” em seres com estatutos
sociais diferenciados, estatutos estes que tém justificado a
desigualdade, a injusti¢a social e a subordinagéo.

Se voltarmos aos pressupostos que apresentei no
inicio do texto, minha proposta talvez inclua perguntar-se
em que tipo de seres humanos a linguagem do humanismo,
em que fomos socializados como humanos, nos transformou.
Mais do que isso, como sugere Sérgio de Oliveira (2000) ela
deveria levar-nos a perguntar se o vocabulario que compde
essalinguagem humanista € o mais inclusivo possivel ou se
ele estd promovendo dor e humilhagéo aqueles que nao se
incluem em suas descri¢des, embora eles sejam produzidos
como outros, justamente no interior desta linguagem.
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